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Sevilay Saral’in tiyatro eserlerinde 6zellikle kadin kahramanlar tercih et-
mest ve sectigi bu kahramanlar aractligiyla bircok kadin sorununa deginmesi
ilgi cekicidir. Bu bakimdan yazar, bir farkindalik fikri ve hissiyle edebi bir
eser olusturmamin yam swra sosyolojik agidan ¢ok miihim tespitlerde bulun-
maktadir. Kadin oyunlarinda yazar ve oyuncu olarak faaliyet gosteren Saral,
feminist bir bakis acgiswyla, dramadaki kadin anlatict kavramun dikkate ala-
rak, kadin karakterlerin drama icerisindeki diyaloglaryla, anlatici-dinleyici
iliskisini okurlara farkli aglardan aktarabilen bir yazardir. Cinsiyet ve kadin-
lik kavramlaru sorunlastiran “Bir Kadin Uyanwyor” adli tiyatro eserinde, ka-
dinin ailesiyle olan sorunlarin, evliligini, psikolojisini, kendini gerceklestirme
istegini, saglik sorunlarii, ¢ocuklanyla iliskisini anlatmaya ¢alisir. Tercihle-
rinde gelgitler yasayan, ézel ve sosyal hayatlannda siaintilar yasayan kadin
kimligine dikkati ceken yazann eserinde bir toplumsal sorun olarak isledigi
kadin meseleleri, caismamiz icinde ¢ok yénlii ortaya konulmaya calisumistir.
Calismanin amact, son dénem Tiirk edebiyatiun tiyatro yazarlarindan Sevilay
Saral’in “Bir Kadin Uyanwyor” adli tiyatro eserini kullanilan teknikler ve sectigi
konular baglaminda incelemektir.

Anahtar kelimeler: Sevilay Saral, Kadin, Sorun, Elestiri, Fikir, His.

In Terms Of Feminist Theater The Women’s Issues In
Sevilay Saral’s Work “Awakening Of A Woman”
Abstract
It is an interesting fact that Sevilay Saral especially prefers female charac-
ters in her theatrical works and addresses many women’s issues via the selec-
ted characters. In this scope the author makes very significant sociologic points
in addition to creating literary works. Saral takes part in the plays as author
and actress and is an author who can reflect the narrator-audience relations-

: Yozgat Bozok Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Turk Dili ve Edebiyat1 Boliimii Yeni Ttirk Ede-
biyati ABD Ogretim Uyesi.
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hip, by taking the female narrator concept into account in scope of the drama,
based on a feminist point of view. She tries to explain the issues of a woman
with her life, “The Awakening of A Woman (Bir Kadin Uyanwyor)”, which takes
the gender and womanhood concepts as a problem. The purpose of this study
is to examine “The Awakening of A Woman” theatrical work of Sevilay Saral,
who is one of the recent-period drama authors of Turkish literature, in terms of
the used techniques and the selected subjects.
Keywords: Sevilay Saral, Female, Problem, Critic, Idea, Feeling.

Giris

Antik tiyatroda kadin tipi, mitolojideki cesitli mitler etrafinda Tanrica ka-
din rolleriyle islenir. Agamemnon ve Elektra piyeslerinde iktidar hirsi, annelik
ve ask gibi hislerin etkisiyle hareket eden Kliitaimestra, Euripides’in Alkeskis
pivesinde islenen fedakar ve bencil kadin tipleri, Antigone piyesinde sadakat
hisleriyle anlatilan Antigone, kadin kiskancligin1 anlatan Media adli piyesi,
kadin kiskanclhiginin ve intikam duygularinin ifade edildigi Sophokles’in Trak-
his Kadinlart isimli piyesleri, kadin hislerini ve sorunlarini irdeleyen mtihim
yapitlardir. Klasik tragedya konularinin Bati tiyatrosunu fikri ve hissi bakim-
dan besledigi bir gercektir. Shakespeare’in tragedyalari, kader roliinti oyna-
yan kadinlarla hayat karsisinda ezilen kadinlar s6z konusudur.! Moliere’in pi-
yeslerindeki kadin kahramanlar: kendi istedikleri degil de babalarinin istekle-
ri dogrultusunda evlenmeye zorlanan asik kizlar, cesitli entrikalar diizenleyen
kadin tipleri ve koylti kadinlar olmak Uizere Ui¢ grupta incelemek mumkin-
dur.? Moliere’nin cagdasi klasik dénem Italyan komedi yazarlarindan Carlo
Goldoni’nin piyeslerinde aile i¢i iliskiler ve kadin-erkek miinasebeti, cemiyetin
toreleri karsisinda baski altinda tutulan kadinlar, kadinin gticlti zekas: saye-
sinde bu gibi baskilardan siyrilmasi, kadinlarin gtzellik ve kiskanclik hisleri
s6z konusudur.? On dokuzuncu ytzyilin ilk yarisinda romantizmin tesiriyle
kadin, ask ve feragat gibi kutsiyet atfedilen hislerle anlatilir. Romantik ya-
zarlar, bu ekollin etkisiyle kahramanlarina ask, nefret, 6ltim, iyilikseverlik ve
kotultuk gibi temalar etrafinda idealist bir sekil verirler.

Geleneksel Turk tiyatrosunda kadin meselesi ve tipleri fazla derinlestiril-
meden islenir. Kapali bir toplum ihtiyacina cevap veren mahrem veya ahlak
kurallarini ¢igneyen hafif mesrep kadinlar s6z konusudur. Karagéz ve Ortao-
yunu’ndaki imparatorluk sinirlari icindeki belli ¢izgilerdeki kadin tipleri isle-
nir. Tanzimat devri Turk tiyatrosunda geleneklerin baskis: altinda kalan genc¢
kiz tipleri, Namik Kemal’in Vatan yahut Silistre adli eserinde gecen Zekiye gibi
vatan suuruna eren, vatansever kadin tipi én plandadir. Abdtlhak Hamid
Tarhan’in tarihi piyeslerinde sosyal rol tistlenen kadin kahramanlara savasci,
entrika ¢6zticl, kotultk giderici, yonetici olma gibi fonksiyonlar ytkler. En-
duliis piyeslerinde kadina verdigi vazife, o topraklarda Islam varligini agcmak,
koklestirmek ve savunmaktir. Tarik adli eserinde Enduiltis™i fethetmeye giden

! inci Engintin, Ttirk Edebiyatinda Shakespeare, Dergah Yayinlari, Istanbul 2008, s. 53.
2 Enver Tére, Hayattan Sahneye Kadinlar, Duyap Yayinlari, istanbul 2006, s. 11.
3 Tore, a.g.e., s. 12.
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kadinlar, vazife duygusuyla yekparelik kazanan erkek kadar gticli kadinlar-
dir. Tarihi piyeslerinde kadinin kars1 konumdaki erkegi sevmesi savas zaman-
larinda ihanet olarak degerlendirilir; bedeli 6lim olur.* Mesrutiyet tiyatro-
sunda kocasini aldatan kadin, maddi ¢ikarlari icin evlenen kadin, ihtirash ve
dalavereci kadin, hakkini arayan kadin gibi yeni ve farkli kadin tipleri ortaya
c¢ikar. Cumhuriyet déneminin baslangicindan gintimuize kadar Turk tiyatro-
sunda kadin meselesi, genis bir yelpazede ele alinir. Gelenekler karsisindaki
kadin ve Batili degerlerin tesiriyle degisen olumlu ve olumsuz kadin tipleri
gbze carpar. Kadinin evlilikte hiir iradeye sahip olamayisi, ¢cok eslilige imkan
taniyan toéreler, ekonomik baskilar altinda ezilen kadinin caresizligi gibi me-
seleler, bu dénem tiyatrosunda islenirken kadinin toplumsal hayattaki yeri
ve 6nemi Uizerinde durulur. Bilhassa dis sartlarla sarsilan aileler, aile fertleri
arasindaki catismalar, kadin ve yaslanmanin getirdigi psikolojik degismeler
bu tur eserlerde ele alinir.®

On dokuzuncu ytzyilin ikinci yarisinda sonra ortaya ¢ikan feminizm ha-
reketleriyle kadin sorunsali, toplumsal bir mesele halini alarak glindeme ge-
lir. Fransiz devrimiyle baslayan esitlik fikri, insanin kendisini birey olarak
gorme fikrinin de bir kaynagidir. Bahsi gecen bu esitlik fikrinden hareketle
kadin-erkek esitligine dayandirilan feminizm, aydinlanmanin ve modernizmin
de tesiriyle toplumda htikiim stiren cinsiyet temelli, esitlikci olmayan fikir ve
davranislara bir karsi cikistir.

Feminizm, cinsiyet ayrimciligina kars: bir tavir alma, kadinlarin maruz
kaldig1 baskilarin ortadan kaldirilmasini savunan, ataerkil yapilanmalarin
aleyhinde, kadinlarin mesru haklarina ulasmada bir mticadele fikrini savu-
nan bir yaklasimdir.® Cinsiyetci sdmuriyu, 6zel ve sosyal hayatlarinda kadin
lzerinde uygulanan baskiy: sona erdirmeye calisir. Kadinin kisisel, psikolojik
ve cinsellik gibi yonlerine isaret edilerek, kadinlarin 6zgtrlestirilmesi distn-
cesiyle hareket eden bir yaklasimdir.

Feminist tiyatro sahnesi, kadinlarin kendi amaclarina uygun bir sekilde
haklarini aramak ic¢in verdigi bir miicadele ruhunun yansimasidir. Feminist
tiyatronun 6nctlerinden Perlgut, tiyatro sanatinda kadin bakisini ve kadinin
kendine has duyus tarzina isaret eden tespitleri dikkate degerdir:

“Kendimiz hakkinda daha fazla sey bilmek i¢in can atiyoruz... Simdiye
kadar her sey hep erkeklerin bakiswyla oldu; onlarin kadinlar gordiigii se-
kilde, onlann tasarladiklart kadin kahramanlar olarak. Ancak biz béylesi
kadin kahramanlar olmadigimizt biliyoruz ve biliyoruz ki baska tiirlii bir
kadwin var ve bunu géstermenin bir yolu kadwn tiyatrosudur; ¢tinkti erkek-
ler bu konuda (kadin deneyimleri) bir sey yazmayacaklardwr ama kadinlar
yazacaktir -¢linkti kim oldugumuzu biz biliyoruz-, bir fahise olmamiz ge-

4 Sema Ugurcan, Abdiilhak Hamid Tarhanin Eserlerinde Tarih, Akademi Kitabevi, Izmir 2002, s.
276-278.

5 Inci Engintin, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Edebiyati, Dergah Yayinlari, Istanbul 2005, s. 146.

% Gin Tas, “Feminizm Uzerine Genel Bir Degerlendirme: Kavramsal Analizi, Tarihsel Stirecleri ve
Donuistimleri”, Akademik Hassasiyetler Dergisi, Say1: 5, Cilt: 3, Alter Yayincilik, Ankara 2016, s. 163.
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rekmedigini, bir anne olmak zorunda olmadigimuz: biliyoruz... Cok daha
karmasigiz; daha ¢ok fikrimiz var ve bunlardan séz edecegiz. Keske daha
karmastk oldugunu hissettigim, ¢cok saygt duyacagimiz kadinlar olabilse.
Keske sinemaya gittigimde tam anlamyla 6zdeslesebilecegim ve kendim-
le iliskilendirebilecegim bir kadin karakter gérebilsem. Sinemaya gitmeyi
ya da bir stirli sey yapmayt buraktim, ¢linkt tasvir edilis bicimine taham-
miil edemiyorum. Kadin tiyatrosundaki kadinlar ‘Farkli oldugumuzu gé-
rin, iste biz buyuz ve bunu gdsterecegiz.’ demeye calisyyor.™

Burada vurgulandig gibi, feminist tiyatro metinlerinde bilhassa kadin ya-
zarlar, bilincli olarak kendi gercekliklerini anlatma ve bir isyan duygusuyla
kadin-erkek farkliliklarini ve farkindaliklarini ortaya koyma cabasi icine gi-
rerler. Kadinin halinden en iyi kadin anlar, fikrinden hareketle bilin¢li olarak
erkeklerin olmadig1 yazim ekipleri kurarlar. Sadece kadinlar icin sahnelenen
oyunlar kaleme alirlar. Kadin yazarlar, paylasmak, dertlesmek istedikleri ve
muhataplari olarak gérdtikleri kadinlar: kiz kardes olarak dtistinurler.

Feminist tiyatronun diinyanin cogu yerinde ortaya c¢ikan belli basl 6zel-
liklerini anlamak, feminist metin cozimlemelerinde muhim bir yer tutar:
Feminist tiyatroda ortaya cikan gruplar, ataerkil dizenin getirdigi disipline
karsidir. Grup bilinci ve kiz kardeslik duygusuyla baglar kurarlar. Klasik ti-
yatrodaki hiyerarsik yap1 yerini daha sicak ve samimi iligkilere birakir. Ken-
dilerini daha iyi ifade etmek adina tek bir yazardan ziyade cok sesli metinler
yazma pesindedirler. Halktan ve 6zellikle kadinlarin sorunlarindan uzakta
olmayan bir tiyatro anlayisinin olusmasi saglanir. Feministler, sadece liks
salonlarda degil kadinlara seslerini duyurabilecekleri her mekanda oyunlarini
oynarlar. Boylelikle tiyatral olani, mtimkln oldugunca yasamin icine katar-
lar. Yapitlarinda geleneksel olani yikip, yeni diistinceleri carpistiracak tarihi
karakterlerin yorumunu hedeflerler. Mevcut hakim tarih anlayisini oldugu
gibi yansitmak gibi bir kaygilar1 yoktur. Feminist tiyatro, ataerkil diizenin
bekciligini yapan soézsel kaleleri yikmay: hedefler, kendine yeni bir dil kur-
ma c¢abasi icindedir.® Feminist tiyatro, kadinlarin sorunlarini sahneye ¢ikarir.
Kadinlarin sikintilarini, cekmeye maruz kaldig: tecaviiz, kirtaj, cekirdek aile,
erkek-kadin esitsizligi, is yasamindaki baski ve ayrimlar, ev ici ve toplumsal
ayrimlar, siddet, toplumsal cinsiyet gibi kavramlari seyirciye sunar; burada
amac haksiz uygulamalari ortadan kaldirmaktir. Kapitalist ktilttirtin yasamin
her alaninda oldugu gibi sanatin icine yerlestirdigi yarismacilik hirsinin yeri-
ne feministler, kiz kardeslik bilincini agsilamaya c¢alisirlar. Yasami tim gercek-
ligiyle sergilemek istediklerinden en mahrem anlar bile seyirci éntinde pay-
lasmaktan cekinmezler. Feminist tiyatroya gore, kadinlar icin kendini tanima,
etrafindaki dontistimu ve diger insanlar1 anlayinca baslar.® Feminist tiyatro,

7 Charlotte Rea, “Kadilardan Kadinlara Seyirciler, Icerik ve Bicimler”, Mimesis Dergisi Feminist Ti-
yatro Ozel Sayist, (Cev. Aysan Sénmez), Sayt: 12, Bogazici Universitesi Yaymevi, Istanbul 2007, s. 74.

8 Sinan Giil, Feminist Tiyatro Metninin Nitelikleri ve Model Oyunlarda Yansimast, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyltil Universitesi, Glizel Sanatlar Enstitiisti, Izmir 2009, s. 32.

9 Giil, a.g.e., s. 30-33.
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daha fazla insana hitap etmeyi hedefler. Metinlerin dramatik yapist olustu-
rulurken, yasanmis kadin hikayelerinden, fikir ve hislerinden istifade edilir.

1. Sevilay Saral’in “Bir Kadin Uyaniyor” Adl1 Eserinde Feminist Tiyat-
ro Acisindan Kadin Meseleleri

Gercek bir hayat hikayesinden yola cikilarak Sevilay Saral tarafindan ya-
zilan “Bir Kadin Uyanwyor” adli tiyatro eserinde bir kadinin genc¢ kizligindan
evlilik hayatina, esi ve cocuklar ile iliskisinden bosanma ve kendi ayaklari
lzerinde durma sireclerine kadar kadin meselelerine sorgulayici ve elestirel
bir yaklasim s6z konusudur. Hem mizahi hem de dramatik bir tslapla bir
kadinin hayatina ayna tutan eser, kadinin 6zel ve sosyal hayatinda karsilas-
t1g1 sorunlari acik bir dille tartisir; tek kadinin hayat hikayesinden hareketle
aslinda pek cok kadinin karsilastigi sorunlar irdeler. Ilk olarak sadece kadin
seyirciye oynanan oyun Alev ismindeki baskarakterin etrafinda sekillenen bir
kurguya sahiptir. Kurgu, diger feminist tiyatro metinlerinde oldugu gibi bir
kadinin gercek hayat hikayesinden soylesi yoluyla elde edilen malzemelerle
sahnelenmeye déntik olarak dramaturjik baglamda hayal unsurlariyla yeni-
den yorumlanir ve bigimlendirilir.!°

Erkek egemen bakisin bertaraf edildigi “Bir Kadin Uyanyor” tiyatro ese-
rinin bagkarakteri Alev’in yani bir kadinin fikirleri, hisleri, davranislar1 6n
planda islenir. Kocas1 Doktor Moro, ogullar1 Can ve Gokhan, kendisini esiyle
aldatan hemsire, aldatma olayini bertaraf etmek icin medet umdugu Cinci
Hoca, Alev’in anne ve babasi, bu tiyatro eserinde baskarakter Alev’e gére daha
silik karakterler olup; Alev’in sahsiyetini ve sorunlarini daha belirginlestirmek
icin igslenen yardimci karakter roltindedirler. Oyunun baslangicinda bir sandi-
gin icinden ¢ikan Alev, kirk bes yillik hayat hikayesini anlatacagini haber verir
ve mazisinde yasadiklarini anlatmaya baslar. Seyirci ile muhabbet eden Alev,
feministlerin tizerinde 6énemle durduklar1 hemcinsleriyle birlikte mticadele,
dertlesme ve kiz kardeslik temasina vurgu yapar. Erkeklerin olmadigi ortam-
larda kendilerini daha rahat ifade imkani bulan feministler, bu gibi tiyatro
calismalarina 6nem verirler.!! Alev de kadini en iyi anlayanin yine kadinlar
oldugu goértistiinden hareketle sadece kadinlara hitap eder: “Ne mi oldu? Neler
neler olmadt ki? Saburli olun, anlatacagim. Karar verdim her seyi anlatacagim.
Ama sadece kadinlara! Neden mi? Ben bazen erkeklerin ameliyatla vicdan-
larvu aldwrdiklariu diistintiyorum da ondan.”? Burada, erkeklerin vicdansiz
olduklarina dair tenkit, kadinin yasadig: izdiraplardan ve bir isyan hissinden
kaynaklanir.

Alev, on bes yasindaki genc¢ kizlik halini samimi hislerle ifade eder. Bu
yaslarda sahip olunan gtizelligin takdir edilme hissi birinci sirada gelir. Elbise
secimi ve elbisenin yakisip yakismadigi konusu, genc¢ kizlar icin énemli bir
meseledir. Burada Alev, dogrudan seyirciyle konusan bir anlaticidir:

10 Sevilay Saral, Bir Kadin Uyanyor, BGST Yayinlari, Istanbul 2006, s. 5-7.
1 Charlotte Rea, “a.g.m.”, s. 74.
12 Saral, a.g.e., s. 19.
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“Yeni elbisenizle aynamin karsisina ilk gectiginizde aslinda bacaklarimizin
o modellerden hayli kisa oldugunu fark ederdiniz. Bu ytizden de bu diz
tstii modelin hayli kisa oldugunu fark ederdiniz. Bu ytizden de bu diz
tistii modelin size pek yakismadigini, biraz dekolte olan bu yakanin da,
daha biiytik gégiisliilerde giizel durabilecegini, boynunuzun kalin oldugu-
nu, kalcalarimizin genis, kollarinizin da bedeninize gére uzun oldugunu...
(Annesine...) Anne! Anne! Ben var ya, bu elbiseyi asla giymem! Ne bicim
terzi bu? Yanls kesmis iste! (Yiiksek perdeden aglamaya baslar.)”?

Burada kadinlarin ergenlik cagindan itibaren yasadiklar: psikolojik sorun-
lara ve kendilerine 6zgl olan his diinyalarina isaret edilir.

1980 sonrasi eser veren Adalet Agaoglu, Firuzan, Buket Uzuner, Nese Ka-
rel gibi kadin yazarlarin eserlerinde baba-kiz iligkisi, babaya duskunlik ve
baskici baba figlirt mtthim bir yer tutar.'* “Bir Kadin Uyanyor” tiyatro eserin-
de Alev, gencliginden itibaren bir albay hakim olan babasinin baskis: altinda
buytr. On bes yasindayken bir yaz kampinda bir genc ile dans eder. Dans,
bardak kirilma sesiyle kesilir. Bu, babasinin onu dans pistinde gérduga za-
man avucunun icinde kirdig: kadehin sesidir. Kanin babasinin bileklerinden
stizaldtguni goren Aleviin bu son dansi ve kendi deyimiyle ilk ve son isyan
girisimiolur. Korku ve GizintQ hissiyle birlikte yasadigi bu ani1 soyle ifade eder:

“Kan bileklerinden stiztilmeye basladiginda annem telasla kanamayt
durdurmaya ¢alistyordu. Benim nerelerimin kanadigini ise kimse gérmedi
bile... Bir daha dans ettigimizi hatirlamiyorum. Diistinsenize ilk dansim
babamin kanyla bastinlmisti. Ve ben sadece 15 yasindaydim. Ikinci bir
sefer olacaklart diistiinmek bile istemiyordum. O ytizden kabullendim.”>

Bu sebeple, on alti yasinda kuzeninin dogum glintinde kendisiyle dans
etmek isteyen bir gencin teklifini de bir 6grenilmis caresizlikle reddeder. Bu
meseleyi yazar, Alev 6rnegi ile kadinin genclik yillarindan itibaren itaat etmesi
gereken bir varlik olarak gériilmesini, elestirel bir yaklasimla ele alir. {lk énce
babasina itaat etmesi mecbur kilinan kadin, daha sonralari kocasina itaate
mecbur tutulacaktir. Yazar, itaate mecbur edilen ve baski altinda tutularak
yetistirilen kadinlarin hayatta mutsuz olabileceklerine dikkati ceker.

Alev, evde temizlik yaptigl esnada, sira kémurlige gelince cani sikilir, bu-
nun bir erkek isi oldugunu diistintir ve babasinin soézlerini hatirlar: “Kémdir-
liik! Iste en agirnima giden is o. Erkek isi o. Ama Doktor Moro’ya séylesem alay
eder muhakkak. Oyle ya, kémiircti ¢iragi olan kim? Alev Harum. Alev Hamim
evinin hem erkegi, hem kadint oldu. Babam gérse gurur duyardi. (Taklit eder.)
‘Erkek kizim benim.’”® Buradaki birinci mesele, kadinin erkegin yapmasi ge-
reken islerde esinden sagduyulu bir yaklasim ve bir yardim gérememesidir.

13 Saral, a.g.e., s. 23.

14 Zeynep Kevser Serefoglu, Son Dénem (1980-2000) Tiirk Kadin Hikayecilerinde Kadin Kimligi,
Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, Istanbul 2012, s.
182-199.

15 Saral, a.g.e., s. 23.
16 Saral, a.g.e., s. 23.

196



2019

)
FUNDA CAPAN OZDEMIR g" OCAK -SUBAT
SEVILAY SARAL’IN “BiR KADIN UYANIYOR” ADLI ESERI LUt

Ikinci mesele ise, babasinin erkek egemen bir bakis tarziyla kiziyla erkek kizim
benim, diyerek gurur duymasidir. Burada yazar, kadinin yeri geldiginde evinin
hem erkegi hem de kadini olduguna dikkatlerimizi cekerek, kadinin biytk
bir mesuliyet ytuku altinda ezilmesini elestirel bir yaklasimla ifade eder. Bu
baglamda, feminizmin 6nde gelen yazarlarindan Erendiz Atasu, “Edebiyattaki
Kadin Imgelerinde Cumhuriyet’in Izdiisiimleri” baslikli yazisinda kadinin duy-
gusal olarak eve bagl kalmasinda, yazmamasinda kadinin sirtindaki ytukten
sOz eder.!'” Bu yuk, ailenin sevgi ve emek yuk, hislerin ve bedenin ikiytizl
ahlak katiliginda tutuklu kalmasi olarak tanimlanir. Bu buytk yluk altinda
ezilen kadinlar, bilhassa 1980 sonrasi Turk tiyatrosunun énemli bir meselesi
haline gelir.

Eserde, Alev’in icinde bulundugu kabullenme ve isyan hissi arasinda kal-
mushk hali, derin bir rihi buhranin habercisidir. Bir yanda babasinin erkek
gibi gliclt olan kizi, diger yanda annesinin istedigi gibi bekaretini korumakla
yukimla oldugunu iyi bilir. Hepsini kabullenir ve ailesinin isteklerine uyum
saglayan kendisiyle gurur duyulan bir kiz cocugu olarak yetistirilir. Babasinin
erkekten arkadas olmaz ihtarlariyla ve baskisi altinda buytr. Ailesi kizlarinin
arkadaslar1 konusunda cok secicidir; onu arkadas secimi ve bekaretini ko-
ruma konusunda korkuturlar. Alev, tim bunlarin bir takint1 haline geldigini
distintr ama elinden bir sey gelmez, ailesinin baskisini ¢aresizce kabullenir:

“Erkekten arkadas olmaz. Tamam, bunu 6grendiniz. Peki, hepsi bu kadar
mi? Hayir. Mesela zenginden de arkadas olmaz, bunu biliyor muydunuz?
Fakirden hi¢ olmaz! Hele kapict ¢cocuklarindan asla olmaz! Cok bilenden
arkadas olmaz kizzim... Cok gezenden de arkadas olmaz... Solcudan, sag-
cdan, btiytikten, kiictikten, zayiftan, sismandan asla arkadas olmaz. Ol-
maz; clinkt hepsi tarafindan kirletilebilirim. Nasu mi? Ne bileyim ben?
Hijyen takintist olan onlar, ben degilim ki.”8

1980 sonrasi1 Turk kadin yazarlarinin eserlerinde kadin, ask ve evlilik
o6nemli bir yer tutar. Eserlerde islenen kahramanlarin icinde zorla evlendiri-
len, aile, cevre, ekonomik zorluklar ve tecaviiz gibi baskilarla evlenmek mec-
buriyetinde birakilanlar, bu baglamda kaderine boyun egip yasayanlar, ka-
dere isyan edenler azzimsanmayacak kadar coktur. Bahsi gecen eserde Alev,
yirmi ti¢ yasina geldiginde babasinin sectigi ilk damat adayi ile evlenmek zo-
runda birakilir ve annesinin digtinu icin ¢izdigi gelinligi giyer.!° Burada ya-
zar, kadina evlenirken esini secme hakkini vermeyen bir zihniyetin elestirisini
yapar. Buna gore, aileler elbise secimlerinden es secimlerine kadar cocuk-
larina secme hakk: tanimalidir; ancak bu sekilde topluma saglikli ve mutlu
bireyler kazandirilir.

Cinsellik, genellikle konusulmayan bir tabudur ve bu sebeple Alev, ora-
dan buradan duyma bilgilerle gerdek gecesinde yalnizlik, heyecan ve korku

17 Erendiz Atast, Edebiyattaki Kadin Imgelerinde Cumhuriyetin Izdiistimleri, 75 Yilda Kadin ve
Erkekler, Tarih Vakfi Yayinlari, Istanbul 1998, s. 129-141.

18 Saral, a.g.e., s. 29.
19 Saral, a.g.e., s. 30.
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hissine kapilir.?° Burada yazar, kadinin en mahrem anina 1sik tutarak ku-
¢uk bir kizin kadina déontsmesindeki sertivende, tabulariyla ytzlesip, bede-
nini ve cinselligini tanimasindaki stirecten okuru bilhassa haberdar etmek
ister.

Evlilikte zaman kavrami, evliligi yipratan, esleri degistiren, 6zverinin, heye-
canin ve sevginin azalmasina bir sebep olarak ve genellikle olumsuz y6nleriyle
hikaye, roman ve tiyatro eserlerinde karsimiza cikar. “Bir Kadin Uyanyor”
oyununda Alev’in kocasinda zaman icerisinde buytk bir degisim goraltir. Za-
manla karisini sagduyu ile anlamayan, karisiyla ve cocuklariyla ilgilenmeyen
bir es halini alir. Bu durum karsisinda Alev, 1zdirap dolu kétiimser hislere ka-
pilir: “Bakin bu benim kocam. Evlendigimizde zayifti, giderek sismanladi. Giir
sacglart vardi, hepsi dékiildi. Yoksuldu, zengin oldu. Giyinmeyi hi¢ bilmezdi.
Stradan bir adamken, aranan adam oldu. Cocuklarina daha yakindi, giderek
uzaklastl.. Artik bana da fazla yaklasmiyordu.™! Alev, kocasini yeniden ka-
zanmak icin Cinci Hoca'ya gider ama bir faydasi olmaz. Hastalanir, jinekologa
gitmek ister; fakat kocasi, doktor parasini ona vermez. Bileziklerini satarak
doktora giden Alev, ciddi bir rahatsizlig1 oldugunu ve ameliyat olmas1 gerek-
tigini burada 6grenir. Cok gecmeden kocasinin kendisini baska bir kadinla
aldattig1 haberini alir. Tim bu sorunlarla basa cikarken kendi ifadesiyle tipk:
bir Amazon kadin1 gibi gliclii olmaya caligsa da kocasini sevgilisinden ayira-
maz. En cok kirildigi noktalardan biri de babasinin evine dén ve evinin kadini
ol, uyarisidir. Kocasindan agir bir darbe goéren bu aldatilan kadin, anne baba-
sindan da bir destek géremeyince giderek bedbinlesir ve bir yalnizlik hissine
kapilir; fakat hayat karsisinda mticadele ruhundan asla vazge¢mez. Burada
yazar, sorunlar karsisinda kadini yalniz birakan bir esin ve bir ailenin eles-
tirisini yapar. Bu, kadini maddi ve psikolojik acilardan ezmeye calisan bir
zihniyetin elestirisidir.

Alev, duygu gelgitleri yasasa da hayat karsisinda bir mticadele ruhu ta-
siyan gugclil bir kadindir. Cocuksu bir ruh dlinyasina sahip olsa da annelik
vazifesini layikiyla yerine getiren takdire sayan bir kadindir. thaneti mahkum
yasamayi kabullenemez. Tim baskilar: reddederek ve de iki oglunu da yanina
alarak Istanbul’a tasinir. Esi Doktor Moro, egitim géren evlatlarina ragmen
maddi destegi keser. Bir anne olarak iki evladinin sorunlarina tek basina go-
gUs gerer. Burada ise fedakar bir anne rolinu Ustlenir ve zor da olsa bir is
bularak hayatini kazanir. Kocasindan ayri yasayan Alev’in evlilik ytizagana
toplum icinde bir koruyucu olarak gérmesi ve ondan bir cesaret hissi edinme-
si, muhimdir. Sirketin génderdigi bir tatilde glineslenirken bile onu parma-
gindan hic ¢cikartmaz: “Yiiziik izi mi? Hakikaten ytiztigiin oldugu yer bembeyaz
kalmis. Yok cikartmadim. Oyle deme, dul kadin olmak kolay degil bazt yerler-
de. Yiiziik beni koruyor.™? Burada yazar, toplumun dul kadina olan bakisina
dikkati cekerek dul kadin olmanin zorluklarini bir farkindalik hissiyle isler.

20 Saral, a.g.e., s. 32.
21 Saral, a.g.e., s. 34.
22 Saral, a.g.e., s. 65.
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Alev, kocasindan cocuklar: ve kendisi i¢cin tazminat, nafaka almak ve bo-
sanmak icin kocasina dava acar. Burada kendi davasinin avukati olan giclia
bir kadindir. Dort sene stiren ve tek basina muicadele eden bir kadin icin yo-
rucu ve yipratici bir stire¢ olan mahkeme sonunda kocasindan az bir miktar
tazminat alarak bosanir. Bosanmanin ardindan doktora giden kadin, kirk ti¢
yas gibi cok erken bir yasta menopoza girdigini 6grenerek buiytk bir hayal
kirikligr yasar.?® Burada yazar, kadinin gticli durmaya caligsa da psikolojik
yonden buyuk bir sarsint1 gecirdigini ve yasadig sikintilarin, sagligini olum-
suz yonde etkiledigine dikkati ceker.

Eserde kullanilan birinci anlatim biciminde Alev, dogrudan seyirciyle ko-
nusan bir anlaticidir. Bu sahneler, seyirciye dontk (disa déntik) oynanir.
Alev, bu anlatim biciminde kirk bes yas1 icinden konusur; hayat: ve aktardigi
olaylar lizerine yorum yapar; seyirciye sorular sorar. Anlattiklarina karsi me-
safeli bir durusu vardir:

“Merak etmeyin her seyi aynntiaryla anlatacagim. Artik susmaya hic¢
niyetim yok. Biittin hikayemi... Ilk kez size, yani kadinlara... Pardon daha
6nce anlattim. Evet anlattim. Yesilirmak’a... Ama o da erkek sayumaz.
Hatta bence Yesilirmak kesinlikle bir kadin. Evet, Yesilirmak... Doktor Mo-
ro’nun zorunlu hizmete gittigi Carsamba’min icinden gecen Yesilmak...
Benim de iki oglumla pesinden gidip yularca kwyisinda yasadigim Yesilir-
mak... Dokiintii evimin manzarast olan Yesilirmak... Iste ona anlattim.
Hem de neler neler anlattim.”*

Yalin ve yer yer mizahi bir Gislupla kaleme alinan pasajlar ile sahneler
birbirine baglanir. Tkinci anlatim bicimi olarak da eserde, mizahi bir Gslap
s6z konusudur. Bunlar, baskarakterin argoyu en cok kullandig sahnelerdir.

Uclincli anlatim biciminde, Alevin bilin¢c akisi teknigiyle ice déntk ve
dramatik bir tisltpla ifade edildigi, bu oyuncunun Yesilirmak’la ve Istanbul
Bogazi ile sohbet ettigi sahneler s6z konusudur. Bu konuda Saral, kadinin
suyla konusmasinin bir acidan delice bir eylem oldugunu ve psikolojik bir
etki olusturma riskini tasidigini; bu gibi sahnelerin acikli sahneler olmaktan
kurtulmasi icin yalin bir oyunculukla icra edilmesi gerektigi tizerinde durur.?
Eserde, bir tabu olarak goriilen, konusulmas: yasaklanan cinselligin ve ka-
din1 cinsel sorunlarin merkezi olarak géren bir zihniyetin elestirisi yapilir.
Alev, kimselere anlatamadigi en mahrem sorunlarini bir sucluluk ve yalnizlik
hissiyle, ice déntik ve dramatik bir Uislipla Yesilirmak’a anlatir. “Yesilirmak’la
Sohbet” baslikli bu béltimde kadinin acizlik ile glicli olma arasindaki duygu
gelgitlerini, sucluluk duygusunu, kendisiyle empati kuracak bir esten yok-
sunlugunu, en mahrem sorunlarini suya anlatir:

“Iste boyle Yesilirmak... Diin gece yine carum cok acidi. Ama gikimui cikar-
madim. Gurur duyabilirsin benimle. Senin Amazonlann kadar gticliiytim,

28 Saral, a.g.e., s. 70.
24 Saral, a.g.e., s. 19.
25 Saral, a.g.e., s. 19.
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gordiin mii? Hayir, ¢ok merak ediyorum, acaba carumn yandigi anliyor
mu, yoksa anlamwyor mu? Anlatsam tiztiltir mii? Anlatsam mi?... Sanki ben
sucluymusum gibi. Ben bdyle olsun istemiyorum. Kiismek istemiyorum...”?®

Alev, kocasi tarafindan aldatildigini 6grenince bunu gururuna yediremez
ve tlim maddi yetersizliklere ragmen iki cocugunu alarak Istanbul’a tasinir.
Kocasindan hi¢cbir maddi yardim géremez. Elindeki altinlar1 da biten bu c¢a-
resiz kadin, hayatini kazanmak icin calisacak bir is bulamayinca buytk bir
umutsuzluga kapilir ve bir kacis hissiyle bir an intihar1 diistintir. Burada da
bir kadin olarak guiclultik ve acizlik hisleri arasinda gelgitler yasayan oyun-
cunun ruh hali oldugu gibi yansitilmaya calisilir. Hayat karsisinda yorgun,
bikkin ve htiziinlt oldugu kadar kizgindir:

“Burast da bayagt ytiksekmis yani. Sansa bak yine suya karst oturuyo-
rum. Merhaba! Delirdim ben, gordiigiim her suyla konusmaya calisiyo-
rum. Cok yoruldum da ondan. Dayanacak giictim kalmadi artik. Zaten
param da kalmadi. Cocuklarnin beslenmesine koyacak bir lokma bir sey
yok dolapta. Ne yapworum ben? Deli cesareti bendeki. Kimsesiz Istan-
bul’da. Kétii yola da diiserim ben bu gidisle. Atsam simdi kendimi sura-
dan asagi, cocuklar kurtulurdu hic degilse. Ne? Ne dedin sen? Stkildin mi?
Neden sikildin? Bu intihar konusmalarnndan mi? Beni mi dinliyordun sen?
Ne? Salak mi? Bana salak deme, sakin bir daha deme. Koskoca Istanbul
Bogazi'na ne yapabilirim, dyle mi? Ben kendimi korumaktan mt acizim?
Sen beni ne sandin? Stimiikliintin teki mi? Ne miicadeleler verdim bugtine
kadar, biliyor musun sen? Olmeye falan niyetim yok, seni kandirdim. Ha-
yir efendim, biraz maddi sorunum var; ama ag¢ falan degilim. Hem yarin
bir is gériismem var benim.”?”

Gayrisuur psikolojisine gore deniz, anneyi temsil eder.?® Alev’in dertlestigi
deniz, 1ztiraplarina katilan ve onu teselli eden canli bir varlik olarak géztukur.
Burada, oyuncuyla konusan ve tartisan bir varligin hayalini gértriz.

Kapitalist kiltlirtin yasamin her alaninda oldugu gibi sanatin icine yer-
lestirdigi yarismacilik hirsinin yerine feministler, en samimi hislerle bir kiz
kardeslik bilincini asilamaya calisirlar. Feminist tiyatro yapitlarinda simgesel
anlatimlarin kullanilmasi, siklikla karsilasilan bir durumdur. Feminist metin-
lerde kiz kardesle dertlesmek demek, kadinin kadinla dertlesmesi demektir.
Burada kadinin halinden yine en iyi kadinin anlayacag: temel fikrinden ha-
reket edilir. “Bir Kadin Uyanwyor” adli tiyatro eserinin en etkileyici sahnele-
rinden biri de bu kiz kardeslik bilincinin vurgulandig eserin son sahnesidir:

“Bir kiz kardesim olsaydi eger masallann kwyisinda yasayan, ona séyle
derdim. ‘Bunlanin hepsi masal! Belki de giizel masallar; ama bil ki, sen o

prenses degilsin. O ytizden, uyan!

26 Saral, a.g.e., s. 19.
27 Saral, a.g.e., s. 19.
28 Mehmet Kaplan, Teuvfik Fikret Devir-Sahsiyet-Eser, Dergah Yayinlari, Istanbul 2004, s. 120.
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O da bana derdi ki, ‘Hi¢ dert etme sen. Ben bebek degilim ki, 6yle kolay
uyumam.’

‘Benim gtizel kiz kardesim simdi iyi dinle beni...’

Hirginlasirdr hemen. ‘Ya ¢ok yorgunsam, ya derin uyumak istiyorsam,
sana ne bundan?’

Gticenmis gibi yapardim: Iyi, dinlemek istemiyorsan artik beni, uyu o zaman.
Bir stire konusmazdik belki. Ama, eminim, dayanamaz sorardu: ‘Abla, sen

b

uyandin mi peki?’

Uzun uzun diistintirdiim. Fazla uzun stirerse diistinmem, belki biraz da
korkudan. Ama dogruyu séylemek boynumun borcu der ve séylerdim:
‘Uyanmak kavga etmek, hic durmadan kavga etmektir kardesim. Dinlen-
mek haklkim olsa da, uyumak haram. Bir giin yorulur vazgegersem eger,
uyamsim da biter o zaman.”

Burada yazar, kadinlarin direnis¢i ve muhalif séylemlerinin, hayat karsi-
sinda verdikleri kavganin, mtiicadelenin bir uyanis olduguna dikkati ceker.
Kadin sorunu, aldatici/uyutucu ¢éztimlerle halledilebilecek bir mesele degil-
dir. Bu bakimdan, kadinin erkek egemen bir toplumda verdigi mticadeleye ve
kadinin taleplerine isaret eder. Kadinin uyanmasi ve kavgasi, her ttrli baski-
ya, 6zel ve sosyal yasamda karsilastiklar1t magduriyetlere karsi bir baskaldiri
demektir. Hayat karsisinda mticadele ruhu var oldukca ve kadinin hak arama
eylemi devam ettikce, kadinin uyanik olma durumu devam edecektir. Bahsi
gecen metinde, kadinin ytizeysel bir sekilde yticeltilmesinden ziyade elestirel
ve sorgulayan bir kadinin varligi s6z konusudur.

Sonuc

Sevilay Saral'n “Bir Kadin Uyanwyor” adli tiyatro eserinde kadin mesele-
lerine dair fikirler ve hisler genis bir yer tutar. Bu edebi eser, ytizeysel bir
sekilde okunursa, yazarin sadece kadinlarin yasam &yktlerinde takilip kalan
bir tahassts i¢inde oldugu anlasilir. Oysaki Feminist tiyatro baglaminda ¢ok
dikkatli ve genis bir yelpazedeki okumalar neticesinde, Saral'in kadin mese-
lelerine olan ilgisinin sadece hatiralardan ibaret olmadigi anlasilir. Saralin
kadin meselelerine yonelmesinin sebebi, kadin sorunlarina ¢éztimler bekle-
yen bir ihtiyactan ve kadinin kendisini gerceklestirme isteginden kaynaklanir.
Saral, yasamin bir aynasi olarak tanimlanan tiyatro sahnesine toplumun gor-
mesini istedigi seyleri cikartir. Bu baglamda feminist tiyatro metni ve oyunu,
sessiz kadinlarin sesi olur. Eserde yazar, kadin kimligini 6n plana cikararak;
kadinin aile ve toplumdan gérdtiga baskilara, kadinin gencliginden itibaren
baskiyla ve korkuyla yetistirilmesine, kadinin en tabii hakki olan kocasini
secme hurriyetinden yoksun birakilmasina, kadinin ailesi tarafindan maddi
desteklerden yoksunluga, yalnizliga ve caresizlige terk edilmesine sebep olan
bir zihniyetin elestirisini yapar. Geriye dénus, bilin¢ akisi gibi tekniklerin yar-
dimiyla kadinin gah cocuksu ve gah iztiraplarla dolu ruh dinyasini gozler
online serer. Dogrudan seyirciyle konusan, kimi zaman ice dénuk bir anlatim-

29 Saral, a.g.e., s. 19.
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la, kimi zamansa mizahi bir tislipla kadinin fikir ve his diinyasini cok farkl
boyutlarla aktararak meselelerin ¢oéztimlerinden ziyade kadin sorunsalinin
birey tizerindeki etkisini ifade etmeye calisir. Kadinin hem gticlti yéntine hem
de zayif ydontne 1s1ik tutar. Hayattaki sorunlar karsisinda kadinlarin yalniz
olmadiklarina vurgu yapan yazar, bilhassa kadinlara gtiven asilar ve bu bag-
lamda cemiyette bir vicdan, bir farkindalik fikri ve hissi olusturmaya calisir.
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