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Ozet

Teknoloji; hemsirelik yonetimi, egitimi, arastirma ve hemsireler tarafindan saglanan bakimi sistematik hale
getirmede kullanilan bir arag, meslegin yeniden insasint ve diisiince seklini ifade eden bir kavram olarak
tanimlanmaktadir. Bu c¢alisma, Tiirkiye’de hemsirelik alaninda teknoloji ile ilgili ¢aligsmalarin mevcut
durumunu ortaya koymak ve gelistirilmesi gereken stratejilere 151k tutmak amaciyla yapilmistir. Calismada
Tiirk Tip Dizini, Siilleyman Demirel Kiitiiphanesi Arama Motoru, Google Akademik ve YOK Tez Tarama
veri tabanlart “teknoloji”, “hemsire” ve “hemsirelik ve teknoloji” anahtar soézciikleri Tiirkge olarak
taranmigtir. Tarama yapilirken ve 57 c¢aligmanin dahil edilme kriterlerine uygun oldugu belirlenmistir.
Caligmalarda son {i¢ yilda artis yasandigi, %38’inin hasta bakimi ve egitimi, %24,56’sinin hemsirelik egitimi,
%22,81’inin bilgi, tutum ve teknolojinin etkilerine yonelik olarak gerceklestirildigi belirlenmistir.
Calismalarda en fazla tanimlayici arastirma tasariminin kullanildig1 saptanmistir. Sonug olarak, lilkemizde
hemsirelik ve teknoloji ile ilgili calismalarin son yillarda artis gosterdigi, ¢calismalarin daha ¢ok hasta bakimi
ve egitimi ile hemsirelik egitimi alanlarina odaklandigi sOylenebilir. Gelecek arastirmalarin hemsirelik
yonetimi ve bilisim sistemleri tizerine odaklanmasit hemsirelikte 6nemli bir boslugu giderecektir. Ayrica
teknolojik gelismelere paralel olarak farkli teknolojilerin kullanildig1 arastirmalarin yiiriitiilmesi bu alanin
genislemesine 6nemli katkida saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hemgirelik, hemsirelik yonetimi, hemgirelik bakimi, teknoloji, arastirma.
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Abstract

Technology is defined as a tool used to systematize nursing management, education, research, and care
provided by nurses, and as a concept expressing the reconstruction of the profession and the related
mentality. This study was conducted to demonstrate the current status of the studies related to technology in
the field of nursing in Turkey, and to illuminate the strategies that are necessary for their development. In the
study, the databases of the Turkish Medical Directory, Suleyman Demirel Library Search Engine, Google
Scholar, and YOK (Council of Higher Education) Thesis Search were scanned in Turkish using the keywords

"technology”, "nurse™ and "nursing and technology"”. As a result, it was determined that 57 studies were
suitable for the inclusion criteria. It was further determined that there was an increase in the number of
studies in this field in the last three years, and that 38% of the conducted studies were on patient care and
education, 24.56% were on nursing education, and 22.81% were on the effects of knowledge, attitudes, and
technology. In conclusion, it can be said that studies related to nursing and technology have increased in
recent years in our country, and studies focus more on patient care and education and nursing education.
Future research focusing on nursing management and information systems will fill an important gap in
nursing. In addition, conducting research using different technologies in parallel with technological
developments will make a significant contribution to the expansion of this field.

Keywords: Nursing, nursing management, nursing care, technology, research.

GIRIS

Bilimsel hemsirelik uygulamalari, yeni kesifler ve yeniliklerle siirekli degisen bir bilgi birikimine
dayanmaktadir. Arastirmalar, hemsirelik uygulamasin1 destekleyen kanita dayali bilgi saglarken
ayn1 zamanda toplum ve hastalarin yararina olacak sekilde hemsireligi gelistirme arzusunu da
ortaya koymaktadir (Ericson ve Pappas, 2020; Tingen ve dig., 2009). Bu nedenle hemsirelikte
bilimsel arastirmalar, hemsirelik mesleginin durumunu degistirmek i¢in son derece Onemlidir
(Benton ve dig., 2020). Hemsirelik rolleri genisledik¢e ve hemsirelik arastirmalari disiplinin bilgi
tabanina eklendikce, hemsireler ve egitimcilerin bu bilgileri elestirel yaklagsma ve analiz etmede
liderlik etmesinin etik bir sorumluluk oldugu ifade edilmektedir (Grace ve Perry, 2013).

Hemgsireler, sagligi gelistirmek ve iyilestirmek, hastalar1 tedavi etmek ve rehabilite etmek, saglik
hizmeti sunmak ve siirekli egitim diizenlemek i¢in ¢caligmaktadir. Hemsirenin ¢alismasinin basarisi
sadece hemsirelik bakiminin uygulanmasina degil, ayn1 zamanda siirekli 6grenme ve iyilestirme
yoluyla hemsirelik mesleginin ilerlemesine yardimci olan modern teknolojiyi uygulama
yeteneklerine de baglidir (Eastwood ve dig., 2007). Giiniimiizde yogun bir bilgi siireci ve teknoloji
icinde gerceklesen saglik hizmetlerinde, hemsirelik ve hemsirelik bakimi, teknolojinin etkisi altinda
bulunmaktadir (Lusmilasari ve dig., 2020; NHS, 2019).

Hemgireler, teknolojiyi insan unsurunu kaybetmeden saglik hizmetlerine dahil etmede 6n siralarda
yer almaktadir (Archibald ve Barnard, 2018). Saglik hizmetlerinin sunulmasinda hem kurumun
hem de ¢alisan performansini olumlu yonde etkileyen, kaliteli ve daha iyi maliyet-fayda orani
saglayan yeni teknolojilerin yaratilmas1 ve gelistirilmesi gerekmektedir (Costa ve dig., 2020;
Kavuncubag1,2000). Lusmilasari ve dig., (2020)‘nin yaptig1 c¢aligmada; hemsirelikte arastirmaya
oncelik verilmesi gereken ilk on oncelik listesinde teknoloji ve bilisimin yer almasi gerektigi
belirtilmektedir. Bu nedenle; iilkemizde teknoloji ve hemsirelik alaninda yapilan g¢alismalarin
mevcut durumunun incelenmesi ve gerekli stratejik hedeflerin ortaya konmasi énem tagimaktadir.
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LITERATUR

Teknoloji, sanat ya da beceri anlamina gelen yunanca “Techne” ve bilim ya da ¢alisma anlamina
gelen “Logia” sozciigliniin birlesmesinden olusan bir sozciiktiir. Bilimin gelismesiyle birlikte arag
ve gerecler lizerinde hizli bir ilerleme olmasi sonucu ortaya ¢ikmis bir uygulama bilimidir. Tiirk
Dil Kurumunda (TDK) “Insanin maddi gevresini denetlemek ve degistirmek amaciyla gelistirdigi
ara¢ gereclerle bunlara iliskin bilgilerin timii” olarak tanimlanmistir (TDK, 2011). Bu tanimlama
ile teknolojinin giiniimiizde hayati kolaylastirmak adina bilginin giicii ile desteklenen bir alan
olarak kargimiza ¢iktigi anlagilmaktadir (Baygiil, 2020). Saglikta teknoloji, sadece bir ara¢ olarak
islev goren elle tutulur bir iirlin ortaya koymak degildir, yani teknoloji sadece malzemelere atifta
bulunmak i¢in kullanilmaz, ayni zamanda kullanimindaki degerleri de temsil eder ve saglik
hizmetlerinin ihtiya¢larini karsilar (Abreu ve dig., 2017; Dantas ve dig., 2016).

Teknoloji, hemsirelik uygulamalarinda, hastalarin giinliik yasam aktivitelerini desteklemek,
etkilesime yardimci olmak, hastalar1 egitmek ve saglik hizmetlerine erisimi saglamak i¢in
kullanilmaktadir (Korhonen ve dig., 2015). Bu durum, hemsirelerin teknoloji ve bilisim
kullanimina yonelik bilgi, tutum, farkindalik ve hazirolusluk diizeyleri, teknolojinin hemsirelik ve
hasta {izerindeki etkisinin belirlenmesine yonelik arastirmalarin iizerine odaklanilmasi gerekliligini
ortaya koymaktadir (Arcega ve dig., 2020).

Teknolojinin hemsirelik uygulamalarinda kullanilmas1 ayni zamanda bir degisim siirecini de
baglatmaktadir. Bu noktada; yonetici hemsirelere ve liderlere Onemli roller diismektedir.
Hemsirelerin egitimi, hemsire sayilarmin diizenlenmesi, hemsirelerin kendilerini teknoloji
konusunda rahat ve gilivende hissetmelerinin saglanmasi oldukca Onemlidir. Ayrica, yonetici
hemsireler ve liderler, hasta bakim ortamindaki verimliligini optimize etmek icin diger
disiplinlerdeki teknolojileri kullanimlarini da arastirmalidir (6rnegin eczane, doktorlar, vaka
yonetimi ve sosyal hizmet (Cloyd ve Thompson, 2020). Kaliteli bakim ve daha fazla kaynak iceren
ihtiyaglar1 karsilamak i¢in ¢oziimler aramali, yeni teknolojilerin yaratilmasi, uyumsuzluklarin
¢Oziilmesi, maliyetin azaltilmasi, teknolojilerin olusturulmasi ve kullanilmasi siirecinde
hemsirelerin giliglendirilmesi amaglanmalidir (Silva ve Ferreira, 2014). Bu giiglendirilme siirecinde
toplam verimliligi elde etmede yetenekli ve egitimli ¢alisma gruplart olusturulmalidir (Ferreira ve
dig., 2020).

Hemsirelik aragtirmalarinda teknoloji ve teknolojinin kullanim etkinligine yonelik arastirmalar
issel olarak artmaktadir. Costa ve dig., (2020), hemsirelik ve teknoloji alanindaki makaleleri
inceledigi calismasinda; 46 makaleyi analiz ederek, yardim, mesleki ve saglik egitimi ile yonetim
alanina yonelik olarak bilgi teknolojilerinin kullanilmis oldugunu saptamistir. Krick ve dig.,
(2019), dijital teknoloji ve hemsirelik bakiminin etkinligi ve verimlilik tizerine yapilmis 715 yayini
inceledigi ¢caligmasinda; etkililik ¢alismalarinin en gok bilgi teknolojileri, robotlar ve sensorler igin
gergeklestirilmis oldugunu, verimlilik ¢aligmalarinin nadir olarak yapildigini ortaya koymustur.
Yiiksek kanit diizeyine sahip caligma tasarimlarinin en ¢ok bilgi teknolojileri, robotlar ve e-
O0grenme uygulamalarinda gergeklestirildigini tespit etmistir. Teknoloji igerikli c¢aligmalarin
etkililik ve verimlilik analizleri gercevesinde yiiksek kanit diizeyinde yapilmasini ve elde edilen
veriler ile politika olusturulmasi gerektigini onermistir.

Tiirkiye’de, diyabetli hastalarda videofone, beyin felci, kalp krizi gecirmis ve kolorektal kanserli
hastalarda web tabanli egitimlerin etkinligi degerlendirilmistir (Bagriagik Altntag ve Vural, 2018;
Demir, 2014; Dogu, 2017; Glingdér Tavsanli, 2011). Simiilasyon teknolojisi hemsirelik egitiminde
test edilmistir (Atan, 2019; Orhan, 2019; Topbas, 2019). Sanal gerceklik uygulamalari meme
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biyopsisi, epileptik ndbet egitimlerinde ve ameliyathanede kullanilan setlerin 6gretilmesinde
kullanilmistir (Karaman, 2016; Taggin, 2017; Turan, 2020). Teknoloji tabanl egitim programinin
antenatal danigmanlik, emzirme basarisina ve bebek sagligina etkisine yonelik spesifik alanlarda
etkinligi analiz edilmistir (Celik, 2018; Sar1, 2018; Yenal ve dig., 2010). Dijital hastane ¢alismalari,
hemsirelik bakim hizmetlerine nasil etki ettigi arastirilmistir (Volkan, 2019). Buna Karsin;
Tiirkiye’de hemsirelik alaninda teknoloji ile ilgili yaymlarin mevcut durumunu tanimlayarak
gelistirilmesi gereken stratejileri ortaya koyan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu ¢alismada,
Tiirkiye’de hemsirelik alaninda teknoloji ile ilgili calismalarin mevcut durumunu ortaya koymak ve
gelistirilmesi gereken stratejilere 151k tutmak amaglanmistir. Calisma sonuglart hemsirelik alaninda
teknoloji tiretiminin artirilmasina 6nemli katki saglayacaktir.

Arastirma Sorulart

1. Hemsirelik ve teknoloji ile ilgili calismalarin yayin tiirleri nelerdir?

2. Hemsirelik ve teknoloji ile ilgili yapilan ¢alismalarin sayisal gelisimi nasildir?

3. Hemsirelik ve teknoloji ile ilgili caligmalar hemsireligin hangi alanlarinda yapilmigtir?

4. Hemgsirelik ve teknoloji ile ilgili ¢alismalarda hangi teknolojiler incelenmistir?

5. Hemsirelik ve teknoloji ile ilgili calismalarda hangi arastirma yontemleri kullanilmigtir?
YONTEM

Literatiir tarama: Hemsirelik ve teknoloji konusundaki ulusal ¢aligmalarin sonuglarini ortaya
koymak amaciyla, konuyla ilgili caligmalar arastirma kapsaminda incelenmistir. Taramada zaman
sinirlamasina gidilmeyip Haziran 2020 tarihine kadar yayinlar arastirma kapsamina alimmustir.
Caligmalara ulasmak i¢in Tiirk T1ip Dizini, Siileyman Demirel Kiitiiphanesi Arama Motoru, Google
Akademik ve YOK Tez Tarama veri tabanlari taranmistir. Tarama yapilirken “teknoloji”,
“hemsire” ve “hemsirelik ve teknoloji” anahtar sdzciikleri Tiirk¢e olarak kullanilmistir.

Calismalarin secimi: Literatlir taramasi sonucu ulagilan c¢alismalarin arastirmaya dahil
edilmesinde, (a) calismanin Tiirkiye’de yapilmis olmasi, (b) 6rnekleminin hemsire, hemsire
akademisyen, 6grenci hemsire ve hastalardan olugsmasi, (c) teknolojiyi ele almasi ya da incelemesi
(d) tam metin olmasi kriterleri dikkate alinmistir. Caligmalarin diglanmasinda (a) yurtdiginda
yapilmis olmasi ve (b) 6zet yayin yada bildiri olmasi (c) igeriginin hemsirelikte teknoloji ile ilgili
olmamas kriterleri ele alinmistir.

Veri tabanlarindan 46 makale ve 136 tez olmak iizere toplam 182 adet yayimna ulasilmistir. 182
yayindan 117 tanesinin “hemsirelik ve teknoloji” alaninda olmadigi, bir yayin 6zet metin oldugu ve
yedi yayin da es kopya oldugu igin ¢ikartilarak geriye kalan 57 ¢alisma analize dahil edilmistir.
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Makale Tez
(n=46) (n=136)

N
Toplam Calisma
(n=182)

Hemgirelik ve Teknolojiyi icermeyen yayinlar
| (n=117), tam metin olmayan (1) ile es kopya
L olanlar (n=7) ¢ikartild1

A

Analiz edilen ¢alisma sayisi
(n=57)

Sekil-1: Calismanin Secim Siireci Adimlar:

“Teknoloji”, “Hemsire” ve “Hemsirelik ve teknoloji” anahtar sozciikleri kullanilarak arastirma

kapsamina alian ve siniflandirilan ¢alismalar Tablo-1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma Kapsamina Alinan ve Simiflandirilan Calismalar

No [ Yazar (lar) Yil Konu Yaymn | Calisma
Tiirii Tasarim

1 Turan Dilek. F. 2020 Sanal gergeklik teknolojisi ile Tez Deneysel,
hazirlanmis epileptik nobet Randomize
yOnetimi egitim programinin Kontrollii
ebeveynlerin nobet yonetimine
etkisi

2 Arpaci T. 2020 Losemilerden sag kalan Tez Deneysel,
adolesanlara yonelik teknoloji Randomize
temelli psikososyal danigsmanlik ve Kontrollii
egitim programinin etkinliginin
degerlendirilmesi

3 Senyuva E. 2019 Reflections on Nursing Education Makale | Tanimlayict
of Technological Developments

4 Arpag N., Kanan N. | 2019 Tele Yogun Bakim Hemsireligi Makale | Tanimlayict

5 Atan S.U. vd. 2019 Obstetrik Becerilerin Makale | Deneysel
Gelistirilmesinde Gergeklige Randomize
Yakinligi Yiiksek Dogum Kontrollii
Simiilatorii Kullaniminin
Hemsirelik Ogrencilerinin
Memnuniyet ve Performansi
Uzerine Etkisi

6 Otlamaz I. 2019 Ameliyathane de ¢alisan cerrahi Tez Tanimlayici
hemsirelerin teknolojik cihazlarin
kullanma konusunda ki becerilerin
degerlendirilmesi

7 Kunt B. 2019 Teknoloji temelli beden giivenligi Tez Deneysel,
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egitim programinin ¢ocuklarin Randomize
beden giivenligi farkindaligina Kontrollii
etkisi
8 Coban 1. 2019 Teknolojik degisimin hastane Tez Tanimlayici
calisanlari iizerine etkileri: bir
devlet hastanesi 6rnegi
9 Giirkan P. 2019 Bir egitim ve arastirma Tez Tanimlayici
hastanesinde gorev yapan
hemsirelerin bireysel yenilikgilik
diizeylerinin ve teknolojiye bakis
acilarimin incelenmesi
10 Parlak Y. 2019 Teknoloji kabul modeli 6l¢eginin Tez Olgek
Tiirk¢eye uyarlanmasit: Gegerlik Calismasi
giivenirlik ¢aligmast
11 Can E. 2019 Diyabet teknolojisi 6l¢egi'nin Tez Olgek
Tiirk¢e uyarlamasinin gegerlilik ve Calismasi
giivenirlilik ¢aligmasi
12 Kurban B. 2019 Diyaliz yeterlilik parametrelerinin Tez Deneysel,
ayak dolasim ve cilt lizerine Randomize
etkilerinin termal kamera bulgular Kontrollii
ile karsilagtiriimasi
13 Volkan E. 2019 Dijjital hastane ¢aligmalarinin yatan | Tez Tanimlatici
hasta islemlerinde sagladig kagit
tasarrufu ve hemsirelik bakim
hizmetlerinin siiresine etkisinin
analizi
14 Kara I. 2019 Saglik alanindaki 6gretim iiyelerine | Tez Yari
verilen teknolojik ve pedagojik Deneysel
egitimlerin etkisinin incelenmesi (kontolsiiz)
15 Tiitiinct D. 2019 Saglik bilimleri fakiiltesi Tez Tanimlayici
ogrencilerinin bilgi ve iletigim
teknolojilerine bakisti {izerine bir
arastirma: Konya ili 6rnegi
16 Cinar D. 2019 Meme kanserli kadinlarda e- mobil | Tez Deneysel,
egitimin yagsam kalitesine etkisi Randomize
Kontrollii
17 Yalginkaya T. 2019 Hemsirelik 6grencilerinin mobil Tez Tanimlayici
o0grenmeye yonelik tutum ve
hazirbulunusluk durumlarmin
incelenmesi
18 Orhan S. 2019 Hemsirelik 6grencilerinin diisiik ve | Tez Yari
yiiksek gergeklikli simiilator ile Deneysel
aspirasyon becerisini 6grenmede (kontolsiiz)
yasadig1 kaygi, memnuniyet ve
kendilerine giiven diizeyinin
belirlenmesi
19 Topbas, E 2019 Hemysirelik lisans programina Kitap Derleme
simiilasyon egitim modelinin Bol.
entegre edilmesinin gerekliligi.
20 Arslan N. vd. 2018 Saglikta gelisen teknoloji: Ug Makale | Derleme
boyutlu yazicilar
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21 Terkes N.vd. 2018 Yogun bakimda ¢alisan Makale | Tanimlayict
hemsirelerin gelisen teknolojiyi
kullanma durumlarinin ve
teknolojiye yonelik tutumlarinin
belirlenmesi

22 Bagriagik 2018 Kolorektal kanserli hastalarda WEB | Makale | Derleme

Altintas S., Vural F. tabanli egitim yapilmali mi1?

23 Celik R. 2018 Teknoloji temelli emzirme Tez Deneysel,
programinin ad6lesan annelerin Randomize
bebeklerinin biiyiimesine etkisi Kontrollii

24 Sar1 C. 2018 Teknoloji temelli programla Tez Deneysel,
hemgirelik bakim1 vermenin anne Randomize
0z yeterliligi ve bebek sagligina Kontrollii
etkileri

25 Tilimer Mazak M. 2018 Hemysirelerin bilgi teknolojileri Tez Tanimlayici
hazir bulunuslugunun is
performansina etkisi

26 Kaynar N.S. 2018 Tiger temelli hemsirelik bilisimi Tez Olgek
yetkinliklerini degerlendirme Gelistirme
aracinin Tirk¢eye uyarlanmasi:

Gegerlik ve giivenirlik ¢aligmast
27 Sahin E. 2018 Basing yaralanmalarinda topikal Tez Deneysel,
negatif basing terapisinin Randomize
iyilesmeye etkisi Kontrollii
28 Baris V.K., 2017 Hasta diismelerinin 6nlenmesinde Makale | Derleme
Intepeler Seren.S. teknoloji kullanimi

29 Yaman Aktas Y., 2017 Yogun bakim hemsirelerinin Makale | Tanimlayict
Koras Sozen K., teknolojiye iliskin tutumlari
Karabulut N.

30 Uysal H. vd. 2017 Evaluation of the awareness of Makale | Tanimlayict
computer and information
technologies of nursing students

31 Aygiin M., 2017 Yogun  bakim  hemsirelerinin | Makale | Tanimlayici

Hacer Yaman E., teknolojiye iliskin tutumlari
Bayindir Cevik A.
32 Turan N., Kaya H. 2017 Bulut bilisim ve saglik bakimi Makale | Derleme
33 Orhan B., Bahgecik | 2017 Diyabet ve diyabetik ayak | Makale | Derleme
N. egitiminde teknoloji - mobil egitim

34 Tacgin Z. 2017 Ameliyathanede kullanilan cerrahi | Tez Yari
setlerin 6gretimine yonelik bir sanal Deneysel
gerceklik simiilasyonunun (kontolsiiz)
gelistirilmesi ve degerlendirilmesi

35 Dogu O. 2017 Web tabanli uzaktan egitim ve Tez Deneysel,
danigmanligin miyokard enfarktiisii Randomize
gecirmis bireylerin tedaviye uyumu Kontrollii
ve iyilik durumuna etkisi

36 Terkes N.,Bektas H. | 2016 Yasli sagligi ve teknoloji kullamimi | Makale | Derleme

37 Cakirlar A. 2016 Hemysirelerin elektronik saglik Tez Tanimlayici
kaydi ve bilisim uygulamalari
kapsamindaki bilgi ve tutumlarinin
degerlendirilmesi
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38 Ozel Erkan D. 2016 Web tabanli hemsirelik tanilar Tez Yari
mobil 6grenme sistemi Deneysel
(kontolsiiz)
39 Ozkan E. 2016 Pozisyon siiresinin yataga bagiml Tez Yari
hastalarda basing yarasi olusumu Deneysel
iizerine etkisi ve akilli yatak oneri (kontolsiiz)
40 Karaman D. 2016 Meme biyopsisi sirasinda sanal Tez Deneysel,
gergeklik uygulamsinin agri ve Randomize
anksiyete iizerine etkisi Kontrollii
41 Bahar A. 2015 Temel hemsgirelik becerisi | Makale | Derleme
egitiminde bir yenilik: WEB tabanli
egitim
Pazar B., Tastan S., | 2015 Tele saglik sisteminde hemgirenin | Makale | Derleme
42 | lyigiin E. rolii
43 Demir D. 2015 Pediatri hastalarinda accuvein Tez Deneysel,
damar goriintiileme cihazi destekli Randomize
periferik intravendz kateter Kontrollii
yerlestirmenin islem basarisina
etkisi
44 Demir Y. 2014 Inmeli hastalara bakim veren aile Tez Yari
iiyeleri i¢in hazirlanan web Deneysel
sayfasinin kalitesi, igerigi ve (kontolsiiz)
kullaniminin degerlendirilmesi
45 Gok Metin Z. 2013 Tek cihazda birlestirilen infiizyon Tez Yari
ve beslenme pompasinin tasarimi Deneysel
ve klinikte uygulanmasi (kontolsiiz)
46 Durmaz A. 2012 Hemgirelik 6grencilerinin ameliyat | Tez Deneysel,
Oncesi ve sonrasi hasta bakim Randomize
yonetimini 6grenmesinde bilgisayar Kontrollii
destekli simiilasyon tekniginin
etkisi
a7 Erenel A.S. vd. 2011 Teknoloji ve Kadin Sagligi Makale | Derleme
48 Giingor Tavsanli N. | 2011 Diabetli hastalarin glisemik Tez Deneysel
kontroliinde hemsirelik vaka Randomize
yonetimi modelinde videofone Kontrollii
teknolojisinin kullanimi
49 Kose A. 2011 Hemysirelerin bilgisayar kullanim Tez Tanimlayici
durumlart ve hemsirelik bilisimi
hakkindaki diistinceleri-Trabzon
iline ait bir ¢alisma
50 Ter N. 2011 Kalga ve diz cerrahisi Tez Deneysel,
pansumanlarini tespit etmede Randomize
kullanilan iki farkli yapiskan Kontrollii
iirtiniin deri biitiinligiine etkisinin
incelenmesi
51 Yenal K., Okumus | 2010 Web ortaminda interaktif- antenatal | Makale | Tanmimlayici
H., Sevil U. danismanlik ile gebelige iliskin
bilgi gereksinimlerinin incelenmesi
52 Aygiin M., 2010 Acil servislerde yasanan periferal Makale | Derleme
HacerYaman E., intravendz girisim giicliiklerinde
Bayindir Cevik A. ultrasonografi kullanim
53 Tiirkoglu J. 2010 Hemgirelerin bilisim teknolojisini Tez Tanimlayici
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kullanimi ve etkileyen faktorler
54 Yalduz N. 2009 Cerrahi hemgirelerinin teknolojiye | Tez Tanimlayici
iligkin tutumlari
55 Ince Giindogdu E. 2008 Yogun bakim tinitelerinde ¢aligan Tez Tanimlayici
hemsirelerin hemodinamik
monitdrizasyonu bakimda kullanimi
ve etkileyen faktorler saptanmasi
56 Kisa B. 2005 Hemgire dgretim elemanlarinin Tez Tanimlayici
teknolojiye iliskin tutumlari
57 Sekmen K. 1996 Yogun bakim tinitesi teknolojik Tez Tanimlayici
ortaminin hasta ve ailesi iizerine
etkisi

Calismanin etik yonii: Calismada literatiir tarama modeli kullanilmasi nedeniyle dogrudan insan
veya hayvanlar iizerinde bir etki igermemekte dolayisiyla etik kurul onay kararma gereksinim
bulunmamaktadir.

Arastirmanin sinirhiliklari: Bu literatiir incelemesi bazi sinirliliklara sahiptir. Bunlardan birisi bu
calismada yalnizca Tiirkiye’deki “hemsirelik ve teknoloji” igerikli yayinlarin incelenmesidir. Bir
bagka smirlilik literatiir taramasinin online veri tabaninda yayinlanan ¢aligmalar1 kapsamasidir.

BULGULAR

Tablo-2’de hemsirelik ve teknoloji ile ilgili calismalarin temel oOzellikleri goriilmektedir.
Aragtirmaya dahil edilen ¢aligmalarin %66,67’sinin tez, %31,58’inin makale ve %1,75’inin de
kitap bolimii oldugu belirlenmistir. Calismalar 1996-2020 arasinda yayinlanmigti ve %61,41°1
2017 ve sonrasi yillara aitti. Caligmalarin %38,60’1inin hasta bakimi ve egitimi, %24,56’sinin
hemsirelik egitimi ve %22,81’inin hemsirelerde teknoloji ile ilgili bilgi, tutum ve teknolojinin etkisi
alanlarinda yapildigi belirlenmistir.

Calismalarin %36,84’{iniin tanimlayici, %26,32’sinin deneysel (randomize kontrollii), %12,28’inin
yar1 deneysel (randomize kontrolsiiz), %19,30’unun derleme ve %5,26’sinin olgek gelistirme
tasarimi ile gergeklestirildigi saptanmistir. Randomize kontrollii deneysel arastirma yontemine
sahip 15 ¢aligmanin yedisinin web uygulama (%46,70), igiiniin bakim {iriinii-arac1 gelistirme
(%20,00), ikisinin sanal gergeklik (%13,30), ikisinin simiilasyon (%13,3) ve birinin e-mobil
uygulama (%6,70) ile ilgili oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2: Calismalarin Tiirii, Yaymn Y1, Calisma Alani, Calisma Tasarimi ve Randomize
Kontrollii Calismalarin Teknoloji Tiiriiniin Dagilimi

Yayin Tiirii (n=57) Arastirma sayisi %
Tez 38 66,67
Makale 18 31,58
Kitap Boliimii 1 1,75
Yayin Yih (n=57)

1996-2016 23 38,59
2017 ve sonrast 35 61,41
Calisilan Alan (n=57)
Hasta bakimi ve egitimi 22 38,60
Hemsirelik egitimi 14 24,56
Hemsgirelerde teknoloji ile ilgili bilgi, tutum ve 13 22,81
teknolojinin etkisi
Diger (Bulut bilisim, 3-D yazic1 vb) 8 14,03
Cahisma Tasarim (n=57)
Tanimlayici 21 36,84
Deneysel (Randomize kontrollii) 15 26,32
Yar1 Deneysel (kontolsiiz) 7 12,28
Derleme 11 19,30
Olgek gelistirme 3 5,26

Kullanilan Teknoloji Tiirii (n=15)

Web uygulama 6 40,00

Bakim Uriinii /arac1 gelistirme 4 26,70

Sanal gergeklik 2 13,30

Simiilasyon 2 13,30

E-mobil 1 6,70
TARTISMA

Hemsirelikte; bakim, egitim, yonetim ve arastirma alanlarindaki bilgi ve uygulamalar teknolojik
gelisimlerden etkilenmektedir (Korhonen ve dig., 2015). Bu durum; hemsireligin tiim alanlarindaki
bilgi ve uygulamalarin, yeniden diisiiniilerek tasarlanmasini ve teknolojinin hemsirelik ve hasta
tizerindeki etkisinin belirlenmesine yonelik arastirmalara odaklanilmasini ~ zorunlu hale
getirmektedir (Arcega ve dig., 2020). Bu calismada tilkemizdeki teknoloji ve hemsirelik ile ilgili
caligmalarin mevcut durumu ortaya koyarak, gelecek caligmalar i¢in 151k tutmak amaglanmistir.

Arastirma bulgulart c¢aligmalarin biiyiikk bir ¢ogunlugunun (%61,41) 2017 yili ve sonrasinda
tiretildigini ve konun daha ¢ok tez c¢alismalarinda (%66,67) ele alindigin1 ortaya koymustur. Bu
bulgular dogrultusunda, hemsirelik ve teknoloji ile ilgili calismalarda son {i¢ yilda 6nemli bir artig
oldugu sdylenebilir. Bu durum, son yillarda teknolojik gelismelerin artmasiyla birlikte hasta bakim
ve uygulamalarina, hasta/aile ve &grenci egitimlerine teknolojinin entegrasyonunun saglanmasi
yoniindeki ¢abaya isaret etmektedir. Bu caba, hemsirelik bakim uygulamalarinin ve egitimin
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kalitesini yiikselterek toplumsal refahin saglanmasi agisindan onemlidir. Ayrica hemsirelerin
hemsirelik bakimi igin teknolojileri {iretecek bilgiye sahip oldugunu da ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, hemsgirelerin yalmzca yeni teknolojilerin tiiketicileri olarak degil, ayn1 zamanda
iireticileri olmaya basladiklar1 sdyleyebilir.

Hemsirelik ve teknoloji ile ilgili ¢aligmalarda en fazla tanimlayici (%36,84) arastirma tasarimi
kullanildig1 belirlenmistir. Benzer sekilde, Krick ve dig., (2019)’nin calismasinda; yaymlarin
yarisindan fazlasinin (%56,14) tanimlayici ve derleme tiirlinde oldugunu saptamistir. Calismalarin
arastirma tasarimlaria iliskin dikkat ¢eken bir bagka Onemli bulgu, randomize kontrollii ve
randomize kontrolsiiz ¢aligmalarin yiiksek bir orana sahip olmasidir. Bu arastirma tasarimlari Il ve
Il diizeyinde kanit tiretmektedir (Fineout-Overholt et al., 2010). Bu nedenle, hemsirelik ve
teknoloji ile ilgili ¢alismalarin kanit temelli uygulamalara 6nemli katkilar saglayacagi seklinde
yorumlanabilir.

Bulgular ¢alismalarin sirasiyla hasta bakimi ve egitimi, hemsirelik egitimi ve hemsirelerin teknoloji
ile ilgili bilgi, beceri, tutum ve teknolojiden etkilenme durumlarina iliskin alanlarda yiiriitildiigiinii
ortaya koymustur (Tablo-2). Hasta bakimi ve egitimi ile ilgili ¢aligmalar hemsirelerin, epilepsi
tanist alan ¢ocuklarin ebeveynlerine, inmeli hastalara bakim veren aile iiyelerine, l6semi tanisina
sahip adolesanlara, kalp krizi gecirmis bireylere, diyabetli hastalara, meme kanserli kadinlara web
tabanli, e-mobil, sanal gerceklik ve video destekli teknolojileri kullanarak verdikleri egitimlerin,
hastalik yonetimi, yasam kalitesi artisi, semptom kontrolii, tedaviye uyum ve iyilik diizeylerini
olumlu sekilde etkiledigi ortaya konmustur (Arpac1,2020; Cinar,2019; Demir,2014; Dogu,2017;
Glingor Tavsanli,2011; Karaman, 2016; Turan Dilek,2020). Bununla birlikte, ¢ocuklara beden
giivenligi farkindaligi, addlesan annelerin bebeklerinin biiyiimesine ve anne 6z yeterliligi ile bebek
sagligina etkilerine yonelik sagligi koruyucu ve gelistirici yonde teknoloji temelli yapilan
egitimlerin de etkili oldugu saptanmistir. (Celik,2018; Kunt,2019;Sar1,2018).

Hemsirelik bakim ve uygulamalarina yonelik {iriin tasarlama ve teknoloji kullanimina yonelik
caligmalarda; akilli yatak Onerisi, damar i¢i goriintiileme cihazi, infizyon ve besleme pompasi
tasarimi, Diyaliz yeterlilik parametrelerinin ayak dolasim ve cilt lizerine etkilerinin termal kamera
ile degerlendirilmesi, basing yaralanmalarinda topikal negatif basing terapisi ve cerrahi
pansumanlarin1 tespit etmede iki farkli yapiskan {iriiniiniin incelenmesi yer almaktadir
(Demir,2015; Gok Metin,2013; Kurban,2019; Ozkan,2016; Sahin, 2018;Ter,2011).

Teknoloji ve hemsirelik egitimi alanindaki c¢aligmalar, Simiilatorlerin hemsirelik egitiminde
kullanim ile gergege yakin uygulamalar yapilabildigi, kaygilarini azaltici ve dzgiivenlerini arttiric
yonde etki ederek 6grenci memnuniyetini yiikselttigi belirtilmektedir (Atan vd., 2019; Orhan,2019;
Durmaz,2012). Ogrencilere, hemsirelik tanilarin1 6gretmede, e-mobil uygulamalarinin $grenme
performanslarinda artma sagladig1 saptannustir (Ozel Erkan,2016). Hemsirelik 6grencilerinin
ameliyat Oncesi siireglere iligkin prosediir ve kavramlarin Ogretilmesinde de sanal gergeklik
simiilasyonlar1 kullanilmis ve olumlu sonuglar elde edilmistir (Tag¢gin,2017). Ogrenciler disinda
hemsgirelik 6gretim elemanlarinin da teknoloji alaninda egitim gereksinimleri bulunmaktadir. Kara
(2019), yaptig1 calismada saglik alanindaki 6gretim elemanlarina verdigi teknoloji ve pedagojik
egitimin etkili oldugunu belirlemistir. Costa ve dig., (2020) yaptig1 calismada bilgi teknolojileri
olarak secilen 10 makalenin dordiiniin (%40) yardim, ii¢ ¢alismanin (%30) mesleki egitimi ve iki
calismanin (%20) saglik egitimini icerdigi belirtilmektedir. Yaptigimiz ¢alismada da, yayinlarin
daha ¢ok, hasta bakimi ve egitimi ile bireye yardim amaciyla tasarlandigr ve hemsirelik egitimi
alaninda yapildigr goriilmektedir. Bu baglamda, ¢alisma literatiir ile uyumluluk gostermektedir.
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Tirkiye icin, hemsirelikte teknolojinin ¢cogunlukla birey ve ailesine yardim etme ve hemsirelik
ogrencilerinin egitiminde daha yaygin kullanildig1 sdylenebilir.

Hemsirelerde teknoloji ile ilgili bilgi, tutum ve teknolojinin etkisine yonelik ¢aligmalarda,
hemsirelerin teknoloji ile ilgili diislinceleri ve bakis agilari, teknolojik cihazlarin kullanimi
konusundaki bilgi ve beceri diizeyleri, hazir bulunusluk durumlar1t ve teknolojinin etkileri
arastirilmistir (Cakirlar,2016; Coban,2019; Otlamaz,2019; Giirkan,2019; Terkes vd.,2018; Tiimer
Mazak,2018). Calismalar daha ¢ok klinik, ameliyathane ve yogun bakimda calisan hemsireler ile
ilgili gerceklestirilmistir. Saglik kurumlarinda yogun bakim ve ameliyathane {initeleri teknolojiyi
yogun olarak kullanan birimlerdir. Bu nedenle; calismalarin ilgili birimlerde daha ¢ok
gerceklestirilmis olmasi beklenen bir durum olarak degerlendirilebilir.

Bu ¢aligmanin bir bagka 6nemli bulgusu kullanilan teknoloji tiirlerinin ortaya konmasidir. Deneysel
ve yar1 deneysel olarak yapilan 15 ¢aligmada teknolojinin tiirii incelendiginde; web uygulama
(%40,00), bakim triinii-aract gelistirme (%26,70), sanal gerceklik (%13,30), simiilasyon (%13,3)
ve e-mobil (%6,70) uygulamalarinin kullanildig1 tespit edilmistir (Tablo-2). Calismalarda; hasta ve
aile egitimlerinde web tabanli teknolojilerin, 6grenci egitimi i¢in Simiilasyon, sanal gergeklik ve e-
mobil uygulamalarin tercih edildigi belirlenmistir. Krick ve dig., (2019), 715 yaymu inceledigi
calismada; bakim teknolojileri iizerine yapilan ¢aligmalarin %21 (n=127) oraninda gergeklestigini
saptamistir. Evde bakim uygulamalari iginde, en yaygin teknolojiler olarak, ila¢g yoOnetim
sistemlerinin, ¢ok dilli bir ¢eviri yardiminin ve bir akilli telefon hemsire ¢agri sisteminin kullanimi
oldugunu bildirmektedir (Krick ve dig., 2019).

Calismada dikkati ¢eken bir nokta yonetim alaninda teknolojinin kullanimina yonelik “Dijital
hastane caligmalarinin yatan hasta islemlerinde sagladigi kagit tasarrufu ve hemsirelik bakim
hizmetlerinin siiresine etkisinin analizi” isimli saglik yonetimi alaninda yapilan bir tez ¢aligmasidir.
Hemsirelikte teknolojinin dncelikle hasta bakimi ve egitiminde, daha sonra hemsirelik egitiminde
ve ¢ok az oranda da hemsirelikte yonetim alaninda kullanildigin1 sdylemek yanlis olmayacaktir.
Costa ve dig., (2020), de sadece bir makalede bilgi teknolojilerinin yonetim alaninda yapildigini
bildirmektedir. Uluslar arasi incelenen ¢alisgmada da verimlilik ¢alismalarinin nadir olarak yapildig
belirtilmektedir (Krick ve dig., 2019). Bu sonug; Hemsirelik y6netim hizmetlerinde teknoloji
kullaniminin siirli oldugunu ortaya koymaktadir. Bunun nedeni; yonetim bilisim sistemleri,
maliyet-kar analizi ve patent tescil gibi konularda yeterince bilgi sahibi olunmamasi ile
multidisipliner ¢alisma ekipleriyle etkilesimlerinin yetersizligi olabilir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, iilkemizde hemsirelik ve teknoloji ile ilgili ¢aligmalarin son yillarda artig gosterdigi,
caligmalarin daha ¢ok hasta bakimi ve egitimi ile hemsirelik egitimi alanlarina odaklandigi
sOylenebilir. Caligmalarda Web temelli uygulamalar, sanal gergeklik, simiilasyon ve e-mobil
uygulamalari yaygin olarak kullanilmustir.

Hemsirelik ve teknoloji alanindaki ¢aligmalarin artirilmasi, lilkemizde hemsirelik alaninda teknoloji
iiretiminin artmasin saglayacaktir. Gelecek arastirmalarin hemsirelik yonetimi ve bilisim sistemleri
iizerine odaklanmasi hemsirelikte dnemli bir boslugu giderecektir. Ayrica teknolojik gelismelere
paralel olarak farkli teknolojilerin kullanildig1 arastirmalarmn yiiriitiilmesi bu alanin genislemesine
onemli katkida saglayacaktir.
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