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OZET

Ozbilgi/Amag: Kesim oncesi yonetim, hayvanin kesimden dnce maruz kaldig tiim aktivite ve islemleri kapsar. Kisa bir siireyi
kapsamakla birlikte, kesim 6ncesi uygulamalar hayvanin refahi ve et kalitesini 6nemli diizeyde etkilemektedir. Bu slregte diger
hayvan tirlerinde oldugu gibi pilicler de fiziksel ve psikolojik kaynakli gesitli stres faktorlerine maruz kalirlar. Bu islemlerin yarattigi
korku ve stres hayvanin fizyolojik durumunu etkileyerek homeostatik dengesini degistirmekte ve sonugta kesim sonrasi kasin ete
donlismesi sirasindaki biyokimyasal olaylari etkileyerek et kalitesini belirlemektedir. Bu derlemenin amaci, etlik piliglerde kesim
oncesi yonetimin stres ve et kalitesi tizerine etkileri hakkinda bilgi verebilmektir.

Sonug: Etlik piliclerde kesim oncesi islemler hayvanlar lizerinde degisik diizeylerde stres olusturarak refah ve et kalitesini olumsuz
etkilemekte ve ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Kesim oncesi yonetim kosullarini iyilestirmek gerek hayvan refahi ve et
kalitesinin iyilesmesi, gerekse 6lim oranlarindan kaynaklanabilecek ekonomik kayiplari azaltma bakimindan énemlidir.

Anahtar kelimeler: Etlik pilig, kesim 6ncesi ydnetim, stres, et kalite

The Effects of Pre-slaughter Management on Stress and Meat Qality in Broilers

ABSTRACT

Background/Aim: Preslaughter management comprises all activities and process of which the animal exposed during the pre-
slaughter period. Preslaughter management has important effect on welfare and meat quality in broilers, although including a
short period of times. In this process, broilers are exposed to a variety of physical and psychological stress factors. Fear and stress
created by these processes affect the physiological state of the animal and alter homeostatic balance and thus determine meat
quality by affecting the biochemical events during the muscle is transformed into meat. The purpose of this review is to give
information about the effects of pre-slaughter management on stress and meat quality in broilers.

Conclusion: Pre-slaughter processes cause to stress on broilers at various levels and negatively affect welfare and meat quality
and thus leading to economic losses. Improving pre-slaughter management conditions is crucial to improving animal welfare and
meat quality, and reducing economic losses due to death rates.
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Giris
Glinimizde ticari olarak kullanilan etlik pilicler genetik
seleksiyon, etkili Uretim sistemleri, besleme ve saglik
korumadaki gelismelere paralel olarak yiksek bir gelisme
hizina ulagmislardir (Fanatico ve ark., 2007). Kanath etlerinin
kirmizi ete gore nispeten daha ucuz bir protein kaynagi olmasi,
bu etlerin dugik kalori ve kolesterol icermeleri, sindirilme
oranlarinin yiksek olusu gibi nedenlerle diinyada ve Tirkiye'de
kanath etine ilgi artmaktadir (Kutlu ve ark., 1999; Ozdemir,
2010).
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti’'niin (Food and
Agriculture Organisation; FAO) 2014 yili verilerine gore
diinyada toplam et lretimi 317,9 milyon ton, pili¢ eti Gretimi
ise 100,4 milyon ton olup toplam et lretiminin %31,6sinI
olusturmaktadir. Turkiye’de 2014 yili toplam et Uretimi 3,168
milyon ton, pilig eti tretimi ise 1,894 milyon ton olup, toplam
et dretiminin %59,8'ini olusturmaktadir. Hayvansal gida
Uretiminin karsilanmasinda 6nemli bir yer tutan tavuk etine
olan talep, Ustiin verim 6zelliklerine sahip etlik piliglerin bliyiik
surdler halinde yogun bir sekilde tretilmesiyle saglanmaktadir.
Tavukguluk sektoriinde birim alanda en yiksek ekonomik
verimlilige ulagsma yaninda biyogivenlik, ciftlikten sofraya
givenli gida Uretimi, gevrenin korunmasi, hayvan refahinin
korunmasi gibi konular entansif iretimin ayrilmaz bir pargasi
olmustur. Son vyillarda Avrupa Birligi Ulkelerinde 6zellikle
hayvan refahi ve gevre konusunda biiyik bir tiketici hassasiyeti
gelismistir. Yakin gelecekte tipki organik Giretimde oldugu gibi
etiket Uzerinde logo uygulamasi ile hayvan refahi ilkelerine
uygun Uretilen Uriinlerde pazarlama asamasinda bir farkindahk
olusturulmaya c¢ahsilmaktadir. Ayni zamanda bu Urlnler daha
yuksek fiyatlarla pazarlanarak ekonomik yonden de bir avantaj
saglamaktadir (Antalyal, 2007).
Son vyillarda sirdirilebilir hayvancilik modelinde hayvan
haklari ve hayvan refahi 6nem kazanmistir. Bunun bir
nedeni, giinimiz insanlarinin hayvan haklarina ve tiirlerin
korunmasina gosterdikleri sayginin artmasi, diger bir nedeni
ise yetistiricilikte kullanilan verim yoni yiiksek, birérnek ticari
hayvan sirilerinin stres faktorlerine karsi duyarhhklarinin
artmis olmasidir (Onbagilar, 2005).

Yapilan islah galismalariile elde edilen yiiksek verimli hibritlerin
gevre kosullarina duyarhhklari da artmistir. Her ne kadar
yonetimsel tedbirlerle stres etkenleri azaltilmaya calisilsa da
ticari amagla oldukga biiylik populasyonlar halinde yetistirilen
kanathlarin gesitli stres etkenleriyle karsilasmasi kaginiimazdir
(Cheng ve Jefferson, 2008; Gilinsen ve ark., 2010).

Etlik pili¢ Gretiminde kesim Oncesi islemler, piliglerin kesim
oncesi yemden kesilmesi ile baslar ve kesim hattina asilip
bayiltilincaya kadar olan tim islemleri kapsar. Bu siregte
piligler fiziksel ve psikolojik kaynakli gesitli stres faktorlerine
maruz kalirlar. Fiziksel stres faktorlerine 6rnek olarak kesim
oncesi aglk, susuzluk, yakalama, kasalara ve tasima aracina
yerlestirme, yol boyunca tasima aracindaki sicaklik, aracin
titresimi, ivmesi, girltl ve tagima kasalardaki siklik verilebilir.
Kesim oOncesi kiimes igindeki sosyal gruplarin dagilmasi ve
birbirini taniyan ve tanimayan piliglerin tasima amaciyla ayni
kasalara yerlestirilmesi ise psikolojik stres etmenleridir (Warris,
2010). Bu islemlerin yarattigi korku ve stres hayvanin fizyolojik
durumunu etkileyerek homeostatik dengesini degistirir
ve sonugta kesim sonrasi kasin ete donusmesi sirasindaki
biyokimyasal olaylari etkileyerek et kalitesini belirler (Yalgin,
2013).

Stresin Fizyolojik Mekanizmasi
Stres genel olarak, canlinin davranislarini, metabolizmasini
etkileyen ve homeostatik dengesini tehdit eden bir ortamda

canlinin verdigi biyolojik tepkidir (Moberg, 2000; Yalgin, 2013).
Freeman (1987) stresi, stres etkenleriile organizmanin savunma
reaksiyonlari arasindaki karsilikl etkilesim olarak tanimlamistir.
Siegel (1971) stresi hayvanin savunma mekanizmasinin
toplami ve hayvanlarda savunma tepkisi yaratan herhangi bir
durumdaki stres uyaranlarini anlatan genel bir terim olarak
degerlendirmistir.

Organizma cgesitli i¢ ve dis faktorlerin (aglik, korku, sikisikhk,
guriltl, sicakhk degisimi, enfeksiyonlar vb.) etkisi altindadir.
Organizmada savunma uyandiran faktorlere “stres faktorleri”
denir (Freeman, 1987; Glnsen ve ark., 2010). Stres faktorlerini
Olgebilecek bir¢cok parametre bulunmaktadir. Asiri sicak ve
soguk kosullar, kot bakim kosullari (birim alana diisen hayvan
sayisl, beslenme, tasima sirasindaki hatalar, koti kiimes kosullari
vb.) yemle alinan gesitli toksinler (6zellikle mikotoksinler), bazi
enfeksiyonlar ve kimyasal maddeler 6nemli stres faktorleridir
(El-Lethey ve ark., 2000; Giinsen ve ark., 2010).

Stres etkenleri  hipotalamus-hipofiz-adren-ekseni  (HPA)
araciligiyla sempatik sinir sisteminin aktivitesini ve hormonal
mekanizmasini etkileyerek, organizmada 6nemli degisimlere
neden olmaktadir (Noyan, 1993). Homeostazisi tehdit
eden stres etkenlerinin merkezi sinir sistemi tarafindan
algilanmasiyla birlikte, organizma strese karsi koymaya baslar.
Alarm, adaptasyon ve tikenme dénemleri olmak lzere g tipte
yanit sekillenir (Siegel, 1995).

Alarm doénemi, organizmanin dig uyarani stres olarak algiladig
devredir. Stres faktorleri organizmada 6ncelikle néro-endokrin
mekanizmalar dizisi baslatmakta ve bu dénemde merkezi sinir
sistemi ile adrenal medulla 6nemli rol oynamaktadir. Stres
etkenine maruz kalmis organizmalar basta, sinirsel uyarilari
hipotalamusa ulastirir. Hipotalamustan salgilanan kortikotropin
salgilatict  faktor (CRF) on hipofizi uyararak buradan
adrenokortikotropin  hormonunun (ACTH) salgilanmasina
neden olmaktadir. ACTH, adrenal korteksten glikokortikoidlerin
ve kromaffin hiicrelerinden de katekolaminlerin salgilanmasini
uyarir (Downing ve Bryden, 2002). Glikokortikoid salinimi ile
hizli bir sekilde depo glikojenin glikogenezis yoluyla glikoza
donusimi saglanmakta ve bu yolla elde edilen enerji ile
hayvanlar stresin etkilerine karsi koymaya ¢alismaktadir (Siegel,
1995; Morgan ve Tromborg, 2007). Stresin alarm devresinde,
adrenal medulladan salinan adrenalin ve sempatik sinir
uglarindan salinan noradrenalinin etkisi ile kalp atim hizi, kan
basinci ve solunum hizi artmakta, kan sekerinde ise ani bir
yukselme meydana gelmektedir (Hill, 1983). Glikokortikoidlerin
kan glikoz seviyesini arttirmasi nedeniyle kan glikoz diizeyindeki
artig, stresin onemli bir gostergesi olarak nitelendirilmistir
(Simon, 1984; Glnsen ve ark., 2010).

Alarm reaksiyonlarina neden olan stres faktorleri etkisini
uzun sire devam ettirirse organizma adaptasyon dénemine
girer ve organizma karsl karsiya oldugu bu duruma Kkarsi
direncini arttirir. Bu dénemde hipofiz 6n lobundan ACTH,
adrenal korteksten kortikosteron salinimi artar, timus, dalak ve
periferal lenf digumleri kigllr, hipofiz lobu blydr ve adrenal
bezlerin agirliklari artar. Dolasimda lenfosit sayisi azalirken
heterofillerin sayisi artar. Adrenal korteksin strekli uyarilmasi
kortikostreoidlerin dolasimda stirekli yiksek konsantrasyonda
kalmasina yol agar. Bu olay kardiyo-vaskiiler ve gastro-intestinal
hastaliklar ile hiperkolsterolemi, protein yikimi, yaglanmanin
artmasi ve hiperglisemi gibi metabolik bozuklarin yani sira
immunolojik sistemlerde de bozukluga neden olup, yangisal
olaylarin baskilanmasina ve lenfositlere bagli savunma
reaksiyonlarini yavaslatarak antikor tiretimine engel olmaktadir.
Stres etkisi siddetli ve uzun sireli olarak devam ediyorsa
organizma son devre olan tiikenme donemine girer ve adrenal
bezlerden salinan glikokortikoid durma noktasina gelir, sonug
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olarak bitkinlik ve 6lum kaginilmaz hale gelir (Siegel, 1995).

Stresin Et Kalitesi Uzerine Etkisi

Strese bagl olarak fizyolojik mekanizmada meydana gelen
degisiklikler glikoz, protein ve depo vyaglarin kullanimini
arttirarak kanatlilarda biiyime, gelisme ve canh agirlik artigi gibi
performansa iliskin parametrelerin azalmasina neden olmakta
ve karkasta normal rigor motis olusumunu engelleyerek
tekstir, renk ve lezzet gibi et kalite kriterlerini olumsuz yonde
etkilemektedir (Glingen ve ark., 2010).

Kanatli hayvanlarda et kalitesinin kesim dncesi uygulamalardan
onemli dlzeyde etkilendigi, kesim Oncesi strese maruz kalan
hayvanlarda epinefrin ve glikokortikoid diizeylerinin artmasinin
et kalitesi Uzerine olumsuz etkileri oldugu tespit edilmistir.
Koyu, sert ve kuru (DFD: dark, firm, dry) et ile soluk, yumusak ve
sulu (PSE: pale, soft, exudative) et, et endustrisinde karsilasilan
baslica sorunlardir. Bu durumlarin olusmasina neden olan en
onemli etken kesim Oncesinde hayvanlarda olusan stresdir
(Kannan ve ark., 1997).

Tavuklarda post mortem 15 dakikada 6lgtilen normal pH degeri
6,2-6,5 civarinda, normal son pH degerleri 5,8 civarindadir.
Eger, kas hala sicakken pH degeri diserse (6'nin altinda olursa)
proteinler denaturasyona maruz kalir, bu da etin su tutma
kapasitesinin azalmasina ve soluk renkte olmasina yol agar.
Bu etler siklikla soluk, yumusak ve su sizdiran etler olarak
tanimlanir. Asidik etler disiik son pH ile karakterizedir (pH,,
< 5,7) ve kasta yapisal degisikliklere neden olur. Bu etlerin
su tutma kapasitesi ve teknolojik verimleri distk olur (Van
Laack ve ark., 2000; Berri ve ark., 2005; Duclos ve ark., 2007).
Yiksek son pH’ll etler ise koyu renkte, sert ve kurudur. Bu tip
etlerin su tutma kapasiteleri ylksek fakat mikrobiyal gelisime
duyarhdirlar (Allen ve ark., 1997).

Kanatli etlerinde PSE ve DFD problemlerinin ortaya ¢tkmasinda
en onemli etken, kesim sonrasi kas glikojen metabolizmasidir.
Glikolizisin olusumunu baslatan birgok faktor bulunmaktadir.
Bunlar genetik yatkinhk, korku, kesim dncesi stres ve bunlarin
kombinasyonudur (Mckee ve ark., 1998; Berg, 2001; Alkin
ve Ovali, 2002). Stres faktorleri, depo glikojenin glikoza
donismesini  saglamaktadir.  Sempatik  sinir  sisteminin
aktivasyonu ile kesim o©ncesi kaslardaki toplam glikojenin
tikenmesi sonucunda koyu renkli, sert ve kuru et meydana
gelmektedir. Uzun siireli aktivasyon az miktardaki glikozun
laktik aside donusmesini saglamakta ve bunun sonucunda da
daha ylksek pH’li, koyu renkli, kuru, tiiketici istegini azaltan ve
kisa raf Gmriine sahip bir et elde edilmektedir. Kesim boyunca
¢ok cirpinan kanatli hayvanlarin, bayiltilarak kesilenlere gore
gbgus etlerinin daha koyu renkte oldugu gorilmektedir.
Clnki kesimden dnce hayvanin ¢irpinmasi kaslardaki glikojeni
tiketmekte ve kesim sonrasi glikolizis sonucu kaslarda daha
az laktik asit birikmektedir. Bunun sonucunda da daha yiiksek
son et pH’si ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda et, koyu renkli,
sert yapida ve kuru goriiniimde olur (Allen ve ark., 1997; Berg,
2001; Alkin ve Ovali, 2002).

Soluk, yumusak ve su sizdiran (PSE) et daha ¢ok kisa sureli stres
etkileriyle sekillenmektedir. Kesim oOncesi kisa sureli (akut)
stres sonucunda kas metabolizmasi hizlanmakta ve erken
post mortem donemde karkas sicakligi henlz yiksekken, kas
pH’sinin hizli bir sekilde dismesine yol agmakta, bu durum
protein denaturasyonuna neden olmakta ve et soluk renkli,
disik su tutma kapasiteli ve kotu tekstirde olabilmektedir
(Lawrie, 1998). Kanath etlerinde kesimden 20-45 dakika
icerisinde kaslardaki laktik asidin birikimi sonucu pH diismusse
PSE problemi meydana gelmektedir. Karkas sicakligi yaklasik
37°C iken meydana gelen bu hizli pH dustst miyofibriller
proteinlerin  bliziilmesine ve sarkoplazmik proteinlerin

yapilarinin bozulmasina neden olarak etin su tutma kapasitesini
disiirmekte ve islenmesini gliglestirmektedir (Kannan ve ark.,
1997; Alkin ve Ovali, 2002).

Etlik Piliclerde Kesim Oncesi Yonetimin Stres

Gostergeleri Uzerine Etkileri

Kesim 6ncesi yonetim, hayvanin kesimden 6nce maruz kaldig
tliim aktivite ve islemleri kapsar. Bu aktivite ve islemler giftlikte,
tasima ve pazarlama sirasinda ve kesimhanede meydana gelir.
Kisa bir siuireyi kapsamakla birlikte, kesim oncesi uygulamalar
hayvanin verimliligi ve et kalitesini ©6nemli dizeyde
etkilemektedir. Hayvanlar kesim oncesi fiziksel ve psikolojik
kaynakli gesitli stres faktorlerine maruz kalirlar (Adzitey, 2011).
Kesim Oncesi A¢lik

Kimeste piliglerin a¢ birakilmasi kesim ©ncesi stresin ilk
basamagidir. Etlik piliglerde sindirim sistemi igerigini azaltmak
ve boylece tasima sirasindaki diskidan kaynakli bulagmalari
ve karkas kontaminasyonunu azaltmak igin kesimden birkag
saat 6nce hayvanlarin 6niinden yem kaldiriimaktadir. Sindirim
sisteminin optimal olarak temizlenmesi ve canl agirlik kaybinin
minimum diizeyde olmasi igin kesim oncesi aglik stiresinin 8 ile
12 saat arasinda olmasi tavsiye edilmektedir (Savenije, 2002).
Ancak uygulamada piligler kesimden 6nce belirtilen slireden
daha uzun sire ag kalabilmektedir.

Kesim oncesi aclik, etlik piliglerin strese maruz kaldigini
gosteren fizyolojik ve davranissal degisimlere neden
olmaktadir. Etlik piliglerin 24 saat siiren aglk sonrasinda plazma
kortikosteron konsantrasyonunun arthgi bildirilmistir (Knowles
ve ark., 1995). Kesim 6ncesi aglik, birgok metabolik olayi etkiler.
Hayvanda anabolizmadan katabolizmaya gegise neden olur
ve lipogenezisten-lipolizise degisim sonucu metabolizma hizi
diser (Buyse ve ark., 2002). Nijdam ve ark (2005), etlik piligler
lizerinde yaptiklari bir arastirmada 3 saat siiren tasima oncesi,
10 saat a¢ birakilan piliglerin, tasima anina kadar ad libitum
beslenenlerle karsilastirildigina énemli diizeyde daha diistik
serum trigliserid, glikoz ve laktat konsantrasyonlarina sahip
oldugunu belirlemislerdir. Delezie ve ark (2007) da kesim
oncesi 13 saat ag birakilan piliglerin, ad libitum beslenenlerle
karsilagtirildiginda 6nemli diizeyde daha disik plazma T,
trigliserit ve (rik asit konsantrasyonuna sahip oldugunu
bildirmislerdir.

Yakalama ve Kasalara Yerlestirme

Entansif yetistiricilik yapan hayvansal Uretim sistemlerinde
calisan ciftlik personellerinin giftlik hayvanlarina gosterdigi
tutum ve davranislar, iftlik hayvanlarinin  performansi
ve refahini 6nemli dluzeyde -etkilemektedir. Personellerin
hayvanlara yonelik olumsuz davraniglarinin hayvanlarda korku
olusturarak verimliligi ve refahi olumsuz yoénde etkiledigi,
insanlarla temasta bulunan piliglerde kortikosteron diizeyinin
arthg), davranigsal ve adrenokortikal yanitlar gelistigi
bildirilmistir (Hemsworth ve ark., 1993; Hemsworth ve ark.,
1994).

Etlik piliclerde yakalama ve tasima kasalarina yerlestirme
islemlerinin yaralanma, kemik kirilmalari, metabolik yorgunluk,
siddetli fiziksel bozukluklar gibi durumlara ve bliyik ekonomik
kayiplara yol agtigi bildirilmektedir (Elrom, 2000). Chloupek ve
ark (2011)’'nin yavas ve dikkatli yapilan yakalama ile hayvanlari
korkutarak yapilan yakalamayi karsilastirdiklari bir ¢alismada,
yavas ve dikkatli yakalanan hayvanlarin kan kortikostreron,
glikoz, kolestrol, laktat, trigliserid ve total protein diizeylerinin
6nemli diizeyde daha distk oldugunu belirlemislerdir.

Etlik piliclerde yakalamanin daha iyi kosullarda yapilmasi igin
yakalama makineleri gelistirilmistir. Mekanik yakalamanin
hayvanlarda daha az kalp atim hizi ve korkuya neden oldugu,
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Tablo 1. Tagima sirasinda kiimes hayvanlari igin saglanmasi gereken taban alanlari (Antalyali, 2007)

Kategori

Alan (cm?)

1 glinluk civciv
Canh agirlik < 1.6 kg
1.6-3 kg

3.0-5.0 kg

>5kg

Civciv bagina 21-25 cm?
180-200 cm?/kg

160 cm?/kg

115 cm?/kg

105 cm?/kg

bununla birlikte gerek elle, gerekse mekanik yakalanan
hayvanlarda kan kortikosteron, laktat ve glikoz diizeylerinin
benzer oldugu ve yakalama makinesinin guriltisinin ek bir
strese neden oldugu bildirilmistir. Ayrica mekanik yakalamada
kesimhaneye ulasan 6li hayvan sayisinda artis bulunmus ve
bu artis, makine ile yakalama siresinin daha uzun olmasina
baglanmistir (Nijdam ve ark., 2005; Weeks, 2007; Yalgin, 2013).

Tasima

Etlik pilicler, tasima sirasinda cesitli stres faktorlerine maruz
kalirlar. Kasalar igerisindeki termal mikro c¢evre kosullari,
aracin ivmesi, titresimi, hizi, ¢arpismalar, aglik, susuzluk ve
glrdlth, tasima sirasinda ortaya ¢ikan stres faktorleridir. Bu
stres faktorleri hayvanlarda hafif rahatsizliktan 6liime kadar
degisen diizeylerde olumsuz etkiler olusturmaktadir (Mitchell
ve Kettlewell, 1998). Tasima sirasinda aracin titresimi, ivmesi,
aracin icerisindeki sicaklik, gurilti yerlesim sikhg fiziksel
stres faktorlerini olustururken, tasima 6ncesi sosyal gruplarin
dagilmasi ve birbirini taniyan tanimayan piliglerin ayni kasaya
yerlestirilmesi ise psikolojik stres etmenlerini olusturmaktadir
(Warriss, 2010; Yalgin, 2013).

Cakmak ve ark (2003) etlik pilicler Gzerinde yaptiklari bir
arastirmada, piliclerin bir saatlik tasima sonrasinda serum
laktat dehidrojenaz diizeyinde %46,5, Urik asit diizeyinde
%71,4 ve albimin dilizeyinde %13,7 oraninda artis oldugunu
belirlemislerdir. Doktor ve Poltowicz (2009), 2,5 saat tasimaya
maruz birakilan etlik piliglerin serum kortikosteron diizeyinin
kontrol grubundakilere gore o6nemli dizeyde (P<0,05)
daha yiksek oldugunu, bununla birlikte glikoz ve laktat
konsantrasyonlari bakimindan gruplar arasinda o6nemli bir
farklilik bulunmadigini belirlemislerdir.

Etlik piliclerin tasinmasi sirasinda kasalardaki yerlesim sikhgi
da piligclerde stres olusturan faktorlerden biridir. Tasima
sirasinda kasalardaki yerlesim sikliginin yiiksek olmasi,
her bir hayvanin tasma maliyetini disiirmektedir. Bununla
birlikte, kasalardaki yerlesim sikligi, hayvan refahini olumsuz
etkilemeyecek dizeyde olmalidir. Yerlesim sikhiginin dasik
olmasi, hayvanin yatmasi i¢in daha fazla alan ve béylece vicut
sicakhgini davranissal adaptasyonla diizenleme imkani saglar.
Her bir hayvan igin ayrilan alanin ¢ok fazla olmasi ise fiziksel
yaralanmalara neden olabilmektedir. Yerlesim sikhg hava
kosullari, tasinan hayvanlarin canh agirlik ve yasina bagli olarak
degisebilir (Elrom, 2000). Avrupa Birligi’nin hayvanlarin nakil
ve nakil ile ilgili islemleri sirasinda korunmasina iliskin 1/2005/
EC sayili konsey yonetmeligine gore tasima sirasinda kiimes
hayvanlari igin saglanmasi gereken taban alanlari Tablo 1'de
verilmistir (Antalyal, 2007).

Delizie ve ark (2007), yerlesim sikligi ile ilgili yaptiklar bir
arastirmada, Ug saat sure ile yiksek yerlesim sikhginda (0,0350
m?/pilic) tasinan piliclerin, distik yerlesim sikliginda (0,0575 m?/
pili¢) tasinanlara gore vicut sicakligl ve plazma kortikosteron
konsantrasyonunun 6nemli (P<0,05) dizeyde daha yuksek
oldugunu belirlemislerdir.

Etlik piliclerin  kiimesten kesimhaneye tasinmasi ve
kesimhanede ara¢ icersinde bekleme sirasinda igersinde

bulunduklari gevre sicakligi en onemli stres faktorlerinden
biridir. Bekleme alaninda sicakligin artmasi, viicut sicakhginin
korunmasini zorlastirarak viicut sicakliginda artisa neden olur.
Tasimanin yapildigi mevsim de viicut sicakligini etkilemektedir.
Daha 6nce yapilan bazi arastirmalarda, yaz mevsiminde taginan
piliglerin viicut sicakliklarinin sonbahar mevsiminde tasinanlara
gore daha yliksek oldugu saptanmistir (Yalgin ve Gller, 2010;
Yalgin, 2013). Vecerek ve ark (2006), yaz ve kis aylarinda
kiimeslerden kesimhanelere uzun mesafelerde tasinan etlik
piliclerde 6liim oranlarinin yliksek oldugunu ve bu aylarda artan
6lim oranlarinin tasima sirasinda etlik piliglerin bulunduklari
ortamin ¢ok sicak ve ¢ok soguk olmasindan kaynaklandigini
bildirmislerdir.

Tasima mesafesinin etlik piligler Gzerindeki etkisi ile ilgili olarak
yapilan baska bir arastirmada, <2, 2-2,4 ve >2,4 kg agirhgindaki
pilicler 65, 115 ve 165 km mesafelerde tasinmislar ve hafif
piliclerde tasima mesafesi arthik¢a serum albumin, glikoz ve
trigliserid diizeyinin arttigi, >2 kg olan ve 165 km mesafede
tasinan piliclerde serum trigliserid diizeyinde artis oldugu
bildirilmistir (Yalgin ve Giiler, 2012).

Zhang ve ark (2009) tasima siiresi ve tasima sonrasi dinlendirme
siresinin etlik piliglerde stres olusumu Uzerine etkilerini
inceledikleri bir galismada, tasima siiresinin heterofil lenfosit
orani, plazma insilin ve laktat konsantrasyonlari izerinde higbir
onemli etkisinin olmadigini, buna karsin plazma kortikostreon
konsantrasyonun 45 dakika tasinan piliclerde, tasinmayanlara
gbre 6nemli diizeyde daha yiksek oldugunu ve plazma glikoz
konsantrasyonunun da 3 saat siiren tasimada 6nemli (P<0,05)
diizeyde azaldigini belirlemislerdir.

Kesimhanede Bekletme

Kimeslerden tasinarak kesimhaneye gelen etlik pilicler bekleme
alanina alinirlar ve kesim yapilana kadar havalandirmasi (fan ve
su puskdrticl sistem ile kontrol edilen havalandirma kosullari)
bulunan bir bekleme odasinda belirli bir sire bekletilirler.
Bekleme alani, tasima stresinin olumsuzluklarinin giderilmesini
ve dinlenme imkani saglamakla birlikte, bekleme siresinin
artmasi ile aglik, susuzluk, yerlesim sikhgi gibi stres faktorleri ve
6lim oranlarini artirabilmektedir (Warris, 2010). Etlik piliglerde
kesim oOncesi bekleme siiresi arttikga 6lim riskinin arttig
bildirilmistir (Nijdam ve ark, 2004). Bununla birlikte, Bianchi ve
ark (2005) etlik piliglerde kesimhanede kesim 6ncesi bekletme
sliresinin etkileri ile ilgili olarak yaptiklari bir arastirmada, 6lim
orani ve karkas kalitesi bakimindan 5 saatten az, 5-7 saat ve 7
saatten fazla bekletme sireleri arasinda higbir dnemli farkliligin
olmadigini belirlemislerdir. Oba ve ark (2009) etlik piliglerde
tasima siresi ve kesim oOncesi bekleme siresinin etkilerini
arastirdiklari bir ¢calismada, piligleri tasima siiresine gore 30,
90 ve 180 dakika olmak iizere li¢ gruba, bekleme siiresine gore
de 0, 90 ve 180 dakika olmak tizere li¢ gruba ayirmislardir.
Arastirma sonucunda kesim oncesi beklemeyen piliglerin, 90
ve 180 dakika bekletilenlere gore 6nemli diizeyde daha az
canl agirlik kaybina sahip oldugunu (P<0,01) ve ayrica uzun
siireli tasima ve uzun sireli bekleme ile 6lim oraninin arthigini
belirlemislerdir.
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Kesim Hattina Asma

Hayvanlarin kesim veya o6lim aninda korunmasi ile ilgili
Avrupa Birligi’'nin 93/119/EC sayili konsey direktifine gore,
kiimes hayvanlarinin sersemletilmelerinin etkili bir sekilde
yapilabilmesii¢in bayiltma anina kadar kisa suireli asilmasina izin
verilmektedir (Antalyali, 2007). Avrupa Birligi’nin 1099/2009/
EC sayili yasal diizenlemesinde ise piliglerin su banyosuna
daldirilincaya kadar bir dakikadan daha uzun sire askida
bekletilemeyecegi bildirilmektedir (Grilli ve ark., 2015). Kesim
oncesi askida bekletme, etlik piligler icin oldukga travmatik
bir islemdir ve askida bekletme siiresinin uzamasi ile stres
dlzeyi artmaktadir (Bedenova ve ark., 2007). Askida bekletme
suresinin artmasi ile etlik piliclerde plazma kortikosteron
konsantrasyonun arttigi bildirilmistir (Kannan ve ark., 1997).
Zulkifli ve ark (2000) etlik piliglerin bas asagl pozisyonda
asilmasinin  hayvanlarda daha fazla korku olusumuna
neden oldugunu ve tonik hareketsizlik siresini artirdigini
bildirmislerdir. Nijdam ve ark (2005) etlik piliglerde askida
bekletmenin plazma kortikosteron, glikoz ve laktat diizeylerinde
artisa neden oldugunu belirlemislerdir. Bedenova ve ark (2007)
30, 60 ve 120 saniye askida bekletme siresinin etlik piliclerde
stres olusumu Uzerine etkilerini inceledikleri bir ¢alismada,
askida bekletilmeyen kontrol grubu ile karsilastirildiginda, 30
saniye bekletmenin plazma kortikosteron konsantrasyonunda
o6nemli bir artisa neden olmadigini, bununla birlikte 60 saniye
bekletmenin plazma kortikosteron dizeyini 4 kat, 120 saniye
bekletmenin ise 9 kat arttirdigini belirlemislerdir. Arastiricilar
ayrica, askida bekletme siiresinin uzamasina paralel olarak
plazma glikoz ve laktat diizeylerinin de 6nemli miktarda arthgini
ve optimum askida bekletme siiresinin 12-60 saniye arasinda
oldugunu ifade etmislerdir.

Etlik Piliclerde Kesim Oncesi Yonetimin Et Kalitesi

Uzerine Etkileri

Diger ciftlik hayvanlarinda oldugu gibi etlik pilig yetistiriciliginde
de et kalitesi, etin renk, gevreklik, tat ve sululuk gibi duyusal
ozellikleri, pH, su tutma kapasitesi, pisirme kaybi gibi fiziksel
ozellikleri ve kimyasal bilesimi gibi birgok 6zelligi kapsamaktadir
(Duclos, 2007; Yang, 2011).

Kanatlilarda et kalitesi, genotip cevre arasindaki kompleks
interaksiyonlardan ve  o©zellikle  kesim  Oncesi  stres
faktorlerinden 6nemli dizeyde etkilenmektedir (Debut ve ark.,
2003; Berri ve ark., 2005). Kesim 6ncesi ve post mortem kas
glikojen metabolizmasi et kalite 6zelliklerini 6nemli diizeyde
etkilemektedir. Kaslarda laktik asit birikimi sonucu pH degerinin
dismesi kesim aninda kasta bulunan glikojen miktarina baglidir.
Kesim 6ncesi kaslardaki glikojen diizeyi de hayvanin stresi
durumu ile yakindan iliskilidir (Zhang ve ark., 2009; Berri ve
ark., 2005; Debut ve ark., 2005).

Kesim Oncesi A¢lik

Kesim oOncesi 24 saat aghgin karaciger glikojen duzeyini
dislrdigi, bununla birlikte kas glikojen dizeyinde gegici
olarak az miktarda azalmaya neden oldugu bildirilmistir
(Edwards, 1999). Haslinger ve ark (2007) etlik piliglerde
kesim oncesi farkh aglik siirelerinin et kalite 6zellikleri Gzerine
etkilerini arastirdiklar bir calismada, kesim 6ncesi piligleri 0, 2,
4, 8, 16 ve 24 saat ag¢ birakmiglardir. Arastiricilar, kesim oncesi
aclik stiresinin artmasi ile kesimden hemen sonra élgulen gogls
eti pH degerinin biraz arttigini, fakat bu artisin DFD et olusumu
icin yeterli diizeyde olmadigini bildirmislerdir. Delezie ve ark
(2007) etlik piliglerde tagima stresi olmaksizin kesim 6ncesi 13
saat a¢ birakmanin, gogis etinden Olglilen baslangi¢ ve son
pH degerleri, su tutma kapasitesi ve damlama kaybi tizerinde

onemli etkisinin olmadigini belirlemislerdir. Bununla birlikte,
Kotula ve Wang (1994) ise kesim 6ncesi aglk stiresinin artmasi
ile goglis ve but eti ve karaciger glikojen diizeylerinde ve
kesimden hemen sonra 6lglilen pH degerlerinde azalisa neden
oldugu ve etin sertligini arttirdigini bildirmislerdir.

Yakalama, Kasalara Yerlestirme ve Tasima

Yakalama ve tasima sirasindaki yanhs uygulamalar kas glikojen
metabolizmasini degistirerek kas pH’sinin yiiksek veya diistik
olmasina ve ette renk degisimlerine neden olmaktadir (Nijdam
ve ark., 2005; Yalgin, 2013).

Lengkey ve ark. (2013), etlik piliglerde tasima siresi arttik¢a
etin pH degerinin arttigini ve tekstiriinin olumsuz etkilendigini
belirlemislerdir. Doktor ve Poltowicz (2009) ise kesim Oncesi 4
saat tasima stresine maruz kalan erkek piliglerde, tasinmadan
kesilenlere gore kesimden 15 dakika sonra Olgiilen gogus eti pH
degerinin 6nemli diizeyde daha duslik, kesme kuvveti degerinin
ise daha yuksek oldugunu belirlemislerdir (P<0,01). Zhang
ve ark (2009) etlik piliclerde tasima stresinin (45 dakika ve 3
saat) gogls ve but kaslarinda glikogenolizisi artirarak glikojen
diizeylerinde azalisa neden oldugunu fakat 3 saat tasimayi
takiben 3 saat dinlendirme uygulamasinin tasimanin neden
oldugu negatif etkileri azaltarak et kalitesinin bozulmasini
engelledigini bildirmislerdir.

Etlik piliclerin ylksek sicaklikta tasinmasi et kalitesini olumsuz
etkileyerek PSE et olusmasina sebep olabilmektedir (Yalgin,
2013). Yalgin ve gliler (2010), yaz mevsiminde kesim igin taginan
piliclerin etlerinin kis mevsiminde tasinanlara gore, kesimden
24 saat sonra Olglilen pH degerinin daha dusuk, sarilik renk
indeksinin (b degeri) ve kesme kuvveti degerinin daha yiiksek
diizeyde oldugunu bildirmislerdir.

Etlik piliclerin taginmasi igin kasalarda bulunduklari sirada
maruz kaldiklar akut sicak stresin kan asit-baz degisikligine
yol agarak post mortem kas glikojen diizeyini ve gogus eti
pH’sini etkiledigi bildirilmistir (Sandercock ve ark., 2001).
Aksit ve ark (2006) da bu konu ile ilgili olarak yaptiklar bir
arastirmada, etlik piligleri tasima kasalarina yerlestirerek 22°C
ve 34°C’de 2 saat bekletmiglerdir. Arastirma sonunda, kasalar
icinde 22°C’de bekleyen piliglerle karsilastirildiginda, 34°C’de
bekleyen piliglerde kesimden 24 saat sonra gogls etinden
Olgtilen pH degerinin 6nemli diizeyde daha dusik oldugunu
belirlemislerdir (P<0,05).

Delizie ve ark (2007), etlik piliglerin 3 saat taginmasi sirasinda
kasalardaki yerlesim sikhiginin gogis etinden 24 saat sonra
Olglilen pH degeri, su tutma kapasitesi ve damlama kaybi
Uzerinde 6nemli bir etki meydana getirmedigini belirlemislerdir.

Kesimhanede Bekletme, Asim ve Bayiltma

Etlik piliglerin kesimhanede bekletilmesi, tasima stresinin
olumsuzluklarini gidererek dinlenme imkani saglamakla birlikte,
bekleme alanin kosullari ve bekleme siiresine bagl olarak et
kalitesinde olumsuzluklara neden olabilmektedir. Etlik piliclerde
farkli tasima slireleri ve kesimhanede farkli bekleme siirelerinin
et kalite ozellikleri Gzerine etkileri ile ilgili olarak yapilan bir
calismada, piligler tasima stiresine gore 30, 90 ve 180 dakika
olmak lizere Ug gruba, kesimhanede bekleme siiresine gore de
0, 30 ve 180 dakika olmak lizere (¢ gruba ayrilmistir. Arastirma
sonucunda, kesimhanede bekletme siiresinin gogls etinden
kesimden 15 dakika ve 24 saat sonra Olgllen pH degerleri ve
su tutma kapasitesi lizerinde 6nemli bir etkisinin olmadigi
belirlenmistir. Bununla birlikte, 180 dakika tasima stresine
maruz kalan ve kesimhanede 90 dakika bekletilen piliglerin
180 dakika bekletilen veya hi¢ bekletilmeden kesilenlere gére
g6gls etinin daha dusik L' (parlaklik) degerine sahip oldugu
belirlenmistir. Arastirmada, 180 dakika tasima siresi ile 90
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dakika bekletme siiresi kombinasyonunun piliglerin viicutlarinin
homeostazise ulagmasi igin yeterli oldugu sonucuna variimistir.
(Oba ve ark., 2009).

Etlik piliglerin kesim &ncesi asilmasi, hayvanlarin fizyolojik
durumunu ve kas metabolizmasini degistirerek et kalitesini
olumsuz etkileyebilmektedir (Kannanve ark., 1997; Berrive ark.,
2005; Debut ve ark., 2005). Piliglerin askida bekleme sirasinda
girpinmasinin gégus kasinda glikogenolizisi artirarak kesimden
15 dakika sonra olgilen pH degerinde hizli bir diislise neden
oldugu bildirilmistir (Ali ve ark., 2007). Berri ve ark (2005) etlik
piliclerde kesim 6ncesi 2 dakika askida bekletmenin 10 saniye
bekletmeye gore daha fazla kanat ¢irpma davranisina neden
oldugunu ve bu durumun gogis etinden 24 saat sonra 6lgilen
pH degerinin daha yiksek olmasina yol agtigini belirlemislerdir.
Bu konu ile ilgili olarak yapilan bazi arastirmalarda da askida
bekletme sliresinin artmasina paralel olarak goglis etinin
kirmizilik degerinin arttigi damlama kaybi ve pisirme kaybinin
etkilenmedigi bildirilmistir (Kannan ve ark., 1997; Schneider ve
ark., 2012).

Kesim 6ncesi yonetim bayiltma ile son bulur. Kanatli hayvanlarin
bayiltilmasinda elektronarkoz yéntemi kullanilir. Bu yontem
elektrotlar ve su banyosu tarzinda olmak uzere iki sekilde
uygulanir. Elektrotlar, akimin beyne direkt olarak girmesi igin
beyin Uzerine yerlestirilmelidir ve elektrik temasi igin tiylerin
kesilmis, derinin 1slatilmis olmasi gerekir. Turkiye'de ise
kanatlilarin sersemletilmesinde kullanilan yontem su banyosu
tarzinda olup igerisine elektrotlar yerlestirilmistir (Anonim,
1993; Ozdemir, 2005; Antalyali, 2007). Bayiltma, 6liim anina
kadar bilingsizligi ve duyarsizligi olusturmak icin gereklidir ve
etkilerinin en az 45 saniye sirmesi gereklidir (EFSA, 2012).
Bayiltmanin etkinligi frekans, voltaj, akim, dalga boyu, hayvanin
direncive su banyosunun ¢api gibi faktorlerden etkilenir (Kranen
ve ark., 1996; Grilli ve ark., 2015). Genellikle uygulanilan elektrik
akiminin siddeti 12-150 mA, siresi ise 2-11 saniye arasinda
olmaktadir (Sarica ve Erensayin, 2009). Son zamanlarda dustk
voltaj veya ylksek frekansli elektriksel bayiltmanin et kalitesi
icin bazi avantajlar olusturdugu bildirilmistir. Kanathlarin
duslk voltajli bayiltilmasi kanama etkinligini arttirarak karkas
kalitesini iyilestirdigi (Ali ve ark., 2007), yuksek frekansl
bayiltmanin (500 veya 1500 Hz) ise gégus kasindaki kanamalari
azaltarak karkas kalitesini iyilestirdigi bildirilmistir (Wilkins
ve ark., 1998). Bu konu ile ilgili olarak yapilan bir ¢alismada,
3 farkli frekansh (160, 400 ve 1000 Hz) bayiltma yonteminin
etlik piliclerde et kalite ozellikleri Gizerine etkisi arastinlmistir.
Arastirma sonucunda yiiksek frekansli (400 ve 1000 Hz)
bayiltma metodu kullaniimasinin piliglerin gégiis eti kesme
kuvveti degerini ve but etinin pisirme kaybini, damlama kaybini
azalthg bildirilmistir (Xu ve ark., 2011).

Sonug¢

Etlik piliglerde kesim 6ncesi islemler hayvanlar tizerinde degisik
dlzeylerde stres olusturarak refah ve et kalitesini olumsuz
etkilemekte ve ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Kesim
oncesi yonetim kosullarini iyilestirmek gerek hayvan refahi
ve et kalitesinin iyilesmesi, gerekse karkas ve et kalitesinin
duskltgi ile 6lum oranlarindan kaynaklanabilecek ekonomik
kayiplarin azaltilmasi bakimindan 6nemlidir.
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