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OZET

Ozbilgi/Amag: Galaktojen yol bazi parazitlerde goriilen bir bulasma seklidir. Parazitler bu yolla 6zellikle yeni dogan yavruyu
enfekte edebilmektedir. Galaktojen bulagsma, hem annede daha dnceden sekillenen enfeksiyonun gebelik esnasinda, muhtemelen
hormonal degisikliklere bagli olarak re-aktive olmasi sonrasinda hem de annenin laktasyon donemindeki akut enfeksiyonda
bazi parazitlerin plasentaylr gegmesi ile sekillenmektedir. Ayni zamanda sit, parazitlerin de dahil oldugu enfeksiyoz ajanlarla
kontaminasyona uygun olup yavrunun enfekte olmasini saglamaktadir.

Sonug: Bu derlemede parazitlerde gorilen galaktojen bulasma hakkinda bilgi verilmistir.

Anahtar kelimeler: Bulasma, Galaktojen yol, Parazit.

Lactogenic route: An Alternative Transmission Route of Parasites to Reach a New Host
ABSTRACT

Background/Aim: Lactogenic transmission route is seen in some parasites. Parasites may infect especially newborn offspring via
this way. Lactogenic transmission can be occurs both after re-activation of mother’s previous infection during pregnancy perhaps
via hormonal changes and depending on some parasites pass through the placental barrier during acute infection of mother in
lactation. At the same time the milk is suitable for contamination with several infectious agents including parasites, so it provides
becoming infected offspring.

Conclusion: In this review, knowledge is given about the laktogenic transmission route seen in parasites.
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Galaktojen Yol ve Onemi

Prenatal donemde yavru igin en oOnemli besin kaynagi
olarak kabul edilen siit (6zellikle kolostrum) icerdigi zengin
immunoglobulinlerden dolayi dogumdan hemen sonra yavruyu
hastaliklara karsi korur. Bazi enfeksiyoz ajanlar galaktojen ya
da laktojen bulagma olarak adlandirilan yolla sitle anneden
yavruya geger. Ayni zamanda sit disaridan da enfeksiyoz
ajanlarla kontaminasyona uygun olup vyavrunun enfekte
olmasina neden olabilmektedir.

Parazitler konaklarina fekal-oral, deri genital, transplasental
ve galaktojen yol gibi pek c¢ok yolla bulasabilir. Parazitlerin
bir kisminda gorilen galaktojen yolla bulasma; annede
daha once sekillenen enfeksiyonun gebelik esnasinda
-muhtemelen  hormonal degisiklikler ~sonucunda- re-
aktivasyonu ile sekillenebildigi gibi (Toxocara canis, Toxocara
vitulorum, Strongyloides stercoralis, Strongyloides papillosus,
Strongyloides westeri, Ancylostoma caninum ve Neospora
caninum), annenin laktasyon doneminde bazi parazitler
(Toxoplasma gondii) ile akut enfeksiyonu sonrasinda bu
parazitlerin plasentayl gegmesi sonrasinda da olusabilmektedir.

Parazitlerle konagin ilk enfeksiyonu konagin immun sisteminin
viicuda giren paraziti antijenik olarak tanimasi ve ona karsi
antikor gelistirmesi ile sonuglanir. Konagin ayni parazitlerle
tekrarlanan enfeksiyonunda viicuda giren parazit konagin
immun sistem hiicreleri tarafindan daha 6nceden taninmasi
sebebiyle parazit immun sistem hiicrelerinden kagmak igin
konagin bazi dokularinda (bagirsak duvari, iskelet kaslari vs.)
gelisme gostermeden inhibe halde bekler. Bu inhibe larvalarin
bir kismi disi hayvanlarda gebeligin sonlarina dogru aktive
olarak slt bezlerine gelirken bazilari ise plasental olarak
yavruya gegmektedir.

Galaktojen yolla bulasmadan sorumlu mekanizmalar tam
olarak bilinmemekle birlikte hormonal baglantisi oldugu
disinulmektedir (Plocinski ve ark., 2007; Dzitko ve ark. 2013).
Polipeptid yapida pituitary hormon olan prolaktin, immun
sistem ile etkileserek sitokin gibi gorev yapmaktadir (Dzitko
ve ark. 2013). Prolaktin bazi protozoonlara immunitede pasif
modilator olarak rol oynar. Buhormon T. gondiiile enfeksiyonda
IFN-y ve diger Th1 sitokinlerini uyarmaktadir. Gebelikle iliskili
olarak prolaktin diizeyinde yikselme Ancylostoma spp. gibi
bazi helmint ile olan latent enfeksiyonlarin re-aktive olmasini
saglar. Bu durum yeni dogan yavrunun anne siiti ile enfekte
olmasi ile sonuglanir. Ayrica anne hayvanin gebeligin sonuna ya
da laktasyon esnasinda kan dolasimindaki prolaktin diizeyinin
yikselmesi “periparturiyent yikselme” olarak adlandirilan
bir fenomenin ortaya ¢ikmasina sebep olur (Plocinski ve ark.,
2007).

Galaktojen yolla bulasma hem dogal hem de deneysel
enfeksiyon sonrasinda gorilmektedir. Bunun yani sira sit,
yapisindan dolayl parazit dahil birgok mikroorganizmanin
kolaylikla  yasayabilecegi bir ortam olup disaridan
kontaminasyona agiktir. Ozellikle annenin meme bédlgesinin
diskiyla kirli olmasi Cryptosporidium spp. gibi bazi parazitlerin
enfektif dénemlerinin emme esnasinda buzagl tarafindan
alinmasini kolaylastirmaktadir. Bu derlemede galaktojen yolla
bulasan parazitler hakkinda bilgi verilmesi amaglanmistir.

Galaktojen Yolla Bulasan Parazitler
Alaria spp. (Trematoda; Diplostomoidea)

Zoonoz bir parazit olan Alaria spp.’nin yasam ¢gemberinde serker,
mesoserker ve metaserker safhalari mevcuttur (Mcpherson ve
ark., 2013). Parazitin biyolojisinde birinci ara konak sumukli

bdcekler, ikinci ara konak ise iribas, ergin kurbaga ya da diger
amfibilerdir. Parazitin sonaklari rakun, gelincik, kizil tilki,
porsuk, kedi ve kopektir. Alaria spp.nin yasam ¢emberinde
¢ok sayida vertebrali paratenik konak bulunur ve yasam
¢emberi mesoserker safhasinin farkli paratenik konaklara gegisi
sonucunda uzayabilmektedir (Mcpherson ve ark., 2013; Mohl
ve ark., 2009). Paratenik konak ya da ikinci arakonagi yiyen son
konaklarda akciger gogi gegiren parazit ince bagirsaga gelerek
erigkin halini alir (Mcpherson ve ark., 2013).

Gebe kedi ve kopekte mesoserkerler meme bezlerine gog
eder ve siit emen yavrulari enfekte eder. Yeni dogan yavruda
mesoserkerler eriskin hale gecer. Gebe maymun deneysel
olarak enfekte edildiginde de bu tablo sekillenmistir. Alaria
mercianae mesoserkerleri Florida panterinin yeni 6lmus 11-
17 glinluk yavrularinin akcigerinde gorilmuis olup yavrularin
bu larvalari annelerini emerken sitle birlikte aldiklari
dusunilmastir (Foster ve ark., 2009).

Toxocara canis (Nematoda, Ascaridoidea)

Kopeklerde ince bagirsaga yerlesen ve karmasik bir yasam
¢emberinde sahip olan parazitin farkh yollarla konaklarini
enfekte ettikleri bilinmektedir. Enfektif donem larva gelisen
yumurtanin agiz yoluyla alinmasini takiben ince bagirsakta
aciga ¢ikan L, konakta karaciger- akciger gé¢i gegirdikten sonra
ince bagirsaga geri donerek erigkin hal alir. (Schnieder ve ark.,
2011; Taylor ve ark., 2007). 4-6 aylk kopeklerde bu gogiin
yerini somatik go¢ ve takibinde hipobiyoz alir. L, karaciger,
akciger, beyin, kalp, iskelet kaslari ve sindirim kanalinin duvari
gibi c¢esitli organlara gelir, granulomatdz yangisal reaksiyonla
cevrelenerek yasamaya devam eder (Jin ve ark., 2008; Taylor
ve ark., 2007). Gebe kopeklerde dogumdan 3 hafta once
hareketlenen larvalarin bir kismi plasental yolla fétusun
akcigerine go¢ eder, bir kismi anne kdpekte normal goglini
tamamlar ve dogumdan sonra uzun bir siire diskida T.canis
yumurtasi ¢ikisina sebep olacak eriskin parazitler sekillenir.
Geri kalan larvalar ise disi kopegin meme bezlerine gelir. T.canis
larvalarinin anne képegin sttiyle gikisi dogumdan sonraki ilk
ginde baglar ve miktari artarak dogumdan sonraki 2 hafta
icinde maksimum sayiya ulasir (Schnieder ve ark., 2011). Anne
kopek tarafindan dogumdan kisa bir siire 6nce veya dogumu
takiben parazit alinmigsa sitle larva gikigi post-enfektif ilk 7 glin
icinde baslar ve 4 hafta siireyle devam eder (Schnieder ve ark.,
2011). Galaktojen yolla enfeksiyonu alan yavruda i¢ organ larva
gbgl gortlmemektedir (Taylor ve ark., 2007). Disi kopek bu
parazitle bir kez enfekte olduktan sonra bir daha enfeksiyonla
karsilagmasa bile yavrularinin hepsini enfekte edecek kadar
larvayi tagimaktadir (Taylor ve ark., 2007).

Toxocara canis ile deneysel enfekte edilen disi kopeklerde
enfeksiyondan 1 hafta sonra larvalar ¢ogunlukla meme bezinin
alveollerinde goérilmdistir. Bunun yani sira interstisyumda,
meme kanallarinda ve peri-glandular bag dokuda da az
miktarda larvaya rastlanmis, ancak meme dokusundaki
damarlarda tespit edilememistir (Taylor ve ark., 2007). Gebelik
esnasinda anne dokularinda inhibe halde bekleyen larvalarin
hangi faktoriin aktive ettigi net bigimde bilinmemektedir (Jin ve
ark., 2008). Meme dokusunun gelisiminde 6nemli rol oynayan
ve laktojenik hormon olarak bilinen prolaktin pek ¢ok parazit
enfeksiyonunda immunmodiilator etki gostermektedir. T.canis
larvalarinin anneden yavruya galaktojen gegisinde en 6nemli
faktor kabul edilen prolaktinin uyardigi sitokin reaksiyonu
sonucunda larvalarin aktive oldugu gozlenmistr (Jin ve ark.,
2008).

Toxocara canis’in bulagsmasinda galaktojen ve transplasental
yolun arastirildigi bir c¢alismada (Stoye, 1976), ¢iftlesme
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zamaninda deneysel olarak enfekte edilen disi kopekte parazit
larvalarinin biytk kisminin (%99,2) prenatal dénemde fétuslara
gectigi, annenin sutlyle gegis oraninin ise oldukga diisiik oldugu
(%0,8) belirlenmis, dogum esnasinda deneysel olarak enfekte
edilen disi kopegin sutlinde postnatal 4-28. guinler arasinda T.
canis’in enfektif dozunun %9,5’i bulunmustur (Stoye, 1976).

Toxocara cati (sinonim: Toxocara mystax) (Nematoda,
Ascaridoidea)

Kedilerin ince bagirsagina yerlesen T.cati’nin epidemiyolojisi
blylk oranda anne kedinin dokularindaki larva rezervuarina
baghdir, bunlar gebeligin sonuna dogru hareketlenir ve laktasyon
suresince sutle disari atilir (Schnieder ve ark., 2011). Galaktojen
yolla enfeksiyon laktasyon boyunca siirer ve parazitin bu yolla
bulagmasi epidemiyolojik agidan oldukga 6nemlidir (Taylor ve
ark., 2007). T. cati’'de galaktojen enfeksiyon, annenin gebeliginin
sonlarina dogru meydana gelen akut enfeksiyon sonucunda da
sekillenebilmektedir. Sttle bulasmayi takiben larvalar yavruda
trakeal go¢ gecirmeden bagirsakta direkt gelisim gegirmektedir
(Coati ve ark., 2004).

Toxocara vitulorum (Sinonim: Neoascaris vitulorum)

(Nematoda, Ascaridoidea)

Sigir, bizon ve zebunun ince bagirsagina yerlesim gosteren
bu parazitin olusturdugu enfeksiyonun en o6nemli kaynagi
dogumdan sonra anne hayvanin siti ile larvalarin atilmasidir
(Holland ve ark., 2006; Taylor ve ark., 2007). Sut kaynakh
enfeksiyonu takiben larvalar buzagilarda doku gogii yapmaz
ve prepatent siire 3-4 haftadir. 6 ayliktan blylk buzagilarin
larvali yumurtalari almasi nadiren patojenite ile sonuglanir
ve larva gogunlukla karaciger olmak lizere konagin degisik
dokularina gog¢ eder ve burada latent halde kalir (Davilac ve
ark., 2010; Taylor ve ark., 2007). ineklerde dogum yaklasinca
inhibe larvalar meme bezlerine kan dolasimi ile gelir ve
dogumu takiben ilk 10 giin iginde blylk bir kismi siitle atilir.
Eger re-enfeksiyon sekillenmezse anne hayvanin dokularindaki
larvalarin sayisi bir yil icinde yariya iner (Holland ve ark., 2006).
Parazitin epidemiyolojisinde inegin dokularinda latent halde
bulunan larvalarin blyilk 6nemi vardir. Bu larvalar buzagilarin
sit kaynakli bulagsmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir (Davilac
ve ark., 2010; Taylor ve ark., 2007).

Ancylostoma caninum (Nematoda, Ancylostomatoidea)

Képek ve tilkilerin ince bagirsagina yerlesen ve kanla beslenen
A.caninum’un yumurtasl icinde dogada gelisen L, deriden ya da
agiz yoluyla konaga girer. Akciger gocl gegirdikten sonra ince
bagirsaga gelir. Prepatent siire 14-21 gindir (Taylor ve ark.,
2007).

Ancylostoma caninum enfeksiyonunun en énemli ozelligi disi
képeklerde akcigere ulagan L,'lerin bir kisminin iskelet kaslarina
goc ederek disi gebe kalincaya kadar hareketsiz bigcimde
kalmasidir. Kopeklerin dokularindaki larvalar gebelik esnasinda
Ostrojen ve prolaktine bagli hormonal etki sonrasina reaktive
olmakta ve emen yavrulara siitle bulasmaktadir. Ostrojen ve
prolaktin, gebelik esnasinda transforming growth factor (TGF)-B
diizenlenmesini saglamaktadir. TGF-B gebelik esnasinda insiliin
benzeri bir yol kullanarak larvada re-aktivasyon saglamaktadir
(Arasu, 2001). Reaktive olan larvalar dogumdan 3 hafta
sonraya kadar anne kopegin suti ile atilir (Taylor ve ark., 2007).
Galaktojen yolla enfekte olan yavru kopeklerde dogum sonrasi
2.-3. haftada agir bir anemi sekillenir. Anne képek dokularindaki
inhibe larvalar (re-enfeksiyon olmaksizin) galaktojen yolla tg
gebelik sonrasi dogan yavrularina nakledebilir (Taylor ve ark.,
2007).

Strongyloides stercoralis (Sinonim:Strongyloides
canis, S.intestinalis, Anguillula stercoralis) (Nematoda,
Rhabditoidea)

Kopek, tilki ve kedinin ince bagirsaklarinda vyerlesen

S.stercoralis’in konakta yalnizca partenogenetik disileri bulunur
(Taylor ve ark., 2007). Konagin ince bagirsaginda yasayan disi
parazitler partenogenezis yolu ile larvali yumurta Uretirler.
Ozellikle gevre isisi ve neme bagli olarak L, konagin derisinden
girerek ya da agizdan alinarak paraziter yasama gecis yapar.
Konaga giren larva venoz dolasimla viicutta gé¢ eder. Akciger
ve trakea yoluyla ince bagirsaga gelerek eriskin disi parazitleri
sekillendirir. Kopeklerde L 'in bagirsakta hizla L'e dénmesi
sonucu otoenfeksiyon da gorilebilir, larva rektum mukozasi
va da perianal deriden viicuda girerek akciger gocu gegirir ve
bagirsaga gelir (Taylor ve ark., 2007).

Memelilerde  Strongyloides tirlerinin  esas  bulasma
yolu galaktojen yoldur. Bu bulasma kopek, at, domuz ve
ruminantlarda gorillr. Re-enfeksiyon sonrasi alinan larvalar
konagin dokularina go¢ etmekte ve burada latent halde
beklemektedir. Kopek yavrulari dogumdan hemen sonra
annenin ventral abdominal duvarindaki dokularda hareketsiz
olarak bekleyen larvalari kolostrum ve sit araciligi ile alarak
enfeksiyona yakalanabilir. Parazit pek c¢ok konakta genelde
asemptomatik seyreden tablo olusturmaktadir. Ancak
anne hayvanin sitl ile beslenen yavrularda generalize viral
enfeksiyonlarla karistirilan ve bronkopneumoni, sulu ya da
mukuslu ishal gibi 6nemli bozukluklara yol agabilir (Bowman,
2003; Taylor ve ark., 2007).

Strongyloides papillosus (Nematoda, Rhabditoidea)

Basta koyun olmak (izere ruminantlarin ince bagirsaginda
S.papillosus’un disileri parazit olarak bulunur (Taylor ve ark.,
2007). Gebe koyunlarin karin duvari dokularinda bulunan
inhibe larvalar dogumdan sonra siitle atilir. Kuzular igin
enfeksiyon kaynagi gebe koyunlarin dokularindaki inhibe
larvalardir, siitle atilan bu larvalar dogumdan sonraki birkag
hafta icinde kuzularda klinik strongyloidosise yol agar. Koyunun
takip eden gebeliklerinde dogan yavrularda agir enfeksiyon
gozlenir (Taylor ve ark., 2007).

Strongyloides westeri (Nematoda, Rhabditoidea)

At, esek ve zebranin ince bagirsaklarinda S. westeri disileri
parazit olarak yasar (Taylor ve ark., 2007). Annenin karin
duvarinda inhibe halde bekleyen larvalarin dogum esnasinda
hareketlenerek sitle atiimasi taylarin enfeksiyonuicin dnemlidir
Enfeksiyona bagli olarak sindirim ve emilim bozukluklari olusur.
Akcigerde larvalarin gégli sonucu siddetli kanama ve solunum
glclugu dikkati ceker. Enfektif larvalarin konagin derisinden
girisi irritasyon ve dermatitisle sonuglanabilir (Bowman, 2003;
Taylor ve ark., 2007).

Toxoplasma gondii (Apicomplexa, Eimeriorina)

Toxoplasma gondii diinya Uzerindeki en yaygin parazitlerden
biridir (Dubey, 2010). Parazitin biyolojisinde g enfektif safhasi
vardir: tachyzoit, bradyzoit (doku kistinde) ve sporozoit (oocyst
icinde) (Dubey, 2010, Weiss ve Kim, 2007). Vicuttaki herhangi
bir hiicreyi enfekte edebilen tachyzoit aktif doku hasari verir ve
plasental yolla yavruya gecger (Dubey, 2010).

Toxoplasmosis’in ana bulasma yollari karnivorizm, kongenital
ve fekal-oral yoldur (Dubey, 2010). T. gondii ile insanlar
genelde postnatal enfekte olmaktadir. Hastalik icin bazi
enfeksiyon kaynaklari hakkinda bilgi bulunsa da insanda
enfeksiyon olusturacak farkli gida kaynaklarinin epidemiyolojik
roli tam olarak bilinmemektedir. Parazite ait tachyzoitler
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tukrik, idrar, gozyasi, semen ile koyun, kegi, inek ve deve
gibi ara konaklarin sitlerinden tespit edilmistir. Tachyzoitler
proteolitik enzimlere duyarli olup genelde midede sindirim
esnasinda yikimlanmaktadir (Dubey, 2010). Ancak yeni dogan
bebekler, midelerindeki proteolitik enzim konsantrasyonu
dislk oldugundan eriskin insanlara gére toxoplasmosise daha
duyarhidir. Bu durum laktasyon dénemi esnasinda T. gondii
ile ilk kez enfekte olan annenin sitl ile yavrusuna hastalig
bulastirabildigini gostermektedir. Ayrica bazen tachyzoitler
mide sivisinda yaklasik iki saat kadar canh kalabilmektedir.
Ozellikle insanlarin yemekle birlikte cok su igmesi durumunda
mide pH’si uzun bir siire 5’in lizerine ¢ikabilmekte, bu durum
tachyzoitlerin canli halde bagirsaga gegebilmesine olanak
saglamaktadir. Nadiren de olsa mukozal dokuya girebilen
tachyzoitlerin mideye ulagsmadan konak dolasimina ya da
lenfatik sistemine karisabildigi belirlenmistir.  Pastorize
edilmemis kegi stttine bagh olarak insanda klinik toxoplasmosis
sekillendigi bildirilmistir. inek sitiinin hastaligi bulastirma
riskinin minimum oldugu dustnulmekle birlikte st kaynagi
ne olursa olsun eger ¢ig olarak tuketiliyorsa enfeksiyon
icin potansiyel kaynak olabilir. Sitiin tiketilmeden o6nce
kaynatilmasi ya da pastorize edilmesi mevcut tachyzoitlerin
6lmesi bakimindan yeterlidir (Tenter, 2009).

Neospora caninum (Apicomplexa, Eimeriorina)

Glnlimiizde tim dinyada sigirlarin en o6nemli abort
sebeplerinden biri olarak kabul edilen N. caninum igin kopek,
cakal ve gri kurt son konak, oncelikle sigir olmak tzere koyun,
kegi, geyik ve diger gevisenler ile at, kemirgen, képek ve kizil
tilki ise ara konaktir (Dubey, 2004; Gondim ve ark., 2005;
Koyama ve ark., 2001; Mcallister ve ark.,1998).

Neosporacaninum’un tigenfeksiydzsafhasioldugu bilinmektedir
(tachyzoit, bradyzoit ve sporozoit). Neosporosiste enfeksiyon
orijininin belirlenmesi amaciyla “eksojen transplasental nakil”
ve “endojen transplasental nakil” tanimlari kullaniimaktadir
(Trees ve Williams, 2005). Eksojen transplasental nakil;
annenin gebelik esnasinda oocyst ile ilk enfeksiyonu sonrasinda
sekillenir. Sporozoitler tachyzoit formuna donerek hizla gogalir.
Tachyzoitler gebe uterus dahil tiim viicuda kan yoluyla dagilir.
Endojen transplasental nakilde ise daha oOnceden enfekte
olmus annedeki doku Kkistlerinin gebelik esnasinda aktive
olmasi ve bunun sonucunda enfeksiyonun fotusa gegisi
gerceklesir. Bu olay annedeki hiicresel immunitenin gebeligin
ortalarinda baskilanmasi sonucu tetiklenmektedir. Enfekte
sigirlardaki doku kistleri konagin sitotoksik T lenfositlerin bas
roli oynadigl hicresel immunite ile kontrol edilmektedir.
Gebeligin ortalarinda annenin immun sisteminde degisikligin
sekillenmesi (huicresel yanitin baskilanmasi ve IFN gama
Uretiminin azalmasi) sonucunda doku kistleri aktive olmaktadir
(Fioretti ve ark., 2003; Guy ve ark., 2001; Peters ve ark., 2001).

Dogumu takiben, neosporosis ile deneysel olarak enfekte
edilmis kolostrum ve sit ile beslenen buzagilarin enfekte
oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte dogal enfekte inekten
alinan sit ya da kolostrum verilen buzagida enfeksiyon
sekillenmemistir. Uggla ve ark. (1998), kolostrum ile alinan
parazitin yenidogan buzagilar i¢in yasamlarinin ilk saatlerinde
enfeksiyonla sonuglanacagini  ifade etmistir. Laktasyon
donemindeki ineklerde siitteki parazit sayisinda degisiklikler
oldugu belirlenmistir (Moskwa ve Cabaj, 2007).

Cryptosporidium parvum (Apicomplexa, Eimeriorina)

Cryptosporidium tirleri memeli hayvanlar, insan, balik, kus ve
suriingenlerin mide-bagirsak sisteminde parazitlenir. 4-6 um
gapindaki oocystleri dis ortama ¢iktigl andan itibaren enfektif

ve doga kosullarina direnglidir (Schnieder, 2010). Direkt gelisim
gosteren Cryptosporidium tirleri konaklarina genelde fekal-
oral yolla bulasir (Schnieder ve ark., 2011).

Cryptosporidium parvum enfeksiyonu ozellikle 4 haftaliga
kadar buzagilarda yaygindir. Hastaligin hayvanlar arasinda
bulasmasinda oocystlerin 6nemi biyiiktiir. inekler C. parvum’u
subklinik olarak tasirlar ve buzagilar icin enfeksiyon kaynagini
olustururlar. Ozellikle annenin meme bélgesinin diskiyla
kirli olmasi buzaginin emme esnasinda oocystleri almasini
kolaylastirmaktadir. Bunun yani sira C. parvum zoonotik 6neme
sahip olup ozellikle kontamine sit insanlara bu parazitin
bulasmasinda biiyiik 6nem tasir. Birlesmis Milletler, ingiltere
gibi endustriyel Ulkelerde kontamine siit tiketiminden dolayi
stk stk gida kaynakh cryptosporidiosis meydana geldigini
rapor etmektedir. Doga kosullarina oldukg¢a dayanikli olan
C. parvum oocystleri -20°C ile +20°C arasinda genis bir 1si
araliginda 1-32 gine kadar hayatta kalabilir. Ancak bu oocystler
72,4°C ve daha yiiksek sicaklkta bir dakika icinde, 64,2°C’de
iki dakikada aktivitesini kaybeder. Sutlin ticari pastorizasyon
islemi esnasinda uygulanan sicaklikta (71,7°C de 15 saniyede)
C. parvum’un oocystleri canliigini yitirmektedir. Bununla
birlikte C. parvum oocystleri yogurt yapimi esnasinda canliigini
yitirmez ve yogurdun iginde 10 giin sire ile enfektivitesini korur.
Ancak oocystler dondurma yapimi esnasinda canli kalmazlar
(Ortega, 2006).

Sonug¢ olarak, parazitlerin konaklarina ulagmasinda klasik
yollar diginda kullandigi galaktojen yol bazi parazitlerin
epidemiyolojisinde  6nem  tasimaktadir. Ancak neden
parazitlerin tamaminin bu yolu kullanmadigi, neden sadece
bazi hayvanlarda gorildiglu ve galaktojen bulagsmada rol
oynayan mekanizmalarin ne oldugu bugiin itibariyla tam olarak
bilinmemektedir. Galaktojen bulasmanin yani sira sit gerek
islenmesi gerekse muhafazasi esnasinda disaridan parazitlerin
de dahil oldugu pek ¢ok enfeksiyoz etkenle kontamine olabilir.
Boyle sitler hem insanlar hem de hayvanlar igin enfeksiyon
kaynagi olusturabilir.
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