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Arastirma Makalesi
Aydin ilinde Avlanan Yaban Domuzlarinda Trichinella sp. Varliginin Arastiriimasi
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OZET

Ozbilgi/Amag: Trichinellosis, Trichinella tiirlerinin larvalarini bulunduran etlerin ¢ig olarak tiiketilmesi sonucu olusan
son derece 6nemli, zoonoz bir hastaliktir. Ulkenin pek ¢ok bélgesinde varligi bilinen ve avlanan domuzlarin etleri, yemek
kiltirimizde onemli bir yeri olan “cig kofte” yapiminda kullanildiginda son derece tehlikeli olabilmektedir. Halk saghigini
ilgilendiren bu o6nemli tehditten yola ¢ikarak Aydin yoresinde avlanan domuzlarda Trichinella varhigi arastirilmistir.
Materyal ve Metot: Temmuz 2007- Mayis 2009 tarihleri arasinda Cevre ve Orman Bakanhgi'nin izni ile Aydin’in Cine, Kogarli ve
Yenipazar ilgelerinin daglik bélgelerinde avlanan yaslari 1-5 arasinda degisen 12 erkek 31 disi toplam 43 domuz karkasi incelenmistir.
Hayvanlarindiyafram, massetervedilkaslarininherbirinin6farklibolgesindenalinanérneklersikistirilmigikicamarasindaincelenmistir.
Bulgular ve Sonug: incelemesi yapilan higbir drnekte Trichinella larvalarina rastlanmamistir. Bu sonug enfeksiyonun yérede
olmadigini gdstermemekle birlikte halk saghgi agisindan olumlu karsilanmistir.

Anahtar Kelimeler: Trichinella, Yaban domuzu, Aydin.

Presence of Trichinella sp. in Wild Boar Hunted in the City of Aydin, Turkey
ABSTRACT

Background/Aim: Trichinosis is an extremely important zoonotic disease associated with consuming the raw meats which contain
larvae of Trichinella species. As its presence is known and it is hunted in many areas of our country; when the meat of boar is
used for “raw meatball” cooking which has an important position in our cuisine, it may be extremely dangerous. Originating
from this crucial threat as a public health concern, we investigated the presence of Trichinella in boars hunted in Aydin area.
Material and Method: Under the permission of Ministry of Environment and Forests, we investigated 12
males and 31 females, total 43 boar carcasses between the ages of 1 to 5 years, hunted in highland areas of
Cine, Kocarli and Yenipazar districts in Aydin between July 2007 and May 2009. We examined the samples
from 6 different areas of each animal’'s diaphragm, masseter and tongue muscles between two glasses.
Results and Conclusion: No Trichinella larvae was observed in any of the samples. Although this finding do not prove the non-
existence of infection in the districts, it was considered as a positive sign in terms of public health.
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Giris

Trichinellosis, Trichinella tlrlerinin larvalarini  bulunduran
etlerin ya da et drlnlerinin ¢ig ya da az pismis olarak
tiiketilmesi sonucu olusan, diinyadaki en vyaygin zoonoz
hastaliklardan biridir (Pozio, 2007; Akkog, 2009). Hastaligin
epidemiyolojisinde kirsal siklusun roli 6nemlidir. Parazit,
rodentler, boz ayi, porsuk, yaban domuzu, kutup ayisi, kurt,
tilki, aslan, leopar, ¢ali domuzu, sirtlan, ¢akal gibi oldukga genis
bir konak populasyonuna sahiptir. Enfeksiyon ¢lirlimis hayvan
leslerinde bile birkag ay canli kalabilen kist igindeki larvalarin
alinmasi ve patent enfekte hayvanlarin diskilarinin yenmesi ile
gelismektedir. Yabani siklusa insan ve evcil hayvanlar da zaman
zaman dahil olmaktadir (Urquhart ve ark., 2002).

Dogu Avrupa, Eski Sovyetler Birligi, Kenya, Alaska, Glney
Amerika ve Asya’da insan Trichinellosis’i yaygindir. Diinyada
yaklagik 27 milyon insanin enfekte oldugu bildiriimektedir
(Kraus, 2003). Enfeksiyonun insana bulagmasindaki en 6nemli
kaynagin domuz olmasi ve dinen domuz eti tiketiminin
yasak olmasi 2004 yilinda izmir'de meydana gelen salgina
kadar bu enfeksiyonun ¢ogunlugu Muisliiman olan Tirkiye'de
bu boyutlarda goriilebilme olasihgini akillara getirmemekte
idi. SOz konusu salgin yetistirilen ya da avlanan domuzlarin
tiiketicinin bilgisi disinda sigir ya da koyun eti olarak tiiketime
sunulabildigi gercegini ortaya cikarmistir. Ulkenin pek cok
bolgesinde varligi bilinen ve avlanan domuzlarin etleri, yemek
kiiltirimizde ©6nemli bir yeri olan “cig kofte” yapiminda
kullanildiginda son derece tehlikeli olabilmektedir. Tiirkiye'de
domuz eti, bahsedilen bilingsiz tiiketim disinda (ilkede yasayan
degisik din mensuplari ve turistlerce, veteriner hekim kontroli
olmaksizin tiketilmektedir (Senlik ve ark. 2011).

Turkiye’de Trichinella varligi ile ilgili son derece sinirli galismalar
yapilmistir (Rommel, 1971; Merdivenci, 1977; Nazh, 1985;
Heper ve ark., 2005; Pozio ve Zarlenga, 2005; Ozdemir ve ark.,
2005; Bostan, 1999; Senlik ve ark. 2011). Artan kontrolsiz
tiiketim yeni salginlar igin tehlike olusturmaktadir. Bu ¢alismada
halk saghigini ilgilendiren bu 6nemli tehditten yola gikarak
Aydin yoresinde avlanan domuzlarda Trichinella sp. varhg
arastinimistir.

Materyal ve Metot

Temmuz 2007- Mayis 2009 tarihleri arasinda Cevre ve Orman
Bakanlig’'nin, Kinm Kongo Kanamali Atesi hastaligini tasima
potansiyeli olan kenelerin yabani hayvanlardaki durumunu
arastirmaya yonelik olarak verdigi avlanma izni ile Aydin’in
Cine, Kogarli ve Yenipazar ilgelerinin daglik bélgelerinde, bdlge
avcilarinin avlanmalarina eslik edilmistir. Avlanan yaslarn 1-5
arasinda degisen 12 erkek 31 disi toplam 43 domuzdan (Tablo)
incelemek lizere diyafram, masseter ve dil kasi ornekleri
alinmistir. Her bir kas grubunun 6 farkli bolgesinden alinan
ornekler sikistirilmis iki kalin cam arasinda Trichinella sp.
larvalari ydniinden incelenmistir.

Bulgular

Calismaya dahil edilen ve doku ornekleri alinan domuzlarin
higbirisinde Trichinella sp. larvalarina rastlanmamustir.

Tartisma ve Sonug

Trichinella spiralis Turkiye'de evcil ve yaban domuzlarinda ilk
kez 1971 yilinda 70 domuzdan bir tanesinde tespit edilmistir
(Rommel, 1971). Daha sonra insanda gorilen ilk vaka olarak
Kastamonu da avlanan bir yaban domuzunun istanbul’daki
Ermenilere satilmasi ve bu eti yiyen 13 kisinin enfekte olmasiyla
ortaya ¢ikmistir (Merdivenci, 1977). Nazli (1985) tarafindan
1979 ve 1983 vyarasinda yapilan ve 1165 yaban domuzunun
2 tanesinde T. spiralis larvalarina rastlanan galisma bu konuda
domuzlarda yapilmis Turkiye’de ki en genis arastirma olmustur.
istanbul’da 1997 yilinin Subat ayinda hasta Bulgarlar’in getirdigi,
yabani domuz etinden yapilmis bir fermente sucukta T. spiralis
larvalarina rastlanmistir (Bostan, 1999). Turkiye’deki insan
vakalari ise 2004 yilinda yaklasik 500 kisinin etkilendigi salgina
kadar (Ozdemir ve ark., 2005; Turk ve ark., 2006), toplam 60
kisinin etkilendigi 3 ayri kiiciik salgin seklinde (istanbul, 13
kisi; Antalya, 40 kisi; Bursa, 7) gozlenmistir (Merdivenci ve
ark., 1977; Heper ve ark., 2005; Pozio ve Zarlenga, 2005) . Bu
hastalikla ilgili son aragtirma Bursa-27 yoresinde yaban domuzu
Uzerinde yapilmis ve higbir domuzda Trichinella tirlerine
rastlanmamistir (Senlik ve ark. 2011).

Aydin yoresinde yapilan bu ¢alismanin sonuglari enfeksiyonun
y6rede olmadigini géstermemekle birlikte halk sagligi agisindan
olumlu karsilanmigtir. Turkiye’nin 6zellikle belli bolgelerinde gok
daha yogun olan “cig kofte” yeme aliskanhigi, 2004’de izmir'de
yasanan salginin bir benzerinin daha yagsanmasi igin her zaman
potansiyel teskil etmektedir. Ozellikle ekonomik anlamdaki
sikintilar gida sekt6riiniin en pahali ve en yaygin kullanilan ham
maddelerinden biri olan etin temininde isletmecileri daha ucuz
kaynaklara (at, esek, domuz vb.) yénlendirebilmektedir. S6z
konusu salgin sonrasi Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhgi’'nin
etli ¢ig kofteye getirdigi agir prosedirler ve yaptirimlar
trichinellosis ve diger pek ¢cok hastaligin 6nlenmesi bakimindan
son derece yararli olmustur.

Dupouy-Camet (2009) trichinella ve trichinellosis igin “asla
sonu gelmeyecek bir hikaye” tanimlamasini yapmistir. Antartika
hari¢ diinyanin her yerindeki evcil ya da yabani domuzlardan
bildirilen (Pozio, 2007) bu parazit ve hastaliktan toplumlarin
ancak ilgili kurumlarin bu konudaki siki denetimleri ile
korunabilecegi diisiintilmektedir.
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