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OZET

Leishmaniasis, Leishmania cinsindeki protozoonlar tarafindan olusturulan zoonotik karakterli bir hastaliktir. Vektorlugini
Phlebotomus ve Lutzomyia cinsi kum sinekleri, rezervuarligini képek, tilki, cakal gibi karnivorlar ile birlikte diger pek g¢ok
memeliler yapmaktadir. Tiirkiye’de visseral leishmaniasisin en énemli rezervuarinin kdpekler oldugu bilinmektedir. Kopeklerdeki
seroprevelans degerleri ise hastaligin boélgedeki durumu hakkinda bilgi vermektedir. Bu nedenle de galismada visseral
leishmaniasisin yayginliginin serolojik olarak arastirilmasi amaglanmistir. Hastaligin istanbul ilindeki durumunu saptamak amaci ile
Aralik 2004 - Haziran 2005 tarihleri arasinda istanbul ili sinirlari icerisinde bulunan farkli irk ve yasta, sahipli sahipsiz toplam 204
kopekten serum 6rnegi alinmis ve bu érnekler anti-Leishmania 1gG antikorlari IFA yontemi ile arastirilmistir. Kopeklerin dérdiinde
(%1,96) 1/128 ve Uzeri sulandirimlarda pozitiflik, 12’sinde (%5,88) 1/16-1/64 sulandirmalarda pozitiflik saptanirken geri kalan 188
(%92,1) kopek seronegatif bulundu. Yas ve cinsiyete gore seropozitiflik oranlari kendi iginde istatistiksel olarak karsilastirildiginda
fark anlamli bulunmadi (P>0,05). Kopekler barinma kosullarina gére degerlendirildiginde ise sahipsiz olarak siniflandirilan ve
Buytksehir Belediyesi tarafindan barinaklarda gozetim altinda tutulan képeklerde % 6,1 seropozitiflik, sahipli kopeklerde ise %
19,2 seropozitiflik saptandi ve fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (P<0,05).

Anahtar kelimeler: Leishmania, Visseral leishmaniasis, IFAT, Képek

Survey of Zoonotic Visceral Leishmaniasis Among Dogs in Istanbul,Turkey

ABSTRACT

Leishmaniasis is a zoonotic disease occuring by protozoons in Leishmania genus. In Turkey, the most frequent reservoir of visceral
leishmaniasis is dogs. The seroprevalence rates give relevant information about the disease status in that region. For this reason,
aim of the present study was to investigate the serological spatial distribution of visceral leishmaniasis. In an attempt to detect
the status of the disease in istanbul, a total of 204 sera sample belonging to stray and owned dogs residing in istanbul, of various
breeds and age, were withdrawn between December 2004-June 2005, and those samples were examined within IFA method by
use of anti-Leishmania 1gG antibodies. Sera samples were diluted with 1/16-1/2048, 1/128 and above were considered pozitive,
1/64 border or suspected positive. Among mentioned dogs 4 (%1,96) were positive at 1/128 or above dilutions, 12 (%5,88)
were positive at 1/16-1/64 dilutions, and the rest 188 (%92,1) were seronegative. The seropositivity rates regarding age and sex
were compared statistically, revealed unsignificant differences (P>0,05). When dogs were evaluated according to sheltering, dogs
classified as sray dogs which were kept under supervision of major city government showed 6.1% seropositivity, whereas owned

dogs presented 19.2% seropositivity and the difference was statistically significant (P<0.05).
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Giris
Leishmaniasis, Mastigophora kokinde, Leishmania
cinsindeki protozoonlar  tarafindan  olusturulan

zoonotik karakterli bir hastaliktir. Hastaligin etkeni olan
protozoonlar zorunlu hiicre ici parazitler olarak yasarlar
ve heteroksen g¢ogalirlar. Phlebotomus ve Lutzomyia cinsi
kum sineklerinin hastaligin olusumunda vektorlGgin,
kopek, tilki, cakal gibi canidaeler ile birlikte diger pek ¢ok
memelilerin ise rezervuarligini yaptigi bildirilmektedir
(Alvar ve ark., 2004; Desjeux, 2001; Papadopoulou ve
ark., 2005; Solano-Galleo ve ark., 2009). Hastalik, kum
sineklerinin son konak olan insan ve diger canidaelerden
kan emmesi esnasinda promastigot formlarini nakletmesi
ile bulasmaktadir (Marquardt ve Demaree, 1985;
Desjeux, 2001; Papadopoulou ve ark., 2005; Solano-
Gallego ve ark., 2009).

Leishmaniasis ¢ok degisik formlarla seyretmesiyle
birlikte sikhkla kutandz ve visseral olmak Uzere iki
formda seyreder. Kutandz formda etkenler sadece
deride bulunan makrofajlar icinde amastigot formda
cogalirlar ancak i¢ organlara yayilmazlar. Visseral formda
ise etkenler dalak, karaciger, lenf yumrulari, kemik iligi ve
barsaklara yayilirlar (Tiizer ve Toparlak, 1999; Ozcel 2007).
Dogada visseral leishmaniasisin (VL) kaynagini kdpekler
olusturmaktadir. Képeklerde inkubasyon siiresinin aylarca
hatta yillarca sirebildigi ve bu siireg icinde etrafta vektor
varsa insanlarin daima hastalik bakimindan risk altinda
oldugu rapor edilmistir (Fraser ve Associarte, 1986).
Kopeklerde visseral leishmaniasisin (KVL) ve etkenin
saptanmasindan sonra ozellikle de Akdeniz bolgesindeki
lkelerde konuylailgili calismalar yogunlasmistir (Solana-
Galleo ve ark., 2000; Papadopoulou ve ark., 2004; Miro
ve ark., 2007). GUnimuzde kopeklerin insanlarda visseral
leishmaniasis etkeni Leishmania infantum (L.infantum)
icin rezervuar olduklari belirtiimektedir (Ashord ve ark.,
1998). Enfeksiyon, ilkemizin de icinde bulundugu Akdeniz
Ulkelerinde endemik olup, farkh ulkelerden prevalans
%2-40 arasinda degisim gosterdigi saptanmistir (Bettini
ve Gradoni, 1986).

Visseral leishmaniasisin teshisinde Wright’s, Giemsa
ve Leishman boyamalari hala kullanilmaktadir. Ancak
boyama ile parazitin amastigot formlarinin gorilmesi
esasina dayali gerceklestirilen parazitolojik teshis,
disik sensitivitesi ve deneyimli personele gereksinim
duyulmasi sebebiyle sinirli kullanim alanina sahiptir
(Badaro ve ark., 1986; Ozcel ve Altintas, 1997). Ayrica
daha 6nce yapilan cgalismalarda boyama ile enfekte
kopeklerin ancak %20-40'inda etken belirlenebilmistir
(Coskun ve ark., 1997; Voyvoda ve Pasa 2004). Serolojik
teshis olarak kullanilan Indirekt Fluoresan Antikor Testi
(IFAT)’'de anti-leishmania antikorlarinin tespiti esasina
dayanmaktadir. 1/40 ile 1/1024 arasindaki titrasyonlarin
diagnostik oldugu, spesifite ve sensitivitesinin de %100’
e yakin oldugu bildirilirken (Mancianti ve Meciani, 1988;
Luna ve ark., 1999, Ozbel ve ark., 2000) Abranches ve ark.
ise 1/128 titresinin Ustlun( seropozitif olarak saptamistir

(Abranches ve ark., 1991).

Diinya Saghk Orgiitiiniin bildirimlerine gére leishmaniasis
onemli saglik problemlerindendir ve kopekler hastaligin
en onemli rezervuarlaridir. Vektorlerle bulasan
hastaliklarin kontroliinde hastalarin sagaltiminin yani
sira kontrol stratejilerinin belirlenmesi ve hastaligin
rezervuarlardaki yayginhgr son derece 6nemlidir.
istanbul’da hastaligin rezervuari olan képeklerdeki
etkenin yayginliginin saptanmasiinsanlarin ne derece risk
altinda olduklarinin bilinmesi agisindan 6énemli oldugu
disunulmektedir. Kopeklerde hastaligin durumunun
bilinmesi, bu hayvanlarin insan visseral leishmaniasisinin
(HVL) en 6nemli rezervuarlari olmalari ve enfeksiyon
riskini sdrekli kilmalari agisindan 6nemlidir (Fisa ve
ark.,1999).

Daha onceki yillarda leishmaniasisin varligina yonelik
istanbul’da insanlarda (Polat ve ark., 2003; Gedik ve ark.,
2009) ve kopeklerde (Kamburgil ve ark., 1998; Gilanber
ve ark., 2001; Gonul ve ark., 2002; Polat ve ark., 2003;
Handemir ve ark., 2004) calismalar yapilmistir. VL
vektori tatarcik sineklerinin Turkiye’de genis bir alanda
yaygin oldugu bildirilmektedir (Unat ve ark., 1965).
istanbul'da ise tatarcik sinekleri ile ilgili bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Istanbul gibi bir metropolde gerek
insanlarda gerek kopeklerde VL olgularinin daha 6nceden
bildirilmesinden dolayl bu calismada kontrolsiiz sokak
kopeklerinde ve sahipli, pedigrisi bilinen képeklerde VL
icin serolojik tarama yapilarak etkenin epidemiyolojisine
katki saglanmasi disliniImuastdr.

Materyal ve Metot

Aralik 2004-Haziran 2005 tarihleri arasinda istanbul
ili sinirlar igerisinde bulunan belediyeye ait 11 farkl
barinaktan ve istanbul Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Kliniklerine muayene amaciyla getirilen farkli irk ve yasta
toplam 204 képek calismaya alinmistir. Ornek alinan
kopeklerin merkezlere gére dagilimi Tablo 1'de verilmistir.
Kopeklerin her birinden teknigine uygun olarak vena
cephalica antebrachii’den antikoagulantsiz tiiplere 10’ar
ml kan ornegi alindi. Kan 6rnekleri 3000 rpm’de 10 dk
santrifiij edilerek serum ayrilarak ve kullanilincaya kadar
-20°C’de saklandi. IFAT ile daha o6nce bildirildigi sekilde
serumlarda anti-Leishmania 1gG antikorlari varhgi
arastirlmistir (Abranches, 1991). IFA testinde antijen
olarak daha o6nce bir kopekten izole edilen Leishmania
infantum (MON-1) susu kullanildi. Pozitif veya negatif
oldugu bilinen o6rnekler kontrol olarak kullanilmigtir.
Serum ornekleri 1/16-1/2048 dillsyonlar arasinda
sulandirilarak 1/128 ve Uzeri pozitif, 1/64 dillisyonu
sinirda veya supheli pozitif olarak degerlendirildi
(Ozensoy Téz ve ark., 2002).

Leishmania seropozitif tespit edilen hayvanlarin
yaslari cinsiyetleri ve barinma kosullari géz o6nlnde
bulundurularak gruplandirma vyapilmis ve gruplar
arasindaki farkhiliklarin istatistik analizi Ki-kare (x?) testi
ile gerceklestirildi.
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Tabo 1: Ornek alinan merkezler, incelenen képek sayisi, seropozitif, siipheli ve negatif képek sayisi ve yiizdesi
Table 1. Distribution of samples obtained, from Istanbul, the number of examined dogs, the number of suspect, seropositive and negative dogs.

Ornek alinan merkez incelenen képek

Seropozitif, stipheli, negatif kdpek sayisi ve ytizdesi (%)

sayisi

Pozitif (>1/128)  Suipheli(=1/64) negatif

n % n % n %
Kuglkgekmece 12 0 0 0 0 12 100
Bahgelievler 24 0 0 1 4,1 23 95,8
Kagithane 33 0 0 1 3,03 32 96,9
Buyukcekmece 25 1 4 1 4 23 92
Zeytinburnu 8 0 0 0 0 8 100
Altingehir 25 1 4 2 8 22 88
Kemerburgaz 16 1 6,25 2 12,5 13 81,2
Kadikdy 23 0 0 0 0 23 100
Umraniye 8 0 0 0 0 8 100
Beylikdiizii 4 0 0 1 25 3 75
i.U. Vet.Fak.Klinikleri 26 1 3,84 4 15,3 21 80,7
Toplam 204 4 1,96 12 5,88 188 92,1

Tablo 2: Kopeklerin cinsiyet, yas, barinma kosullari ve anti-leishmania IgG antikorlari arasindaki dagilimi

Table 2. Sex, age and status of examined dogs and distribution of anti-Leishmania IgG antibody.

incelenen kopek sayisi

Seropozitif, stipheli , negatif kopek sayisi ve ytizdesi ( %)

Pozitif (21/128) Supheli (=1/64) Negatif
n % n % n %
Cinsiyet
Disi 104 4 3,84 3 2,88 97 93,2
Erkek 100 0 0 9 9 91 91
Yas (ay, yil)
<6 ay 29 0 0 1 3,44 28 96,5
6 ay-3 yas arasi 111 4 3,60 8 7,20 99 89,1
4-6 yas arasi 31 0 0 3 9,67 28 90,3
7-10 yas arasi 19 0 0 0 0 19 100
>10 14 0 0 0 0 14 100
Barinma
Sahipli 26 1 3,84 4 15,3 21 80,7
Sahipsiz 178 3 1,68 8 4,49 167 93,8
Bulgular saptanmistir. Sahipli ve sahipsiz kdpekler arasindaki fark

IFAT ile serumlari incelenen 6 ayliktan kiiclk 29, 6 ay ile 3
yas arasinda 111, 4-6 yas arasinda 31, 7-10 yas arasinda
19 ve 10 yastan biyik 14 adet képegin 104’0 disi 100°G
erkek idi. Bunlarin 26’sinin sahipli ve 178’inin ise sahipsiz
oldugu belirlendi. Calismada IFAT ile test edilen 204
kopegin dordiiniin (%1,96) 1/128 ve Uzerisulandirimlarda
pozitif, 12‘sinin (%5,88) 1/64 sulandirmda pozitiflik
(Sinirda veya slpheli), 188’inin (%92,1) ise negatif
olduklari saptandi. Ornek toplanan merkezlere gére
seroprevalans dagihmi Tablo 1’de verildi. Hayvanlarin
demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet ve barinma kosullari)
ise Tablo 2'de verildi.

Calismada, seropozitif ve siipheli pozitif kopeklerin 6
yastan kuglk olduklari belirlendi, ancak yaslar arasinda
istatiksel agidan anlamh farkhlk bulunamadi (P>0,05).

Cinsiyete gore seropozitiflik oranlari incelendiginde disi
ve erkeklerin seropozitif olma oranlari istatistiksel olarak
anlamh degildi (P>0,05).

Kopeklerin barinma kosullarina goére ise sahipsiz olarak
siniflandirilan  ve Blylksehir Belediyesi tarafindan
barinaklarda gozetim altinda tutulan kdpeklerde %6,1
seropozitiflik, sahipli kdpeklerde ise % 19,2 seropozitiflik

ise istatistiksel olarak anlamli bulundu (P<0,05).

Tartisma ve Sonug

Leishmaniasis enfeksiyonlarinda képekler hem konak
hem rezervuardirlar bu nedenle dogada enfeksiyonun
devamliliginda o6nemli rolleri vardir. L. infantum
enfeksiyonlari  képeklerde deri ve i¢ organlarda
lezyonlara sebep olur. Hastaligin kopeklerde olusturdugu
semptomlardan dolayi veteriner hekimlik ve zoonoz
olmasindan dolayr da halk sagligl agisindan onemlidir.
Dolayisiyla bir zoonoz olan enfeksiyonun bir bolgedeki
kdpeklerde varhginin belirlenmesi hayvan sagligi yaninda
insan sagligi agisindan da son derece 6nemlidir (Fisa ve
ark., 2001).

Diinya Saglik Orgiiti (DSO), leishmaniasisi 6nemli
zoonozlar iginde kabul etmekte ve Tiirkiye'nin de iginde
bulundugu Akdeniz Havzasi Ulkeleri basta olmak Uzere
diinyada leishmaniasise dikkat ¢ekmektedir (Gradoni,
1995).

Parazitolojik boyama yontemleri ile daha ¢ok hastaligin
akut donemlerinde parazitin amastigot formlari
gorilebilmektedir. Bu ylzden yayginhk calismalarinda
IFAT gibi parazitin antikorunun bulunmasini hedefleyen
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serolojik testler daha ¢ok kullanilmaktadir (Slappendel
RJ 1988). Sunulan g¢alismada bu amagla literatlirde
belirtildigi Gizere IFAT kullanilmistir (Ozensoy Téz ve ark.,
2002).

Ulusal literatir taramalarinda KVLUin {lkemizdeki
seroprevalansi %1,6 ile %28,26 arasinda degismekle
birlikte istanbul’da yapilan calismalarda Coskun ve
ark. (1997) ile Kamburgil ve ark. (1998) seronegatiflik
bildirirken, Polat ve ark. (2003) % 6,36, Handemir ve ark.
(2004) %2 seropozitiflik saptamislardir. Ayrica istanbul’da
semptomatik iki kdpegin mikroskobik baki ve IFAT ile
de KVL tanisi aldigi bildirilmistir (Gllanber ve ark.,
2001; Gondl ve ark., 2002). Marmara bolgesinde daha
once yapilan calismalarda Kocaeli’'nde IFAT ve ELISA ile
kopeklerde %3,07 oraninda seropozitiflik bulunurken
(Tamer ve ark., 2008), Canakkale ilinde ise 27 kopek
Gzerinde yapilan bir baska ¢alismada sadece bir kopekte
sipheli pozitiflik bulunmustur (Tok ve ark., 2009).
Bu calismada istanbul ilinde daha 6nceden yapilan
calismalara benzer olarak %1,96 oraninda seropozitiflik
ayrica %5,8 oraninda stipheli pozitiflik saptanmistir. Daha
once Akdeniz ve Ege bolgelerinde kopeklerde yapilan
leismaniasis ¢alismalarinda seropozitifligin %3,2 den
%27,5 (Ozbel ve ark., 2000; Ertabaklar ve ark., 2001;
Voyvoda ve ark., 2004; Balcioglu ve ark., 2009) arasinda
degisim gosterdigi gbéz 6nine alindiginda Marmara
Bolgesi kopeklerinde hastaligin seroprevalansinin daha
disuk oldugu gozlemlenmistir.

Kopeklerde Leishmaniasis prevalansi bazi g¢alismalarda
yas, cinsiyet, barinma kosullari gibi faktorlerle
iliskilendirilebilmektedir (Zivicnjak ve ark., 2005). Bazi
arastiricilar yas faktoriinin leishmaniasis icin 6nemli
oldugunu bildirmislerdir (Dantas-Torres ve Brandao-
Filho, 2006; Miranda ve ark., 2008). Yine bazi yazarlar
gen¢ hayvanlarin daha fazla etkilendigini bildirirken
(Moretti ve Piergili-Fioretti, 1995), bazilari ise yash
hayvanlarin daha ¢ok etkilendigini bildirmislerdir (Fisa
ve ark., 1999). Bir baska calismada ise 1-5 yas arasi
kopeklerde enfeksiyonun yilksek bulunmasina ragmen
istatiksel olarak yas ve enfeksiyon arasinda anlamli bir
iliski bulunmadigi bildirilmistir (Fakhar ve ark., 2011).
Bu galismada ise pozitif veya stpheli pozitif kopeklerin
6 yasindan kiicik oldugu bulunmustur. Ancak istatiksel
acidan 6nemli dizeyde bir farkliik bulunmamistir. Yine
ayni c¢alismada cinsiyete gore hastaligin dagiliminda
cinsiyet farkhihginin istatistiki olarak bir anlami olmadigi
bildirilmistir (Fakhar ve ark., 2011). Bu calismada da
benzer sekilde disi ve erkekler arasinda sipheli ve
pozitif képeklerin dagiliminda istatistiksel olarak anlamh
fark bulunamamistir. Kopeklerin barinma kosullarina
gbre ise sahipsiz olarak siniflandirilan ve Blyiksehir
Belediyesi tarafindan barinaklarda goézetim altinda
tutulan kopeklerde hastalik daha disik (%6,1) oranda
bulunurken, sahipli kdpeklerde ise daha yiksek (%
19,2) oranda bulunmustur (P<0,05). Bu durum barinak
kopeklerinin veteriner hekim gbzetiminde olmalari ve
ektoparazitlere, dolayisiyla hastaligin vektorligiini yapan

kum sineklerine karsi insektisitlerle iyi korunmalariyla
iliskilendirilebilir.

Vektor kaynakli paraziter hastaliklarla micadelede
rezervuarlarin hastaligi yayma potansiyellerinin bilinmesi
son derece 6nemlidir. Bu nedenle bir megakent olan
istanbul’da leishmaniasis icin rezervuar olan képeklerde
hastaligin yayilisinin saptanmasi insan sagligl agisindan
onemlidir. Bu c¢alismada dlstk oranda saptanan
seropozitiflik daha 6nce istanbul’da yapilan calismalarla
uyum icerisindedir.

Sonug olarak; istanbul gibi insanlarla hayvanlarin ig ige
yasadigl ve mevcudiyeti gerek daha 6nceki c¢alismalar
gerekse bu arastirma da saptanan leishmaniasisin
insanlarda ve hayvanlarda 6nemli saglik problemlerine
neden olabilecegi géz 6niine alindiginda rezervuar konak
gorevigoren kopeklerde hastaligin kontrol altina alinmasi,
vektor kum sinekleri ile uygun sekilde micadele ve
kontrol programlarinin uygulanmasi gerektigi kanaatine
varilmistir.
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