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BIiR SAVUNMASIZ GRUP OLAN, HiV (INSAN IMMUN YETMEZLIK
VIRUSU) VE AIDS TASIYICILARININ HUKUKI DURUMLARININ
INCELENMESi: AVRUPA, ABD VE TURKIYE KARSILASTIRMASI:

AN INVESTIGATION OF THE LEGAL STATUS OF HUMAN
IMMUNODEFICIENCY VIRUS (HIV) AND AIDS CARRIERS WHO ARE AN VULNE-
RABLE GROUP: EUROPE, USA AND TURKEY COMPARISON

Oz: Gerek WHO gerekse Birlesmis Milletler’e gore, incinebilir bireylerin yer aldig
“savunmasiz grup” kavrami, gliniimiizde bir ¢ok alanda tartisilmakta ve bu konu-
da bir ¢ok ¢alisma yapilmaktadir. Bireylerin salt insan olmasindan kaynaklanan bu
durum, onlarin karsilastig1 kosullar altinda degismekte ve bir hak olarak devletler-
ce taninmaktadir. Savunmasiz gruplardan biri de Insan Immiin Yetmezlik Viriisii
(HIV) ile Aids tastyicist olan bireylerdir. Bu kisiler sahip olduklar1 hastalik baki-
mindan bir¢ok Onyargi ve diglamaya maruz kalmaktadirlar. Bu hususlardan en
Onemlisi ise, bireylerin sagliga ve hukuka iliskin haklarinin ortaya konmasi ya da
taninmast olarak nitelendirilebilir. Bu ¢alismada 6ncelikle teorik betimlemeler ya-
pilarak, bilhassa mevzuatlara dayanan bilgilere yer verilmistir. Ardindan ise ilgili
kavramlarin uluslararas: hukuktaki durumu irdelenmek iizere, tasiyici bireylerin
Avrupa, ABD ve Tiirkiye’deki saglik haklar1 ve hukuki durumlar1 karsilastirilmis-
tir. Bu baglamda, Tiirkiye’de yasayan tasiyici bireylerin hukuki durumlarmnin, di-
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ger iilkelerde yasayan bireylere nazaran daha iyi bir durumda oldugu ifade edil-
mistir. Buna ragmen, meydana gelen aksakliklar olmas: sebebiyle, bu aksakliklarin

ortadan kaldirilmasi igin, gesitli ¢dziimlemeler ortaya konmaya c¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Savunmasiz Gruplar, Insan Immiin Yetmezlik Viriisii (HIV),

Karsilastirma, Aids, Saglik Sistemleri.

Abstract: According to both WHO and the United Nations, the concept of "vulne-
rable group" including vulnerable individuals is discussed in many areas today
and many studies are conducted on this subject. This situation arising from the fact
that individuals are merely human changes under the conditions they face and is
recognized by states as a right. One of the vulnerable groups is Human Immuno-
deficiency Virus (HIV) individuals and AIDS carriers. These people are exposed to
many prejudices and exclusions in terms of their illness. The most important of
these issues can be described as the demonstration or recognition of individuals'
rights to health and law. In this study, first of all, theoretical descriptions are made,
and especially information based on legislation is included. Then, for to examine
the status of relevant concepts in international law Turkey, health rights of indivi-
duals living in the US and Europe compared to their legal status. In this context,
the carrier than those living in other countries the legal status of individuals living
in Turkey are said to be in better condition. However, due to the problems that oc-
curred, various analyzes have been tried to be put forward in order to eliminate

these problems.

Keywords: Vulnerable Groups, Human Immunodeficiency Virus (HIV), Compari-
son, AIDS, Health Systems.

GIRiS
Insan Immiin Yetmezlik Viriisii (HIV olarak bahsedilecektir) ile Aids tastyicisi bireyler,
sahip olduklar1 6zel durum ya da kosullardan dolay1 savunmasiz bir halde bulumaktadirlar. Bu
kisiler uluslararas: orgiitlerce de savunmasiz grup lar kavrami altinda nitelendirilmis olup, bu
baglamda hem uluslararasi orgiitlerce hem de bu orgiitlerin onciiliigiinde bir¢ok devlet tarafin-
dan ayni1 mahiyette kabul edilmistir. Bu durum sonucunda devletlerin kendi hukuki alt yapilar1

ve mevzuatlar ile korunan bu kisiler, bulunduklar1 konum ya da durum geregi, devletlerin ig

iliskilerinde 6nemli bir yer tutmus ve de tutmaya devam etmektedir.

Cogu zaman diger vatandas ya da bireyler tarafindan istismar, stigma ya da dnyargiya
maruz kalan bu kisiler, giin be giin gelisen diisiince yapist ve mevzuat sistemleri dahilinde in-
sanca yagsama kogullar1 altina girmektedirler. Ozellikle farkli mevsim kosullari, yasanan farkl
tiirde hastalik ya da pandemiler, {ilkelerin gelismislik seviyesi ya da mevzuatlarin yeterliligi
hususunda, devletleraras: konjonktiir ve diizenlemeler dahi bu kisilern hem uluslararas: hem

de ulusal anlamdaki algilanis ve hak bicimlerini degistirebilmektedir.

Bu sebeple makalede; bir savunmasiz grup olarak nitelendirilen Hiv ile Aids tagiyicist
bireylerin sahip olduklar: haklarin Tiirkiye, ABD ve Avrupa Orneginde karsilagtirilmasi konu

edinilmistir. Hak kavrami agisindan her ne kadar genel bir gerceve cizilmeye calisilsa da, bil-
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hassa saglik kapsamindaki temel haklardan yola ¢ikilarak genel bir yorumla, iilkeler arasi bir
karsilastirma yapilmaya calisilmistir. Yapilan karsilastirmaya ilaveten, bilhassa Tiirkiye agisin-
dan daha kapsamli bilgi vermek amaciyla gruptaki kisilerin genel haklarindan da bahsedilmis-
tir. Yapilan karsilagtirma sonucunda her ne kadar medeni anlamda gelismislik seviyesi yiiksek
olarak nitelendirilse de, ABD ya da Avrupa’daki bir ¢ok iilkenin saglik haklar1 kapsaminda

Tiirkiye'nin gerisinde kaldig1 belirlenmistir.
1. Savunmasiz Grup Kavrami
1.1.Savunmasizlik Kavrami

Ingilizce kargilig1 “vulnerable” olan bu kavram; “fiziksel ya da duygusal anlamda saldi-
riya agik olma, saldirtya ugrayabilme ya da zarar gérme” gibi bir anlamina gelmektedir. Temeli
latinceye dayanan bu kavram; latincede “yara” kavrami ile 6zdeslestirilmektedir (Biko, 2012:3).
Bu kavramin igerigi; insan olmakla beraber kirilganlig: ifade etmektedir. Aslinda genis bir pers-
pektiften bakildiginda; hayatin herhangi bir asamsinda fiziksel, ya da psikolojik manada zarar

gorme riskine sahip olan herkes bu kavram igine girebilir (Biko, 2012:4).

Insan savunmasizligy; insan yasamimin ayrilmaz bir parcasi olarak algilanmakla bera-
ber, insan iliskilerinin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Her ne kadar insan dogus-
tan savunmasiz bir varlik olsa da, baz tiir ve gruplar bu anlamda daha fazla savunmasizdirlar.
Clinkii; insanlarin savunmasiz oldugu her yer ve ortamda kisisel 6zleliklerinin ve viicut biitiin-
litkklerinin de ihlal edilme olasilig1 bulunmakta ve bu potansiyeller degiskenlik gostermektedir.
Bilhassa haklari, bedensel biitiinliikleri ve insan onuru gibi kavramlar1 bu anlamda tehlike alti-
na girmektedir (Biko, 2012:5).

Savunmasiz kisi ve gruplar genellikle istismar kavramu ile yakin iliski i¢indedir. Bu kisi-
lerin istismar ile iligskilendirileblmeleri i¢in su {i¢ temel sart bulunmalidir; zarar verme, saygisiz-
lik, adaletsizlik.. Bu ti¢ kavram dahilinde biu husus gergeklestirginde de somdirii baslamaktadir.

Bunun sonucunda da bu gruptaki kisiler zarar gormeye baslamaktadir (Resnick, 2003:233-259).
1.2.Savunmasizlik Kategorileri

Savunmasizliga iliskin gesitli kategorilendirmeler mevcut olmakla beraber; UNAIDS

kurallarina gore;
Sinirli ekonomik gelismenin bulunmasi,
Yetersiz insan haklar1 ve saglik durumu korunmasi,
Kiiltiirel ve/veya bilimsel arastirmalar baglaminda ortaya ¢ikan toplumun anlayissizli-
gL
Smnirli tedavi ve saglik hizmetleri secenegi,
Toplum i¢inde sinirlandirilmis, zorunlu riza gostermis bireyler (Biko, 2012:10).

Teoride farkli kaynaklarda savunmasiz gruplar icin “Orselenebilir grup” kavrami da

kullanilmstir. Bu durum &zellikle etik ve biyoetik ile ilgili hususlarda ortaya ¢ikan bir terimdir.

Bilhassa etik ile ilisiklendirilen bu kavram; temelde insan degerinin korunmasi, bireyle-

rin sirf insan olduklari icin hak ve onurunun 6nemsenmesi ve bu durumun herhangi bir amag
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i¢in arag olarak kullanilmamasi ile miimkiindiir. Bu husus da; s6z konusu gruba ait olan bu
kisilerin (herhangi bir nedenle kendine yetemeyen veyahut kendini fiziksel-psikolojik-sosyal-
konomik ya da yasal yonden koruyamayan) tipk: en az diger bireyler kadar degerli oldugunun
kabul edilmesi ile baslar (Biiken, 2013:1).

Bu baglamda “6rselenebilir kisi”; istismara ya da koétiiye kullanilmaya diger bireylere
nazaran daha kolay maruz kalabilen, kendini koruyamayan, haklarini korumaya giicii yetme-
yen veyahut yetemeyen, bundan dolay1 kolayca incinebilen kisidir. Kisilerin yas, cinsiyet, etnik
ozellik, saglik durumu vs gibi halleri onlarin daha kolay 6rselenmelerine ve dolayisiyla da orse-

lenebilir kisi kapsaminda degerlendirilmelerine neden olmaktadir (Biiken, 2013:1).
1.3.Savunmasiz Grup Kavrami

WHO’ya gore; ¢ocuklar, hamile kadinlar, yashlar, yetersiz beslenen insanlar ile hasta ya
da bagisiklig1 zayif olan insanlar genel olarak bir felaketle kars1 karsiya kaldiklarinda savunma-
s1z olarak nitelendirilmektedir. Bu kisiler sahip olduklar1 bu durumdan dolay1 herhangi bir acil
durumla karsilastiklarinda, sahip olduklari 6zel durum ya da iliskili hastaliklar1 sebebiyle, em-
sallerine oranla daha yiiksek bir payla tehlike altindadirlar. Belirtilen durumlara ilaveten; insan-
larin i¢inde bulunduklar: yoksulluk, bununla beraberinde gelen yetersiz beslenme, evsizlik,

kot barinma gibi durumlar da savunmasizliga énemli oranda katkida bulunmaktadir. (URL-1)

"Savunmasiz/Hassas gruplar” terimi genellikle "risk altindaki gruplar" ile es anlamli-
dir. Bir grup icindeki bireyler, genellikle “savunmasiz” olarak kabul edilir, ¢linkii gruptaki bi-
reylerin herhangi bir hususta, digerleri icin olagan gelebilecek haller icin zorluk ¢ekebilecegin-

den siiphelenmek i¢in iyi bir neden vardir denebilir. (URL-2)

Savunmasiz gruplar ve sahip olduklar1 haklar ile ilgili olarak, devletlerin bilhassa gii-
niimiizde, sosyal adalet teorileri perspektifinden bir bakis acis1 gelistirdikleri ve 6zellikle gerek
uygulamalarini gerekse mevzuatsal sistemlerini bu minvalde gelistirdikleri goriilmektedir. Bu
hususta, savunmasiz gruplar s6z konusu oldugunda devletlerin temel hedeflerinin ilk sirasinda
bu gruplara mensup olanlarin ysaadikalr1 ya da yasayabilecekleri zararlar1 6nlemek veyahut en
aza indirmek oldugu bilinmektedir. Bu bir yiikiimliiliik olarak adledilmekle beraber, hiikiimet-
lerden sivil toplum orgiitlerine degin stiren bir konjonktiirde daha 6zel bir bigimde herhangi bir
sorun varliginda; adalet, sosyal yarar, firsat esitligi gibi kavramlar gozetilirken ilgili otoritelerin
savunmasiz gruplarin durumlarini dikkate alarak uygulamalar yapmalar: devletler hukuku
basta olmak tizere saglik, etik ve sair agilardan da 6nemli hale gelmektedir denebilir (Jennings
vs., 2016:135-154).

2. Hak Kavrami, AIDS ve HIV Kavramlar
2.1.Hak Kavramu ile HIV ve AIDS iliskisi

HIV/AIDS savasimi igin bilhassa iilkemizde; biiyiik 6nem tastyan temel insan haklar1 ve
kamu ozgiirliiklerinin korunmasinda baslica yollardan biri Kamu Haklar: igerisinde bulunan
Anayasal giivencelerdir. Anayasa, kendi hiikiimleri i¢inde, insan haklar1 ve kamu 6zgiirliikle-
rinin korunmas: igin genel giivenceler getirmistir. Bu giivenceler Anayasanin “Haklarin Ko-
runmast ile Tlgili Hitkiimler” alt bashginda yer almaktadir. Bu baglamda diizenlenmis olan

kurallar su sekildedir;
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¢ Anayasa ile taninmis hak ve Ozgiirliikleri ihlal edilen herkes yetkili makama
geciktirilmeden basvurma imkaninin saglanmasini isteme hakkina sahiptir
(Madde 40/1). Yetkili makam yOnetim makamlar1 oldugu gibi yargi mercileri de
olabilir. Yargi mercileri oniinde ihlal edilen biitiin haklarinin yerine getirilmesi
ve tazmini istenebilir. Iste bu noktadan;

¢ Bu kisiler agisindan Anayasa ile koruma altina alinmis olan “Hak Arama Hiir-
riyeti” (Madde 34) bulunmaktadir.

e Hak arama 6zgiirliigiinii yarg: mercileri 6niinde “davali” veya “davac1” olarak
kullanmak miimkiindiir. Hakkini arayan, yasal biitiin yollardan yararlanarak
iddialarimi kanitlayabilir, kendini savunabilir (Madde 36/1).

e Hak aramada dogal yargi¢ giivencesi esastir. Olaganiistii mahkemeler dogal
yargig ilkesine ters diigserse kurulamaz (Madde 40). Ayrica hi¢bir mahkeme, go-
revi ve yetkisi i¢indeki bir davaya bakmaktan kaginamaz.

e Ceza sorumlulugu kisiseldir. Kimse, isledigi zaman yasalarda sug sayilmayan
bir eylemden dolay1 cezalandirilamaz. Cezalar ile ceza yerine gecen giivenlik
tedbirleri (su¢lunun, 1slahi i¢in cezasimi ¢ekerken, ek bazi dnlemlere bagvurul-
mas! bu 6nlemlerin de mutlaka ceza yasalarinda bulunmasi gerekir) ancak ka-
nunla konulur. Genel miisadere cezas: yoktur. Hic kimse kendisini ve yasalarda
gosterilen yakinlarini suglayici beyanda bulunmaya, kanit getirmeye zorlana-
maz (Madde 38).

®  Yonetim, kisi 0zglirltigiinii (elbette anayasal kosullar yoksa) sinirlayacak yapti-
rimlar uygulayamaz (Madde 38).

¢ Kisinin resmi gorevlilerce haksiz islemlerle ugradig1 zarar “Devlet¢e” 6denir
(Madde 40/2) (Ulusal Aids Komisyonu, 1999:25).

2.3.AIDS ve HIV kavramlar

Bilim adamlaria gore HIV; ilk olarak 1930'larda Bat1 Afrika’da sempanzelerde goriil-
miistiir. (URL-3) AIDS ise; ilk kez 1981 yilinda ABD saptanan bir hastaliktir. Tlgili verilere gore;
ilk kez bir grup homoseksiiel erkekte ve Haiti’den gelen bazi go¢menlerde 1981 yilinda ender
rastlanan bir hastalik bulunmustur. “Pneumocystis carinii jiroveci pndmonisi” (PCP) ve “Kapo-

si sarkomu” (KS) vakalarinin saptanmastyla tanimlanmistir. (URL-4)

Ilgili zaman icinde belirlenen bu enfeksiyonlar, tedaviye iyi cevap vermemekteydi. Has-
talik ise 6ltimle sonuglanmaktaydi. Bu konuda arastirma yapanlar, hastaligin daha once litera-
tiirde rastlanmayan, yeni bir hastalik tiirii oldugu konusunda birlestiler. Bu hastaliga; “AIDS”
(Acquired Immune Deficiency Syndrome) yani dilimizde ifade etmek gerekirse; Kazanilmis

Immiin Yetmezlik Sendromu ad1 verilmistir. (URL-4)

1983 yilinda AIDS’e neden olan viriis olan, HIV viriisii (Human Immunodeficiency Vi-
rus) yani dilimizdeki ifadesiyle Insan Immiin Yetmezlik Viriisii izole edilmistir. Bu viriisiin
genel olarak; viicuttaki savunma sistemini zayiflattig1 ve hatta bu savunma sistemini yiktig1
belirlenmistir. Bununla beraber ise; normalde olagan kosullarda tedavi edilebilen bir hastaligin
bile, s6z konusu savunma sistemi yetersizligi sebebiyle tedavi edilemeyip 6liimle sonuglandig1

ortaya ¢ikarilmistir. (URL-4)

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil/Year/Toa: 6, Say1/Number/ Homep: 25,
Aralik/December//Jekabpn 2020

@ggative ¢ [ o|[-



Sanser VURGUN 573

v

HIV ve AIDS; bulas (bulagma) yollari, tam olarak tedavisinin olmayisi ve hastaliklarin
oliimle sonuglanmas: vs nedenlerle tanimlandig: ilk andan itibaren diinyanin ilgisini 6nemli
Olciide ¢ekmistir. Bilhassa; dogru yontemler kullamilarak enfeksiyondan korunulabilinmesi,
tedavisinin bir nebze olmasina ragmen toplum tarafindan tabiri caizse “6ldiiren hastalik” ola-
rak bilinmesi ve enfekte olan kisilere yonelik yapilan “6tekilestirme” ve “damgalama” hususu-

na dikkat ¢cekmek i¢in ¢ok sayida kurulus ¢alismalar ytirtitmustiir (Yakat, 2015:10).

Diinya Saglik Orgﬁtﬁ (DSO) de bu alanda bir ¢ok calisma ve arastirma yapmistir. Bu
baglamda gelismelerin daha ¢ok duyurulmasi ve yapilanlara dikkat ¢gekmek icin bu miicadelede
yer almis ve 1 Aralik giiniinii “Diinya AIDS Giinii” olarak ilan etmistir. Bu kapsamda DSO, her
yil icin gesitli sloganlar belirlemek suretiyle toplumsal duyarlilig1 arttirmaya yonelik ¢alismalar
yapmakta ve tiim diinya {ilkelerini harekete gegirerek bu anlamda toplumu bilgilendirmeye
yonelik diizenlenen faaliyetleri desteklemektedir (Yakit, 2015:10).

AIDS, giintimiizde kiiresel bir “pandemi”? olarak nitelendirilmektedir. Elde edilen veri-
ler 1s1g1nda sdylenebilir ki; 2014 yih itibariyle, diinyada yaklasik 36.9 milyon kadar insan in-
san HIV viriisti tastyicisidir. 2012 yilinda elde edilmis olan verilere gore; yaklasik 17.2 milyon
erkek, 16.8 milyon kadin ve 3.4 milyon 15 yasindan kii¢iik ¢ocuk AIDS hastas: olarak belirlen-
mistir. Verilere gore; sadece 2010 yilinda 1.8 milyon insan, “AIDS” nedeniyle hayatin1 kaybet-
mis bulunmaktaydi. (URL-6) HIV/AIDS'in ilk farkina varildig 1981’den 2017 yilina kadar yak-
lasik olarak 77 milyon kisi tani almis, toplam 35 milyona yakin insan AIDS evresinde ortaya

cikan firsatci enfeksiyonlardan dolay: yasamlarini yitirmistir. (URL-7)

HIV; bagisiklik sistemini zayiflatarak, baska enfeksiyonlar i¢in viicudu korumasiz bira-
kan bir enfeksiyondur. Bu enfeksiyona sahip olan ve bu bi¢cimde yasayan kisiler Hiv pozitif
(HIV+) olarak nitelendirilmektedir. Gelisen tedaviler sayesinde; HIV ile yasayan kisiler, eger
diizenli ilag kullanimi halindelerse, HIV sebebiyle gelisecek firsat¢i enfeksiyonlar nedeniyle
hasta olmazlar, bu kisiler hayatlarinin olagan akisina devam ederler. Bu bakimdan ifade etmek
gerekir ki; HIV ve HIV ile yasamak siirekli bir hastalik halinde bulunmak degildir. HIV ile ya-
sayan kisiler de hasta degildir (Pozitif Dayanisma Dernegi, 01/02/2019 Tarihli Makale). Bu hu-
susta Ozellikle viriis, bagisiklik sistemini hedef almaktadir. Bu durum sonucunda da, bireylerin
savunma sistemlerini enfeksiyonlara kars1 zayiflatarak, viriisiin bagisikligi saglayan hiicrelerin
islevini tahrip ettigi ve bozdugu, dolayisiyla viriisten etkilenen bireylerin, yavas yavas bagisik-
lik yetmezligine girdigi ifade edilmektedir. (URL-8)

HIV viriisii; sarilmakla, 6plismekle veyahut ayni bardagi kullanmakla yani tabiri caizse
sosyal hayat igerisinde bulunan paylasimlarla bulasmaz(Pozitif Dayanisma Dernegi, 01/02/2019
Tarihli Makale). Viriis genel itibariyle; korunmasiz cinsel iliskinin en belirgin risk faktorii ol-
masinin yani sira, frengi, herpes, klamidya, bel soguklugu ve bakteriyel vajinoz gibi cinsel yolla
bulasan bagka bir enfeksiyona sahip olmak, kontamine igneler, siringalar ve diger enjekte edici
ekipman ve ila¢ ve bunlara iliskin araclarin paylasilmasi, giivenli olmayan enjeksiyonlar, tibbi

prosediirlere uyulmayan kan nakli ve doku nakli gibi islemler, bu islemler sirasinda saglik cali-

2 Pandemi: bir kita ya da tiim diinya yiizeyi gibi genis bir alanda yayilarak etkisini goste-
ren salgin hastaliklara verilen genel addir. Pandemiler kural olarak Diinya Saghk Orgiitii taradindan ilan
edilmektedirler. Ayrica bilgi igin bkz: (URL-5)
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sanlarinin yaptig1 kazalar ile bulasmaktadir. Ayrica bu islemler sirasinda saglik ¢alisanlarinin

dogrudan etkilerinin oldugu kazalar da viriisiin bulasmasina etki etmektedir. (URL-8)

HIV pozitif (HIV+) kavram ile AIDS birbirinden farkli kavramlardir. AIDS(Human
Immunodeficiency Virus / Insan Bagisiklik Yetmezlik Viriisii), HIV+ olan bir kiginin tedavi
edilmemesi halinde ortaya ¢ikan sendroma verilen isimdir. Yani daha kolay bir ifade ile; bu
viriise yakalanan kisinin, bagisiklik sisteminin ¢6kmesi halinde ortaya ¢ikan durumu ifade et-
mektedir. HIV (Insan Bagisiklik Yetmezlik Viriisii) ise, bu viriisiin ismidir. HIV ile yasayan

kisiler, eger uzun yillar tedavi olmazlarsa, viriis bu sendroma yol agmaktadir. (URL-9)

Ry

Bu konuda caligmalar yapan “Pozitif-iz Dernegi”ne gore; yapilan bagvurular sunflandi-
rildiginda, en ¢ok basvuru, bireylerin enfekte olduklarini 6grendiginde yapilmaktadir. Bu du-
rum, HIV+ bireylerin tan1 konuldugunda destek alacaklar kisi ve kurumlara ihtiya¢ duymala-
rindan ileri geldigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda hizmet veren dernek, bu sebeple “akran
danigsmanlig1” isimli bir yontem yiiriitmektedir. Bu yontem ile; yeni tani konulmus olan birey-
ler, HIV ile yasarak, hayatlarini normallestirmis pozitif bireylerle bulusturulmaktadir. Bu saye-
de bireyler; hem yalniz olmadiklarini hissetmekte, hem de HIV’in abartildig1 ya da insanlara

yansitildilg1 kadar korkulacak bir durum olmadigini 6grenmektedirler. (URL-9)

HIV; viicudun enfeksiyonla savasmasina yardimci olan ve bir kisiyi diger enfeksiyonla-
ra ve hastaliklara karsi daha savunmasiz hale getiren hiicrelere saldiran bir viriistiir. HIV ile bir
kisinin belirli viicut sivilariyla temas yoluyla veya enjeksiyon ilaci ekipmaninin paylasilmasi
yoluyla yayilmaktadir. Tedavi edilmedigi taktirde HIV, AIDS hastaligina yol agabilir. Yani Aids
son asamadir denebilir. AIDS, viriis nedeniyle viicudun bagisiklik sistemi kotii hasar gordii-
glinde ortaya ¢ikan HIV enfeksiyonunun ge¢ kalinmis halidir. Gemel itibariyule belirtmek ge-
rekirse; Insan viicudu HIV'den kurtulamaz ve etkili bir HIV tedavisi yoktur. Yani, bir kez viicut

HIV ile tanismissa, kisi bunu yasam boyu viicudunda tasimaktadir. (URL-10)
3. Tasiyicilarin Hukuki Durumu
3.1.Avrupada Yasayan Bireylerin Hukuki Durumlan

Avrupa’daki hukuki durum Birlesmis Milletler'in (BM) onctiliigiinii yapmis oldugu ge-
lismeler ve Avrupa Insan Haklari Sozlesmesi geregince ortaya ¢ikmaktadir. BM baglaminda bir
inceleme yapildiginda; 1945 yilinda kurulan BM sayesinde, 1948 yilinda evrensel diizeyde bir
hizmet verecek olan Diinya Saglik Orgiitii (DSO) kurulmustur. 1946 yilinda ise, bu 6rgiite AIDS

ile miicadele gorevi verilmistir. (URL-11)

DSO’ye gore; bilhassa uluslararast duzeyde yasal duzenlemelerde HIV/AIDS ile ilgili
diizenlemeler iki durum da degerendirilmektedir. Birinci durum, “HIV pozitif bireylerin saglik,
egitim, is, mahremiyet haklarmmin ihlal edilerek magdur duruma diisiiriildiigii durumlar”dur.
Ornek olarak, HIV tanis: alan bireyin bu durumundan dolay1 isten ¢ikarilmasi, kendisinin izni
olmadan saglik durumun ucuncu bir kisiye anlatilmasi, HIV pozitif oldugu icin ameliyatinin
yapilmamasi gibi ayrimciliga ugramas, etiketlenmesi gibi sorunlar verilebilir. Ikinci bir katego-
ri olarak ise “HIV pozitif bir bireyin bagka bir bireyi HIV ile enfekte etme sorunundan dolay1
ortaya cikan hukuki durum”dur (Isik, 2019:25-26).

UNESCO Biyoetik ve Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi (2005)" nin 1. Maddesine gore;
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“tipla, yasam bilimleriyle ve insanlara uygulandig: haliyle ilgili teknolojilerle ilintili etik konu-
lar, sosyal, yasal ve cevresel boyutlarini goz oniinde bulundurarak” ele alinmalidir. Bu bir ba-

kima taahhiit edilmistir.

Bu taahhiit, Bildirgenin 8. Maddesi araciliiyla, yani; kisisel biitiinliige sayg: duyulmas:
ve savunmasiz birey/gruplarin korunmasina iliskin gereksinim duyulmasi ile pekistirmektedir:
buna gore ayrica Bilimsel bilgi, tip ve ilgili teknolojilerin uygulanma ve gelistirilmesi safhasin-
da, savunmasizlik hali géz oniinde bulundurulmalidir. Hgili birey ve gruplar korunmali ve
kisisel biitiinliiklerine sayg: gosterilmelidir. Bu hususlar ayrica Helsinki Bildirgesi'nde de go-
ritllmektedir (Biiken, 2013:1).

Birlesmis Milletler Genel Sekreteri Ban Ki-moon, Binyil Kalkinma Hedefleri 2013 Rapo-
ru'nda; yeni HIV vakalarinin azaldigini, ayrica 34 milyon HIV’li bireyden 8 milyon kadarinin
AIDS tedavisi aldigini belirtmistir. Ayrica 15-25 yas grubundaki geng erkek ve kadinlar arasin-
daki AIDS hastaliginin, en fazla etkilenen tilkelerde 2005, biitiin iilkelerde ise 2010 yilina kadar
ylizde 25 oraninda azaltilmis oldugunu ifade etmistir (Aydogdu, Arslan ve Sagli, 2014:23-25).

Hiv Travel’a gore; Insan Haklar1 Bildirgesi(1948), 13. Madde’uyarinca, butun insanlar
iilke icinde istedigi gibi hareket etme hakkina ve kendi memleketini terk etme hakkina sahiptir.
Fakat uygulamaya bakildiginda ise; HIV/AIDS ile yasayan bireylerin bazi iilkelere giris hakki
uzun bir sure ihlal edilmistir Ve hatta gliniimiizde bu durum hala kimi Ortadogu ulkelerinde
ihlal edilmeye devam etmektedir. Giiniimiizde; Kanada, Avustralya, Bahreyn, gibi ulkeler 6
aydan fazla kalacak birelerden HIV testi yaptirmalarini istemektedir. Hatta gelismis tilke olarak
nitelendirilen iilkelerde dahi bu durumu rastlanmaktadir. Ornegin; ABD, HIV bireylerin iilkeye
giris iznini 2010 yilinda vermis, Avrupa Komisyonu ise nu izni 2009 yilinda ta gecirebilmistir.
Yine de hala giiniimiizde HIV ile yasayan bireylerin hicbir surette giris izninin olmadig1 baz
ulkeler bulunmaktadir: Irak, Tunus, Urdun, Misir, Katar, Rusya, Singapur, Birlesik Arap Emir-
likleri vs gibi iilkeler bunlardan bazilaridir. Bu iilkelerin yasaklari sadece izinle kalmamakta,
iilkelerden bazilar1 giimriik gegisi sirasinda bireyleri farkettigi takdirde, kisinin girmesine engel
olmakta ve hatta kisi ulkeye girisi sonras1 bireylerin HIV+ oldugu fark edilirse, bireylere karsi
fiziksel gii¢ kullanmaktan cekinilmeyerek bireylerin ulkeden cikarilabilmesi saglanmaktadir.
Ulkelerin sézkonusu tutumu ayrica; insan haklarina aykiri oldugu gibi kendi HIV+ durumdaki

vatandaslarini da inkar etmek anlamina gelmektedir. (URL-12)

Birlesmis Milletler HIV/AIDS ortak programi olan “UNAIDS”; BM tarafindan 1994 y1-
linda kurulan bir ortak programdir. Bu programin; HIV ve AIDS ile miicadele, HIV bulagmasini
Onleme, viriisle yasayan kisilere bakim ve destek saglama, pandemi ile ilgili liderlik ve sanuvu-
culuk gibi roller iistlenme, bireylerin HIV'e kars1 savunmasizligini azaltma vs gibi temel amag-
lar1 bulunmaktadir. Bagka bir ifadeyle UNAIDS, HIV / AIDS in ciddi bir salgin haline gelmesini
onlemeye calismaktadir. (URL-13)

Kaldi ki etkin bir ib¢imde ¢alisan bu program sayesinde AIDS e bagh dliimlerde yakin
gecmis olan 2010 yilina oranla yiizde33 liik bir diisiis gozlemlenmistir. (URL-14) Birlesmis Mil-
letler Genel Kurulunun 2016 Siyasi Deklarasyonu, UNAIDS'i, raporlama konusunda, diger {il-
kelere destek vermesi icin zorunlu kildi. UNAIDS, DSO ve Birlesmis Milletler Cocuk Fonu, 2004

yilindan bu yana iki yilda bir ve 2012'den bu yana her yil mevcut ve onceki siyasi bildirimleri
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izlemek icin Birlesmis Milletler Uye Devletleri'nden iilke ilerleme raporlar topladi. (URL-15)

UNAIDS'in énciiliigiinde BM Uye Devletleri tarafindan; 23 Eyliil'de ABD/New York'ta
Evrensel Saghk Kapsami Toplantis: gergeklestirilmistir. Bu toplanrti sirasinda alinan kararla,
HIV+ ile yasayan kisilere yonelik 2030 yilina kadar evrensel saglik kapsamu ile ortaya konan
birekaliteli saglik hizmeti verilmesi amaglanmaktadir. Birlesmis Milletler Uye Devletleri, Stir-
diiriilebilir Kalkinma Hedefleri'nin ayrilmaz bir parcasi olarak, insanlarin en ulasilabilir bi¢im-
de, en yiiksek fiziksel ve zihinsel saglik standartlarindan yararlanma haklar1 bulundugunu
yeniden teyit ederek bu karar1 kabul etmiglerdir. (URL-16) Saglik hakki kapsaminda degerlen-
dirilen bu hususun ana amac: bireyler agisindan diistiniildiigiinde; kiiresel olarak HIV+ olan
her 10 kisiden 4 iiniin tedaviye erisimi olmamasi, diinyada her giin yaklasik 5000 yeni HIV va-
kasmin ortaya ¢ikmasi, genis saglik ve sosyal hizmet sunma istegi ve erisimlerin genislemesi
gibi hususlardir. (URL-17)

Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi geregince ise; Esitlik, Ozel Yasama Saygi, Aile Haya-
tina Sayg1, Ayrimcilik Yasag gibi hallerde degerlendirilmektedir. Bu haklar hemen hemen tiim
Avrupa tilkelerinde oldukg¢a 6nemli bir bicimde uygulanmaya calisilmaktadir. Fakat ortaya
konan bu haklar, sadece Hiv ya da Aids tasiyicisi bireyler agisindan degil, ilgili sozlesmeye taraf

olan tiim devletlerdeki biitiin bireyler agisindan getirilmis olan haklardir.

Avrupa Saglik sistemine kisaca bakildginda; her ne kadar giintimiiz pandemisi icinde
bakildiginda tersi diisiiniilse de) talya'nin Avrupa icinde giptayla baktigi bir saglik sistemi
bulunmaktadir. Italya'nin ulusal saglik sistemi Servizio Sanitario Nazionale (SSN), ii¢c asamada
(Ulusal, bolgesel ve yerel) islemektedir. Saglik sisteminin genel isleyisi konusunda kararlar
alinirken cogu Italya vatandas ulusal saglik sisteminden iicret vermeden ya da minimum bir
{icret vererek yararlanmaktadir. Italya'da devlet tarafindan saglanan saglik hizmetine herkesin
erisimi olmasi dolayisiyla evrensel olarka nitelendirilen bir saglik sistemi bulunmaktadir. Buna
ragmen Italyanlarin yiizde 30'unun “6zel saglik sigortasi” oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ispanya, Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO) verilerine gore saglik sistemi en verimli yedinci iilke
konumunda bulunmaktadir. Burada da; italya'da oldugu gibi herkesi kapsayan ve herkesin
erigebildigi iicretsiz bir kamu saglig1 sistemi bulunmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii'niin arastir-
macilan tarafindan 2018 yilinda kaleme alian bir rapora gére; Ispanya saglik sisteminin yiizde

71'i kamu tarafindan finanse edilmekte ve bunun biiyiik bir kisminmi vergiler olusmaktadir
(URL-18).

3.2.ABD’de Yasayan Bireyler in Hukuki Durumlar1

HIV+ bireyler icin ABD’de uygulanan ilk yasa; 1973 yilinda yiiriirliige giren “Rehabili-
taion Act 1973 504" diir. Bilhassa engelli iscileri konu edinen bu yasa; HIV ile yasayan bireylerin
maruz kaldiklar1 ayrimcilik sonucunda ortaya c¢ikan hak ihlalleri hususunda kullanilmustir.
Daha sonra 1990 yilinda ¢ikarilip, 1992’de yiiriirliige giren ve “ADA” olarak bilinen “The Ame-
ricans with Dissability Act” yasasi ile de; dil, din, 1rk, cinsiyet vs temelli hak ihlallerinin 6niine
gecilmeye calisilmigtir. Devam eden zaman siirecinde, HIV ile yasayan bireylerin hak ihlalleri
bu yasa kapsaminda degerlendirilmistir(Isik, 2009:25). Bu zamanlarda hastaligin homosekstiel-
lik ile ortaya ¢ikmasi ve tam1 konmasi sonucunda hastalik, bilhassa 1982 yilinin sonlarinda gay
vebasi seklinde bilinerek dikkat ¢cekmistir (URL-19).
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Genel itibariyle belirtmek gerekir ki; giiniimiizde ABD de HIV+ bireylerin kontrolii ve
saglik sistemleri genel olarak hiikiimetin bilgilendirme ve yonetme aglarindan olan bazi resmi
sitelerle yonlendirilmektedir. Bu siteler; devletin korumasi altinda ve resmi bir boyut tasimak-
tadir. Bunlarda HIV+ bireylerin saglik durumlari, gerekli iblgiler haklar1 bulunmakta ve insan-
lara bu hususlar aktarilmakta ve bilgiler verilmektedir. Cdc.gov ve hiv.gov ald1 iki internet site-
si bu anlamda resmiyet tasimakta ve gerekli resmi bilgileri barindirmaktadir. Cdc hastalik 6n-
leme merkezlerinin resmi sitesi, hiv.gov ise dogrudan ABD hiikiimetine ait olan internet sitesi-
dir. Cdc (Centers For Disease Control and Prevention= Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri)
nin HIV / AIDS onleme c¢abalarmmin ¢ogu, HIV / AIDS Enfeksiyon Hastaliklar1 Ofi-
si sorumlulugundadir (URL-20).

CDC (kontrol merkezleri), 1 Temmuz 1946’da Atlanta’da agilistir. Kurum baslangic-
ta Bulasic1 Hastalik Merkezi olarak bilinmekteydi. Ana gorevi, kiigiik bir biit¢eyle bulasict
hastaliklar hakkinda saha arastirmasi, egitim ve kontrol yapmakti. $u anda ise; salginlar izle-
mek, onlemek, onleme stratejilerini uygulamak ve ilgili istatistikleri korumak gibi gorevleri
bulunmaktadir. Kurum bu gorevler igin yerel, bolgesel ve ulusal diizeydeki ortaklar ile birlikte
calismaktadir. Kurum ayrica bulasici ve kronik hastaliklari, gesitli yaralanmalari, is yerlerine
iligkin tehlikeleri ve ¢evre sagligina iliskin tehditleri 6nlemek ve kontrol altina almak i¢in halk

saglig1 calismalarina da onciiliik etmektedir.
Kurum asagidaki bes stratejik alana odaklanmaktadar:

e Yerel ve eyalet saglik departmanlarina destegin arttirilmasi,
e Kiiresel sagligin iyilestirilmesi,

e Onde gelen 6liim nedenlerinin azaltilmasi,

e Siirveyans ve epidemiyolojinin gili¢clendirilmesi

e Saglik politikalarinda reform yapilmas: (URL-21).

ABD hiikiimeti, 2010dan bu yana HIV+ bireyler icin ulusal anlamda stratejiler gelistir-
mektedir. Bu baglamda 2020 y1ili icin ilan edilen stratejiler genel itibariyle;

¢ Gegmiste kaydedilen ilerlemeyi ve bu hedeflere ulagma faaliyetlerini yansitacak sekilde
yapilmalidir.

e Gozden Gegirilmis Adimlar ve Onerilen Eylemler ile biitiinlesmelidir.

. Herlemeyi daha iyi izlemek i¢in nicel Gostergeler kullanilmalidir.

e HIV Bakim Siirekliligi Girisimi ve HIV / AIDS'in Kesisimi, Kadinlara ve Kizlara Yonelik
Siddet ve Cinsiyete Bagh Saglik Esitsizliklerine iliskin Kurumlar Arasi1 Calisma Grubu-

nun amag ve Onerilerinin entegrasyonu saglanmalidir.

Bunlar1 yaparken temel odak noktalarin ise sunlar olmasi planlanmaktadir; Yaygin test
ve bakim baglantilari, bireylerin destek alabilecegi genis bir bilgi ag1, evrensel anlamda viral

baskilama ve ila¢ uyumu destegi (URL-22).

ABD hiikiimeti HIV ile miicadelede her yil 6nemli maddi kaynaklar ayirmaktadir. Bun-
lar; hiikiimet desekleri, bagiscilarin destekleri, tibbi gelismeleri saglayan cesitli hibeler vs den
olugmaktadir. Ulkede genel olarak HIV faaliyetlerini destekleyen bazi ajanslar ve ofisler bu-

lunmaktadir. Bunlar genel olarak; ABD Saglik ve Insan Hizmetleri Bakanlig1, Hastalik Kontrol
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ve Onleme Merkezleri (CDC), Saghik Kaynaklari ve Hizmet Yonetimi (HRSA), Ulusal Saglik
Enstitiileri (NIH), Cocuk ve Aileleri Idaresi (ACF), Inan¢ Temelli ve Komsuluk Ortakliklar:
Merkezi, HHS Azinlik Saghgi Ofisi (OMH), HHS Azinlik Saglig: Ofisi (OMH), Ve HIV Faaliyet-
lerini Destekleyen Diger Federal Ajanslar olan; ABD Uluslararas: Kalkinma Ajans: (USAID) ve
ABD Konut ve Kentsel Gelisim Bakanlig1 (HUD) olarak sayilabilir (URL-23).

ABD’de saglik sisteminde ACA (Uygun Bakim Yasas1) bulunmakta ve ilgili giderler ve
sagliga iliskin harcamalar da byu yasa ¢ergevesince saglanmaktadir. Belirli bir prim 6demesi ile
vatandaglar bundan yararlanabilmektedir. Fakat yine de onemli ve biiyiik biitce giderleri bu-
lunmaktadir (URL-24).

Saglik sistemi hususunda; ABD'de bizim {ilkemizden alisik oldugumuz tarzda bir genel
saglik sigortasi bulunmamaktadir. Bu baglamda; kamu ¢alisanlar1 da dahil olmak iizere herkes,
Ozel sigorta sirketlerinden farkli sigorta paketleri satin almaktadir. Gilintimiizde bir tutar hesab:
yapildiginda; en temel ve basit bir hastalikl tedavisini karsilayan temel bir sigorta paketinin
aylik ortlamasi yaklasik “350 Dolar” civarindadir. Bu rakam, sigorta yaptirmak isteyen kisinin
mevcut hastaliklarina gore degisebilmekte ve ¢ok yiiksek rakamlara gikabilmektedir. Vakti za-
maninda gerek Kongre’de, gerek kamuoyunda ciddi tartismalara yol agan “Obamacare” olarak
da bilinen Uygun Bakim Yasasi, 2010 yilinda onaylamis, 2013y1l1 sonlarina dogru uygulamaya
gecmistir. Bu yasa her ne kadar ABD 6nemli Olciide arttirsa da, s6zkonusu kanunun en fazla
tartisilan boyutu, isverenlere ¢alisanlarinin sigorta planlarina dogum kontrol masraflarini dahil
etme yiikiimliiliigii getiren diizenleme olmustur. (URL-25) ABD'de evrensel bir saglik sistemi
olmamasiyla beraber, devlet biitiin vatandaslarina ya da tilkeyi ziyaret edenlere de saglik yar-
dimu1 saglamamaktadir. Tedavi goren kisinin masrafini, biri {istlenmek zorunda kalmaktadir.
Cogu ABD vatandasi, genellikle isverenler araciligiyla olmak iizere 6zel sigorta sahibi. Hiik{i-
met tarafindan fonlanan fon sis temleri olan Medicaid ve Medicare, toplumun korunmasiz ke-
simlerinin saglik sistemine erisimini hedeflemekte olsa da, {ilkenin ytizde 10'u, yaklasik 30 mil-
yon kisi bir sigorta tarafindan korunmamaktadir. Diger kisilerinse sigorta durumu oldukca
distin bir koruma altindadir (URL-18).

ABD hiikiimeti oniimiizdeki 10 yillik planlarinda ise; HIV salginini sona erdirmeyi
amaglamaktadir. Bunu bir planlama dahilinde gerceklestirmeye calismaktadirlar. Plan, bir¢ok
kurumu ve ofisi son derece basarili programlari, kaynaklar1 ve altyapisini koordine ederek ya-
pilmaktadir. Bu baglamda da; HIV onleme, teshis, tedavi ve salgin durumunda ortaya ¢ikan
kritik bilimsel ilerlemelerden yararlanmaktadir. Ik asgamada bu girisim, HIV yayilimimin en stk
meydana geldigi alanlara odaklanmakta ve 57 cografi odak alanina yerel olarak uyarlanmis s6z
konusu planlar gelistirmek ve uygulamak icin hizli bir ek kaynak, uzmanlik ve teknoloji yar-
dimlasmasi saglamaktadir. (URL-26) ABD ayrica HIV salginini sona erdirebilecek dort temel
stratejiye odaklanmaktadir. Bunlar; Teshis , Tedavi, Onleme ve Yanitlama dir. Bu bicimde en
azindan 2025 yilina kadar %75 vaka azalmasi ve 2030 da %90 vaka azalmasi1 yasayacaklarim
diistiinmektedirler (URL-27).

ABD de genel olarak; 2016 yili sonunda 1.100.000 dolayinda insan HIVdi. Bu kisiler ara-
sinda yapilan arastirmalarda, vakalarin hemen hemen %14 {iniin durumunu bilmedigi ortaya

¢ikarilmigtir. Ayrica 2018 yili itibariyle vakalarin %69 unun erkek oldugu, 2018 yili itibariyle
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vakalarin %24 tiniin heteroseksiiel iliskiden kaynakli bir bicimde HIV+ oldugu belirlenmistir.
Ayrica etnik koken itibariyle yapilan aragtirmalarda ise; HIV+ bireylerin %42 sinin Afro-

Amerikan olarak nitelendirilen nufustan oldugu ortaya ¢ikarilmistir (URL-28).

ABD’de yasayan savunmasiz gruplar; saglik durumu bakimindan ve saglik hizmetleri-
ne erisim agisindan oldukc¢a 6nemli bir risk altindadir. S6z konusu gruplar; yasam beklentisi
ac¢isindan incelendiginde; bilhassa saglik hizmetlerine erisim ve saglik hizmetlerinin kullanimi
anlaminda, morbidite (hastalik tanis1 konulan kisi orani) ve mortalite (hastaliga bagh 6liim ora-
n1) bakimindan 6nemli farkliliklar yasamaktadir. ABD’deki savunmasiz gruplarin saghk ihti-
yaglar1 karmagiktir. Bu durum gruplarin yasadiklar: sosyal ve ekonomik kosullari ile kesismek-
tedir. Bu gruplarin ayrica birden fazla fiziksel ve/veya zihinsel saghik durumu yasamasi da
muhtemeldir (AJMC, 2006:3).

ABD’de bir¢ok hasta, kronik hastaliklarla ugrasirken olas1 saglik sisteminden dolayzs,
0zel ya da kamuya ait saglik sigortacilarina orantisiz miktarda saglik harcamasi yapmakla be-
raber, ayni zamanda artan ise devamsizlik ve mevcudiyet oranlar: da isverenleri olduk¢a olum-
suz etkilemektedir. Bu iilkede yasayan kronik rahatsizliga sahip kisi sayisinin oniimiizdeki 24
yil iginde yaklagik %37 oraninda artmast dahi beklenmektedir. Ozellikle mevcut ilke niifusu-
nun sayis}, mevcut sosyal ve ekonomik risk agisindan giinden giine daha da kétiiye gittigi icin,
bu durum genel manada savunmasiz gruplarin dahil oldugu mevcut saglik sistemlerini 6nemli
Ol¢lide zorlamaktadir (AJMC, 2006:3).

3.3.Tiirkiye’de Yasayan Bireylerin Hukuki Durumlar

Ulkemizde insan haklar1 ve kamu &zgiirliikleri hususundaki temel hukuk ilkeleri;
gliniimiizde de kullanilmakta olan 1982 Anayasas: ile diizenlenmistir. Bu hususta “Kanun
Oniinde Esitlik” maddesi geregince; herkesin, dil, 1rk, renk, cinsiyet, siyasi diisiince, din , mez-
hep ve benzeri sebeplerle ayrim gdzetmeksizin kanun oniinde esit oldugu belirtilmistir. Ayrica
anayasamin “Temel Haklar ve Odevler” kismindaki maddeler baglaminda hicbir kisiye, aileye,
ziimreye ya da smifa ayricalik taninamayacagini, herkesin bu haklardan esit bicimde yararlana-

cagimi vurgulanmaktadir (Pozitif Yasam Dernegi, 2005:16).

Anayasal anlamdaki en biiyiik sorun; HIV+ bireylerin toplumun diger tiyeleriyle ayni
haklar1 paylasip paylasmayacag1 sorunudur. Anayasamizda “Sakat ve maliiller”in durumu 61.
Madde de ele alinmistir. Ve bu maddede berliitldigi iizere, devlet sakatlarin korunmalar1 ve
toplum hayatina intibaklar1 konusunda tedbirler almakla yiikiimlii kilinmistir. Bu husustaki en
biiytik sorun; HIV+ olmanin ya da AIDS ile yasamanun sakathik kapsamina girip girmeyecegi-
dir. Son yillarda bedensel engellilerin haklarini savunanlar “Sakat” terimi yerine bir¢ok du-
rumda “Engelli” terimini kullanmay1 yeglemektedir. HIV/AIDS ile yasayan bireylerin “engelli-
lik”? kapsaminda diisiiniilmesi daha dogrudur. HIV ile yasamak; giintimiizdeki tibbi gelisme-
ler 15181nda her ne kadar insanlara hasta olma durumu yasatmasa da, insanlarin giinliik yasa-
minu etkileyebilir ve duruma gore bir engel hali olusturabilir. Bu bireyler, genellikle diger insan-
larla birlikte yasamak ve ¢alismak baglaminda cesitli ve olduk¢a onemli giigliiklerle karsilasir-

3 Engel terimi ile alakali teoride birden fazla goriis bulunmakla beraber, engel ve engellilik ile ilgili olarak
varsayilan tartismalar makalenin kapsamina girmedigi igin detaylandirma geregi duyulmamustir.
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lar. Bu insanlar korku ve Onyargilar nedeniyle toplum tarafindan olusturulmus bariyerlerle

engellenmislerdir (Pozitif Yasam Dernegi, 2005:16).

Vakalar hususunda bir inceleme yapildiginda Tiirkiye’de ilk vakanin 1985 yilinda ra-
porlara gectigi goriilmektedir. Bu konuda Tiirkiye’de ¢alisma yiiriiten ilk dernek ise, 2005 yilin-
da Ankara’da kurulmus olan Pozitif Dayanisma dernegidir. Dernegin yapmis oldugu arastir-
malara gore, Tiirkiye'de yeni tanu alanlarin %8411 erkek hastalardan olusmaktadir. Bulasma
kategorisi agisindan yapilan arastirmalarda ise, en biiyiik oran %47 ile “cinsel yolla bulasma”
olarak belirlenmigtir (URL-29).

Tiirkiye'de bu 6nyargilar1 kirmak ve HIV/AIDS’e dair farkindaligi artirmak igin hem
uzmanlarin hem de aktivistlerin 1srarla vurguladiklar: bir kampanya bulunmaktadir. Birlesmis
Milletler HIV/AIDS Programi’nin (UNAIDS) baslattig1 bu kampanyanin ismi “Belirlenemeyen =
Bulagsmayan” (Unpredictable= Untransmittable) dir. Yani isminden de anlasilacag: tizere, aslin-
da; HIV pozitif bir birey diizenli tedavi goriiyorsa, {i¢ ya da alt1 ay icinde artik kanindaki viriis
miktar1 belirlenemeyecek kadar azalmaktadir. Bu durum da viriisiin hi¢bir sekilde bulasma

ihtimali olmadig1 anlamina gelmektedir (URL-9).

Tedavideki son gelismelerle birlikte yapilan arastirmalara gore “diinya genelinde” yeni
tanimlanan HIV enfeksiyonlarinin sayisinda diisiis oldugu saptanmaktadir. Tiirkiye'de ise du-
rumun tam tersi bir bicimde seyrettigi goriilmektedir. Buna gore, iilkemizde 2008-2018 yillar
arasinda viriis ile enfekte olmus bireylerin sayis1 10 kat artmis durumdadir. Ayrica uzmanlara

gore; bu sayinin glintimiiz kosullarinda daha da artabilecegi 6ngoriilmektedir (URL-9).

Tiirkiye'deki HIV+ bireylerin tiim masraflar1 “Genel Saglik Sigortas1” kapsaminda dev-
let tarafindan karsilanmaktadir. Genel manada bireylerin tiimii bundan memnun olmakla bera-
ber, bireyler tarafindan ayni bicimde dnemsenen en 6nemli hallerin basinda viriis ile ilgili bir
dizi kampanya yiiriitiilmesi, cinsel saglik egitimi verilmesi ya da kisilerin gerek okulda gerekse
aile ortaminda sanki bir sugluymus gibi gosterilmeleri de gelmektedir. Bu hususta yukarida
ifade edilen durumlara riayet edilmelidir (URL-30).

Ulkemizde, hastalarin tedavi giderleri Saglik Kurulu raporu ile belgelenmesi halinde,
657 sayil1 yasaya bagli memurlarin, SSK kapsamindaki iscilerin, yesil kart sahiplerinin ve Bag-
Kur'lularin karsilanmaktadir. Fakat her ne kadar bu durum i¢ agic1 olsa da, bu tip tedavi olana-
g1 olmayan (herhangi bir sosyal giivenceye sahip olmayan) hastalar tedaviden yararlanama-
maktadir. Ozel sigorta sirketleri ise 6deme yapmamaktadir. Tiirkiye’de kisitl sayidaki olgunun

tedavisi konusunda yasananlar, gelecek i¢in alinacak 6nlemlere 151k tutmalidir (URL-4).

Ulkemizde insanlar genel olarak test yaptrmaktan cekinmektedirler. Bu hususun hasta-
lar acisindan bireysel anlamda her ne kadar ihmalkarlik ya da ¢ekingenlikten ileri geldigi diisii-
niilse de; Tiirkiye'de insanlarin HIV testi yaptirmaktan ¢ekiniyor olmasinin bir sebebi de, Saglik
Bakanlig1 tarafindan ortaya konan “Medula Sistemi” olarak ifade edilmektedir. Buna gore bi-
reyler, viriis ile enfekte olmus olabilecegini diisiinse de devlet hastaneleri ya da ilgili merkezle-
re gidildiginde bireylere ait saglik ge¢misi goriintiilenebilmektedir. Hattta ve hatta is yeri he-
kiminiz ya da yasadiginiz bolgedeki doktor dahi, kisilerin HIV pozitif oldugunuzu 6grenebil-
mekte, sz konusu husus da yagsanan gelismelerin ilgili bireyin ¢evresinde duyulma/6grenilme
korkusunu beraberinde getirmektedir (URL-30).
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Bu konuda Gokengin, Calik ve Oktem’in yapmis olduklari, “vakalarin damgalanmast”
ile ilgili olan bir arastirma neticesinde en biiyiik ylizdelik oranlara bakildiginda; i¢sel damga-
lanma hususunda katilanlarin %41 inin i¢sel anlamda kendilerini suglu hissetikleri, sosyal hayat
ile ilgili damgalanma hususunda %77 sinin haklarinda dedikodu yapilmas1 ve %58 inin sozle
taciz ya da incinme seklinde damgalandiklar: belirtilmistir. Bu baglamda kisilerin %66 sinin ise
bu konuda destek veren bir grup ya da iletisim agina iiye olarak s6z konusu duruma kars: sa-
vagabildikleri ortya konmustur (Gokengin Calik ve Oktem, 2011:17-18).

HIV ile yasayan kisilerin bakim ve tedavisi hususunda Tiirkiye’de; Saglik Bakanlig;,
Ulusal Stratejik Eylem Plani’nin izleme ve degerlendirmesinden sorumludur. Bakanlik; HIV ve
AIDS ile ilgili olarak, DSO'niin onerdigi kontrol stratejilerini izlemektedir. Saglik Bakanligi HIV
enfeksiyonlarin izlemekten ve ayni zamanda onleyici ve tedavi edici hizmetleri saglamaktan
“sorumlu”dur. Bundan bagka Istanbul AIDSle Miicadele Dernegi, Izmir Anti-AIDS Dernegi,
Hacettepe Arastirma Merkezi (HATAM) ve diger iiniversite merkezleri vardir (Sosyoloji Der-
negi, 2007:18).

3.3.1.Ulkemizde Yasanan Hak ihlalleri*

Ozel Hayatin Ve Aile Yasantistmn Gizliliginin Korunmas: Hakky: HIV tamsy; sadece
tibbi zorunlulukta ve hakim karari gibi yasada izin verilmis hallerde agiklanabiliv. Bu zorunluluk tiim
yurttaglarim sorumlulugudur. Aksi davramsg cezai sorumlulugu gerektirmektedir. Fakat somut bir vaka-
da; kiiciik bir kasabada yasayan hasta, durumunun yasadid1 yerdeki bir ¢ok kisi tarafindan bilindigini
ifade etmistir.

Ayrimcilik Yasagi: Herkes; irk, renk, cinsiyet, dil, din, miilkiyet vs bir bi¢imde ayrimcilik ya-
pilmaksizin uluslararas: sézlesmelerle koruma altina alinan bicimde her tiirlii hak ve oOzgiirliiklerden
yararlanmak yiikiimliiliigii altmdadir. Bu yasak; AIHS Madde 14, IHBS Madde 11, TCK Madde 122
(Nefret ve Ayrimcilik Sucu) ile koruma altina alinnugtir.> Fakat; somut bir vakada sosyal cevresiyle
durumunu paylasmis olan hasta, yasadig1 yerde ve mahallede ayrimciliga maruz kalmistir.
Siirekli gittigi kahvehanede calisan biri, hastaya; “bir daha buraya gelme, senin ¢ay i¢tigin bar-

daklar1 atmak zorunda kaliyorum” demistir.

Calisma Hakki: Anayasamizda, calisma hiirriyeti; “Herkes, diledigi alanda calisma ve sozles-
me hiirriyetine sahiptir” seklinde belirtilmektedir. Ancak uygulamada; HIV ile yasayan bireyler, bir ¢ok
isyerinde durumlari 63renildiginde ya da bu durum icin farkli sebepler gisterilerek isten ¢ikarilmaktadir.
Baiz isyerleri ise, HIV+ kisileri ise almamak gibi hususlarla bireyleri karst karsiya birakmaktadir. Calisma
ve sizlesme hiirriyeti Anayasa Madde 48 ve TCK Madde 117 (Is ve Calisma Hiirriyetinin Ihlali Sucu) ile
korunmaktadir. Fakat; somut bir vakada bir hastanede calisan gorevli, yapilan testi pozitif ¢iktiktan sonra

zorla istifa dilekgesi imzalatilarak isten ¢ikartilmigtir.

Evlenme Hakk1: Tiirk Medeni Kanununun 136. Maddesi uyarinca, evlenecek taraflardan her
biri evlenme engeli bulunmadiginin ispati icin bu konudaki izin belgesini evlendirme memurluguna ver-

mek zorundadir. Bu hususta engel olusturacak olan hastaliklar; Frengi, Bel soguklugu, Yumusak sakr,

4 56z konusu hak ihlalleri Pozitif Yasam Destek Merkezi (PYDM) tarafindan “sadece” 2007-2008 yillarinda
kayit altina alinan vakalardan ve dolayisiyla ihlal edilen haklardan yola gikilarak hazirlanmistir. Kaynak
ve genisletilmis bilgi i¢in bkz.:(URL-31)
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Ciizam ve lerlemis sar1 verem olarak belirtilmis olup, HIV testi yapma zorunlulugu gibi bir husustan
bahsedilmemektedir. Fakat; somut bir vakada belediyede gorevli nikdh memuru “kendimi ve bele-
diye bagkanini zan altinda birakamam; kanunen bu nikahi kiymam; gidin nereye sikayet eder-
seniz edin” diyerek kalabaligin igerisinde evraklar1 kisiye firlatmis ve kisinin tamisini oradaki

kalabaliga duyurmustur.

Saglik Durumu Tle Ilgili Bilgi Alma: Hasta; saglik durum ve kendisine uygulanacak tibbi is-
lemler ile ilgili durum ve muhtemel sonuglar1 konusunda sozlii veya yazili olarak bilgi istemek hakkina
sahiptir. Bu durum Hasta Haklar1 Yonetmeligi Madde 7 geregince korunmaktadir. (Hasta Haklar1 Yo6-
netmeligi, Md 7) Fakat; somut bir vakada bir hasta, verilen ilaglar hakkindaki yan etkiler ile alakal bilgi-

lenmek istediginde, hekim tarafindan bilgi verilmemistir.

Ozgiirliik ve Giivenlik Hakki: Anayasanuzin 19. maddesine gore “Herkes kisi hiirriyeti ve
glivenligine sahiptir” denilmektedir. Bu hak, mutlak bir hak olmayip, anayasamizda 0zgiirliigiin sinir-
landirilmasinin istisnalart sayilmistir. Fakat; somut bir vakada Tiiberkiiloz tedavisi ile hastaneye giden
hastaya HIV tamisi koyulmus ve ardindan kisiye 1l Saglik Miidiirliigiinden sonug kagidi gelme-

den hicbir yere gidemeyecegi giderse jandarma zoruyla getirtilecegini soylemistir.

Yasam Hakku: Yasam Hakki, kisinin fiziksel varli§imin siirdiirebilmesinin giivencesini olustu-
ran bir haktir. AIHS Madde 2 ile giivence altina alinmugtir. Fakat; somut bir vakada AIDS ile ilgili du-
rumu g0z oniine alinmadan miidahale uygulanan bir hastanin seker komasina girerek hayatini kaybettigi

belirlenmistir.
SONUC ve ONERILER

Bir sonu¢ mahiyetinde olarak belirtmek gerekirse, yapilan incelemeyi iki sonuca ayir-
mak gerekmektedir. Ilk sonug bilhassa ¢alismanin genelinde yanit aramaya calistigimiz devlet-
lerarast kargilagtirma olarak nitelendirilebilir. Ikinci sonug ise, iilkemiz agisindan ele aldigimiz
icerik dahilinde, Hiv ve Aidsli bireylerin yasadig1 zorluklar, haklar1 ve bu kisilere yonelik olan

olumsuz etkilerin olumlu bir hale doniistiiriilmesidir.
Buna gore 1k sonug agisindan yapilan incelemeye gore;

Calismada diger devletler ile kiyaslandiginda “Tiirkiye’deki Genel Saglik Sigortas1” sis-
temi ve getirilerinin, diger devletlere ve 6zellikle de 6nyargili bicimde bizlerin gelismis olarak
nitelendirdigi devletlere nazaran “¢ok daha iyi” durumda oldugu belirlenmistir. Bu baglamda;
her ne kadar tilkemizdeki durumun diger devletlere nazaran iyi oldugunu sdylememiz miim-
kiin olsa dahi, s6z konusu gelismelerin siirdiiriilmesi, ilgili ilaclar ve tedavi ile ilgili her tiirlii
katilim ve katki paylarinin en aza indirilmesi hususunda calismalara devam edilmelidir. Bu
baglamda bilhassa, yapilan tani ve tedavi islemlerinin genel saglik sigortas1 kapsaminda olma-
yan bireylere de uygulanabilir hale getirilmesi gerekmektedir. Ayrica; bu viriis ile savasilmasi
hususunda diger iilkelerde oldugu gibi plali ve sistemli bir bigcimde hareket edilmelidir. Unu-
tulmamalidir ki; bu durum bir pandemidir. Dolayisiyla da, tedavi edilmeyen bir kisi dahi on-
larca, yiizlerce ve hatta binlerce kisiye bu viriisii bulastirma riskini tasimaktadir. Bu hususta,

korunan yararin “genel toplum saglig1” oldugunun bilincinde olunmalidir.

Calismadan ortaya ¢ikan ve Tiirkiye agisindan dnemli husus ve oneriler igeren ikinci

175

sonucta ise; “Onyargl”, “egitim”, “haklar”, “damgalanma” ve “uluslararasi diizenlemelere
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uyum” ile ilgili olarak belirli sonuglar ortaya ¢ikmistir. Bu sonuglar: ve ilgili ¢oziim 6nerilerini

kisaca ifade etmemiz gerekirse;

Bir savunmasiz grup olana Hiv+ bireyler ve Aids tasicisi olan bireyler, oncelikle kisiler
ve toplum tarafindan 6nemli bir dnyargmin kurbani olma hali ile kars1 karstya bulunmaktalar-
dir. Bu onyarginin insanlar ve vatandaslar agisindan en aza indirilmesi hususunda en 6nemli
gorev devletlere ve dolayisiyla hiikiimetlere diismektedir. Bu baglamda o6zellikle tilkemizde;
oncelikle devletge yiiriitiilen egitim programlari icerisinde bulunan vatandaslara, 6grencilere
bu guruplar ile ilgili en azindan genel ve temel bilgiler verilmelidir. Hastaliklarin ne sekillerde
bulasabilecegi, bundan kimlerin etkilenebilecegi, bu kisiler iizerinde gerceklesen bir stigma
halinin 6niine gecilmelidir. Boylelikle diger bireylerde olusacak olan 6nyargilarin giderilmesi ve
gereksiz bilgilerin 6niine gecilmesi saglanmis olacaktir. Bu durum da; bilhassa iilkemizde pozi-

tif bicimde daha dogru bir algilama ve davranis biitiinliiglinii ortaya ¢ikaracaktir.

Egitim ile biitiinlesebilecek bir bicimde; gerek sosyal medya da gerekse yeni medya
araglarinda (Tv, internet vs) 6nyarg tasiyan yayinlarin oniine gecilmeli (AIDS Dehseti’, ‘Baskin
oldu, AIDSli Ciktr’, ‘Hayat Kadin1 AIDS’li Ciktr’, “Escinsel Hastaligr AIDS’), yayinlarin deneti-
mi saglanmak suretiyle; dogru bilgi iceren bilgilendirmeler, kamu spotlar1 ya da bu minvaldeki

yayinlarin (film, dizi, program vs) 6n plana ¢ikarilmasi saglanmalidir.

Yirirliikte olan mevzuatlarimiza 6zellikle hasta haklar1, gizlilik ve kisisel veriler bag-
laminda eklentiler yapilarak, kisilerin 6zel durumlarinin baskalarinca &grenilmesinin 6niine

gecilmeli ve aksi halde ortaya ¢ikabilecek cezalarin arttirilmasi yoluna gidilmelidir.

Her ne kadar iilkemizde uygulaniyor olsa da, Hivli bireyler ve Aids tasiyicisi olan bi-
reylerin bilgilendirilmeleri hususundaki hassasiyet ve bilgilendirilme hali “ayn1 oranda ve artti-
rilarak” devam ettirilmelidir. Bu husus ilgili bakanliklar programlarinda resmi statiilerde yer

almalidir.

Kisilerin ilgili hastaliklar ile alakali olan testleri yaptirmalari, anilan egitim, bilgilendir-
me ve programlar dahilinde desteklenerek, bu hususun damgalanma riskinden ziyade bir sosyal

sorumluluk oldugunun betimlenmesi yoluna gidilmelidir.

Bilhassa “Kisisel Verilerin Korunmas: Kanunu” ve ilgili hakim anlayistan yola ¢ikilarak,
her ne kadar bakanlik baglantili bir sistem olsa da, s6z konusu hal ve rahatsizliklar icerisindeki
bireylerin bilgilerinin herkesce 6grenilmesinin dniine gecilerek, onlarin farkl: bir davranisa tabi

tutulmalar1 engellenmelidir.

Savunmasiz gruplara iliskin yapilacak yonelik diizenlemelerde, uluslararas: diizenle-
melere uyum hususunda ise, UNESCO’nun Uluslararas1 Biyoetik Kurulu raporlarinda belirtil-

Iz

mis olan “ayrimcilik yapmama ve damgalanmama” (URL-32) ile “insanin savunmasizlig1 ve

kisisel biitiinliigiine sayg1” (URL-33) etik ilkelerine dikkat edilmesi ve bu baglamda bir mevzuat

diizenlemesi yapilmas: gerekmektedir.
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