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Ozet

Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeylerini belirlemek ve siber
zorbaliga iliskin duyarlik diizeylerinin cinsiyet rolii, 6grenim goriillen boliim, internet kullanim amaci gibi
degiskenlere gore incelemektir. Ayrica arastirmada; siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeyinin cinsiyete, siber
zorbaliga maruz kalma durumuna ve internete baglanma yoluna gore farklilagip farklilasmadigi da
aragtirilmistir. Katilimcilar, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi'nin farkli boliimlerine devam
eden 349 kiz ve 187 erkek toplam 536 lisans 6grencisinden olusmaktadir. Veri toplama araci olarak, Siber
Zorbaliga Iliskin Duyarhik Olgegi, BEM Cinsiyet Rolii Degerlendirme Envanteri ve Kisisel Bilgi Formu
kullanilmistir. Verilerin analizinde tek yonlii varyans analizi, bagimsiz gruplar t-testi tekniklerinden
yararlanilmigtir. Aragtirma bulgulari, 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeylerinin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Ayrica, kadinsi ve androjen cinsiyet rolii tutumuna sahip olanlarin belirsiz ve erkeksi
cinsiyet roliine sahip olanlara gore, fen bilgisi ve sosyal bilgiler 6gretmenliginde 6grenim gorenlerin rehberlik ve
psikolojik danigsmanlik boliimii dgrencilerine gore, interneti iletisim ve egitim amagh kullananlarin eglence
amaclh kullananlara gore, kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore siber zorbaliga iliskin duyarliklarinin daha
yiiksek oldugu belirlenmistir
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Giris

Glintimiizde c¢evirim i¢i teknoloji olarak adlandirilan internet tiim diinyada ozellikle
tiniversite 6grencilerinin kullandig1 en popiiler iletisim araglarindan biri haline gelmistir (Hong, Li,
Mao ve Stanton, 2007). Internet geng yetiskinler ve {iniversite 6grencileri i¢in ¢cogu zaman akademik
destek, kisilerarasi iliskileri etkinlestirmek, elestirel diisiinme becerilerini gelistirme ve kimlik kesfi
gibi olumlu amagclara ulasmay: saglarken (Blais, Craig, Pepler ve Connolly, 2008; Tynes, 2007;
Valkenburg ve Peter, 2007) bazen de koétiiye kullanimi magdur etme gibi sonuglara (Agatson,
Komalski ve Limber, 2007; Mitchell, Finkelhor ve Wobak, 2003) yol agmaktadar.

Son yillarda 6zellikle cep telefonu ve internet tizerinden yapilan elektronik saldirganlik olarak
adlandirilan siber zorbalik bilgi ve iletisim teknolojilerinin uygunsuz kullanimi olarak tanimlanabilir.
Gezgin ve Cuhadar (2012) siber zorbaligin, bireylere sorun yaratan ve yikict sonuglari olan bir durum
oldugunu belirtmislerdir. Literatiirde siber zorbalik kavrami, Williard (2007) tarafindan “kisinin
bagkalarina zararh igerikli mesajlar gondererek zarar vermesi ve diger dijital teknolojileri kullanarak
sosyal saldirganlik eylemlerinde bulunmas: yontemi” olarak ifade edilirken; Smith ve arkadaslari
(2008) ise, siber zorbalig1 geleneksel zorbaliktan farkli, daha ¢ok okul disinda gerceklestirilen ve cep

telefonu ve internet kullanarak yapilan yeni bir zorbalik ¢esidi olarak ele almislardir.

Arastirmalar, siber zorbaligin, kurban ve zorba arasindaki karsilikli iliskiden kaynaklanan
problemler nedeniyle ortaya c¢iktigini (Akbulut ve Eristi, 2011) ve 6fke, saldirganlik ve kural tanimaz
davraruslar1 igeren davranissal ve psiko-sosyal bir sorun oldugunu gostermektedir (Patchin ve
Hinduja, 2006; Ybarra, Espelage ve Mitchell, 2007). David-Ferdon ve Hertz (2007) sanal zorbaligin
kurbanlar iizerindeki olumsuz etkilerinden dolayi bir akil ve halk saglig1 sorunu olarak ele alinmasi
gerektigini vurgulamaktadirlar. Yine literatiirdeki arastirmalar, ¢evirim ici olarak cinsel taciz ya da
sanal zorbalik yasayan genglerin depresyon, madde kullanim1 ve sug isleme oranlarimin énemli dl¢iide

yliksek oldugunu gostermektedir (Mitchell, Ybarra ve Finkelhor, 2007).

Siber zorbalikla ilgili arastirmalar cinsiyet ve yas degiskenine iliskin farkli sonuglar ortaya
koymustur. Literatiirdeki bazi ¢alismalarin bulgularina gore kizlar daha ¢ok ¢evirim i¢i olmakta ve
siber zorbalik yapmaktadirlar (Beale ve Hall, 2007; Kowalski ve Limber, 2007; Li, 2006, 2007). Bu
bulgulara karsin giintimiizdeki ¢alismalarda geleneksel zorbalikla ilgili olarak cinsiyet degiskenine
iligkin kesin sonuglar bulunmamakla birlikte; erkeklerin kizlara gore daha ¢ok saldirgan olduklari,
magdur olma agisindan ise cinsiyetler arasinda kiigtik bir farklilik oldugu belirtilmistir (Beale ve Hall,
2007; Olweus, 1993). Olweus (1993) erkeklerin fiziksel zorbalik agisindan {istiin goriindiiklerini ancak

kizlarin dolayl ve iligkisel zorbalig1 daha fazla kullandiklarini belirtmektedir. Noret ve Rivers (2006)
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siber zorbaligin son yillarda kizlarda erkeklere gore daha fazla goriildiigiinii bulgulamiglardir. Buna
karsin Ybarra ve Mitchell (2004) ile Raskauskas ve Stolz (2007) internet veya elektronik zorbalikla ilgili
saldirganlar veya magdurlar agisindan anlamh bir cinsiyet farkliligi tespit etmediklerini
vurgulamiglardir. Whitney ve Smitt (1993) kizlarin geleneksel zorbalik davranisina goreceli olarak
daha fazla katilim gosterdiklerini ancak bu konuda erkeklerin ¢ogunlukta oldugunu belirtmislerdir.
Tiirkiye’de yapilan bazi calismalarda ise siber zorbalik eylemlerinin daha ¢ok erkekler tarafindan
gergeklestirildigi (Ozdemir ve Akar, 2011; Ayas ve Horzum, 2012) ve yine erkeklerin siber zorbaliga
daha fazla maruz kaldiklar1 (Erdur Baker ve Kavsut, 2007) belirlenmistir. Siber zorbalikta yas da
onemli bir faktor olarak goriinmektedir. Siber zorbalik ilkokul yillarinda artmakta, ortaokul yillarinda
zirveye ¢ikmakta ve lise yillarinda azalmaktadir (Beale ve Hall, 2007; Li, 2007; Pellegrini ve Bartini,
2000; Williams ve Guerra, 2007). O zaman literatiire gore, siber zorbaligin o6zellikle ortaokul

doénemindeki ¢ocuklar arasinda oldukga yaygin bir sorun oldugu soylenebilir.

Siber zorbaligin cinsiyete gore farklilik gostermesi toplumsal olarak cinsiyetlere yiiklenen
davranislarla da iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Toplumsal cinsiyet rolii; kiiltiirel olarak
kadina ve erkege uygun goriilen kisilik 6zellikleri ve davraruslar1 icermektedir (Dokmen, 2004).
Geleneksel anlayista, bireylerin erkeksi veya kadinsi cinsiyet rollerine sahip olduklar1 diisiiniiliirken;
glintimiizde, bireylerin hem kadin hem de erkek cinsiyet rollerini birlikte gosterebilecekleri androjen
veya hem erkek hem de kadin cinsiyet roliine 6zgii 6zellikleri ¢ok az tasiyan belirsiz cinsiyet roliine de
sahip olabilecekleri belirtilmektedir (Bem, 1974; Mayer,ve Sutton, 1996). Cocukluk doneminden
itibaren kazamilmaya baslayan toplumsal cinsiyet rolleri bireyin davranislarini, duygularin,
diisiincelerini, sosyallesme stireci igerisinde kendilerini ve karsisindaki bireyleri degerlendirme

bi¢imlerini etkilemektedir (Smith, Noll, ve Bryant, 1999).

Siber zorbalik kavrami teknoloji kullaniminin artmasiyla psikoloji literatiiriine yeni eklenen
onemli bir kavramdir. Siber zorbaliga kars: duyarlilik ise iizerinde durulmasi gerekilen ¢ok daha yeni
bir kavramdir. Literatiir incelendiginde, siber zorbaliga iliskin duyarlilikla ilgili ¢alismalarin ¢ok ¢ok
simirll oldugu goriilmektedir. Yapilan calismalar ise kavramin Olgiilmesine yonelik 6l¢me araci
gelistirme calismasi ve birkag¢ tanimlayici ¢alismadir. Bu noktada konuyla ilgili yapilacak ¢alismalara
ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda, siber zorbalikla ilgili calismalarin biiyiik bir
boéliimiintin 6grenim cagindaki bireyler tizerinde yapildig1 (Agatston, Kowalski ve Limber, 2007;
Aricak, 2009; Williams ve Guerra, 2007; Peskin, Tortolera ve Markham, 2006) g6zoniine alindiginda
konu ile ilgili olarak 6gretmenlerin konuya yaklasimi ve farkindalik diizeylerinin énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin internetin dogru kullanimi konusunda &grencilerin egitilmesine
katki saglamalar1 yaninda siber zorbalik ve bununla ilgili ortaya c¢ikabilecek sorunlarla miicadele

etme/basa ¢ikma konusunda onemli sorumluluklar iistlenmeleri beklenmektedir. Alanyazindaki
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calismalarda siber zorbalik ile miicadele etmede Ogretmenlerin farkindaliklarina ve duyarh
davraniglar sergilemelerine vurgu yapilmaktadir (Agatston, Kowalski ve Limber, 2007; Erdur Baker
ve Kavsut, 2007; Akbulut ve Erigti, 2011; Ozdemir ve Akar, 2011). Bu baglamda ozellikle 6gretmen
adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeylerinin ayr1 bir 6nem arz ettigi ve siber zorbaliga
iligkin belirli bir duyarlik gelistirmelerinin toplumsal yansimalarinin anlamli olacag: diisiincesiyle bu

calisma planlanmustir.
Aragtirmanin Amaci

Gergeklestirilen ¢alismanin amaci, 6gretmen adaylarimin siber zorbaliga iliskin duyarlik
diizeylerini belirlemek ve siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeylerinin cinsiyet rolii, 6grenim goriilen
boliim, internet kullanim amaci gibi degiskenlere gore incelemektir. Arastirmada ayrica; siber
zorbaliga iliskin duyarlik diizeyinin cinsiyete, siber zorbaliga maruz kalma durumuna ve internete
baglanma yoluna gore farklilagip farkhilasmadigi da arastirilmustir. Bu dogrultuda arastirmada

asagidaki hipotezler sitnanmistir:
(1) Ogretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeyleri yiiksektir.

(2) Ogretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik diizeyleri cinsiyet rollerine gore

farklilasmaktadir.

(3) Ogretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri boliime gore siber zorbaliga iliskin

duyarliliklar: farklilasmaktadir.

(4) C)gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarliliklar: internet kullanim amacina gore

farklilagsmaktadir.

(5) C)gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlhiliklar cinsiyete, siber zorbaliga maruz

kalip kalmama durumuna ve internete baglanma yoluna gore farklilik gostermektedir.
Yontem
Arastirmanin Deseni

Arastirmada genel tarama modellemelerinden biri olan kesitsel tarama modeli kullanilmstir.
Kesitsel tarama aragtirmalarinda betimlenecek degiskenlerin 6zelliklerine uygun olarak bir seferde

Ol¢iim yapilmaktadir (Fraenkal ve Wallen, 2006).
Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi’ nin
farkli boliimlerine devam eden 349 kiz (%65.1) ve 187 erkek (%34.9) toplam 536 lisans Ogrencisi

olusturmaktadir. Calisma grubunda yer alan 6grencilerin yaslari, 17 ile 26 arasinda degismekte olup
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yas ortalamasi 21.6’d1r (Ss=1.67). Katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin elde edilen veriler Tablo

1’de sunulmustur.

Tablo 1. Demografik bilgiler

n(%) X Ss
Cinsiyet
Kiz 349(65.1)
Erkek 187(34.9)
Boliimler
Reh. ve Psk. Danigmanlik 86 (16)
Matematik 75(14)
Sinif 99(18.5)
Sosyal Bilgiler 42(7.8)
Okuloncesi 47(8.8)
Gtizel Sanatlar 62(11.6)
oo 87(16.2)
Bilgisayar 38(7.1)
Fen Bilgisi ’
Sinif Diizeyi
1.siuf 150(28)
2.sinif 112(20.9)
3.sinuf 100(18.7)
4.smif 174(32.5)
Yas 21.06 1.67
Veri Toplama Araglan

Arastirmada veri toplama araci olarak; Tanrikulu, Kmay ve Aricak (2013) tarafindan
gelistirilen Siber Zorbaliga Mliskin Duyarlik Olgegi, Bem (1974) tarafindan gelistirilen ve Tiirkge
uyarlamasi Kavuncu (1987) tarafindan yapilan Bem Cinsiyet Rolii Degerlendirme Envanteri ve

arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir.

Siber Zorbaliga iliskin Duyarlik Olgegi (SZIDO): Tanrikuluy, Kinay ve Aricak (2013) tarafindan
gelistirilen Olgek 14 maddeden olusmakta olup iiglii (Evet, Bazen, Hayir) skala {izerinden
yanitlanmaktadir. Olgegin puanlanmasi, hayir=1, bazen=2 ve evet=3 seklindedir. Olgekten alinabilecek
en diisiik puan 14, en yiiksek puan ise 42’dir. Olgekten alinan puanin yiiksekligi siber zorbaliga iligkin
duyarlihigin yiiksek olusunu gostermektedir. Olgek tek faktorden olusmaktadir ve maddelerin faktor
yiikleri .61 ile .76 arasinda degismektedir. Olgegin tamami icin hesaplanan Cronbach’s Alfa katsayis

.80 olarak; test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .63 olarak bulunmustur.

Bem Cinsiyet Rolii Degerlendirme Envanteri (BCRDE): Bem (1974) tarafindan gelistirilen envanter
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirkge” ye uyarlanmis, gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 Kavuncu (1987)
ve Dokmen (1999) tarafindan yapilmistir. Kadins1 ve erkeksi kisilik 6zelliklerinin 6l¢iildiigli envanter

7 dereceli bir kendini degerlendirme 6l¢egidir ve toplam 60 sifattan olusur.“kadinsilik”, “erkeksilik”
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ve “sosyal begenirlik” olmak tizere ii¢ ayr alt 6lgek icermektedir. Bu ¢alismada envanterin yalnizca
kadinsilik ve erkeksilik Olgeklerini iceren formu kullanilmistir. Yariya bolme yontemi ile bulunan

giivenirlik katsayilar1 “erkeksilik” i¢in .71, “kadinsilik” i¢in .77 bulunmustur (Dékmen, 1999).

Kisisel Bilgi Formu (KBF): Arastirmacilar tarafindan hazirlanan formda katilimcilara cinsiyet, yas,
bolim, smif diizeyi, internet kullanim amaci, siber zorbaliga maruz kalma durumu, internete

baglanma yolu gibi sorulara yer verilmistir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Olgekler ve kisisel bilgi formu arastirmacilar tarafindan &grencilere gruplar halinde sinuf
ortaminda uygulanmistir. Uygulamalar tek oturumda ve yaklasik 20 dakikalik bir siirede
gerceklestirilmistir. Uygulamalardan oOnce ¢alismanin amaciyla ilgili bilgi verilip goniillii olan
ogrencilerin O6l¢gme araglarin1i doldurmalar1 istenmistir. Elde edilen veriler bilgisayar ortamina
aktarilmis ve verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 23.00 programi kullanilmistir. Arastirma amaglarina
ulasabilmek i¢in gerekli olan istatistiksel analizlere gecilmeden Once verilerin yeniden diizenlenmesi
ve bir takim varsayimlarin karsilanmasi gerekmektedir. ik olarak kayip deger analizi yapilmistir ve
veri setinde Ol¢limlere iliskin kayip verilerin olmadig1 tespit edilmistir. Ug¢ deger analizi
gerceklestirilirken veri setinde yer alan degiskenlere ait puanlar standart z puanlarina doniistiiriilerek
verilerin ortalamadan ne Ol¢iide sapma gosterdikleri tespit edilmistir. Elde edilen z puanlarinin -3 ve
+3 araliginda olduklar1 goriilmiistiir. Dolayisiyla, veri setinde u¢ degerlerin olmadigi sonucuna
varilmistir. Verilerin normallik varsayimi degerlendirilirken degiskenlere iliskin ¢arpiklik ve basiklik
degerleri incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda degiskenlere iliskin ¢arpiklik degerlerinin ilgili alan
yazinda Olgiit olarak kabul edilen basiklik ve carpiklik degerleri (-1.5 ve +1.5) arasinda kalmasi,
dagilimin normalden asir1 sapmadigini gostermektedir. Verilerin analizinde tek yonlii varyans analizi,

bagimsiz gruplar t-testi tekniklerinden yararlamilmstir.
Bulgular

Asagida siber zorbaliga iliskin duyarliigin cinsiyet rollerine, 6grenim goriilen boliime,
internet kullanim amacina, cinsiyete, siber zorbaliga maruz kalma durumuna ve internete baglanma
yoluna gore farklilik gosterip gostermedigine yonelik birtakim analizler yapilmistir. Arastirmada

yarut aranan sorulara iliskin bulgular asagida verilmistir:
Ogretmen Adaylarinin Siber Zorbaliga fliskin Duyarlik Diizeyleri

Oncelikle aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlilik diizeyleri
incelenmistir. Ogretmen adaylarinin siber zorbalik diizeyleri belirlenirken oncelikle Orneklem

grubunun puan ortalamasi hesaplanmis ve 34.65 olarak bulunmustur. Olgekden alinabilecek en
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yliksek puanin 42 oldugu bilindiginden 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin yiiksek diizeyde

duyarliliga sahip olduklar1 soylenebilir.
Siber Zorbaliga iliskin Duyarligin Cinsiyet Roliine iliskin Farkliliklart

Siber zorbaliga iliskin duyarligin cinsiyet rolii yonelimine gore farklilasip farklilasmadig: tek

yonlii varyans analizi teknigi ile test edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 2’'de sunulmustur.

Tablo 2. Farkli cinsiyet rollerine gore siber zorbaliga iliskin duyarlilik puanlarina yénelik varyans analizi
sonuglari

KT Sd KO F p
Gruplar aras1 748.41 3 249 97 10.62 001
Grup ici 12500.73 532 23.49
13249.15 535

Toplam

Yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglari; iiniversite 6grencilerinin siber zorbaliga iliskin
duyarliliklarinin cinsiyet rollerine gore farklilagtigini gostermektedir (Fess2 = 10.62, p < .05). Bu
farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina
gore; kadinsi cinsiyet roliine sahip olan 6grencilerin siber zorbaliga iliskin duyarlilig: belirsiz cinsiyet
roliine sahip olanlardan anlamli bir sekilde yiiksektir. Ayrica androjen cinsiyet roliine sahip olan
ogrencilerin siber zorbaliga iliskin duyarliliklari ise erkeksi ve belirsiz cinsiyet roliine sahip olanlardan
anlamli derecede yiiksektir. Siber zorbaliga iliskin farkindalik ile ilgili yapilan arastirmalarda daha

¢ok cinsiyet degiskeninin ele alindig1 goriilmektedir.
Siber Zorbaliga iligkin Duyarligin Ogrenim Gériilen Boliime Gore Farkliliklar:

Siber zorbaliga iliskin duyarligin 6grenim goriilen boliime gore farklilasip farklilasmadigin
belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi tekniginden yararlanilmistir. Bulgular Tablo 3'te

verilmistir.

Tablo 3. Ogrenim goriilen béliime gore siber zorbaliga iliskin duyarlhilik puanlarma yénelik varyans analizi
sonuglart

KT sd KO F b
Gruplar arasi 707.30 7 101.04 4.25 .001
Grup ici 12541.85 528 2375
13249.15 535

Toplam

Yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda, gruplar arasinda anlamli farkliliklar bulundugu
(Fuss = 4.25, p < .05) tespit edilmistir. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek

amaciyla yapilan Scheffe testi sonuglarina gore; Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler 6gretmenliginde 6grenim
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goren Ogrencilerin siber zorbaliga iliskin duyarlilik puanlarinin Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik

boliimii 6grencilerinden daha yiiksek oldugu yoniindedir.
Siber Zorbaliga iliskin Duyarligin internet Kullanim Amacina Yonelik Farliliklart

Internet kullamim amacina gore siber zorbaliga iliskin duyarhigmm farklilk gosterip

gostermedigine de tek yonlii varyans analizi ile bakilmistir. Bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Internet kullanim amacima gore siber zorbalia iliskin duyarlilik puanlarma yonelik varyans analizi
sonuglari

Sum of Squares df Mean Square F p
Gruplar arasi 490.69 4 122 67 511 .001
Grup ici 12758.46 531 24.03
13249.15 535

Toplam

Internet kullanim amacina gore siber zorbaliga iliskin duyarliligin farklilasip farklilasmadiginm
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda, gruplar arasinda anlamli bir
farklilik oldugu gozlenmistir (Fuss1) = 5.11, p < .05). Gruplar arasinda farkliliklarin kaynagini bulmak
amactyla ise Scheffe testi yapilmistir. Analiz sonucunda, interneti egitim ve iletisim amagh
kullananlarin siber zorbaliga iliskin duyarhliklarinin interneti eglence amaglh kullananlardan daha
yliksek oldugu goriilmiistiir.

Siber Zorbaliga iliskin Duyarligin Cinsiyete, Siber Zorbaliga Maruz Kalip Kalmama

Durumuna ve internete Baglanma Yoluna Dayali Farliliklari

Siber zorbaliga iliskin duyarlifin cinsiyete, siber zorbaliga maruz kalma durumuna ve
internete baglanma yoluna dayali olarak farklilasip farklilasmadigi bagimsiz grup t-testi ile
incelenmistir.

Tablo 5. Siber zorbaliga iliskin duyarliligin cinsiyete, siber zorbaliga maruz kalma durumuna ve internete
baglanma yoluna dayali farkhiliklar:

N X Ss t p
Cinsiyet .001
Kiz 349 35.21 4.64 3.43
Erkek 187 33.61 5.41
SZMKD 163
Evet 65 35.46 4.95 1.40
Hay1r 471 34.54 4.97
IBY 796
Cep telefonu 156 34.70 5.12 26
Bilgisayar 377 34.71 5.12

SZMKD Siber Zorbaliga Maruz Kalma Durumu IBY Internete Baglanma Yolu

1181



Tablo 5 incelendiginde, siber zorbaliga iliskin duyarliligin cinsiyete gore anlamli farklar
olusturdugu ve kizlarin siber zorbaliga iliskin duyarlilik puanlarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
goriilmektedir (t = 3.43, p <.05). Siber zorbaliga maruz kalma durumuna dayal: farkliliklar: incelemek
igin yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda ise gruplar arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamistir. Son olarak internete baglanma yoluna dayal: farkliliklar1 ortaya koymak amaciyla
yapilan bagimsiz grup t testi sonuglarina bakildiginda ise, gruplar arasinda anlamli farklilik

bulgulanmamuistir.
Tartisma ve Sonug

Arastirma sonucunda, 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga duyarliliklarinin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu bulgu, 6gretmen adaylarinin teknolojinin etik kullanimi konusunda yeterli bilgi
diizeyine sahip olduklar1 ve buna bagli olarak duyarh olduklar1 seklinde agiklanabilir. Literatiirde bu
bulguyu destekleyen ¢alismalar mevcuttur. Yilmaz' m (2010) yapmis oldugu calsimada 6gretmen
adaylarimin biiyiik ¢ogunlugunun siber zorbalig1 bir sorun olarak gordiikleri, 6grencilerin bu
durumdan olumsuz etkilendikleri ve siber zorbalig1 6nleme calismalarin ihtiyag olarak hisettikleri
bulgulanmistir. Gezgin ve Cuhadar (2012)'in yaptiklari benzer bir arastirmada ise Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii 6grencilerinin siber zorbaliga iliskin duyarliklarinin yiiksek

oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arastirmanin diger bulgusunda 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarhiliklarinin
cinsiyet rollerine gore farklilastig1, kadinsi ve erkeksi cinsiyet roliine sahip 6grencilerin diger cinsiyet
rollerine gore siber zorbaliga daha duyarli olduklar: belirlenmistir. Toplumlarin cinsiyetlere yiikledigi
rollere gore siber zorbaliga iliskin farkindaligin arastirildigi herhangi bir calismaya rastlanmamaistir.
Androjen bireyler, kadinsi ve erkeksi 6zellikleri bir arada ve esit miktarda gosterirler, her iki cinsiyete
0zgii Ozellikleri farkli oranlarda tasirlar. Bunun yaninda, belirsiz cinsiyet roliine sahip bireyler hem
erkek hem de kadin cinsiyet roliine 6zgii 6zellikleri ¢ok az tasimaktadirlar (Bem, 1981).  Tiirk
toplumunda kiz ¢ocuklarin sempatik, edilgen, duygusal, bagkalarinin duygularina duyarl olma gibi
davraniglarinin  pekistirilmesi (Kisag, 1999) kadinlarin gercek hayat disinda sanal ortamda da
karsilasilabilecek sorunlara karst daha duyarli ve farkindalik diizeylerinin daha yiiksek olmasini
acgiklamaktadir. Benzer sekilde, androjen cinsiyet roliine sahip bireylerin kadinsi 6zellikler tasimasi

yine sorunlara karsi duyarliliklarinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Ortaya ¢ikan diger bir sonug, Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler 6gretmenliginde 6grenim goren
ogrencilerin siber zorbaliga iliskin duyarlilik puanlarinin Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik boltimii
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu yoniindedir. Rehberlik ve Psikolojik Danisma boliimii

ogrencileri aldiklar1 egitimle paralel olarak tiim sorunlara duyarli, farkindalik diizeyi yiiksek, yardima
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acik ve empatik bakis agisina sahip 6gretmen adaylar1 olarak yetistirilmelerine ragmen bu arastirmada
Fen ve Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin daha duyarh olduklar tespit edilmistir. Bu durum, soz
konusu boliimdeki 6gretmen adaylarinin siber zorbalik yasantilarimin daha fazla olmasi ya da
internette daha fazla zaman gegirmeleri nedeniyle internetin ve sanal ortamlarin risk ve tehlikeler

igerebileceginin daha ¢ok farkinda olduklarini gostermektedir.

Diger bir bulgu, interneti egitim ve iletisim amagcli kullananlarin siber zorbaliga iliskin
duyarliliklarinin interneti eglence amach kullananlardan daha yiiksek oldugu seklindedir. Ortaya
cikan bulguyu destekleyecek benzer bir alismaya rastlanmamustir. Internetin egitim ve iletisim gibi
amaglarla kullanilmas: eglence amach kullanimmna gore internetin daha bilingli kullanildigini
gostermektedir. Ciinkii yapilan arastirmalar internetin kullanim amacina gore bir¢ok olumsuz
durumun (bagimlilik, siber zorbalik, siber kurban vb.) ortaya ¢iktigini gostermektedir (Berber Celik ve
Odaai, 2012; Ozcan ve Buzlu, 2007; Young, 1996). Bilingli kullanimin internetteki olumsuz durumlara

iligkin farkindali§in artmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada, kizlarin siber zorbaliga iliskin duyarlhiliklarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Literatiirdeki bazi arastirma sonuglar1 kizlarin da erkeklerinde sanal zorbaliga maruz
kaldiklarini (Erdur Baker ve Kavsut, 2007; Noret ve Rivers, 2006; Ybrarra ve Mitchell, 2007), fakat
kizlarin sanal zorbalig1 bir sorun olarak diisiindiiklerini buna karsin erkeklerin bunu sorun olarak
gormeme egiliminde olduklarini ortaya koymustur (Li, 2006). Agatson, Kowalski ve Limber (2007) kiz
ogrencilerin siber zorbaligi problem olarak gormelerinin yani sira bu duruma ¢éziim yolu bulma
cabasi icinde olduklarini tespit etmislerdir. Coziim yolu bulma arayisi kadinlarin soruna iliskin

farkindalik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Siber zorbaliga duyarlilikta sanal zorbaliga maruz kalma durumuna dayali bir farklilik
arastirmada tespit edilememistir. Gezgin ve Cuhadar’ da (2012) yaptiklar1 ¢alismada siber zorbaliga
iliskin farkindaligin siber zorbaliga maruz kalma durumuna gore farklilik gostermedigini tespit
etmislerdir. Orneklem grubunda siber zorbalifa maruz kalanlarin sayisinin kalmayanlara gore
oldukga az olmasi anlamli bir farkliligin ortaya ¢tkmamasina neden olabilir. Siber zorbaliga maruz
kalmayan kisilerin bu konuda duyarlilik gelistirmeleri ve empatik bir bakis agisina sahip olmalar:

konusunda daha sinirli kaldiklar: diigiiniilmektedir.

Son olarak, siber zorbaliga duyarliligin internete baglanma yoluna gore farklilasmadig: ortaya
¢ikmistir. Siber zorbaligin bilgisayar ve cep telefonlar1 aracilig1 ile internet ortamindan yapildig:
bilinmektedir (Patchin ve Hinduja, 2006). Giinlimiizde bilgisayar ve cep telefonlarinin vazgecilmez
birer teknolojik aletler oldugu diisiiniildiigiinde her iki yolla da siber zorbalifa maruz kalmak,

taniklik etmek ya da siber zorbaliga duyarli olmak miimkiindiir.
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Arastirmadan elde edilen sonugclar; 6gretmen adaylarinin siber zorbaliga iliskin duyarlik
diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Ayrica, kadinst ve androjen cinsiyet rolii tutumuna
sahip olanlarin belirsiz ve erkeksi cinsiyet roliine sahip olanlara gore, fen bilgisi ve sosyal bilgiler
ogretmenliginde 6grenim gorenlerin rehberlik ve psikolojik danismanlik boliimii 6grencilerine gore,
interneti iletisim ve egitim amagcl kullananlarin eglence amaglh kullananlara gore ve kiz 6grencilerin

erkek 6grencilere gore siber zorbaliga iliskin duyarliklarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak O6gretmen adaylarinin siber zorbaliga karsi duyarli olduklari, cinsiyet rolii,
Ogrenim goriilen boliim, internet kullanmim amaci, cinsiyet gibi degiskenlerin bu duyarlilig
farklilastirdig1 ortaya ¢ikmistir. Her gegen giin yayginlasan ve gelisen bilgi ve iletisim teknolojilerinin
etik dis1 kullaniminin acilen 6niine gecilmesi ve siber zorbaliga iliskin bireysel ve toplumsal bir
farkindalik yaratilarak sorunun ¢oziimiine iliskin gerekli onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Bu
siirecte Ozellikle okullarda gorev yapan Ogretmenlere ve psikolojik danismanlara biiyiik
sorumluluklar diismektedir. Siber zorbalikla basa ¢ikma ve bu konuda toplumsal duyarlik olugsmasi
igin 6grenci ve velilere konuyla ilgili yasal diizenlemeleri de iceren seminerler yapilabilir. Egitim
fakiiltelerinin 6gretim programlarina interneti bilingli ve etik kullanma ve siber zorbalikla basa ¢ikma
icerikli se¢gmeli derslerin konulmasinin uygun olacagr diistiniilmektedir. Bundan sonra yapilacak
calismalarda cinsiyet ve cinsiyet rollerinin siber zorbaliga karsi duyarliliga etkilerinin farkh
modellemelerle ele alinmasi Snerilebilir. Boylece sosyolojik degiskenlerin etkisi daha agik bir sekilde

incelenebilir.
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