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1925 dogumlu Fransiz Turkolog Jean Paul Roux, gerek Turkistan gerek
Anadolu cografyasiyla ilgili olarak Turkoloji camiasina hizmet eden 6nemli
calismalar yapmistir. Bu calismalarin Urlnlerinden bazilari Orta Asya’da
Bitkiler ve Hayvanlar, Altay Tiirklerinde Oliim, Dinlerin Carpismast, Tiirklerin
Tarihi gibi eserlerdir. Bu eserlerin en énemlilerinden biri de Tarklerin inancg
dinyasini konu alan Ttirklerin ve Mogollarin Eski Dini isimli calismadir.

S6z konusu eser Turkler, Mogollar ve diger Altay toplumlarinin dinlerini,
evreni algilayis bicimlerini, yasayis tarzlarini ve gelenek, aliskanlik ve rittel-
lerini konu edinmektedir. Giris ve sonu¢ boltimleri haricinde alt1 bélimden
olusan eserde her boltim alt basliklar altinda degerlendirilmistir. Eserin kay-
nakca kismi hayli hacimlidir. Cin kaynaklar: ve eski Ttrk yazitlarindan basla-
yarak Avrupali ve Musliman seyyahlarin seyahatnameleri, ginimuiz Turk ve
Avrupal: bilim adamlarinin Altay toplumlariyla ilgili degerlendirmeleri eserin
yazilmasina kaynaklik etmistir. Hasili Roux’un konu hakkinda detayl ve titiz
calistig1 ve Turkoloji diinyasina énemli bir calisma kazandirdig: soylenebilir.
Bununla birlikte gerek topluma disardan bakan bir géz olarak gerek kaynak-
lar1 farkli anlamlandirmasiyla Roux’un kimi degerlendirmelerinin tartismaya
acik oldugu bir gercektir.

Calismanin giris bélimtinde hangi kaynaklardan yararlanildigi ve nasil
bir calisma yéntemi izlendigi aciklanmistir. ilk béliim ise ‘Tiirklerin ve Mogol-
larin Dinsel Tarihi’ adin1 tasimaktadir. Konuya giris yapilmadan 6nce Turkler,
Mogollar ve diger Altay toplumlarinin kimler oldugu anlatilmistir. Bu nok-
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tada Ural-Altay dil teorisinden bahsedilmis, topluluk isimlerinin etimolojisi
aciklanmistir. Ardindan din ve inan¢ bahsine gecilmis, bozkirin hayvan ye-
tistiricileri olarak tanimlanan Turkler ve Mogollarin ilk dinlerinin pastoralizm
oldugu ifade edilmistir ki bu dikkat cekici bir yaklagimdir. Cografi konum
sosyal yasami ve ekonomik faaliyetleri, sosyal yasam ve ekonomik faaliyetler
de dinyay: algilayist ve nihayet dini inanci etkilemektedir. Bu noktada ilk
dinin pastoralizm olarak adlandirilmas: mantiga yakin durmaktadir. Nitekim
bu topluluklarin sonradan benimsedikleri dinlerde de pastoral izlerin kendini
korudugu gortlmektedir.

Calismanin devaminda Turklerde dini hayatla ilgili bilgilerin elde edildigi
kaynaklar siralanmistir. Burada Bugut yazitinin, Orhun yazitlarinin, Ongin,
Sine Usu gibi bircok yazitin adi gegmektedir. Roux, bununla birlikte Ttrklerin
bircok alanda oldugu gibi dini hayatiyla ilgili ilk bilgilerin de Cin kaynakla-
rindan elde edildigini ifade etmis, buradaki Turk algisina deginmis ve dik-
kat cekici ve tartismaya acik ifadeler kullanmistir. Bunlardan bir tanesi Altay
toplumlarinin 12 hayvanl takvimi Cin'den aldigina dair iddiadir. Cinliler ve
Turkler gerek savasta gerek barista bircok mtinasebette bulunmus, birbirleri-
ni siyasal, kulttrel her alanda etkilemislerdir. Nitekim Roux, tiziim baglarinin
Cin’e Ortadogu’dan getirildigini séylemektedir. Séz konusu etkilesim dogal
karsilanan bir durumdur fakat takvim meselesi bilhassa Turk arastirmacilar
tarafindan kesinlikle reddedilmistir.

Bolumtin devaminda yazitlardaki din mevzusu ele alinmistir. Bu noktada
bilhassa Bugut Yaziti degerlendirilmis ve Roux, yazitin okunabildigi kadariy-
la Budizm etkisinde oldugunu soylemistir. Bunun disinda metinde manihe-
ist kékenli kelimelerin oldugu ve Cin etkisinin de géruldugu ifade edilmistir.
Yazitla ilgili olarak en énemli bilgi Bumin Kaganin din degistirmesidir. Rus
bilginlerinin aktardigina gére hiikiimdarlarin Budizme meyletme sebepleri bu
dinin bozkir birligi fikrini destekliyor olmasindandir. Budizm disinda yazitlar-
da Taoizmin, Mazdaizmin ve Maniheizmin izine de rastlanmaktadir.

Gokturk Devleti dénemi ve yazitlarindan sonra Uygurlara da deginilmistir
ki Uygurlar Maniheizm’e gecip din degistirmeleri ve yerlesik hayata gecmeleri
dolayisiyla Tark tarihinde 6nemli bir konumdadirlar. Din degistirme Uygur ka-
ganinin Cin’e yaptigi bir sefer sirasinda gerceklesmistir. Din degistirmeyle Uy-
gurlar kendilerinden 6nceki Turk devletlerinde var olan hasletlerin neredeyse
tamamini birakmis, yerlesik hayata gecilmis, tarim yapilmis ve daimi evler insa
edilmistir. Yenilen yemeklerden giyilen giysilere kadar bir farklilik s6z konusu-
dur. Dolayisiyla Uygurlarin diinya goériisti de tamamen degismistir. Karabalga-
sun yazitinda su ifadeler yer alir: “Barbar geleneklere sahip ve kanin sarhoslu-
guyla dolu olan bu tilke, sebzelerin yetistirildigi bir tilke haline gelmisti; insan-
lann éldtrtildiigi bu tilke iyilik yapmarn dgrenildigi bir diyar haline gelmisti.”

I. bolimde Turk kualttrtyle ilgili bilgi veren Divanu Lugat’it-Turk, Codex
Cumanicus, Irk Bitig gibi kaynaklarin degerlendirildigi gértlmektedir. Bu
kaynaklarin o dénemki Cin kaynaklarinin yerini doldurdugu ifade edilmistir.
Sonrasinda Mogol toplumu ele alinmistir. Bunun ic¢in en 6énemli kaynak eser
Mogollarin Gizli Tarihi’dir. Roux’'un Mogollarla ilgili en énemli ifadesi dinsiz
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olduklar1 ve dinle ilgili temalar1 Tu-kiulardan alip kendilerine mal ettikleri
olmustur. Bu ifade de tartismaya aciktir. Mogollarin diniyle ilgili olarak ayni
Turklerde oldugu gibi 6nce Budizmden bahsedilmis, Budizmin 17. ytzyilda
Mogol toplumunda tam olarak yerlestigi ifade edilmistir. Bununla birlikte Bu-
dizm 6ncesi inanclar da halk arasinda varligini devam ettirmistir. Bu inanclar
genel olarak Samanizm diye nitelenmis, Budizm resmi ‘beyaz din’ olarak algi-
lanirken, Samanizm halkin dini olan ‘kara din’ olarak algilanmistir. Bununla
birlikte Mogol toplumunda Lamaizm gibi inanclar da varligini stirdiirmeye
devam etmistir.

Roux, Turk ve Mogol toplumlarinin kronolojik dini hayatini anlatirken
Turklerin Islamiyet’e gecisine de deginmistir. Ttrklerin Miisltiman Araplarla
ilk mtinasebetleri parali askerlik dolayisiyla olmus, iliskiler zamanla gelismis
ve Talas Savast’yla beraber 6nce Karahanli Devleti sonrasinda kitleler halinde
diger Turk topluluklar Islamiyet’i kabul etmeye baslamislardir. Ttrkler her
ne kadar Islamiyet’e gecmis ve kendilerini Mtisliiman olarak tanimlamis ol-
salar da eski inancin izleri tam olarak hicbir zaman silinmemistir. Zaten din
degistirme keskin bir sekilde olmamis, bir stirece yayilmistir. Bu s6z konusu
gecis donemi stlireci en acik sekilde Dede Korkut Boylari'nda gortilebilmekte-
dir. Eski inancin izlerinin devam ediyor olmasini Roux, “ismen miisliimanlas-
mak” olarak tanimlamistir.

Kitabin ikinci bolimu “Samanizm ve Gértinmezin Yénlendirilmesi” adini
tasimaktadir. Bu bélimde Altay toplumlarinda Samanizm’in nasil anlasildi-
g1, samanin kim oldugu, gérev ve islevlerinin ne oldugu tartisilmistir. Roux,
oncelikle Samanizm’in bir din olarak algilanma yanlishigina deginir ve Sama-
nizm’i sOyle tanimlar: “Samanizm, samanin belli sonuglar elde etmek icin belirli
bir baglamda gerceklestirdigi, 6zgtin eylemlerin biittiniinden olusmaktadir.”

Boélimlin devaminda, Buryatlarda samanlarin kara saman ve ak saman
olarak ikiye ayrilmalarinin samanin esas niteligini saptirdig: sdylenir ki bu da
tartismaya acik bir konudur. Zira bircok yerde ak saman-kara saman zitlig
gorulmektedir.

Samanin blylca olarak algilanmasinin yanlhs oldugunu belirten Roux,
samanin islevlerini; gelecek hakkinda bilgi edinmek, kotti ruhlar dolayisiyla
hasta olan kisiyi tedavi etmek, tanriyla iletisimi saglamak olarak siralanmis-
tir. Bu sekilde genel bir bilgi verdikten sonra Turk-Mogol Samanizminin es-
kiligi bahsine deginir. Bu noktada saman kelimesinin kékeni ve varyantlari
karsilasilmaktadir. Saman kelimesi Tunguzca kékenlidir ve Turk dillerinde
genel olarak kam, baksi, oyun kelimeleriyle ifade edildigi géraltir. Mogolcada
kadin saman icin idugan (itugan) kullanimi mevcuttur. Roux, Budizmde ol-
dugu gibi Samanizm’in de Turklerden Mogollara gectigini belirtir. Bunun icin
de Orta cagda Turk ve Mogol samanini tanimlamak icin Turkce kékenli ‘kam’
kelimesinin kullanildigini delil gdstermektedir.

flerleyen kisimlarda samanin giysilerinden, giysilerin tizerindeki objelerin
gorevinden ve samanin uygulamalarindan bahsedilmistir. Mesela ayna sa-
man i¢in o denli 6nemlidir ki, ayna olmasi1 durumunda davulsuz bile saman-
lik yapilabilir.

235

235_Cansu_Diramali.indd 235 13.09.2018 16:23:53



ARASTY)
P o ’%4‘

0% 2018 % . e
& TEMMUZ - AGUSTOS Ty TURK DUNYASI ARASTIRMALARI

cir: 119 sav: 235 B
savra: 233-240 DA

Bu béliimde sozii edilen en énemli konu Tirklerdeki Islam-Samanizm
karsilastirmasidir. Turkler [slamiyet’e gectikten sonra Islam halk arasinda
cesitli tarikatlar araciligiyla yayilmis, bu tarikatlarin seyhleri de kutsal ka-
bul edilmistir. Dolayisiyla bu kisiler etrafinda onlarin mucizelerini anlatan
menkibeler kimelenmistir. Bu anlatilarda tarikat seyhleri ve saman arasinda
gerek islevleri gerekse de uygulamalari bakimindan benzerlikler bulunur ve
dolayisiyla seyhler, kimi arastirmacilar tarafindan samanin déntismiis, Islami
kisveye burinmus hali olarak kabul edilmistir. Bu arastirmacilardan biri de
Roux’dur. Roux, bu kisileri “Miisliiman saman” olarak tanimlamistir. Barak
Baba, Hac1 Bektasg Veli gibi isimler bu kisilere 6rnek verilebilir. Roux, 6nemli
kisilerin samanla bagdastirilmasi konusunun Mogollarla da baglantisini kur-
mus ve ayni kutsalligin Cengiz Han’a da atfedildigini belirtmistir.

Bolimun bir sonraki alt basligi demirciler ve samanlar tizerinedir. Demir,
Turkler ve Mogollar icin 6nemli bir madendir. Nitekim demir etrafinda bircok
anlati olusmus ve en 6nemli destanlardan biri olan Ergenekon Destani’nin
oznesi de bir demir dag olmustur. Dolayisiyla demirciler de énemli ve hatta
kutsal hale gelmistir. Buna bagl olarak samanlara da demirci yakistirmasi
yapildig1 tespit edilir. Mogollarda da demirciligin 6nemli htikiimdarlara ya-
kistinldig géraltir. Cengiz Han’in demirci oldugu, Timurlenk’teki Timur'un
demir anlamina geldigi ifade edilmektedir.

Boélimun sonlarina dogru samanlarin en 6énemli islevinin kehanet bildir-
mek oldugu belirtilmis ve bu kehanet yontemleri tasnif edilerek ayrintili ola-
rak aciklanmistir. Bunlar; cubuklar ve oklarla kehanet, asik kemigi ve zar-
larla kehanet, bagirsaklarla kehanet, dis yorumu, yildiz fali, ktirek kemigi,
yagmur tasi gibi nesnelerin kullanildigi kehanet yontemleridir.

Uctincti béltim “Evren ve Kozmobiyoloji” adini tasimaktadir. Altay toplum-
larinin, diinyanin sekli, yaratilisi ve sonuyla ilgili tasavvurlarinin yer aldigi bu
boélumde gok, yerylzl, dag ve agacla ilgili kutsallara da deginilmistir.

Roux, Turklerin ve Mogollarin evren hakkinda tek bir izlenim edinmedik-
lerini, izlenimlerinin degistigini vurgulamistir. Burada degismeyen iki nokta
vardir. Biri tabiatta gértlen her seyin bir ruhu, bir hakim-sahibi olduguna
inanilmasidir. Digeri ise bu ruhlarin bélinebilir ya da birlesebilir nitelikte
oldugudur.

Turkler ve Mogollar evreni ilk basta gék ve yerylizii olarak iki bélimde
tasavvur etmislerdir. Sonrasinda bir cehennem tasavvuru da olusmus ve s6z
konusu iki boélgeye yeralti da dahil olmustur. Roux bunda yabanci dinlerin
etkisinin oldugunu da dustnmekle beraber, tcll evren tasavvurunun her
haltikarda kacinilmaz oldugunu da belirtmistir.

Roux, Altay toplumlarinin diinyay: ilk olarak dért kése hayal ettiklerini
soyler. Nitekim gtintimuizdeki ‘dért bast mamur, dért dortliik’ gibi deyimlerin
buradan geldigi varsayilmaktadir. Buna ek olarak Turkler kendilerini diinya-
nin merkezinde konumlandirirlar. Onlarin kutsal daglari olan Otiiken Dag da
gbgl ayakta tutan direktir. Sonraki dénemlerde, mesela Kasgarli'nin harita-
sinda yuvarlak bir diinya ile karsilasilir. Roux bunu Islamiyet’in etkisine bag-
lamistir ancak mikro kozmos olarak tasarlanan yurtlara yani geleneksel g6-
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cebe evlerine bakildiginda onlarin da yuvarlak yapida oldugu géralir. Bu da
bize yuvarlak dinya fikrinin Islamiyet’ten ¢cok énce gelistigini géstermektedir.

Cennet ve cehennem tasavvuru Altay toplumlarinda oldukca gelismistir.
Bunlarla ilgili bircok mitolojik anlati vardir. Cennet ve cehennem 7 veya 9
katli olarak diistinilmustir. Roux eserinde bunun 9 gezegenin bilinip bilin-
memesiyle ilgili olup olmadigini tartismistir.

Turklerde esas olarak 4 yon vardir ve bu yonler icinde dogu kutsaldir. Zira dogu
hiuktimdarin yontdir. Sabah kalkan insanlar doguya déntip dua ederler, htikiim-
darin cadirinin kapist doguya déntikttir. Dogu, 6nde anlaminda ‘ong’ olarak ifade
edilirken bati arkada anlamindaki %uridir. ‘beriye’ gliney, ‘riye’ kuzeydir.

Roux, bu boéltimde Altay toplumlarinin kozmogoniye bakisini da degerlendi-
rir. Altay toplumlarinin kozmogonileri hakkindaki bilgilerimizin yetersiz oldugu-
nu sdyler. Onlarin dlinyanin baslangicina dair tasavvurlar: olmadigini belirtir.
Oysa bunun aksine bircok kozmogoni miti mevcuttur. Roux, tezini desteklemek
icin Orhun yazitlarinda sikca gecen -kil fiilinin yaratmak anlamini icermedigini
yalnizca yapmak anlamina geldigini de séylemektedir. Buna bagl olarak var
olan kozmogonilerin yabanci dinlerin etkisiyle olustugunu sonucunu c¢ikarir.
Bu bakis acis1 da diger bircok Turkolog tarafindan destek gérmemektedir.

Eserde, Turklerin ve Mogollarin dtinyanin sonuyla kozmogoniye nazaran
daha da az ilgilendikleri ifade edilir. Bununla ilgili 6rnekler daha ziyade yazit-
lardan verilmistir. Yazitlardaki ve bazi destan metinlerindeki gégtin yikilmasi
motifi dinyanin sonuyla ilgili olarak distnalmustur.

Bu bélimde Turklerdeki gok tasavvuru uzunca anlatilmistir. Goék, bu
cografyadaki buitiin milletler icin énemlidir. U¢gsuz bucaksiz bozkirda gégiin
yuksekligi ve ululugu daha etkileyici olarak kendini hissettirmektedir. Dola-
yistyla bu durum goge bir kutsallik atfedilmesine neden olmustur. Tanr1 gok-
te tasavvur edilmis hatta gék tanri olarak anlasilmistir ki Gok-Tanr: ifadesi
mevcuttur. Kut denilen talih ya da ugur gékten gelir, goége dua edilir, goge
kurban kesilir. Yerytztnde kutsallik atfedilen seyler bile agac ya da dag gibi
gbge yakin olanlardir. Dolayisiyla huktmdar da goksel ve ilahidir. Yazitlarda
gok iki sifat kazanmistir. ‘Uze’ yani ylksektir. ‘Kék’yani mavidir. G6glin mavi
olmasi mavi rengi de mavi olan seyleri de kutsallastirmistir. Bunu boz-kurt
orneginde gormekteyiz. Mogol caginda da gogtin en 6nemli 6zelligi ‘méngke’
yani sonsuz olmasidir. Roux, bunlarin yaklasik olarak bir Gok-Tanri’nin ola-
gan nitelikleri oldugunu belirtir.

Altay toplumlari i¢in g6k nasil tanrisalsa, gokten gelen de dyledir. Mesela
gbk guraltiist ve yildirim gibi doga olaylar: tanrinin bir cezalandirmasi ola-
rak kabul edilir. Roux, Ctiveyni’den sunlar1 aktarir: “Iclerinden birine yildirim
carptiginda, bu kisinin kabilesini ve ailesini kendi kabilelerinden ti¢ yul uzaklas-
tirirlar ve stirtilenler bu stire boyunca prensin kampina giremezler. Bir hayvana
yudirim carptiginda birkag ay ayn: sekilde hareket ederler. Ayrica béyle bir
olayin meydana geldigi ayin kalan giinlerinde yemek yemezler ve kendi yas
dénemlerinde oldugu gibi bu stirenin bitiminde bir téren diizenlerler.”

Yildizlar, her toplumda oldugu gibi Altay toplumunda da diinyanin an-
lasilmasinda, zamanin ve takvimlerin tasavvurunda 6nemli rol oynamaistir.
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S6z konusu toplum icin en énemli yildiz ‘demirkazik’ olarak da bilinen kutup
yildizidir. Kutup yildizi, evrenin merkezini olusturan ve gégti ayakta tutan bir
direk niteligindedir yani axis mundi’dir. Bir bagka 6nemli yildizsa venustur.
Roux bununla ilgili olarak sunlar ifade eder: “Ventis, daha énce Orhun Yazit-
lar’nda da goriildigi gibi, eski Ttirkcede erklik ve erlik, ‘gticli, yigit’ denilen bir
kisi, gtin agarrken gortinen yidizlar éldiiren savaseidur. Yildizlar saman davu-
lunda da yerini almis ve samana gbksel bir nitelik kazandwrmustir. Zira samarnn
giysilerinde yahut davulunda bulunan her ¢izim ya da obje ona bunlarin nite-
liklerini kazandirmaktadir.” Bununla beraber giines ve ay da yildiz kategori-
sinde ele alinmistir. Yildizlarin cinsiyeti belirli olmamakla beraber glines daha
cok disi, ay ise eril olarak algilanmistir. Fakat bu alginin zamanla degistigini
gérmekteyiz. Ay giinimtizde disi olarak karsimiza cikmaktadir.

Altay toplumlarinin evren tasavvurundaki tic bélimden biri yerytizadur.
Yerylizti, insanlarin, bitkilerin, hayvanlarin bir arada yasadig: bélimdur. “Eril
gégtin esi disi yerytiziidiir.” Yerylizii topraktir ve toprak dogurgandir. Insan-
larin hayatini idame ettirmesi icin ihtiyaclari olani onlara verir. Fakat Bur-
yatlarda yerylzinun eril olduguna dair gértsler de vardir. Yerytzi kutsallari
‘idulk yer-sub’ olarak ifade edilmektedir. Roux, iduk kelimesinin ayni zaman-
da serbest birakilan anlamina geldigini de séylemektedir. Yer-sub’da gortilen
suyun yuksek bir anlami vardir. Her seyden 6nce evrendeki dort elementten
biridir. Roux, her ne kadar sik séylenmese de suyun da yerytizti gibi ana ol-
dugunu ifade eder. Ayrica su saflik timsalidir. Temizdir ve kirletilmesi btiytk
glinahlardan biridir. Roux’nun aktardigini gére Cagatay giinduiizleri akarsuya
girmeye izin vermezdi. Ayrica suya kuiclik abdestini yapan veya burnunu te-
mizleyen herhangi bir kimsenin éldtrtlmesini emretmisti. Bu noktada ates ve
suyun zithigina deginilmistir. Su saftir ancak kirletilmemesi gerekir ve dolayi-
styla arindiricr 6zelligi yoktur. Oysa ates arindiricidir.

Suyun kutsalligi go6gli yansitan bir ayna olmasina da baglanmaktadir.
Roux, Dede Korkut’ta soyle bir ifade gectigini aktarmaktadir: “Su, Tanrt’nin
yliziini gérmiistiir ve ben bu suyla konusacagim.”

Kayalar ve taslar da bir noktada Altay toplumu icin énemlidir. Her seyden
once sonsuz anlamina gelen “bengii” sifatini tagimaktadirlar. Ayrica yada tasi
gibi kehanette ya da buytlerde kullanilan taslar da vardir.

Agac ve dag da Altay toplumunda kutsallik arz etmektedir. Daha evvel de be-
lirtildigi gibi g6gtin kutsalligi bunlara da yansimistir. Her ikisi de axis mundi’dir
ve tanriya ulagsmanin bir yoludur. Bu ylizden saman yahut 6nemli kisilerin ce-
nazeleri bir stire agac dallarinda bekletilir, daglarin ytiksek kesimlerine gébmuiltir.

Eserin dérdinct bélimunun ad: “Hayatin Kaynaklari™dir. Burada ruh ve
ata hayvanlar1 aciklanmaistir.

Altay toplumlarinda ruh, hayat veren ve gortinmeyen bir kuvvettir. Ayrica
daha 6nce de ifade edildigi gibi her varligin ruhu oldugu distnulir. O ruhlara
duyulan saygi sebebiyle cevredeki bitkilere ve esyalara da ehemmiyet verilir.
Altay toplumlarinda agac, su, kan gibi her seyin ruhu vardir. Bu ruhlar insan
yasamini etkiler hatta bir anlamda emsal olustururlar. Buna misal olarak
agactaki yeniden dogum verilebilir. Roux, bunlardaki ruh izine hem inan-

238

235_Cansu_Diramali.indd 238 13.09.2018 16:23:53



ARASTY,
é{,,s‘ '!414

)
CANSU DIRAMALI & e AGusTOS 7
KITAP TANITMA: TURKLERIN VE MOGOLLARIN ESKi DiNi L

ma ve geleneklerden yola cikarak hem de etimolojik tahlille ulasmistir. Stn,
ruh demektir. Roux stit kelimesinin buradan dogdugu tezini 6ne stirmektedir.
Ruh, kus olarak da tasavvur edilmistir. Insan éliince ruhu kus olup ucar.
Bu da sunkar bolmak olarak ifade edilmistir. Ruh ayni zamanda kutla da
bagdastirilmis ve 6z ve tin olarak da tanimlanmistir. Eserde ruhun insan vii-
cudunda ktimelendigi yerlerden bahsedilmistir. Bunlar asik kemikleri, saclar
ve sakallar olabilmektedir. Bu ytizden asik kemiklerinden fallar bakilmakta-
dir. Ayrica sa¢ ve sakallarin yas déneminde kesilmemesi gibi uygulamalar da
bununla ilgilidir.

Altay toplumlart da diinyada diger bircok toplumda oldugu gibi kékenlerini
merak etmisler ve bu merak onlari bir hayvan atadan geldikleri sonucuna gottir-
mustir. Bu hayvan ata genellikle kurttur ve buna bagh olarak kurttan ttireme
etrafinda bircok destan tesekkull etmistir. Kurt disinda, mesela Kirgizlarda ata
hayvan olarak geyigin kabul edildigi de gériiltir. Ay1, boga gibi hayvanlar ata hay-
vanlardandir. Nitekim Boganin izleri Dede Korkut Kitabi'nda da gértilmektedir.

Hayatin kaynaklarin1 konu alan bu béliimde Altay toplumlarinin dogum
anlayisina da deginilmistir. Altay toplumlari Roux’nun tespitlerine gére dogu-
mun nasil gerceklestigini bilmektedirler. Fakat yine de olagantisti ve kutsal
dogumlar s6z konusudur. Oguz Kaganin dogumu buna &érnektir. Dogumla
birlikte bir baska énemli husus da isim almadir. Tarklerde bir kahramanlik
gosterildigi takdirde erkek cocuga isim verilmektedir. Ustelik verilen isim de
kahramanlig cagristirir nitelikte olmalidir. Bu isim alarak kutsanma hususu
huktimdar olma asamasinda da gértilmektedir. HiktGimdar olan kisi, ayni do-
gumda oldugu gibi yeni bir isim almaktadir.

Eserin besinci bélimii “Evrende Insan” ismini tasir ve genel olarak Altay
toplumlarinin giinltik yasami hakkinda bilgi verir. Altay toplumlar: evreni de
kendileri gibi tasavvur etmisler, evreni de aileler, boylar, kabileler seklinde
diastinmusler ve buna goére yasamislardir. Hayvanlar ve bitkilerle i¢ ice ol-
malarindan dolay: onlardaki davranislari hep bir uyar: yahut isaret olarak
gérmusler ve hayatlarini buna gore planlamislardir.

Altay toplumlar: hayatlarini avcilik ve toplayicilikla idame ettirmektedirler.
Fakat avcilik onlar icin yalnizca ekonomik bir faaliyet olmamais, bir yasam bi-
cimi haline déntismustur. Yeri gelmis kendilerini hayvanlarla buttinlestirmis-
lerdir, yeri gelmis onlar1 bir disman olarak kabul edip savasmislardir. Nitekim
Roux, avlanma térenlerinin bir savas provasi gibi oldugunu belirtmektedir.
Bununla birlikte Altay toplumlari, yasadiklari dogaya, avlandiklari hayvan-
lara saygi gostermisler, soyun devamlilig: icin belli dénemlerde av yasaklar:
uygulamislardir. Bu tutum giintimuize bile emsal olusturacak niteliktedir.

Toplumdaki yasakla yalnizca av ile sinirli kalmamistir. Toplumsal diizenin
saglanmasi adina zina, tecaviiz, hirsizlik baglaminda yasaklar vardir ve bun-
lar yapildig1 takdirde 6liime kadar giden cezalarla sonuclanirlar. Kutsallarla
baglantili olan yasaklar da vardir. Suyun kirletilmesi, atese demir sokulmasi
buna 6rnek verilebilir.

Ates, bu toplumdaki en 6nemli kutsallardan biridir ve arindirma, tanriyla
iletisimi saglama, kotti ruhlardan koruma gibi islevleri vardir. Ayrica ailenin
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temeli olan ocagl da olusturmustur. Ocagin énemi ve kutsalligi bugliin hala
deyim ve atasoézleriyle devam etmektedir.

Bu béltiimde toplumda yeminin 6nemine ve yemin sekillerine de deginilmis-
tir. Bunlar arasinda kan kardesi olarak yemin etmek yani anda olmak, kilica
yemin etmek sayilabilir. Yemin etmek icin adaklar ve kurbanlar da vardir. Fakat
kurbanin bunun disinda ¢ok farkli islevlerinden de séz edilir. Tanriya yakarmak
yahut stkretmek icin kanli ya da kansiz kurbanlar verilmektedir. Kurbanin 6zel
zamanlar1 da vardir. Roux, glin-tlin esitligi sirasinda kurban adandigini belirt-
mistir. Ozel zamanlar oldugu gibi 6zel mekanlar da mevcuttur ve kurbanlarin
genellikle bir saman tarafindan Tanri'ya ulastirildigi inanci s6z konusudur.

Son bolum “Son Gtinlerden Sonsuzluga Dogru” adini tasir ve Altay toplum-
larindaki 61iim anlayisindan bahseder. Oliim, her toplumda oldugu gibi Altay
toplumunda da hem korku hem merak uyandirmis ve dolayisiyla etrafinda
bircok inanc ve rittiel kimelenmistir. Altaylarda genel olarak 6lim, kutun
yitirilisi olarak anlasilmistir.

Altay toplumlarinda 6limun en tercih edilen sekli savasta 6lumdur. Hat-
ta Roux’nun belirttigine gore yaslanip hasta yataginda 6lmemek icin intihar
etme gibi davranislar da mevcuttur.

Olimden sonra da bir yagsamin olduguna inanilmaktadir. Bu ytizden ha-
yattayken de 6limden sonrasi icin yapilan seyler vardir ve insanlar géomu-
lurken de bu felsefeye uygun bir sekilde hazineleriyle, atlariyla, esleriyle g6-
mulmuslerdir. Ote diinyada kendilerine hizmetkar olacag diisiincesiyle bu
dinyada o6ldurtlen kisi sayist kadar heykel mezarlarin basina dikilmistir.

Cenazelerin defnedilmesi icin farkl sekiller vardir. Baslarda yakilan ce-
nazeler sonraki dénemlerde yakildiktan sonra gdémutlmustir. Daha sonra ise
yalnizca gémulerek defnedildigi géruiltir. Ayrica Roux’a goére cenazelerin uzun
stire aga¢ dallarinda tutulduguna dair kanitlar da séz konusudur. Roux’un
bizatihi 6liim tizerine yazmis oldugu Altay Tiirklerinde Oliim adli eseri Turk-
lerin ve Mogollarin 6lim anlayist hakkinda daha kapsaml bilgi vermektedir.

Eser, giris ve alt1 ana basliktan sonra sonuc¢ bélimuyle sonlandirilmistir.
“Iste bizi Sibirya ormanlanndan, Pasifik kwyilarnndan Avrupa’nin giiney bozkir-
lanina ve Akdeniz sahillerine, antik zamanlardan gtintimiize kadar gétiiren, ev-
ren ve zaman i¢inde yaptigumiz uzun bir yolculugun sonuna geldik.” cimlesiyle
sonuc¢ bolimune baslayan Roux, calismasini bir yolculuk olarak nitelendir-
menin yani sira séz konusu calismay: bilimsel bir titizlik icinde gerceklestir-
digini de ifade etmistir. Ttrk ve Mogollarin dinsel sistemine nasil yaklastigini,
cikis noktalarini, bakis acisini kisaca 6zetledigi sonu¢ bélimuinde calisma
uslubu ve calistigi konu hakkinda genel bir degerlendirmede bulunmustur.

Sonuc olarak, Turklerin ve Mogollarin eski dinsel sistemini en kapsamli
sekilde ele alanlardan biri Jean Paul Roux’dur. Eserde Turklerin ve Mogollarin
glinltik yasami, evren tasavvurlari, gelenek, rittiel ve aliskanliklari ve bunlarin
dini algiya etkisi hususunda bircok noktaya deginilmistir. Genis bir kaynakca-
st bulunan calismada Roux, yaptig1 degerlendirme ve yorumlarla farkli nokta-
lara temas etmistir. Bu calisma, esasinda hala bakir denilebilecek Turklerin ve
Mogollarin dini konusunda basvurulacak temel kaynaklardan biri olmustur.
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