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Ailesinde Engelli Birey Bulunan Okul Oncesi Dénem
Cocuklarimin Sosyal Becerileri ve Problem
Davramslarinin Incelenmesi

S. Sunay YILDIRIM DOGRU?, Gokhan KAYILI?,
Erhan ALABAY?, Ozden KUSCU*, Aysegiil SARIKAYA”®

0oz

Bu arastirmada ailesinde engelli birey bulunan ve bir okul &ncesi egitim kurumuna devam
eden bes-alt1 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davraniglarinin farkli degiskenler
acisindan incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, ailesinde engelli
birey bulunan ve okul oncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas aras1 17 kiz ve 26
erkek, toplam 43 c¢ocuk olusturmaktadir. Arastirma iligkisel tarama modelinde olup,
aragtirma verileri Merrel (1994) tarafindan gelistirilen PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu
Davrams Olgegi ve demografik bilgi formu kullanilarak toplanmugtir. Verilerin
¢oziimlenmesinde SPSS 16.0 sosyal bilimler i¢in veri analizi paket programi kullanilarak,
T-testi, ANOVA ve Kruskal Wallis Testi islemleri yapilmustir. Arastirma bulgularindan
ulagilan genel sonug; ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas cocuklarmimn sosyal
becerileri ve problem davranislari, engelli bireyin engel tiiriine gore farklilasma
gostermistir; cinsiyet, kardes sayisi ve engelli bireyin dogum sirasi degiskenlerine gore bir
farklilik gdstermemistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceri, problem davranis, engelli birey, okul 6ncesi egitim.

Examining the Social Abilities and Problem Behaviors
of the Child of Preschool Age with a Handicapped
Individual in Family

ABSTRACT
In this study, the aim is to examine through different variables the social abilities and
problem behaviors of the five-six aged children who have handicapped individuals in their
families and is attending a preschool education institution. The sample of the research is
5-6 years old 43 children in Konya, attending a preschool education institution connected
to the Board of Education, 17 of whom are female, and 26 male. The research data has
been collected using the PKPS Preschool and Kindergarten Behavior Scales developed by
Merrell (1994) and demographic information form. To analyze the data, T-test, ANOVA
and Kruskal Wallis analysis were applied using SPSS 16.0 data analysis for social
sciences package program. At the end of the research it was found that there is no
significant difference among the variables like gender, birth order, number of siblings,
number of individuals in family and the identity of the handicapped person and the social
ability and problem behaviors of the preschool children who have a handicapped
individual in their families. When the social ability and problem behaviors are examined
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according to the type of disability in the families of the preschool children, while there are
significant difference regarding the type of disability.
Keywords: Social skills, problem behavior, handicapped individual, preschool education

GIRIS

Insanin hayatinda, beklenmedik ve istenmedik bir sekilde gerek dogum oncesi
kalitimsal nedenlere bagli olarak, gerekse dogum sonrasinda hastalik, kaza vb.
sebeplerle engellilik yer alabilir. Turkiye oziirliller arastirmasi 2002’ye gore
Tiirkiye toplam niifusun %12,29’unu engelli vatandaslar olusturmaktadir. Engelli
nifusun medeni durumuna bakildiginda ise %51,4%lniin  evli oldugu
goriilmektedir. Bu oran engelli niifusun yarisindan fazlasinin toplumsal bir
kurum olarak varligmi siirdiiren ve toplumun temelini olusturan kurumlarin
basinda gelen ailenin en 6nemli yapi taslarindan sayilan anne-baba olduklarini ya
da ebeveyn adayr olduklarini ortaya koymaktadir. Ailede engelli bir bireyin
bulunmasi, engeli ne olursa olsun birtakim 6zel giicliikleri de beraberinde
getirmektedir. Bu giicliikler; psikolojik durum, maddi durum, egitim durumu,
yasam tarzi (sosyo—Kkiiltiirel ve bos zamanlar1 degerlendirme etkinlikleri vb),
aile cevresi ve sosyal cevre ile iliskiler, bireyin engel durumu olarak
gruplandirilabilir (Akkok, Askar ve Karanci 1992). Ailede bulunan bir bireyin
engelli olmasi ya da aileye katilan yeni bir bireyin engelli olmasi, aile iiyelerinin
karmasik duygular yasamalarima ve normal aile yasammin bozulmasina neden
olabilmektedir. Bu ailelerin islevlerini saghikli bir bi¢imde yerine
getirememelerinde iletisim eksikligi ve aksakliklarindan kaynaklanan aile
sorunlarmm etkili oldugu bilinmektedir (Bulut 1993). Aile sorunlarindan tiim
bireyler etkilenmektedir. Fakat ailedeki ¢ocuklar bu sorunlardan diger bireylere
gore daha fazla etkilenmektedirler. Ozellikle kardesler ailede karsilikli etkilesim
icindedirler. Eger kardeslerden biri, bir yetersizlige sahipse, bu durumun diger
kardes lizerinde degisik etkileri olacaktir. Kardesler arasindaki iliskinin niteligini
dogal olarak ebeveynin tutumu ve davraniglari belirleyecektir (Sandalci 2002).
Anne-babalar gibi normal kardesler de yetersizligi olan ¢ocuktan sorumludurlar
ve kardesleriyle evde ve sokakta ilgilenmek durumundadirlar. Apyrica,
yetersizlige sahip kardesi olanlar, normal kardesi olanlara oranla daha fazla
sorumluluk, kaygi, daha az anne-baba ilgisi, kardesle ilgili olumsuz duygular,
kardesin bakimi ve egitiminin masrafli olmasindan Otiiri maddi giiclik
yasayabilirler (Senel 1995).

Okul oncesi donem, ¢ocugun gelisiminde: kisiliginin olusmasinda, saghkli bir
birey olarak yetismesinde temel yapi taslarmin atildigi kritik bir dénemdir. Bu
donem, c¢ocuklarin gelisiminde kritik deneyimlerin yasandigi ve gozlendigi bir
donem oldugu i¢in bu dénemde edinilen deneyimler, ¢ocuklarin gelisimlerinde
biiyiik izler birakmaktadir. Bu déonemde kazanilmasi ve gelistirilmesi beklenen
becerilerden biri gocugun sosyal becerileridir. Engelli olan ya da olmayan tim
bireylerin, toplumda uyum iginde yasayabilmeleri, sahip olduklar1 sosyal
becerilerle iligkilidir. Yardim etme, yardim ya da bilgi isteme, tesekkiir etme,
oziir dileme, bir konuda konusma baslatabilme gibi sosyal beceriler; bireyin
topluma uyumunu, toplumla biitinlesmesini, yasitlar1 ve diger bireylerle
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etkilesimini ve iletisimini saglar (Ciftci ve Sucuoglu 2005). Sosyal becerilerin
akademik beceriler i¢in de 6n kosul beceriler oldugu agiklanmaktadir (Sucuoglu
ve Kargin 2006).

Problem davranislar, ¢ocugun kendisi ya da bagkalart igin sorun yaratan
davraniglardir.  Cocugun sergiledigi problem davraniglar yeni beceriler
O0grenmesini engelleyici, ortama uyum saglamasint zorlastirici, kendisine,
bagkasina ya da cevresine zarar verici oldugu i¢in sorun oOlarak goriilmektedir
(Birkan 2002). Ayrica, yapilan bazi ¢alismalarda (Bernfeld ve Peters, 1986;
Gaddis ve Martin 1989) egitim siirecinde problem davraniglarin; 6grencinin ya
da diger dgrencilerin dgrenmesine engel oldugu, sosyal iliskilerini etkiledigi,
Ogrenciye, akranlarina, yetiskinlere ve aile bireylerine zarar verebildigi ileri
siriilmekte, bu davraniglarin ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan reddedilmelerine,
okuldan uzaklastirilmalarina neden oldugu vurgulanmaktadir.

Bu caligmada ailesinde engelli birey bulunan bes-alti yas cocuklarinin sosyal
beceri ve problem davranislarmm farkli degiskenler acisindan incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki alt amaglara cevap
aranmistir;

1. Cinsiyet degiskeni, ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas
¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davranislarini etkilemekte midir?

2. Ailede bulunan engelli bireyin engel tiirii, ailesinde engelli birey
bulunan bes-alti yas ¢ocuklarmin sosyal beceri ve problem
davranislarini etkilemekte midir?

3. Ailede bulunan engelli birey kardes ise engelli bireyin dogum sirast,
ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri ve
problem davraniglarini etkilemekte midir?

4. Kardes sayis1 degiskeni, ailesinde engelli birey bulunan bes-alti yas
cocuklarinin sosyal beceri ve problem davraniglarini etkilemekte midir?

YONTEM

Arastirmanmin Modeli

Ailesinde engelli birey bulunan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal beceri ve
problem davranislarmin farkli degiskenler agisindan incelenmesi amaciyla
yapilan bu aragtirmada, var olan durumu ya da durumlar1 var oldugu gibi ortaya
koymak ve iki ya da daha fazla durum arasindaki iligkinin diizeyi hakkinda bilgi
vermek amaciyla genel tarama modeli tiirlerinden iligkisel tarama modeli
kullanilmustir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, Olgiite bagli érneklem se¢imi yontemi kullanilarak
olusturulmustur. Bu dogrultuda 6rnekleme alinan ¢ocuklarin ailesi ile yasiyor
olmasi, bir okul dncesi egitim kurumuna devam ediyor olmasi ve ev ortaminda
herhangi bir bireyin (anne-baba-kardes-vb.) engelli olmasi Olgiitii aranmustir.
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Konya ili merkez ilgelerinde bulunan bagimsiz anaokullarinin ve anasiniflarinin
incelenmesi sonucunda, bu kosullara sahip olan 43 ¢ocuk calisma grubuna dahil
edilmistir. Tablo 1’de arastirmanin ¢aligma grubunun o6zellikleri belirtilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubu

n %
Cocugun Erkek 26 60.5
cinsiyeti Kiz 17 39.5
_ . Bedensel engelli 21 48.8
G:rfji'r’:i‘;';'el Otistik 10 23.3
tiirii Down sendromlu 8 18.6
Gorme engelli 4 9.3
1 kardes 21 48.8
Cocugun 2 kardes 10 23.3
Kardes sayisi 3 kardes 8 18.6
4 kardes 4 9.3

Calisma grubuna dahil edilen ailesinde engelli birey bulunan g¢ocuklarm 17’si
kiz, 26’s1 erkektir. Bu ¢ocuklardan 21’inin tek, 10’unun iki, 8’inin ii¢ ve 4’{iniin
dort kardesi vardir. Calisma grubu cocuklarmin 21’inin ailesinde bedensel
engelli, 10’unun ailesinde otistik, 8’inin ailesinde down sendromlu ve 4’tinde
gorme engelli birey bulunmaktadir. Ayrica c¢alisma grubu g¢ocuklarmin 29’u
engelli kardese, 14’1 engelli bir ebeveyne sahiptir.

Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araci

Aragtirma verileri 2010-2011 egitim 6gretim yilinda toplanmistir. Arastirma
verileri, ailesinde engelli birey bulunan okul 6ncesi dénem g¢ocuklarim sosyal
becerilerini ve sorunlu davranislarini belirlemek amaciyla PKBS Okul Oncesi ve
Anaokulu Davranis Olgegi ve demografik bilgi formu ile toplanmustir. Olgek her
cocuk i¢in smif 6gretmeni tarafindan bireysel olarak doldurulmustur.

PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi: Merrell (1994) tarafindan,
orijinali 76 madde olarak hazirlanan o6lgek, 2010 yilinda Seger, Celikoz,
Kogyigit, Secer ve Kayili tarafindan yapilan faktér analizi ve kapsam
gecerliliginin -~ saglanabilmesi  amaciyla  basvurulan uzman  goriisleri
dogrultusunda yeniden degerlendirilmis ve son sekli verilmistir. Bununla birlikte
orijinaliyle benzer sonuglar verdigi i¢in herhangi bir madde atimamus,
orijinalligi bozulmadan kullanilmistir. Veri toplama aract, ii¢ — alt1 yas aras1 okul
oncesi ve anaokulu cocuklarinin sosyal becerileri ile problem davranigini
belirlemeye yonelik 2 form ve 76 likert tipi soru maddesinden olusmaktadir.
Sosyal beceriler; sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik olarak 3
alt boyuttan olusurken problem davranislar; kendi merkezlilik/patlama, dikkat
problemleri/asirt hareketlilik, antisosyalite/saldirganlik, sosyal geri ¢ekilme,
anksiyete/somatik alt boyutlardan olusmaktadir. Olgekte yer alan ifadelerden
42'si ¢ocugun problem davranisint 34'i de sosyal becerilerini tanimlamaya
yoneliktir. Olgek, dgretmenlerin cocuklar ile ilgili deneyimlerini dikkate alarak
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onlart degerlendirmeleri ve sosyal becerileri ve problem davranigini
tamimlamalar1  siireclerini  igermektedir.  Olgegin  yap1  gegerliliginin
saglanabilmesi i¢in faktor analizi (Principal Component Analysis) yapilmistir.
Olgegin sosyal beceriler boyutuna ait 3 faktorii Slgmeye yonelik toplam varyansi
aciklama oranm1i % 74.34, Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi ise .98’dir.
Maddelerin faktor yiikleri .55 ile .88 arasinda degismektedir. Olcegin sosyal
igbirligi alt boyutu Cronbach Alfa kat sayis1 .97 sosyal etkilesim alt boyutu
Cronbach Alfa kat sayisi .95, sosyal bagimsizlik alt boyutu Cronbach Alfa kat
sayist ise .95°dir. Olgegin problem davramgi boyutuna ait 5 faktorii dlgmeye
yonelik toplam varyansi agiklama orant % 69.46, Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayis1 ise .98’dir. Maddelerin faktor yiikleri .57 ile .84 arasinda
degismektedir. Olgegin kendi merkezlilik/ patlama alt boyutu Cronbach Alfa kat
sayisi .95, dikkat problemleri/agir1 hareketlilik alt boyutu Cronbach Alfa kat
sayisi .92, antisosyalite/saldirganlik alt boyutu Cronbach Alfa kat sayist .92,
sosyal geri ¢ekilme alt boyutu Cronbach Alfa kat sayist .89, anksiyete/somatik
alt boyutu Cronbach Alfa kat sayis1 .88’dir (Secer, Celikdz, Kogyigit, Secer ve
Kayil1 2010).

Demografik bilgi formu: Demografik bilgi formunda, okul 6ncesi ¢ocugunun
cinsiyeti, ailesinde engelli olan birey, bireyin engel durumu, ¢ocugun dogum
sirast ve ¢ocugun ailesinin gelir durumu, engelli birey kardes ise dogum sirasi
sorular1 sorulmus olup 6gretmenleri tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Ailesinde engelli birey bulunan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal beceri ve
problem davranislarinin belirlenmesi ve farkli degiskenler agisindan incelenmesi
amaciyla yapilan bu arastirmada, cinsiyet degiskeninin ailesinde engelli birey
bulunan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davraniglarina
etkisini belirlemek amaciyla bagimsiz iki grup T-testi; diger degiskenlerin
(¢ocugunun dogum sirasi, engelli bireyin engel durumu, engelli bireyin engel
diizeyi, engelli birey kardes ise engelli bireyin dogum sirasi, ailenin gelir diizeyi
ve ailede bulunan birey sayisi) etkisini belirleme amaciyla ise ANOVA ve
Kruskal Wallis Testi kullanilmistir.

BULGULAR

Ailesinde engelli birey bulunan ve bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davranislarinin farkli degiskenler
acisindan incelenmesini amaglayan bu arastirmanin bulgular1 asagida tablolar
halinde verilmistir.

Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular
Tablo 2°de, ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore
sosyal beceri puanlarina iligkin t-testi sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 2. Ailesinde Engelli Birey Bulunan Cocuklarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Sosyal Beceri Puanlarina Iligkin t-testi Sonuglar

PKBS Cinsiyet n X S sd t p
TR I A
B ke 17 om0 e 4 26 o1
lsazzzllmhk E{éik i? g?%g 222 41 517 .608
e A R 1 R

Tablo 2 incelendiginde, ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin
cinsiyet degiskeni ile ¢ocuklara uygulanan PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu
Davranis Olgegi Sosyal Beceri alt boyutlari olan sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim, sosyal bagimsizlik ve genel sosyal beceri puanlari arasinda anlamli bir
farklilasmanmn olup olmadigini belirlemek icin t-testi analizi yapilmistir ve
ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarinin cinsiyetleri ile sosyal beceri puanlari
arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadig1 gériilmektedir [t(41)=.321, p>.05].
Tablo 3’de, ailesinde engelli birey bulunan gocuklarm cinsiyet degiskenine gére
problem davranislar1 puanlarmna iligkin t-testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3. Ailesinde Engelli Birey Bulunan Cocuklarin Cinsiyet Degiskenine Gore
Problem Davranmiglar Puanlarina Iliskin t-testi Sonuglar

PKBS Cinsiyet n X S sd t p
Kendi

N Erkek 26 39.423 11.23
Merkezlilik Kiz 17 38470 995 21 .72
Dikkat

. Erkek 26 28730 842 313 .756
problomien Awn Kiz 17 27041 784 M
Antisosyalite/ Erkek 26 29.692 8.42 i
Saldirganlik Kiz 17 30647 80 L 38 712
Sosyal Erkek 26 25.346 6.41
Geri Cekilme Kiz 17 24176 644 41 583 564
Anksiyete/ Erkek 26 29.923 6.26
Somatik Kiz 17 28529 583 AL 744 462
Toplam Problem Erkek 26 152.692 39.76
Davranislar Kiz 17 149117 3683 L 301 765

Tablo 3 incelendiginde, ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢cocuklarmin
cinsiyet degiskeni ile ¢ocuklara uygulanan PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu
Davranis Olgegi Problem Davramglar alt boyutlar1 olan kendi merkezlilik/
patlama, dikkat problemleri/ agir1 hareketlilik, antisosyalite/ saldirganlik, sosyal
geri gekilme, anksiyete/ somatik ve toplam problem davraniglar puanlari arasinda
anlamli bir farklilagmanmn olup olmadigini belirlemek igin t-testi analizi
yapilmistir. Sonuglarda ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarmin cinsiyetleri
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ile problem davranislar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilasmanin olmadig1
goriilmektedir [t(41)=.301, p>.05].

ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Tablo 4°de, ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarin, engelli bireyin engel tiirii
degiskenine gore sosyal beceri puanlarina iliskin ANOVA sonuglarina yer
verilmistir.

Tablo 4. Ailesinde Engelli Birey Bulunan Cocuklarin Ailedeki Engelli Bireyin
Engel Tiirii Degiskenine Gore Sosyal Beceri Puanlarina lligkin ANOVA
Sonuclar

Varyansin Anlamli
PKBS Komatt KT sd KO F p Fark
Gruplararasi  1500.127 3 Bedensel-
IS%slﬁll Gruplarici  4240.477 39 igg%é 4500 00g% oWtk
$OUHE Toplam 5740,605 42 ' Down Sen.
Gruplararasi ~ 1099.738 3 Bedensel-
]Sa‘t’]?{a' . Guplaici 3558960 39 >0 4017 o14* Ok
o Toplam  4658,698 42 ' Down Sen.
Gruplararast ~ 831.805 3
Ezs,ﬁmhk Gruplarici  2624.102 39 26777'228658 4121 012+ Bglensel
& Toplam 3455907 42 '
Toplam Gruplararast 9872900 3 Bedensel-
Sosyal Gruplarici 29214263 39 372419906986117 4393 .009%  Ontk
Beceriler Toplam 39087,163 42 '
' Down Sen.
*p<.05

Tablo 4 incelendiginde, ailesinde engelli bireye sahip olan okul &ncesi
cocuklarmin sosyal becerileri ile hane i¢inde yasayan engelli bireyin engel tiirii
arasinda anlamli bir farklilasma oldugu sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin
sosyal isbirligi [F(3,39)=4.599, p<.05] ve sosyal etkilesim [F(3,39)=4.017,
p<.05] puanlarinda hane iginde down sendromlu, otistik ya da bedensel engelli
birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan ¢ocuklarin
lehine anlamli bir farklilasma vardir. Sosyal bagimsizlik [F(3,39)=4.121, p<.05]
puanlarinda ise hane iginde otistik ya da bedensel engelli birey olmasi
durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan ¢ocuklarin lehine anlamli
bir farklilasma goriilmektedir. Katilimcilarin  toplam  sosyal beceriler
[F(3,39)=4.393, p<.05] puanlarina bakildiginda, hane i¢inde bedensel engelli,
otistik yada down sendromlu birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli
birey bulunan ¢ocuklarin lehine bir farklilagsma s6z konusudur.

Tablo 5°de, ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarin, engelli bireyin engel tiirti
degiskenine gore problem davraniglari puanlarina iliskin ANOVA sonuglarina
yer verilmistir.
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Tablo 5. Ailesinde Engelli Birey Bulunan Cocuklarin Ailedeki Engelli Bireyin
Engel Tiirii Degiskenine Gore Problem Davranislar: Puanlarina Iliskin ANOVA

Sonuclart
Varyansin Anlamh
PKBS Kaynagi KT sd KO F p Fark
- Bedensel-
Kendi - Gruplara¥a's1 1616.605 3 538.868 Otistik
Merkezlilik/ Gruplarici 3133.302 39 6.707 .001*
80.341 Bedensel-
Patlama Toplam 4749.907 42 Down Sen.
Dikkat 1022.752 Bedensel-
Problemleri/ Gé“plﬁra?a?‘ 1743.713 339 340917 o goge Ofisik
Asirt Trgplzrrif‘ 2766.465 , 44711 " ' Bedensel-
Hareketlilik P Down Sen.
Bedensel-
Antisosyalite  Cruplararast 10301733 5,5 59, Otistik
Gruplarici 1794.618 39 7.462 .000*
Saldirganlik 46.016 Bedensel-
Toplam 2824.794 42 Down Sen.
Bedensel-
Sosyal Gr“plira?a?‘ 15141'859 3 180,620 ,x  Ofistik
Geri Cekilme Gruplarici 66.560 39 29.912 6.038 .00 Bedensel-
Toplam 1708.419 42 ' Down Sen.
- Gruplararast ~ 355.575 3 Bedensel-
oyt Gruplarigi 1190471 39 052 3883 016*  Otsik
Toplam 1708.419 42 '
Toplam Gruplararast  21343.431 3 Bedensel-
Problem Gruplarici 38761686 39 79%1345‘;797 7158 .001% K
D lar Toplam 60105.116 42 '
avranig : Down Sen.
*p<.05

Tablo 5 incelendiginde, ailesinde engelli birey bulunan g¢ocuklarm problem
davraniglar1 ile hane icinde yasayan engelli bireyin engel tiirii arasinda anlaml
bir farklilasma oldugu sonucuna ulagiimistir. Katilimeilarin, kendi merkezlilik /
patlama [F(3,39)=6.707, p<.05]; dikkat problemleri / asir1 hareketlilik
[F(3,39)=7.625, p<.05]; antisosyalite / saldirganlik [F(3,39)=7.462, p<.05] ve
sosyal geri cekilme [F(3,39)=6.038, p<.05] puanlarinda hane icinde down
sendromlu, otistik ya da bedensel engelli birey olmasi durumunda, ailesinde
bedensel engelli birey bulunan ¢ocuklarin lehine anlamli bir farklilagsma vardir.
Katilimcilarin anksiyete/somatik puanlarinda [F(3,39)=3.883, p<.05] ise hane
icinde otistik ya da bedensel engelli birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel
engelli birey bulunan c¢ocuklarin lehine anlamli bir farklilasma goriilmektedir.
Katilimcilarin toplam problem davranislar [F(3,39)=7.158, p<.05] puanlarina
bakildiginda, hane iginde bedensel engelli, otistik ya da down sendromlu birey
olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan ¢ocuklarin lehine bir
farklilagma s6z konusudur.

Uciincii Alt Amaca fliskin Bulgular

Tablo 6’da, engelli kardese sahip c¢ocuklarin, engelli bireyin dogum sirasi
degiskenine gore sosyal beceri puanlarma iliskin ANOVA sonuglarina yer
verilmistir.
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Tablo 6. Engelli Kardese Sahip Cocuklarin, Engelli Bireyin Dogum Sirast
Degiskenine Goére Sosyal Beceri Puanlarina lIligkin Kruskal Wallis Testi
Sonuclart

Dogum Stra 2 Anlaml

PKBS Sirasi Ortalamasi > X Fark
1 15 15.63

Sosyal 2 10 14.15 .365

Isbirligi 3 3 19.00 3 3180 -
4 1 2.00
1 15 16.67

Sosyal 2 10 12.70

Etkilesim 3 3 19.00 3 4702 195 ;
4 1 1.00
1 15 15.97

Sosyal 2 10 13.55

Bagimsizlik 3 3 17.67 3 1672 .643 -
4 1 7.00

we 1§ e

A T S LR
4 1 1.00

Tablo 6 incelendiginde, engelli kardese sahip bes-alt1 yas cocuklarmnim, engelli
kardesin dogum siras1 degiskeni ile ¢ocuklara uygulanan PKBS Okul Oncesi ve
Anaokulu Davranis Olgegi Problem Davranislar alt boyutlar1 olan sosyal
isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik ve genel sosyal beceri puanlar
arasinda anlamli bir farklilagmanin olup olmadigmi belirlemek igin Kruskal
Wallis testi yapilmistir. Sonuglarda engelli kardese sahip ¢ocuklarinin, engelli
kardesinin dogum sirasi degiskeni ile sosyal beceri puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilasmanm olmadig goriilmektedir [x°(sd=3, n=29)= 3.874, p>.05].

Tablo 7°de engelli kardese sahip c¢ocuklarin, engelli bireyin dogum sirasi
degiskenine gore problem davraniglari puanlarma iliskin Kruskal Wallis Testi
sonuglarma yer verilmistir.

Tablo 7. Engelli Kardese Sahip Cocuklarin, Engelli Bireyin Dogum Sirast
Degiskenine Gére Problem Davranis Puanlarma Iliskin Kruskal Wallis Testi
Sonuglar

Dogum Sira 2 Anlamili
PKBS Sirasi Ortalamasti X P Fark
. 1 15 15.57
Kendi
- 2 10 13.10
g/::lr;(ﬁ]zallllk/ 3 3 17.33 3 962 .810 -
4 1 18.50
Dikkat 1 15 16.00
Problemleri/ 2 10 12.65
Asim 3 3 16.83 3 1240 743 -
Hareketlilik 4 1 18.00
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1 15 15.43

Antisosyalite/ 2 10 13.10

Saldirganlik 3 3 16.33 3 1612 657 ;
4 1 23.50
1 15 16.37

Sosyal 2 10 12.50

Geri Cekilme 3 3 16.50 3 13l 717 -
4 1 15.00
1 15 16.37

Anksiyete/ 2 10 12.85

Somatik 3 3 1750 o 1886 .59 -
4 1 8.50

Toplam 1 15 16.03

Problem 2 10 12.50 3 1430 699 .

Davranislar 3 3 17.83

e 41 16.00

Tablo 7 incelendiginde, engelli kardese sahip bes-alt1 yas cocuklarmnim, engelli
kardesin dogum sirasi degiskeni ile ¢ocuklara uygulanan PKBS Okul Oncesi ve
Anaokulu Davranis Olgegi Problem Davranislar alt boyutlar1 olan kendi
merkezlilik/ patlama, dikkat problemleri/ asir1 hareketlilik, antisosyalite/
saldirganlik, sosyal geri c¢ekilme, anksiyete/ somatik ve toplam problem
davraniglar puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasmanm olup olmadigini
belirlemek igin Kruskal Wallis testi yapilmistir ve engelli kardese sahip
cocuklarmin, engelli kardesinin dogum sirasi degiskeni ile problem davranislari
puanlari arasinda anlamli bir farklilasmanmn olmadig goriilmektedir [x*(sd=3,
n=29)= 1.430, p>.05].

Dérdiincii Alt Amaca iliskin Bulgular
Tablo 8’de ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarin, kardes sayis1 degiskenine
gore sosyal beceri puanlarina iliskin ANOVA sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 8. Ailesinde Engelli Birey.Bqunan Cocuklarin Kardes Sayist Degiskenine
Gére Sosyal Beceri Puanlarina Iliskin ANOVA Sonuglari

Varyansin Anlaml
PKBS Kevmagi KT sd KO F P Fark
Gruplararast 95.236 3
Is?ifﬁ'l Gruplarici 5645368 39 5414774553 219 882 -
$OITIE Toplam 5740.605 42 '
Gruplararast 134.978 3
155?1?{2' . Gruplarici 4523719 39 14145999933 388 762 -
3 Toplam 4658.698 42 '
Gruplararast 40.082 3
Eislﬁmhk Gruplarici 3415825 39 gggé 153 927 -
£ Toplam 3455907 42 '
Toplam Gruplararast 717.654 3 239.218
Sosyal Gruplarigi ~ 38369.509 39 co e 243 866 -

Beceriler Toplam 36087.163 42
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Tablo 8 incelendiginde, ailesinde engelli bireye sahip olan okul &ncesi
cocuklarmin PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu Davrams Olgegi Sosyal Beceri alt
boyutlar1 olan sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik ve genel
sosyal beceri puanlart arasinda anlamli bir farklilasmanin olup olmadigini
belirlemek i¢cin ANOVA analizi yapilmistir ve ailesinde engelli birey bulunan
¢ocuklarinin kardes sayilart ile sosyal beceri puanlari arasinda anlamli bir
farklilasmanimn olmadig goriilmiistiir [F(3,39)=.243, p>.05].

Tablo 9’da ailesinde engelli birey bulunan ¢ocuklarin, kardes sayis1 degiskenine
gore problem davranis puanlarina iliskin ANOVA sonuglarimna yer verilmistir.

Tablo 9. Ailesinde Engelli Birey Bulunan Cocuklarin Kardes Sayist Degiskenine
Gore Problem Davranis Puanlarina Iligkin ANOVA Sonuclar

Varyansin Anlamh
PKBS Kaynagi KT sd KO F p Fark
Kendi Gruplararasi 468.670 3 156.223
Merkezlilik/ Gruplarigi 4281.237 39 109'775 1.423 .251 -
Patlama Toplam 4749.907 42 '
Dikkat
- Gruplararast ~ 190.772 3
i;?f’l'em'e”/ Gruplarici  2575.693 39 ggg% 963 420 -
Hareketlilik Toplam 2766.465 42
. . Gruplararast ~ 250.756 3
é”lt('isosyal"lie/ Gruplarici  2574.035 39 ggggi 1.266 299 -
aldirganii Toplam 2824791 42 '
Gruplararast 103.647 3
éii¥%ekilme Gruplarici 1604772 39 iﬁjg 840 480 -
Toplam 1708.419 42 '
- Gruplararast 93.406 3
ég‘::ggﬁte/ Gruplarici  1452.640 39 g%%ﬁ? 836 482 ;
Toplam 1546.047 42 '
Toplam Gruplararas1  4843.844 3 1614.615
Problem Gruplarici 55261.272 39 l4l6l956 1139 .345 -
Davraniglar Toplam 60105.116 42 '

Tablo 9 incelendiginde, ailesinde engelli bireye sahip olan okul &ncesi
cocuklarmin PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu Davrams Olgegi Problem
Davraniglar alt boyutlar1 olan kendi merkezlilik /patlama, dikkat problemleri /
asir1 hareketlilik, antisosyalite / saldirganlik, sosyal geri ¢ekilme, anksiyete /
somatik ve genel problem davranislar puanlar1 arasinda anlamli  bir
farklilasmanin olup olmadigint belirlemek icin ANOVA analizi yapilmistir.
Sonuglarda ailesinde engelli birey bulunan g¢ocuklarinin kardes sayilari ile
problem davranislar puanlari arasinda anlamli bir farklilasmanm olmadig
gorillmiistir [F(3,39)=1.139, p>.05].
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SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada, ailesinde engelli birey bulunan ve bir okul oncesi egitim
kurumuna devam eden bes-alti yas g¢ocuklarmin sosyal beceri ve problem
davranislar1 farkli degiskenler agisindan incelenmistir. Aragtirma sonucunda,
ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarmin, cinsiyet, engelli bireyin
dogum siras1 ve kardes sayist degiskenlerine gore, gocugun sosyal beceri ve
problem davraniglarmin istatistiksel olarak farklilasmadigi goriilmiigtiir. Baska
bir deyisle, ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri
ve problem davranislarini; gocugun cinsiyetinin, engelli bireyin dogum sirasinin
ve ¢ocugun kardes sayisinin etkilemedigi sdylenebilir. Arastirma sonucunda
ortaya ¢ikan diger bir sonugcta, ailesinde engelli birey bulunan ve bir okul dncesi
egitim kurumuna devam eden bes-alt1 yas ¢ocuklarmin, engelli bireyin engel tiirii
degiskenine gore, cocugun sosyal beceri ve problem davraniglarinin istatistiksel
olarak farkhlastlgl gOriilmiistiir. Cahsma grubunu olusturan katilimcilarin PKBS
Okul Oncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi sosyal beceriler alt boyutlarmi
olusturan; sosyal isbirligi ve sosyal etkilesim puanlarinda hane i¢inde down
sendromlu, otistik ya da bedensel engelli birey olmasi durumunda, ailesinde
bedensel engelli birey bulunan gocuklarm lehine anlamli bir farklilagma vardir.
Sosyal bagimsizlik puanlarinda ise hane icinde otistik ya da bedensel engelli
birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan cocuklarin
lehine anlamli bir farklilagsma goriilmektedir. Katilimcilarin toplam sosyal
beceriler puanlarina bakildiginda, hane i¢inde bedensel engelli, otistik ya da
down sendromlu birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey
bulunan ¢ocuklarin lehine bir farklilasma s6z konusudur. Ailesinde engelli birey
bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarmm PKBS Okul Oncesi ve Anaokulu Davranis
Olgegi problem davranislar alt boyutunu olusturan; kendi merkezlilik / patlama,
dikkat problemleri / agir1 hareketlilik, antisosyalite / saldirganlik ve sosyal geri
¢ekilme puanlarinda hane i¢inde down sendromlu, otistik ya da bedensel engelli
birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan g¢ocuklarin
lehine anlamli bir farklilasma vardir. Katilmcilarin anksiyete/somatik
puanlarinda ise hane iginde otistik ya da bedensel engelli birey olmasi
durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan ¢ocuklarin lehine anlamli
bir farklilasma goriilmektedir. Katilimcilarin toplam problem davranislar
puanlarina bakildiginda, hane i¢inde bedensel engelli, otistik ya da down
sendromlu birey olmasi durumunda, ailesinde bedensel engelli birey bulunan
¢ocuklarin lehine bir farklilasma s6z konusudur. Diger bir deyisle, ailesinde
bedensel engelli birey bulunan g¢ocuklarin sosyal beceri puanlari, ailesinde
otistik, down sendromlu veya gérme engelli birey bulunan bes — alt1 yas
¢ocuklarmin sosyal beceri puanlarindan daha yiiksektir. Ayn1 zamanda, ailesinde
bedensel engelli birey bulunan bes-alti yas ¢ocuklarmnin problem davraniglar
puanlarida ailesinde, otistik, down sendromlu ve gérme engelli birey bulunan
¢ocuklarin lehine farklilagmaktadir. Bunun sebebi, erken ¢ocukluk déneminde
olan bir ¢ocugun, ailesindeki bedensel engelli bireyi engeliyle kabul etmesi ve
ona giinliik hayatta yardim edebilmesi, bazi ihtiyaglarinin karsilanmasinda
gorevlendirilmesi olabilir. Ciinkii bu engel grubunun, o dénem c¢ocuklar1 igin
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anlagilmasi daha somuttur. Otistik ve down sendromlu bireylerin, erken ¢ocukluk
donemindeki bir ¢ocuk igin anlasilmasi daha zor olabilir. Bu engel grubundaki
bireylerin davramiglarin1 erken ¢ocukluk donemindeki bir ¢ocuk farkli
yorumlayabilir, onun davranislarini asir1 saldirgan bulabilir ve hatta kendisini hig
sevmedigi diisliincesine bile kapilabilir. Bu diigsiince de ¢ocugun sosyal
becerilerini ve problem davranislarini olumsuz etkileyebilir. Aile i¢inde, down
sendromlu veya otistik ¢ocuklarin problem davraniglart sergilemesiyle siklikla
karsilagilabilir (Aykir ve Ciftci-Tekinarslan 2012; Gresham 1997; Leffert,
Sperstein ve Millikan 2000; Stinnett, Oehler-Stinnett ve Stout 1989). Engelli
kardesin problem davraniglarmi goéren bes-alti yas ¢ocugu, engelli kardesin
sergiledigi bazi olumsuz davranislar1 dikkat ¢ekmek ve ilgi gormek igin taklit
edebilir ve bunu aile iginde bir iletisim araci olarak kullanabilir. Aile ig¢indeki bu
davranislarim okulda da tekrarlayabilir. Bu gibi durumlar da, ailesinde down
sendromlu ya da otistik birey bulunan ¢ocuklarin diger akranlariyla ve
ogretmenleriyle sagliksiz iliskiler kurmasina yol agabilir ve akranlari tarafindan
reddedilebilir (Batu ve Kircaali iftar 2005; Bernfeld ve Peters 1986; Gaddis ve
Martin 1989). Smifin bu tutumu c¢ocugun sosyal becerilerini ve problem
davraniglarin1 olumsuz yonde etkiler. Dolayisiyla ¢cocugun bu kritik dénemde
akademik basarist da etkilenmis olur (Sucuoglu ve Kargin 2006). Alan yazin
incelendiginde, ¢ocuklarmn sosyal becerilerinin ve problem davramislarmm
incelendigi farkli aragtirmalara rastlanmistir (Aykir ve Ciftci-Tekinarslan 2012;
Biilbiil 2008; Calderalla ve Merrell 1997; Elibol - Giiltekin 2008; Gresham ve
Elliott 1990; Giilay 2004; Giinindi 2011; Kapikiran, Ivrendi ve Adak 2006;
Kogak ve Tepeli 2004; Kogyigit ve Kayili 2008; Orhan 2010; Poyraz Tiiy 1990;
Secer, Celikoz, Kogyigit & Secer ve Kayili 2010), fakat ailesinde engelli birey
bulunan c¢ocuklarin sosyal becerileri ve problem davranislart ile ilgili
aragtirmalara ulagilamamistir. Ancak alan yazinda, arastirma sonuglariyla benzer
ozellikler tasiyan ve benzer Onerilere yer veren arastirmalara rastlanmistir.
Laurie, Fortier ve Richard (1984), arastirmalarinda engelli bir ¢ocuga sahip
ailenin davraniglarini, kisiler arasi iliskilerini, diistincelerini ve hislerini
incelemistir. Arastirmada engelli ¢gocugun ailelerin davraniglarini ve kisiler arasi
iletisimlerini olumsuz etkiledigi goriilmiistiir. Friedrich’in (1979) yapmis oldugu
aragtirmada ise, engelli cocugun, annelerin basa ¢ikma davraniglarini ve evlilik
doyumunu yordama yeteneklerini etkiledigi goriilmiistir. Konu ile ilgili
incelenen arastirmalar (Akkok, Askar ve Karanci 1992; Epperson 1977;
Friedrich 1979; Laurier, Fortier ve Richard 1984; Lyon, Albertus, Birkinbine ve
Naibi 1996; Mattsson 1972; Spink 1976), ailede engelli bir bireyin
bulunmasinin, aile bireylerinin timiinii dogrudan ya da dolayli olarak
etkiledigini gdstermistir.

Ailesinde engelli birey bulunan cocuklarin sosyal becerileri, farkli erken
miidahale ve egitim programlar1 ile gelistirilebilir; problem davranislari ise
ortadan kaldirilabilir (Avcioglu 2005; Davis ve McAuley 2008; Reid, Webster-
Stratton ve Hammond 2007; Sabornie ve Beard 1990; Webster-Stratton ve Reid
2003). Sosyal beceriler, okul oncesi donemde gelistirilmesi 6nemli olan
becerilerdir ve ¢ocugun toplumsal yasama ve sosyal cevreye hazirlanmasini
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saglarlar. Arastirmadan elden edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler
gelistirilmistir;

e Ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarmnin, sosyal beceriler
ve problem davranislar yoniinden var olabilecek dezavantajlari tespit
edilip, desteklenmelidir.

e Ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin, okul rehberlik
servislerinden ve rehberlik arastirma merkezlerinden daha fazla
yararlanma imkani saglanmalidir.

e Ailesinde engelli birey bulunan ebeveynlere, c¢ocuklarmin sosyal
becerilerini gelistirici ve problem davraniglarini azaltict egitim yontem ve
teknikleri ile ilgili bilgilendirme toplantilar1 yapilmali ve rehberlik
servisleri ebeveynlere bu konuda hizmet vermelidir.

e Bu arastirma, iligskisel tarama deseninde planlanmistir. Bundan sonraki
arastirmalarda ailesinde engelli birey bulunan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin
dezavantajlarini  ortadan kaldirmaya yonelik deneysel ¢aligmalar
yapilabilir.
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SUMMARY

Social ability is a kind of behavior shown in social situations. Social abilities
include; abilities regarding his/her peers, academic abilities, self-control abilities,
adaptation abilities and sociability abilities of the individual. One can say that the
most important ability group regarding the social abilities is the ability group
supporting the interpersonal relationships of the children. Problem behavior can
be defined as all behavior constituting problems for the child or anyone else.
These kinds of behaviors prevent the child to develop or gain an ability and
makes it harder for the child to adapt to his/her environment. Because of this, the
child shows behavior that harms himself/herself and his/her environment.
Increase of problem behaviors leads to problems in the child’s education-
learning process, and national and international studies even show that they are
among the most important reasons preventing the child to learn.

In this study, the aim is to examine through different variables the social abilities
and problem behaviors of the 5-6 aged children who have handicapped
individuals in their families and is attending a preschool education institution.
The sample of the research is 5-6 years old 43 children in Konya, attending a
preschool education institution connected to the Board of Education, 17 of whom
are female, and 26 male. The research is in relational scam model, and the
research data has been collected using the PKPS Preschool and Kindergarten
Behavior Scales developed by Merrell (1994) and demographic information
form. To analyze the data, T-test, one way variance analysis, Kruskal-Wallis
Test were applied using SPSS 16.0 data analysis for social sciences package
program.

At the end of the research it was found that there is no significant difference
among the variables like gender, birth order, number of siblings, number of
individuals in family and the identity of the handicapped person and the social
ability and problem behaviors of the preschool children who have a handicapped
individual in their families. When the social ability and problem behaviors are
examined according to the type of disability in the families of the preschool
children, while there are no significant difference regarding the type of disability
and the children’s social ability points, it was found that children that have
visually impaired and physically disabled individuals in their families show more
problem behaviors when compared to the other children.

A child who is in early childhood, his / her acceptance of the physically disabled
individual hurdle able to help in daily life in his / her family, meet some of the
requirements may be the appointment. Because of this obstacle group, at that
time more tangible for the children to understand. Individuals with autism and
down’s syndrome in early childhood may be more difficult for a child to
understand. This is different from disability groups, individuals may interpret a
child’s behavior in early childhood, child find his agressive behaviors even if
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child didn’t like or even might get the idea. This idea may adversely affect the
child’s social skills and problem behaviors. In the family, exhibiting the problem
behaviors of children with autism and down syndrome are often encountered.
Five- six years old children who your brother’s with autism and down syndrome
behavior problems, to draw attention to some of the negative behaviors exhibited
by siblings with disabilities and attention can mimic to see and use it as a
communication tool within the family. Children’s behavior within the family
repeat the behavior at school. In such situations, families of children with down
syndrome or autistic individuals to establish relationships with their peers and
teachers can lead to unhealthy and it can lead to unhealthy relationships with
their teachers to establish and the child may be rejected by their peers. The class
attitude adverse effects of the child’s social skills and problem behaviors.
Therefore, at this critical age of the child’s academic success is also influenced.

Sacial skills of children with a family history of individuals with disabilities can
be developed with different early intervention and education programs and
problem behaviors can be eliminated. Social skills are skills that are important to
develop of pre-school period and it’s enable to preparation of the child’s social
life and the social environment.

The following recommendations have been developed in line with the results
from the research;

e Five-six years old children who have individual with disabilities in his /
her family, there may be disadvantages in terms of social skills and
behavior problems detected and supported.

e Five-six years old children who have individual with disabilities in his /
her family should be provided school guidance and counseling services
access to more research centers.

e Family who have the parents of individuals with disabilities, reducing the
develop children's social skills and problem behavior, and guidance
services should be serve informational meetings for parents on this issue.

e This study was planned to relational scan pattern. The next studies can be
done to experimental model for to eliminate the disadvantages.



