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ODULLERE iLiSKiN ANNE BABA TUTUMLARI OLCEGi: OLCEK UYARLAMA
CALISMASI

PARENTAL ATTITUDES ABOUT REWARDS SCALE: AN ADAPTATION STUDY

Hidayet DIKiCI', Selda OZDEMIR?

Oz: Bu ¢alismanin amaci Fabes, Fultz, Eisenberg, Plumlee ve
Christopher (1989) tarafindan gelistirilen Odiillere Tliskin
Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin (Parental Attitudes About
Rewards Scale) Tiirk¢e’ye uyarlamasi ve gecerlilik ve
giivenirlik ¢alismasimn  yapilmasidir.  Olgek  ilkdgretim
okullarina ¢ocugu devam eden 254 anne ve 98 baba olmak
iizere toplam 352 ebeveyne uygulanmustir. Olgegin gegerlik
caligmast kapsaminda yapr gecerligine bakilmis ve yapi
gecerligine iliskin kanitlar1 ortaya koymak amaciyla
Acimlayict Faktor Analizi (AFA) gerceklestirilmis, AFA
sonucunda 6lg¢egin ii¢ boyutlu yapida oldugu belirlenmistir.
AFA sonucunda elde edilen yapminin uygunlugunu test
etmek amaciyla Dogrulayici Faktér Analizi (DFA)
yapilmistir. Olgegin giivenirligine iliskin kanitlar sunmak
amaciyla madde-toplam korelasyonu ile i¢ tutarlilik bilgisini
veren Cronbach Alfa korelasyon katsayisi hesaplanmistir.
DFA sonucunda (¥2/sd = 2.62, AGFI = 0.91, GFI =0.94,
RMSEA= 0.062, NFI =0.92, NNFI, CFI ve IFI = 0.95) ¢oklu
uyum indeksleri incelendiginde, analiz sonucu elde edilen
degerlerin kabul edilebilir Olgiitlerin igerisinde oldugu
gozlenmistir. Uyarlanan 6l¢egin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
0.76 bulunmustur. Arastirma bulgular1 tartigilmig, ileri
arastirmalara yonelik Onerilere yer verilmistir.

Anahtar sozciikler: Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar
Olgegi, odiil, pekistirec, gecerlik ve giivenirlik

Bu makaleye atif vermek igin:

Abstract: The purpose of this study is to adapt the Parental
Attitudes About Rewards Scale developed by Fabes, Fultz,
Eisenberg, Plumleeve, and Christopher (1989) to Turkish and
investigate the validity and reliability of the scale. The scale used
to examine the parental attitudes and behaviors concerning the
effects of reward use on child behavior consists of two subscales.
The study was implemented with a total of 352 parents, including
254 mothers and 98 fathers whose child is attending primary
schools. The construct validity of the scale was tested through
Explanatory Factor Analysis (EFA) and Confirmatory Factor
Analysis (CFA). The Exploratory Factor Analysis EFA was
conducted to obtain the evidence for the construct validity and its
results showed that the scale was three-dimensional.
Confirmatory Factor Analysis was conducted to test the
suitability of the structure obtained as a result of EFA. In order
to determine the reliability of the scale, the Cronbach Alpha
correlation coefficient, which gives the item-total correlation and
the internal consistency information, was calculated. The
multiple fit indices showed an acceptable fitting model (y2 / df =
2.62, AGFI = 0.91, GFI = 0.94, RMSEA = 0.062, NFI = 0.92,
NNFI, CFl and IFl = 0.95). The Cronbach alpha internal
consistency of the adapted scale was found to be .76. The
findings of the current study were discussed and suggestions for
future studies were provided.

Keywords: Parental Attitudes about Rewards Scale, rewards,
reinforcement, validity, and reliability
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

It has been well known that the reactions given to people’s behaviors in various situations
including social or daily life have an important role in shaping people’s future behaviors (Schunk,
2012). While these reactions, which affect how the behaviors are shaped, are sometimes practiced

systematically, they also develop naturally.
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According to behaviorist theory, learning takes place through “reinforcements” and the results of
the behaviors can reveal how the future behaviors will be shaped (Alberto &Troutman, 2012; Bigge &
Shermis, 2004; Kazdin, 2012). The reactions received in response to the behaviors may be the results of
the previous behaviors. While many researchers have emphasized that there has been a consensus in
today's psychology and special education disciplines that reinforcers are a tool that reduces negative
behaviors whereas maintain and strengthen positive behaviors, (Mcleod, Fisher, & Hoover, 2003) the
number of researchers who argue that the use of external and materialistic rewards has negative effects on
children’s inner motivation. Researchers emphasize that the use of rewards and punishment should be
considered as two constant dimensions of the same discipline approach (Kohn, 1994). Although the
effects of the positive parenting approach on the social-emotional and cognitive development of children
have been widely agreed upon, the question of whether reward use, which includes reinforcers, is related
to the positive parenting approach has been a topic of discussion in the literature for a long time. Many
researchers have argued that rewards affect internal motivation negatively and addressed that rewards
prevent children enjoying from the activity by themselves, and therefore, these researchers have warned
teachers and parents to be careful about using rewards (Deci, Koestner, & Ryan, 1999; Deci, Ryan, &
Koestner, 2001; Kohn, 1993). Parental behaviors and attitudes play a key role in the rewarding processes.
Considering all these impacts and that many external factors can influence the internal motivational
dynamics (Viau, 2008), the examination of the attitudes and behaviors of the families related to the use of
rewards by the experts working with families can contribute both to the children’s learning processes and
the determination of underlying reasons of various problem behaviors of children. It is crucial to
understand the parental attitudes about the use of rewards because understanding parental attitudes
provide important information to analyze a family’s child-rearing dynamics concerning social and
academic motivation provided to their children. Indeed, it has been well known in the literature that
parents’ behaviors have direct or indirect effects on a child’s development of positive behaviors (Ruble,
McDuffie, King, & Lorenz, 2008; Roggman, 2013). In Turkey, many parents have been trained in the use
of instructional interventions within the field of family education and early intervention, however,
researchers pointed out that family training researchers are away from understanding the family
dynamics, cultural characteristics, and parenting styles of families when designing such studies.
Furthermore, understanding parental practices within a family-centered perspective is vital for researchers
to approach many research questions comprehensively (Ozdemir, 2007; Ozdemir, 2008). In this context,
it is clear that the Turkish version of the Parental Attitudes About Rewards Scale which was developed by
Fabes, Fultz, Eisenberg, Plumleeve, and Christopher (1989) will serve to better understand the parenting
styles of many Turkish parents.

We expect that the adaptation of the Parental Attitudes About Rewards Scale into Turkish,
conducting the validity and reliability of the scale and sharing findings with the research community will
contribute to a better understanding of the parenting styles of Turkish parents.

Method

This study explored the validity and reliability of the Turkish version of the Parental Attitudes
about Rewards Scale developed by Fabes et al. (1989) and conducted the adaptation of the scale into
Turkish. The scale was developed to examine parental attitudes and behaviors regarding their reward use.
The scale consists of two subscales with a total of 15 items. The first scale consists of 10 items that
measure parents' attitudes towards reward use. The second subscale consists of 5 items that evaluate
parents’ behaviors regarding reward use. The translation of the scale into Turkish was carried out by
language experts. To test the language equivalency of the scale, English-Turkish and Turkish-English
mutual translations were completed. In addition, the scale was examined by experts in the field of
measurement and evaluation and academicians working in the field of Turkish Language. Based on the
expert opinions, further analysis steps were completed on the reliability and validity of the scale. After
completing the pilot study and the formal editing, the scale was considered ready to be administered. The
scale was implemented with a total of 352 families, including 254 mothers and 98 fathers whose child is
attending three different primary schools, which were predetermined for the study, located in the central
district of Nigde Province. Within the scope of the validity study, the construct validity of the scale was
examined, whereas, within the scope of the reliability study, the total item correlations and Cronbach
Alpha internal consistency coefficients were calculated.
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Findings

Within the scope of the validity study of the scale, the construct validity was examined and
Explanatory Factor Analysis (EFA) was performed to reveal the evidence for the construct validity. As a
result of the EFA, it was determined that the scale was three-dimensional. Confirmatory Factor Analysis
(CFA) was conducted to test the suitability of the structure obtained as a result of EFA. To provide
reliability evidence of the scale, the Cronbach Alpha correlation coefficient, which gives the item-total
correlation and the internal consistency information, was calculated. When the multiple fit indices (y2 / df
=2.62, AGFI=0.91, GFI = 0.94, RMSEA = 0.062, NFI = 0.92, NNFI, CFI and IFI = 0.95) as a result of
CFA, it was observed that the values obtained from the analysis were within acceptable criteria. The
Cronbach alpha internal consistency of the adapted scale was found to be .76

Discussion and Conclusion

Many researchers have suggested that parents tend to use positive reinforcement and rewards to
increase the likelihood of the repetition of positive behaviors of their children (Bower, 2012; Cameron &
Pierce, 2002; Morgan, 2000). Although there are researchers who support the use of rewards in children’s
education, there are also researchers who address negative perspectives on the use of rewards (Fabes,
1988; 1989; Kohn, 1994). Based on this current debate, collecting quality data on the use of rewards in
parent-child interactions is undoubtedly crucial. In Turkey, research studies addressing the attitudes and
behaviors of parental use of rewards are quite limited. Therefore, in this study, the Parental Attitudes
about Rewards Scale developed by Fabes et al. (1989) was adapted to Turkish and the validity and
reliability examinations of the scale were completed. As a result, all findings obtained within the scope of
the study indicated that the Turkish version of the Parental Attitudes about Rewards Scale, which consists
of 15 items, is a valid and reliable scale following Turkish language rules. The use of this scale in Turkey
will further provide researchers with an opportunity to analyze parental use of rewards with their children

GIRIS

Sosyal ya da giinliikk yasamda farkli durumlara verilen tepkilere karsilik alinan tepkilerin insan
davraniglarii sekillendirmede 6nemli bir yeri oldugu yaygin olarak bilinmektedir (Schunk, 2012).
Davranigin sekillenmesine etki eden tepkiler kimi zaman sistematik bir sekilde uygulanirken, kimi zaman
da dogal olarak gelismektedir. Davranisgr yaklagima gore Ogrenme, “pekistirmeler” yolu ile
gerceklesmektedir ve davramiglarin sonuglart gelecekteki davraniglarin nasil sekillenecegini ortaya
koyabilmektedir (Alberto ve Troutman, 2012; Bigge ve Shermis, 2004; Kazdin, 2008). Bu baglamda
davraniglarin sonunda alinan tepkiler, sergilenen davraniglarin sonuglart da olabilmektedir. Bu yaklasima
gore cocuklar bir¢ok davranisi hosa giden olumlu pekistireglerin sonucu olarak 6grenebilmektedirler. Bu
baglamda pekistirme, izledigi tepkinin sikligini artiracak ya da tepkinin siirmesini saglayacak sekilde

ortama yeni uyaranlarin eklenmesi ya da ortamdan uyaranlarin geri cekilmesi siireci olarak kabul
edilmektedir (Ormrod, 2013).

Giiniimiizde psikoloji ve 6zel egitim bilim dallarinda pekistireglerin olumlu davranisi stirdiirme
ve gliclendirme etkisi ile olumsuz davranis1 azaltmak i¢in bir ara¢ oldugu konusunda goriis birligi oldugu
pek cok arastirmaci tarafindan vurgulanirken (Mcleod, Fisher ve Hoover, 2003), dissal ve materyal 6diil
kullaniminin gocugun i¢sel motivasyonu ve gelisimi {izerine olumsuz etkiler olusturdugunu savunan
aragtirmacilarin sayist da giin gegtikge artmaktadir. Odiillerin gocugun egitiminde kullanilmasinin
olumsuz etkisini tartigsan ¢alismalarin sayisi son otuz yilda artarken (Kohn, 1994; Leppe ve Henderlong,
2000), alanyazinda yapilan bazi arastirmalarda da 6diiliin pozitif yonde harekete gecirici etkisi oldugunu
savunulmakta ve odiillere dayali egitimin olumsuz sonuglara dayal egitimden daha iyi sonuglar verdigi
acik olarak gosterilmektedir (JakeSova ve Slezakova, 2016). Nitekim, Carlson, Mann ve Alexander
(2000) 6diil ve tepkinin bedelini ¢ocuklarin aldiklar1 gorev iizerindeki motivasyon ve performanslarina
etkisini 40 DEHB’li ve 40 kontrol grubu cocuk iizerinde ¢esitli degiskenler acisindan incelemislerdir.
Aragtirmanin sonuglar1 her iki grup iginde 6diil veya tepkinin bedelinin ¢cocuklarin performanslari, gérevi
tekrar yapma istegi ve motivasyonlari iizerinde olumsuz bir etkisinin bulunmadigin1 géstermistir. Ancak
DEHB’li grupta tepkinin bedelinin davranigsal degerlendirmeye dayali igsel motivasyonu artirdigi
aragtirmacilar tarafindan rapor edilirken o6diiliin, ¢ocuklarin kendi motivasyonlarimi degerlendirdikleri
ozdegerlendirme durumlarda daha etkili oldugunu gostermislerdir. Ote yandan gocugun egitiminde &diil
kullanimina elestirel yaklasan arastirmacilar, 6dil ve ceza kullaniminin ayni disiplin yaklagiminin
degismeyen iki boyutu olarak degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar (Kohn, 1994).
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Odiiller bir davranisin yapilma olasithini artiran haz ve keyif vericiler ya da ayricaliklar olarak
kabul edilmektedir (Navaro, 2006). Odiiller ¢ocugun motive edilenmesinde kullanildiklarinda sézel
pekistiregler (yorumlar, taktirler, sdzel dvgiiler vb.), maddi nesneler (sekerleme verme, okul har¢ligi vb.,)
veya televizyon izleme, kendi sectigi etkinlikle ilgilenme gibi ayricaliklar1 da igerebilmektedir (Albeto ve
Troutman, 2012; Theunissen, Vogels ve Reijneveld, 2015). Bir o6diiliin pekistirici nitelikte olup
olmadigina ise davranis ilizerindeki etkilerine bakilarak karar verilmektedir. Pekistirme, ddiillendirme ile
zaman zaman es anlamda kullanilmasina karsin, her 6diil aslinda pekistire¢ gorevi gérmeyebilmektedir.
Bu baglamda odiiller pekistireclerden farklisabilmektedir. Pekistire¢ olma durumu, uyaranin kendi
ozelligi ile ilgili degil; davranis iizerinde biraktig1 etkiyle iliskilidir (Piazza, Roane ve Karsten, 2011). Bir
kisinin bir seyi sevmesi (0diil), sevilen seyin davranis1 degistirebilecegi anlamina gelmezken, insanlar bir
seyi sevseler dahi, sevdikleri seyin davramiglarini pekistirici gorevi gostermeyebilecegi de
gozlenebilmektedir.

Cocuklarin olumlu kisilik 6zellikleri edinmelerini destekleyici ebeveynlik stilleri uzunca bir
stiredir gelisim psikolojisi, egitim psikolojisi ve 6zel egitim gibi pek ¢ok disiplinin ortak ilgi alamdir.
Nitekim anne babalar ¢cocuklarini yetistirirken ¢ocuklarinin istendik bazi davraniglarini artirmak, 6rnegin
sosyal becerilerini gelistirmek isterken, sorumluluklarin1 yerine getirme problemleri gibi istenmeyen bazi
davraniglari1 da azaltmak isterler. Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tutarli ve diizenli sergiledikleri
davranig stillerinin, cocuklarin gelisiminde ve ruhsal durumlarinda belirleyici rol oynayabildigi
belirtilmektedir (Seven, 2008). Amerikan Pediatri Akademisi, Cocuk ve Aile Saglhiginin Psikososyal
Boyutlar1 Komitesi (Committee on Psychosocial Aspects of Child and Family Health, 1998), etkili
disiplin stratejilerinin {i¢ ana unsuru igermesi gerektigini belirtmektedir. Bu unsurlardan birincisi olumlu
ve pozitif destekleyici ebeveyn-¢ocuk iliskisi ile karakterize edilen 6grenme ortami, ikincisi olumlu
pekistiregler ile istendik davraniglarin artirilmasi, tigiinciisii ise, ceza ya da diger uygun teknikler (mola,
ayricaliklarin kisitlanmasi) ile istenmeyen davranisin azaltilmasi olarak agiklanmistir. Dahlberg, Moss ve
Pence (1999) ise cocuklarinin farkli davraniglarina nasil tepki vermeleri gerektigi konusunda bilgili ve
tutarli ebeveynlerin; cocuklarini gerekli durumlarda takdir edip, hata yaptiklarinda da hatalarin1 fark
ettirerek kisilik gelisimlerine olumlu katkilar saglayabildiklerini gdstermislerdir.

Cocuklarin saglikli gelisimlerinde olumlu ebeveynlik davraniglarina sahip anne babalarin 6nemli
bir yerinin oldugu alanyazinda tartismasiz kabul edilmektedir (Taylor, Manganello, Lee ve Rice, 2010;
Dekovi¢, Janssens ve Van As, 2003). Ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirmede en 6nemli gorevlerinden biri,
g¢ocugun bireyselliginin tesvik edildigi ve fiziksel, biligsel ve sosyal potansiyelini kesfetmesini
kolaylastiran giivenli, sicak ve sevgi dolu bir biiylime ortami saglamalaridir. Nitekim ¢ocuklarin merak ve
ogrenme duygusunu harekete geciren, kesfetme duygularini destekleyici ¢evre sunan ebeveynlik stilinin
Onemini ortaya koyan calismalar da bulunmaktadir (Schunk ve Pajares, 2002). Bu baglamda g¢ocugun
giinliik yasam i¢indeki deneyimlerine sekil vererek kesfettigi en yakin ¢evresi, cocukla etkilesim halinde
olan ebeveynlerin ¢ocuklarma kars1 sergiledikleri tepkiler haline gelmektedir (Dekovi¢, Janssens ve Van
As, 2003).

Olumlu ebeveynlik yaklasimmin ¢ocuklarin sosyal-duygusal ve biligsel gelisimleri {izerindeki
etkileri yaygin goriis birligine varilmis bir konu olmakla birlikte, pekistiregleri igeren 6diil kullaniminin
olumlu ebeveynlik yaklagimi ile iligkili olup olmadigi da uzunca bir siiredir alanyazinda tartigma
konusudur. Wigfield, Eccles, Fredrics, Simpkins, Roeser ve Schiefele (2015) &diil kullanan ebeveynlerin
¢ocuklarinin motivasyonunu olumlu ydnde etkilediklerini bildirmislerdir. Ote yandan, Fabes, Eisenberg,
Fultz ve Miller (1988) tarafindan 56 ¢ocukla yapilan bir arastirmada ¢ocuklar seckisiz atama ile 3 farkl
deney kosuluna atanarak katilimeci ¢ocuklarin ilgi ¢ekici bir oyunu oynamalart saglanmistir. Cocuklar
oyunun basinda oyuna kars1 negatif, pozitif ve notr modda olan ¢ocuklar olarak ii¢ gruba ayrilmistir. Ayni
cocuklar oyunu oynamak icin 6diil alacak ve 6diil almayacak ¢ocuklar olarak da kendi iclerinde ikiye
ayrilmiglardir. Arastirma sonuglari oyun i¢in 6diil almayan ama oyuna karsi negatif modda olan
¢ocuklarla, 6diil alan ve oyuna karsi oyunun basinda nétr modda olan ¢ocuklarin oyun tamamlandiktan
sonra yeni oyuna olan ilgilerinin olumsuz yonde etkilendigini gostermistir. Bu ve benzeri aragtirmalar
aslinda ebeveynlerin 6diil kullaniminin ¢ocuklar {izerindeki karmasik etkilerine vurgu yapsalar da, 6diil
kullanimin ¢ocuk davraniglart iizerindeki sonuglarinin otomatik olmadigini gostermektedir. Diger bir
ifade ile cocugun goreve karsi besledigi duygularinin da 6diiliin sonuglar iizerinde 6nemli diizeyde
etkileri oldugunu pek cok aragtirmaci rapor etmektedir. Ebeveynlerin gilinliik yasamda 6diil kullanimini,
daha ¢ok c¢ocuklarimin 6dev yapma gibi yapmalar1 gereken bir davramisi veya gorevi yapmak
istemediklerinde kullandiklarini da unutmamak gerekmektedir. Bu bakis agisindan 6dil kullanimi
yeniden degerlendirildiginde, yani ¢ocuklarin zaten negatif hissettikleri bir gérevi 6diil igin yaptiklarinda
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i¢sel motivasyonlarinin 6diil kullanimindan olumlu etkilenip etkilenmeyecegi konusu, 6diil kullaniminin
etkilerinin ilk bakista degerlendirildiginden daha karmasik bir durum oldugunu gostermektedir. Ote
yandan ele alinan arastirmanin sonuglari ¢ocuklarin zaten pozitif olduklart gorevlerde
odiillendirilmelerinin de i¢sel motivasyonlarini olumsuz etkileyen bir uygulama olduguna 6nemli 6l¢lide
dikkat cekmektedir (Fabes vd., 1988).

Alanyazinda c¢ok sayida arastirmaci ddiillerin igsel motivasyon iizerinde olumsuz etkiledigini
gostermis, Ozellikle yapilan etkinlikten haz duymanin Oniine gegtigini belirtmis (Ryan ve Deci, 2000) ve
Ogretmenleri ve ebeveynleri 6diil kullaniminda dikkatli olmalar1 konusunda uyarmislardir (Deci, Koestner
ve Ryan, 1999; Deci, Ryan ve Koestner, 2001; Kohn, 1993). Ryan ve Deci (2000; 2009) odiillerin
motivasyonu etkileme giiciine ragmen, 6grenme, kendini diizenleme ve yaraticilik gibi pek ¢ok istendik
biligsel siirecin gelisiminde olumsuz etkiler olusturacagini ileri siirmiislerdir. Ote yandan bazi
arastirmacilarsa 6diil kullaniminin ¢ocuklar iizerinde aslinda son derece karmasik bir etki olusturdugunu
savunmus ve Odillerin ¢ocugun ilgi ve performasini her durumda olumsuz etkilemeyecegini
gostermislerdir (Cooke, Chambers, Anez ve Wardle, 2011; Hidi ve Harackiewicz, 2000; Hulleman ve
Barron 2010; Lepper ve Henderlong, 2000; Hickey 2003; Sansone ve Harackiewicz, 1998). Grusec
(1982) somut ddiillerin paylasma, yardim etme ve isbirligi yapma gibi sosyal becerilerin sikliginda artisa
neden oldugunu gostermis ancak Fabes vd. (1989) ise odiillerin gocuklarin sosyal sorumluluk almalar
iizerinde 6diil alinmayan kosullar karsilastirildiginda olumsuz etki olusturdugunu rapor etmislerdir. Fabes
vd. (1989) yardim etme gibi sosyal durumlarda ¢ocuklarin ilk uygulamada 6diil aldilarsa, 6diil almadiklart
uygulamada gonillii olma davraniglarinin azaldigini bulgulamislardir. Pek ¢ok arastirmaci g¢ocuklarin
0diil almay1 hedefleyerek bir sosyal beceriyi sergileme durumlarinda, o davranisi 6diil alinmayan kosulda
sergilemekten dolay1 duyabilecekleri i¢csel hazzi yagsama firsatindan mahrum kaldiklarini belirtmiglerdir
(Lepper ve Greene, 1978). Benzer sekilde arastirmacilar, ebeveynlerin sergiledikleri ¢cocuk yetistirme
stilleri ile beraber 6diil kullanimi gibi sosyal davraniglari kontrol etme stratejilerinin de, ¢ocuklarinin
sosyal ve moral degerleri edinmelerini etkiledigini agiklamislardir (Lepper, 1981). Lepper’e gore odiil
kullanim1 olumlu davranisin ortaya ¢ikisini desteklese de cocugun olumlu davranisi i¢sellesmesini
engelleyecek biiyiikliikte olmamalidir. Ote yandan cocuklarinin her davranisina izin verici bir stille tepki
veren ebeveynlerin de ¢ocuklarinda kurallara uyma gibi diirtii kontrolii gerektiren davraniglar
desteklemede zorlanacagi, ¢iinkii zaman iginde istedigi gibi davranmasina siirekli izin verilen gocuklarin
bu davraniglarini da igsellestirebileceklerini belirtmiglerdir. Alanyazinda pek ¢ok arastirma tutarli bigimde
bir gorevi 0diil igin tamamlayan kisilerin performanslarinin 6diil beklemeyen kisilere gore daha diisiik
diizeyde gerceklestigini gostermistir (Deci vd., 1999; Deci vd., 2001; Kohn, 1993). Bu bulgunun kadin ve
erkek katilimcilar i¢in dogru oldugu, bilgileri hatirlama gibi gorevlerden problem ¢6zme gibi diger
bilissel gorevlere kadar tutarlilik gosterdigi ve kiiglik ¢cocuklardan daha biiyiik ¢cocuklara ve yetiskinlere
kadar farkli katilimc1 gruplarinda dogrulandigi goriilmektedir.

Goriildigii tizere, anne babalarin ebeveynlik stilleri, 6diillendirme siireglerinin temel etkileyicileri
roliindedir. Belirtilen tiim bu etkiler ve bircok digsal faktoriin motivasyon dinamigi iizerinde etkili
olabildigi goz Oniinde bulunduruldugunda (Viau, 2015) ailelerle ¢alisan uzmanlarin ailelerin ddiillere
iligkin tutumlart ve tutumlarmin bir gostergesi olan davranislarin1 anlamalari, ¢ocuklarin hem 6grenme
siiregleri hem de sergiledikleri problem davranmiglarin altinda yatan nedenlerin belirlenmesine katki
saglayabilmektedir. Anne babalarin ddiillere iligkin tutumlarini bilmek 6nemlidir, ¢ilinkii 6diillere iliskin
ebeveyn tutumlarini ve davraniglarini anlamak, cocugun sosyal ve akademik motivasyon siireci ile iligkili
aile ici cocuk yetistirme dinamiklerini ¢dziimlemek agisindan 6nemli bilgiler saglamaktadir. Ustelik
ebeveyn davraniglarinin dogrudan ya da dolayli olarak ¢ocuklarin olumlu sosyal duygusal gelisimleri
iizerinde etkileri oldugu da yaygin olarak bilinmektedir (Roggman, Cook, Innocenti, Norma ve
Christiansen, 2013; Ruble, McDuffie, King ve Lorenz, 2008).

Turkiye’de 6zellikle 6zel gereksinimli ¢ocuklarla yiiriitiilen pek ¢ok arastirmada ve aile egitimi
alaninda, ebeveynlerin 6gretim odakli miidahalelere yogun olarak maruz kaldiklar1 ve aragtirmacilarin da
ebeveynlere farkli 6gretim tekniklerini 6gretme {izerine ¢alistiklar1 yaygin olarak goézlemlenirken, aile ici
dinamiklerin anlagilmasi, ailenin kiiltiirel 6zellikleri, ebeveynlerin ebeveynlik stillerinin anlagilmasi gibi
onemli aile i¢i ve kiiltiirel dinamiklerin aile merkezli bir yaklagimla anlagilmasina yeterli 6nemin
verilmedigi arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir (Ozdemir, 2007; Ozdemir, 2008). Bu baglamda
alanyazina kazandirilacak ddiillere iliskin anne-baba tutumlan 6lgeginin, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
stillerinin daha iyi anlasilmasi hizmet edecegi agiktir.
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Literatiir bu ¢ergevede incelendiginde Fabes, Fultz, Eisenberg, Plumleeve ve Christopher (1989)
tarafindan gelistirilen Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi dikkat ¢ekmektedir. Alan yazinda bu
Olcek Fabes vd. (1989) tarafindan annelerin odiillere iligkin tutumlar1 / uygulamalari ile ¢ocuklarin
oOdiillerin zarar verici etkilerine olan duyarliligi arasindaki iliskileri incelemek iizere kullanmldig: dikkat
cekmektedir. Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlamasi ve gegerlilik ve
giivenirlik calismasinin yapilarak literatiire kazandirilmasinin, Tiirk ebeveynlerinin ebeveynlik stillerinin
daha iyi anlagilmasina katki saglayacagi ongoriilmektedir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci Fabes vd.
(1989) tarafindan gelistirilen Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin (Parental Attitues About
Rewards Scale) Tiirk¢e’ye uyarlanmasi ve gecerlilik ve giivenirlik ¢alismasinin tamamlanmasidir.

YONTEM
Calisma Grubu/ Evren- Orneklem

Aragtirma icin Nigde Omer Halisdemir Universitesi Etik Kurulunun izni (Karar no: 2016/02/02)
ve Nigde 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden arastirma igin uygulama izinleri alinmistir. Calisma grubunun
belirlenmesinde oncelikle calisma grubunun segilecegi okullar tespit edilmistir. Okullar tespit edilirken
cografi olarak arastirma uygulamalarimin gerceklestirildigi Nigde sehrinin merkezinde, ¢evresinde ve
kenar mahallelerinde yer alan okullardan tesadiifi 6rnekleme yoluyla merkez ilceye bagli 3 okul
secilmistir. Calisma grubunu Nigde Ili Merkez Ilceye bagh 3 ilkdgretim okulunda cocuklari egitimlerine
devam eden 254 anne ve 98 baba olmak iizere toplam 352 ebeveyn olusturmustur. Arastirmaya katilan
ebeveynlere ve ¢ocuklara iliskin demografik 6zellikler ve dagilimlar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1.
Ebeveynlere ve Cocuklara Iliskin Demografik Ozellikler Ve Dagilimlar
F %
Cocugun Cinsiyeti Kiz 162 46,0
Erkek 190 54,0
Cocugun Yas1 9 yas 22 6,2
10 yas 147 41,8
11 yas 159 45,2
12 yas 24 6,8
Cocugun Okul Oncesi Egitim Hig egitim gérmeyen 92 26,1
Durumu 1-6 ay egitim goren 27 7,7
1 y1l egitim géren 154 438
2 yil egitim goren 42 11,9
3 yil egitim goren 37 10,5
Olgii Aracina Cevap Veren Anne sayisi 254 72,2
Anne - Baba Orani Baba sayisi 98 27,9
Cocuk Sayisi 1 ¢ocuklu aile 35 9,9
2 ¢ocuklu aile 164 46,6
3 ¢ocuklu aile 112 31,8
4 ¢ocuklu aile 25 7.1
5 ve tistii ¢ocuklu aile 18 4,6
Anne Yas 20-29 yas 29 8,2
30-39 yas 222 63,1
40-49 yas 94 26,7
50 yas ve usti 7 2.0
Baba Yas 30-39 yas 168 47.7
40-49 yas 145 41.2
50 yas ve usti 39 11.1
Anne Egitim Diizeyi Okuryazar degil 10 2,8
Okuryazar 15 4,3
Tlkokul mezunu 127 36,1
Ortaokul mezunu 56 15,9
Lise mezunu 90 25,6
Universite mezunu 54 15,3
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Tablo 1 devam

Baba Egitim Diizeyi Okuryazar degil 5 1,4
Okuryazar 8 2,3
[lkokul mezunu 78 22,2
Ortaokul mezunu 67 19,0
Lise mezunu 101 28,7
Universite mezunu 9 26,1

Annenin Meslegi Ev Hanim 285 81,0
Ogretmen 20 5,7
Memur 16 45
Isei 10 2,8
Ozel Sektor 7 2,0
Diger 14 4,0

Babanin Meslegi Issiz 4 1,1
Ogretmen 23 6,5
Memur 44 12,5
Isei 53 15,1
Ozel Sektor 13 3’7
Diger 215 61,1

Olcek Uyarlama Calismasinin Asamalart

Odiillere iliskin anne baba tutumlar1 6lgeginin uyarlama ¢alismasii yapmak igin ilk olarak dlcegi
gelistiren aragtirmaci olan Dr. Richard Fabes’den 6l¢egin Tiirkge’ye uyarlanmasi ve gecerlik, giivenirlik
calismalarmin yiiriitiilmesine iliskin izinler almmustir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlanmas: ve gecerlik,
giivenirlik caligmalar1 i¢in Seger (2015)’in belirtmis oldugu, ihtiyacin belirlenmesi, 6l¢gme aracinin
belirlenmesi, c¢eviri ekibinin olusturulmasi, dil ve alan uzmanlarinin belirlenmesi, 6l¢egin Tiirkge’ye
gevrilmesi, ¢evrilen formlarin karsilastirilmasi, 6lgegin Tiirkge’den orijinal diline g¢evrilmesi, ¢evrilen
form ile Olgegin orijinal halinin karsilastirilmasi, dil gecerliliginin test edilmesi, uzman goriislerinin
alimmasi, uzman goriislerine gore diizenlemelerinin yapilmasi, pilot uygulamalarin yapilmasi, 6l¢egin son
seklinin verilmesi ve uygulamalarin yapilmasi asamalar1 izlenmistir. Bu baglamda éncelikle Ingilizce ve
Tiirkee’yi ¢ok iyi derecede bilen alti dil uzmanm1 ve 2 alan uzmani akademisyenden bir g¢eviri ekibi
olusturulmustur. Olgegi cevirme asamasinda her iki dili de akici olarak konusabilmenin yani sira, calisma
yapilan kiiltiirleri taniyan, Olgegin oOlgtiigli yap1 hakkinda bilgiye sahip olan akademisyenler tercih
edilmeye ¢alisilmistir. izleyen adimda dlgegin Ingilizce formu, Tiirkce’ye cevrilmistir. Arastirmacilar ve
dil uzmanlar tarafindan birbirinden bagimsiz olarak yapilan ¢eviriler bir araya getirilerek ¢evirilerin ortak
yonlerine bakilmis ve orijinaline uygun olacak sekilde bir ¢eviri elde edilmeye ¢aligilmistir. Olusturulan
Tiirkce form dil uzmanlarina verilerek tekrar Ingilizce’ye ¢evrilmistir. Geri ceviri sonrasinda Slcegin
Tiirkge formu, yeniden Ingilizceye ¢evrilen formu ve orijinal 6lgek formu dil uzmanlar: tarafindan tekrar
degerlendirilmistir. Tiirkce formunun Ingilizce formuna yakin oldugu saptanmistir. Ayrica, dlgme ve
degerlendirme uzmani ve alan uzmanlarindan goriis alinmis Tiirkge yazim ve anlatim kurallarina uygun
olup olmadigr Tiirk¢e Egitimi alaninda calisan iki uzman akademisyen tarafindan incelenmistir.
Uzmanlardan alinan goriis ve oneriler dogrultusunda dlgege son sekli verilmis ve 6lgek pilot uygulamaya
hazir hale getirilmistir. Olgegin anlasilirligmni ve uygulama siiresini belirlenmek iizere 6lgek pilot caligma
olarak 75 anne ve babaya uygulanmistir. Bu asamada 6lgek bi¢imsel olarak diizenlenmis uygulamaya
uygun oldugu gorilmiistiir. Diizenlemesi yapilan 6lgek belirlenen okullarin idareci ve 6gretmenlerinden
yardim alinarak tesadiifii olarak secilmis subelerden Ogrencilerin anne babalarindan goniillii olanlara
arastirmaci tarafindan uygulanmustir. Olgegin yapisal boyutunu ortaya koymak amaci ile Agimlayic
Faktor Analizi (AFA) yapilmistir. Bu analiz sonucunda elde edilen yapinin uygunlugunu test etmek amaci
ile Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) gergeklestirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Belirlenen okullarin idareci ve Ogretmenlerinden yardim alinarak tesadiifi olarak sec¢ilmis
subelerden dgrencilerin velileri ile ilk olarak birinci arastirmacinin gergeklestirdigi birebir goriismeler ile
aragtirma hakkinda ayritili bilgi verilmistir. Calismaya katilmaya goniillii olan ebeveynlere okul giris
saatinde ya da cikis saatlerinde, okula ayrica zaman ayirarak gelen goniillii velilere de okul rehberlik
servisinde veri toplama araglar1 dagitilmig, ebeveynlerin demografik bilgi formunu ve 6l¢ii aracim
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doldurmalar1 saglanmistir. Okuma yazma bilmeyen 15 ebeveyn, 6l¢egi birinci arastirmact ile beraber
doldurmustur.

Verilerin Analizi

Olgegin gegerlik galigmas1 kapsaminda yapi gegerligine bakilmis ve yapr gegerligine iliskin
kanitlar ortaya koymak amaciyla A¢imlayici Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)
gergeklestirilmistir. Olgegin giivenirligine iliskin kanitlar sunmak iginse madde-toplam korelasyonu ile ig
tutarlilik anlaminda bilgi veren Cronbach Alfa korelasyon katsayisi hesaplanmstir. Olgegin giivenirlik
calismast kapsaminda yiiriitiilen analizler ve Ag¢imlayict Faktor Analizi i¢in SPSS 22 istatistik paket
programindan, yap1 gecerligi kapsaminda yiiriitilen DFA i¢in ise Lisrel 8.7 programindan
yararlanilmistir. Kayip veriler analize dahil edilmemistir.

BULGULAR

Aracin gecerlik ve gilivenirlik calismasinda yapilanlara bu bdliimde deginilmistir. Aracin gecerlik
calismast kapsaminda yap1 gegerligi incelenmis, giivenirlik c¢alismasi kapsaminda ise madde toplam
korelasyonlari ile Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmustir.

Yap: gecgerligi
Olgegin yap1 gecerligine iliskin kanitlar ortaya koymak amaciyla AFA ile DFA yapilmistir.

Ac¢imlayic1 Faktor Analizi

Acimlayict Faktor Analizi (AFA), 6lcegin faktdr yapisini ortaya koymak amaciyla yapilmstir.
Cok degiskenli bir istatistik olan AFA yapilmadan once orneklem biiylkligi, u¢ degerler, normallik
varsayimlari sinanmustir. Oncelikle veri setindeki ug degerler belirlenerek veri setinden ¢ikarilmistir. Tek
degiskenli u¢ degerlerin incelenmesi i¢cin maddelere verilen yanitlara iliskin ayr1 ayr1 standart z degerleri
hesaplanmis ve bu degerlerin (-3) ile (+3) araliginda oldugu belirlenmistir. Cok degiskenli u¢ degerleri
belirlemek amaciyla 15 degisken i¢in Mahalonobis uzakliklar1 hesaplanmis ve bes degerin 0,001
diizeyinde y2 tablo degerinden biiyiik oldugu belirlenerek veri setinden g¢ikarilmistir. Bu sekilde veri
setinde toplam 352 kisi kalmistir. AFA’da faktorlestirme tekniklerinden Temel Bilesenler Analizi
kullanilmistir. Maddelerin hangi boyuta daha iyi yerlestigini belirlemek amaciyla ise dik dondiirme
yontemlerinden varimax (maksimum degiskenlik) kullanilmigtir. Yapilan AFA sonucunda orneklem
biiyilikliigliniin yeterli olup olmadig1 ve ¢ok degiskenli normallik varsayiminin karsilanip karsilanmadigi
hakkinda bilgi veren Kaiser Meyer Olkin (KMO) Testi ve Barlett Testi sonuglr1 Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2.
KMO Ve Barlett Testi Sonucunda Elde Edilen Bulgular

KMO 799
Barlett Testi Ki-kare (X°) 1322.00
Sd 105
P .000

Tablo 2 incelendiginde KMO degeri 0.799, Barlett Kiiresellik testi sonucuna gore Ki-kare (32)
degeri ise 0.01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmektedir (¥2=1322.00, p<.01). KMO degerinin “0.50-
0.60 arasinda ise kotii”, 0.60-0.70 arasinda olmas1 6rneklem biiyiikliigiiniin “zay1f”, “0.70-0.80 arasinda
olmas1 orta”, 0.80-0.90 arasinda olmasi iyi”, “0.90 iizerinde olmasi mikkemmel” diizeyde oldugunu
gostermektedir (Leech, Barrett ve Morgan, 2005’den aktaran, Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk,
2010). Bu bulgular 6rneklem biiyiikliigiiniin yeterli oldugunu ve verilerin ¢ok degiskenli normal dagilim
gosterdigini ortaya koymaktadir. AFA sonucunda elde edilen faktor yiikleri ise Tablo 3 ‘de verilmistir.
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Tablo 3.
Maddelere Iliskin Faktor Yiikleri

Madde Numarasi Faktor Yikleri

1 2 3
m9 ,765
m5 ,763
m8 ,751
m4 728
m3 ,617
m7 ,490
ml* ,706
mé* ,674
m10* ,400 ,543
m2* 425 ,526
ml4 711
mll ,688
m12 ,668
m15 ,655
m13 ,566

*Tersten puanlanan maddeler

Tablo 3 incelendiginde maddelerin ii¢ farkli boyutta toplandig1 goriilmektedir. AFA sonucunda
Olcegin orijinal hali iki boyutlu olan 6l¢ek ii¢c boyutlu olarak ele alinmistir. Birinci boyuttaki maddeler
olumlu tutumu ifade eden maddelerdir ve faktor yiikleri 0.490 ile 0.765 arasinda degismektedir. Ikinci
boyuttaki maddeler olumsuz tutumu ifade eden maddelerdir ve faktor yiikleri .526 ile 0.706 arasinda
degismektedir. 2 ve 10. Maddeler her iki boyutta da yiiksek yiik degerine sahip olmasina ragmen faktor
yiikleri arasindaki fark 0.10’dan biiyiik oldugu i¢in bu maddeler 6lgekten ¢ikarilmamistir (Biiyiikoztiirk,
2009). Davranis boyutundaki maddelerin de faktor yiikleri 0.566 ile 0.711 arasinda degismektedir.

Dogrulayict Faktor Analizi

Dogrulayici Faktor Analizi, 6lgegin orijinal formundaki iki faktorlii yapisinin dogrulanip
dogrulanmadigini belirlemek amaciyla 352 kisiden elde edilen veriler lizerinde yapilmistir. DFA ile
model-veri uyumuna iligkin hesaplanan istatistiklerden en sik kullanilanlar1 Ki-kare (2), x2 /sd, RMSEA,
NNFI, NFI, CFL, IFI, GFI ve AGFI’dir. Hesaplanan y2/sd oraninin ikiden ve RMSEA degerinin 0.05’ten
disiikk ¢ikmasi; GFI, AGFI, NFI, NNFI, CFI ve IFI degerlerinin 0.95’ten yiiksek ¢ikmasi model veri
uyumunun mitkemmel, 0.90 ve lizeri olmas1 uyumun iyi oldugunu gostermektedir (Joreskog ve Sérbom,
1993; Siimer, 2000; Tabachnick ve Fidel, 2007; Yilmaz ve Celik, 2009).

Arastirmada Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin DFA ile model-veri uyumuna
iligkin elde edilen istatistikler Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4.
Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar: Olcegi Icin Uyum Iyiligi Degerleri

Y Sd P v Isd RMSEA NFI NNFI  CFlI GFI  AGFI IFI
Modifikasyon 31424 87 p<.05 3.61 0.086 0.86 0.88 090 089 0.85 0.90
oncesi
13-14 23797 86 2.76 0.071 0.89 0.91 093 092 0.88 0.93
14-15 22466 85 2.64 0.068 0.90 0.93 093 092 0.89 0.93
13-15 20251 84 2.41 0.063 0.91 0.94 094 093 0.90 0.94
4-7 194.22 83 2.34 0.062 0.92 0.95 095 094 0.91 0.95
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DFA sonucunda, modifikasyonlar yapilmadan once y2/sd orami 3.61, AGFI degeri 0.85, GFI
degeri 0.89, RMSEA degeri 0.086, NFI degeri 0.86, NNFI degeri 0.89, CFI ve IFI degerleri ise 0.90
bulunmustur. Modifikasyonlardan sonra ise y2/sd oran1 2.34, AGFI degeri 0.91, GFI degeri 0.94, RMSEA
degeri 0.062, NFI degeri 0.92, NNFI, CFI ve IFI degerleri ise 0.95 bulunmustur. Tablo 2 incelendiginde,
NNFI, CFI ve IFI uyum iyiligi degerlerinin miikemmel NFI, GFI ve AGFI degerlerinin ise iyi oldugu,
goriilmektedir. Model veri uyumuna iliskin degerlerin tamami dikkate alindiginda, kurulan modelin
veriyle kabul edilebilir diizeyde uyum verdigi sOylenebilir. Faktor yiikleri incelendiginde ise, 13.
Maddeye iliskin faktor yiikiiniin diisiik oldugu fakat bu maddeye iliskin t degerinin (2.83) anlamli oldugu
goriilmektedir. Bu bulgular Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin ii¢ faktorlii yapisinin elde

edilen verilerde dogrulandigim1i ve bu nedenle de Olgegin yapisal gegerlige sahip oldugunu ortaya
koymaktadir.
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Chi—Sguare=194 .22, df=83, P-—value=0.00000, BRMSEA=0.0&62

Sekil 1. Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar1 Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglart

Giivenirlik

Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlari Olgegi’nin giivenirligini smamak amactyla madde
gecerligine kanit saglayan, maddelerin birbirleriyle ve testin tamamiyla ne kadar tutarli oldugunun
6l¢iislinti veren madde-toplam korelasyonu ile Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmistir.

Madde-Toplam Korelasyonlari (Madde Ayirt edicilik indeksleri)

Madde gecerligine kanit olarak madde-toplam korelasyonlari hesaplanmigtir. Bir Glgme
aracindaki maddelerin madde-toplam korelasyonlarmin pozitif ve 0.30’dan biiylik olmas1 maddelerin
benzer davranislar1 6rnekledigini ve bireyleri iyi derecede ayirt ettigini dolayisiyla da i¢ tutarliginin
yiiksek oldugunu gosterirken bir maddenin madde-toplam korelasyonun 0.30°un altinda olmasi ve
isaretinin eksi olmasi ise, maddenin diger maddelerle 6l¢iilmek istenen 6zelligi 6lgmede yetersiz kaldigini
gostermektedir (Biiyilikoztiirk, 2009; Tezbagaran, 2008).
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Tablo 5.
Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar: Olcegi nde Yer Alan Maddelere Ait Madde-Toplam Korelasyonlar

Madde Numaras: Madde Toplam Korelasyonlari

Olumlu tutum Olumsuz tutum Davranig
m3 ,500
m4 ,601
mS ,651
m7 ,307
m8 ,599
m9 ,661
m7 ,448
m8 ,405
m9 ,349
m10 377
mll ,497
m12 ,460
m13 ,357
ml14 ,486
m15 431

Olgek maddelerinden aliman puanlar ile dlgegin toplam puam arasindaki iliskiyi agiklayan madde-
toplam korelasyonlar1 (madde ayirt edicilik degerleri) Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin
olumlu tutum boyutu icin 0.307 ile 0.661, olumsuz tutum boyutu igin .349 ile 0.448 arasinda, Odiillere
Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgeginin davranis boyutu igin 0.357 ile 0.497 arasinda degismektedir.
Hesaplanan tiim bu madde-toplam korelasyon degerleri ise 0.01 diizeyinde anlamlidir. Bu sonuglar,
Olcekteki maddelerin gecerliklerinin yeterli oldugunu ve ayni davranisi 6lgmeye yonelik maddeler
olduklarim ortaya koymaktadir.

Cronbach Alfa Katsayisi

Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’ndeki maddelerin birbiriyle tutarliligini belirlemek
i¢in Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 hesaplanmustir. Yapilan giivenirlik analizi sonucunda Odiillere
Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgeginin Olumlu Tutum Boyutuna iliskin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi
0.80, olumsuz tutumuna iliskin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 0.62, Odiillere Iliskin Anne Baba
Tutumlar1 Olgeginin Davranis Boyutuna iliskin 0.69 bulunmustur. Olgegin tamamina iliskin giivenirlik
katsayis1 ise 0.76 bulunmustur. Biiyiikoztiirk (2009)’e gore de psikolojik testler i¢in hesaplanan
giivenirlik katsayisinin 0.70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarinin giivenirligi igin yeterli goriilmektedir.
Ozdamar (1999)’a gore ise giivenirlik katsayisinin 0.60 ve iizeri olmasi aracin yeterli giivenirlige sahip
oldugunu gostermektedir. Hesaplanan giivenirlik katsayilar1 her bir alt boyutun ve 6lgegin tamaminin
giivenirligine sahip oldugunu dolayisiyla maddelerin 6lgiilmek istenen yapiy1 birbiriyle tutarli bir sekilde
6l¢ebildigini ortaya koymaktadir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada Fabes vd. (1989) tarafindan gelistirilen Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlari
Olgegi’nin Tiirkce uyarlamasi ile gegerlilik ve giivenirlik calismasi gerceklestirilmistir. Arastirmada
Tiirkge’ye ¢evrilen dlgegin ingilizce orijinaline bagl kalmarak uzman goriislerine ve &n uygulama
sonuclarina dayali olarak Tiirkce’ye uyarlama calismalari tamamlanmustir. Ik olarak dil uzmanlar1 ve
alan uzmanlar1 tarafindan ¢evirisi yapilan 6lgegin daha sonra anlagilirligini degerlendirmek iizere bir pilot
uygulama gerceklestirilmistir. Pilot uygulama arastirma orneklemine benzer 6zellikler tasiyan 75 anne
baba ile yapilmis ve maddelerin anlasilirhg degerlendirilerek pilot uygulama sonucunda olusturulan
oneriler dogrultusunda diizenlemeler yapilarak Olgegin kapsam gegerligi siireci tamamlanmistir.
Tiirkge’ye gevrilen 6lgek, gecerlilik ve giivenirlik ¢alismasi dogrultusunda 377 aileye uygulanmistir.
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Olgegin yapisal boyutlari1 ortaya koymak amaci ile Agimlayict Faktér Analizi (AFA)
uygulanmustir. Bu analiz sonucunda elde edilen yapmin uygunlugunu test etmek amaci ile Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) gergeklestirilmistir. Olgegin giivenirligine iliskin kanitlar sunmak amactyla madde-
toplam korelasyonu ile i¢ tutarlilik bilgisini veren Cronbach Alfa korelasyon katsayisi hesaplanmisgtir.
DFA sonucunda (y2/sd =2.62, AGFI = 0.91, GFI =0.94, RMSEA= 0.062, NFI =0.92, NNFI, CFI ve IFI1 =
0.95) coklu uyum indeksleri incelendiginde, analiz sonucu elde edilen degerlerin kabul edilebilir
Olgiitlerin icerisinde oldugu go6zlenmistir. Uyarlanan 0&lgegin Cronbach alpha i¢ tutarlilign .76
bulunmustur.

Cok sayida arastirmaci ebeveynlerin, ¢ocuklarinin olumlu davraniglarini desteklemek i¢in olumlu
pekistire¢ niteliginde 6diil kullanabileceklerini ileri siirmiistiir (Bower, 2012; Cameron ve Pierce 2002;
Morgan, 2000). Cocuklarin yetistirilme silirecinde 6diil kullanimini destekleyen arastirmacilara karsin,
odil kullanimina karsi giiglii tezler savunan arastirmacilar da vardir (Fabes, 1988; Fabes, vd., 1989;
Kohn, 1994). Pek c¢ok aragtirmaci motivasyon gibi igsel faktdrleri gozoniline almayan 6zellikle davranig
degistirme programlarin tutum ya da daha 6zelde davranis degisikliginde kalici degisiklikler olusturmada
uzun siirede basarili olamadiklar1 goriisiinii savunmaktadirlar. Arastirmacilar cocuklarin 6diille maruz
kalma araciligiyla, davranislarinin sorumlugunu alma veya uygun davranislar: iiretmede i¢sel motivasyon
olusturma yerine digsal bir uyarani elde etme amacini giittiiklerini, bu durumun ise igsel motivasyon
gelistirme ve 6grenme siireclerini olumsuz etkiledigini savunmaktadirlar (Kohn, 1994). Bu perspektif,
6diil ve cezanin birbirinin zidd1 uygulamalar olmadigini aksine ayni yaklasimin iki farkli yiizii oldugunu
savunmaktadir. Nitekim arastirmalarda siklikla 6diil kullanimina bagvuran ebeveynlerin ¢ocuklarinin
akranlarina gore daha az verici olduklarinin da rapor edildigi goriilmektedir (Fabes vd., 1989; Grusec,
1991; Kohn, 1990).

Alanyazinda ebeveynlerin 6diil kullaniminin 1900°lii yillardan itibaren giderek giic kazanan bir
olumlu ebeveynlik davranisi olarak ebeveynlere kazandirilmasi gerekliligi tartigilirken, g¢ocuklarin
yetistirilme siirecinin davranis sonucunda elde edilen sonuglarla tek basina agiklanamayacak kadar
karmasik bir stire¢ oldugunu tartigan arastirmacilar da vardir. Bu arastirmacilar ¢ocuklari 6diil kullanilan
bir durumdaki onciil duygusal tepkilerinin, ddiillendirilen durumun niteliginin ve kullanilan &diillerin,
yasanan olumlu sonucu baskilama giliciiniin 06diil kullaniminin ¢ocuklar Tizerindeki etkilerini
karmasiklastirdigini savunmaktadirlar (Cameron ve Pierce 2002; Morgan, 2000). Tiim bu tartigmalar
cercevesinde ebeveynlerin ¢ocuklarla olan iletisimlerinde 6diil kullanimlarina iliskin nitelikli verilerin
toplanmasi kuskusuz ¢cok dnemli hale gelmektedir.

Odiillere Iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin Tiirkge uyarlama, gecerlilik ve giivenirlik
analizlerinin tamamlandig1 bu arastirmada, dlgegin Tiirk¢e’ye uygun gecerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu
goriilmiigtiir. Ancak Olgegin gecerlik ve giivenirliginin yeterli olduguna dair elde edilen bulgulara
ragmen, sonuclar degerlendirilirken c¢alismaya iligkin gbz Onilinde bulundurulmasi gereken bazi
stirliliklar da bulunmaktadir. Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin gecerlik ve giivenirlik
verileri sadece Nigde ili merkezindeki ii¢ ilkokula ¢ocugu devam eden ve normal gelisim gosteren
¢ocuklarin ailelerine uygulanmigtir. Bu acidan, gegerlik ve giivenirlik verilerinin giiglendirilmesi
amaciyla Olgegin farkli illerden olusturulmus daha biiylik ve farkli 6zellikler (6zel gereksinimli ¢cocugu
olan ebeveynleri) i¢eren 6rneklem gruplarina uygulanmasi ve analizlerin tekrarlanmasi 6nerilmektedir. Ek
olarak, Tirkiye’de anne babalarin o6diillere iligkin tutumlarini belirlemeye yonelik ¢alismalarin sinirli
oldugu goéz 6niinde bulunduruldugunda, bu ¢alisma kapsaminda gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilan
Odiillere ilisgkin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin yapilacak ileri aragtirmalara yol gdsterecedi
disiiniilmektedir. Sonug olarak, ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim bulgular 15 maddeden olusan
Odiillere iliskin Anne Baba Tutumlar1 Olgegi’nin Tiirkge formunun dil yoniinden Tiirkce’ye uygun,
gecerli ve giivenilir bir dlcek oldugu gostermektedir. Ileri arastirmalarda Tiirkiye’de ebeveynlerin
¢ocuklarmi yetistirme siireglerinde 6diil kullanimlarinin daha iyi anlagilmasi ve ebeveynlik stili igerisinde
odiil kullanimi ile birlikte ¢ocuk ve aile ile iliskili diger degiskenlerin birlikte ele alinarak
degerlendirilebilecegi aragtirmalarin gerceklestirilmesi miimkiin olacaktir.
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