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Abstract

The aim of this experiment was to determinate the effect of different drying temperatures on the content and
chemical composition of essential oil of sage (Salvia officinalis L.). Essential oil isolated for 3 hours from fresh and oven
dried leaf samples (at 35°C, 45°C, 55°C and 65°C) by using Clevenger type apparatus was analyzed with GC-MS. The
content of volatile oils (%) in different drying temperatures was in the order of: fresh leaf sample (0,483%), dried leaf
sample at 35 °C (1,837%), at 45 °C (1,550%), at 55 °C (1,267%) and at 65 °C (1,263%). In total, 36 compounds of
essential oil were identified from fresh and dried leaf samples. The main compounds of essential oils isolated in different
drying temperatures were a-thujone and camphore. a-Thujone was highest at fresh leaf sample (28,53%) and lowest at
45 °C (11,21%). The highest and lowest camphore contents were observed at sample dried at 35 ° C (32,53%) and fresh
leaf sample (23,62%). On the other hand, the ratio of 1,8-Cineole, effective in the medical use of sage, has also changed
depending on different drying temperatures. The highest and lowest 1,8-Cineole ratios were observed at sample dried at
35 °C (9,480%) and fresh leaf sample (7,947%). Results showed that different drying temperatures were effective on
essential oil content and chemical composition of essential oil of sage.
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*

Farkh kurutma sicakhiklarimin tibbi adacayinin (Salvia officinalis) u¢ucu yag oram ve bilesenleri iizerine
etkisinin belirlenmesi

Ozet

Bu arastirmanin amaci Tibbi adagayinda (Salvia officinalis L.) farkli kurutma sicakliklarinin ugucu yag orani ve
ucucu yagin kimyasal kompozisyonu iizerine etkisini belirlemektir. Taze ve kurutulmug yaprak orneklerinden (35°C,
45°C, 55°C ve 65°C de) ¢ saat siireyle clevenger cihazi kullanilarak ¢ikarilmig olan ugucu yaglar GC-MS cihazi ile
analiz edilmistir. Farkli kurutma sicakliklarindan elde edilen ugucu yag oranlar (%) sirasiyla: % 0,483 (taze yaprak
ornegi), % 1,837 (35 °C), % 1,550 (45 °C), % 1,267 (55 °C) ve % 1,263 (65 °C)’dir. Taze ve kuru yaprak 6rneklerinden
elde edilen ugucu yaglarda 36 farkli bilesen tespit edilmistir. Farkli kurutma sicakliklarinda elde edilen ugucu yaglarin
ana bilesenleri a-thujone ve camphore’dur. o-thujone orani taze yaprak orneklerinde en yiiksek (% 28,53) iken, 45 °C de
kurutulmus yaprak érneklerinde en diisiik (% 11,21) olarak bulunmustur. En yiiksek ve en diisiik camphore oranlari ise
35 °C’de kurutulmus yaprak drneklerinde (% 32,53) ve taze yaprak drneklerinde (% 23,62) belirlenmistir. Diger taraftan,
tibbi adagaymin tedavi amach kullaniminda 6nemli olan 1,8-Sineol (dkaliptol) orani ayni1 zamanda farkli kurutma
sicakliklarina bagli olarak degisiklik gdstermistir. 1,8-Sineol oranlari 35 °C de kurutulmus 6rneklerde en yiiksek (%
9,480) ve taze yaprak 6rneklerinde en diisiik (%7,947) olarak gézlemlenmistir. Sonuglar; tibbi adagayinda farkli kurutma
sicakliklarinin ugucu yagin orani ve ugucu yagin komposizyonu iizerinde etkili oldugunu gdstermektedir.
Anahtar kelimeler: Tibbi adagay1, Salvia officinalis, kurutma sicakliklar1, ugucu yag, kimyasal kompozisyon
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1. Giris

T1bbi adagay1, yabani olarak Giiney Avrupa’da en ¢ok Dalmagya ve Makedonya’da yayilis gdsteren ve denizden
800 m yiikseklige kadar goriilebilen ¢ok yillik bir bitkidir [1 ve 2]. Antik donemlerden beri dnemli bir tibbi bitki olarak
bilinen ve halk hekimliginde kullanilan tibbi adagayinin kiiltiirii giiniimiizde Giiney ve Orta Avrupa iilkeleri ile ingiltere
ve Amerika’da yapilmaktadir [3 ve 4]. Salvia officinalis tiiriiniin diinyada yayilig gosteren S. officinalis spp. minor, S.
officinalis spp. major ve S. officinalis spp. lavandulifolia olmak {izere 3 alt tiirii bulunmaktadir [1 ve 5].

Tibbi adacay1; Yugoslavya, Arnavutluk, Italya, Yunanistan, Ispanya ve Makedonya gibi iilkelerde hem dogal
floradan toplanmakta ve hem de kiiltiir kosullarinda iiretimi yapilmaktadir [6]. Ulkemizde Salvia ihracati genel olarak
dogadan toplanan bitkilerle yapilmaktadir. Ancak son zamanlarda 6zellikle yeni tibbi adagay1 plantasyonlar1 kurulmaya
baslanmistir. ABD pazarina giren adagayinin % 84’tinii Arnavutluk, % 9’luk kismini ise Tirkiye saglamaktadir [7].
Ulkemizin y1llik adagayi ihracati yillara gore degismekle birlikte 1200-1500 ton civarindadir [7].

Tibbi adagayinin drog olarak kullanilan kisimlari, yapraklar: (Folia Salviae), gigekleri (Flores Salviae) ve yaprak
ve ¢igeklerinden elde edilen ugucu yagi (Oleum Salviae) olup, en 6nemli biyoaktif maddesi ise igermis oldugu ugucu
yagdir [3; 8 ve 9]. Tibbi adagaymnin farkli kemotipleri (cis-thujone, 1,8-cineole, viridiflorol, camphor vb.) bulunmaktadir.
Ucgucu yaginda cis-thujone oram % 65.5< olanlar cis-thujone kemotipi, 1,8-cineole oran1 % 59.0< olanlar 1,8-cineole
kemotipi, camphor oran1 % 45.7< olanlar camphor kemotipi, trans-thujone oranm % 40.1< olanlar trans-thujone kemotipi,
a-humulene orant % 33.7< olanlar a-humulene kemotipi, linalool oran1 % 35.0 < olanlar linalool kemotipi olarak
bilinmektedir. Ayrica Kuba’da bulunan ve ana bileseni germacrene D (32.9%) olan kemotipler germacrene tipi ve manool
(14.7%) tipi de bilinmektedir. T1bbi adagaymin yabanilerinde viridiflorol (%24.0<) kemotipi de bulunmaktadir [10]. Bitki
ucucu yaglarin disinda biyoaktif madde olarak bir miktar flavanoite ve fenolik bilesiklere (karnosol, karnosik asit,
rosmadial, rosmanol, epirosmanol ve metilkarnosat) de sahiptir [11]. Bitkinin taze yapraklarinda ugucu yag orani % 0,38
dolayinda iken, drog yapraklarda bu oran % 0,50-2,50 arasinda degismektedir [3 ve 9]. Kodekslerde ise ugucu yag
oraninin en az % 1,5 olmasi istenmektedir [8]. Tibbi adagay1 gliniimiiz Avrupa’sinda tibbi kullanimi resmen kabul edilmis
bir bitkidir [8]. Bitkinin ugucu yagimin ana bilesenleri alfa ve beta tujon, 1,8-sineol, camphor, borneol ve bornilasetattir.
Hatta bazi ugucu yaglarda timol ve karvakrol’un bulundugu da bildirilmektedir [8 ve 12]. Tibbi adag¢ayinin ugucu yaginda
genel anlamda thujon oraninin % 30-50, 1,8-sineol oraninin % 15 ve borneol oranin ise % 10 dolayinda oldugu
bilinmektedir [12]. Tibbi adagaymin ugucu yaginin ana bilegenini thujon olusturmasina ragmen camphor da yiiksek olup,
bu bilesenlerin yiiksekligi bitkinin ¢ay ve baharat olarak kullanimini kisitlamaktadir. Ciinkii bu iki bilesik toksik etkiye
sahip olup, siirekli alinmasi saglik agisindan sorun olusturmaktadir [1]. Tibbi adacay1 halk hekimliginde bazi hastaliklarin
tedavisinde kullanilmanin yani1 sira gida (tat ve aroma), baharat, kozmetik ve perfumeri endiistrisinde de kendisinden
faydalanilan bir bitkidir. Tibbi adagay1 bas agrilarinin, mide gazlarinin, sirt ve dis agrilarinin giderilmesinde faydalanildigi
gibi soguk alginligina ve seker hastaligina karst da kullanilmaktadir [13].

Ugucu yag igeren bitkilerin bu yaglarin sentezlendigi ve depolandigi organlarinin bitkinin dis yiizeyine yakin
olmast nedeniyle kullanilan kurutma yontemlerinin ve sicakliklarinin ugucu yagin oran ve kompozisyonu iizerinde etkisi
bulunmaktadir [14, 15 ve 16]. Bu nedenle en yiiksek miktar ve kalitede ugucu yag eldesinde uygun olan kurutma
sicaklhigini belirlemek igin ¢ok sayida ¢alisma yiiriitilmiistiir. Yiiriitiilen galigmalarda sater (Satureja hortensis) kekiginde
[20], tibbi adagayinda (Salvia officinalis L.) [21], biberiye (Rosmarinus officinalis L.) bitkisinde [22], zahter (Satureja
montana L.) kekiginde [15] ve tibbi adagay1 (Salvia officinalis L.) bitkisinde [26] kurutma yontemlerinin ugucu yaglarin
orani ve kompozisyonu iizerindeki etkileri belirlenmistir.

Caligmanin amaci, tibbi adacay1 yapraklarinin farkli sicakliklarda kurutulmasinin ugucu yag orani ve bilegenleri
iizerine olan etkisini belirlemektir.

2. Materyal ve yontem

Arastirmada bitki materyali olarak Tarla Bitkileri Merkez Arastirma Enstitiisii’nlin ¢esit bahg¢esinden temin
edilen tohumlardan {iretilen tibbi adagay1 bitkisinin fideleri kullanilmistir.

Calismanin yiiriitiildiigii Eskisehir Ilinin uzun yillar ve 2016 yilina ait aylar itibariyle yagis ve sicaklik durumlar
incelendiginde denemenin yiiriitiildiigii 2016 yil1 uzun yillarin {izerinde bir yagis almistir. Ozellikle Agustos ayinda uzun
yillarin bu aya ait yagisina kiyasla 2016 yilinin ¢ok daha yiiksek bir yagis aldigi goriilmektedir [17].

Benzer sekilde ¢aligmanin yiiriitiildiigi yildaki ortalama sicakliklar uzun yillar ortalamasinin bir miktar iizerinde
seyretmesine ragmen genel anlamda uzun yillar ortalamasina benzer bir trend izlemistir [17].

Caligma yerine ait topragin 6zelliklerini belirlemek amaciyla alinan 6rnekler {izerinde yapilan analiz sonucunda
toprak pH’1 7,44 olup, hafif alkali bir durum arz etmektedir. Organik madde (% 3,18) bakimindan ise toprak orta
diizeydedir. Yararlanilabilir potasyum ve fosfor diizeyleri sirasiyla 246 kg/da ve 29,1 kg/da’dir. Kire¢ orani ise % 5,78
olarak belirlenmistir. Ayrica toprak tuzlulugu 0,32 ds/m oldugu goriilmektedir [18].

Tibbi adagay1 tohumlarindan elde edilen fideler kullanilarak 2016 yilinda plantasyon Eskisehir Osmangazi
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Arastirma tarlasinda kurulmustur. Deneme igin ihtiya¢ duyulan fideleri yetistirmek amaciyla
08.03.2016 tarihinde serada hazirlanmis olan (1/3 oraninda kum + 2/3 oraninda torf igeren) yastiklara tohum ekimi
yapilmustir. Yaklasik 3 hafta siireyle yastikta gelisen fideler daha sonra viyollere sasirtilmistir. Viyollerde 3 hafta siireyle
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gelisen ve sasirtilacak olgunluga ulasan fideler 25.04.2016 tarihinde bitki sikligi 40 x 20 cm olacak sekilde dikimleri
yapilmugtir [1; 5 ve 6]. Deneme tesadiif bloklar1 deneme desenine gore 3 tekerriirlii olarak kurulmus ve her tekerriirde 5
parsel bulunmaktadir. Her parselde 4 sira bitki bulunmakta olup, 1,6 x 3 m= 4,8 m? alana sahiptir. Bu ¢alismanda
kullanilan materyaller plantasyonun 1. yilindan elde edilmis bitki materyalleridir. Bitkiler tam ¢icek ddneminde ve
31.05.2016 tarihinde toprak yiizeyinden 5 cm yiiksekten bigilerek hasat edilmistir. Bitki plantasyonlarinda 6zellikle
ilkbaharda sorun olusturan yabanci otlar ¢apayla temizlenmistir. Plantasyona ihtiya¢ durumu dikkate alinarak 15-20 giin
araliklarla damlama sulamayla sistemiyle su verilmistir. Plantasyona herhangi bir giibre uygulamasi yapilmamistir. Farkli
kurutma sicakliklarinin ugucu yag orani ve bilesenleri iizerine olan etkisini belirlemek icin hasat edilen bitkilerin
yapraklar1 dort farkli sicaklikta (35 °C, 45 °C, 55 °C ve 65 °C) 48 saat siireyle etiivde kurutulmustur. Kurutulmus ve taze
yapraklardan alinan 6rneklerin ugucu yag oranlari su distilasyonu yontemiyle belirlenmistir. Ugucu yaglarin distilasyonu
icin ayiklanmis ve kurutulmus 100 g yaprak ornekleri 2000 ml’lik balonlara yerlestirildikten sonra 1000 ml saf su
eklenerek 3 saat boyunca distilasyon islemi gerceklestirilmistir. Distilasyon islemi tamamlandiktan sonra clevenger
aparatinin dereceli kismindan yag miktar1 okunarak % olarak belirlenmistir. Clevenger cihazindan alinan ucgucu yaglar
bilesenlere bakilacagi zamana kadar 3-4°C sicakliktaki buzdolabinda saklanmustir.

Ucucu yaglarin bilesenleri ¢alisma kosullar agagida verilen GC/MS cihaziyla Batt Akdeniz Tarimsal Arastirma
Enstitiisii Miidiirliigii/T1ibbi Arastirmalar Merkezi Laboratuvar’inda belirlenmistir. Ornekler analiz edilmek iizere 1:100
oraninda hekzan ile seyreltilmistir. Orneklerin ugucu yag bilesen analizi GC/GC-MS (Gaz kromatografisi (Agilent
7890A)-kiitle detektor (Agilent 5975C) cihazi ile kapiler kolon (HP InnowaxCapillary; 60.0 m x 0.25 mm x 0.25 pm)
kullanilarak gerceklestirilmistir. Analizde tasiyict gaz olarak 0,8 ml/dk akis hizinda helyum kullanilmis, 6rnekler cihaza
1 pl olarak 40:1 split orani ile enjekte edilmistir. Enjektor sicakligi 250°C’de tutulmus, kolon sicaklik programi 60°C (10
dakika), 60°C’den 250°C’ye 20°C/dakika ve 250°C (10,5 dakika) olacak sekilde ayarlanmistir. Bu sicaklik programi
dogrultusunda toplam analiz siiresi 30 dakika olmustur. Kiitle detektorii igin tarama araligi (m/z) 35-450 atomik kiitle
iinitesi ve elektron bombardimant iyonizasyonu 70 eV kullanilmistir. Ugucu yagin bilesenlerinin teshisinde ise WILEY
ve OIL ADAMS Kkiitiiphanelerinin verileri esas almmistir. Sonuglarin bilesen yiizdeleri FID dedektdr kullanilarak,
bilesenlerin teshisi ise MS dedektor kullanilarak yapilmustir.

Ugucu yag oranlart ve ugucu yagin ana bilesenlerine ait veriler TARIST paket programi kullanilarak, tesadif
bloklar1 deneme desenine gore varyans analizine tabi tutularak incelenen 6zelliklerin 6nemlilik diizeyleri belirlenmistir.
Onemli ¢ikan uygulamalar arasindaki farkliliklar hesaplanan LSD degerine gore gruplandirilmistir [19].

3. Bulgular
3.1. Ugucu yag orani

Aromatik bitkilerin ugucu yag orani ve bilesenleri oncelikle ve biiylik oranda iiretimde kullanilan bitkinin
genotipince belirlenmektedir. Diger taraftan, aromatik bitkilerin ugucu yag orani ve bilesenlerinin belirlenmesinde
iretimin yapildigi lokasyon, iiretim teknikleri, hasat zamani, hasat yontemi, kurutma yontem ve sicakliklari, etkili
maddelerin elde edilmesinde kullanilan ekstraksiyon/izolasyon yontemleri, iiriin isleme teknikleri ve depolama kosullari
etkili olmaktadir [15; 16 ve 23]. Tibbi adagayinda uygulanan farkli kurutma sicakliklarinin ugucu yag oran tizerine etkisi
istatistiki anlamda 6nemli bulunmustur (Cizelge 1).

Cizelge 1. Farkli kurutma sicakliklarinin tibbi adagay1 (Salvia officinalis L.)’nin ugucu yag oram ve ugucu yagimin ana
bilesenleri iizerine etkisi

. Ugucu Yagin Ana Bilesenleri
Ugucu Yag Oram (%) a-Thujone  Camphor  1,8-Cinecle = Camphene
Taze Yaprak 0,483 C 28,520 A 21,863 C 7,947D 6,227 D
35°C 1,837 A 12,723 C 31,767 A 9,480 A 8,613 A
Kurutma 45°C 1,550 AB 11,213D 29,030 B 9,380 B 7,980 B
Sicakhiklar: 55°C 1,267 B 16,400 B 27,497 B 9,020 C 7,827 B
65°C 1,233 B 15,980 B 31,857 A 9,487 A 7,507 C
Ortalama: 1,274 16,967 28,403 9,063 7,631
Fdegerteri 26,792** 4133,135**  66,338** 5005,647** 357,140**
C.V.(%): 38,138 37,692 11,897 10,222 11,255
L.S.D.(%): 0,463 0,503 2,388 0,044 0,222

**: p<0,01; C.V.(%): Coefficient of Variance; L.S.D.(%): Least Significant Difference

En yiiksek ugucu yag orani (1,837%) 35 °C sicaklikta yapilan kurutmadan elde edilirken, en diisiik oran (0,483%)
ise taze yapraktan elde edilmistir (Cizelge 1). Taze yaprak igerisinde su orani yiiksek oldugu i¢in bu 6rneklerden elde
edilen ugucu yagin diisiik olmasi beklenen bir sonugtur. Taze yapraktan elde edilen ugucu yag orani en yiiksek ucucu
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yagin elde edildigi 35 °C sicaklikta yapilan kurutmada elde edilenin % 26,29 kadar olmugtur. Artan kurutma sicakliklarina
bagli olarak 6rneklerin ugucu yag oraninda énemli diizeyde azalmalar meydana gelmistir. Kurutma sicakliginin 35 °C’den
65 °C’ye ¢ikmasi ile ugucu yag oraninda sirasiyla % 15,62; % 31,03 ve % 32,88 azalma meydana gelmistir. Bu durum da
artan kurutma sicakliginin drneklerin ugucu yaginda meydana getirmis oldugu kayiplarla agiklanabilir. Bu ¢alismadan
elde edilen ugucu yag oranlart literatiirlerde belirtilen degerlerle genel anlamda uyum gostermektedir [3 ve 9]. Bilindigi
gibi kodekslerde u¢ucu yag oranimin en az % 1,5 olmasi istenmektedir [8]. Calismadan elde edilen veriler bu agidan
degerlendirildiginde 35 °C ve 45 °C sicakliklarda kurutulan droglarin kodekslere uygun oldugu goériilmektedir.

3.2. Ugucu Yag Bilesenleri

Taze yapraklarda ve farkl sicakliklarda kurutulmus olan 6rneklerden elde edilen ugucu yag 6rneklerinde yapilan
analizlerde 36 farkli bilesen tespit edilmistir (Cizelge 2).

Cizelge 2. Farkli kurutma sicakliklarinin tibbi adagay1 (Salvia officinalis L.)’nin ugucu yag bilesenleri

KURUTMA SICAKLIKLARI

Yesil Yaprak

35°C 45°C 55°C 65°C

No Bilesen adi Bilesen miktar1 (%) Bilesen miktar1 (%) Bilesen miktar1 (% ) Bilesen miktar1 (%) Bilesen miktar: (%)
1 cis-Salwvene 0,65 0,46 0,51 0,55 041
2 Tricyclene 0,23 0,31 0,29 0,29 0,28
3 a-Pinene 3,28 594 4,71 517 4,16
4 a-Thujene 0,21 0,16 0,15 0,18 0,13
5 Camphene 6,29 8,62 7,97 7,76 7,53
6 B-Pinene 2,75 2,68 2,41 2,61 2,33
7 Sabinene 0,30 0,17 0,30 0,10 0,06
8 Myrcene 0,91 0,91 1,15 0,82 0,65
9 a-Terpinene 0,09 0,08 0,09 0,13 0,13
10 Limonene 1,62 2,12 1,94 1,70 1,42
11 1,8-Cineole 7,95 9,49 9,39 9,03 9,50
12 y-Terpinene 0,22 0,20 0,21 0,30 0,25
13 p -Cymene 0,19 0,20 0,20 0,21 0,20
14 Terpinolene 0,21 0,23 0,21 0,20 0,16
15 a-Thujone 28,53 12,77 11,32 16,50 16,17
16 1-Octen-3-ol 0,06 0,06 0,07 0,08 0,06
17 B-Thujone 4,65 6,17 10,54 9,90 6,25
18 trans-Sabinene hydrate 0,26 0,15 0,15 0,13 0,09
19 Camphor 23,62 32,53 29,74 27,83 32,47
20 Linalool 0,40 0,46 0,42 0,38 0,38
21 cis-Sabinene hydrate 0,21 0,12 0,12 0,10 0,06
22 Bornyl acetate 0,98 1,22 1,08 1,20 0,78
23 Terpinen-4-ol 0,25 0,29 0,27 0,23 0,18
24 [ -Caryophyllene 0,85 1,13 1,10 1,36 154
25 Sabinyl acetate 0,48 0,80 3,62 0,10 0,10
26 Iso-3-Thujanol 0,13 0,20 0,37 0,35 0,23
27 Jd-Terpineol 0,16 0,13 0,21 0,09 0,15
28 a-Humulene 2,89 2,25 1,93 2,65 3,15
29 a-Terpineol 0,62 0,46 0,48 0,46 0,48
30 trans-Sabinol 0,00 0,12 0,43 0,07 0,06
31 Borneol 3,10 4,24 3,57 417 3,39
32 Myrtenol 0,21 0,39 0,34 0,39 0,30
33 Caryophyllene oxide 0,20 0,27 0,30 0,27 0,29
34 Humulene epoxide-11 0,62 0,54 0,47 0,59 0,74
35 Viridiflorol 3,90 2,56 2,70 2,70 3,74
36 Manool 2,98 1,46 1,02 1,26 1,86
Toplam 100,00 99,89 99,78 99,86 99,68

Tespit edilen 36 farkli bilesen igerisinde oran itibariyle % 5’in {izerinde olan 4 farkli bilesen belirlenmistir. Bu
ana bilesenler a-thujone (% 16,97), camphor (% 28,40), 1,8-cineole (% 9,06) ve camphene (% 7,63)’dir. Bu 4 ana
bilesenin toplami ugucu yagin % 62,06’nu olusturmustur (Cizelge 1). Calismada kullanilan 6rneklerde en yiiksek a-
thujone (% 28,53) oran1 yag yapraktan elde edilen ugucu yagda bulunurken, en diistik oran (%11,32 ise 45 °C’de kurutulan
orneklerden elde edilmistir. Tibbi adagayinin baharat veya herbal ¢ay olarak kullaniminda a-thujone oraninin miimkiin
oldugunca diisiik olmasi istenmektedir. Ciinkii a-thujone maddesinin siirekli alinmasi insan sagligi iizerinde toksik etkiler
olusturarak istenmeyen etkilere neden olmaktadir [1]. Bu agidan degerlendirildiginde 45 °C’de yapilan kurutmayla elde
edilen drog yapraklar tibbi adagayinin baharat ve herbal ¢ay olarak kullaniminda daha uygun oldugu goriilmektedir.
Bitkinin tibbi amagli (antibiyotik) kullaniminda ise a-thujone oranmnin yiiksek olmasi istenmektedir. Bu agidan
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degerlendirildiginde ise en uygun ugucu yagin taze yapraklardan elde edilen ugucu yaglar oldugu goriilmiistiir (Cizelge
1).

Onemli bir oksijenli monoterpen olan 1,8-cineol orani da tibbi adacaymin kullammim belirleyen 6nemli
bilesenlerden birisi olup, baharat veya herbal ¢ay olarak kullaniminda oranin yiiksek olmasi istenmektedir [24]. 1,8-cineol
orant farkli kurutma sicakliklarina bagli olarak degisiklik gdstermis olup, orani % 7,95-9,49 arasinda degisiklik
gostermistir. Fakat 1,8-cineol orani artan kurutma sicakligina bagli olarak diizensiz bir degisim gostermistir. En yiiksek
1,8-cineol orami (% 9,49) 65 °C’de kurutulan 6rneklerden elde edilirken, en diisiik oran (%7,95) ise taze yapraktan elde
edilmigtir (Cizelge 1).

Ucucu yagin en 6nemli ana bileseni olan oksijenli monoterpen yapisindaki camphor orami farkli kurutma
sicakliklarina bagl olarak % 23,62-32,53 arasinda degisim gostermistir. En yiiksek camphor orani (% 32,53) 65 °C’de
kurutulan orneklerden elde edilirken, en diigiik oran (% 23,62) ise taze yapraktan elde edilmistir (Cizelge 1). Tibbi
adacayinin ugucu yaginin ana bilesenlerinden birisi olan camphor yiiksekligi bitkiden elde edilen droglarin ¢ay ve baharat
olarak kullanimini kisitlamaktadir. Ciinkii bu bilesik de toksik etkiye sahip olup, siirekli alinmasi saglik agisindan sorun
olusturmaktadir [1].

Monoterpen hidrokarbon yapisindaki camphene ana bileseni ise % 6,29-8,62 arasinda degisim gostermistir. Bu
degisimde farkli kurutma sicakliklari etkili olmus olup, en yiiksek camphene oram (% 8,62) 35 °C’de kurutulan
orneklerden elde edilirken, en diisiik oran (% 6,29) ise taze yapraktan elde edilmistir (Cizelge 1).

4. Sonugclar ve tartisma

Tibbi adagay1 bitkisinde 6ne ¢ikan ana bilesenin durumuna bagh olarak farkli kemotipleri (a-thujone, 1,8-
cineole, camphor, viridiflorol vb.) bulunmaktadir [10]. Bu ag¢idan {izerinde ¢alisma yiiriitiilen genotip (camphor oran1 %
28.,4) incelendiginde camphor kemotipi olarak kabul edilebilir. Fakat tam anlamryla camphor baskin bir bilesen olmayip,
ayni zamanda dikkate deger diizeyde a-thujone (% 16,9) da igermektedir. Bu durum dikkate alindiginda bitki i¢in camphor
+ a-thujone genotipi demek de miimkiindiir.

Calismadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde farkli kurutma sicakliklarinin ugucu yagin hem orani ve
hem de belisenleri lizerinde etkili oldugu goriilmektedir. En yiiksek diizeyde ugucu yag oranina sahip drog yaprak elde
etmek i¢in en uygun kurutma sicakligi olarak 35 °C onerilebilir. Ayni sekilde farkli kurutma sicakliklart ugucu yagin
kompozisyonu iizerinde de etkili olmus olup, iiretimde a-thujone bakimindan zengin ugucu yag elde etmek i¢in kurutma
yapilmadan taze yapraklarin yagmnin ¢ikarilmasi 6nerilmektedir. 1,8 Cineole bakimindan daha zengin ugucu yag tiretmek
icin ise en uygun kurutma sicakhigi olarak 35 °C onerilebilir. Ozellikle farkli kurutma sicakliklarmin ugucu yagin
kompozisyonu iizerine olan etkisiyle ilgili olarak daha kesin bilgilerin eldesi i¢in dzellikle farkli kemotipteki genotipler
kullanilarak aragtirmalara devam edilmesine ihtiya¢ bulunmaktadir.
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