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Ozet

Miizik ve renk iliskisi gilinlimiize dek bilim insanlarinin oldugu kadar miizik
egitimcilerinin de ilgisini ¢ekmis, bu alanda bircok arastirma yaparak renklemeli
ogretim metodlar1 gelistirmislerdir. Rengin sicaklik oranlart ile seslerin frekans
degisimindeki paralellik {izerine ¢esitli aragtirmalar yapilmaktadir.

Bu arastirma, sesler ve renkler arasindaki yillardir siiregelen ¢alismalari ele alip,
miizik ve renk arasindaki iligkinin notalarin dgretilmesinde etkili olabilecegini
gostermektedir.
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Relationship Between Music and Colour

Abstract

The relation among music and colour has attracted the attention of music
educators as well as scientists, therefore they have developed coloured teaching
methods making various research on this subject.

A lot of research has been made on the parallelizm of the frequency change of
sounds and the ratios of colour density.

This article shows that it could be effective to use the relation among music and
colour in teaching musical notes analyzing the works which have been prepared
on this matter for years.
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Mizik en genel tanimu ile sesin bi¢im ve anlamli titresimler kazanmig halidir.
Bagka bir deyis ile de miizik, sesin ve sessizligin belirli bir zaman araliginda ifade
edildigi sanatsal bir formdur. insanoglunun varolusuyla birlikte olusmaya baslayan
miizik, baglangicta haberlesme islevi goérmiils ve aymi zamanda cesitli ritiiellerde
miizikten yararlanilmistir. Miizigin ortaya ¢ikisinda dogayi taklit etme isteginin rolii cok
biiyliktiir (Say 2003: 25). Sesin degismesinin, tizliginin ve pesliginin tel boyunun
uzunluguna baghh oldugunu ortaya koyan ve miizik kuraminin kurucusu olan
Pythagoras’in siradist fikrine gore, evren bir diapasonu ¢agristirir. Her kiire farkli bir
sestir ve tiimiiniin olusturdugu miizik, anlamli bir sessizliktir (Jameson 1844: 20).
Gezegenlerin doniis anindaki ¢ikardiklar sesler ve uzakliklarinin oranlari, Pythagoras’a
gore evrenin miizigidir ve “*Kiireler Miizigi’” duyulabilir bicimdedir (Akan 2012: 91).

I. Miizik ve Rengin Fiziksel iliskisi

Miizigi olusturan ses titresimlerden meydana gelir ve bu nedenle fiziksel bir
olaydir. Ses ve renk iliskisi, fizik alanindaki bilim insanlarinin da iizerinde ¢alistiklar
bir konudur. Ornegin Newton, notalar1 gdkkusagmin yedi rengiyle iliskilendirmistir ve
15181 arastirirken ton araliklarini renklerle agiklamistir (Overly 2012: 1). Bunun Uzerine
Fransiz matematik¢i ve filozof Louis-Bertrand Castel, Newton’un teorisinden uzaklasip,
kendi renk ve nota sistemini ‘‘do’’yu mavi renk ile sembolize ederek gelistirmistir.
Caligmalartyla renk ve miizik iligkisini, kozmolojik fikirden uzaklastirarak daha anlasilir
bir eslestirmeyle basitlestirmigtir. Optik bir klavye inga ederek, renkli 1s1k veren bir
mekanizma gelistirmistir. Castel’in bu icadi, renk teorisi iizerine yapilan Onceki
caligmalar1 tamamlamus, artistik bir sentez gelistirmistir. Bu ¢alismalar, miizik
eserlerinin resimlere c¢evrilmesine de imkan saglamistir. Castel’in bu makaleleri,
Diderot, Mairan, Rousseau ve Voltaire gibi diger entellektiieller arasinda da resim ve
miizikle ilgili tartigmalar1 baglatmigtir. Renklerin karigiminin  net ve kesin
algilanabildigi, buna karsin miizikteki seslerin yarattig1 ifadenin farkli olabilecegi ve
melodiler hafizada kalirken, renk dizilerinin aymi sekilde akilda kalmayacagi gibi
fikirler ortaya ¢ikmustir (Jewanski 2012: 2-3).

Yedi pargali renk skalasini, yedi miizik notasi ve bilinen yedi gezegenle
iligkilendiren ilk medeniyet Antik Yunan’dir (Jewanski 2012: 1). Platon muzikteki
bliyiik ikili ve tam besli araliklar1 sariyla, tam dortli araligi ise kirmiziyla
iligkilendirmistir. Aristo da renk uyumunun miizikteki armoniyle paralelligi oldugunu
one siirmiistiir (Firth 2012: 1). Ilk olarak Fransa’da 1772°de Rameau’nun ¢alismalari,
miizik ve renk iligkisine daha derin bir yaklasim getirerek, akoru armonik sistemin
cekirdegi olarak kabul etmistir. Telemann da, miizikteki fiig yapisindan yola ¢ikarak
renklerin de filigii olabilecegi fikrini ilk kez ortaya atmustir (Jewanski 2012: 2-3).

18. yiizy1ll Fransiz yazarlar1 renk ve nota arasindaki iliskiyi reddetmelerine
ragmen, ¢izim ve melodi, renk ve perde, renk ve enstriimantal tiniy1 tam bir Ortiisme
olmaksizin karsilagtirmiglardir. Renklere miizik agisindan bakma fikri, ilk olarak renkli
klavseni yapmis olan Gottlob Kriiger tarafindan ortaya atilmistir. Bu enstriimanla
kulaga hitap eden miizige karsi, goze hitap eden miizik tiretmistir. Carl Ludwig Junker
de cizim, renklendirme ve tablo ifadesini, melodi, armoni ve miizikal beste yorumuyla
kargilagtirmistir. 18. yiizyilin son ¢eyreginde ise nota ve renklerin birebir kiyaslanmasi
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fikri, yerini tablo ve miizigin tiimden iliskilendirilmesine birakmustir (Jewanski 2012:
4).

19. yiizyilin baglarinda E.T.A. Hoffmann ve Schumann, sanat tiirleri arasindaki
bariyerleri daha da kaldirmus, Florestan ise bu goriisii su sdziiyle desteklemistir: “‘iki
farkli sanatin estetik anlayigi aymdir fakat meteryalleri farklidir.”” (Jewanski 2012: 4).

20. yiizyilin ilk yirmi yilinda da miizik ve resim iliskisi tizerine farkli bakis
acilar1 goriilmeye baglamistir. Bazi sanatcilar Castel’in fikirlerini benimserken, bazi
sanat¢ilar da farkli bir diigiinceyi 6ne ¢ikarmigtir. Bu goriis, form kaliplari, ritim ve
miizik dinamikleri iizerinde yogunlagmaktadir. Ligeti, Lontano isimli orkestral eserinde
armonik degisimleri bir tiir 151k polifonisi olarak tasvir etmistir. 20. yiizyilin ikinci
yarisinda da miizik, resimde tek bir rengin golgelendirilmesi gibi yorumlanmaya
baslamistir. Baz1 20. yiizyil bestecileri yaptiklar: eserleri ve eserlerin bdliimlerini renk
isimleriyle adlandirmislardir. Ornegin Bliss, Renkli Senfoni eserinin dért bélimiinii mor,
kirmizi, mavi ve yesil renkleriyle adlandirmislardir. Bazi sanatcilar da rengi, miizigin
bagka parametreleriyle iliskilendirmistir. 1889°da Rimsky Korsakov Mlada isimli
operasinda librettodaki renk sozciiklerinin kullanimini ve nota kaliplarini, renkli sahne
1isiklandirmalariyla senkronize etmistir (Jewanski 2012: 5-6-7).

Besteciler siklikla, eserlerini yazmakta ilham olarak resimleri kullanmiglardir.
Ornegin Liszt Lo spozalizio adli eserini, Raphael’in bir tablosundan esinlenerek
yazmigtir. Buna kargilik ressamlar da, miizigin soyut fikrinden ve bestelerinden ilham
almiglardir. Miizik ve renk iligkisi, renk ve form, 151k ve miizik, renk ve tonal gegisler,
renk ve ses iliskileri agisindan da degerlendirilebilir (Jewanski 2012: 1).

II. Renklerle Nota Ogretim Yontemleri

Bir ses sanati olan miizik, ayn1 zamanda bir *‘zaman sanati’’dir. Ses sanatlarinin
yer aldiklart zaman kesimini, ilerleyen her saniyede biraz daha gerilerde kalmis
olacagindan o kesim iginde yer alan sesleri bir daha dinleyebilmek miimkiin degildir.
Bu sorun, o yiizyillarin insanlarini, bu tiir eserlerin unutulmasini &nlemek ve
gerektiginde animsanmasini kolaylastirmak konusunda, bir saptama ve animsatma
aracinin arayisina zorladi. Miizik yaziminin tarihsel gelisimine bakildiginda, dnceleri
yalnizca bilinen ezgilerin unutulmamasin1 6nlemek ve gerektiginde animsanmalarini
kolaylagtirmak amaciyla kullanilan kisisel nitelikteki bir takim igaretlerin, zamanla
belirli grup ya da kiiltiirlerce ortak olarak kullanilan miizik yazilarina doniistigi ve bu
tarihten baglayarak ayni zamanda birer ulagtirma araci niteligi kazandigi goriilmektedir.
Boylece, herhangi bir eseri degisik kisilere (kagit lizerinde ulastirabilme ve o eseri daha
once hi¢ duymamis olan insanlarin bile ellerindeki yazidan yararlanarak) aslina ¢ok
yakin bir bigimde seslendirebilmeleri olanagina kavusulmustur (Say 1992: 945-946).
Ozellikle Ortadogu’da Arap harflerinden yola cikarak ebced yazisi, Orta Asya’da
ayalgu denilen ve Boethius’un latin harflerinden yararlandigi ¢esitli yazilar
kullanilmustir. 11. yiizyildan itibaren ise, ndoma ad1 verilen semboller bugiinkii dizegin
ilk adim1 sayilabilecek ¢izgiler lizerine yazilarak kullanilmaya baslanmistir. Toskana’da
Arezzo Katedrali’nde rahip olan Guido d’Arezzo ise, Aziz John ilahisinin ilk hecelerini
kullanarak hecelemeli miizik Ogretim ydntemini gelistirmistir ve okumay1
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kolaylastirmak amaciyla renkli ¢izgiler kullanmistir. Anahtarli porte yazisinin da
baslangici olan bu ¢izgilerin renkleri konusunda degisik dizgeler bulunmakla birlikte,
Fa ¢izgisinin kirmiz1 ¢ekilmesi giderek kabul benimsenmistir (Say 2003: 78-79).

Miizigin kullanim alani, yaziya dokiilmesiyle yayginlasmis, notanin kullanimi ile
de 6gretme ve yeni sistemler olusturma siireci ortaya ¢ikmigtir. Miiziksel isitme, okuma,
yazma egitimindeki soyutlugun miimkiin olabildigince somutlagtirilmasi icin ¢esitli
yontemler denenmis, bu konuda belli ekoller olusturulmustur. Miizikteki Ogretme
yontemlerinde simge, sekil ve benzeri kolaylastirict unsurlar ile birlikte seslerin
uzunluk- kisalik ve incelik-kalinlik &zelligine iliskin semboller kullanilmistir. Ornegin
Tonik sol-fa yonteminde kullanilan, tonalitedeki seslerin ozelliklerini ve siirelerini
gostermek icin belli el isaretlerine dayali fonomimi ve ritim dili 6nemli araglardir
(Tonik sol-fa yontemi, Ingiliz miizik egitimcisi Sarah Glover tarafindan ortaya
atilmistir. Glover, yonteminde nota isimlerinin bas harflerini kullanmistir.). Aymi
yontemi kullanan Hundoeger ise, ayrica ¢ocuklara yedi nota icin yedi farkli renkte ve
ikilik, dortliik, sekizlik, onaltilik nota degerleri igin farkli biiyiikliikte kesilmis kartonlar
ile 6l¢ii ¢izgisi olarak kullanilabilecek kibrit ¢opii ve benzeri ¢ubuklardan olugsan oyun
takimlarin1 kullandirmustir. Béylece ¢ocuklarin hem ilgilerini ¢ekmeyi amaglamis, hem
de ezgilerini veya duyduklari ezgileri ifade etmelerini saglamistir (G6giis 2009: 36-42).

M. Battke’nin yonteminde; sesleri dizek iizerinde grafiklerle gostererek yapilan
bir 6gretim asamasi bulunur. Battke yontemini uygularken ¢ocuklar i¢in agik ve somut
olmasina Ozen goéstermis, bu amagla baslangic ¢alismalarinda grafikler, sonraki
¢aligmalarinda da degisken nota, diyagramlar, dikey ve egri ses merdivenleri, tonigi
kirmiziya boyali dizekler kullanmistir. Battke’ye gore bir miizik dersinde dikkatin
daima diri tutulmasi ve bunun i¢in de ¢esitlilik 6nemlidir (Gogiis 2009: 46-48).

Bu yontemle ¢aligan Cek egitimci Ptaginski ise, alistirmalar sirasinda (sadece do
icin kirmizi degil) yedi nota igin yedi farkli renk kullanmistir. Egzersizler sekiz
basamakli bir gam merdiveni iizerinde yapilir. Bu basamaklar do-kirmizi, re-beyaz, mi-
sar1, fa-kahverengi, sol-mavi, la-yesil, si-mor olmak tizere farkli renklere boyanmustir.
Once do-mi-sol yani kirmizi-mavi-sar1 renkler iizerinde kulak egitimi calismalar:
yapilir, sonra sira ile si, re, fa, la seslerine gegilir. Ilk yilda yalniz majér ton islenir,
ikinci yi1lda mindre gecilir. Battke yontemini kullanan diger bir egitimci Wiinsch ise,
sadece do-mi-sol i¢in kirmizi, sar1 ve mavi renklerde kartonlar kullanmistir (Gogiis
2009: 49).

Ptacinski’nin yaklagimina gore bu yontem, daha ¢ok 7-9 yagslari arasindaki
¢ocuklarin miizik egitiminde kullanilir. Renklemeli yontemle miizik 6gretimi ¢ocuklar
icin ¢ok ilging ve ¢ekici olur. Bu nedenle, bu yontemle yapilan miizik 6gretimi basarili
sonuglar dogurmustur (Ugan; Yildiz; Bayraktar 1999: 51).

Temel renklerin birlestirilme kuraliyla, temel miizik araliklarini birlestirmede
yapisal benzerlik oldugu sdylenebilir. Ornegin temel renkler arasinda yer alan kirmizi
ve sar1 renklerini birbiri ile karistirdigimizda, turuncu rengini elde ediyorsak, miizikte
de tam dortlii araligina mindr Giglii araligimi eklersek mindr altili araligini elde ederi
(Firth 2012: 2). D. Jameson’a gore, miizikteki diyatonik dizi ana renkler olan kirmizi,
sarl, mavi ve ara renkler olan turuncu, yesil, mor gibi renklerle sembolize edilebilir.
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Bunun yani sira kromatik dizi ise, renk karigimlariyla ifade edilebilir (Jameson 1844:
13)

D. Jameson’a gore, notalarin ton farkliliklarinin renklerle gosterilmesinin yani
sira, miizikteki vurgu da rengin yogunlugu ve derinligi ile kagit {izerinde gosterilebilir.
Sus isareti i¢in, isaretin siiresini yansitacak oranda bosluk kullanilabilir. Staccato ise,
cok kisa bosluklarla ifade edilebilir. Notalardaki siire uzamalar1 da esdeger boyutsal
genislemelerle gosterilebilir (Jameson 1844: 16).

I11. Sonug

Notalarin her birinin farkli tinilar ve karakterler icermesi gibi, renkler de benzer
sekilde degiskendir ve birbirinden farkli karakterdedir. Ornegin mor renk, kesin bir
yargiyla tanimlanamaz, bununla birlikte insanlar iizerindeki etkisi farkli olabilir ve
degiskenlik gosterebilir. Bir miizik eseri de igerdigi miizikal 6gelerle tipki renklerde
oldugu gibi insanlar {izerinde farkli etkiler yaratabilir.

Miizik ve renk iliskisine, diger sahne sanatlarinda da biiyiik 6nem verilmistir.
Ornegin renk, operalarda istenilen duygu atmosferini yaratmak igin, sahne dekoru ve
1stklandirma icinde eserin miizikal 6geleri kadar etkili bir sekilde kullanilmistir. Son
ylizyilda da renkli 1s1iklandirma, sahne sanatlarinda farkli sekillerde yer almaktadir.

Her notaya karsilik gelen renk tonu araliklari, insan goziiniin renk ve ton segme
yetenekleriyle uyumlu olup, her notaya karsilik gelen renklerin ayirt edilmesi olasidir.
Bu nedenle de notalarin bellekte tutulabilmesinde, her notanin es renk tonunu
algilayabilmek biiyiik bir kolaylik saglamaktadir. Her notanin ses 6zelligini bellemekte
zorluk ¢eken kisilerde ve ozellikle ilkdgretim diizeyindeki ¢ocuklar iizerinde, kulagin
frekans se¢im yetenegini renklerle olusturulan metodlarla destekleyerek gelistirmek
mimkiindiir. Gorsel ve isitsel yetenekleri yeterli diizeyde olan kisiler {izerinde, renklerle
notalarin gosterildigi veya miizigin renklerle iligkilendirilebildigi ¢esitli &gretim
metodlarmin nota dgretimi {izerindeki etkisi deneysellestirilebilir. Isitsel ve gorsel
duyularimizla birlikte kullanilmasinin  hem ilgi ¢ekici hem de kolaylastirict
olabilmesinden dolayr renklerle nota 6gretim metodlari, miizigi algilamada en iyi
metodlardan biri olarak kabul edilebilir.
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