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Editor'den...

2011'de 1. sayistyla yayin hayatina baslayan ve Doc. Dr. F. Reyhan
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TiYATRAL OZELLIKLER ACISINDAN
GELENEKSEL TURK HALK OYUNLARI'

(Doktora Tezi Tanitimi)?

Giirbiiz AKTAS'

Ozet

Bati ile dogu arasinda bir kdpri olan Anadolu, bu 6nemli cografik konumu
nedeni ile binyesinde bircok degisik kilttrd barindirmistir. Bu topraklar tGzerinde
kurulup gogen her kiltir ise, kendi yasam seklinden derin izler birakmistir. Bu
nedenle geleneksel Turk halk danslar, cesitlilik agisindan ¢ok zengin bir yapiya
sahiptir. Bu zengin cesitlilik yani sira, halk danslarinin oynanis amaglan, islevleri,
yoresel tavir 6zellikleri ve konularinin soyut ve somut 6geleri, bu danslara yapisal
olan degisik 6zellikler de kazandirmaktadir.

Halk danslarinin dogus nedenleri arastirildiginda bu danslarin konularini
inan¢ ve taklide dayali énemli iki kiltiirel 6geden aldiklan gériilir. inanca dayal
danslar soyut konulu olup; dinsel, biyisel ve térensel nedenlerle oynanirken;
taklide dayali danslar, somut konulu olarak hayvanlari, dogayi, insanlar ve onlarin
meydana koydugdu isleri, kisacasi yasam tarzlarini taklit etmek amaci ile oynanirlar.

Bir anlatimi taklit yoluyla gerceklestiren danslar, bir konu icerirler. Bu ylizden
bu danslar 6teden beri dramatik danslar olarak adlandirilmistir. Ancak, konulari
olmalar nedeniyle bodyle bir kategoride degerlendirilen bu danslarin bir ¢ogu
tiyatral 6ge ve ozelliklere sahip olmasina ragmen, incelendiginde, bunlara dramatik
yap! kazandiracak 6geyi tasimadigi gorilmistir. Bu calismada geleneksel Turk halk
danslarinin kokeni, gelisimi ve yapisal 6zellikleri incelenerek hangi danslarin tiyatral,
hangilerinin ise dramatik 6zelliklere sahip olduguna deginilmektedir.

Bu inceleme sonucu, danslarin kategorik bir ayriminin yapilmasi yani sira,
sahnelemeleri durumunda gorsel ve isitsel 6geleri acisindan daha zengin bir estetik
yap! kazandinlarak sunulmalari ayrica dnerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halk oyunlari, Tiirk halk oyunlari

' Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisli, Sahne Sanatlari Anabilim Dali, Basiimis
Doktora Tezi, Danisman: Yrd.Doc.Dr. Nevin Eritenel, izmir 2001, 133 s.
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Tez no.103899)

2 Doktora tezim evirilerek Tiyatral Halk Danslarinin Kurgusal Analizi bashkli kitap olarak, Ege
Universitesi yayin kurulu tarafindan yayimlanmustir. Kitapta 6zellikle Tiyatral halk danslarinin
6z ve bicim acisindan yapisal analizi hedeflenmis, sonucta bir yontem nerilmistir.

* Prof.Dr., E.U. DTMK Tiirk Halk Oyunlari Bslimi, gurbuz.aktas@ege.edu.tr
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THEATRICAL ASPECTS of TURKISH FOLK DANCES

Abstract

Anatolia, by the fact of its being an important land bridge is in ancient
crossroad between East and West. As such, it has been the home of many different
cultures as well as has felt the imprint of countless others passing over its soil. All of
these have contributed to the vast variety of traditional Turkish folk dances. Besides
their rich variety, aspects of these dances include their community function, their
theatrical feature, their regional styles and their significance.

When the origins of these folk dances are researched, it appears that their
conception springs from two main sources; one being religions and the other
imitative. The religions dances tend to be ritualistic and magical with the intended
purpose of pleasing the gods, and as such tend to be abstract. The imitative dances,
on the other hand, are more realistic and mimetic as they interpret movements of
animals, humans, forces of nature and scenes of everyday life.

The dances which tell a story are generally categorized as dramatic dances;
however, when they are analyzed, it will be seen that most of them lack a dramatic
component. In the compilation of this doctorate dissertation researching the origins
of Turkish folk dances, their evolution, development and theatrical feature have
been analyzed.

Through this analyzation these dances have also been separated into two
categories; one being theatrical and the other being dramatic. As a result, besides
categorizing these dances we also suggest that they should be enriched with more
explicit theatrical components before they are staged as an art form.

Key Words: Folk dances, Turkish folk dances

Giris

Dans herkesin, az veya cok, bir fikir sahibi oldugu, ancak bittniyle ne anlama
geldigini kolayca anlatamadigi duygusal ve fiziksel davraniglarin Griinidir. insan
dansi, bazen bir ilham sonucu, bazen yasam ve inanctan kaynaklanan bir baghlk,
bazen bir etkilesim, bazen tamamen 6zgiir duygular ve davraniglar sonucu yaratmis,
istedigi zaman miizikle ve ritmle siislemis, istedigi zaman da icinden gelen sesle
yonlendirmistir. Bu nedenle, dans hakkinda her kisinin kendi yorumuna dayali
olabilecek kadar, genis bir tanim 6zgiirligii de dogmustur. iste bu genis yorum ve
anlatim 6zgurligl sonucu, “Dans nedir?” sorusu kolayca yanitlanabilecek bir soru
degildir. Ayrica, dansin tiirleri hakkinda yapilan yorum ve tanimlamalar da bagka bir
sorun yaratmaktadir. Kisacasi dans, niteligi bakimindan, Oyle kolay bir sekilde
anlatilabilecek bir konu degildir. Dansin tanimlanmasindaki bu zorluktan dolayi,
“Dans Nedir?” sorusuna uygun bir yanit arayan ¢ok sayida arastirmaci, dansin
onemini, niteligini ve kapsamini aciklayan, kendi bakis agilari ¢ercevesinde, sayisiz
tanimlar gelistirmislerdir. Asagida bu tanimlarin bazilarini 6rnek alarak, hem bu
konuya aciklik getirmeye, hem de kendimize uygun sentez bir tanima ulagmaya
calistik.

Onemli dans tarihgilerinden Curt Sachs “Diinya Dans Tarihi” (World History of
The Dance) adli kitabinda dans hakkindaki yorumunu soyle yapmaktadir: "Dans
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bitiin sanatlarin anasidir. Mizik ve siir zaman icinde yasar; resim ve arkeoloji
boslukta veya uzayda; ama dans ayni zamanda hem boslukta ve hem de zaman
icinde yasar. Yani uzayda yaratilan bir sekli ve o sekli meydana getiren hareketler
toplulugunu zamanla butinlestirir.”*

Yine Unli bir Amerikali yazar olan Ruth Lovel Murray “ilk Ogretimde Dans”
(Dance in Elementary Education) adl kitabinda dans hakkindaki tanimini ve
yorumunu soyle yapmistir:

Dans, insan hareketlerinin uzayda meydana getirdigi sekillerin ritmle
anlatimidir. Bu hareketler dyle bir diizenle organize edilmistir ki, bir yazi
kompozisyonu gibi giris, gelisme ve sonug bolimi vardir. Yalniz burada
terimsel agidan bir tartisma soézkonusu olabilir, ¢linkii terim olarak
"dans" daha bir¢ok sekilde anlatilabilir.*

The International Encyclopedia of Curriclum” (Enternasyonel Egitim

Programlari Ansiklopedisi) yazarlarindan G.Dimondstain ise, dansi s6yle agiklamistir:
Bir sanat dali olarak dans, dustincelerin, duygularin ve hislerin viicudun
degisik ve ilging sekillere sokularak meydana getirilen cesitli
hareketlerle anlatimidir. Dans, viicudun yaptigi hareketleri zaman, ritm,
bosluk ve uzaya bagli olarak anlatan ve bunu uygulanan bir enerji ve
kuvvetle kanitlayan bir dildir. Dolayisiyla dansi meydana getiren bu
dinamiklerin dansin yaratmak istedigi estetik goriintlsi acisindan
buyik 6nemi vardir.®

Halk bilimi dalinda calisan, arastirmaci, Tirker Eroglu da dansi soyle
tanimlamis: “Dans, orijin itibariyla majik ve kiltik (blyl ve tapinmayla ilgili) olan,
bitlin caglarda ve bitin lkelerde duygularin, cosku ve heyecanlarin, ritmik
hareketlerle anlatiimasidir.”®

Yukarida verilen tanimlardan anlasildigi gibi dansta hareket, bosluk, zaman ve
ritm &geleri ortaktir. Ancak, dans sadece ortak olan bu 6geleri birlestiren bir takim
hareketler dizisi degildir tabii ki. Dans, bu 6geler yoluyla yapilan kisisel 6z anlatimin
yanisira, kiltiirel olan, dinsel ve geleneksel gibi anlamli 6geleri de iceren davranislar
sonucu meydana gelen bir olgudur.

Goraldiagu gibi, dansla ilgili tanim veya yorumlan c¢ogaltmak oldukca
mumkin. Amacimiz bu yorumlar tek tek siralamak degil; ancak, bunlarin ortak
noktalarini birlestiren ve sentez niteliginde, bir tanima ulagsmanin yararli olmasidir. Bu
nedenle, biz de dans hakkindaki yorumumuzu asagidaki gibi yaptik.

Dans, insanin kendi duygu ve distincelerini anlatabilmesi ve yasadigi
toplumla kulttrel bir iletisim kurabilmesi icin, estetik, melodik ve ritmik
ozellige sahip hareketlerle yaptigi bedensel davraniglarin meydana
getirdigi bir olgudur.”

3 Curt Sachs, World History of The Dance, 1963, s.3.

4 Ruth Lovel Murray, Dance in Elementary Education, 1963, s.7.

5 G.Diamondstain, The International Encyclopedia of Curriclum, 1955, s. 702.
6 Turrker Eroglu, Halk oyunlan ve Halaylarin incelenmesi, Ankara 1995, s. 17.
7 Giirbiiz Aktas, Temel Dans Egitimi, Ege Universitesi Yayinevi, izmir, 1998, s. 4.



4 Glirbuz AKTAS

Dansla ilgilenen arastirmacilarin hemen hepsi de dans tarihinin insanlik tarihi
kadar eski oldugu konusunda tartismasiz olarak birlesmektedir. Clinkl eski caglarda
yasayan insanlarin muzikle ugrasip, dans ettiklerini, onlarin magara duvarlarina
yaptiklari resimlerde ve kullandiklari arag-gerecler Ustline yaptiklari kabartmalarda
bulmuslardir. Bu resim ve kabartmalar ge¢misin gliniimuizdeki kanitsal belgeleridir.
Arastirmacilar, ancak bunlardan aldig bilgiler 1siginda ge¢mis hakkinda yorumlar
yaparak, bazi gerceklere ulagmaktadir.

ilk caglarda yasayan insanlar, deprem, firtina, yagmur ve gok guriiltisi gibi
dogdal olaylarin nedenini anlamakta gi¢lik cekmislerdir. Bu nedenle, bu tiir dogal
olaylardan etkilenmis, korkmus ve bu dogal olaylara karsi gosterdikleri tepkiler de
tamamen icgiidiisel olmustur. Ote yandan, kendilerini bu dogal olaylardan
korumanin yollarini ilk anda bilemedikleri ve bu olaylarin meydana gelisini, sonradan,
“Gok Tanrilan” olarak kabullendikleri giines, ay ve yildizlara bagladiklar igin, bu
varliklara itaat etmisler ve onlan kizdirmamalari gerektigine inanmiglardir. Ayrica,
yasadiklari cevre olan yeryliziinde karsilastiklari degisik tipli canhlar yine bu ilk
insanlari etkilemeye yeterli olmustur. iste bu etkilere gésterdikleri tepkilerini,
duygularini, sevinglerini ve acilarini cevrelerine s6zli olarak anlatamadiklar icin,
vicut hareketleriyle, yani taklitlerle ifade etmislerdir. Boylece kendi aralarinda belli bir
iletisim saglayan ve sdzsuz bir anlatim olan, ‘beden dili'ni yaratmiglardir.

ilkeller olarak adlandirilan bu ilk insanlar kendilerine benzemeyen canlilar olan
kuslar, maymunlar, aslan, geyik ve benzeri gibi canlilari gordikleri zaman bu
canhlarin davraniglarini  taklit yoluyla, birbirlerine anlatmak, bunlardan nasil
etkilendiklerini gostermek istediler. Ayni zamanda, i¢glidisel olarak ortaya ¢ikan
seving, korku ve aci gibi duygularini da dogal olarak yaptiklari ziplama, doviinme,
haykiris ve kosmalari andiran, tedirgin hareketlerle anlatmaya calistilar.

ilk insanlar izleme, etki, tepki, deneme ve yanilma sonucu, dogayi biraz
anlamaya bagslayip, basit kiltlrler ve s6zli dillerin olusumuna kadar olan zaman
diliminde aralarindaki iletisimi bu sekilde saglamislardir. iste insanlar ve hatta diger
canhlar arasi iletisimi saglayan bu fiziksel davranislar, dansi doguran temel davranislar
oldu. Oyle ki, bu giiclii bedensel iletisim, sadece eski dénemlerde oldugu gibi degil,
gliniimuzde bile gecerliligini korumaktadir®,

insanlarin, doganin kendileri icin bir yasam cevresi oldugunu ve bu cevrede
tutunabilmek icin dodayla ve dogadaki varliklarla bir yasam kavgasi vermelerinin
gerekli oldugunu anlamalari, onlarin giderek ilerleyen, cagdaslasan ve degisen
kiltiirler gelistirmelerine neden oldu. Bu degismelere bagl olarak da, danslari, miizigi
ve dider halk sanatlari, yine ayni paralellikte degisime ve gelismeye ugrayip farkli yapi
ve islevler kazanmaya basladi. Bu arada cografi konumun danslar tizerindeki etkisini
de unutmamak gerekir. Zira degisik cografi konumda yasayan insanlarin oynadiklari
danslarin kendi cografi bolge 6zelliklerini yansittigi bircok arastirmaci tarafindan ileri
strilmektedir. Zaten ayr cografi bolgelerde yasayan topluluklarin farkli yapi ve
Ozellikte danslar oynamasi bu kaniyi az da olsa desteklemektedir.

8 Age,, s.5.
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Kilturler batiin bu degismelere paralel olarak, insanlarin inanclarinda da
farklilagsmalar olmustur. Bu nedenle, bazi toplumlar batil inanclara bagh kalirken,
bazilari da, teknolojilerinin gelismesinden dolayi, batil inanglar yerine somut
gercekgilige yonelmislerdir.

Batil inanch toplumlarin danslari genellikle dini ve geleneksel temellere
dayanmis, vazgecilmesi mimkiin olamayan davranislar olarak hayatlarinin nemli bir
parcasi haline gelmistir. Teknolojik toplumlarin danslari da yine yasamlarinin bir
parcasi olarak kalmis, ancak, toplumsal ve kiiltiirel yénden vazgecilemez bir unsur
olarak islevselligini koruyamamistir. Clnki bu topluluklarin sosyal yapilarn da
degisime ugramistir.  BOylece, danslarindaki inangsal islev yerini eglenceye
birakmistir. Elbette ki, eglence de bir islevdir. Ancak, geleneksel ve toplumsal agidan
vazgecilmesi miimkin olmayan bir islev degildir.

Butln toplumlarda danslarin oynanma nedenleri toplum igindeki islevlerine
gore incelenmektedir. Bu islevler, dinsel, blyusel, geleneksel, sosyal ve sportif gibi
islevler olup her toplumun kiiltirel yapisina ve degerlerine bagimli olarak baz
farkliliklar gosterir. Ornegin, bazi toplumlarda, geleneksel olarak, dliiler icin dans
edilirken, bazilarinda matem tutulur. Burada, 6zellikle batil inan¢h toplumlar igin,
dansin énemli bir islevi vardir. Clinki, dans ederek, yeni 6len birisinin tanrn katina
kabuliiniin, onun icin yeni ve daha iyi bir hayatin baslamasinin ve ruhunun rahatlikla
eski toplumundan ayrilmasinin daha kolay olacagina inanilir. Ote yandan, bu inanca
sahip olmayan toplumlar 6lileri icin dans etmezler. Dolayisiyla, dansin bu toplumlar
icin boyle 6nemli bir islevselligi olmaz.

Yine bazi toplumlarda genclerin ergenlik cagina gecisi biyuk dansh torenlerle
kutlanirken, bazilarinda gizli tutulur. Burada da bazi geleneksel toplumlar igin, dansin
islevi genclerin ergenlik cagi gibi 6nemli bir gecis donemini en anlamli bir sekilde
vurgulamak iken, bazilari icin, cinsel uyarlarin baslangici sayilmasi nedeniyle veya
benzeri nedenlerle gizli tutulmaktadir. Bu nedenle, herhangi bir dans kutlamasi
uygun degildir.

Bazi toplumlar ve gruplar dans etmenin, daha 6nce de soyledigimiz gibi,
tannyla butiinlesmek icin cok 6nemli bir yol olduguna inanirlar. Dolayisiyla, bu
toplumlar icin dansin énemli bir islevi vardir. Diinya ve llkemizde Sema ve Tranz
danslarini yapan topluluklarn bunlara 6rnek olarak verebiliriz.

Dansi sportif nedenlerle yapmak, degisik bir islevselligi doguruyor. Clinku
dansta yapilan hareketlerden, alinan hazzin yanisira, fiziksel calismanin faydalarina
inanmak, dansin gerekliligini ispatlamaktadir. Dolayisiyla dans, sportif yonden de bir
islevsellige sahiptir. Dansin sosyal islevselligi de, spor gibi yine gerekliligini vurgular.
insanlarin toplumsal yénden birbirleriyle sosyal baglar kurmalarinda da dansin énemi
buyuktir.

iste sdzUnl ettigimiz bu islevlerin bir cogu, toplumlardaki teknolojik
gelismeden 6nce bilylk benzerlikler gosterirken, teknolojik gelismelerden sonra
farkhliklar gostermeye baslamistir. Bu nedenle, heniiz inanclarinda ve geleneksel
yapilarinda bir degisiklik olmayan batil inancli, toplumlar ile, teknolojik olarak
gelismis ve inanglan ve geleneksel yapilarinda degisiklik olan ¢cagdas toplumlarin
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yaptiklari danslarin islevleri ve tirleri, gliniimlzde, farkliliklar gostermektedir.
Ornegin, daha énce dini veya geleneksel islevi nedeniyle yapilan bir dansi, yalnizca
eglence amaciyla yapmak gibi. Giinlimiizde bu degisime sik¢a rastlanmaktadir.

Dans etnolojisi yonunden incelendiginde, bir toplumda oynanan sanatsal ve
sosyal danslar disinda kalan danslarin hepsi de, bir toplumun kiltlrel yasam
felsefelerinden kaynaklanan ve gelisen geleneksel danslar kapsaminda yer alir. Ancak,
bu danslar, islevleri nedeniyle, ayr kategorilerde incelenirler.

Bu incelemeye gore, bir toplumda oynanan danslari dncelikle, Geleneksel
danslar, Sosyal danslar, Sanatsal danslar olarak U¢ ana gurupta toplayip sonra da her
kategoriyi kendi kapsaminda degerlendirmeliyiz. Yaptigimiz gruplamaya gore,
yukarida so6zi edilen her kategori asagida siralandigi gibi alt birimlere veya dallara
ayrilir.

1) Geleneksel danslar
- Dinsel Danslar
- Buyusel danslar
- Torensel danslar
- Taklidi danslar

2) Sosyal danslar
- Salon danslar
- Sportif amacl danslar

3) Sanatsal danslar
- Bale
- Modern dans
- Caz (Jazz) dans
- Avangard ve benzerleri gibi yaratiya dayali danslar

Yukarida da gorildigi gibi, maddeler halinde siralanan her kategori kendi
kapsaminda da cesitlilik gostermektedir. Ornegin, Geleneksel danslar kapsaminda yer
alan “Dinsel danslar” sadece bir ¢esit degildir. Daha 6nce de sozi edildigi gibi, bunlar
batil inanca yonelik olarak, buyiselligi, tanriya yalvarig, tanriya gosterilen sevgi,
tannyla bitlinlesme islevleri nedeniyle yapilan degisik danslardir.

‘Torensel danslar’ icin 6rnek olarak 6liim, evlenme, ava ¢ikma, savasa hazirlik
veya savas sonrasi zaferi kutlama, yagmur yagdirma, glines cikartma, ergenlik cagina
gelmis gencler icin yapilan danslar ve bir kiltur icinde 6nem verilen mevsimleri
belirleyen diger geleneksel olaylari torenler hazirlayarak kutlamak icin yapilan danslar
sayllabilir. Bu danslarin da inangsal boyutu vardir, ancak, 6zellikle dini anlamda
yapilan danslardan ayricalik gosterirler. ilerleyen konularimizda bunlara ayrintili bir
sekilde deginilip bu danslarin ne tiir danslar oldugu, soyut ve somut Ogeleri
incelenerek agiklanmaktadir.
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‘Taklitli danslar’ icin 6rnek olarak insan taklidi, doga taklidi, hayvan taklidi,
glinlik yasami taklit ve giildiiri amagli yapilan taklit danslarini sayabiliriz. Yine, ileride
gorecedimiz konularda bu ayrim ve danslar hakkindaki bilgiler daha detayli
anlatilmaktadir.

‘Sosyal danslar’ icin bir toplumda insanlar arasi sosyal baglan gelistirmek
amaciyla yapilan salon danslariyla, diigiinlerde ve benzeri gibi gesitli etkinliklerde,
dogaclama olarak yapilan danslari 6rnek olarak sayabiliriz. Ayrica, sportif amacla
yapilan danslari bu alanda da ornek olarak verebiliriz. “Sanatsal danslar” icin ise,
oncelikle, bale, modern dans ve jazz, vb. gibi yaratiya dayali, bir koreograf tarafindan
gelistirilmis, danslarin yani sira, bu danslarin kendi icinde gdsterdigi gelismeye dayali
olarak dogan, ‘Post Post Modern’, ‘Avangard’, ‘Performans Art’, ‘Break Dans’, ‘Hip Hop’
ve benzeri gibi danslar 6rnek olarak sayabiliriz.

Tezde Dans ve Tiirk halk danslari hakkinda verilen tanimlar ve bilgiler birinci
bolimu olusturmaktadir. Konulu halk danslarinin anlatildigr ikinci bolimde danslar
soyut ve somut konulu yapilariyla iki yénden incelenmistir; soyut konulu danslar:
dinsel, buyusel ve torensel; somut konulu danslar ise taklitlere dayali olmalari
yoniinden ele alinmistir. Hayvan, insan, doga, glnlik yasam, savas/dovis
oykiinmelerinden dogan anlatimli danslar Gglinci bélimde tiyatral ve dramatik
ozellikleri agisindan anlatilmistir. Dérdiincti bélimde tiyatral ve dramatik danslarin
incelenmesinde yontemler agiklanmis, Kalayci dansi, Hancer bari, Tirkmen kizi, Kartal
dansi, Tavuk bari, Kurt kuzu, Gallug, Kiskang ve Harkusta oyunlari érneklenmistir.

Tiyatral danslarimizin hemen her yérede bulunmaktadir. Ancak, bu calismada
bu danslarin hepsini inceleme yerine konumuzu en iyi sekilde belirleyen, 6zellikle de
dramatik nitelikli tiyatral danslara yer verilmistir. Bu nedenle de, ele aldigimiz dans
ornekleri 6zellikle belirli sayida tutulmustur.

Danslar incelenmeye baslanirken, ilk olarak, metinleri yazilip konularinin
niteligi saptandiktan sonra tiyatral ve dramatik yapilarini belirleyen &geleri
incelenmistir. Boylece, 6ncelikle, danslarin pek sik bulunmayan, yazili birer metinleri
elde edilirken, tiyatral ve dramatik dzelikleri de tek tek ele alinmistir. incelemeyi
saglikli bir sekilde gerceklestirmek icin izlenmesi gereken bir de ydntem
gelistirilmistir. Bu yontem danslarin yapisal 6zelligini belirleyen 6gelerin kolayca
bulunmasi ve yerlerine koyulmasinda yardimci olmaktadir. Bu yontemde uyulmasi
gerekli inceleme sirasi asagidaki gibi diizenlenmistir:

1- Dansin Konusu
2- Dansin Tiyatral ve Dramatik Yapisi
3- Tiyatral ve Dramatik Yapinin Dansa Yansimasi
a- Gorsel Ogeler
- Hareket diizeni
- Giysi
- Aksesuar
- Makyaj
- Dekor
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b- isitsel Ogeler
- (Melodik ve tartimsal nitelikler (glicli melodi, lirik melodi, vs.)
- Kullanilan miizik aletleri ve kullanim 6zellikleri (aletler arasi karsithk, lirik,
hiizlnla ve gligll sesleri yapan aletlerin uyumu)

Yukaridaki maddeler sirasiyla irdelendiginde, ilk olarak, dansin konusundan,
tiyatral ve dramatik yapi veya nitelikler ¢ikartilmakta; sonra da, bu niteliklerin dansa
ne sekilde etki ettigi, sahip oldugu 6geler incelenerek, sonuca ulasiimaktadir.

Sonu¢

Tirk halk danslarinin tiyatral 6zelliklerini incelemek amaciyla basladigimiz bu
calisma, ister istemez boyutlarinin disina tasmis, bu danslarin tarihsel gelisimi,
oynanis amaclari, islevleri ve yoresel tavir 6zellikleri ile soyut ve somut kavramlarina
kadar uzanmistir. Bu genislemenin énemli nedenlerinden ilki, bu danslarin ¢ok cesitli
olusu ve degisik konulari kapsamasidir. Oyle ki, ayni isimli dans farkli yérede farkli
anlam ve kurguyla oynanmaktadir. Ornegin, Bingél yoresi ‘Kartal Halayl’ tamamen bir
hayvan taklidi olup kartallarin avlanmalarini ve yakaladiklari av icin aralarindaki
catismayi anlatir. Buna karsin, Eskisehir, yoresi ‘Kara Kus' veya ‘Kartal’ ise, rivayete
gore, kartalin hareketlerinden etkilenerek yaratilan bir halk dansidir. isimlerindeki
uyuma karsin, kurgu ve icerik olarak, bu iki dans tamamen farkhdir.

Bingdl yoresi ‘Kartal Halay’ tam bir avlanma ortamini anlatan gorinim ve
ortamda oynanirken, Eskisehir ‘Kara Kus’ dansi, kasik oyunlari yapisinda, kivrak bir
tavirla oynanmaktadir. Agikcasi, ‘Kara Kus' dansinin ne taklitle ilgisi vardir, ne de,
kartali andiran bir tavir veya konusu. Bu dans tamamen kasik oyunlar tavrinda ve
zaten kagsiklarla ritm tutularak oynanan bir danstir.

iste inceleme sirasinda karsilastigim bu isim, konu ve tema farkliligi beni bu
oyunlarin kdkeni, gelisimi, kiiltiirel ve cografi konumdan etkilenisi hakkinda genel bir
bilgi edinmeye adeta zorladi. Sanirim bu kaonolaudan sézetmek faydali da oldu.
Glnkl neticede danslarnin yaratilis amaci, sireci, islevleri, konulari ve oynanis
nedenleri bunlarin incelenmeleri acisindan, bilinmesi gereken 6nemli unsurlardir.

Geleneksel halk danslarinin oynanis nedeni ve amaclarinin bir toplumun
kiltirel yasam tarzini yansitmasi acisindan énemli bir yeri vardir. Clinkd, bu danslar,
islev ve amaclarina gore, bazen dinsel bir inanisi, bazen kiiltlrel bir gelenegi, bazen
toplumsal agidan 6nemi olan bir konuyu islemeyi, bazen de sosyal bir eglence
ihtiyacini giderme gorevini Ustlenir. Bu nedenle, bu calismayla, bu danslarin
konularini incelemeye ve vermek istedikleri mesajlara ayrintili bir sekilde deginip,
bunlarin halk danslari arasindaki yerini de belirlemek istedim.

Danslarin konularina deginirken, inang kaynakli danslari soyut, taklitli danslan
da somut konulu olarak ayirma geregi duydum. Ciinkii bu danslarin oynanis amaci,
islev, konu ve tema farklar bunlara soyut ve somut 6zellik kazandiriyordu. Ornegin,
soyut konulu danslarda, tanrsal olan, gizemli bir ama¢ vurgulanmaktadir. Bu
nedenle, baskalar tarafindan seyredildiginde, dinsel, biyusel ve térensel danslarin
oynanis amaclari ve isledikleri konularini anlamak pek de kolay degildir. Ancak bu
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danslar hakkinda gerekli bilgiler verildigi zaman danslarin ne amacla yapildigi ve ne
anlatmak istedigi anlasiimaktadir. Ornegin, bir semazenin veya yagmur duasina
ctkmig bir samanin, hareketlerinden, ne amacla dans ettigi anlagilamaz. Clinki onlar,
iclerinden gelerek yaptiklari dogal hareketlerin biyisiine inanarak dans ederler.
Dolayisiyla, hareketleri, belli bir taklit niteliginde olmayip, karmasik ve soyut sekiller
gorinimiinde olabilmektedir. Buna karsin, hayvan taklidi yapan dans¢inin ne
anlatmak istedigi kolaylikla anlasilir. Ciinklii yasamda var olan taninan ve gercek
varligi hissedilen bir nesnenin taklidi yapilmaktadir.

iste taklit yoluyla bir anlatimin gergeklestirildigi bitiin bu danslar konulu
danslar olarak adlandinlir. Ancak, bazi arastirmacilar bu danslari 6teden beri dramatik
danslar olarak adlandirmistir. Oysa ki bu danslarin, tiyatral ve dramatik olarak iki
degisik kategoride incelenmeleri gerekir. Clnki vyapisal 6zellikleri agisindan
aralarinda fark vardir. Bu nedenle, bu incelemede yukarida s6zi edilen ayriliklari
belirleyip, tiyatral ve dramatik olan danslar arasindaki fark agiklanmaya 6zen
gOsterilmistir. Bunun icin de, oncelikle, tiyatral ve dramatik kavramlarinin
kdkeninden baslayarak, gliniimiize kadar degisim ve gelisimine yer verilmistir. Ayrica
bu kavramlarin danslara nasil yansidigi, gelistirilen inceleme yontemiyle saglanmistir.
Bu yonteme gore, bir dansin konusundan baslayip, yapisal 6zellikleri olan tiyatral ve
dramatik 6geleri irdelenerek sonuca varilmaktadir.

Danslarin konusundan soyut ve somut kavramlari, bu kavramlardan tiyatral ve
dramatik ozellikleri, bu 6zelliklerden de gorsel ve isitsel 6geleri incelenip danslarin
kategorik bir ayrimi yapilmistir. Burada danslara tiyatral 6zellik kazandiran 6geler
saptanirken oncelikle dansin konusunun soyut veya somut olusu ile birlikte, taklit
ogesinin varhgi incelenmistir. Daha sonra dansin yapisina etki eden gorsel ve isitsel
etmenlerin tiyatral ve dramatik yapiya katkisi olup olmadigi saptanip, buradan yola
cikilarak, konulu bir dansin tiyatral veya dramatik oldugu sonucuna varilmaktadir.

Yapilan inceleme sonucu, konulu danslarin, dncelikle tiyatral 6zellik tagimak
zorunda olup, ancak bu kapsamda, icerdikleri tiyatral 6gelere gore, dramatik yapi
kazanabilecekleri anlasilmistir. Bu nedenle halk danslarinin siniflandirmasinda,
bunlari tiyatral ve dramatik 6zellikleri agisindan, gruplara ayirmak faydal olmustur.
Boylece oteden beri dramatik olarak adlandirilan, konulu halk danslarinin ¢ogunda
dramatik 6zellik olmadigi da ortaya ¢ikmistir.

Yukarida yapilan saptama ve degerlendirmeye dayanarak, konusu olan, bir
anlatim ve temsili canlandirmayi gerektiren, geleneksel halk danslari oncelikle,
tiyatral danslar olarak adlandiriimali; bunun yani sira, biinyesinde, dramatik 6ge
taslyan, yani konusu icerisinde bir catisma ve karsitlik olan tiyatral danslar da
dramatik 6zellikli olarak degerlendirilmelidir.

Glnimuzde, sahneye gecis yapmis halk danslarinin, bu gecisle, artik sanatsal
bir deger kazandigini biliyoruz. Ancak, tiyatral 6zellikli halk danslarinin buytk bir
kisminin, sahnelenmesi yapildiginda, s6zi edilen bu 6zelliklerin bir bitiin olarak gz
oniline alinmadan yapildigi da gézden kacmiyor. Oysa ki, bu danslar yukarida s6zi
edilen sanatsal degerler dikkate alinarak sahnelenirse, hem anlam butiunligi
yoniinden, hem de estetik ydnden daha giiclii bir gorsellige sahip olurlar. Ozellikle
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de, tiyatral ve dramatik danslarin gorsel ve isitsel sahne etmenleriyle donatilmalari,
bu danslarin sanatsal ydnden énemli bir asama kaydetmesini saglar.

Dolayisiyla, bu danslarin sahnelenmeden 6nce, tiyatral 6zelliklerinin tek tek
incelenip, konusundaki anlam butlnliginin saglanmasi, sonra da gorsel ve isitsel
etmenlerle suslenerek sahnelenmeleri gerekir. Clinkii yine bu incelemeden cikan
sonuca gore, tiyatral halk danslarinin, kostiim, aksesuar, ara¢ ve hareket butinligu
gibi gorsel etmenlerin, bir butin olarak, dikkate alinmadan sahnelendigi
gérilmistir. Ornegin, Kalayci dansinin, gérsel 6zellikleri ydniinden, zengin olmasina
karsin, daha sade bir sekilde sahnelenmesi gibi. Oysa ki, dansin hareket butinlugu,
aksiyon ve karakterleri vurgulayici kostiim, makyaj, aksesuar ve araglarin eklenmesi,
bu dansi daha guicli bir gorsellige ve sunuya tasir.

Kalayci dansi icin yapilan oneriler diger biitiin tiyatral danslan da icerir. Clinki
dans ne tur bir dans olursa olsun, sahneye aktarildigi zaman, mutlaka belli bir estetik
anlayis icerisinde sahnelenmelidir ki, hem sanatsal degerlere, hem de yapisal bir
bitunlige sahip olsun.

Goraldiaga gibi, bu calismada basindan sonuna kadar oncelikle Gzerinde
durulan konu, tiyatral 6zelliklerine gore halk danslarinin incelenmesi ve bu acidan bir
siniflandirma yapilmasi olmustur. Su ana kadar eksik kalan boyle bir calisma
yapmakla, geleneksel halk danslarinin tiyatral ve dramatik 6zelliklerini saptamanin
yani sira, geleneksel Turk tiyatrosuna olan katkisi da vurgulanmis oldu.

Cesitlilik acisindan, Turk halk danslarinin sahip oldugu zenginlik tartisilamaz
bir gercektir. 1960'li yillardan glinimize degin yapilan ulusal ve uluslararasi kilturel
calismalarin  geleneksel halk danslarimiza kazandirdigi yer de yadsinamaz
seviyededir. Ancak, bu zenginligi daha da Ust seviyelere tasiyacak sanatsal calismalar
henliz gereken seviyede degildir. Bu nedenle, artik tlkemizde bu konuyla ilgili
kisilerin ve kurumlarin geleneksel halk danslarimizi hakkettigi sanatsal mertebeye
ulastiracak ¢alismalar yapmasi gerekmektedir.
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ZEYBEKLIK KURUMU ve ZEYBEK OYUNLARI'

Mehmet Ocal OZBILGIN"

Ozet

Zeybeklik, belirli bir hiyerarsik cete duizeni icerisinde, kendine 6zgii sosyal
kurallan olan, diger sosyal guruplardan farkli yasam tarzina sahip bir ‘Toplumsal
Eskiyalik’ kurumudur. Saglam, koruyucu anlamina gelen ‘Saybek’ kelimesinin zaman
icerisinde ‘Zeybek' kelimesine doniistigli distnulmektedir. Zeybeklerin koken
olarak ve Orta Asya’dan go¢ ederek Ege denizi kiyilarinda yerleserek bolgenin
kaltirint benimsemis Tirkmen ve Yoérik topluluklar oldugu goriisii agirhikh kabul
edilmektedir. Zeybeklerin daha 6nce icerisinde yer aldiklari sosyal topluluklarin
kalturel degerlerini blnyelerinde yasatmalarinin yani sira, yalnizca zeybeklik
kurumuna 6zgu folklorik zenginliklerin oldugu gérdldir.

Zeybek oyunlari, Tirkiye'nin batisindan dogusuna dogru azalan bir etkiyle
Ege Bolgesinin tamaminda Akdeniz bdlgesinin biylk bir boliminde Marmara
bélgesinin agirhkl Anadolu yakasinda, Bati Karadeniz ve i¢ Anadolu'nun bazi
bolgeleri de yaygin olarak oynanmaktadir.?

Sosyal sartlarin degismesi nedeniyle daga c¢ikan zeybeklerin oynadiklari
oyunlar dogal olarak konularini ve yapisini, icinde bulunduklari sosyal ve ekolojik
cevre unsurlariyla belirlemektedir. Bu yapilanmasiyla yasam cevresini olusturan lokal
halkin oyun tarzindan farkli bir oyun tavri gésterebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Zeybek, Sosyal Eskiyalik, Geleneksel Dans

ZEYBEK ASSOCIATION and ZEYBEK DANCES
Abstract

The Zeybek Association, in its determined hierarchy, is a ‘Social Illegal
Group’, which has its own rules and which has a lifestyle different from other social
groups. The word ‘Saybek which means strong and protecting has changed into the
word ‘Zeybek’ in years. By origin, Zeybeks are Turkmen and Yoruk groups and they
first settled on the Aegean coast after migrating from Middle Asia. It was found out
that Zeybeks not only have kept the cultural properties of the groups they lived in,
but also they have had their own folkloric wealth.

Zeybek dances can be found in the Aegean region, in the most parts of the
Mediterranean region, in the Anatolian side of the Marmara region, in the western
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parts of the Black Sea Region and in some parts of the central Anatolian Region.
Because of social changes, the dances of Zeybeks on the mountains show
differences with the dances of the villagers.

Key Words: Zeybek, Social Bandit, Traditional Dance

Giris

Bu yazi 2004 yilinda Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii biinye-sinde
yapilan doktora calismasinin tanitimi niteligindedir. Arastirmamizda Zeybeklik
kurumunun nitelik ve islev bakimindan kéken, cografik etmenler, ekonomi ve cesitli
medeniyetlerin etkisiyle olusumu ve bu olusan yapi icindeki zaman icerisinde ortaya
¢ikan Zeybek Oyun tiriine ait bicim ¢esitlenmeleri incelenmistir.

Derin bir tarihi gegmise sahip Anadolu oyunlarinin, giiniimiize degin gecirdigi
evrimini arastirip, formlara koymak ve kiimelemek ¢ok zor ve karmasik bir calismadir.
Bu nedenle, Zeybeklik olgusu hakkinda dnceden yapilan arastirmalari, kendi elde
ettigimiz bulgularla karsilastirarak, Zeybeklik Kurumunu ve Zeybek oyun tiriinde
gorilen oOzellikler, sagduyulu bilimsel gorisler dogrultusunda belirlenmeye
calisiimustir.

Danismanim Prof. Dr. Fikret Tirkmen folklor (halk bilimi) alaninda, Tiirk Halk
Oyunlari alaninda Yrd. Dog. Dr. Cengiz Aydin, Zeybek Oyunlan saha calismalarinda
Ogretim Goérevlisi Abdurrahim Karademir ve Ege Universitesi Devlet Tirk Mizigi
Konservatuari Tirk Halk Oyunlar Bolimi 6gretim gorevlileri bu calismaya bulyilk
destek vermistir.

Kirsal kesimdeki bilinen folklorik éneminin yani sira glnimizde kentsel
toplumlarda da sosyal aktivite spor ve bilgilenme agisindan halk oyunlari Gilkemizde
yapilan en buyuk kitlesel ugraslardan birisidir. Bu sebeple halk oyunlarinin
folklorumuz icinde kapladigi kiltlrel hacim de oldukga biyuktir. Tirk Halk Oyunlari
Halk Biliminin bir alt dal olarak bilim olma yolunda hizla ilerlemektedir. Kurulan
arastirma birimleri ve Konservatuvarlarin biinyesindeki Halk Oyunlari Bolumleri,
bugiine degin ampirik yoldan toplanip siniflandirilan bilgileri analiz ederek halk
oyunlarinin  kuramlarini  gelistirmeye c¢alismaktadirlar. Bu c¢alisma da halk
oyunlarimizda ileri sriilen sorunlardan birisi olan Zeybeklik Kurumu ile Zeybek Oyun
tlrlnin ve bicimlerinin tanimlanmasina ve siniflandirmasina bilimsel agidan bakarak
¢o6ziimlenmeye calisiimistir.

Bilgi alaninda bir incelemenin temeli ve 6n kosulu siniflandirmadir. Bu amagla
hazirladigimiz calismanin konusu;
a) Zeybeklik Kurumunun Olusumu ve degisim evrelerinin belirlenmesi
b) Zeybeklik Kurumuna ait kiiltirel 6gelerin ortaya gikariimasi
c) Yapilan ¢alismalarla belirlenmis Zeybeklik Kurumuna ait tanimlamalarinin
dogruluklarinin, yanhsliklarinin, eksikliklerinin belirlenmesi;

d) Glnlmize kadar yapilmis zeybek oyunlari tiir ve bicim sinifla-malarinin bir
araya getirilmesi;
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e) Bu konuyla ilgili ¢coziimlemelerden kapsamli dogrulara ulasiimasi, zeybek
oyun tir ve bicim siniflama calismasi yapilmasindan ibarettir.

Konunun genisligi ve karmasiklidi itibariyle kesin sonuglar getirmenin oldukca
zor oldugu dusunulebilir. Bu yizden Zeybek oyunlarin tir ve bicimi karmagsik
olmayan bdlgelerdeki siniflandirma ve adlandirmalarin olusturulmasinin yaninda;
karmasik tuir ve bicim yapisina sahip olan bolgelerdeki oyunlar miizik ve adim yapisi
yoniinden incelenerek analiz edilmeye calismistir.

Galismamiz Turkiye Cumhuriyeti cografi alani icindeki Ege bolgesinde yasamis
olan Zeybekler ve Zeybek oyun tiriniin yoérelere gore adlarn ve bicimlerinin
incelenmesi ile sinirlandinimistir. Ege Bolgesinde yodun bicimde gorilen Kadin
Zeybek oyunlari arastirma alanina dahil edilmemistir.

Arastirmamizin konusunu ve belirlenen konunun sinirlari icindeki denenceler
su sekilde olusturulmustur.

1) Zeybeklik Kurumu diger sosyal topluluklardan farkli bir yasam tarzina

sahiptir.
2) Yalnizca Zeybeklik Kurumuna 6zgui folklorik zenginlikler vardir.
3) Zeybek oyunlari; yoresel adim yapisina ve oynanis formlarina sahiptir.
4) Zeybek Oyunlan muzikleri, yoresel karakteristik muzik yapisina sahiptir.
5) Zeybek oyunlari, yoresel giysilerle, bu giysilerin sembolik anlatim-larina

sahiptir.

Bu denenceler baglaminda Zeybeklik Kurumu ve Zeybek Oyunlar Uzerine
tanimlamalar ve siniflamalar yapilmistir.

Bu calismada, belirlenen denenceleri dogrulamak amaciyla degisik yontemler
kullanilmistir. Zeybeklerin tarihi stre¢ icinde olusum nedenlerini, degisimini ve bu
degisim sonucunda ortaya cikan farkhliklari arastirmak icin Tarihsel Yontemden
yararlanilmistir. Sahsen katildigim alan arastirmalani ve Ege Universitesi D.T.M.
Konservatuari Turk Halk Oyunlari Bolim Arsivinde kayith varyasyonlar (zerinde
yaptigim mukayese calismalariyla, cesitli yorelere ait Zeybek oyunlarindaki benzerlik
ve aynliklar, karsilagstirma yonteminden yararlanilarak tespit edilmistir. Ayrica
glinimuzdeki zeybek oyunlarinin oynanis sekli ve nedenleri ise islevsel yontemle
incelenmeye calisiimistir.

Arastirmamizin  verilerini toplamak icin katihmh gézlem ve s&ylesi
tekniklerinden yararlanilmistir. Toplanan verilerin analizi sonucu Zeybek Oyunlarinin
Bati Anadolu'daki oynanis bicimleri gliinimiize kadar deger-lendirilerek bu giline
kadar yapilan adlandirmalarinin dogrulugu arastinlip siniflandiriimaya calisilmistir.

Zeybeklik Kurumu

insanhi@in her evresinde otoriter giiciin zayiflayarak sosyal ve ekonomik
yasalarin islerligini yitirdigi ortamlarda ‘Eskiyalik’ olgusu gorilmektedir. Sosyo-
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ekonomik yapinin ¢oktiigu, 6zgirligin olmadigi, degerlerin adil paylasilamadigi her
turlt diizende bu olgu karsimiza ¢ikar.? Eskiyah@in kilttrel ge¢misine baktigimizda,
birbirinden tamamen farkl iki insan yapisi gorilmektedir. Birincisi; yol kesen,
sebepsiz adam 6ldiren, hirsizlik ve gaspla gecinen, toplumun her sinifina saldiran
go6zli doymayan adi suglulardir. Digeri ise; ya ekonomik yada ananevi agidan
haksizliga ugramis, toplumun sosyal katmanlari arasindaki adaletsiz dagilimin
farkinda ve kendince bir adalet sistemi olusturmaya calisan, cesur ve tim bu
meziyetlerinden dolayi saptigi bu yasadisi yola ragmen toplumda sayginlk kazanmis
‘Sosyal Eskiya'lardir. Bu iki eskiyalik seklini Cumhuriyet 6ncesi Bati Anadolu insani
‘Calikakici’ ve "Zeybek’ olarak adlandirmigtir.*

Zeybekler, vyerel toplumlarin lehine davranis tutumlar ve son olarak Milli
Mucadele zamani Tirkiye Cumbhuriyetinin kurulmasi konusunda g&sterdikleri
yararliliklar sayesinde, birer kahraman olmusglardir. Zeybekler hakkinda sdylenmis
bircok halk edebiyati eseri, onlarca yakilmis tirki, yuzlerce zeybek oyunu vardir. Bu
oyunlar ya Zeybeklerin kendileri tarafindan ustaca oynanislariyla, ya da Zeybekler
hakkinda yakilan tirkulerle onlarin hal ve tavirlarini dykiinen baskalari tarafindan
gliniimuze dek oynanmaktadir.

Herhangi bir sebeple sonradan daga cikan Zeybekler, kuskusuz ki aslen
bulunduklar toplumun bir tyesi olarak o toplumun gelenekleriyle kiltirlenmislerdir.
Hicbir Zeybek, zeybek olarak dogmamistir. Hatta Cakici 6rneginde oldugu gibi babasi
da bir Zeybek cetesinin basi olan Cakict Mehmet Efe de kdyde biyldulkten sonra
daga ¢cikmisti.® Bu yiizden dagdaki Zeybeklik Kurumu icerisindeki yasam biciminde
koyliye nazaran degisiklikler olsa bile Zeybek oyunlarinin icra bicimi dagda yada
kirda benzer bicimde icra edilmekteydi. Oyun acisindan bugiin Zeybek yoresi
dedigimiz tim Ege bodlgesi ve civarinda oynanan oyunlarda yerel halkin icra sekli ve
20.ylGz yilin Zeybeklik kurumlarinda icra edilen danslarla fazlaca ortak ozellikler
tasimaktadir.

Zeybeklik kiltirtniin tarihi derinligi oldukca eskilere dayanmasina ragmen,
Zeybeklerle ilgili tarihi belgelerin oldukca kisith olmasindan dolay;, bu kurumun
gecmisteki yapilanmasi ile ilgili gorisler, kuvvetli tahminlerden OGteye
gidememektedir.5 Eldeki en eski belgelerin ¢ogu Osmanli imparatorlugunun
arsivindeki belgelerdir. Hemen hepsi zeybekler hakkinda 18-19 yy. ait bilgileri
icermektedir. Fakat dogrudan zeybeklikle ilgili olmayan, seyahatnameler vb. gibi
glinimize gelebilmis yazili belgelerin yani sira, bazi sanatgilarin resim ve
gravirlerine konu ettikleri zeybekleri betimleyen calismalar, dolayl yoldan da olsa
bize bu kurumun 16.-17. yy.'lardaki konumlar hakkinda bilgiler ulastirmaktadir.”

Eric J. Hobsbawm, “Eskiyalar”, Folklora Dogru Dergisi 59-61, Bogazici Universitesi Matbaasi,

istanbul 1990, ss. 35-36.

4 Ersal Yavi, Efeler, Aydin Valiligi il Ozel idaresi Yayini No:3, Aydin 1991, s. 9.

5 Seref Uskiip, Gakici Efe, Hiir Efe Matbaasi, izmir 1975, s. 7.

6 A. Haydar Ava, “Bir Sosyal isyancilik Kurumu: Zeybeklik ve Zeybekler”, Folklor-Edebiyat
Dergisi, Ankara 1997, ss. 47-70.

7 Fikret Tirkmen, “Egede Efe Hikayeleri”, Milli Kultiir Dergisi, Say:: 56, 1987, ss. 38-40.
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Zeybekler hakkinda gerek yurt icinde gerekse, basta Yunanistan ve adalari
olmak lzere, tiim Balkan Ulkelerinden Macaristan’a kadar sahsen giderek, yurt disinda
yaptidimiz arastirmalarda; Zeybeklik kurumunun ve ‘Sosyal eskiyalik’® olarak
tanimlanan benzer yapilanmalarin izlerine rastladik.

Anadolu'nun i¢ ve dodu kisimlarinda zeybeklikle ilgili fazla sayida veri
bulunamamasi sebebiyle, zeybeklik kurumunun kokeni ile ilgili olarak ortaya atilan
iddialar icerisinde bize gore en kabul goreni Orta Asya kdkenli Tlirkmen ve Yoriik olan
bu topluluklarin, Karadeniz'in Dogu kismindan gelerek Anadolu’ya Trakya'dan
gecerek yerlesmis olmalaridir.’ Bu gruplar Ege denizi kiyilarina yerleserek énceleri
denizcilikle ugrasmaya baslamislardi. Daha sonra devletin sosyal diizenindeki adaletli
denge bozuldukca bu toplumun bireyleri, cete tipi bir yasam bicimi icerisinde
baskaldiran kiiciik guruplar olarak yasamaya baslamislardir. Ozellikle 16 yy.dan sonra
Osmanli imparatorlugunda baslayan otorite boslugu, sosyal siniflar arasindaki
dengeleri oldukca olumsuz yénde etkilemistir. Vergilerdeki uygulama hatalari halkin
gittikce fakirlesmesine yol agmaktaydi. Ekonomik denge tipki imparatorlugun hazin
sonunu getirdigi gibi, halkin sabrinin da sonunu getirmisti. Ustelik uzak ulkelere
diizenlenen yorucu seferlerde ardi ardina gelen basarisizliklar halkin askerlikten
kacmasina yol agmaktaydi. Bu gibi nedenlerle devletin karsisinda, yavas yavas
orgutlenen ceteler olusmaya baslamisti. Kuskusuz isyan etmek diizene bas kaldirmak
toplumdan soyutlanarak daglarda yasayabilmek, herkesin basaramayacadi bir gli¢ ve
cesaret gerektirmektedir.'

Son derece verimli topraklara sahip Blylk Menderes nehri civarinda yasamis
olan Antik Anadolu Medeniyetlerinin kendi donemlerinde ulastigi yiiksek yasam
seviyesi Tirk toplumlarinin kiltiirel yasamina buyulk katkilar saglamistir.’" Zeybek
oyun turiinde gorllen benzersiz yapinin Bu topraklarda filizlenen kultirlerden ¢ok
etkilenerek bicimlendigi, diger komsu kiltlrlerden tamamen farkh bir tavirda
oynanmaslyla kanitlanmaktadir.

Son yillara kadar, Efe, Zeybek ve Kizan kelimesi denilince, bu kurumun kilk
kiyafetleri, oyunlari, miizigi gibi bircok kultirel deger goz ardi edilerek, sadece Bati
Anadolu da, kanun disi faaliyetlerde bulunan kisiler akla geliyordu. Oysa zeybeklik
kurumunun zengin folklorik yapisi cesitli vesilelerle Anadolu’ya gelen yabanci
tacirlerin, arastirmacilarin, sanatgilarin, seyyahlarin vb. hemen dikkatini ¢cekmistir. Bu
sahislarin yazilarinda ve resimlerinde zeybekler hakkinda belirttikleri hususlar, bugiin
zeybeklik kurumunun tarihi gegmisinin aydinlatilmasina buyuk isik tutmaktadir.

Etimolojik olarak ‘zeybek’ teriminin nereden geldigi hakkinda yapilan en
detayli bilimsel ¢alisma Sayin Akdogu'nun 1998 yilinda izmir'de yayinladigi, “Zeybek

8 Sabri Yetkin, Ege’de Eskiyalar, Numune Matbaacilik, istanbul 1997, ss. 20-21.

° Sadi Yaver Ataman, “Zeybeklerin Soyu ve Zeybek Oyunlar”, Musiki Mecmuasi, Say:: 258,
Yorik Matbaasi, Haziran 1970, ss. 11-12.

19 Fikret Tirkmen, “Egede Efe Hikayeleri”, Milli Kuiltiir Dergisi, S.: 56, 1987, ss. 38-40.

" Metin And, Geleneksel Tiirk Koylii Tiyatrosu, Bilgi Yayinevi, Ankara 1969, s. 11.
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Kelimesinin Kokeni” adli makalesidir.’ Genis ve detayll bir arastirmanin sonucu olan
yazi; Sayin Gazimihalin bu konuda yapmis oldugu ilk ciddi c¢alismalarla
ortismektedir. Bu calismada, ‘Zeybek’ kelimesinin, saglam, koruyucu anlamina gelen
Saybek kelimesinden, Turkce ses uyumu geregi, dnce Saybak kelimesine dénistigu,
ardindan, Zaybak, 19.yy'dan baslamak (lizere de, 6nce Zeybak, daha sonra Zeybek
seklinde telaffuz edilmeye baslandigi, nedenleriyle belirtiimektedir.™

Zeybeklik kurumunun geleneksel yapisina baktigimizda hiyerarsik diizene
sahip bir ‘Cete’ yapisi gorlliir. Bolgelere gore bazi farkliliklar gorilse de ceteye
mensup Uyelerin timiine genel olarak ‘Zeybek’' denilmekteydi. Yonetici sifatiyla
cetenin basinda bulunan, zeybege ‘Efe’, cetede yer alan diger bireylere ‘kizan’
denilmekteydi. Efenin yardimcisi ise ‘Bas kizan’ yada ‘Bas zeybek’ olarak
adlandiriimaktaydi. Cete icinde ikinci adam olarak gorev yapan bu kisiler, efenin
yoklugunda yerine vekalet ederdi. Kurulan bu hiyerarsiyi belirleyen unsurlar, tiyelerin
glic, cesaret ve becerileri ile olusmaktaydi. Kurum icinde ‘erdem’ olarak kabul edilen
bu unsurlan en gli¢li olan kisiler ‘Efe’ olurdu. Efe, Kizanlarini kendisi secerdi. Belirli
glvenilir bir kisinin referansiyla gelen bu sahislar efenin kendine 6zgi sinamalari
sonucu ceteye kabul edilirlerdi. Efe Zeybeklerin icindeki en deneyimli ve yetenekli
olanini kendisine bas kizan olarak secerdi. Bu i¢ mertebe arasinda sonsuz bir gliven,
fakat bir o kadar da kati kurallarin oldugu bilinmektedir. Genellikle Efenin dlimiyle
bosalan baskanlik mertebesine codunlukla Bas kizan gelirdi. Fakat yukarida da
belirttigimiz gibi guicli ve cesareti olan, ya ¢etesinden izin alip ayrilarak yada var olan
cetelerle savasarak kendi diizenini kurabilmekteydi. Bu nedenle zeybeklik hakkinda
halk tarafindan yazilmis hikaye ve yakilmis tiirkilerde efeler arasi kanli catismalar, bir
efenin kendinden daha gui¢li oldugunu hissettigi efenin yanina efradiyla birlikte
kizan olarak girmesi, ihanetler vb. gibi konulara sikca rastlanmaktadir.

Zeybek Oyunlari

GUnimuzde toplumlararasi iliskilerde ge¢mis donemin kapali toplumlarina
oranla buyik farkliliklar gorilmektedir. Kitle iletisim araglar, geleneklerin giiniin
evrensel sartlarina uygun ydnde degismesi, vb. gibi nedenlerin etkisiyle kiltirel
degerler, dogal ivmesinin disinda bir hizla degismektedir. Bu durum belli bir bolge
toplumuna ait oyunlarimizin yoéresel o6zelliklerinin belirlenmesini giin gectikce
zorlastirmaktadir. Fakat geleneklerine oldukca bagh olan Tirk toplumu ananelerini
gliniimize kadar koruyabilmistir. Bu nedenden dolayi, glinimizde oyunlarimizin
bircogunun orijinal halinin tespit edilebilmesi miimkiin olmaktadir. Zeybek oyunlari
Turkiye'nin batisindan dogusuna dogru azalan bir etkiyle Ege Bolgesinin tamaminda
Akdeniz bdlgesinin blylik bir béliminde Marmara bélgesinin agirlikli Anadolu
yakasinda, Bati Karadeniz ve i¢c Anadolu’nun bazi bélgelerinde halen yaygin olarak

2 Onur Akdodu, “Zeybek Kelimesinin Kokeni”, Karsiyaka Belediyesi Konservatuari Dergisi,
Tiikelmat A.S., izmir Nisan 1998, ss. 2-8.

13 M. Ragip Gazimihal, Tiirk Halk Oyunlari Katalogu, IlI. Cilt, Kiltiir Bakanhdi Yayinlari, Ankara
1999. ss. 219-220.
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oynanmaktadir. Bati Anadolu da halk tarafindan calinan ve oynanan bu oyunlara
‘Zeybek Havasi’, ‘Zeybek Oyunlar’ denilmektedir. Bu tanimlamadan dolayr bu
oyunlarin sadece Zeybekler tarafindan oynanan oyunlar oldugu goériisi yanhs bir
kanidir. Sosyal sartlarin degismesi nedeniyle daga cikan zeybeklerin oynadiklari
oyunlar dogal olarak konularini ve yapisini, icinde bulunulan konumdan dolayi,
hasret, sevgi, savas ve ekolojik cevre unsurlariyla belirlemektedir. Bu yapilanmasiyla
normal koyll halkin oyun tarzindan farkli bir oyun tarzi gosterebilmektedir. Fakat bir
zeybegin dagda dogarak bodlgede bulunan yerlesik toplumla iliskiye ge¢cmeden
yasamasinin mimkin olmadigi distiniildigiinde, zeybeklerin her konuda oldugu
gibi danslarinin da icinde bulundugu sosyal toplumlarin kosullarin etkisi altinda
sekillendigi gorilur. Bu nedenle zeybeklerin oynadiklari oyunlarla halkin oynadigi
oyunlar arasinda belirlenmis biiylk bir farklilik goérilmemektedir. Tlrkl soézlerinde
tema olarak, kahramanliklari yigitlilikleri savasciligi, asklari ile agirlikli Zeybeklerin
yasaminin ele alindigi zeybek oyunlari, magrur, gururlu, sert ve agir bir sekilde
oynanmaslyla, sadece Zeybeklik Kurumuna ait kiltiirel degerlermis gibi goriinse de,
ayni zamanda, Bati Anadolu’nun tiim yerel halkinin icra ettigi mahalli oyunlaridir.

Sportif agidan Zeybek oyunlarina baktigimizda; yavas oynaniyor gibi
gorinmesine karsilik yapilan adimlardaki ¢cokme, sekme gibi motifler yapilan bilimsel
incelemeler dogrultusunda motorsal 6zellikleri gelistiren surat, ¢cabukluk ve beceri
gerektiren bedensel devinimlerdir. Baleden halk oyununa kadar dansin tiim dallari
efor gerektirmektedir. Bu nedenle sporun her dalinda oldugu gibi bedeni biraz sonra
harcanacak efor icin 1sitmak gerekir. Bu 1sinma ata sporumuz gilireste pesrev olarak
kendini gosterirken zeybek oyunlarinda ‘gezinleme’ olarak karsimiza ¢ikar. Geleneksel
ortamda oynanan zeybek oyunlarinda oyun alanina ¢ikan her oyuncu hem mizigin
giderini anlamak hem oyuna konsantre olmak, hem de viicudu oyun icin isitarak
hazirlamak amaciyla ritmik ytriime seklinde tanimlayabilecedimiz basit adimlar
yapar. Daha sonra oyun adimlarini icraya baslayan oyuncu insanin dogasindan
kaynaklanan bir siralamayla sportif acidan, basitten karmasiga dogru eforu gittikce
arttiran bir sekilde oyun adimlarini siralayarak icrasini stirdiiriir. Oyun esnasinda
yorulan dans¢i dinlenerek tekrar glic toplamak amaciyla gezinleme figiriine
donebilir. Suresini yoresel kosullarin belirledigi Zeybek oyunlari, genellikle yalniz
olarak yaklasik on dakikaya kadar oynanabilmektedir.

Zeybek oyunlarini iki alt tiir altinda incelemek miimkiindyir;

Agir Zeybek Oyunlari; 9/2, 9/4'lik usullerden meydana gelmistir. Metronomu
Largo (40-60), Larghet (60-66) ve Adagio (66-76) dur. Adirlikli olarak Bati Ege’'de
gérilen (izmir, Mugla, Manisa, Aydin, Denizli) Agir zeybek oyunlari, genellikle erkekler
tarafindan ve sozsiiz ezgilerle oynanmaktadir.™ Agir zeybek oyun miziklerinde
Mustezat, Yanik kerem, Muhalif, Garip, Yahyali Kerem ve Bozlak dizileri kullanilmistir.

* Hamit Cine, “Zeybek Oyunlarina Olumsuz Etki Yapan Metronom (Tempo), Degisiklikleri”,
Tiirk Halk Oyunlarinin Sahnelenmesinde Karsilasilan Problemler Sempozyumu
Bildirileri, Oztek Matbaasi, Ankara 1977, ss. 107-110.
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Kivrak Zeybek Oyunlari ise; 9/8'lik usulden meydana gelir. Temposu Andante
(76-108), Moderato (108-120) ve Allegro (120-168) dur. Kadin ve erkeklerin ayri ayr
yada birlikte oynayabildikleri Bati Anadolu’nun biitiin yérelerinde yaygin bir sekilde
gorllen zeybek oyunlandir. Genelde hem kadin hem erkekler tarafindan sozli
ezgilerle oynanan oyunlardir.

Agir ve Kivrak Zeybek oyunlarinin bir arada gorildigu yorelerde, genellikle
yashlarin sadece agir zeybek oynayabildigi goriilmektedir. Gengler ise, hem agir hem
de kivrak zeybekleri oynayabilmektedirler. Zeybeklik kurumunda ise, efenin oyunu
agir bir tempoda, kizanlarin ise oyunlann daha hizh bir tempoyla oynadiklari
sanilmaktadir.’ Zeybek ezgilerinde; genellikle ‘inici’ seyirler kullanilip, diger seyir
sekillerine de (cikicy, inici-gikici, ¢ikici- inici) rastlanmustir.

Cinsiyet acisindan zeybek oyunlari U¢ grup altinda toplanabilir; Erkekler
tarafindan oynanan zeybek oyunlari, Kadinlar tarafindan oynanan zeybek oyunlari ve
Kadin erkek beraber oynanan zeybek oyunlari.

Zeybek miizigine eslik eden sazlar incelendiginde halk muziginin icrasinda
kullanilan pek ¢ok enstrimanin zeybek oyunlarina da eslik ettigini gormekteyiz.
Zeybek oyunlar genellikle Davul-Zurna esliginde oynanir. Ozellikle kapal ortamlarda
oynanan zeybek oyunlarina ince saz denilen; baglama ailesi, cimbus, keman, kabak
kemane, klarnet, kaval, sipsi, def, diimbelek, sazlarinin bir bolimiinden olusan cesitli
kombinasyonlarinin eslik ettigi de gordilir. Yorelere gore davul ve zurnanin tek davul-
tek zurna, tek davul—cift zurna, ¢ift davul-cift zurna olarak degisik sayida mizisyenle
calindig tespit edilmistir. Zeybek oyun mduziginde, en yaygin gorilen sekil iki
zurnacinin, davul yada davullar esliginde zeybek ezgisini calmasidir. Cift davullu bir
ortamda, davulcular tokmak ve cirplyr ayni anda davula vurmaya azami 6zen
gosterirken, cift zurnanin kullanildigi durumda her zaman, zurnacinin biri ezgisel
yapiyi siirdurirken digeri karar sesinde dem tutar. Zeybek yoresinde gorilen davullar
genellikle yaklasik elli cm. genisliginde ve genis kasnakhdir. Zurnalar ise bdlgelere
gore farkh boyutlardadir.

Zeybeklerin kendi aralarinda diizenledikleri eglencelerinde dagda her zaman
muzisyen bulma imkani bulunmadigindan dolay), kendileri tarafindan calip
oynadiklari goriilmektedir. Davul Zurna gibi yiksek sesli sazlarin hasimlar tarafindan
yerlerinin  belirlenmesini  kolaylastiracagi da  distnilduginde, zeybekler
eglencelerinde ses yiksekligi az olan ve tasimasi kolay baglama ailesini kullanmayi
tercih etmelerinin hakli sebebi ortaya ¢ikmaktadir. Eldeki fotograflara bakildiginda
ozellikle curanin bir aksesuar olarak kiyafetlerine asili bir sekilde zeybek tarafindan
kolayca her yere tasidigi anlasilmaktadir.

Sonuc olarak bu calismada Zeybeklik Kurumunun tarihsel derinligi incelenmis,
zeybeklik kurumuna ait 6zelliklerin analizi yapilarak, kuruma ait kilttrel degerler
belirlenmeye calisiimistir. Halk Oyunlari alaninda kabul géren siniflama kavramlarinin
1191 altinda tanimlamalar yapilip, erkek zeybek oyun tiirli ve bicimleri hakkinda ilgili
kisilerin bu konu tzerindeki gorusleri ve yaptiklari tiir ve bicim siniflandirmalarina yer

'S Tuncay Keles, Anadolu Kiiltiiriinde Zeybekler, Gaziantep 1998, s. 81.



Zeybeklik Kurumu ve Zeybek Oyunlari 19

verilmistir. Gliniim{ize kadar dogru ya da eksik olarak tanimlanmis zeybek oyun tiir ve
bicimlerini ilgili kisilerin betimlemeleriyle bu siniflandirmalar icinde bir araya
getirilmistir. Simdiye kadar bilinen veya kabul edilen zeybek giyim-kusami ve
takilarini inceleyerek kullanim amaglari belirlenmeye calisiimistir. Zeybek oyun
muziginin konusu, ritimsel ve ezgisel yapisini incelenerek Tirk Muzigi icindeki yeri ve
onemi belirlenmeye calisilmistir.
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DANS TiYATROSUNUN OLUSUMUNDA
DANS ANTROPOLOJISINDEN YARARLANMA YOLLARI ve ANADOLU
DANSLARINDAN MODEL ONERILERI

(Doktora Tezi Tanitimi) '

Omer Barbaros UNLU"

Ozet

Tlrkiye Cumbhuriyetinin cagdaslasma hareketlerinde, devrimlerin eksik
biraktigi sosyo-kiiltirel kalkinmanin, egitim ve sanatla tamamlanabilecedi,
cumhuriyetin aydinlanmacilari tarafindan 6n goérialmistir. Ancak cagdaslasma
kavrami batililagma olarak algilanmis, dénemin kosullari icerisinde halk sanatlarinin,
yuksek sanati olusturma yolundaki gizli glicli g6zden kagiriimistir.

Dans sanati s6z konusu oldugunda ise, model olarak koklerini Avrupa
sovalye kdlturiinden alan ‘bale’ secilmis, ancak kaynagini bu topraklardan almayan
bu estetik kategorinin Turk halki tarafindan benimsenip benimsenemedigi surekli
tartisma konusu olmustur.

Diger taraftan Anadolu insaninin kiltirel kimligini ve bedensel devinim
kodlarini barindiran yerel danslar, uluslasma hareketinin bir araci olarak gérulmus,
devlet eliyle tiim yurtta taninir hale getirilmis ve ‘milli bir repertuar’ olusturulmustur.

Geleneksel dans adimlarini bale sanati icinde degerlendirme fikri glindeme
geldiginde bu girisim cesitli sebeplerle kesintiye ugramistir. Bu dusiince siirekli
degisen burokrat kesimle ‘devlet balesi’ yoneticileri arasinda bir ‘gorev’ olarak
algilanmis, dans sanatinin gergek Ureticileri olan koreograf ve dansgi kesiminden bu
yonde bir istek gelmemistir.

Kanimizca Tirk toplumu ile dans sanati arasindaki iliskiyi ¢oziimlemek icin
meseleye antropolojik agidan bakilmalidir. Ancak bu yolla Anadolu danslarinin
yapisal 6zellikleri ve tasidig sibernetik glic anlagilabilir ve daha sonra ¢agdas dans
formlariyla bir biresime gidilebilir.

Bu calismada, Tirk Halk Danslari icin yeni bir gosterim modeli arastiriimasina
girilmistir. Yontem olarak, Anadolu danslarina ‘Dans Antropolojisi’ acisindan
yaklasilmis, elde edilen bulgular bize Tirk danslarinin anlatim 6zelliklerinin ¢cagdas
dans formlar arasindan ‘Dans Tiyatrosu’ ile biresebilecegi fikrini vermistir. Bu yolla
ornekler Uretilmis ve gosterim dlzeyinde seyirciden gelen geri bildirimler
degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Antropoloji, Dans, Dans Tiyatrosu, Koreografi, Tiyatro, Ttirk Halk
Oyunlari.

' Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisti, Sahne Sanatlari Anabilim Dali, Basiimamis
Doktora Tezi, Danisman: Yrd.Doc.Dr. Nevin Eritenel, izmir 2009, 134 s.
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Tez no. 285920)

* Doc.Dr., E.U. DTMK Tiirk Halk Oyunlari Bsliimi, barbaros.unlu@ege.edu.tr
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CONCEPT OF DANCE THEATRE, BENEFITS OF DANCE ANTROPOLOGY
METHODS and MODELS FROM ANATOLIA

Abstract

During the modernization efforts of the Turkish Republic, the intellectual
elite envisaged that the socio-cultural progress that was missing in the reforms
could be accomplished through education and art. However, the concept of
modernization was perceived as Westernization, and the potential of folk art to
represent high art was not observed.

In the category of dance, ‘Bale’ was taken as the model. It has been debated
whether bale, which is far from Anatolian culture and is rooted in European cavalier
culture, would be accepted by the Turkish people.

On the other hand folk dances, which represent the cultural identity of
Anatolia and the codes of motion of the local people, were taken as a tool for
nationalization. Folk dances were promoted by the state and a ‘national repertoire’
was formed.

The idea of embedding traditional dance steps within bale was proposed,
but the project was not realized for various reasons. The idea was perceived as a
‘duty’ among bureaucrats and the managers of the ‘state bale’, however it was not
proposed by the actual producers of dance, the choreographers and the dancers
themselves.

We argue that in order to resolve the relationship between dance and
Turkish society, the issue has to be analyzed form an anthropological perspective.
This way the structural characteristics of Anatolian dances and their cybernetic
power can be understood and a synthesis can be formed with modern dance forms.

This study is aimed at formulating a new representation model for Turkish
Folk Dance. Anatolian dances were studied methodologically from the perspective
of ‘Dance Anthropology’. The findings have shown that the characteristics of
expression in Turkish dances can best be synthesized with ‘Dance Theatre’ modern
dance form. Examples have been formulated and performed, and the feedback of
the audience has been evaluated.

Key Words: Anthropology, Dance, Dance Theatre, Choreography, Theatre, Turkish
Folk Dances.

Giris

Tirk Halk Oyunlan icin yeni bir gosteri modelinin kuramini olusturmak
amaciyla hazirladigim bu calisma, bir halk danslan goésterisinde neyin “cagdas”
olabilecegi sorusu lizerine gelismistir. Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi
Konservatuari Tiirk Halk Oyunlari Béliimiinde yiiriitmekte oldugum “ifade Jimnastigi”
dersinde, 6grencilerim ile birlikte yapmis oldugumuz, halk oyunlar adimlarindan yeni
koreografiler lretme ve anlatim olanaklari deneme calismalarimiz, tartismalarimiz,
tikanma noktalarimiz, halk oyunlan adimlarinin “Dans Tiyatrosu” estetik kategorisi
icerisinde degerlendirilebilecedi varsayimini dogurmustur. Bu nedenle birinci bolim
“sahne dansi” ve “anlatim” arasindaki iliskinin kavramsallastirilmasina ayrilmustir.
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Tirkiye'de seyircinin, ayni geleneksel danslarn yillardir izlemekten neden
bikmadigi sorusu ise toplum ve geleneksel danslar arasindaki, kolektif bellege
dayanan, iliskinin incelenmesi geregini hatirlatmistir. Dansin islevini ve toplumdaki
diger sistemlerle iliskisini anlamaya yonelik bir caba kacinilmaz olarak antropolojik
bakisi gerekli kilmistir. ikinci bélimde “Dans Antropolojisi” ne ve Anadolu danslar
Uzerine yapilan ¢oziimlemelere yer verilmistir.

Tezin iki katmanli olusu (Dans Tiyatrosu ve Dans Antropolojisi) boluimler
arasinda dil farkliigini beraberinde getirmistir. “Dans Antropolojisi” konusunda
kaynaklarin ¢ogunlukla Amerika orijinli olusu ve Tirkiye'de geleneksel danslara
bilimsel acidan yaklasan ¢ok az sayidaki kaynaklarin tamamen farkli bir terminoloji
tasimasi karsilastigim diger bir zorluk olmustur.

Dansin, gorsel degerlendirme olmadan eksik kalacagi dusiincesi ile bu
konudaki pratik ¢alismalarimi tezin sonuna DVD olarak ekleme geredi duydum.
Anadolu dans kiltirinden secilen farkli dans adimlar ve c¢agrisimlan ile
olusturdugum &rnek dans tiyatrosu modelleri ve izmir Devlet Opera ve Balesi
danscilari ile yapilan deneysel calisma DVD icinde verilmistir. Ayrica s6z konusu
denemeler icin libretto hazirliklari yapilmis ve kullanilan adimlarla birlikte tGglinci
bolimde belirtilmistir. Yurtici ve yurt disindan dustiincemi destekleyecek dans
calismalari ayni DVD icinde “Gorsel ekler” olarak yer almistir.

Yazili ekler bélimiinde ise bu tezin diisiincesiyle ortlisen calismalar icindeki
Bogazici Universitesi Folklor Kuliibii tarafindan sahnelenen “Daglarda Kar Sesi” adli
dans tiyatrosu denemesinin mizansen krokisinden bir bolim sunulmustur.
Tarafimdan hazirlanan, “Hat¢em” isimli dans tiyatrosunun “Benesh Hareket
Notasyonu” ile hazirlanmis “seri partisyonu” da bu bélimde yer almaktadir.

insan, sinirli yasami ve guicstizligi karsisinda, doganin sirekliligini ve
donguselligini gorerek kutsal torenler yoluyla bu kisithhgi asmaya, dogayla
bltiinlesmeye ondan yararlanmaya ¢alismistir. Sakinma ve egemen olma giidiilerinin
yansidigi bu toérenler, evrenin diizeniyle insanin diizeni arasinda adeta bir uzlasma
arayisidir. Soyut glclere insansi nitelikler verilir, belli nesnelerin ruhsal gtgler
tarafindan yénetildigi kabul edilir. insanin bu giiclere éykiinme yetenegi doganin
ritmi ile bulusunca dogayla uzlasma araci olan dans ortaya cikar. Distincelerden 6nce
devinimlerin is gorduigi zamanlarda, bireyler arasinda iletisim aracina donusdur.

Avci- toplayicilhigin ve sonrasinda geleneksel tarimin, temel yasam bigimi
olarak yirituldigu topluluklarda en 6nemli kaygi, emegin tek elde toplanabilmesi,
istenen alanlara maksimum yarar saglayacak sekilde yonlendirilmesidir. Boyle bir
amacin gerceklestirilebilmesi icin insana ve emegine yogun ihtiya¢ duyulur. Grup
Uyelerinin karsihkh gliveni, samimiyeti ve ortak cikarlar dogrultusunda hareket
edebilme yetenegi gereklidir. Bunun somut goriiniimii ise erginlenme térenlerinde,
toplu tarim etkinliginde ve sevingli durumlarda ortaya cikan kolektif ve ritmli
bedensel davraniglardir. Bu hareket dizileri giinimiiz geleneksel danslarinin
koreografik eskizleri niteligindedir.

Sanat insanin dogadan, toplumdan ve icinde yasadigi kuiltirden aldigi
verilerin bilin¢ dlzeyinde ve bilingaltinda harmanlanip estetize edilmesidir. Halk
sanatinda ise bu eylem, rittelistik dénemden ulus devlet ¢cagina kadar rafine edilerek
gelen bazi degismez kamu degerleri Gizerine kurulur. Bu yolla bir toplumun sanati
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digerinden ayrilir ya da ortak yasam gereksinimlerin sonucu digeri ile belli noktalarda
benzesebilir.

Halk sanatinin ge¢misle organik baglar kuran sezgisel yapisi modern bati
sanatinin alimlanma bigiminden farklidir: “Yabanil insan, dogaya pragmatik ya da
teknik agidan yaklasmaz. Gunimizun Batili ya da Bati aliskanhklariyla oriilmus
toplumlarinda oldugu gibi, yasamini, kuramsal ve eylemsel etkinlik olarak ayirmaz.
Onun yasantiya bakisl, ‘duygudaslik’a (‘empati’ye) dayanir.”

Tanzimat'tan Cumhuriyete uzanan sirecte Bati uygarligina ve Batili insana
ulagsma cabasina giren Tirk toplumu, sanat s6z konusu oldugunda da ayni yolu
izlemistir. Cagdaslasma adina geleneksel olan her sey gibi, geleneksel tiyatro ve
geleneksel kdyli danslar da ‘ilkel’ ya da ‘halk sanati’ olarak gorilmistir. Bu konuda
yerel kaynaklardan yararlanilmasi gerektigini israrla belirten Haldun Taner cagdas
Tirk sanatini batida arayanlari sert bicimde elestirir:

...Sanatt  mutlu bir azinhdin tekelinde sunma saplantisindan
kurtulamamuis bu yan aydinlar takimi, giderek halk lafindan huylanir
olmuslar. Oykiinin meddahtan, romanin Dede Korkut'tan, siirin
Karacaoglan’dan, musikinin halk sarkilarindan, koreografinin halk
danslarindan, tiyatronun da halk gosteri bicimlerinden yararlanilarak
cagdas bir 6ze ve teknige ulasmasi gerektiginden her sz ettigimde
bunlarin cinleri basina tistsiyor.?

60'lardan sonra sosyal bilimlerde meydana gelen degisim ve diinyada yasanan
olaylar sonucunda, batiyi medeniyetin merkezine koyan anlayis sorgulanir olmusg
dolayisi ile sanata bakis acisi Taner'i dogrular bicimde degisime ugramistir. Bu
durumu akademisyen Aslihan Unlii sdyle aciklar:

Kultirel evrim icinde sanatin toplumsal islevinden giderek uzaklasmasi
sonucu, sanatin roli bireysel diizeye indirgenmis ve “ylksek kiltlr”tn
alanina cekilmistir. Sanati “halka indirme” anlayisi, XIX.ylizyilldan sonra
yayginlik kazanmaya baslamis, yeni ve 6zgiin olani yakalamak icin halk
kiiltiirlerinin arastinlmasi én plana gecmistir. Ozellikle 60’lardan sonra,
Bati sanati, icine diistigi anlam bunalimini “yabanil” kiiltirlere, doguya
ve “halk sanatina” donerek asmaya calismaktadir.*

Kimlik tartismalari devam eden ¢agdas Turk tiyatrosu icin (ayni sorun Tirk
sahne dansi icin de gecerlidir), ‘geleneksel Turk tiyatrosunun’ 6zgiin tavri ortaya
koyma adina, en 6nemli kaynak oldugu bircok kez dile getirilmistir. Hem ulusal
kimligi yansitma hem de evrensel bir icerigi bicimlendirme potansiyeline sahip,
kaynagini kdklerinden alan yeni bir Tark tiyatrosu modeli tartisilmis ve arzulanmistir.
Bu tartismalarda da cagdas tirlerin geleneksel yapiya uyarlanmasi degil, Tirk plastik
sanatlarinin yapisal 6zelliklerinin bulunup c¢agdaslastiriimasi izerinde durulmustur.
Bu soylemle basarili calismalar da yapilmis, seyirci ile sicak iliskiler kurulmus, Tirk

2 Aslihan Unli, Tiirk Tiyatrosunun Antropolojisi, Asina Kitaplar, Ankara 2006, s. 24.

3 Haldun Taner, “Yuzyillik Bir Tartisma”, Tiirk Dili Dergisi, Sayi:178, s.737, Aktaran: Nurhan
Tekerek, Popiiler Halk Tiyatrosu gelenegimizden Cagdas Oyunlarimiza Yansimalar, TC.
Kultiir Bakanhgi, Ankara, 2001, s.7.

4 Unli, age., $.25.
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oyun yazarliinin ve sahne sanatlarinin basyapitlar sayilabilecek eserler ortaya
cikmustir.

Ayni distince ile alternatif tiyatro calismalari da yapilmistir. istanbul Belediyesi
Sehir Tiyatrosu bilinyesindeki ‘Tiyatro Arastirma Laboratuari’ TAL biinyesinde 1997
yilinda, ‘Anadolu insaninin kiltirel kimliginde oyun/Geleneksel Tirk Tiyatrosu’ adi
altinda bir arastirma ve uygulama birimi kurulmustur. Calismalarini ‘Anadolu
insaninin kultirel kimligi, oyun ve kiltiirlerarasi karsilastirmali tiyatroda cagdas
gelismelerin degerlendirilmesi’ alanlarinda i¢ ice stirdiirmeyi amaclayan birim calisma
alanini sOyle saptar:
Anadolu insaninin  kimliginin arastinlmasina yonelik, geleneksel
tiyatromuzun kaynaklari olan: Ozan, Saman, Meddah, kukla, Karagoz,
Ortaoyunu, Ibis, Cambaz, Koy seyirlik Oyunlar, Destan Kollari, Folklor vb.
gibi oyunlar ve gostermeler aracihgi ile ulusal kiltire, dile, Gsluba ve
tavirlara katkida bulunmak, bu konularda arastirma ve uygulamayi
birlikte yurutmek
Ancak ‘seyirlik kdyli oyunlarinin’ ayrilmaz bir parcasi olan geleneksel halk
danslarinin, sahne sanati olma yolundaki macerasi Turk tiyatrosunun kimligini ortaya
koyma adina yapilan tartisma ve eylemlerden ¢ok farkli olmustur.

Selim Sirr Tarcanin 1912'de Paris'te yapilan Beden Terbiyesi Kongresi'nde,
Aydin Yeni Kale'de 6grendigi bir Zeybek dansini sergilemesinin lizerinden yaklasik bir
asir gegmistir. S0z konusu sireyi gosteri diizleminde/sahne Ustiinde geciren halk
danslari, uluslasma hareketinin 6nem verdigi folklor calismalarinin ayrilmaz bir
parcasi olurken, uzun yillar Tirk gencliginin de dans/hareket ihtiyacini karsilamistir.

Cumhuriyetin ilk yillarinda o dénemdeki adiyla ‘Milli Oyunlar’ konusundaki tg¢
onemli kurulus Tirk Ocaklan (1912), Halkevleri (1932) ve Koy Enstitileri'dir (1944).
Daha 6nceleri her toplumun kendi geleneksel ortaminda disa kapali olarak icra edilen
oyun kiltlrl, bu dénemde anilan kuruluslar tarafindan yurt genelinde yapilan bir
faaliyete donistiirilmis ve akademisyen Arzu Oztirkmen’in deyisiyle ‘mobilize’
olmustur:

“Yerli halkin olusturdugu bu amatér gruplar, zamanla yalnizca
Ankara’da degil, milli bayramlarda veya yerel senliklerde de gosterilerini
sergilemeye, hatta baska sehirlerde de gosteriler yapmaya basladilar. Bu
sure¢ oyun yapilarini oldukca radikal bir bicimde degistirdi. Artik yerel
oyunlar, kendi olagan ortamlarinda sergilenmekten ¢ok, sahnede temsil
edilecek bir sekil kazanmisti. Boylelikle, cesitli oyun gelenekleri ilk kez
birbirine acilmaya bagladi. Ulke capinda diizenlenen senlikler ve
yarismalarla birlikte artik buyik sehirlerdeki seyircilerin gdéziinde bir
‘Turk halk oyunlari repertuar’ yerlesiklik kazanmisti” ¢

5 TAL. Bildirisi, .B.S.T, 13 Ocak 1997, Aktaran: Aslihan Unli, Tiirk Tiyatrosunun Antropolojisi,
Asina Kitaplar, Ankara 2006, s.36.

6 Arzu Oztiirkmen, “Dansta Millilik ve Yerellik Kavramlari Uzerine Diisiinceler”, Sanat Diinyamiz
Kiiltiir ve Sanat Dergisi, S: 85, Yapi Kredi Bankasi Yayinlari-1736, istanbul, Giiz 2002, 5.152.
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1950'lere gelindiginde ise Tirkiye Milli Talebe Federasyonu, Tirk Devrim
Ocaklari, istanbul Universitesi Talebe Birligi ve Milli Tirk Talebe Birligi gibi 6grenci
derneklerinin en 6nemli faaliyetleri ‘Turk halk oyunlar’ calismalaridir.  Yine bu
doénemde kurulan Tirk Halk Oyunlarini Yayma ve Yasatma Tesisi’'nin (1955), amaclari
arasinda “Halk oyunlar dgreticileri yetistirmek, milli baleye katkida bulunmak, Tlrkiye
ve yurt disinda halk oyunlarinin tanitimini yapmak...” 7 vardir. 1970'lere gelindiginde,
Halk Oyunlar Dernekleri, buyik kentlerden baslamak {zere Anadolu’da
yayginlasmistir. Birden ¢ok ydre oyunu ayni cati altinda toplayabilen kurumlara
‘komple nitelikli dernek’ tanimlamasi yapilmistir. Bu oyunlari bilen ve 6greten
oyuncular zamanla halk dansi egiticiligini bir meslek haline getirmislerdir.

Uluslararasi tanitim amaciyla 1973 yilindan sonra bu konuda devlet eliyle
profesyonel bir topluluk kurulmasi ve sahneleme isinin basina devlet balesinin
koreograflarindan Duygu Aykal'in getirilmesi ile birlikte halk danslar, diger sahne
sanatlarinin nazarinda farkl bir kimlik kazanmistir. Sahnelemede izlenen yol ise, klasik
bale ile aynidir. Grup halinde icra edilen danslarda, simetri-uyum-dinamizm, sayisiz
tekrarlarla elde edilen kusursuzluk, cizgilerde simetri, adim-miizik eslesmesi vb. (Bu
sahneleme teknigi gunumuzdeki etkisini de olanca agirligi ile surdirmektedir). Bu
yeni sistemi, halk danslari ‘camiasi’ 6ylesine benimsemistir ki, boylece halk danslarini
sahneleme yarigi baslamistir. Ancak Aykal'in estetigini anlamak yerine, sundugu
gorselligi taklit eden cogunluk halk danslari egitmenleri, sahneleme isini, sahne
Ustuinde cizgiler (floor pattern) olusturma olarak algilamis, boylece bir¢ok y6re oyunu
birbirine benzer hale gelmistir. Oztiirkmen bu durumu séyle aciklar:

...llk degisiklik, yerel danslarin sahne dlzeniyle - daireler, carklar,
diyagonal ya da duiz cizgiler gibi- cesitli geometrik sekillerin grup
halinde olusturulmasi — sunulmasiydi. Bu sekiller sahnelenen hemen her
yore dansina uygulandidi icin cesitli oyun gelenekleri arasinda trsel
ayinmlar golgede kalmaya basladi. Bunda baslica neden, oyuncularin
yerel figlirlere konsantre olmadan, oncelikle dayatilan sahne diizeni
icinde degisen yerleri almaya calismalariydi.” ®

Milli Bale'nin olusumu yolunda kaynaklik etmesi dustiniilen Tirk halk
danslarinin, devlet balesi icindeki macerasi ise farkli olmustur. Ninette de Valois’'nin’,
ogrencilerine 6rnek olmasi icin yaptigi Cesmebasi 6zgilin koreografisinin ardindan,
Oytun Turfanda gibi Tirk konulu-adimh dans calismalari yapan basarh isimler
olduysa da ‘Turk adimh bale’ fikri cesitli sebeplerle olgunlasmadan kesintiye
ugramistir. Ciddi arastirma gerektiren bu koreografik is, strekli degisen birokrat
kesimiyle Devlet Balesi yoneticileri arasinda bir gorev olarak algilanmis, dans
sanatinin gercek Ureticileri olan koreograf ve danscilardan bu yonde bir istek
gelmemistir.

7 Arzu Oztiirkmen, Tiirkiye’de Folklor ve Milliyetcilik, iletisim Yay., ist. 1998, s. 203.

8 Arzu Oztiirkmen, “Dansta “'Millilik” ve Yerellik Kavramlari Uzerine Diisiinceler”, Sanat
Diinyamiz Kiiltiir ve Sanat Dergisi, S: 85, Yapi Kredi Bankasi Yayinlari-1736, istanbul, Giiz
2002, 5.153.

" Ninette de Valois: Turk Devlet Balesinin kurucusu
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1980’lerde halk oyunlari, 6zel kurumlarin yani sira, ilkokuldan Universite
diizeyine kadar tim egitim kurumlarinda, en ilgi ceken sosyal faaliyetlerden biri
haline gelmistir. Ancak sehirlerde bu faaliyete katilanlarin, 6grendikleri farkli yérelerin
oyunlarini yaratan yerel kilttrlerle dogrudan bir bagdi yoktur. Genellikle yaptiklari, “...
Neredeyse aeorobik figlrlerini 6grenircesine, bir harekete digerini eklemek oyunlarin
adim ve diger hareketlerini 6grenmekti. (...)yerli kiltir icinde anlamli olan bir
hareket sistemi olarak degil, daha cok oyun ile kendileri arasinda baska bir anlamsal
iliski gelistirerek yorumluyorlard:.” °

Glinimuze bu yolla gelen halk oyunlar gosterisi, stirekliligini kaybetmemis
ancak eskimis ve bir ttkanma noktasina gelmistir. Ulkenin uluslar arasi alanda tanitimi
fikri, geleneksel Anadolu danslarinin koreografik yapisinin ve anlatim 6zelliklerinin
cagdas dans turleriyle nasil biresebilecedi sorununun 6niine gec¢mistir. Geleneksel
dans adimlarinin yeni anlamlan tasiyabilme ve iletebilme glicii g6zden kagmistir. Bu
konudaki pratikler birkag tniversitede yapilan deneysel calismalarla sinirli kalmistir.

Bu calismanin amaci ‘Dans Tiyatrosu’ estetik kategorisi icinde Anadolu
danslarinin hareket ve anlatim dederi agisindan nasil yer alabilecegi konusunda
denemeler yapmak ve bu yolla Tirk halk danslari icin yeni bir gdsterim modelinin
kuramini olusturmaktir.

‘Dans Tiyatrosu'nu genelde tanimlarsak; anlatim kaygisinin bicim ve virtioz
itenin Online gectigi, oykidlemenin amac, goriintiilemenin ise ara¢ olarak kabul
edildigi dans gosterimi diyebiliriz. Sahne Gzerindeki koklerini balenin biyik babasi
Jean Georges Noverre'in ideallerine kadar gotirebilecegimiz bu form, bati sahne
dansi tarihi icinde ‘Ballet d'Action’, ‘Ballet Comique’, ‘Dramatik Bale’ gibi isimlerle
karsimiza cikar. ‘Modern dans’ s6z konusu oldugunda ise anlatimciig savunan
Martha Graham gibi 6ncii sanatcilarla devam eder ‘Dans Drama’ gibi isimler alir.
Dahasi Almanya’da ‘Ausdruckstanz’ (Anlatim dansi) gibi ulusa 6zgi stiller olusur.

Ancak post modern siirecte tanimlanmasi daha gug bir formdur: Mim, dans ve
tiyatro... Eylem, 0oyki vyerine temalar, imgeler gecidi ve kolaj teknigi,
koreografi/hareketin dramaturgisi, illiizyonlarin kirilmasi ve pathos. Bu kavramlarin
cagdas dram sanati icerisindeki uzantisi... izleyenin bellegine ve algisal kodlarina
didaktik bir saldindan ¢ok, insan bedeni ile zihinde olusturulan eskizler yardimiyla,
bireysel uzlasma... Coklu diizeyde gosterim... Tim bunlar glinimizde ‘cagdas dans
tiyatrosunun’ tanimini yapmaya calisirken beyin firtinasinin bize sundugu ilk
ipuclaridir. Bu konudaki tanimlama gii¢ligiini cagdas gosterimlerin ¢ézimlenmesi
Uzerine calisan Patris Pavis'in sozleri agik¢a ortaya koyar:

...bugiiniin sahne uygulamasinin, kolayca birinden 6tekine gectigi, her
birinden alintilar yaptigi, eski siniflama anlayisini 6nemsemeyen
enlemesine bir glizergahta bir renkten 6tekine ayrimsamadan yol alinan
beden sanatlarindan olusmus bir gokkusadi onerdigi acikca
gorilmektedir.”©

9 Arzu Oztiirkmen, age., s.153.
10 patrice Pavis, Gosterimlerin Coziimlemesi, Cev. Sehsuvar Aktas, Dost Kitabevi, Ank. 2000,
s.153.
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‘Dans tiyatrosu’ akademisyenler ve elestirmenler tarafindan dans sanatinin
yani sira cagdas tiyatro, fiziksel tiyatro ya da post modern tiyatro kapsaminda da
degerlendirilmistir. Dahasi kadin merkezli bir dans tarihi yazma ugrasi icine girenler,
Pina Bausch ve uzun yillar yoneticiligini yaptigi Almanya ‘Wuppertal Tiyatrosu'ndaki
islerinden dolayi, dans tiyatrosuna genis bir b6lim ayirmak durumunda kalacaklardir.

Yine de ‘Dans Tiyatrosu’ olgusunu yeterince anlayabilmek icin dans ve
tiyatroya dair sabit ve degismez tanimlar verip 6rneklemeler yapmak yerine, dansin
tarihsel seyrinin izleri Gzerinden analitik bir bakis yapmak daha dogru olacaktir. Belli
sanatsal pratiklerde bu iki tiriin nasil etkilesime girdiklerini, farkli dénemler icinde
tanimlamalarin nasil degistigini ancak bu yolla anlayabiliriz.

Bu nedenle tez calismamizin birinci bolimiinde, batida bir sahne sanati olarak
ortaya cikan bale olgusuna, modern dans ve post modern dans tarihindeki anlatimci
yonelimlerin dnemli doniim noktalarina odaklaniimistir. Halkin ve halk dansinin bu
streclerde nasil konumlandigi sorun dahilindedir. Bu konudaki yeni egilimler de
dikkate alinarak bir sahne sanati olarak ‘dansla anlatim’ dislincesinin gelisimi
hakkinda biitiincil bir degerlendirme amaclanmistir.

Ahsiimis Turk halk danslan gosterileri icin alternatifler tiretirken ve Tirkiye'deki
dans tiyatrosu ¢alismalari icin yeni bir acilimin izini stirerken yapilmasi gereken islerin
basinda, dans ve toplum arasindaki iliskinin arastirilmasi gerekir. Bununla birlikte
kiltarel bir yapilanma olan dansin, diger kiiltiirel sistemlerle iliskisi de bu tiirden bir
deneme icin 6nemlidir. Her iki durumda da antropoloji, yararlanilmasi gereken bir
bilim dahdir.

insanbilimi anlamina gelen antropoloji, anthropos (insan) ve diizenli bilgi
anlamina gelen logos (bilim) sozciiklerinden tiretilmistir. Ancak bireyi incelemek
yerine daha cok grup icinde yasayan insanin davranislarina odaklanir. insanlar ve
toplumlar arasindaki benzerlikleri, farkliliklari ve insanlarin neden ve nasil degistigini
karsilastirmalar yaparak inceler. Arkeoloji, etnoloji, sosyoloji, dilbilimi gibi disiplinlerle
yakin iliski icindedir. Katihml gézleme dayanan ‘alan arastirmasi’ yontemini siklhkla
kullanir. Baslangicini oryantalistlerin gezilerine dek gétirebilecegimiz antropoloji,
onceleri, ‘yazisiz ya da ‘ilkel'’ diye nitelendirilen toplumlarin ve topluluklarin
incelenmesi seklinde ortaya cikmistir. Glinimiizde ise toplumsal yasamin pek ¢ok
etkinlik alanina uygulanir olmus, pek ¢ok alt disipline ayrismistir. Dans da bu
alanlardan birisidir.

ilk antropologlar kendi yasadiklari toplumda dansi fark etmislerdir ancak ¢cok
azi calisma alani olarak gormdistir. ‘Sosyal danslar't ¢cogunlukla goéz ardi ederler,
onlarin daha kolay yozlasabilir oldugunu disintrler. Folk kavramina da mesafeli
yaklasirlar. Onlar icin bu s6zciik 18.yy'a ait, milliyetcilik, romantizm ve kirsal toplumlar
gibi sozciiklerle 6zdestir. Oysa materyal ilkele ait olmalidir. Dans, rittellerin bir
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parcasidir, ‘otantik olan’dir ve ‘beyaz adam’la karsilasma oncesine ait bir kavramdir.
Boyle bir yaklagimda temas bozulma anlamina gelir. "'

Bu dénemlerde arastirma icin genellikle uzaktaki (yabanc), ‘egzotik’ ve kii¢tik
Olcekli, kabile gibi yerler secilir. En az bir yil stiren ‘alan arastirmasi’ yapilir. Amag
katisiksiz bir kilttre ulasmaktir. Antropolog dansta, akrabalik, politika, din gibi farkli
kiltirel alanlarla paylasilan yapilar ararlar. ‘Karsilastirma yontemi’ ise kiltiirlerin
kesistigi yerlerde anlamlidir. Ancak arastirmacilarin kendi kiltiirlerindeki dans izleri
onlarin diger kiiltirlerdeki dans bicimlerine bakislarini etkiler, ‘ilkel’ ve ‘ilkel olmayan’
gibi yanlis saptamalar yapilr.

ilkellikten uygarliga dogru genel ve kacinilmaz bir evrimin oldugunu diisiinen
yani ‘Evrimci’ bakis acisini benimseyen ilk antropologlar dansin ilkel kulttrin ¢ok
onemli bir parcasi oldugunu kabul etmislerdir. Ayni zamanda bu ilkel toplumlarda
her konuda oldugu gibi dansta da simetrik veya estetik yetersizlikten s6z ederler.
Cogunlukla ilkel toplumlarda danstaki her hareket bir ritiieldir ve yasamin énemli bir
parcasini olusturur. Yani ilkel insan bu bakis agisinin bir sonucu olarak, kendi istegiyle
bir adim atmak veya dans edebilmekten alikonularak rittiellere hapsedilmis bir
duruma indirgenmistir. ilkel insanin, térenlerin veya danslarin agir yiikii altinda
ezildigi, onsuz hicbir sey yapamadigi diistinGlmdistr.

James Frazer, cesitli donemlerdeki veya yerlesimlerdeki danslari buyusel
homeopatic® (homeopathic) toérenlerin bir parcasi olarak kayda ge¢mistir. Frazer,
Transilvanya’'daki danscilarin ekinlerin  uzun olmasini saglamak icin yukariya
sicradigini, ayni zamanda kadinlarin ise ekinlerin bereketli olmasini garantiye almak
icin yeni ¢ikmis ekinlerin Gzerinden sicradigini belirtmektedir. Omaha yerlilerinden
Buffalo toplulugunun, yagmur yagmasi icin yaptigi torende su dolu kaplarin birbirine
bosaltilmasi da bu tiirden bir yénelimdir. istenen sonuglara ulasilabilmek icin dansin
oykinmeci kullanimi s6z konusudur.'?

Amerika da ise tim toplumlarin ve kiltiirlerin benzer bazi asamalari gecerek
belirli bir yere geldikleri gorisiine karsi gelinmis, insan ve toplumun, tarih ve ¢evrenin
benzersiz bir etkilesimi oldugu distintilmustir. ‘Dagilimcilik’ olarak adlandirilan bu
gOriusiin 6nciist ve Amerikan akademik antropolojisinin kurucusu Franz Boas'a gore,
her kiltir kendi icinde degerlendirilmeli, genellemeler yapilmamahdir. Kiltiir belirli
noktalardan dagilir. Evrimin basamaklarina dogrusal olarak yerlestirilmis kilttrler
yerine birbirinden ayrilmis ve 6zellestirilmis kiltlr alanlari vardir. Bu gorus “kiiltrel
Ozellik” (cultural trait) yaklasiminin dogusuna sebep olmustur. Bu goriisiin takipgileri
yalnizca onemli saydiklan kultiir 6zellikler hakkinda (6rnegin dans) bilgi toplamak

" Bkz, Catherine Foley, Georgiana Gore, Laszl6 Felféldi, “Roadmap to our Disciplines” (Ipedak
basilmamis ders notlari ),Uluslar arasi Etnokoreoloji Yiksek Lisans Programi, Norvay
Technology University, Trondheim, Norvay, April 2008.

Homeopathic (hastaligin emarelerini saglikli bir insanda tetikleyen olgunun hastaligin
tedavisinde kullanilmasi

12 Bkz, Anya Peterson Royce, The Antropology of Dance, Indiana University Press,
Bloomington and London 1977, s5.19-20.
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yerine 6nemli 6nemsiz ayriminda bulunmadan her turlt kilturel 6zellikle ilgili bilgi
toplamis, listeler olusturmus ve dansla iliskilendirmeye calismislardir.'®

1920'li yillarda Freud ve psikanalizin etkisiyle Antropoloji'nin seyri degismistir.
‘Kultur ve Kisilik” okulu (disiplini) antropoloji‘deki degisimin en énemli delilidir. Hem
kilttrln kisilik olusumundaki etkisi hem de kisilik 6zelliklerinin kiltiire etkisi dikkate
alinir. Tarihsel etkenler ve Ozellik listeleri terk edilmistir. Dans, arastirilan toplulukta,
kaltirel alanda kisiligin acgiklanmasina veya kiiltirel yapilarin psikolojik odakli
aciklamalarina katkida bulunabilecekse incelenmelidir. Kiltlrel antropolojinin bir alt
dali olan kiiltiirel psikolojinin dogusuna yol acan antropolog Ruth Benedict, bireylerin
karakterlerinin insan dogasinin egilimleriyle aciklanamayacagini, tersine, karakterin
kaltar tarafindan bicimlendigini, kiltiirlerin bireylere belirli bir psikolojik dizgeyi
kabule zorladigini ileri stirmistiir. Antropolog Margaret Mead'in 1928 yilinda basilimis
olan Coming of Age in Samoa adl eseri, bu konuda iyi bir 6rnektir. Samoa
toplumunda geleneklere uygun davranmak bir kuraldir. Bununla birlikte dans
bireyselligin sergilenebildigi ve tolore edilebildigi yegane alandir. *

Yine Ruth Benedic, kiltliri ‘Toplumsal 6zellikler’ toplami agisindan ele almak
yerine, kaliplar ve yapilandirmalar  (kurulum-konfiglirasyon)  agisindan
degerlendirmistir. Bu yani ile ‘islevselci’ yaklasimi benimseyen Ruth Bendedict 1934
yilinda yayimladigi Patterns of Culture ‘Kiltir Orintileri’ adli eserde, kaliplari
simgelere donistirmastir. O, tim kiltirlerin ortak faydalandigi (icinden secerek
alabildigi)bir ‘kaliplar havuzu’ (arc of elements) oldugunu var saymistir. Kaltirler bu
havuzdan secerek aldiklari kaliplarn birbirine baglayarak yapilandirirlar (belirli bir
kurulum-konfigiirasyon olustururlar). Sinirli sayida kaliplarin varhgi yine sinirli sayida
yapilandirmaya neden olmaktadir. Bu ise kacinilmaz olarak bazi kaliplarin kendisini
tekrar etmesine yol acmistir.” Bu durum bize farkh topluluklarda benzer danslarin
bulunusu hakkinda fikir verebilir.

Antropolojinin gelisimindeki en énemli kirilma noktalarindan biri ise Fransiz
Claud Lévi-Strauss'un ¢alismalariyla yasanir. Strauss, kiltiirin temelini, tarih oldugu
kadar grubun psikolojik ve sosyal cevresi tarafindan da etkilenmis olan zihinsel
yapilarin olusturdugu bir biitiin olarak tanimlar. insani disiinis sirecleri bitiin
kalttrlerde ayni olmasina ragmen kiiltirler cesitlilik gosterebilir. Strauss”...ilkel ya da
mantiksiz bir disiince dizgesinin olmadigini, sadece kendi mantidiyla isleyen
distince dizgelerinin bulundugunu belirtir. Ona gore yaban disilince dizenli bir
distncedir ama kendini dusiinen bir disince degildir”.' Bu nedenle Lévi-Strauss,
‘ilkel" s6zcligu yerine ‘yabanil’ s6zcliglini tercih eder. Ayrica dilbilimindeki ‘yapisalcr’
yontemi antropoloji icin yeniden diizenler. ‘Yapisalcilik’ artstiremli degil, esstiremli bir
yaklasimla her birimi kendi icinde yeterli ama bdtlnle bagdasik bir bicimde
incelemeyi gerektirir. “Hangi parca ile hangisi arasinda, nasil bir iliski oldugunu,

3 Age., s.22.

4 Bkz, Anya Peterson Royce, The Antropology of Dance, Indiana University Press,
Bloomington and London 1977, s5.25-26.

> Age., s.25.

16 Aslihan Unli, Tiirk Tiyatrosunun Antropolojisi, Asina Kitaplar, Ankara 2006, s. 20.



Dans Tiyatrosunun Olusumunda Dans Antropolojisinden Yararlanma Yollar ve Anadolu Danslarindan Model Onerileri 31

bunun muimkiinse nedenlerini, sonuclarini ve derecesini...""” belirtmek gerekir.
Yapisalcilar, genis olaylar yelpazesinin altinda yatan sistemin ya da yapinin niteligi ile
ilgili ipuclar veren olgular tanimlamaya calisirlar. Bu disiinceye gore, toplumun
Uyeleri s6z konusu sistemi, mitler ve simgeler araciligiyla ancak belli belirsiz fark
edebilirler.

Ayni yaklasimi dans alaninda uygulayan antropolog Joann Kealiihonomoku,
baleye bir etnik dans tiirii olarak baktigi Gnli makalesi '® ile dansta evrimcilige son
noktay koyar. Kealiinohomoku, (Strauss’un ‘ilkel’ yerine ‘yabanil’ s6zciigliniu tercih
etmesine benzer sekilde) ‘ilkel’ yerine ‘ilksel’ sézciigiini kullanir. ilkellerin danslari
vardir ancak bunlar ilkel degildir, kendi karmasikligini beraberinde tasir. Bu danslarin
ait oldugu toplumlardaki islevlerini baska yollarla karsilamak zordur.

Ayrica Kealiinohomoku, etnik dans lizerine yapilmis tanimlari ve Bale’nin
gostergelerini kullanarak bu iki kategoriyi bilimsel bir gozle esitler. Bu baglamda
Bale'yi ya da batili herhangi bir dans formunu, Turkiye'deki dans sanatinin lokomotifi
olarak gérmek bir zorunluluk olmamalidir. Geleneksel danslar belki kendi seyircisi icin
balenin yerini tutmayabilir. Ancak Anadolu danslarindan yararlanarak kent seyircisi
icin geleneksellesmis halk oyunlari gosterisinin disinda yeni bir gosteri modeli de
olusturulabilir.

Dans duygu ve/veya dusunce icin fiziksel bir ara¢ veya semboldir. Bazen
ihtiya¢ ve arzularin gosteriminde veya gercedi gizlemede s6zIu dilden daha etkili bir
metot olur. insanlar cok yénlii alicilar oldugu icin, konusmak ve dinlemekten daha sik
hareket eder, izler ve hissederler. “insanlar hareket eder ve hareket topluluklarina aittir;
tipki konusup konusma topluluklarina ait olduklari gibi. (Antropolog Ray Birdwhistell)” '°
Bu durum dansin iletisimsel bir davranis oldugu dnermesini destekler. S6z konusu
iletisimin, Turk toplumu ve geleneksel danslar arasinda nasil gerceklestigi sorusunun
¢6ziimlenmesi ile elde edilecek bulgular Tirkiye'de yapilacak ‘dans tiyatrosu’
calismalari icin antropolojik bir dramaturgi degeri tasir.

Tez UG¢ bolimden olusmaktadir. Birinci bolimde Dans Tiyatrosu konusuna
deginilmis, dansin batida bir sahne sanati olarak ortaya cikisi ve bale olgusu, 20. yy'da
Rusya ve Sovyetler Birligi'nde dans, sahne dansinda modernlesme hareketleri ve
anlatim, ayrica post-modern siirecte Dans Tiyatrosu ve yeni egilimler tartisiimistir.
ikinci bélimi olusturan Dans Antropolojisi konusu icerisinde, Dansa bilim gdziiyle
bakmak, farkli disiplinlerin kesisiminde geleneksel danslarin durumu, hareket
kavramina kulturel yaklasimlarin degerlendirilmesi, 20.yy da Tirk halk oyunlari
gésterisinin tarihsel seyri ve aktarimina deginilmistir. iletisim araci olarak geleneksel
Anadolu danslar ve Kitahya'dan bir 6rnek olan Davul Caldirma gelenegi ile
geleneksel danslarin sosyal islevine gz atilmistir. Tezin Ggiincl béliminde Anadolu

17 Bozkurt Giivenc, insan ve Kiiltiir, Remzi Kitabevi, istanbul 1991, 5.88.

8 Ay.bkz., Joann Kealiinohomoku, “Bir Antropologun Baleye Etnik Bir Dans Tur( Olarak Bakist”,
Yirminci Yiizyilda Dans Sanati: Kuram ve Pratik, Sebnem Selisik Aksan, Gurur Ertem,
Bogazici Universitesi Yayinevi, istanbul, 2007, 5.270-285

1% Judith Lynne Hana, To Dance is Human: A Theory of Nonverbal Communication, University
of Chicago Press, 1979, s..s13-20
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danslarindan 6rnek modeller sunulmus, modellerin goriintii ve anlatimlarl tezle
birlikte teslim edilmistir. Bu modeller, Balikcilar, Hayat Adaci, “Simavnali Seyh
Bedreddin” icin On Oyun, Koy-u Kirmizi, Bir Ulus Yaratmak, izmir Devlet Opera ve
Balesi Danscilariyla Yapilan Deneysel Calisma®

Sonu¢

Bati dans tarihi icinde ifade ile teknik virtidziteyi, saltik (pure) dans ile teatral
olan arasindaki iliskiyi ve bu siirecte geleneksel danslarin yerini anlamaya yonelik bir
calisma bize asagidaki sonuclari vermistir:

Koyl danslari, Avrupa’da kent kiltiiriniin baglamasi ve Ronesans idealleri ile
birlikte sanatsal bir eyleme donismis, saray kiltiri icerisinde estetize edilerek
balenin dogusuna kaynaklik etmistir. Bale sanati icerisinde anlatimcilik ve teknik
virtliozite her zaman yandas bulan iki ana egilim olmustur. Kimi zaman Antik Yunan
ideallerini, kimi zaman da Roma Donemi pandomim sanatini yeniden hayata gecirme
dislincesi ile olusan donemin dramatik anlayisinin basarisi yaratilan eserlerin
sentimental (duygusal) gliciiile de degerlendirilmistir.

Baleyi diger sanatlardan bagimsiz, kendine yeter bir sanat dali haline getirme
amaciyla yola ¢ikan 6nci koreograflar, dénemin Unli tiyatro yonetmenleri ile birlikte
calismislardir. Yetersiz kaldiklan anlarda dans teknigini oyunculuk yetenegi ile
birlestirebilmis danscilar onlar icin kurtarici olmustur. Ayni zamanda bir besteci olan
koreograflar da ortaya c¢ikmis, miizigin dramatik anlatimdaki giiclinden
yararlanmislardir. Pandomimin ve teatral olanin dansin 6niine gectigi calismalarda
seyirci tepkisini gostermis ve dans istegini de dile getirmistir. Boylelikle iki ana
egilimin ustaca dengelenmesi gerektigini anlayan koreograflar birer dans
yonetmenine donlsmis, farkli turleri birlestirerek basarlya ulasmislardir. Teknik
virtliozitenin gelismesi, dans¢i oyuncular ve baleye yeni konulari ele alabilme
yetenegini kazandiran koreograflar birleserek baleyi altin ¢cagina tagimislardir. Ancak
herseyin yolunda gittigi distniliirken Modernizm ortaya cikar.

Daha iyi bir diinya ulkusu ile yola ¢ikan modernist egilimin insan tasariminda
romantik olana yer yoktur. Dans sanatgilari, Orta Cag Sovalye Romanslari ve Rénesans
saray kultari icerisinde sekillenmis olan balenin yeni insanin dramini
yansitamayacadini soylerler ve balenin bicim anlayisina ve havada gegen bir eylem
olusuna toptan karsi ¢ikarlar, yer cekimini ve zemini farkederler. Varolan dramatik
yapiy! hi¢ dramatik olmayan yeni bir yapi ile bozarak daha 6nce goérilmemis bir
tiyatroya ulagirlar. Yeni insanin durumunu bu kosullar altinda agiklamaya calisan bu
yeni estetik kategoriye ‘Modern Dans’ denmistir.

Yagsanan her iki diinya savasi rasyonel aklin sorgulanmasina ve evrenselci
projelerin ¢okmesine neden olmustur. Dans sanati da ortaya c¢ikan bu kaos

Anadolu danslarindan érnek modellerin gériintii ve anlatimlari icin bakiniz: Ege Universitesi
DTM Konservatuvar Tiirk Halk Oyunlar B8limi Ekin Dans Toplulugu Arsivi ve Dog. Dr. O.
Barbaros Unlii Kisisel Arsivi.
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ortamindan etkilenmis, cok gegmeden dansi mizikten, edebiyattan ve anlatimdan
ayri disiinen ancak virtiioziteye de hi¢ 6nem vermeyen ‘Post Modern Dans’
distincesi gelismistir. Toplumsal sorunlardan yalitilmis bu yeni form rastlantiya ve
hareketin uzamla iliskisine 6nem verir. Ancak, bu sirecte de cagdas insanin
durumunu dans ile anlatmaya calisan teatral egilimler devam eder. Almanya’da
ortaya cikan, disavurumcu dans anlayisindan beslenmis ve epik tiyatronun mirasini
paylasan, cagdas insanin kapitalizm tarafindan parcalanmis yapisini yine parcal bir
estetikle gosteren ‘Tanzteather’ (Dans Tiyatrosu) bunlarin en Ginlistdir.

Bu estetik kategori icinde yeni ifade olanaklar denenirken, dansin giindelik
jestlere ve hatta eylemsizlige tercih edilmesi yeni tartismalar baslatmistir. Bunun
sonucunda dansin temel bileseni olan hareketi, bagimsiz bir sanatsal eylem olarak
gorme dislincesi belirir. Son donemde bireysel yonelislerin cesitlenmesi ve her
gecen glin sayilarinin artmasi eski kategori anlayisini da gegersiz kilmaktadir.

Geleneksel danslar ise tim bu sirecte varolmus ve sahne dansina sirekli
kaynak teskil etmistir. Bu danslar ‘Romantik’ donemde sahnelenen balelerin son
perdesinde kendisine gdsterilen yeri almistir. Yeni hareket ihtiyaci duyuldugunda ise
geriye donerek bakilacak bir adim arsivi olmustur. Toplumcu gercekci anlayis
s6zkonusu oldugunda ise sinifsiz kaynasmis bir kitleyi temsil etmek adina balenin
oniine gegmistir. Ayrica tarihi uluslasma hareketleri ile birlikte baslayan “Halk Bilimi”
calismalari ile derlenmis, canlandirma (revival) hareketleri ile bir sahne gosterisine
donustlrilmastir. Bu gosteri gelenegdi glinimiizde de devam etmektedir.

Tez caismamizin diger bolimini olusturan Anadolu danslarinin antropolojik
perspektiften degerlendirilmesi ise su ipuclarini vermistir:

Cagdas antropolojinin esitlikci bakis agisi bize batili dans formlari ile Anadolu
danslari arasinda bir Gstlnlik farki olmadigini hatirlatmistir. Yine bu yaklasima goére
dansta ilkel ve gelismis ayrimi yapilamaz. Tum danslar kendi dénemleri ve kiltiirel
baglamlari ile degerlendirilmelidir. Hepsinin icinde var olduklari toplumda degisik
islevleri olmustur. Eglence bunlardan sadece biridir fakat ilk amaci degildir.
Geleneksel danslarin amaci oncelikle toplulugun duygularini yeniden Uretmek,
strekli kilmak ve giivende tutmaktir. Bireyin semboller diinyasi ile arasinda bir
iletisim aracidir. Bu danslar beraberinde bir tarihi ve yasanmishgi somutlastirir, dans
eden toplulugun kollektif bellegini tasir. Glindelik yasamin icinde ancak giindelikten
farkli bir duygusal boyutta yer alir. Yalnizca dans edenlere degil izleyenlere yani
inananlara da tavsiyelerde bulunur. Dans Antropolojisinin bir yaklasimi da dansi
seyircisi ile birlikte ele almaktir. Geleneksel danslar dogal ortamlarinda yaziya ve
kayda gecirilmezler. Somut olmayan kultir Grunleri sayilirlar ve sozlu kiltiirle ortak
ozellikler de tagsirlar. S6zIU kiltir bellege glivenir, animsanabilmesi icin tekrarlara ve
bu tekrarlarin oturacadi bir ritme ihtiyac vardir. Bu durum geleneksel danslar icin de
gecerlidir. Anadolu insaninin ayni danslarn defalarca sikilmadan icra etmesinin ve
izlemesinin nedeni budur. Oyuncular ile diger oyuncular arasinda ya da izleyenler
arasinda duygudasliga dayanan bir iliski s6z konusudur. Bu duygular yolu ile kolektif
bellek siirekli tazelenmektedir.
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Bu bilgiler 151§inda, Turkiye de kent seyircisi icin, bir ‘dans tiyatrosu’ modeli
Onerilirken, cumhuriyet tarihi icinde yaygin ve 6rgiin egitimde sirekli yer alan ve
Ulkenin pek cok yerinde taninan bir hareket sistemine dénuisen ‘Turk Halk Oyunlar’
adimlari ¢ikis noktasi alinmistir. Kilturel olarak kodlanmis beden dilini tasiyan bu
adimlarla hedef seyirci kitlesi ayni hareket mirasini paylasmaktadir. izleyici sahne
Uzerindeki eylemle kinestetik (devim duyumsal) bir empati kurabilirse iletisim
kanallari kendiliginden acilir tema yada temalar anlasilir hale gelir. Yazarin,
yonetmenin ya da koreografin iletmek istedigi mesaj yerini bulur. Bu nedenle sozli
kilturin duygudaslik yoluyla iletisime gecen bireyleri icin bir ‘dans tiyatrosu’ kurgusu
yapilirken, onlarin kilttrel kodlarinda bulunan hareket sistemi ve geleneksel danslar,
en elverisli koreografi malzemesidir.
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TURKIYE’NiN ULUSLARARASI TANITIMINDA
ARTISTIK iMAJ: “ANADOLU ATESI” ORNEK OLAYI'

(Doktora Tezi Tanitimi)?
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Ozet

imaj kavraminin bircok alanda tanimlanmasinin yani sira, 6zellikle sanatsal
iletisimin dinamiklerinde yer alan artistik yonlnin incelenmesiyle, gosteri
sanatlarinin ulusal ve uluslar arasi tanitimda bir dlke icin genis olcude itibar
gostergesi oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Artistik imaj kavraminin estetik degerlere
yakinhgi, algilama ve yorumlama evresinde psikolojik bir stire¢ oldugu ile
anlasiimaktadir. Genel imaj kavraminda bulunan bu algisal siregle sahne
sanatlarinin yapisinda varolan artistik imaj tanimlamasi, 6zellikle seyircinin ortak
duygusal tavirlarlyla ve ¢ogunlukla ayni anda verdigi reaksiyonla sanatsal iletisimi
gerceklestirmektedir.

Calismada, sanatgi ve seyircinin sahne kanaliyla, sanat eserinin sunulmasi
asamasindaki alisverisi ve aninda verilen geri bildirim sonucunda olusan etkilesim
Gzerine bir iletisim modeli olusturulmustur. Toplumsallasmanin vazgecilmez bir
odesi olan iletisimin, sanatin bu konudaki ortak 6zelligiyle bitiinlestiginde kitlelere
ulasma konusunda oldukga etkili bir tirl ortaya ¢ikardigi dnermesini dogurmustur.
Bir sanat eseri, duygusal ve kurgusal asamalarin yani sira teknik anlamda
destekleyici unsurlara gereksinim duymaktadir. Sanat eserinin sunumu asamasinda
seyircinin algisini gliclendirici, estetik anlayisi ve anlatimi destekleyici ses, isik, dekor,
kostim, makyaj gibi gorsel ve isitsel unsurlarin ve sahnenin algisal degerlerinin
dramatik yapiya guclu etkileri tartisiimaz bir konudur.

Kuresel distnip yerel yorumlama anlayisla kurgulanan, calismanin érnek
olayini teskil eden Anadolu Atesi'nin, artistik bilesenlerden olusan kiltirel ve
sanatsal etkinlik olmasi, sanatsal iletisim yoluyla genis kitlelere ulasma basarisi ve
dolayisiyla Glke imajinin sanatla yaratilmasina ve gelistiriimesine yonelik etkinligi,
elde edilen bulgulardan biridir. Son dénemlerde diinyanin en gliclii pazarlama
yontemi olarak bilinen adizdan adiza pazarlama etkinligi ile taninan Anadolu Atesi,
Turkiye icin tanitim ve imaj olusturma siirecinin sanatsal bir elemani olmasinin yani
sira, turizme de biyuk katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: imaj, Artistik imaj, Sanatsal iletisim, Anadolu Atesi

' Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Halkla iliskiler ve Tanitim Anabilim Dali, Basiimamis
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2 Tezin ikinci bélimiindeki calisma konularindan biri olan Sanatsal iletisim, Akademik Bakis
Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi'nde (ISSN:1694-528X), “Sanatsal iletisim
Modeli: Sahne (Performans) Sanatlari Uzerine Bir inceleme” baslikli makale olarak derlenmis,
Temmuz-Agustos 2011 tarihli 25. sayisinda tam metin olarak basiimistir.
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ARTISTICAL IMAGE CONCERNING TURKEY’S INTERNATIONAL
REPRESENTATION A CASE STUDY: FIRE OF ANATOLIA

Abstract

In addition to defining the concept of Image, it is revealed with the study of
its artistic aspect especially appearing in artistic communication dynamics that
performance arts are esteem indicator for any country in national and international
publicity to a greatest extent. It is understood that the affiliation of the artistic
image concept to the aesthetic values are psychological process in the stage of
perception and interpretation. The defining of artistic image existing in structure of
performing arts with this perceptional process in the scope of general image
performs the artistic communication with especially joint emotional attitudes of
audiences and mostly reaction showing at the same time.

In the study, a communication model has been developed on interaction
occurring as a result of exchange of work of art in the course of performing it and
feedback through the stage of artist and audiences. Once the communication,
indispensible element of socialization, becomes integrated with common feature of
the art in this field, this leads it to be arisen a suggestion that it reveals an effective
type on access to audiences. A work of art requires supporting factors in technical
sense in addition to emotional and fictional stages. In course of performance of
work of art, it is indisputable that visual and audial elements such as sound, lighting,
decor, costume and makeup, strengthening the perception of audience, supporting
aesthetic understanding and expression and perceptional values of stage have the
powerful effect on dramatic structure.

One of the findings obtained is that the Fire of Anatolia composed with
global thinking and local interpreting and constituting exemplary event of the
study is a cultural and artistic event consisting of artistic components and that this
event is intended for success to achieve broad audiences through artistic
communication and so creation and development of country image with art.

The Fire of Anatolia, recently known as most powerful marketing method
and recognizing as word of mouth marketing (WOMM) activity provides major
contribution to the tourism in addition to being artistic element of process of
publicity and image creation of Turkey.

Key Words: image, Artistic image, Art Communication, Fire of Anatolia

Giris

Sahne sanatlari, iletisimin estetize edildigi en 6nemli alanlardan biridir.
izlenimi giiclii kilan etkenlerden biri olarak, seyirci ile sanat yapan arasinda giiclii bag
olusturan 6nemli bir olgudur. Sanat, insanin dogadan, toplumdan ve icinde yasadigi
kiltirden aldigi verilerin biling diizeyinde ve bilingaltinda harmanlanip estetik
degerlerle bulusmasidir. Sanattaki tim estetik yansimalar kitleleri etkileme niteligi
tasimaktadir. Ginimuzde sanatsal degerlerin ulusal kimlik icerisinde vazgecilmez
unsurlarindan biri olarak kabul edilmesi, kiiltiirel ve sanatsal organizasyonlarla tlke

tanitiminin yapilmasini, diplomasi ve sportif faaliyetler kadar etkili kilmaktadir.
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Kilturel icerikli sanatsal produksiyonlar ile ilgili yapilacak her tiirli bilimsel
calisma, bu faaliyetlerin islevlerinin ve etkinliklerinin sorgulanmasi ve {lke itibarinin
olusturulmasina katkisi acisindan biiyiik éneme sahiptir. Ulkenin 6z kaynaklarini
kapsayan bu tip etkinlikler, yaratici potansiyelin evrensele déniismesinden 6nce
ulusal boyutta gelistirilmesi gercegini ortaya koymaktadir. Adimlan cesitli estetik
kategorilerle biresimi sayesinde can bulan halk danslari, yeni gosteri modelleriyle
kendini gostermektedir. Gliniimiizde geleneksel halk danslari gosterileri, stirekliligini
kaybetmemis ancak eskimis ve bir tikanma noktasina gelmistir. Ulkenin uluslararasi
alanda tanitimi fikri, geleneksel Anadolu danslarinin koreografik yapisinin ve anlatim
ozelliklerinin cagdas dans tirleriyle nasil sentezlenebilecedi sorununun oOniine
gecmistir. Bir lkenin artistik imajini Glke tanitimi acisindan, iletisimsel perspektifte
degerlendiren bu ¢alisma, alaninda ilk olmasi bakimindan, analitik ve elestirel bakis
acistyla aydinlatici bir 6zellik tasimayr amaclamaktadir.

Ulke itibarini yiikselten degerlerden biri olarak kabul edilen sanatsal degerler,
gerek kisisel, gerekse kurumsal bazda ve cesitli kategorilerle ulusal ya da uluslararasi
kamuoyuna sunulmaktadir. Sanat eseri, sanatsal kriterlere uygunlugu cercevesinde
hangi kategoride bulunursa bulunsun, o Ulkeye sayginlik kazandinr, itibari
glclendirir. Sanatsal etkinlikler, her donemin popiler o&lgitlerine goére yon
degistirebilir. Buna bagh olarak artistik imaj yaratma sureci, giinimuziin populerlik
anlayisi baglaminda tartisilacak, gosteri sanatlarinin ulusal ve uluslararasi tanitimda
bir tlke icin genis Olclide itibar gostergesi oldugu konusu bircok perspektiften
degerlendirilecektir.

Seyirci, bir sanatsal Urlinun tiketim siirecinde énemli rol oynar. Duygudashk
yazili olmayan manevi kiiltlrln iletisimsel boyutunda en etkili unsurdur. Performans
gerektiren gosterilerde seyirciyle iletisimin saglanmasi cogunlukla teknik unsurlara
bagli olsa da, oOncelikle duygusal doyumdur. Seyircinin duygu merkezine
dokundurulan her hamle alkis alir; alkis, estetik yarginin destekleyici ve olumlu
sonucudur. Boylelikle sahneden seyirciye giden ve ortak bir paylasimda bulusulan
seyirci-sanatgi gérevdesligiyle, seyirciden sahneye giden duygudaslgi interaktif iletisim
kurulmasina katkida bulunmus olur. Bu etkilesimli iletisim tim 6n yargilari ortadan
kaldiracak gligtedir. Bu ¢alismada iletisimin etkin bir tiiri olan sanatsal iletisim ve bu
konuda yine 6ncu bir roli olan gdsteri sanatlari ile alanda yapilan uygulamalara yeni
bir yaklasim tasiyabilme gereksinimi ortaya ¢ikmaktadir.

Diger taraftan imaj kavraminin bircok alanda tanimlanmasinin yani sira,
ozellikle sanatsal iletisimin dinamiklerinde yer alan artistik yoniinlin incelenmesi de
calismanin bir baska konusunu olusturmaktadir. Bugline dedin artistik imaj
soyleminin daha c¢ok resim, fotograf, heykel vb. statik pozlar tizerinde kullanilmasi,
calismayl yeni bir kaynak yaratma anlaminda, gosteri sanatlari Uzerinde de
degerlendirilebilecegdi diisiincesine yonlendirmistir. Literatlirde planli bir iletisim olan
dans sanati Uzerine yapilan ve artistik perspektiften yorumlanan calismalara rastlansa
da, artistik imajin psikolojik degeriyle algilanip 6ziimsenmesiyle, ulusal/uluslararasi
imaja katkisinin ne denli 6nemli olduguna dair bir inceleme bulunmamaktadir.
Sanatsal bir etkinlik olan Anadolu Atesi prodiiksiyonu araciligiyla, sanatsal degerlerin,
bir tlkenin imajina katkisi yoniindeki analitik bir perspektif, tezin temel konusudur.
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Tezin hipotezi ve icinde hareket ettigi temel alan, bir llkenin artistik imajinin, ayni
zamanda Ulkenin itibarini olusturmasi tzerine kuruludur. Savunulan temel felsefe,
sanatsal dederler tasiyan 6gelerin, bir Glkenin imajini olusturan ana yapilarla
butiinleserek, imaji belirleyici bir etken haline gelmesi cercevesinde gelisir.

Artistik imajin yaratilmasi stirecinde halkla iliskilerin islevlerini ortaya koymak,
uluslararasi ¢apta imaj olusumunda islevi olan dans sanatinin, Ulke imaji
olusturulmasina katkilarini sorgulamak, sanatsal organizasyonlarda tanitim ve
pazarlama stratejilerinin 6nemini irdelemek, sanat etkinliklerinin (6zellikle sahne
sanatlarinin) iletisim yonetimindeki yerini ve 6nemini vurgulamak, sanatsal bir
etkinligin organizasyon sirecinin, bu siirecin sonuglandigi nokta olan sahne
kavraminin ve etkilesimli iletisim uygulamalarinda sahne tasariminin énemini agiga
cikarmak gibi konular ¢alismanin amaclarini olusturmaktadir.

Calisma Ug¢ bolimden olusmaktadir. Artistik imaj kavramini ve yaratma
stirecini anlayabilmek icin genel imaj kavramlarinin incelenecegi, imaj Kavrami ve
imaj Cesitleri bashigini tasiyan birinci bélimde imaj kavrami temel boyutlaryla ele
alinip cesitliligi incelenmekte ve bir tlkenin kimliginin ulusal ve uluslararasi boyutta
diplomatik, sportif, kiltiirel ve sanatsal etkileri cercevesinde degerlendirmeler
yapilmaktadir.

imaj, etkileme araci olarak objenin, kisinin ya da kurumun iyi niteliklerle ve iyi
gortinimle kamufle edilmesi degil, dogalligindan gelen olumlu karakteristik 6zellikler
bitiinini sunus bicimi olmahdir. imaj ydénetiminde, dis gérintinin temel
alinmasinda bilinenin aksine icten disa bir yolculuk oldugu konusunda lizerinde
durulan noktanin dogrulugu, genel gecer bir savdir.

imaj, bir kisiye, kitleye ya da isletmeye karsi gorsel, isitsel ya da zihinsel bilgi
sunumlari sonucunda olusan disiincelerdir. “imaj, nesnel diinyanin olaylarinin éznel
tasarimidir.”3

imaj endustrisinin yarattigi Griinlerin  raf émrili, muhteviyatiyla dogru
orantilidir. Popiler Urlinlerin kapitalist sistem tarafindan tiiketilmesi icin insanhga
sunulup, tiketildiginde ise yenilerinin yerine konmasi, imaj endistrisini
hareketlendirmektedir. Popliler akimdan dogan bir rlin, hizmet, kisi ya da kurum,
adeta imaj endiistrisine mal edilmektedir. Uriiniin kalitesi, kisinin basarilari, hizmetin
icerigi, kurumun anlayisi vb., glnin kosullarina uygun ve gereksinimleri
karsilayabilecek kriterlere sahipse daha uzun dmdurlii olacadi bir gergektir.

imaj, sayisiz tanimlamalara maruz kalmis bir kavramdir. Tirk Dil Kurumu'nun
terimler sozliginde goérintii olarak yer almasi, oOzellikle iletisimsel agidan
degerlendirildiginde yetersiz kalmaktadir. imajin cesitli tanimlamalarinin yaninda,
“cesitli kanallardan, reklamlardan dogal iliskilere, icinde yasanilan kultirel iklimden,
sahip bulunulan 6nyargilara kadar elde edilen bilgi ve verilerin degerlendirilmesidir”*
yorumu, iletisimsel perspektiften bakildiginda, bu calismadaki gorislere en uygun

3 Himmet Ug, “Ahmet Kutsi Tecer'in Siirlerinde imajlar”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi,
C.3,5.12, 2005, http://www.e-sosder.com/dergi/1201-UC.pdf., Erisim Tarihi: 03.11.2008.

4 Sevil Uzoglu, “Kurumsal Kimlik, Kurumsal Kiiltiir ve Kurumsal imaj”, Kurgu Dergisi, S.18,
Anadolu Universitesi Yayinlari, Eskisehir 2001, s.345.
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olanidir. Ancak ismet Yazic'nin “algiyla baslayip anlamlandirma siirecine geciste
yasanan toplumsal ve psikolojik etkiler, imajin (imgenin) olusumunda iki temel
belirleyen olarak ortaya ¢ikmaktadir”> dislincesi, ¢alismanin konusu olan ve
tamamen algisal bir evrenin sonucu olarak ortaya cikan artistik imaj kavramina
uyarlanabilecek bir tanimlama olarak degerlendirilmektedir

Ahmet Bilent Goksel ve Nilay Basok Yurdakul imaji, dinamik olmasi ve
Uzerinde calisildik¢a Kkisilerin ve kurumlarin farklilasmasi, algilama bicimlerinin
degismesi, zamanla gelisip degismesi gibi nedenlerle statik bir kavram olmaktan
cikarip bir faktor olarak degerlendirmenin mumkin oldugunu savunmaktadir.®
Johanssen imaji, belli bir goris objesi ile baglantili olan tim tutum, bilgi, tecribe,
istek, duygu vs.lerin bltlinligu olarak tanimlarken, C.G. Jung, bir objeye yonelik
distincedir, bunun bir kismi gercek ile ortiismekte, diger kismi ise subjenin
kendisinden gelmis olan malzeme ile ortlismektedir, seklinde tanimlama
yapmaktadir. imaj, kisilerin bir obje, kurum veya baska bir kisi hakkindaki
dusiinceleridir ve bu dusiinceleri her zaman icin gercek olanla uyusmayabilir.” Bir
baska calismada imaj, “zihinde olusturulan ve gelecekle ilgili olmasi en ¢ok istenilen
durum, amaclarin ve degerlerin tam olarak yerine getirildiginde neler olacagini
gdsteren resimdir. imaj, misyon ve vizyonun gériinen yizidir...”® seklinde
tanimlanmaktadir.

Algisal evre icine giren imaj kavraminda, olusagelen dissal izlenimlerin yasaya
yasaya vyitirilebilecegi durumlar da séz konusu olabilir. “Imaj, bir kez sahip olunan ve
Omir boyu surdirilen bir kavram degildir. Bireylerin zihinlerinde yavas yavas
birikimsel olarak olusan imgelerin butliniidir.”® Ayrica imaj, magazin diinyasinda,
insan kaynaklar departmanlarinda, sanatsal cevrelerde, moda yasaminda sik sik
karsilasilan, ¢agimizin egilimi olan bir kavramdir. imajin algilanmasi somut ya da
soyut sinirlar icerisindedir. GOzle gdrinen ya da gdrilmeyen bir goriintinin
yaratilmasina imaj denilebilir ve gosteren ve gosterilenin toplamini ifade ettigi
soylenebilir. “Objektif bilgiler ya da subjektif yargilardan olusan imajin tutum ve
davranislar Gzerinde belirleyici roli bulunmamakla birlikte, politika saptanmasindan
planlamaya, yuritilecek tanitim eylemlerinden pazarlama faaliyetlerine kadar pek
cok konuda etkili olmaktadir. imaj bireylerin zihninde, bilgilenme diizeyi, sahip
olunan yargilar ile sunulan yararlar ve hizmetlerin etkilesimi sonucunda yavas yavas
olusmaktadir.”'® Genel anlamda tanimlanan imaj kavrami, 6zele indirgendiginde ayni
kapsamla algilanmakta ve degerlendirilmektedir.

5 Ismet Yazici, Kitle iletisiminde imaj, Bilim Yayinlari, istanbul 1997, 5.10.

6 Ahmet Biilend Goksel, Nilay Basok Yurdakul, Temel Halkla iliskiler Bilgileri, Ege
Universitesi iletisim Fakdltesi Yayin No. 15, izmir 2004, s. 198.

7 Akt Ayla Okay, Kurum Kimligi, Media Cat Yayinlari, 3. Baski, istanbul 2002, s. 242.

8 Turan Pekmezci, G. Gokgdz, C. Demireli, “Marka imaiji ve Tiirkiye’nin ihracatina Etkisi”, Marka
Yonetimi Sempozyum Bildiriler Kitabi, 14-15 Nisan 2005, Gaziantep, MMO Yayin no.
E/2005/367, Ank. 2005, s. 243.

° Sevil Uzoglu, agm., 5.345.

19 Ahmet Tolangiic, “Tanitim ve imaj”, Anatolia Turizm-Cevre Dergisi, Yil: 3, S. 27, Ank. 1992,
s.11.
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Herhangi bir uyarici olmaksizin bilincte olusabilen, belli bir zamanla, belli bir
nesneyle sinirli olmayan ve zihinsel bir tasarim olan imaj, tipki algi gibi zihinde
kurgulanan bir yapit olup, i¢sel dinamiklerin bir sonucudur ve bu sonuca gére
sekillenir. imaj konusunda yapilan tanimlamalarin ve yorumlarin timi olumlu
degildir. Can Kozanoglu Cilali imaj Devri"" adl kitabinda, yeni diizenin yarattigi
imajlardan ve bu imajlarin yeni diizeni parlattigindan duydugu rahatsizliklarini dile
getirmektedir. Kozanoglu'na gore imaj, kamuflajdir; gerceklerin gizlendigi bir
ambalajdan 6teye gitmemektedir. Olumlu ya da olumsuz, tartismasiz bir gercektir ki
imaj, sahip olunan ya da olunacak en 6nemli ve etkili pazarlama aracidir.

imaj siniflandirmalarina yénelik bircok calisma yapilmasina ragmen tezin
temel konusu olan Artistik imajin agirlikh olarak baglantili oldugu kisisel imaj,
kurumsal imaj, marka imaji ve Ulke imaji ayrintili bir sekilde ele alinmaktadir.

Sanatsal lletisim ve Artistik imaj basligini tasiyan ikinci bélimde kavram olarak
artistik imajin yapisal icerigi ve gostergeleri vurgulanmakta, artistik imajin olusmasi
strecinde popiiler kiltiiriin etkileri tartisiimakta ve dinamik olan gosteri sanatlarinda
kullanilan artistik imaj kavrami ile ilgili yeni bir tartisma yaratilmaktadir. Calismada bu
tartismalar cercevesinde sanat ve iletisim bir arada ele alinarak bir iletisim modeli
olusturulmaya ¢ahsilmistir. Toplumsallasmanin vazgecilmez bir 6desi olan iletisimin,
sanatin bu konudaki ortak 6zelligiyle butiinlestiginde kitlelere ulasma konusunda
oldukca etkili bir tuirli ortaya ¢ikardigi nermesi, dayanak noktalarindan biridir. Artistik
imaj bilesenlerinin temel iletisim dizgesindeki anlama sanatsal boyut kazandirmasi,
sanatsal 6geler iceren gostergelerin duyulara aktarilmasiyla olusan sanatsal iletisim,
bu boélimde ¢oziimlenmektedir. Artistik imajin algilama evresindeki en 6nemli
islevinin imgeler olusu, bu bolimde ele alinmasi gereken bir ayrinti olarak géze
carpmaktadir. Simgelerin butlinlestigi tasarimsal bir etkinlik olan sanat, duyulur ve
goriilir ézelligiyle gercegin imgelestirilmis durumudur. Oznel imgelerin nesnellestigi
artistik kavramiyla toplumsal bildirisim her dile cevrilebilir bir nitelik tasimaktadir.
Ayrica bir sanat eseri, duygusal ve kurgusal asamalarin yani sira teknik anlamda
destekleyici unsurlara gereksinim duymaktadir. Literatiirde sahnenin algisal deger
alanlari olarak ifade edilen noktalarin kullanimi, estetik anlayis ve anlatim, dramatik
yaplya etkiyi destekleyerek artistik gorinimu istenilen noktaya getirir ya da
O6neminin yitmesine sebep olabilir. Bu nedenle lzerinde durulmasi gereken bir diger
konu, sanat eserinin sunumu asamasinda seyircinin algisini gliclendirici, estetik
anlayisi ve anlatimi destekleyici ses, isik, dekor, kostiim, makyaj gibi gorsel ve isitsel
unsurlarin dramatik yapiya etkilerinin incelenmesidir. Bu anlayis temel alinarak ikinci
bolimde, artistik imajin, sahne tasariminin  temel ilkeleri agisindan
degerlendirildiginde, gorsel ve isitsel katkilarin sanatsal ve estetik degerleri arttirdig
gercedi vurgulanmaktadir.

Anadolu danslarini uyarlayarak kent seyircisi icin geleneksellesmis halk
danslan gosterisinin disinda yeni bir gosteri modeli olan, izleyenin bellegine ve
algisal kodlarina didaktik bir girisimden cok, insan bedeni ile zihinde olusturulan
eskizler yardimiyla bireysel uzlasma saglayan ve bunlarin sonucunda sanatsal iletisimi

" Can Kozanogly, Cilali imaj Devri, 9. baski, lletisim Yayinlar, istanbul 2000, 127 sayfa.
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kuran Anadolu Atesi'nin kurgu asamasindan sahnelenmesine kadar uzanan sirecin
ele alindigi tezin son boélimiinde, sahne tasariminda gorsel ve isitsel unsurlarin
kullanim bicimlerinin ulusal ve uluslararasi etkilerinin sonuglar, prodiksiyonun
olusumunda birincil gorevi olan kisilerle yapilan goriismeler dogrultusunda
yansitilmistir. Ayrica birinci ve ikinci bélimlerde yer alan imaj, sanatsal iletisim ve
artistik imaj kavramlarindan olusan kuramsal ¢erceve dogrultusunda dlke tanitimi ve
imajina buyuk katki saglayan Anadolu Atesi 6rnek olay, halkla iliskiler ve pazarlama
faaliyetleri agisindan ele alinmistir.

Ulke imajinin bilimsel, siyasi ve ekonomik araclar araciliiyla olusumunun
yanisira, Ozellikle kdiltiir ve sanat kavraminin; ulusal cikarlarn koruyup gelistirecek,
ekonomik kazanimlar elde edebilecek, itibar saglayabilecek, hatta dis politika amag
ve hedeflerinin gerceklestirilmesine katkida bulunabilecek giicte oldugu gercegi
ortaya ¢ikmaktadir. Bu gizli gliciin iletisimsel agirligiyla uluslararasi arenada diger
milletlerle olumlu iliskiler kurma olasiiginin mimkin oldudu, artistik imaj ve
bilesenleri 6nermesiyle yiiksek oranda itibar saglanabilecegi, calismada elde edilen
verilerden biridir. Anadolu Atesi'nin kiltirel ve sanatsal politikasi ¢cercevesinde halk
danslarinin yorumlanmasiyla kurgulanan dinamizmi ulusal ve uluslararasi platformda
ilgi uyandirmis, temelinde biiylik oranda halk danslarinin yapisal niteliklerinin Gzerine
kurulan, teknolojik gekicilikle sanatin pazarlanabilecegi, tstline de bir Glkenin imajina
kiltiirel ve sanatsal anlamda gui¢lt bir vitrin olusturacagi kanisina varilmistir. Walter
Benjamin 1936 yilinda yazmis oldugu teknigin olanaklariyla yeniden Uretilebildigi
¢agdas sanat yapiti konulu makalesinde sanat yapitinin, teknolojik gelismeyle birlikte
stirekli olarak degisime ugradigini belirtmektedir. Yeni teknolojinin gelisimiyle sanat,
kaltar gibi toplumsal ve bireysel 6zerklikler bir kiiresellesme siirecine girdigine,
popller kultirin ve kitle sanati kavraminin giderek yayginlastigina deginen
Benjamin, bunun dogdal sonucu olarak da sanatta (en azindan kimi sanatta), pazarda
alinip satilan, pazarin kurallarina gore bicimlenen, yasayan ve 6len bir mal haline
getirildigine 12 yonelik bir yorumda bulunmustur.

Sonug

Anadolu danslarini cesitli estetik kategoriler araciligi ile yorumlayan Anadolu
Atesi'nin bir 6zne olarak ele alindigi bu tezde dayanak noktalarindan biri dansin
iletisimsel bir davranis oldugu 6nermesidir. Dans duygu ve distlince icin fiziksel bir
arag¢ veya semboldiir. Bazen ihtiyag ve arzularin gésteriminde sozli dil kadar etkili bir
metot haline gelebilir. Gésteride uyarlama seklinde bulunan geleneksel danslarin
temel nitelikleri Ozetlendiginde, amaclarinin 6ncelikle toplulugun duygularini
yeniden Uretmek, stirekli kilmak ve giivende tutmak oldugu sdylenebilir. Bireyin
semboller diinyasi ile arasinda bir iletisim aracidir. Bu danslar beraberinde bir tarihi ve
yasanmishdl  somutlastirmakta, dans eden toplulugun kolektif bellegini

2 Aktaran: Fethi Kaba, “Muzik Videolarda Anlatim Dili ve Turkiye'de Muzik Videolar”, Anadolu
Sanat Dergisi, Sayi: 5, Anadolu Universitesi Yayinlari: 916, Eskisehir 1996, s. 89. Ayrica
bakiniz: Walter Benjamin, Pasajlar, Cev. Ahmet Cemal, Yapi Kredi Yayinlari, istanbul 1993.
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tasimaktadirlar. Gilindelik yasamin icinde ancak gilindelikten farkli bir duygusal
boyutta yer almaktadir. Yalnizca dans edenlere degil, izleyenlere yani inanlara da
tavsiyelerde bulunmaktadir. Dans antropolojisinin bir yaklasimi da dansi seyircisi ile
birlikte ele almaktir. Geleneksel danslar dogal ortamlarinda yaziya ve kayda
gecirilememektedir. Somut olmayan kultur triinleri sayilmakta ve sozli kultiirle ortak
Ozellikler de tasimaktadirlar. S6zIU kiltlir bellege glivenmektedir, animsanabilmesi
icin tekrarlara ve bu tekrarlarin oturacagd bir ritme ihtiyag vardir. Bu durum geleneksel
danslar icin de gecerlidir. Anadolu insaninin ayni danslari defalarca sikilmadan icra
etmesinin ve izlemesinin nedeni budur. Oyuncular ile diger oyuncular arasinda ya da
izleyenler arasinda duygudasliga dayanan bir iliski s6z konusudur. Bu duygular yolu
ile kolektif bellek sirekli tazelenmektedir. Bu bilgiler 1siginda Anadolu Atesi,
Turkiye'de 6zellikle kent seyircisi icin bir model olmustur.

Cumbhuriyet tarihi icinde yaygin ve orgiin egitimde stirekli yer alan ve Ulkenin
pek ¢ok yerinde taninan bir hareket sistemine déntisen Tirk halk danslari adimlarinin
¢ikis noktasi olarak ele alinmasinin, ulusal ve uluslararasi taninmada etkinligi
tartisilmaz bir gergektir. Anadolu Atesi'nin tezin ¢calisma konulari kapsaminda bir 6zne
olarak yer almasinin birincil sebebi de budur. Clinki kultirel olarak kodlanmis beden
dilini tastyan bu adimlarla hedef seyirci kitlesi ayni hareket mirasini paylasmaktadir.
izleyici sahne (zerindeki eylemle kinestetik bir empati kurabildigi icin iletisim
kanallan kendiliginden agilmakta, tema ya da temalar anlasilabilir hale gelmektedir;
iletilmek istenen mesaj yerini bulmaktadir. Bu nedenle sozIU kiiltiirin duygudashk
yoluyla iletisime gecen bireyleri icin, kiiltirel kodlarda bulunan hareket sistemi ve
geleneksel danslarin elverisli koreografi malzemesi olarak kullanimi akilci  bir
yaklagimdir. Anadolu Atesi'nin basarisinin temelinde yatan nokta, beslendigi
kaynaklardan uzaklasmamasidir. Aslinda seyircinin  gereksinimlerindeki ve
beklentilerindeki cesitlilik -temelde tek tiplesme icerse de-, diinyada yasanan post
modern kultiriin geleneksel kiltiire egemenliginden baska bir sey degildir. Sanatta
teknik ve zihinsel diizenin de bu egemenlige ayak uydurmasi, diinya insaninin zevk
alarak izleyecegi gorsel ve isitsel diizeneklerin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Anadolu
Atesi, ozellikle Turk kaltirind yansitan gostergelerle ulusal ve uluslararasi arenada
milyonlara ulasarak yer edinmis, beraberinde, -temel amaci lilke tanitimi olmasa da-
kiltiirel ve sanatsal alanda Turkiye’'nin imajina katkida bulunmustur.

Calismanin amaclarindan biri, artistik imaj kavramini anlamaya calismaktir.
Diinya literatlriinde fotograf, heykel, resim vb. gibi statik 6geler hakkinda kullanilan
bu kavramin gosteri sanatlari agisindan degerlendirilmesi, -aslinda- estetik kavramiyla
yakindan ilintili oldugu konusunda bir sonu¢ dogurmus, iki kavram arasinda anlamli
bir farki ortaya koyamadigi diistinllse de psikolojik olarak algisal ¢erceve olusturdugu
anlatilmak istenmistir.

Kendi donemleri ve kiltlrel baglamlari ile degerlendirilen sanatsal yaratilarin
Ulke itibarina katki saglayacak kadar 6nem tasiyan bir siirec icinde yayilarak varolusu
ve ag kaltlriinln icine dahil olmasi, elbette ki basari faktérinin etkinligi ile dogru
orantilidir. Bu basari, artistik yasam bicimi ve sahnedeki estetik dgelerin yerli ya da
yabanci seyircinin tim duyusal bitinligine dokunacak sekilde kurgulanmasina
dayanmaktadir. Bir sosyal temsilin sanatsal iletisim modelinde yer alan bilesenlerle
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gerceklesmesi, hem yonetsel alanda bulunanlarin organizasyonel zekasi, hem de bu
temsili olusturan 6gelerin kolektif calisma yetenekleri, gelinen noktadaki sonuclarla
uyumludur.

Tam artistik gostergeleriyle sanatsal iletisim araci olarak gorilebilecek olan
Anadolu Atesi, teknik, gorsel ve isitsel 6gelerinin dramatik anlatimdaki gticliyle bu
iletisime glic ve anlam kazandirmistir. Kiiresellesmenin etkileri, internetin
yayginlagmasi ve ag kiltiri kapsaminda kendi tanitimini yapmistir. Tuketicilerin agiri
enformasyon ylki nedeniyle kitle iletisim araclarina karsi duyarliliklarinin azalmasi,
agizdan agiza iletisimi gl¢lid kilmis, Anadolu Atesi de pazarlama stratejileri
uygulamaya gerek duymadan, kendisini dansin evrensel diliyle baris mesajlarini
aktariimasiyla ulusal ve uluslararasi platformda tanitmistir. izlenme oranlarn {izerine
oldukgca etkili olan bu yontem sayesinde sayisiz seyirciye ulasan ve ulasmaya devam
eden Anadolu Atesi, 75 llkede 2750 gosteriile 15 milyonu asan sanatsever tarafindan
izlenerek ciddi bir istatistik sonucu ile Turkiye icin 6nemli kiiltiirel ve sanatsal bir
marka haline gelmistir.
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Ozet

Anadolu Koy Seyirlik oyunlarinin kokenleri, yuzyillar 6ncesi bolluk
térenlerine ve doganin canlandiriimasi gibi doga kiiltlerine dayanir. Bu kaynaklarin
yaninda Asya ve Anadolu kiiltiir(i, eski uygarliklar ve islamiyet seyirlik oyunlarini
onemli olctide sekillendirmistir. Bu kaynaklardaki torensel ve biyusel kalintilar
glinimiize kadar surlip gelmistir. Bazi oyunlarda ise bu téren ve blyu kalintilarina
rastlanmamaktadir. Bu tir oyunlar, kdy yasamindan masallardan, efsanelerden ve
glinliik olaylardan dogmustur.

Gliniimiizde bazi seyirlik oyunlarin icinde barindirdid rittiel uygulamalar ve
inanclarin ancak izleri giinimize kadar ulasabilmis ve bugiln, Tirk koyllGstinin
kentlesme, ulasim ve iletisim olanaklarinin gelismesiyle bu izler ne yazik ki
varliklarini oldugu gibi koruyamamustir. inanclarin ve oyunlardaki islevlerin
degismesiyle seyirlikler buylk olclide degisiklige ugramis ve bu uygulamalar
eglence islevine donlismdislerdir.

Anadolu Koy Seyirlik oyunlari, genellikle anonim olup, dans ve miizige dayal
geleneksel oyunlardir. Gostermeci tiyatro ve acik bicim 6zellikleri tasiyip, dogaglama
ve taklide dayanir. Oyunda oyuncu, seyirci ayri olabildigi gibi aynidir da. Seyirci
¢ogunlukla oyunun icindedir. Ak-kara karsithdi, 6lup, dirilme ve kiz kagirma temalar
ve anlatim motifleri cok kullanilir. Seyirlik oyunlar, bolluk, bereket, Greme, evlilik,
cinsellik, esnaflik, hayvancilik ve go¢ gibi sosyal konulari kendi kiiltirel yasamindan
alan geleneksel tiyatro 6rnekleridir.

Bu calismada, Anadolu Koy Seyirlik oyunlarinin 6z ve bicim acisindan yapisal
dederlendirilmesi, tiyatral ve dramatik 6zelliklerine gore siniflandinlmasi ve bu
kapsamda, Bertolt Brecht'in ‘epik tiyatro’ ve Richard Wagner'in ‘ortak sanat yapit!’
kurami ile ‘gosterge bilim’ tekniginden vyararlanilarak seyirlik oyunlarin gosteri
danslarina donustirilmesi lizerine bir yéntem 6nerisi sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dans, Dans Tiyatrosu, Epik Tiyatro, Kéyler, Sahne Aydinlatmasi,
Sahne Sanatlari, Sahne Tasarimi, Sahneye Koyma, Tiyatro,
Tiyatro Oyunlari, Tiirk Halk Oyunlari.
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DEVELOPING A METHOD FOR TRANSFORMING ANATOLIAN
THEATRICAL VILLAGE PLAYS IN TO THEATRICAL STAGE DANCES
and A SIMPLE PLAY

Abstract

The roots of Anatolian theatrical villages plays, based on the natural cultures
such as abundance ceremonies and the animation of nature which date back to
centuries ago. In addition to these sources, Asia and Anatolian cultures have shaped
ancient civilizations and Islamic theatrical representations significantly. Ceremonial
and magical remnants of these sources have survived until today. However, in some
representations, there are not any remnants of ceremonies and magic. Generally,
these kinds of presentations have arisen from stories, legends, daily events and
village life.

Only the traces of ritual applications and beliefs in theatrical presentations
have reached our day and today since the urbanization, transportation and
communication opportunities of Turkish villagers have developed, these features
could not protect their presence. As the beliefs have reduced and their functions in
the plays changed, presentations have changed significantly and have turned into
presentations which have entertaining features.

Anatolian theatrical presentations in villages are amateurish and anonym
folk dances and traditional plays basing on dance and music. They bear exhibitive
theatre and open form features and base on improvisation and imitations. Players
and the audience are the same. The audience is in the play. As the contrast of white
and black, motives of death and resurrection and abductions of girls are used
frequently. Theatrical presentations are the examples of traditional theatre which
get the subjects such as abundance, fertility, reproduction, marriage, sexuality,
craftsmanship, stock breeding and migration from its own social and cultural life.

In this study, a general evaluation of Anatolian theatrical presentations in
villages is executed in terms of its essence and form and they are classified
according to their theatrical and dramatic features. After that, a method suggestion
is offered on the transformation of theatrical presentations into performance
dances by benefitting from the ‘epic theatre’ theory of Bertolt Brecht, ‘common
work of art’ theory of Richard Wagner and ‘semiotics’ technique.

Key Words: Dance, Dance Theatre, Epic Theatre, Villages, Stage Lighting, Stage Arts,
Stage Design, Staging, Theatre, Representations, Turkish Folk Dances.

Giris

Bu calismada farkli yorelerden Anadolu K&y Seyirlik oyunlarinin farkh
varyasyonlari inceleme altina alinmistir. incelemeler sirasinda bélgesel bir aynm
yapilmadan, konu sinirlari Anadolu cografyasi olarak belirlenmistir. Karsilastirmali ve
tarihsel yonteme basvurulmus, bir kisminda da katilimli goézlem tekniginden
yararlanilmistir. Yaklasik olarak farkli yapilarda ve farkl yorelerden 118 seyirlik oyun
incelenip, karsilagtirma yapilmistir.

Bu tezin ilerlemesinde metaryel olarak Anadolu Koy Seyirlik oyunlari
kullanilmis ve gelenekselden ¢agdasa dogru bir yol izlenmistir. Bu kapsamda hem
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kisisel arsivden, hem internet ortamindan, hem de kurumsal arsivlerden
yararlanilmistir. Ayrica, yazili kaynaklardan alinan bilgiler paralelinde seyirlik oyunlar
geleneksel yapisi icinde incelenmis ve bir tasnife gidilmistir.

Fotograf 1. Abdurrahim Karademir arsivi

Anadolu Koy Seyirlik oyunlarini incelemek ve seyirlik oyunlara sanatsal bir
nitelik kazandirarak, giinimiiz sahne ve seyircisine tasimak amaciyla baslanan bu
calismada, seyirliklerin tarihsel gelisimine, oynanis amaclarina, kaynaklarina,
konularina ve islevlerine kadar uzanilmis, seyirliklerin hem soyut hem de somut
kavramlarina kadar gidilmistir. Bu incelemeyle bazi seyirliklerde dinsel bir inanisin
izlerini, bazilarinda kdlttrel yansimalari, bir kisminda da bir gelenegin devamini ve
bazen de toplumsal bir konunun ya da sosyal bir eglencenin varligi tesbit edilmistir.

Uc bélimden olusan tezin birinci bélimi, Anadolu kéy seyirlik oyunlarinin
geleneksel yapisi Uzerine kurulan bir calisma oldugundan, seyirlik oyunlarin
kaynaklari, gelenekteki yeri, 6z ve bicimi, tasniflenmesi, dramatik ve tiyatral yapisinin
incelenmesini icermektedir.

ikinci bolim ise, tezin asal konusu olan Anadolu K&y Seyirlik oyunlarinin
gosteri danslarina donustlrilmesi izerine bir ydntem 6nerisidir. Bu bolimde, seyirlik
oyunlarin geleneksel 6zelliklerinden ve yapisindan da yararlanarak yeni bir yorum
cercevesinde beden dilini kullanarak bir reji calismasi 6ngoériilmektedir. Bu ¢alisma,
geleneksel dans adimlarindan ve yeni koreografilerden yararlanmak (Uzerine
planlanmistir. Bunun icin de Ug teknik disinilmustir: Zengin Tirk Halk danslari
adimlarindan oldugu gibi yararlanmak; bu adimlardan kismen yararlanmak,
koreolojik yapilarinda degisiklikler yapmak ve bu adimlara farkli anlamlar yiklemek;
son olarak da, yeni koreografiler yapmak.
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Fotograf 2. Abdurrahim Karademir arsivi

Cagdas sahne sanatlarinin kural ve tekniklerinin uygulanmasi ve glniimiiz
seyirci estetigi ile butlinlesmesi diistinilen bu yeni yorum, ii¢ asal nokta lzerine insa
edilmektedir:

1. Anadolu Koy Seyirlik oyunlarinin geleneksel yapisiyla 6zdeslesen epik
tiyatronun model olarak alinmasi ve Bertolt Brecht'in kuramlarindan
naivete, mesel ¢calismasi, epizotik anlatim, gestus, yabancilastirma, tarihsellestirme,
anlatici yapi ve géstermeci oyunculugun kullaniimasi.

2. Richard Wagner'in Birlesik Sanat Yapiti anlayisi diistiniilerek, gosteri icindeki
diyaloglari, dans ve miizikleri, dekor, kostim ve aksesuarlari birer sanat
eseri olarak goérmek, bunlari paralel bir anlayisla kullanarak butinlik
saglamak ve ozellikle mizikte geleneksel motiflerin yaninda kodlamalara
gitmek.

3. Gosterge bilimsel yaklasimdan yararlanmak. Yani, eseri olusturan 6geleri
secerken ve birlestirirken, bilimsel titizlikle calisan sanatsal bir yaklasimda
bulunmak. Sahnedeki her 6genin (dansc, 151k, dekor, mizik, kostiim, vb...)
iletiyi seyirciye aktaran birer gésterge oldugunu distiinmek. Kendi icinde
anlaml ve birbirleriyle uyumlu gdstergeler kullanarak bir ileti olusturmak.

Uclincii bélimde ise, ikinci béliimde dne siiriilen yénteme dayali olarak rnek

bir uygulama olusturulmustur.

Galismada yanit aranacak temel sorunlar soyle siralanmistir:
- Seyirlik oyunlar gosteri dansina nasil dontsiir?
- Brecht'in kuramlari bu dénisiimde nasil uygulanir?

- Sahnedeki gostergeler nasil secilir ve gostergelerin birbirleriyle iliskileri nasil
kurulur?

- Sahnede butilinlik nasil saglanir?
- ileti seyirciye nasil ulastirlir?
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Bu tezin amaclarindan ilki, Anadolu K&y Seyirlik oyunlarinin ilkel bir tiyatro
ornegdi olmayip, ilksel bir tiyatro olarak dustinllmesi gerektigi ve glinimiz
tiyatrosuna kaynaklik ettigi gerceginin bir kez daha vurgulanmasidir. Diger amag da,
bu degerli 6z kaynaklarimizin uygun sahneleme teknikleri ve cagdas sanat anlayisiyla
ele alinabilecegi ve akabinde glinimiz seyircisinin profiline uygun olarak
sahnelenebilecedi duslincesidir. Bugiine kadar seyirlik oyunlarin sahneye ve
televizyona tasinmasi ile ilgili bircok calisma yapilmistir. Ancak sayica az olan bu
calismalar ¢cogaltilmali ve cesitlendirilmelidir.

Bu calisma; gelenek, bilim ve sanat G¢geni icinde hayat bulmayi hedefleyerek
ortaya atilan bir yontem denemesidir. Farkli yaklasimlarla Uretilen uygulamalarla
islenmeye ve gelistiriimeye imkan saglamaktadir. Bu ¢alismadaki yontem 6nerisinin
hem geleneksel halk tiyatrosuna, hem de sahne sanatlarina katki saglayacagi
dustnulmektedir.

Fotograf 3. Abdurrahim Karademir arsivi

En oOnemlisi, unutulup kaybolmaya baslayan 6z kiltir degerlerimizin
korunmasidir. Hizla degisen toplumsal yapinin ve uygarlik siirecinin belirledigi hizli
yasama temposu ve tarzi yeni aliskanliklar getirirken, geleneksel yasama bicimi ve
buna bagl olarak geleneksel Uriinler unutulmaktadir. Geleneksel Urlinlerimizi bu
asamada onlari degisen diinyanin yapisina uydurarak kurtarmak ve taze bir soluk
getirebilmek icin bilimin yapiciligi ve sanatin yaraticihdi gereklidir. ikinci bir nokta da,
halk gelenegdinin ulusal rengini, yapisini bozmadan, tiim insanlar tarafindan ayni
sevgi ve cosku ile paylasabilecek evrensel sanat boyutlarina ulastirmaktir. Bu da,
eldeki malzemenin 6nce tarihsel ve toplumsal gelisimi ile 6z ve bicim iliskilerinin
saptanmasi, sonra da sanatcilar elinde daha Ustiin bir anlatim giicline ve gorsel
glzellige eristirilerek tekrar halka ve insanliga sunulmasi ile olacaktir.
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Tez paralelinde 6ne siriilen yonteme gore ele alinan bu calisma, bilinen
rejilere gore farkhhk gostermektedir. Bunun baslica sebebi, seyirlik oyunlarin agirliklh
olarak beden dili ile anlatiimasi yani dans formatina donustirilmesi distincesidir.
Anadolu Koy Seyirlik oyunlarini yeniden yorumlamak ve bu oyunlar kendi ilksel
yapisindan ¢ikarmak icin dans sahneleme tekniklerinden yararlanilmasidir. Ayrica bu
dans gosterisi anlasilir ve eglendirici olmalidir. Dolayisiyla bu durum dansin yaninda
gosterge kodlamalarindaki tutarliliga ve estetige de bagli olmalidir.

Planlanan gosteride, seyirlik oyunlardaki goériinenin ardindaki gercek 0Ozl
ortaya cikarmak, seyirlik oyun hakkinda seyirciyi bilgilendirmek ve diger taraftan da
bir ileti olusturmak distiniilmektedir. Kby seyirlik oyunlarinda 6zii ortaya ¢ikarma ve
bunu bir ileti haline donistiirmede yeni bir koreografi tek basina yeterli olmayacaktir.
Dolayisiyla miizik, metin, kostim ve dekor gibi diger unsurlar da bu anlaml bitiina
tamamlayan gosterge araglari olarak énem kazanmaktadir.

Bu tez; seyirlik oyunlarin bilimsel ydntemlerle ve sahne sanatlarinin kural ve
teknikleriyle sahnelenebilecegi dustincesiyle yapilmistir. Anadolu Koy Seyirlik
oyunlarinin yapisal 6zelliklerine gore bir yontem 6nerisi sunulmus ve bunun icin de
neden-sonu¢ iliskisi  yaratilmistir.  Seyirlik  oyunlarin  go&steri  danslarina
donustirilebilmesi ve bunun sonucunda da bir sanat eseri olusturulabilmesi icin
gereken bulgular ve uygulanmasi gereken yontem ve teknikler ele alinmistir. Bu
alandaki kiltiirel degerlerin kaybolmamasi ve hak ettigi énemi kazanmasi, yeni
yorumlara kaynaklik etmesi ve dolayisiyla daha fazla kitleye tanitiimasi ge¢misi
gelecege baglama acisindan biyiik 6nem tagimaktadir.
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Fotograf 4. Abdurrahim Karademir arsivi

Seyirlik oyunlarin gosteri danslarina donustiirilmesi ile hem seyirlik oyun
geleneginin yasatilmasi, hem bu gelenegin giinlimiiz seyircisine tanitiimasi, hem de
dans sanatinin yeni bulgularla farkli bir yorum kazanmasi dusiindlmistir. Dans
sanatina bu farkh yaklasimla, geleneksel dans adimlarinin otantik yapisiyla
kurgulanabilecegi gibi ayni adimlara farkh anlamlar da yiklenebilecegi
degerlendirilmistir. Bunun yaninda geleneksel adimlarla yeni koreografilerin ve
modern dans adimlarinin sahnede bir biittinlik yaratmak ve bir ileti olusturmak icin
birlikte kullanilabilecegdi savunulmustur.

Dramatik bir gosteri arka arkaya siralanmig gostergelerin birbirini tamamladigi
hareketli bir film karesi gibidir. Bu dusiinceyle sahnede g0stergebilimden
yararlanmak geregi 6ne ¢ikmistir. Bunun icin de, bilimsel titizlik gerektiren sanatsal
bir yaklagimla, eseri olusturan 6geleri secmek ve birlestirmek gerekmektedir. Bu da,
sahne calismasinin kollektif bir sanat oldugu diistincesini ve dans, miizik ve tasarimin
uyumlu ve dogru etkilesiminin gerekliligini gostermistir. Sahnedeki her 6genin
(danscl, 151k, dekor, miizik, kostiim, vb...) iletiyi seyirciye aktaran birer gésterge oldugu
ileri stirtilmustir. Bu gostergelerin kendi icinde anlamli olmalari ve birbirleriyle olan
uyumlariyla sahne tzerindeki yapiyi, dolayisiyla iletiyi olusturduklan savunulmustur.
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Dans, mizik ve diger sahne etmenlerinin birlikte uyum icinde olmasi kadar,
yonetmen, koreograf, metin yazari, tasarimci ve isik¢inin da birlikte ve uyumlu
calismasi geregdi vurgulanmistir. Seyirliklerin geleneksel yapisindan 0Oykinerek,
sahnedeki danscilar ve karakterler kadar edilgen bir seyirci yerine etken bir seyirci
anlayisi 6ne surdlmustur.

Uygulama asamasinin taslagini olusturan Uclinci bolimde, Anadolu Koy
Seyirlik Oyunlarinin bicim 6zelliklerinden yararlanilarak 6ne siiriilen yontem ile
birlikte bir reji calismasi denenmis ve Sivas'in Zara ilcesine bagl Glmdiscevre

Kdyu'nden “Saya Gezmesi” seyirlik oyunu ele alinmig ve bu oyun “Saya” adiyla tekrar
yorumlanmistir.
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Anadolu Koy Seyirlik oyunlarinin cogunun 6ziindeki “ak-kara” ya da “eski-yeni”
catismasi “Saya” oyununda da 6zl olusturan temel catisma ve temel karsithk olarak
ele alinmistir. Saya; ana oyun ve oyun icinde oyun yaklasimiyla planlanmistir. Ana
Oyunda eski diizeni, yani karayi simgeleyen Arap karakteri, oyun icindeki oyunda
veya yansilanan oyunda gorevsel nitelikten c¢ikarak, duygulariyla hareket eden bir
kisilige birtnmektedir. Yeni olan, yani ak olan ise Degirmencidir. Geleneksel
oyundaki catisma bu iki karakter arasinda yani Arap ve Degirmenci arasinda
yasanmaktadir. Bu ayni zamanda ana oyunundaki ¢catismadir. Oyun icindeki oyunda
ise Arap karakterinin karsisina daha buyuk bir karsithk cikartilarak Degirmenci yerine
tore ve toplumsal kurallar karsit glic olarak getirilmektedir. Bu ¢atisma yeni yorumda
danslara, muziklere, giysilere dek tiim 6gelere yansir.

Ana oyunla yansilanan i¢ oyun birbirinden 6ncelikle mekan, dans ve miiziksel
anlatimla ayrilmaktadir. Yeni yorum, tamamen dans ve mizik lzerine kurulmustur.
Dans ve miizik anlatimsal ve yorumsal olarak oyunun bitiiniine hizmet eden birer
6ge olarak islevseldir. “Oyun icinde oyun” 6gesi oyunun bitliin kurgusunun Uzerine
kuruldugu temel 6gedir ve burada insan bedeni ifadesel olarak kullanilarak, seyirlik
oyunun bir¢cok motifi yeniden bigimlendirilmistir.

Sonug

Bu calismada kultiir mirasi Anadolu Koy Seyirlik Oyunlarinin devamini ve
kalicihdini saglayacak bir yaklasimla, yizyillarin birikiminden gelen geleneksel
Uriinlerden esinlenerek yeni yaratilar olusturmak amacglanmistir. Ortaya sunulan
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yontem ve tekniklerle, sahne-dansci-miizik-seyirci etkilesiminden torensi 6zellikler
gosteren bir tiire varimistir. Sahnelenmek icin yaratilmamis oyunlarin alinip, 6zgiirce
sahneye aktarilmasi denenerek, bir yandan ulusal kimlik bilinci olusturmak ve diger
yandan da uluslar arasi begeniye acik yapitlar sunmak hedeflenmistir.
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BEDEN DiLi ve DANS EGITiMiNIN OYUNCULUK SANATINDAKI
YERi UZERINE BiR YONTEM ONERISI'

(Doktora Tez Tanitimi)?

Sema ERKAN®

Ozet

Yuzyillardir kendini degisik bicimlerde ifade eden sahne sanatlari; insanin
dogadan, toplumdan ve icinde yasadigi kiltirden aldigi degerlerin bilingli bir
sekilde estetik degerlerle bulusmasina imkan taniyan, planli bir iletisim seklidir.
Sahne sanatlarinda asil amag, oncelikle sanatgi-seyirci arasinda kurulan iletisim
sayesinde sanat¢inin mesajini seyirciye aktarabilmesi ve onu etkileyebilmesidir.
Toplumsallagmanin vazgecilmez bir 6gesi olan iletisim ile sahne sanatlarinin amaci
birlestiginde, temel iletisim dizgesindeki anlam sanatsal bir boyut kazanmaktadir.
iletisimin bircok bicimini kullanarak, iletisimi sanatsal boyutta gerceklestiren Tiyatro
ve Dans, her donemde seyircinin gérme isitme ve hissetme duyularinda estetik
izlenimler birakan sanatsal yapitlarla, seyircinin yasami anlamasina ve
yorumlamasina yardimci olmuslardir. Bunu gerceklestirirken her iki sanat dalinin da
en 6nemli anlatim araci sanatcinin bedeni olmustur.

Beden araciligiyla oyuncu-seyirci arasinda kurulan iletisim sozsiiz iletisimin
blyik bir bolimuni olusturmakta ve beden dili iletisimi olarak adlandiriimaktadir.
Beden dili iletisimi tzerine yapilan calismalar, beden dilini daha iyi kullanabilmek
icin egitimin gerekli oldugu sonucunu dogurmus ve beden dili egitimi bir calisma
alani haline gelmistir. S6zden daha etkili bir iletisim bicimi olan beden dili iletisimini
sahne Uzerinde seyirciyle kuran oyuncular icin de beden dili egitimi zorunlu bir
calisma alanidir. Tiyatro ve Dans'ta tarihsel slrecte bedenin degisik bicim ve
ozelliklerle anlatim araci olarak kullaniimasi ve bedeni egitmek icin harekete ve
dansa dayali tekniklerin denenmesi de bunun bir gdstergesidir.

Oyuncunun sahne tizerinde kurdugu beden dili iletisimi, glinlik yasamdaki
beden dili iletisiminden bazi noktalarda farkli Ozellikler gostererek varhigini
surdirmektedir. Bu durum, oyuncunun bedenini bilingli bir sekilde kullanmasi icin
tiyatro ve dans sanatinin sahne disinda egitim surecinde de birlikteligini sart
kilmaktadir. Bedenini birincil anlatim araci olarak danscinin egitiminde kullanilan
hareket ve dans tekniklerinin oyunculuk egitiminde de kullanilmasi oyuncunun
bedenini tanimasini ve daha iyi kullanmasini saglayacaktir. Beden farkindahgi

' Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Sahne Sanatlari Anabilim Dali, Basilmamis
Doktora Tezi, Danisman: Yrd.Do¢.Dr. Selda Ergiin, izmir 2012, 139 s.

https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Tez no. 328057)

2 Bu ¢alismanin birinci bolimiinden Uretilen bir makale Akademik Bakis Uluslararasi Hakemli

Sosyal Bilimler Dergisi'nin 41. Sayisinda Sahne Sanatlarinda Giiglii Bir Anlatim Araci

Olarak Beden bashdi ile 26. 02. 2014 tarihinde tam metin olarak yayinlanmistir.

Dr., E.U. DTMK Tiirk Halk Oyunlari Béliimii, sema.erkan@ege.edu.tr
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kazanan, sesinin yani sira bedensel olanaklarini da gelistiren oyuncu glinimiiz
tiyatrosunda ayricalikli bir yere sahip olacaktir.

Bu calismada, oyuncularda olmasi gerektigi disiiniilen beden bilincini
edindirebilmek icin beden dili egitimi ve dans egitiminin temel ilkeleri incelenerek,
oyunculuk sanati agisindan énemi agiklanmaktadir. Oyunculuk egitiminde beden
dili ve dans tekniklerinin kullanilmasi gerektigi ve sahne sanatlarinin disiplinler arasi
calismaya ihtiyaci oldugu dusiincesi ile oyunculara beden farkindaligi kazandirmak
adina kullanilacak bir yontem 6nerisi sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beden dili, Dans, Tiyatro Oyunculugu, Halk Danslari

METHODOLOGICAL ADVICE FOR THE PLACE of BODY
LANGUAGE and DANCE EDUCATION IN ACTING

Abstract

Stage art is a designed and planned communication with all of its different
variations. In this communicational design, values of human nature, society or
culture meets with consciously valued esthetics. The main concern of stage arts is to
impress the audience by transferring the message of the creator through an artistic
communicational path between the creator and the audience. One branch of
communication/socialization happens with arts and adds the concept a specialized
artistic dimension. Theatre and dance always helped the audience understand and
interpret life through aesthetic viewpoints including seeing, but also hearing and
feeling. The most important instrument in that process has always been the human
body.

The communication constructed between the creator and the audience with
the instrument of the human body is not generally verbal, and is called Body
Language Communication. With works about body language communication, body
language became an educational disciplinary area especially for the dancers who
construct that communicational path delivered to the audience from the stage. For
that reason, techniques about movement and dance including concepts of
expression by the human body have been discovered and applied in the history of
theatre and dance education.

The body language communication on the stage may differ from daily body
language communication. For a contemporary actor, an education of acting goes
together with the education of body language. The main concepts should include
movement and dance techniques for giving the actor more body awareness. Actors
who are aware of their body and voice will have a privileged place in their societal
arts.

In this work, the main principles of body language education and dance
education will be examined and argued giving importance to the art of acting. A
methodic proposal of a body awareness program for actors will be presented, which
is posited to being very useful in the concept of interdisciplinary education for
actors.

Key Words: Body Language, Dance, Theatre Acting, Folk Dance
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Giris
Sanat, duygusal ve distinsel etkileme giicline sahip, insanlik tarihinin her
doéneminde var olan bir olgudur. Caglar boyunca islevselligini kaybetmeden,
toplumun degisimine katki saglayarak, dogal ve toplumsal yasam gerceklerini farkli
bicimlerle sunarak varhgini surdirmektedir. Toplumsal etkilerle ve bireysellikle
yaratilan sanat; insanin dodadan, toplumdan ve icinde yasadigi kiltirden aldigi
degerlerin bilingli bir sekilde estetik degerlerle bulusmasidir.

Tolstoy sanatin, insanin bir zamanlar yasamis oldugu duyguyu, kendinde
canlandirdiktan sonra, baskalarinin da hissedebilmesi icin hareket, ses, cizgi, renk
veya kelimelerle belirlenen bicimlerle ifade etme ihtiyacindan ortaya ¢iktigini soyler.
Ernst Fisher'de insanin dogayi taniyip degistirebilmesi, aydinlatmasi ve eyleme itmesi
icin sanata ihtiya¢c duydugunu ve sanatla insan yasami arasindaki koklu iliskinin,
yasamin evrensel dederini ortaya ¢ikaran buyu 6zelligine sahip oldugunu? dile getirir.
Sanatin bir baska tanimi ise, “insanin yasam seriiveninde, yasamin derinliklerine inip
onu anlamasini yasadigl evrenin esrarengiz blyusini kesfedip, fark etmesini
saglayan 6nemli bir olgu”* oldugu yoniindedir.

“Sanat, caginin baslica ifadesi sayilir"® tanimi da sanat dallarindaki degisim ve
gelisimin yasanan donemlerin 06zelliklerine bagh olarak gerceklestigini ifade
etmektedir. Sanat, insanin yasam bicimi ile sekillenir ve toplumlarin tarihsel
gelisimleri ile kultirel o6zellikler kazanir. “Toplum; insanlarin dogayla ve kendi
aralarindaki iliskilerinin belirledigi kiltirel bir trlin olup, daima dinamik bir devinim
sireci icindedir.”® Bu dinamik devinim ise beraberinde degisimi getirmektedir.
insanin dogay1 kesfetmesi ile de zorunlu bir hal alan bu degisim ve gelisim siirecinde,
insanin inanclari, eglenceleri, korkulari ve savaslari sanati besleyen olgulardir. “Her
seyden Once sanat kiltlriin bir parcasidir ve belki daha da o6nemlisi 6zellikle
inceledikleri bir gorlingu tlri olan, doganin kiiltur tarafindan ydnlendirilmesinin en
st dlzeyini olusturur.”” Bu kultlrel degisim stirecinde insanin yasam bicimi, yasama
bakisi, sanat bicimleri ve sanata bakisi degismis, her donemde ve her toplumda,
sanatin ortaya konusu ve algilanisi farkli olmustur. Bu farklilik arayisi sahne
sanatlarinda da ayni sekilde gerceklesmistir.

Sahne sanatlari; sesin, s6ziin, hareketin ve miizigin yorumla bitiinlesmesi ile
sanatclya zengin anlatim olanaklari sunan bir alandir. Estetik biling ve duyarlilikla
yaratilmis bir iletisim araci olarak sahne sanatlari “ytizyillar boyunca insanin gevresiyle
iletisim kurmasi, cevresiyle bitlinlesmesi, diisiince ve duygularini paylasmasi, kendini

3 Bkz. Ernst Fisher, Sanatin Gerekliligi, Cev. Cevat Capan, Payel Yayinlari, istanbul, 1995, . 25.

4 Geyvan McMillen, “Tiirkiye'de Dans Sanatina Genel Bakis ve Oneriler”, Dans Daima, Ed:
Muzaffer Evci, Favori Yayinlari, Ankara, 2002, 220 s.

5 E.H.Gombrich, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Cémert, Remzi Kitabevi, istanbul, 1980, s. 485.

¢ Cengiz Aydin, Halk Oyunlarinda Toplumsal Yapilanma, Ege Universitesi Basimevi, izmir,
1992, s. 14.

7 Levi Strauss, Irk ve Tarih, Metis Yayinlari, Cev. Isik Abel, istanbul, 1985, s. 146; Aslihan Unl{,
Tiirk Tiyatrosunun Antropolojisi, MedicoGraphics Matbaacilik, Ankara, 2006 s. 24.



60 Sema ERKAN

kabul ettirebilmesi icin en etkin ve énemli ara¢”® olmustur. Ozdemir Nutku sahne
sanatlarinin gelisim ve degisim surecini sdyle anlatir:

Sahne sanati; ilk bakista yalnizca diisiince ve kiiltlr tarihinin bir bolima

olarak kabul edilebilir. Kendine 6zgii kurallari icinde ayri bir bolim

olarak siregelen 6z gorevinden birakildiginda da dislince ve kdltir

tarihi, durmadan degisen bicimlere uyarak, caglarin profil degisimi,

distince ve yasam bicimleri, Gislup ve konusmalari, dinsel, siyasal ve

toplumsal yazgilariyla siki sikiya baghdir.?

Sahne sanatlari; insani, toplumu, yasami anlamak ve anlamlandirmak icin her
turli malzemenin ustalikla kurgulanmasini gerektirir.'® Yillari bir saatte anlatmayi da
bir dakikayi bir saate genisletmeyi de mimkdin kilan, yasami géstermenin baska bir
yoludur. Zaman, sahnede bilinen sekliyle dlclilemeyen sonsuz bir hal alirken, bu
durum sanatin planli bir iletisim sekli oldugunu géstermektedir.

Sanatsal bir yapitta, seyirciyle kurulan iletisim icerisinde yer alan her 6ge,
estetik bir atmosfer icinde yer almakta ve sanatgi-seyirci arasinda izlenimi gticlii kilan
bir bag olugmaktadir. Bu bag ile iletisimin saglanmasi, sanatin amacina ulasmasi,
duygu ve dusiincelerin paylasimi demektir. Sanatin duygularin disa vurumu oldugu
kabul edildiginde; sanatci ile seyircinin gerceklestirdigi iletisim sanat eserini daha
gliclt ve degerli kilmaktadir.

iletisimin, “iletilmek istenen materyalin, ilgili herkes tarafindan tamamen
anlasilabilmesi amaciyla bilgi, kanaat ya da dislincenin, yazi konusma ve gorsel
araclarla ya da bunlarin bir arada kullanimiyla iletilmesi, alinmasi ya da
degistirilmesidir’™ tanimi, sanatsal 6gelerle olusturulan bir eserin aliciya ulasma
sirecini aktarmaktadir. Sanatin gerceklestirdigi iletisimin bir bagka tanimi ise;
Belirli bir cografya parcasinda ayni doga kosullari icinde varliklarini
surdirmek icin arag ve gerecler bulan, bu konuda cesitli bilgiler tGretmis
bulunan, bunlari belirli is bélimi yontemlerine goére kullanan, kendi
aralarindaki  bu is bolimiinden kaynaklanan farklilasmalan
hakhlastirmak icin cesitli degerler ve inanclar treterek toplumun farkli
kesimlerini ortak st kimlikler icinde kaynastirmayi amaglayan insanlarin
etkinligidir.12
iletisim dizgesinde yer alan iletisim 6geleri {izerinden yapilan bir yaklagimla
ise; sanatsal iletisim “sahne kanaliyla olusturulan bir iletisim suireci, dinamik olan
sanatsal 6gelerin dinamik bir sekilde aktarilarak yine bir dinamizm icinde karsilanmasi

8 Murat Tuncay, Sahneye Bakmak 1, Mitos Boyut Yayinlari, Tiyatro /Kultir Yayinlari 100,
istanbul, 2010, s. 133.

°  Ozdemir Nutku, Sahne Bilgisi, Cilt:1, izlem Yayinlari, Bilgi Dizisi:1, ist., 1982, s. 29.

0 Sevda Sener, Yasamin Kirilma Noktasinda Dram Sanati, Dost Kitabevi, 2003, s. 154.

" Stuart Sillars, iletisim, Cev.Niizhet Akin, 2. Baski, Milli Egitim Basimevi, Ist, 1997, s. 1.

12 (Jnsal Oskay, iletisimin ABC’si, Der Yayinlar, Istanbul, 1997, s. 16.
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ile buttinlesmektedir.”™ Sanatin bildirim islevinin oldugu acik bir goristir ve sanat
yoluyla aktarilan bilgiler duygular aracihgi ile kavrandigindan daha akilda kahcidir.
“Sanatsal iletisimde duygu ve disiincenin karsilikli akisi ile olusan etkilesim, paylasim,
gonderilen iletinin hedefteki etkisi, kisinin ya da olgunun kisiyi etkileme basarisi,
timuyle ele alinan gdstergeler butiniyle mimkiin olmaktadir.” 14

Sahne sanatlari ile sanatsal boyut kazanan iletisim, tiyatro ve dans sanatlarinda
birden ¢ok bicimi ile varlik gostermektedir. Yillar boyu sanatgi-seyirci arasinda
sanatsal iletisimin kurulmasinda sanat¢inin en glicli anlatim araci kendi bedeni
olmustur. Beden aracihgi ile kurulan bu iletisim gunlik yasamdan farkh kurallarla
sahnede kendini gostermektedir. Beden Dili “mesajlarin jest, durus bicimi, uzamsal
iliskiler v.b. ile iletildigi sézstiz bir iletisim bicimi”">olarak tanimlanirken; sahne beden
dilinde belirli siirede, sikistirlmis zaman ve secici hareketlerle bir anlatim séz
konusudur.

Tiyatro ve Dans iletisim araci olarak bedeni en etkin sekilde kullanan sanat
dallarindan biridir. Bu iki sanat dali icin de beden dili egitiminin 6zel bir calisma alani
oldugu kabul edilmis, tarihsel siirecte bu sanat dallarinin harekete ve bedene dayal
calismalari glinlimize kadar stiregelmistir.

Tiyatro ve Dans sanatinin kaynagi olan ve insanin dogasindan gelen hareket,
bedensel anlatimi arag olarak kullanan bu sanat dallarinin temelini olusturmaktadir.
Hareket'in varligi, Tiyatro ve Dans’in ayrilmaz bir buttinlik icerisinde olduklarinin da
bir gostergesidir.

Butlin sanatsal yaratilarin kokeninde hareket ve tartim yatar. Bu iki 6ge
ayrica, insanoglunun kendisini ifade etmede, toplum icindeki
davranislarinda da dogal olarak yer alir. Hepimiz giinlik yasamimizi
surduriirken ellerimizi  kollarimizi  kipirdatiriz, ediliriz, dogruluruz,
doneriz, yiruriz... BUtin bu hareketlerin kendine 6zgl tartimi,
duygularimiz veya daha genis anlamda kisiligimiz tarafindan belirlenir.
Distinmeden, hatta farkinda olmadan yaptigimiz hareket tarzimiz,
duruslarimiz bizim ge¢misimizin ve aliskanliklarimizin yanilmaz bir
gostergesi gibidir-1®

Hareket, glinliik yasamda ve sahnede iletisimin kurulmasinda temel, i¢cgtidiisel
bir 6gedir. Hareket'in mekanik anatomik, alansal ve dinamik iceriklerini irdelemek ve
bunlari bilingli bir denetime sokmak beden dili tekniginin anahtari niteligindedir.

Sozden daha etkili olan beden dilini duygu ve dislincelerini paylasmada
kullanan oyuncu, bedeni araciligi ile anlatmak istedigini daha icten ve dogal bir

3 Fiisun Askar, Tiirkiye’nin Uluslararasi Tanitiminda Artistik imaj: “Anadolu Atesi” Ornek
Olayi (Basiimamis Doktora Tezi), Ege Universitesi, SBE, Halkla iliskiler ve Tanitim AD., izmir
2010, s.51.

' Fisun Askar, agt, s. 54.

'S Erol Mutlu, iletisim Sézliigii, 3. Basim, Cantekin Yayinailik, Ankara, 1998, s. 55.

16 Walter Sorell, “The Actor and The Dance”, The Dance Has Many Faces, Chicago, IL. A.
Capella Books, 1992, s. 144.
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sekilde ortaya koymaktadir. Oyuncu icin ictenlik ve dogallik, iletisimin gicini
arttiran, ikna edebilmeyi saglayan olgulardir.

Bu olgular Uzerinden hareket eden ve aksiyonu sahnede gercekmis gibi
gosteren, yazarin kullandigi sozciiklerin i¢ yapisinda yer alan atmosferdir. Sahne
Uzerindeki bir sessizlik veya bir durus cogu zaman s6zden daha 6nemlidir ve sézlin
yaratamayacagi atmosferi yaratabilir.’” Oyuncunun bu glcli bedeninden almasi,
duygusal tepkiyi bedeni araciligiyla yaratmasi oyunculugun gereklerindendir.
Tiyatronun bunu fark etmesi ile tarihsel siirecte oyuncunun bedenini farkl kullanma
cabalar baslamistir. Bedeni egitimi ile ilgili farkli alanlarda arastirmalar yapilmis ve bu
teknikler oyunculuk egitiminde denenmistir.

Kisinin disiplinli calismasi, birikimleri, deneyimleri ve bedensel uygunlugundan
dogrudan etkilenen Tiyatro sanatinin, oyuncunun bedenine ydnelme girisimleri
gliniimiiz de devam etmekte ve ayni 6nemi tasimaktadir.

Sese ve bedene yonelme, oyuncunun kendini tanimasini ve maskesini
parcalayip, sesini ve bedeninin olanaklarini tam kapasite kullanmasini
saglar. Kendini taniyan oyuncu kendini disa acabilir. Cevresindeki
insanlar ve nesnelerle iliskileri gelisir. Bunlarin sonucunda yaraticiligi
artar. Enerjinin iyi kullanimi, tepkilerin gelisimi gibi 6zellikler kisilik
gelisiminde olumlu etkilerde bulunur. Kisi kendini ve cevresine daha iyi
go6zlemleyebildigi ve tanididi icin kendi ile digerleri arasindaki benzerlik
ve farklarin ayirdina varir. '8

Bedensel yetkinlik ve oyunculuk birbirine bagl olarak gelisim gostermektedir.
Sahne sanatcilan icin ikisinin birlestigi nokta oynamaya hazir oldugunu gosterir.
Beden calismasi ile oyuncunun teknigini gelistirmesinde egzersiz disiplinli ve soyut
bir calisma olarak yer alir. Egzersiz teknik icin bir dnkosul olsa da oyuncu her ikisini
paralel bir sekilde 6grenmek zorundadir. Teknigin dayatmalariyla egzersizin anlami
kavranmis olur. Teknik egzersiz i¢in bir 6zendirme, egzersiz ise teknigin temelidir.
Egzersizler teknigin icinden cikar. Beden egzersiz yaptigi sure icerisinde edilgen
olarak 6grenme devam ettiginden basari her seferinde kendiliinden artar.™
Bedensel yetkinligi kazanmak icin, oyuncularin bu beden calismasina ihtiyaclarinin
oldugu bilinmektedir. Bu durumda; bedene egzersizler yoluyla teknik kazandiran ve
beden dilini birincil iletisim araci olarak kullanan dans sanati, tiyatro oyuncularinin
yararlanacadi bir kaynaktir. Egitim alaninda her iki sanat dalinin da birbirlerine ihtiyaci
vardir.

Tiyatronun diger sanat dallari ile sahne tizerindeki birlikteligini Ozdemir Nutku
su sozlerle dile getirmektedir:

Tiyatro sanatina soyle dikkatlice bir bakarsak, bitiin sanatlari kullanan
ve bunlar uyumlu bir biresime gotiren tek sanat oldugunu izleriz.
Dansin govdesel hareketleri ve anlatimlari, miizigin tartimi, melodisi ve

7 Age., s. 144.

'8 Selda Ergiin, Gagdas Tiyatro, Dokuz Eyliil Yayinlari, izmir, 2003, s. 13.

1% Anke Gerber ve C de Wroblewsky, Pandomimin Anatomisi, Cev. Yal¢in Baykul, Mitos Boyut
Yayinlari, 2001, s. 133.
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uyumsal biitiinligl, yazinin olcileri ve sozclkleri, plastik sanatlarin
¢izgi, bicim, yigin ve renk uyumlan tiyatro dedigimiz olgunun
tamamlanmasinda yer ahr.?°

Sahne Uzerindeki bu birlikteligin yani sira egitim siirecinde de Tiyatro'nun
Dans sanatinin beden tekniginden yararlanmasi, oyuncu acisindan farkh birikimler
kazanmanin yoludur. “Seyirci oyuncu iliskisinin canli, yliz ylize, aninda olusan etki
tepki zinciriyle kurulan... bu temel iligkiyi her seferinde yeniden olusturabilmek ve
gliniimuz olcllerinde saglikli ve yeterli diizeyini korumak c¢agdas tiyatronun temel
sorunlarindan biri”?' olarak goriilirken; sanat dallarinin birbirlerinin calisma alanlarina
dahil olmasi, sentez teknikler olusturulmasi ¢cagdas calismalar icin vazgecilmez bir
ortaklktir. Sahne sanatlarina bu ortak calismalarla denenen farkli sunus bicimleri
egitimle edinilecek birikimin yani sira sahne sanatlarinin gelisim siirecine de katki
saglayacaktir.

Oyunculuk egitiminde dans tirlerinin  farkh tekniklerinin yer almasi;
oyunculara bedenini tanimayi ve bedeni dogru kullanmayi 6grenmede yardimci
olurken, bunun yaninda beyin ve beden koordinasyonunu da birlestirerek, analiz ve
algilama yetenegi saglar.

Dans egitimi hareketteki dogru vurguyu, akici yumusak jestlemeyi
bélimden boélime takilmadan kusursuz gegisi 6gretebilir. Tiyatro ile
dansin butlnlesmesi, distincelerin en acgik bicimde anlatimi olan
konusulan dilin, harekette ve tartimda yatan duygusal yonelis ile
bitinlesmesi demektir.22

Dans icinde bireyselligi, 6zgunligu, toplu hareketi, gosteriyi, ritmi ve mizigi
barindiran bir olusumdur. Bu olusum, her dans tiriinde farkli 6zelliklerle kendini
gostermekte ve bu farkhliklarla dans, zengin bir hareket dagarcigi kazanmaktadir.
Dansin bu zengin tirlerinin, uzman kisiler araciligi ile oyuncunun egitiminde var olan
dans dersleri ¢esitlendirilmesi gerekliligi, calismanin vurgulamak istedigi noktadir.

Calismada sanatsal iletisimi gerceklestiren oyuncunun, bu iletisimde bir arag
olarak kullandigi bedenini daha iyi tanimasi, bedeninin farkindaligina varabilmesi
hareket ve dans egitimi ile kendini gelistirmeleri ile mimkuindir. Cagdas bir oyuncu
dansci kadar bedenini tanimali ve kullanmalidir dnermesiyle, bu calismada dansin
calisma yontemlerinin tiyatro oyuncular tarafindan, 6grenilmesi ve uygulanmasi ile
ilgili bir yontem oOnermek hedeflenmistir. Beden dili egitimi ve dans egitimi;
oyuncunun teknik birikim edinmesine ve bedenin sahip oldugu olanaklari ortaya
¢ikarmasina yardimci olabilecek bir ydontemdir.

Calisma dort bélimden olusmaktadir. Oyunculuk Egitiminde iletisim ve Beden
Dili bashgini tasiyan birinci bélimde s6zsuz iletisimin en gliclii 6gesi olan beden dili
ve buna bagli olarak iletisim kavramlarinin genel tanimlarina, 6zelliklerine ve
kullanim alanlarina yer verilmektedir. Beden dilinin iletisim icerisindeki 6nemi

20 Gzdemir Nutku, Dram Sanati, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 2001, ss. 25-26.
21 Tuncay, age., s. 136.
2 Sorell, age., s. 144.
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anlasildigindan beri, beden dili Gzerine yapilan arastirmalar beden dilini daha iyi
kullanabilmek icin egitimin gerekli oldugunu godstermis ve beden dili egitimi basl
basina bir ¢alisma alani haline gelmistir. Calisma, séziin yaninda s6zden daha etkili
olan beden dili aracihgiyla da iletisim kuran oyuncular icin beden dili egitiminin
zorunlu bir ¢alisma alani oldugunu savunmaktadir. Bu bdliimde oyuncunun, beden
dilinin bu ¢calisma alanindan nasil yararlanacadi ile ilgili bilgiler verilmektedir. Egitimle
beden bilincini edinmenin oyuncular agisindan yaraticihgi harekete geciren, dogalligi
saglayan itici bir gli¢ ve ayricalikli bir 6zellik oldugu vurgulanmaktadir.

ikinci bélimde hareket ve dans yoluyla kurulan iletisim konu edilmistir.
Oyunculuk Egitiminde Dans bashgu ile bu bolimde, tiyatro ve dansin ¢ikis kaynagdi olan
hareket kavrami, insanin neden ve nasil hareket ettigi, bedenini nasil kullandigi
gerceginden yola ¢ikarak incelenmektedir. Tim insanlarin anladigi ortak bir dil olan
ve en eski sanat dallarindan biri olan dans, genel tanimlar, ozellikleri, dans
egitiminde o6zellikle klasik bale ve modern dansin teknikleri tarihsel bir bakis ile ele
alinmaktadir. Oyuncu icin dans egitiminin gerekliligi, dansin icerdigi tekniklerin
aciklamasi, dansin sahip oldugu 6zelliklerin oyuncuya kazandirdiklari bu béliimde yer
alan diger konulardir.

Uclincii bélimde; Bedene ve Harekete Dayali Oyunculuk Yéntemleri bashg ile
tiyatro sanatinin 1960’ yillardan sonra yasadigi bedeni harekete geciren, oyuncuyu
merkez alan yontemlerin temel ilkeleri 6zetlenmektedir. Bu bolimde hareketi ve
bedeni cikis noktasi alan bu ydntemlerden; Konstantin Sergeyevic Stanislavski,
Vsevolod Emilyevi¢ Meyerhold, Jerzy Grotowski, Eugenio Barba, Tadashi Suzuki ve
Eric Morris yontemleri hakkinda bilgi verilmektedir. Bu y&ntemler dordiincu
bolimdeki yontem onerisini desteklemeleri nedeniyle calismada 6nem tasimaktadir.

Calisma, ilk Gic boliminden ¢ikan sonugla dérdiinct bolimde egitim amaclh
bir ydntem Onerisi sunmaktadir. Kiltiiriin 6zelliklerini cografyanin, iklimin, gelenek
goreneklerin yansimalarini birebir barindiran dans muzik ve ritm, s6z konusu halk
danslar olunca bu 6zellikleri bir kat daha fazla barindirmakta ve yansitabilmektedir.
Bu nedenle yontem 6nerisi, hareketin ve dansin kiltirel 6zelliklerini kapsayan halk
danslari cercevesinde olusturulmaktadir.

Oyunculuk Egitiminde Halk Danslari Kaynakli Bir Yéntem Onerisi baghigini tastyan
dordiincl boliimde, beden dili, dans ve oyunculuk alanlarini kapsayan bir uygulama
ornedi sunulmaktadir. Bu boliimde calisma icin secilmis olan Tiirk Halk Danslarindan
Zeybek turl ve Zeybeklik Kurumu ile ilgili bilgiler yer almakta, Zeybek danslarinin
genel olarak adim ozellikleri muzik ve ritm yapisinin zenginligine dikkat
cekilmektedir. Uygulama 6rnegi olarak secilen Cakici Efe adli drnegin oyun Kkisileri
Uzerinden, beden dili ve dansa yansiyan kisilik mesajlarina zeybeklik kultura
Uzerinden agiklik getirmektedir. Egitimde kullanilan 6rnek egzersizlerle oyuncunun
bedeni ile seyirciye zeybeklige ait olgular nasil aktardigi ve bedeninde nasil
olusturabildigi acgiklanmaktadir. Oyuncularin bu 6rnek calisma ile egitilmesinin
sonuclari yorumlanmaktadir.

Oyunculuk egitiminde Beden Dili ve Dans tekniklerinin kullanilmasinin gerekli
oldugu onermesiyle hareket eden bu calismada her gecen giin yeni ve farkli anlatim



Beden Dili ve Dans Egitiminin Oyunculuk Sanatindaki Yeri Uzerine Bir Yéntem Onerisi 65

bicimi arayisi icinde olan oyuncularin bedensel anlatim olanaklarini gelistirmesine
yardimci olacak yoéntem Onerisi, alan geregi Halk danslari kaynakli olarak secilmistir.
Oyunculuk egitiminin Beden Dili ve Dans egitimi ile desteklenmesini vurgulayan ve
buna 6rnek bir uygulamayi ayni zamanda Hareket calismalarini da iceren CD ile
destekleyerek sunan ¢alismanin 6nerdigi yontemin ayricaligi, diger dans tirleri ile de
sekillenebilecek 6zellikte olmasidir.

Sonu¢ olarak; oyunculuk egitiminde bedensel kullanimin kapasitesini
arttirmak amaciyla degisik teknikler kullanarak yapilan caligmalar, tiyatronun her
donemde degisen kosullara uygun anlayis ve anlatis bicimi bulma cabasi icinde
oldugunu géstermektedir. insanin yasadigi degisim siireci algilayis bicimini de
degistirdiginden bu arayislarin surekliligi kaginilmazdir. Bu durum ayni zamanda
oyuncunun ¢ok yonli bir egitim siirecinden ge¢mesini gerekli kilmaktadir.
Oyuncunun yeteneginin yani sira sdzsel, sessel ve bedensel olanaklarini arttirmasi
gliniimuiz tiyatrosunun onkosuludur. Calismanin dayanak noktalarindan biri de
oyuncunun bu olanaklarini arttirabilmesi icin dans egitiminden yararlanmasi
gerektigi dnermesidir.

Tiyatronun gecirdigi oyunculuk tarihine bakildiginda bedene yonelen
oyuncunun daha o6zglr ve vyaratici olmasini hedefleyen calismalarin yapildig
gorulmektedir. Calismanin icerisinde yer alan bu ydntemler Uzerinden yapilan
incelemeler sonucunda varilan sonug; Tiyatro oyunculugu egitiminin, dans sanatinin
beden ve hareket tekniklerinden yararlanmasi gerektiginin ¢cok uzun yillardan beri
kabul edildigidir. Bu yonde ¢alismalarin her zaman giincelligini korudugudur.

Cagdas tiyatro alaninda bedenin olanaklarini arttirmaya yonelik calismalarin
yogunlagmasiyla oyuncular kisisel deneyimlerini bedenleri araciligiyla ortaya
koymaya baslamislardir. Glnlik yasamda iletisim araci olan beden, sahne Ulzerinde
de etkili bir iletisim araci haline gelmis ve oyuncu sahne lizerindeki beden dilini,
yasamdaki kisitlamalardan da arindirarak iletisim imkanini arttirmayi hedeflemistir.
Galismanin ortaya koydugu diger bir sonuc ise; bu hedefle bedene ve harekete dayali
gelisen oyunculuk yontemlerinin, bedenin en dogdal haline geri ddnmesi gerekliligini
¢ikis noktasi kabul ettikleridir. Bu sayede yaraticiidi ve dogalligi yakalamada basarili
olabilecek bir oyuncu igin, egitimin bedenin kiltiirel gelisimi cercevesinde gelismesi
gerektigi incelenen tim yontemlerin ortak gorisi olarak gorilmektedir.

Galismanin konusu Beden Dili, Dans ve Oyunculuk olmak lizere (i¢ farkh alanda
yogunlasmayi gerekli kilmistir. Her biri kendi icerisinde oyunculuk egitimi agisindan
degerlendirmeye alinmis ve sonucta Ug¢ alaninda hedeflerinin ortak oldugu
gorulmustir. Amag seyirciyle iletisim kurmak, olaylar ve durumlar Gzerinden duygu
dislinceleri yansitabilmek ve seyirci lzerinde etki birakabilmektir. Hedeflerin ayni
olmasi nedeniyle de bu alanlarin sahne Uzerindeki birlikteligi kaginilmazdir. Dans ve
tiyatronun bedene ve harekete yonelme ihtiyacinin gliniimiizde de devam ettigi
distnuldigiinde disiplinler arasi birliktelikler basarili sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir.
Glnimiizde basan kazanan c¢addas c¢alismalarin basarisinin  nedeni de bu
birlikteliklerdir. Dans ve Tiyatro sanatlari icin bu birliktelik hem sahne tzerinde hem
de egitim alaninda yillardir siregelmektedir.
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Beden egitimi konusunda tiyatro ve dans sanatlan tarihsel sirecte ortak
amaclarla farkli uygulamalar ortaya koymustur. Bu uygulamalar sonucunda egitim
amach kullanilan yontemler ve teknikler gelismistir. Bu yontem ve teknikler sanat
dallarinin egitim alanina hizmet etmis ve gelisimine yén veren bir ¢izgi izlemistir.
Kendi alanlarina hizmet etmenin yani sira birbirleri icinde yararli olmuslardir. Stirekli
iletisim halinde olan dans ve tiyatro sanatlari da birbirlerinin calismalarini takip etmis
ve uygulamiglardir. Ayri ayr oyuncu ve dansci egitimine destek veren bu
uygulamalar, ayni zamanda birbirleri i¢in de yarar saglar nitelikte olmuslardir.

Sanat dallarinin i¢ ice olan yapilanmasi egitimde de birlikteligi getirirken,
sahne Uzerindeki ve egitim alanindaki bu birliktelikler ayni zamanda c¢agdas
calismalarin da basarisinin anahtari niteligindedir. Bu isbirliginin stirmesi gerekliligi
glinimiizde kabul edilir bir gercektir. Akademik alanda da disiplinler arasi egitim ve
calismalar da uzmanlagsma anlaminda yarar saglayacagi gibi yeni uzmanlik alanlarini
da desteklemektedir. Egitimde branslasmaya yonelik bir hedef belirlenmesinin
ihtiyac oldugu distincesiyle de, oyunculuk egitimine farkli bir 6neri sunan bu ¢alisma
ortaya ¢ikmistir.

Sonug

Konservatuvar ve Gilizel Sanatlar Fakiltesi Tiyatro Bolimlerinin egitim
planlarinda var olan dans derslerinin yani sira farkli dans derslerinin gerekliligi ortaya
¢ikmistir. Dans bolimleri ile koordineli olarak farkli dans derslerin konulmasinin
oyuncunun teknik birikimi agisindan yararli olacagi gorilmustir. Uzman kisiler
tarafindan, dans derslerinin icerikleri c¢esitli dans tirlerinden &rneklerle
cesitlendirilirse, oyuncu icin zengin bir hareket repertuvari olusacaktir. Halk danslari
oyunculara hareket repertuvari olarak ¢cok genis imkanlar sunmaktadir. Farkl turede
halk dansi egitimi alan oyuncu, oynayacagi role gerekli olan beden dili ve
hareketlerini, bedeninde var olan o hareket repertuvarindan kolayca secebilme
imkani bulacaktir. Bu hareket repertuvarini olustururken oyuncunun yapmasi
gereken dans hareketlerini gézlem ve analiz metodu ile 6grenmektir. Oyuncu icin
Dans derslerinin amaci; dansin adim ctimlelerini ardi ardina birbirine eklemek, sayilari
akilda tutmak degildir. Dansin 6grenme siirecinde kullandigi gézlem ve analiz teknigi
ile adim ctimlelerinin icinde bulunan beden dili duruslarini, bedenin aldig sekillerle
karsi tarafa ne gibi mesajlarin aktarilabilecegini ¢c6ziimlemektir.

Oyuncu ve dans; bu iki kelimenin akla getirecegi ilk sey dans etmek degil,
hareket olmalidir. Clinkii dans egitimi demek oncelikle hareket ve beden egitimi
demektir. Glinlik yasamda hareket etmek ile bu hareketlerin dansla ifadeye
donlismesi arasinda uygulanma asamasinda farkhliklar vardir. Dansin hareketini
o6grenebilmek icin dncelikle o hareketin ritmini ¢c6zimlemek gerekir. Hangi sayida?
Ne kadar stirede? Nereye kadar? Ayagim, elim, kolum nerede olacak? gibi sorularin
cevabini bulmak gerekir. Dans adimlarinda bu sorularin cevabi ayni anda
olusmaktadir. Dolayisi ile hareketin izlenerek viicuda aktarilmasi sirasinda analiz etme
zorunlugu bulunmaktadir. Dansi 6grenme siirecindeki bu c¢ok katmanli yapiyi
¢6zebilmek ayni zamanda konsantrasyon ve koordinasyon gerektiren bir istir.
Hareketleri, dans adimlarini 6grendikten sonra, dans miizik esliginde yapildiginda bu
kez duygular ve anlatim da dahil olmakta ve dans bir boyut daha kazanir.
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Oyuncunun dansi 6grenmesi; dans adimlarini sadece hareket olarak dedil
hareketin tasidigi ifadeyi de bedenine aktarmasi demektir. Dolayisi ile cesitli dans
adimlarini 6grenmek hem bedenin hareket kapasitesini hem de rol icin uygun beden
dilini olusturmaya hizmet edecektir. Oyuncunun egitimindeki dans dersleri, ayrica
dansin iyilestirici ozelligi distinildigiinde; kisinin rahatlamasi, kendini kisitlayan
engellerden kurtulmasi icin fiziksel bir rahatlama da saglayacaktir. Dans dersleri
oyuncuya hareketi yapmaktan ¢ok gormeyi 6gretir. Boylece oyuncunun kinestetik
farkindahgr arttinr. Oyuncu, dansin icinde barindirdigi fiziksel, kiltiirel ve toplumsal
ozelliklerden edindigi bedensel ve ruhsal destegi karakter yaratma siirecinde mutlaka
kullanir. Dansin beden dili duruslan, hareketin barindirdigi kiiltiirel kodlar ve
karakteristik 6zellikler oyuncu icin dogalligi yakalamada baslangi¢ noktasi olur.

Calismanin icinde hareket ettigi beden dili ve dans egitimi alanlar ile
oyuncularin bedenlerinin farkina varmalari, beden sinirlarinin bilingli bir seklide
arttinlabilmesi icin saptamalar yapilmistir. Bu saptamalar calismanin son bélimiinde
yer alan 6rnek uygulamanin hareket egitimi ile nasil saglandigini géstermektedir.
Galismanin sonunda gorsel ek olarak sunulan CD, sahnelenmesi distinilen oyunun
hareket ve beden egitimi provalarindan kesitler sunan, oyunculuk egitiminde
degerlendirilebilecek nitelikte bir 6rnektir. Bu aktarma siirecinde kullanilan zeybek
adim ciimlelerinden olusturulan bu érnek calisma, Ege Universitesi Konservatuvari
Tark Halk Oyunlarn Boliminin zeybek dersi egitiminde kullanilan ydntemle
hazirlanmistir. Halk Danslarinin diger turleri icinde buna benzer 6rnek hazirlamak
mumkindir. Turk Halk Danslar kendi icerisinde birbirinden cok farkh 6zellikte dans
turlerini barindirdigi icin oyunculuk egitiminin hareket alt yapisini zenginlestirecek
glctedir. Calisma Tirk Halk Danslarinin zeybek tiirii Gizerinden 6zel bir 6rnek sunsa
da, Onerilen yontem uzman kisiler tarafindan diger ulkelerin halk danslarini esas
alarak da uygulanabilir niteliktedir.

Galisma icin secilen bu ornekte, zeybek danslarini 6grenmis oyunculardan
secilen bir kadro ile sahnelerden bazilar (izerine dogaglama zeybek yuruyusleri
denenmistir. Zeybek danslarindan edinilen karakteristik 6zelliklerin bu ¢alismalarda
oyuncunun bedeninde dodgal olarak ortaya ciktigi gortlmistir. Zeybek dansi
o6grenmeden 6nce ve sonra tekrarlanan ¢alismalarda bu fark acik¢a ortaya koymustur
ki dansla kazanilan karakteristik 6zellikler dans etmedigimiz zamanlarda, rollin
gerektirdigi durumlarda kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir.

Calismada oyunlarin ortak karakteristik adimlarindan olusan adim ctimleleri
oyunculara 6gretilerek, Zeybek tavrinin genel 6zellikleri belirgin bir halde oyuncuya
aktarimi hedeflenmistir. Oyuncunun bu calismalardan sonra zeybek tavrini bedenine
daha iyi yerlestirmesi icin ritm ve muzik esliinde de calismalar tekrar edilmis ve
oyunculardan zeybek tavri ile dogac¢lama calismalar yapmalan istenmistir.
Dogaclama calismalarinin sonucunda oyunlardan 6grenilen adimlarin ritim, denge,
vurgu gibi nGianslari oyuncularin bedene yerlestirebildikleri gézlenmistir.

Galismanin  Ekler boliminde zeybek fotograflarn ile oyuncularin dans
esnasinda cekilen fotograflara yer verilmistir. Bu fotograflar, Zeybek beden dilinin
oyunlara ve oyuncularinin beden diline nasil yansidiginin karsilastirilabilmesi
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acisindan gerekli goriilmustir. Yontemin amacini destekler niteliktedir. Ulusal temelli,
yerel motifli temalar iceren sanat yapitlarinin ¢calismanin 6nerdigi yontemi kullanmasi
zorunlulugu aciktir. Profesyonel topluluklarin ortaya koyduklari koreografik-hareket
ve beden iletisimi- cagdas yonelisler bunu kanitlar niteliktedir. Bu calismanin amaci;
iletisim, dans ve oyunculuk konulari ¢ercevesinde inceledigi ve sonug olarak ortaya
koydugu halk danslan kaynakli yontemin, tiyatro oyuncularinin dans egitiminde
kullanilmasi ile oyunculuk sanatina katki saglamak ve bu konudaki ¢alismalarin hiz
kazanmasina yardimci olmaktir.

Cahsmanin ilk G¢ béliminden ¢ikan sonugla egitimde kullaniimasi dnerilen
yontem guncelligini kaybetmeyen halk danslar ¢ercevesinde gelismektedir. Calisma
Onerisi dansin analiz edilerek oyuncuya 6gretilmesinin bir zorunluluk oldugunun
altini cizmektedir. Oyuncuyu sadece dans ettirmeye calismak, bedenin anlik
calismasinin 6tesinde bir yarar saglamayacaktir 5nemli olan hareketlerin oyuncunun
bedenine hissederek yerlestirmesidir. Calisma, farkl tiirlerde alinan dans egitiminin
oyuncuya daha yararli olacagdi goriisiindedir.
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EGE UNIVERSITESI
DEVLET TURK MUSIKiSi KONSERVATUVARI DERGiSi
YAYIN iLKELERi ve YAZIM KURALLARI

Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Dergisi, yilda iki sayi olarak yayimlanmaktadir.

Amag: a) Glzel Sanatlar, Sahne Sanatlar ve Sosyal Bilimler alanindaki ¢alismalari yayimlamak,
bunlari ulusal diizeyden uluslararasi diizeye tasimak, b) Bu alandaki calismalari izlemek, c) Bu
alanin kuramsal ve yontemsel gelismesine katki saglayacak her tiirli cahismayi Tiirkce (Latin harfli
olmak kaydiyla 6teki lehceler) veya uluslararasi dillerden birinde yayimlamak,

Konu: Glizel Sanatlar, Sahne Sanatlari ve Sosyal Bilimler alanlarinda arastirmaya, incelemeye veya
derlemeye dayanan her tirlt kuram ve yontem sorunlarina yer veren yazilar.

icerik: a) Alaninda bir boslugu dolduracak, arastirmaya dayali 6zgiin makaleler, b) Alanin
gelisimine katki saglayacak tanitim ve elestiri yazilar, c¢) Alanindaki ¢alismalara kuramsal ve
yontemsel agidan katki saglayacak ceviri yazilari, ¢) Alandan veya yazili kaynaklardan yapilan
derlemeler, d) Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvar Dergisi'nde yayimlanacak
yazilarda daha 6nce hicbir yerde yayimlanmamis olma ya da yayimlanmak tzere kabul edilmemis
olma sarti aranir. Nerede sunuldugu belirtilmek kaydiyla, bildiriler yayima kabul edilebilir. Bir
arastirma kurumu/ kurulusu tarafindan desteklenen calismalarda, s6z konusu kurumun/kurulusun
ve projenin adi, varsa, tarihi ve sayisi dipnotla belirtilmelidir.

Gelen Yazilarin Degerlendirilmesi: Yayimlanmasi icin dergimize génderilen yazilar 6ncelikle
Yayin Kurulu tarafindan amac, konu, icerik ve yazim kurallari acisindan incelenir. Bu yonleriyle
uygun bulunanlar, Yayin Kurulu'nun onayi ile bilimsel bakimdan degerlendirilmek Gzere, alaninda
eser ve calismalariyla kabul gérmus iki hakeme gonderilir. Hakemlere yazar adi gonderilmez,
yazarlara hakem adi aciklanmaz. Hakem raporlari bes yil stireyle saklanir. Hakem raporlarindan biri
olumlu, digeri olumsuz oldugu takdirde, yazi Uglinci bir hakeme gonderilebilir. Yazarlar,
hakemlerin ve Yayin Kurulu'nun elestiri, 6neri ve diizeltme taleplerini dikkate alirlar. Katilmadiklar
noktalari gerekgeleriyle birlikte ayri bir rapor halinde Yayin Kurulu'na sunabilirler.

Yazilarin Gonderilmesi: Belirtilen ilkelere gore hazirlanan yazilar, egekonsd@gmail.com adresine
e-posta yoluyla veya CD icinde yazisma adresimize gonderilir. Ceviri ve aktarmalarla birlikte, ceviri
veya aktarmanin yapildigi orijinal metnin birer kopyasi da yayinlanmasi icin génderilen niishalara
eklenmelidir. Yazilarda yer alan o6rneklerde farkli yazi karakterleri kullanilmigssa bunlar da
gonderilmelidir. Hakemlerden olumlu rapor alamayan makaleler yayinlanmaz ve CD’ler
yazar(lar)ina geri verilmez, bu konuda idari ve adli sorumluluk kabul edilmez. Eger hakemler
tarafindan diizeltme istenmis ise, yazar dizeltmelerin yapildigi metni e-posta yoluyla
egekonsd@gmail.com adresine veya CD icinde yazisma adresimize en ge¢ 15 giin icinde gdnderir.
Yayim asamasinda esasa yodnelik olmayan kiiciik diizeltmeler Yazi isleri tarafindan yapilabilir.
Yayinlanan yazilarin her tirli telif hakki Ege Universitesi DTM Konservatuvari Dergisi'ne, diigiinsel
ve bilimsel sorumlulugu yazarlarina, ceviri ve aktarmalarin ise hukuki sorumlulugu
cevirmenlerine/aktaranlarina aittir. Dergide yayinlanan yazi ve fotograflardan kaynak gosterilerek
alinti yapilabilir.

Genel Kurallar: Makalelerde uyulmasi gereken genel kurallar sunlardir:
A) Baslik: 12 kelimeyi gegmemeli, kalin ve biyiik harflerle yazilmalhidir.

B) Yazar Adi: Bashdin altinda sag tarafta ve soyadi biyiik harflerle kalin ve 11 punto yazilmali,
unvan, adres ve e-posta adresi bir yildizla soyadina ilintilendirilerek, ilk sayfanin altinda
verilmelidir.

C) Ozet: 50 kelimeden az olmayacak ve 250 kelimeyi gecmeyecek sekilde yazinin 6ziinii verecek
tarzda hazirlanmalidir. Ozet icinde kaynak, sekil, cizelge, nota vb. bulunmamalidir. Ozetin
hemen altinda en az (ic en fazla bes anahtar kelime verilmelidir. Ozet ve anahtar kelimeler
Tirkgce ve ikinci dilde hazirlanmalidir.

D) Makale Metni: Kenar bosluklari Gstten 3 cm., soldan 3cm., sag ve alttan 2'ser cm. olmalidir.
Paragraflar 1 cm. iceriden baslamali, paragraf sonrasi 3 nk bosluk verilmelidir. Yazilar ortalama



20 sayfayl gecmemeli, Times New Roman, 11 punto ve tek satir aralikh yazilmalidir. Makale,
Giris boélimiyle baslamali, burada yazinin hipotezi ortaya atilmali, Gelisme bolimii (ara ve alt
basliklarla desteklenebilir) veri, goézlem, goériis, yorum ve tartismalardan olusmali, Sonug
béliimiinde varilan sonuclar, 6nerilerle desteklenerek agiklanmalidir. Belli bir diizen saglamak
amaciyla ana, ara ve alt bashklar kullanilabilir.

Ana baghiklar: Tamami biyik harflerle ve koyu yazilmalidir.

Ara basliklar: Tamami koyu olarak yazilacak; ancak her kelimenin ilk harfi biiylk olacak ve
baslik sonunda satirbasi yapilacaktir.

Alt bashklar: Tamami koyu olarak yazilacak; ancak bashgin ilk kelimesindeki birinci harf blyiik
sonraki kelime/kelimelerin ilk harfi kiiclik olacak, baslk sonuna iki nokta (Ust Uste) konularak
yaziya ayni satirdan devam edilecektir.

Sekil, tablo ve fotograflar: Tablo, sekil, grafik vb.'nin derginin sayfa boyutunu asmamasi ve
baskida sorun olmamasi icin en 12.5 cm'yi boyutunu ge¢memesi gereklidir. Bu nedenle,
gerekli olmasi durumunda tablo, sekil, grafik vb. 8 punto ile ve tek aralikli yazilabilir. Tablolarda
dikey cizgiler kullanilmamalidir. Resim ve grafiklerin JPG formatinda eklenmesi baski kalitesini
artirmak amaci ile gereklidir.

E) Kaynak Gosterme: Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Dergisi'nde yayinlanan

—_

yazilarda; gdnderme yapma, alintilama ve kaynakca hazirlama gibi asamalarda, CMS (Chicago
of Manual Style) Yontemi kullanilmaktadir. Kaynaklar kesinlikle dipnot seklinde ve asagida
gosterildigi gibi yapilmali, metin icinde parantezle verilmemelidir. Kaynaklar, ayrica metin
sonunda kaynakca kismi olusturularak da gosterilmelidir. Kaynak gosterilirken su hususlara
uyulmalidir:

. Dipnotlar verilirken, gdnderme veya alinti yapilan bolimun sonuna bir numara verilir ve ayni

sayfanin alt kisminda bu numaranin karsisinda gerekli bilgiler gosterilir. Kaynak ilk kez
gectiginde, kaynak¢ada oldugu gibi kiinyesi ayrintili olarak verilir.

Dipnotta ikinci kez gegcen kaynak icin, araya baska kaynaklar girmisse, yazarin adi ve
soyadindan sonra "age, agm, agt" gibi kisaltmalar kullanilir. Sayfa bilgilerinden baska bilgilere
yer verilmez.

Ornek: Emre Kongar, age, 5.72.

Bir kaynak dipnotta ardisik olarak (arka arkaya) yer aliyorsa; yani araya baska bir kaynak
girmemisse yazar adi ve soyadina da gerek yoktur. "Age, agm, agt" ve gerekiyorsa sayfa
bilgilerini vermek yeterlidir.

Ornek: Age, 5.93.

. Dipnotlarda "Ad Soyad" siralamasi, kaynaklar bolimiinde ise "SOYAD Ad" siralamasi tercih

edilir. Kaynakcada SOYAD, biiylik temel harflerle yazildigi icin onu addan ayirmaya yonelik
olarak araya virgiil konmasina gerek yoktur.

Ornek-dipnot: Can Diindar, Yildizlar, imge Kitabevi, istanbul 2004, 5.17.
Ornek-kaynakcada: DUNDAR Can, Yildizlar, imge Kitabevi, istanbul 2004.

. Bir kitaptan alinti yapildiginda, sayfa bilgisi dipnotta mutlaka belirtilir. Ancak bu kitapla ilgili

kinye bilgileri kaynakca bolimiinde verilirken sayfa bilgisine tekrar yer verilmez.
Dipnot 6rnegi:

Mehmet H. Dogan, Estetik, Dokuz Eyliil Yayinlari, izmir 2003, 5.17.

Kaynakga 6rnegi:

DUNDAR Can; Yildizlar, imge Kitabevi, istanbul 2004.

. Alinti bir makaleden yapilmissa, dipnotta alintinin gectigi sayfa bilgisi verilir. Kaynaklar

bélimiinde ise makalenin dergideki (ya da kitaptaki) sayfa araligiyla ilgili bilgiler verilmelidir.
Ayni sekilde makaleye biitiin olarak bir gonderme yapilmissa yine sayfa araliginin belirtilmesi
gerekmektedir.

Ornek 1: Sitki M. Ering; “Sanat ve Bilim”, Anadolu Sanat Dergisi, Sayi: 6, Anadolu Universitesi
Yayinlari: 990, Eskisehir 1997, s. 69.



Ornek 2: Ornek 1: Sitki M. Ering; “Sanat ve Bilim”, Anadolu Sanat Dergisi, Sayi:6, Anadolu
Universitesi Yayinlari:990, Eskisehir 1997, s. 69-76.

6. Kimi zaman dipnotlar yerine son notlar kullanildigi da olur. Bu durumda yukaridaki hususlara
aynen uyulur. Aradaki fark, bilgilerin sayfa altlarinda degil, bolim ya da kitabin sonunda
verilmesinden ibarettir.

7. Metin ici gdndermeler ve alintilarda ya da dipnotlarda, gerekli durumlarda kiinyeler kisaltilarak
ve Ozetlenerek verilebilir. Ancak metnin sonundaki kaynakcalarda kisaltma ve &zetleme
yapilmaz.

Ornek: Age: Adi gecen eser, agm: adi gecen makale, EU: Ege Universitesi, KATU: Karadeniz
Teknik Universitesi, YKY: Yapi Kredi Yayinlari

8. Birden cok cildi bulunan eserlerin ciltleri ayri ayr belirtilmelidir. Zira ciltlerin basim bilgileri

farkli olabilir. Fark yoksa kiinyelerinin ayri ayr belirtiimelerine gerek goriilmeyebilir.

9. Kaynakca ve yazi hazirlanirken Tiirk Dil Kurumunun 2005 yilinda yayinladigi imla Kilavuzundaki
kisaltmalar esas alinmalidir. Kilavuzda bulunmayan bir kisaltmaya yer verilecekse Tirkgenin
mantigiyla hareket edilmeli ve hep ayni kisaltma bicimi tercih edilmelidir. Ornegin "Son
Glncelleme Tarihi, Upgrade Date, Erisim Tarihi, Yapimci, Yénetmen, Yapimci Firma, Dagitimci
Firma" gibi son zamanlarda ortaya c¢ikan terimler; "SGT, UD, ET, Ya., Yon., Yap., Dag." seklinde
kisaltilabilir. "Ve, u, G, vu, vi, ile, ya da, veya; a, the, of, in, on, at" gibi 6geler baslklarda da
bulunsalar, kiiclik karakterli harflerle yazilirlar. Ornek: Hiisn i Ask, Leyla vii Mecnan, Agustos
Bocediile Karinca.

10. Kaynaklar bolimiinde ayni yazara ait ikinci bir eser, ardisik olarak yer alacaksa, ikinci gegisinde
yazar adi yerine ¢izgi ¢cekilmesi yeterlidir.
11. Dipnotlarda ya da kaynaklar bolimiinde yazarlarin unvanlarinin belirtilmelerine gerek yoktur.

12. Sozliiklerde ve ansiklopedilerde, 6zel durumlarla karsilasiimadikca, sayfa numaralarinin
belirtiimesine gerek yoktur.

13. Bir eserde orijinal metinlere (eski harfli metinler, el yazisi metinler, ek olarak verilen resimler,
fotograflar vs.) yer verilmis ve bunlar ayrica belirtilmislerse, kiinye bilgileri verilirken, bu bolim
ayrica vurgulanir.

14. Kaynakta yayin yili belirtiimemisse, ilgili boélime 'bilinmeyen tarih' anlaminda (b.t.) yazilr.
Kaynak ingilizce ise 'no date' anlaminda (n.d.) kullanilabilir. Bunun gibi kaynakta belirtilmemis
baska bilgiler varsa, bunlar siralama degistirilmeksizin, bos gecilebilir ya da bu amacla ilgili
alana "bilgi yok" (b.y.), "belli degil" (b.d.) tiirlinden bir ibare konabilir.

15. Ayni yil birden ¢ok baskisi yapilan kaynaklar icin, baski sayisi ya da basim ayi hakkinda da bilgi
verilmelidir.

16. Alintilarda 6zellikle atlanan boliimler varsa bunlar sira noktalar ile (...) gosterilmelidir.

17. Sayfa anlaminda kullanilan "s" harfi, rakamin basinda alintinin hangi sayfadan yapildigini;
rakamin sonunda ise ilgili kitabin ka¢ sayfadan olustugunu gosterir. S6z gelimi "s.116", alintinin
166. sayfadan yapildigini gosterirken; "166 s.", kitabin 116 sayfadan olustugunu gosterir. Bu
anlamda ss (sayfa sayisi) ibaresi de kullanilabilir.

18. Bir kaynakla ilgili kiinye bilgileri tek satira sigmiyorsa, diger satirlarin bir miktar (s6z gelimi
metnin paragraf girintisi kadar) iceriden baglatiimasi gerekir.

19. Web adresleri verilirken, sayfa adi gibi, sayfanin adres kokiinin de koyu karakterlerle
vurgulanmasinda, ilgili alt sayfalarin bagli olduklari ana sayfanin belirlenmesi agisindan yarar
vardir. Ornek: <http://yayim.meb.gov.tr/yayimlar/162/esitgin.htm>.

Ornekler

(Buradaki érnekler Kaynakca bélimii icindir. Ornekler dipnotta kullanilirken “SOYAD Ad” siralamasi
“Ad SOYAD" seklinde degistirilerek verilmeli ve alintinin yapildigi sayfa numarasi eklenmelidir.)

Tek Yazarli Kitap

SOYAD Ad, Kitabin Ad, Yayinlayan, Yayin Teri Yayin Yil.

AKDOGU Onur, Tiirk Miiziginde Perdeler, 3. baski, Miizik Ansiklopedisi Yayinlari, Ankara 1997.
ERSQY Ayla, Sanat Kavramlarina Giris, Yorum Sanat ve Yayincilik, istanbul 2004.



YAYGINGOL Hasan S., Yayh Calgi Yapim Teknolojisi - llI, Anadolu Universitesi Yayinlar, Eskisehir
2010.

AND Metin, Oyun ve Biigii, Yapi Kredi Yayinlari, istanbul 2003.

DeViTO Joseph A, The Interpersonal Communication Book, Harper Collins College Publishers,
New York 1995.

iki-ii¢ Yazarh Kitap

SOYAD Ad, SOYAD Ad ve SOYAD Ad, Kitabin Adi, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yil.

SENCER Muzaffer, SENCER Yakut, Toplumsal Arastirmalarda Yoéntembilim, TODAIE Yayini,
Ankara 1978.

PAVIS Partice, SHANTZ Christine, Dictionary of the Theatre: Terms, Concepts, and Analysis,
University of Toronto Press Incorporated, Tornoto Canada 1998.

Ucten cok yazarh kitap
SOYAD Ad, SOYAD Ad, SOYAD Ad ve SOYAD Ad, Kitabin Adi, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yili.

KUT Giinay, AYNUR Hatice, UCER Cumhure ve BUYUKKARCI Fatma, Bogazici Universitesi Kandilli
Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisii Astronomi Astroloji Matematik Yazmalar
Katalogu: Kandilli Rasathanesi El Yazmalari. Bogazici Universitesi, istanbul 2007.

BLOCH E., LUKACS G., BRECHT B., BENJAMIN W. ve ADORNO T., Estetik ve Politika, Cev. Unsal
Oskay, Elestiri Yayinevi, istanbul 1985.

Yazar belirtilmemis

Eserin Adi, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yil.

Tiirkge Sozliik I-11, Turk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1988.

imla Kilavuzu, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 2000.

Ceviri kitap

SOYAD Ad, Kitabin Adi, Cev:/Haz;, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yili.

BAUDRILLARD Jean, Simiilakrlar ve Simiilasyon, Cev. Oguz Adanir, 3. Baski, Dogubati Yayinlari,
Ankara 2005.
BARZUN Jaques ve GRAFF Henry F., Modern Aragtirmaci, Cev: Fatos Dilber, Tlbitak Yay., Ankara 1996.

Editorlii kitapta boliim

SOYAD Ad, "Bolim Adi", Editériin Adi Soyadi (Ed.). Kitabin Adi, Yayinci, Basim yeri Basim Yili,
s.(sayfa araligi).

TURA Yalgin, “Musikiyi Harflerle Tesbit ve icra ilminin Kitabi”, M. Sabri KOZ (Ed.), Yapi Kredi
Yayinlar, istanbul 2001, s. 515-528.

KUCUK Sabahattin, "Divan Siirinde 'Giines' Uzerine Bir Deneme", Zeynep Kerman (Haz./Ed.),
Mehmet Kaplan icin, Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii, Ankara 1988, s. 149-176.

Editorsiiz ya da editorii belli olmayan kitapta béliim

SOYAD Ad, "Bolimin Adi", Kitabin Adi, icinde, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yili, s.(sayfa aralig).

PARLATIR ismail, "Bilimsel Yazilanin Hazirlanmasinda Uygulanacak Kurallar”, Tiirk Dili ve
Kompozisyon Bilgileri, icinde, Yargi Yayinevi, Ankara 2001, 5.433-449.

Tez
SOYAD Ad, Tezin Adi, Enstitti Adi, Tezin Turd, Yer Yil.

KUCUKEBE Murat, Bati ve Tiirk Miizigi Usluplarinda Anlam Uretme Araci Olarak Kemanin
Sonolojik Analizi, Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisti Yayinlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi, izmir 2008.

Makale
SOYAD Ad, "Makalenin Adi", Derginin Adi, C/S (Y1), s. (sayfa aralids).

ERING Sitki M., “Sanat ve Bilim”, Anadolu Sanat Dergisi, Sayi:6, Anadolu Universitesi Yayinlari:990,
Eskisehir 1997, s. 117-125.



McMILLEN Geyvan; “Tirkiye’de Dans Sanatina Genel Bakis ve Oneriler”, Dans, Daima, Editér:
Muzaffer Evci, Favori Yayinlar, Ankara 2002, s.33-42.

Cok yazarli makale
SOYAD Ad ve SOYAD Ad, "Makalenin Adi", Derginin Adi, S (Y1), s.(sayfa arahd).

IMAMOGLU Giilten ve TARMAN Siileyman, “Kavramsal Sanat Uzerine”, I. Buca Egitim Fakiiltesi
Uluslararasi Gorsel Sanatlar Bulusmasi Bildirisi, DEU, izmir 2005, s. 16-28.

Ansiklopedi maddesi
SOYAD Ad, "Maddenin Adi", Ansiklopedinin Adi, C;, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yil.

BILGIN Azmi, "Esrar Dede", Yasamlari ve Yapitlariyla Osmanlilar Ansiklopedisi, C:1, Yapi Kredi
Yayinlar, istanbul 1999.

Kongre, bildiri, konferans... Basili metin varsa

SOYAD Ad, "Bildirinin Adi", Etkinligin Ad, Etkinlik Tarihi, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yili, s.(sayfa
aralig).

ARTUN Erman, “Halk Kiltiriiniin Uluslararasi iliskilerde Ulkelerin Tanitimina Katkisi”, Halk
Kiiltiirlerinin Uluslararasi iliskilere Katkisi Sempozyumu Bildirileri, 12-13-14 Aralik
2003, istanbul Universitesi ve MOTIF, Motif Vakfi Yayinlan:3, istanbul 2004, 5.81-96.

Gazete yazisi (fikra, deneme, elestiri)

SOYAD Ad, "Yazinin Bashg", Gazetenin Adi, Tarih.

AKYOL Taha, "Sosyal Bilim Odiilleri", Milliyet, 28 Subat 2005.
Diger Kaynaklar

Kisisel WEB sayfasi

SOYAD Ad, Sayfa Adi ya da Basligi, Web Adresi, (SGT-/ET:).

KONGAR Emre, Emre Kongar Resmi Internet Sitesi, http://www.kongar.org/, Erisim Tarihi:
20.07.2013.

Kurumsal WEB sayfasi
Sayfa Adi ya da Bashgi, Kurum Adi, Web Adresi, (SGT:/ET:).

izmir 1. Ulusal Miizik Sempozyumu “Mizikte Gelenek, Modernite ve Postmodernite”
http://egeweb2.ege.edu.tr/dtmk/, E.U. DTM Konservatuvari, (ET: 15.06.2014).

Yayin ve Dokiimantasyon Dairesi Tez Merkezi, Yiiksek Ogretim Kurumu, http://www.yok.
gov.tr/tez/tez tarama.htm, (ET: 04.04.2005).

WEB 'de Dergi
Dergi Adi (Ed:), SGT ya da ET:, (Varsa) Yayinlayan Kurum, Web Adresi.

Egeden (Ed. Engin ONEN) Erisim Tarihi: 18.07.2014, Ege Universitesi Rektorliigu,
http://www.egeden.ege.edu.tr/.

WEB 'de Kitap (Basilmis)
SOYAD Ad, Kitabin Adi, Yayinlayan, Yayin Yeri Yayin Yili, Web Adresi, (SGT:/ET:).

DAY Robert A., Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayinlanir, Cev: Gllay Askar Altay, Tubitak
Yayinlari, Ankara 1996,

http://journals.tubitak.gov.tr/kitap/maknasyaz/index.html, Erigsim Tarihi: 05.04.2005.
Basili makale
SOYAD Ad, "Makalenin Adi", Derginin Adi, C:/S:, Yayin Yeri Yayin Yili, Web Adresi, (SGT/ET:).

Recep Uslu, “Tlirk Mizigi Teori Eserlerinde Mitoloji”, Akademik Arastirmalar Dergisi, S:19,
istanbul 2004, http://www.academical.org/, s. 275-289, Erisim Tarihi: 23.05.2011.



http://www.kongar.org/
http://egeweb2.ege.edu.tr/dtmk/
http://www.egeden.ege.edu.tr/
http://www.academical.org/
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