Kurgu Dergisi
S: 17, 35-43, 2000

CINSIYET ROLLERI ILE ILGILI STEREOTIPLERIN
TELEVIZYONDA SUNUMU

Yard. Do¢. Dr. Giirsel YAKTIL OGUZ'
OZET

Televizyon insanlarin ¢evresindeki diinya ile ilgili mesajlar1 giiglendirdigi
kiiltiirel stereotiplerle doludur. Gerek g¢ocuk gerekse yetiskin her gesit
televizyon programu oldukca fazla stereotipi barindirir. Bu konuda yapilan
aragtirmalarin ¢ogu cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipler {izerinde durmaktadir.
Bu ¢aligmanin amaci, kavramsal agiklamalar1 temel alarak, stereotip, cinsiyet
rolleri ve televizyon arasindaki baglant1 lizerinde durmak ve alanda yapilmis
6nemli aragtirmalardan drnekler sunarak konuyu agiklamaktir.

GIRiS

Televizyonun yagsamumiza girmesiyle toplumsallagma siireci de degismistir.
Esslin (1991) hemen hemen tiim teknolojik gelismelerde oldugu gibi televizyonun
da ilk ¢iktiginda fazla ciddiye alinmayip, ufak bir yenilik muamelesi gérdiigiinii ve
sosyal, kiltiirel ve zihni ¢evremizin oldukg¢a etkili bir unsuru haline gelmesinden
sonra da bu tavrin uzunca bir siire devam ettifini soyler. Oysa Williams’m da
dedigi gibi televizyon Gyle yabana atilacak, en basit anlamuyla gérme ve haber
verme arac1 degildir. Bagh bagma bir kiiltiirel bigim, kurumlagma, bir davramsg
kalibidir (aktaran Mutman, 1995, s. 25).

Televizyon 1950’1erde teknolojik olarak bir déniim noktasina geldigi zaman bu
alanla ilgili aragtirmalar da belirgin bir bigimde basladi. Aragtirmacilar televizyonu
insanin degerler sistemini kontrol altma alan yeni faktérlerden biri olarak
aragtirmaya bagladilar ve televizyonun da aile, arkadaslar, din ve egitim gibi
degerler sisteminde, 6ncelikli ve bagimsiz toplumsallagma siirecinde aym 6neme
sahip olup olmadigimi sordular: Bulduklar1 yanit “evet” di (Chesebro, 1982, s.
469).

Televizyon kiiltiirel agidan elestirilip analiz edildifi zaman su sonuglarla
kargilagilmaktadir: bir iletigim araci olarak ¢agdag toplumun belkemigidir; estetik
bir nesne olarak da Oykii anlatma fonksiyonuyla bir kiiltiirii sorgulamakta ve
birlestirmektedir (Newcomb & Hirch, 1985, s. 275).

* Anadolu Universitesi, Iletisim Bilimleri Fakiiltesi
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STEREOTIP KAVRAMI, CINSIYET ROLLERI VE TELEVIiZYON

Televizyonun tutumlart ve kavramlari gekillendirmedeki rolii yadsinamayacak
bir durumdur. Aragtirmacilar televizyonu en &nemli dgrenme kaynagi olarak
gosterirler (Toeplitz, 1980; Brown, Geis, Jenning & Porter, 1984). Insanlar
cevresinde olup bitenler ve diger insanlar hakkinda 6grenmeye egilimlidirler.
Ayrica televizyondaki Ornekleri goézlemlemek yoluyla davranig kaliplarim
ogrenirler. Insanlarn televizyondan 6grenmeleri gogu zaman onunla tesadiifi
iliskileri sonucu olur. Farkinda olmadan pekgok seye maruz kalirlar. Bu kapsamda
ele alinmasi gereken bir kavram da “stereotip” dir.

Oncelikle deginilmesi gereken konu kategorilesme siirecidir. Toplumsal
durumlara anlam vermek igin bagvurdufumuz kategorilesme stireci gevre ile
uyumumuzu kolaylastirip, onu daha basit bir gekilde algilamamuzi saglar.
Kategorizasyon genelde insanin karmagik diinyayla basa ¢ikmasimn zorunlu bir
kosulu olarak kavramsallagtirilir. Her an ¢esitli kaynaklardan gelen ¢ok fazla
bilgiyle karsilagsan ve devaml bir i¢ ve dig ¢evreye uyum saglamak zorunda kalan
insanin bilgi iglem kapasitesi smirlidir. Herseye ayr ayn dikkat yerine belli bir
tasarrufa gider (Bilgin, 1994, s. 171-172). Burada kategorizasyon algilanan
uyaranlarin diizenlenmesinin bir yolu olarak goriilir. Ancak bu, toplumsal
yasantinin basit bir diizeyde ve ¢evreyi gsematize ederek algilanmasma ve insan
gruplart ve olaylar hakkinda tipolojiler olugturulmasina neden olur. Bunun bir
sonucu olarak 6nyargi ve stereotip olusur.

Harding vd., dnyargiyt bazi grup dis1 iiyelere ydnelmis ve baskin bir sekilde
olumsuz degerlendirmeler barmndiran bir unsur olarak degerlendirirler (aktaran
Stroebe & Inska, 1989, s. 8). Stereotip ve Oryargi arasindaki ayrim inanglar,
diistinceler ve tutumlar arasinda yaygm olarak yapilan ayrimla paralellik gosterir.
Orjinal olarak 1798’de kazanilan stereotip kavrami, toplumsal ¢evre hakkindaki
bilgi stirecinde hemen hemen her insan tarafindan kullamlir. Stereotipler bazi
faydal islevler yiiklenmesine kargin, negatif ¢agrgimlara da sahiptir. Insanlar
biitiintiik olgusundan uzaklagtirabilir.

Televizyon, insanlarmn g¢evresindeki diinya ile ilgili mesajlan giiglendirdigi
stereotiplerle doludur. Gerek gocuk gerekse yetiskin her gesit televizyon program
oldukga fazla stereotipi barindirir. Yapilan aragtirmalara bakildiginda bu konuda en
fazla cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipler iizerinde duruldugu gériilmiistiir. Cinsiyet
rolleri ile ilgili stereotipler yalmzca televizyonda degildir. Cocuk kitaplari, ders
kitaplari, sarkilar, romanlar, filmler, makaleler ve ¢izgi romanlar gibi pekgok yerde
bu tiir stereotipler bulunabilir. Bunlar ayr1 bir ¢aligma konusudur ancak bu durum
bize bu konunun 6nemini gostermektedir. Televizyonun bu konuda iistlendigi rol
yadsmamayacak bir gergektir. Seiter (1986, s. 19)’e gére stereotiplerin televizyon
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da dahil kitle iletisim araglarindaki ideolojik goriintisiine bakarken onlarin
tammlayici gortintisii kadar degerlendirici yanina da bakmak gerekir.

Televizyon programlari yapisi geregi kisa oldugu igin karakterlerin kimligi
olduk¢a ¢abuk olusturulmalidir. Bunu yapmak igin de bu konuda ¢alisan
profesyoneller sik sik stereotipleri kullanirlar. Bir stereotip, bir grup insan veya bir
insanin basmakalip veya degismez imajidir. Stereotipler genellikle kolayca
anlagilabilecek ve tanimlanabilecek bir davramg, bir giyim émegine uyar. Sik sik
belli stereotipler iginde sunulmasi bir grup veya insan hakkinda bir yarg: olusturur.

Genellikle stereotipler gergege fazla yakin degildirler, buna karsihik gergek
yasami tamamlamada daha fazla kusursuz (veya kusurlu) ve daha fazla énceden
tahmin edilebilir, bilinebilir. Omegin tipik bir erkek stereotipi macereci,
hitkkmedici, zeki ve sarsilmaz bir “gergek erkek (!)” dir. Cinsiyet rolleri ile ilgili
boyle stereotipler izleyicilerin kolaylikla tammlayabilecegi ve baglanabilecegi
bigimdedir. Bununla birlikte tehlikeyi de beraberinde tasir. Ornegin izleyicilerin
erkeklerle ilgili algilamasint etkiler. Bir kimsenin erkeklerin ne olabilecegi ve ne
yapabilecegi ile ilgili diisiincesini smirlandirabilir; beklentileri, davramslar
etkileyebilir.

Cinsiyet rollerinin dogustan olmadifi sonradan Ogrenildigi artik ¢ok yaygin
olarak bilinen bir goriigtiir. Kiltiir ve zamana gore degisir, hatta bireylerin
yasamlarinin gidisat1 esnasinda da degisebilir. Kiiltiirel yap1 igerisinde uygun erkek
ve kadin rolleri, bunlara uygun davramsglar &grenilir. Bir kiiltlir i¢indeki degisik
gruplar arasinda bile “erkeklik” ve “kadmlik” degisik sekillerde tammlanabilir. Bu
yoénden bakilirsa bu kavramlarin ¢ogul olarak kullamilmasi da olasidir. Biitiin
erkekler “lider”, “inat¢1”, “saldirgan”, “bagimsiz”, “risk alic1” vb. olamayacag1 gibi
biitiin kadinlar da “anlayigh”, “sevecen”, “bagimli”, “duygusal”, “koruyucu” vb.
degildir. Bu tiir nitelikler birgok insanda degisik derecelerde olabilir.

Chandler (1998) televizyonun egemen stereotipleri yansittigi igin cinsiyetle
ilgili geleneksel stereotipleri de devam ettirdigini sdyler. Televizyon aym zamanda
onlan giiglendirir ve doZalmug gibi sunar. Programlar da genelde geleneksel erkek
bakis agisindan sunulur. Birgok gsey erkeklerin diinyasi olan televizyondan
ogrenilir. Aym zamanda izleyiciler kendi bakig agilarini da bu bakis agisiyla
degistirirler.

ALANA KATKIDA BULUNAN ARASTIRMALAR
Televizyondaki cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipler aragtirmacilar agisindan

onemli ve bilyitk bir aragtirma alam haline gelmistir. Bu, insanlarin hergiinkii
yasamiyla dogrudan ilgili oldugu i¢in énemli bir alandir. Bu aragtirmalarla ilgili
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olarak ortaya ¢ikan sonuglardan ilki erkeklerin kadinlara gore ekranda daha sik
goriindiigiidiir. Erkek rolleri daha yaygm ve ilgi ¢ekicidir. Erkek g¢ogunlukia
yitksek statiilii rollerde ve ev disinda, isyerinde gosterilirken, kadinlar aile yagsam
ve kigisel iligkileri iginde gosterirler. Erkekler de baba, koca olarak gosterilseler de
aym zamanda bagka etkinlikler igindedirler. Kadmlar ev dis1 alanlarda, ¢aligan
konumlarda gosterilirler ancak ona yakistinlan geleneksel mesleklerdedirler.
Bunlar da ¢ogunlukla o6gretmenlik, hemsirelik, sekreterlik vb. mesleklerdir.
Nadiren avukat, igkadini, hakim, doktor veya bilimkadim olarak goriiliirler. Caligan
kadnlarin kargilagtigi bazi sorunlar vardir. Oncelikle evliyseler bir igte galigma
durumlar: azdwr. Kadinlar gahigma hayatinda bagarili olarak gosterilmelerine karsin
kigisel yasamlarinda mutsuz olarak gosterilir, Ayrica ¢alisan evli kadmlar,
gahgmayanlara gore daha mutsuzdurlar. Evli kadinlarin giddete ugrama oram da
daha azdir. Eger kadin ve erkek ebeveyn ise baba anneye gére daha aktif ve karar
verici konumdadir (Signorelli, 1989; Greenberg, 1988; Reep & Dambort, 1989,
Durkin, 1985; Chadler, 1998; Fadness, Gorr, Kadovy, Lewis & Warren, 1998;
Skill & Wallace, 1990).

Kadinlar daha ¢ok aile ve romantik igeridi olan ve olay orgiisii bu merkezde
gelisen programlarda goriiliirler. Genellikle erkeklerden gengtirler (Signorelli,
1989). Inghkam, 1997’de yaptifn “gocuklar, cinsiyet ve televizyon” adli
galiymasinda, erkeklerin kadimnlara gére daha cesur, daha az duygusal, daha kesin
ve inatgl, fiziksel saldirganhk iginde, kendi problemlerini kendileri ¢ézer konumda,
kadinlarin ise daha pasif, daha cazip ve tutkulu, daha duygusal, erkeklere nazaran
daha az bilgiye sahip ve kiigiik rollerde gosterildigini saptadilar (aktaran, Fadness
vd., 1998). Daha énce yapilan aragtirmalara bakildig1 zaman aslinda ¢ok fazla bir
degisikligin olmadig1 da goriilmektedir. Sprafkin ve Libert (1978), Baehr (1980),
McGhee & Freuh (1980), Durkin (1985), Zemach & Cohen (1986), Greenberg
(1988) ve Reep & Bell (1990) yaptiklar1 g¢aligmalarda yukarida adi gegen
¢alismaya ¢ok yakimn sonuglar bulmuglardi. Kadinlarin duygusal ve aym zamanda
duygusal destege gereksinimi olan, mutlu, bariggil, daha az yetenekli, bagimh,
itaatkar, giddete maruz kalan, kurban vb. konumda, erkeklerin ise daha giiglii ve
kararh, zeki, problem ¢éziicii, herseyin listesinden gelen vb, konumda sunuldugunu
sOylediler.

Meehan (1983) televizyonda “iyi” kadinlarin nasil sunuldugu ile ilgili yaptig1
aragtirmada “evcimen”, “duyarli” ve “itaatkar” olma gibi 6zelliklerin 6nplanda
oldugu sonucunu ¢ikardi. “Kotii” kadinlar ise “bagimsiz”, “bencil” ve “asi”ydiler.
“Riiya kiz” stereotipi ise nazik, duyarl, itaatkar, rekabet¢i olmayan, algak goniilli,
sevimli ve bagimh gibi 6zellikleri barindirtyordu. Erkek kahraman fiziksel olarak
giicli, iddiaci, saldirgan, girisimeci, bagimsiz, rekabet¢i ve hirsh 6zellikler
gosteriyordu. Buradan da televizyondaki kahramanlarm “iyilik”, “gii¢”, “kontrol”,

3

“bagar1”, “giiven”, ‘“yetenek” gibi o6zelliklerle tanimlandiklari goriilmektedir.
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Modleski de pembe dizilerle ilgili yaptifa ¢alismasinda “iyi” anne kavramuna
deginir. lyi anne ¢aresizdir, cevresinde olan degisiklikleri bekler, kendine
soruldugunda 6giit verir, verdigi 6giit gecici bir rahathk saglarsa da etkisizdir.
Sempatik ve hosgoriilii olmasi en temel meziyetidir. “Ko6tii” kadin ise kadm erkek
rollerini tersine gevirir; yonlendiricidir. Geleneksel beklentileri yerine getirmedigi
igin kotiidiir (aktaran Irvan & Binark, 1995)

Televizyondaki program tiirlerine bakildii zaman bir kismunmn erkeksi bir
kistmmnin da kadins: olarak degerlendirilebilecegi goriilmektedir. Ornegin macera
filmleri, diziler erkekleri giig, otorite, saldirganhk ve teknoloji iginde tanmmlar.
Televizyondaki spor programlant da erkeklerin hakimiyeti altindadir ve erkeklik
degerlerini Ogretir. Bu tiir programlar erkekleri rekabet, giic ve disiplin iliskileri
i¢inde tamimlar. Bazi durumlarda da siddet dogal hale getirilir ve erkekler igin
kahramanca bir eylem bigiminde sunulur. Kadmnlarla birlikte anilan en belirgin
program tiirii pembe dizilerdir. Burada kadin aile iligkileri iginde tamimlamir.
Erkekler bazen egemen ve otorite olmamin otesinde koruyucu, seven ve
etkileyicidir. Fiske (1987) erkeksi programlarin, daha agik, belirsiz olan feminen
programlara gore, ¢oklu yoruma daha az agik olduklarim séyler. Kadinlar pembe
dizilerde izledigi karakterler ve durumlar hakkinda bagkalanyla konugurlar. Bir
anlamda karakterler izleyicilerin hergiinkii yasamlarinin bir pargasi haline gelir.

Televizyonda yeralan ¢ocuklar da cinsiyet rolleri iginde verilir, Kiz gocuklar
bebekleri ile oynayip ev islerine yardim ederken, erkek ¢ocuklar daha sportif
oyunlar igerisindedirler, aktiftirler, saldirgandirlar. Pearson (1985)’a gore
geleneksel oyunlar cinsiyet ayrmciligim cesaretlendirir. Cocuklarin oyanama
davramgma bakildiginda erkeklerin kizlara nazaran daha ev diginda, sportif ve
fantastik oyunlarla i¢ ige olduklari goriiliir. Kizlar ise daha ¢ok bebekleriyle i¢
mekanlarda oynamaya egilimlidirler. Bunlarin sonucu olarak kizlar viicutsal
hareketlerinde ve sessel ifadelerinde daha fazla tutucu ve c¢ekingen bir tavir
igindedirler. Erkek g¢ocuklar da ise daha bagimsiz davramglar gozlenir. Fiske
(1987)’ye gore de erkek olabilmek igin, erkek ¢ocuklarin yagmdan daha olgun
davranmalann gerekmektedir. Televizyonda bu ¢esitli Omeklerle karsimza
¢cikmaktadir,

Chandler (1998) ¢ocuk programlar ile ilgili yapilan aragtirmalarin sonucunu
-degerlendirerek karakterlerin ¢ogunu erkeklerin olugturdugunu séylemektedir. Bu
¢izgi filmlerde de boyledir. Hayvanlarin canlandirdigy karakterlerde de dagilim
aymdir. Mesleki dagilimda da bu istiinlik erkekler iizerindedir. Ayrica durum

komedilerinde de cinsiyet rolleri ile ilgili benzer stereotiplere rastlanmmstir (Yaktil,
1991).
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Televizyon reklamlarinda cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipler oldukg¢a fazladir.
Mamay & Simpson (1981) yaptiklari aragtirmada kadmlann {i¢ kavramda
sunulduklarin1 saptamuglardir: “annelik”, “evkadmnhig’” ve “giizellik”. Annelikle
ilgili rolde yalmz gocuklar degil biitiin bireyler s6z konusudur. Yemek hazirlama,
mutfak ahigverisi, gocuk bakim vb. seyler hep kadina aittir. Evkadinhigs da pek ¢ok
seyi kapsar: Yerleri silme, bulagik yikama, toz alma, firin temizleme, tuvalet
temizleme gibi. Giizellikle ve hijyen ile ilgili durumlarda ise su driinler
sozkonusudur: Sabun, sampuan, makyaj vb. Bunun yaninda, kadmlar erkeklere
hitap eden bir iiriinde onlar1 bastan ¢ikarmak igin cinsel obje olarak kullanilirlar.
Lovdal (1989, s. 718) da televizyon reklamlarinda erkeklerin hareket halinde
oldugunu, kadnlarm ise goriindiigiini sdyler.

Fadness vd. (1998) reklamlarla ilgili yapilan aragtrmalarin sonuglarim
degerlendirmiglerdir. Bunlar 6zetle séyledir: Eglence ile ilgili reklamlarda % 30.5
erkek % 0.1 kadin yer almug; kisisel {irtin reklamlarinda % 17.2 erkek, % 55.8
kadm yer almus; anlaticilar ve dis seslerin % 90’1 erkek, %10’u kadmndir; evle ilgili
gorevlerde % 3 erkek % 97 kadin yer alnus; televizyonda gosterilen kadinlarin %
77’si gok zinde, saglikli ve giizel viicutludur; kadmlarin % 40’mn agikca gosterilen
bir meslekleri yoktur. Kilbourne de reklamlarin mitsel bir diinya yarattifim ve
¢irkin, ¢ok sigman, fakir, miicadele i¢inde, sakat vb. insanlarm pek fazla
goriilmedigini soyler (aktaran Harper, 1998). Bu konu ile ilgili yapilan bir bagka
aragtrma hala giincelligini yitirmemis goriilmektedir. Welch vd. (1979)
reklamlardaki kiz ve erkek g¢ocuklarla ilgili yaptiklar1 ¢alismalarinda bigimsel
sunuma da deginmiglerdir. Aktif bir bigimde sunulan erkek gocuklar hizli kamera
hareketleri ve kesmeler, degisik sahneler, yiiksek ve dramatik miizik ve ses i¢inde
karsimuza ¢ikar. Kiz ¢ocuklarin yer aldigs reklamlarda ise biraz soluk, zincirleme
gecisler vardir ve arka fondaki miizik hafif ve yumusaktir.

Reep & Dambort (1989, s. 542-543) cok fazla televizyon izlemenin
stereotiplerden daha fazla etkilenmeyi de beraberinde getirdigini soylemiglerdir.
Bu etkilenme ii¢ asamada incelenmistir: (1) Televizyondaki stereotipler daha ¢ok
hangi cinsiyet rollerini kapsamaktadu? (2) Bunlann hangi = izleyiciler
algilamuslardir? (3) Hangi sikbikla izleme bu algilamalari etkilemigtic. Bu
caligmada izleyicilerin televizyondaki cinsiyet rol modelleri ile ilgili
algilamalarinda degisik sonuglar ortaya ¢ikmustir: (1) Kadinlarin negatif veya
pozitif olarak temsil edilmesini geleneksel elestiriden ¢ok ¢agdas elestiri iginde
yaparlar (2) Oyuncularmn cinsiyetinden ¢ok canlandirdiklar1 rollerdeki statiileri
yargilarlar (3) Kendi cinsiyetleri televizyondaki cinsiyet rollerini algilamalarini
etkiler (4) Erkekleri kadinlardan daha fazla stereotipler iginde degerlendirirler (5)
Cinsiyet rolleri ile ilgili egilimleri televizyon karakterlerini degerlendirmelerini
etkilemektedir. Bunlara ek olarak sik izleme su sonuglar1 ortaya ¢ikarir: Bireysel
karakterler ve programlar nispeten 6nemsizdir. Clinkii izleyiciler belirli igerikleri
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yorumlama veya belirli karakterleri ¢6ziimleme yerine, onlarin algilamalan
genelde sik izleme sonucu olugur. Izleyiciler karakterler ve olaylar arasinda ya gok
az ayrim yaparlar ya da yapmazlar. Ornegin onlara gére bir kadin her kadindir veya
bir siddet eylemi biitiin siddet eylemleridir (Reep & Dambort 1989, s. 550).

SONUC

Cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipler birgok sekilde bize sunulmasina karsin ¢ok
yaygimn bir bigimde televizyonda bulunur ve bize sunulur. Hem kadinlarin hem
erkeklerin televizyonda biiyitk oranda geleneksel stereotipler iginde sunuldugu
daha Onceki satirlarda verilen arastirmalarin sonuglarinda da  goriilmiigtii.
Geleneksel stereotipler sunularak yasam segeneklerinin ve cinsiyet rolleri ile ilgili
degerlerin algilanmasina katkida bulunulmaktadir. Harper (1998)’1n televizyonu
cinsiyet¢i olarak tanumlayan ve cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipleri gli¢lendirdigini
savunan diisiincesine katilmamak olanaksizdir. Ancak televizyon cinsiyet rollerinin
bigimlendirilmesinden sorumlu tek arag¢ da degildir. Chandler (1998)’mn da dedigi
gibi toplumsal yagamda bu tiir davramglarin pekgok ornegine rastlanabilir, Daha
lokal veya ev i¢inde dogrudan elde edilen deneyimden ¢ok daha genis bir diinyada
bulunan “model” 6rnekleri sunmasi agisindan televizyonun katkisi yadsinamaz.

Toplumsal ¢evre hakkinda bilgi edinme siirecinde hemen herkes tarafindan
kullanilan stereotipler kagiulmazdir. Ancak insanlann biitiinlik olgusundan
uzaklagtirabilir ve bir grubun karsismma bagka bir grubu getirebilir. Buna bagh
olarak da bir tarafi bir diger tarafa karg1 iistiin pozisyonda gsterebilir. Televizyon
ve cinsiyet rolleri ile ilgili stereotipleri ele alirken iizerinde durulmasi gereken
nokta da budur.
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