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USSAL I$IK YONLENDiRMESi VE EFEKT AYDINLATMASI

Yrd. D09. Nadi KAFALI

Dogal Aydmlanmaya Oykiinme:

Insanoglunu varoldugu giinden bu yana temel olarak aydmla
tan gimes, yiizyillar boyunca gorsel sanatlarla ugrasan her sanat
cmm iirettigi eser insanoglunun dogada elinde olmaksizm aydm
Ianma bicimine de bir oykiinmedir.

Resim sanati yiizyrllar boyunca gelistikce, kullamlan malzeme
ve tekniklerin sayilari giderek arttikca, ozellikle de Ronesans do
neminde nesneler biiyiik bir derinlik icinde, atmosferin sagladigi
tiim ayrmtilarla ve isik golge farkhhklariyla resim yiizeyine gelir.
Ancak yine de ne olursa olsun resim sanatmda hicbir zaman doga
mutlak anlamda oykiiniilememistir. Ama yine de amac, onun dis
ta olan, duyarlarla, gozle kavramlabilen nitelikleridir. Yasamakta
olan organik varhgm giizelligini kavramak insanm mutluluk icinde
kendi varhgimn bilincine erismesi anlamma gelir. Dogaya yakrnhgi
ve birligi ile insan, yarattrgi gorsel bicimlerde hep bu mutlulugu
tatmak pesindedir.

Caglar boyunca gelistirdigi teknikler ve tasmabilir malzemeler
aracihgi ile gelisimini siirdiiren resim sanatl, ozellikle dogayi oy
kiinmede en gozde oldugu donemlerde kendi biricikligini, bir anda
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yeni bir sanat dah olarak karsisma cikan ve biricikligi olmayan,
teknigin daha ileri bir boyutu olan fotograf sanatiyla karst karsiya
buldu. Fotografm getirdigi yeni nitelik, salt dogayi oldugu gibi oy
kiinebilmesine karsihk sonsuza yakm sayilarda cogaltrlabilme ozel
ligiydi. Oysa resim onu yaratan kisi yani ressarmn tekligi ile simr
lanrrustir. Bir kez yapildiktan sonra artik yinelenernez, yine1ense
bile yeni yapilrms olan resim, eskisinin ayrnsi olamaz. Fotografm
ortaya cikisr ile hirlikte ozellikle doga gorunumleri ve insan konu
lu fotograflar biiyiik bir cosku ile fotografin temel konulanm olus
turdular. Fotografm bu erken donemlerinde teknolojisinin elver
digi pozlama siireleri hayli uzundu. Bu nedenle de fotografm ko
nusu olan nesneler yadsmamaz derecede giiclii giines isigma gerek
sinim duyuyorlardi, Gimes l~lgl altma saptanrms olan bu goriintii
ler kisa bir sure icinde bir Iotograf aydmlatrna gelenegi olusturdu
lar. Bu gelenek ise kolayhkla kavranabilecegi gibi yukandan gelen
ve hakim giicte olan bir gimes atrnosfere girerken kmlarak nere
den geldigi belli olmadan nesneyi aydmlatan dagimk gozyiizii rsi
glydl.

Fotografm zaman icinde reknolojisinin ilerlemeye baslamasi,
daha duyarh duyarkatlarm iiretilmeye baslamasiyla birlikte kapah
mekanlarda yani stiidyolarda cekilen Iotograflarm oram da biiyuk
bir artis gosterdi, Bu donern, daha ileriki yillarda sinemada yerle
sik olacak bazi cekim olceklerinin de dogrnasma neden oldu. Bu ce
kim olceklerindenen bildik olam, fotograf donerninde «portre» ola
rak adlandmian bugiin halk arasmda yaygm olarak kullamlan «ve
sikahk» fotograf terimi, «gogiis cekim» ol<;egi adiyla sinemaya 01
dugu gibi uyarlandi.

. Fotograhn diinyasi genisledikce, camsaselerden seliiloid duyar
katlara dogru teknolojinin boyutlan buyiidiikce Fotograf, stiidyo
larda aydmlatrna gerecleriyle donanarak insan yasamma daha da
fazla katilmaya basladi, Aydmlatma gerecleri, 0 donernin kosulla
nuda tasmamiyacak kadar agirdi. Yapilan aydmlatrna ise dogayi
oykunmekten baska birsey degildi,

Fotograf teknoJojisinin yaygmlasmasi siireci ortalama olarak
19. yiizyrlm ortalarma es diismektedir. Sinema ise yaklasik olarak
1905'li yillarda ortaya cikti. Sinemaya girmek icin ilk halka acik
parah satislar 1905 yilmda basladi. Sinema, 0 giine degin insanla
rin ahsmadiklari, son derece ilgi ceken «hareketi» sundu onlara.
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Georges Melies'in sundugu filmIer artik birer oykii anlatiyor
duo Gerci bu oykiilii filmIer tiyatro icerigi hayli fazla filmlerdi, agir
makyajlar gerektiriyor ve aydmlatma yontemleri de riyatro aydm
latmasma bicim olarak e~ diisiiyordu ama siirekli olarak film sey
retme olanagi olmayan genis halk kitleleri icin artik vazgecilmiye
cek bir eglence araci niteligine cabucak kavusmustu, Sinemamn ilk
yillarmda, yeni teknolojisinin kosullari geregi bir oykii anlatmayan
filmler, birer oykii anlatmaya baslaymca stiidyolara girdiler, bu du
rum ingiltere'de «Brighton Okulu» adirn alan bir ekoliin ortaya cik
masma degin siirdii. Bu donemden sonra kamera artik stiidyonun
disma cikrmstt. Ancak, filmlerin stiidyolarda cekildig! giinlerden
kalma aydmlatma yonternleri artik geleneksellesmis ve dogayi oy
kiinme aracihgi ile yapilan aydmlatmalar deneye sinaya mantikh
bir bicime sokulmustu. Iste yaklasik olarak 1. yiizyihm bugiin
lerde tamamlayacak olan sinemada, sinema izleyicisinin gormeye
ah~tlgl aydmlatmanm mantigim aciklarnaya calisacagiz:

Anahtar Isigm Diizenlenmesinde Temel Kurallar :

a) Dogayi oykiinme aydmlatmamn mantigi olarak ele ahndi
gmda. insanoglunun baska kaynaklardan yararlanmaksizm en do
gal aydmlanma bicirnini tarumlamaktadir. Bu diisiinceden yola <;:1

kildiginda, dogada nesneleri temel olarak aydmlatan ve gozlerimiz
araciligi ile gormemize neden alan en temel kaynak gimes rsigrdrr.
Fotograf ve sinema gibi gorimtii sanatlanmn bulunmasi, gimes isr
gmm baskm olmadigi kapah mekanlarda, bir isik kaynagim diger
isik kaynaklanndan daha iistun gorme egilimini dogurdu. Bu yo
nelim, estetik kurallara uygunluktan kaynaklandigi gibi bu isik
kaynagimn tekligi, onun yonii ve ortaya cikan golgenin dogal ola
rak aciklanabilecegi bir durumdur.

b) Nesneleri temel olarak aydmlatan, bu nedenle de artrk ad1

na «Anahtar Isik» diyecegimiz toplu isik veren isik kaynagi sahne
yapisimn uygun di.i$ti.i.gi.i. bir yere konumlandmlrnahdir. Bu isik
kaynagi cekim sirasmda sahne icinde goriinmemesine karsihk ce
kimde seyircinin izlemesi sirasmda bulundugu yer anlasilabilme
lidir.

c) Anahtar isik kaynagi, gimes 1$lg1l1ID bizi aydmlattigi gibi
kurulan dekorlarm i.i.zerinden nesne ve oyuncular iizerine diismeli
dir. Yonlendirilen bu 1~lg1l1 yonii ve egimi, cekimi yapilan sahnenin
saat olarak durumuna gore dogada alisik oldugumuz gimes l~lgmm
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konumlandigi duruma uygunluk gostermelidir. (Aydmlatmarun ya
pilmasi sirasmda dikkat edilmesi onemli olan bir nota, gimes ist
gimn mevsimlere gore ve cekimi yapilan iilkenin yeryiiziindeki ko
numuna dikkat edilmelidir. Bir iilkenin yeryiiziindeki konumu ge
len gimes ismlarmm egimi yoniinden biiyiik farkhhklar gosterebil
mektedir.)

d) Bir sahnenin aydmlanlmasmm yaprlmasi sirasmda, aydin
latma birden cok sayida kaynaktan yaymlanan isik kaynaklanndan
yapilmaktadir. Olumlu bir aydmlatmamn yapilabilmesi sahne icin
de bulunan oyuncu ve nesnelerin varhklarindan dogan golgeler man
11k ile celismemeli, gunliik yasarmrmzda ahstrgurnz isik-golge man
tigma uygunluk gostermelidir. Bu tiir bir aydmlatmanm saglana
bildigi durumda sahne, aydmlatma kaynaklannm yarattigi aydm
latmaya uygunluk gosterecektir. Oyuncularm yiizlerinde bulunabi
lecek bircok sayidaki golge, estetik temellerden otiirii hos goriinup
goz yumulabilecek basarih bir aydmlatma niteliginde olmayacaktir.
Bir oyuncunun sahne icindeki devinimi sirasmda, 0 ana degin tek
olan golgesi, diger oyunculann ya da nesnelerin yarattiklari gol
gelerin etkisi altma girerek birden cok golgeye sahip olabilir. Bu
olay gorimtuniin iceriginden ve birlikteliginden olusan bir durum
niteligindedir, aydmlatmamn niteligi acismdan da kabul edilebilir
bir niteliktedir. Dekor icinde bulunan pencere ya da benzeri isik
kaynaklari goriintude goriinmekteyse, oyuncu da 0 yone dogru ha
reket etmekteyse yaklasik l~lgm etkisi altma girecek ve kaynagm
olusturacagi golgenin olasi ve mantikh bir golge oldugu kabul edi
lebilecektir, Bu durumda boyle bir kaynagm yarattigr golge soru
nu ile nesnenin asil sahip oldugu golge arasmda bir uygunlugun
saglanrnasi gerekecek, isik kaynaklarmin birbirlerine girisim yap
malan ile olusabilecek herhangi bir uyumsuz etkinin kaldmlmasi
yollan aranacaktir,

e) Sinemada da gercek yasamda oldugu gibi mantikh olmayan
bir olaya karst tepki gosterilir. Goriintiiniin butiinlugii, golgelerin
olusturdugu dinamik giic nedeniyle, tek bir golgenin olusmasi ve
tek golge dismda aym nesne iizerinde olusabilecek diger golgelerin
kaldmlmasi gereklidir.

f) Anahtar isik cok ozel ve az karsrlasihr durumlarm dismda
bir film cekimi srrasmda en guclii isik kaynagi durumundadir. La
boratuar kosullarmda bu isik kaynagimn dekor icinde oyuncu He
engelsiz karsilastigi kosullar ya da dekorun isik kaynagma en ya-
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kin noktasr bir negatif filmin sahip oldugu normal yogunluk ola
rak, yani aydmlatmamn temel siddeti olarak kabul edilmektedir.
Bu islemden soz edilmesinin nedeni, izleyicilerin izlemeleri icin ha
zirlanan ve son bicimini alnus olan goriintiilerde yiizlerin yiizey ya
pilarmm biricikligi ve tekliginin seyirci tarafmdan tamnabilmesi
icindir. Kural olarak bu uygulama iki temele dayanmaktadir: Fil
mik havamn saglanarak ortaya cikarrlmasi gorevi herseyden once
kameramanmdir. Bu gorev, bir film laboratuarmm gorevi degildir.
Film laboratuarlan belli bir aydmlatma teknigi cercevesinde her
cekimin icinde anahtar l~lgl temel olarak diger cekimlerin anahtar
isiklarmm yogunluklanrn esitleme gorevini yiiklenmislerdir. Bir
sahnenin cekiminde anahtar isik rarafrndan aydmlanmayan sahne
bolgeleri icin hicbir onlem ahnmaz, bu bolgeler kendi normal yo
gunluklan ile sahne icinde yer ahrlar. Elbette ki, boyle bir durum
kameranm cekim sirasmda amaclanmis oldugu yogunluga uygun
luk gostermelidir. Bir film kameramaru He film Iaboratuari arasm
da her zaman karrnasik ve icice girmis birarada cahsma zorunlu
lugu bulunrnaktadir. Bu isbirlig! icindeki calisrna cogu kez yeni
kopyalann ahnmasi, gerekli yeni diizeltmelerin yapilmasi gibi kiil
fetli isleri ortadan kaldiracak bir cahsmadir,

g) Goruntii icinde bulunan ve kameranm cerceveledigi isik kay
naklan (am. aydmhk bir pencere, abajur, avize, somine gibi kay
naklar) pratti olarak aydmlatma oramndan daha giiclil olmahdir.
Bu kaynaklann icerdigi isiklar, giinliik yasarmmizda da kullamlan
isrk kaynaklan tiiriindeki kaynaklar olabilir. Giinhik yasamirmzda
kullandigimiz normal ampuller, ozellikle renkli film cekimlerinde
hie kullamlmamaktadrr. Bu tiir cekimlerde bu ampullerin gerek
renk isilarmm standart olrnamasi gerekse de yarattiklari bolgesel
isik sertligi film iizerinde istendik olmayan birtakim degisimlere
neden olmaktadir. Belirtmeye cahstigirmz bu kurallarm smanabil
mesi ise ancak uygulamalar srrasmda miimkiin olabilmektedir, -

Bir stiidyo cekiminde hie bir zaman bir sahnenin cekirni sira
smda, oyunculann sahne icinde onceden saptanan hareketlerin di
smda hareket etmeleri ahsilageldik bir durum degildir, Bir stiidyo
cahsmasi sirasmda dogal ortamm gereklerine oykimme genellikle
basanhr. Bu benzesim yalmzca doganm bir kesiti olarak degil, bu
ortad oykiiniilerek yaratilrms bir ortam olabilir. Cogunlukla pers
pektif yapi dogadakine orannsal olarak biiyiiyiip genisleyecek, ola
naklar elverdigince kiiciik bir yerde (kiiciik bir mekanda sikistmla-
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rak) bir stiidyonun icinde olusturulur. Bu islem 0 denli basarih bi
cimde yapihr ki sokak cekiminin cogu kez sokakta rrn yaprldigi,
stiidyoda rru cekildigi anlasilamaz. Boyle bir ortamm stiidyo icinde
kurulmasmm sonucunda parasal yonden onemli bir birikim saglan
nus olacaktrr. Boyle bir durumda cekim cahsmasi havaya, giine
ya da herhangi bir mevsime bagh olmaktan kurtulacak, cekim gru
bu icin yurt icinde ya da yurt disinda cahsmarnn getirdigi zorluk
lar ortadan kalkacak, aym zamanda da sonradan eklenebilecek bazi
yeni cekirnler icin ise ek ve degismeyen mekan siirelerine sahip
olunabilecek yani, dekor bir degisime ugramaksizm uzun bir siire
belirttigimiz nedenlerle stiidyo icinde bekleyebilecektir.

Sahnenin giindiiz saatlerinde gelistigi durumlarda olaym par
lak bir gun l$lgl altma gecrnesi dogal bir durumdur. Goruntu -yo
netmenin gorevi olusturacagi aydmlatrnayi dogal gunes aydmlat
masi altmda olusan etkinin olusturulmasi, ya da benzer bir etkinin
olusturulmasi icin caba harcamak, tiim diger kosullara da olabil
digince dikkat harcamak gerekmektedir.

Goruntii vonetrneninin amacmi gerceklestirebilmesi icin: gii
nesli bir giinde isik, gimes l$lgl ve gokyuzii I$lgl olarak birbirine
karismis bir durumda bulunmaktadir. Giines l$lgl, yer yiizii iize
rinde aydmlatma siddeti acismdan gokyiizii isrgma oranla daha
gucludur. Gokyiizu l$lgl ise bulundugumuz yerden cok uzakta bu
lunan nesneler iizerinde daha hakim durumdadir. Giines, pratik
olarak bizden sonsuza yakm uzakhkta ve bir nokta biciminde go
riinmektedir. Bu kaynagm olusturdugu bolgeler, isik kaynagmm
nokta biciminde parlak yaprya sahip olrnasi nedeniyle sirnrlari sert
ve kesindir. Yonlendirilen isik, kendisi cesitli tabaka ve katrnanlar
dan gecerek dagilan ve her yone dagilan gokyiizu l~lgldlr. Giines 1$1
gmm dogrusal olarak karsrlastigi alanlarda her noktada esit bir
aydmlatrna siddeti baskm durumdadir.

Stiidyo cahsmalarmda giines istgiru oykiinme, sert ve nokta bi
cirninde isrk iircten isik kaynaklanyla yapilmaktadir, Bu isik kay
nagi kendisi ile birlikte kullamlan diger tiim isik kaynaklanm yon
lendiren ve bu nedenle de en onernli kaynak durumundadir. Doga
da, gimes isigmm tek bir golgeye neden oldugunu daha once anlat
mistik. Bir stiidyo calismasi sirasinda da yapilan boyle bir aydm
latmanm sonucunda ancak tek bir golgenin bulunmasma izin var
dir. Bu nedenle eger ayn bir yontern benimsenrnemisse yalrnzca
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tek bir isik kaynagi kullamrm yolunun secimi en uygun yontern
olacak, ancak belli birtakim nedenlerden otiiru bu aydmlatma tiirii
cok simrh kosullar olasidir.

Giin isiguu oykiinerek aydmlatmasi yaprlmis olan dekor ya da
gruplannda yaprlmis bu aydmlatma aracihgi ile alan, daha biryiik,
daha genis bir alanmis gibi bir duyumu uyanmasma neden olmak
tadir. Gimes l~lgl yalmzca tek bir anahtar isik aracihgt He oykiinu
lebilir. Bu nedenle de birden cok sayida ve esit isik giiclerine sahip
isik kaynagi sahne aydmlatmasmm gerceklestirilebilmesi [cin kul
lamlmaktadir. Giin l~lgl oykuniilerek yapilan aydmlatrnalarm ger
ceklestirilmesi sirasmda «gimes» etkisinin yaratilabilmesi icin, de
kor icinde bir noktada aydmlatma siddeti esit buyiikte olmahdrr.
Yine bu tiir bir aydmlatmada dekor icinde ek bir etki olusmasimn
istendigi durumlarda, golgelerin tek olusmasi ve olusan bu bolge
lerin tek bir yone dogru dusmesi gerekliligi bulunrnaktadir. Bu bol
geIer birbirleri iizerine binmemeli, birbirlerinden mutlak bir bicim
de ayri bulunmahdirlar. Nesneler iizerine yonlendirilen isrk ism
lanrnn maskelenmesi siyah renkli torbalar ya da »Barn door» adi
veriIen siyaha boyanrnis tenekeIer aracihgi ile yapilmaktadrr.

Efekt Aydmlatmasmm Olusturdugu Psikolojik Ortam :

Efekt aydmlatmasi ya da aydmlatmasi bashgi altmda amacla
nan atmosferin yaratrlmasi ya da istenilen etkileri goriintu bazm
da gerceklestirebilme yetisinc sahip kisi, l$lgl yonlendirebilme yeti
sine de sahip olacaktir. Bu konunun islenis bicimin] ve kosullarm
gerceklestirilebilmesi icin gerekli olanaklan konunun islenisinde
kendisine bagimh krlmaktadir. Bu tiir bir aydmIatma bicimi geneI
aydmIatma yoneliminde hicbir zaman temel degil ancak, ek bir ay
dinlatmadir. Yani, bu WI' bir aydmIatma, asil aydmlatmaya yardirn
C'1 bir aydmIatma bicimini ortaya cikarmakta, yalm ve yalrnz basi
na bir aydmlatma bicimi olma ozelligini tasrmamaktadrr.

Egerefekt aydmlatmasi aracihgi He seyircide belli bir takim
etkilerin uyandirilabilmesi saglamyor ya da bu etkilerin uyanmasi
icin belli bir' ortam saglanabiliyorsa 0 zaman bir efekt aydmlatma
smm psikoIojik yapisrmn bulundugu kabul edilmeIidir. Boylesi bir
durum bir sahnenin ele ahrnp islenisinde bir doniim noktasidir. HiI'
sahnenin cekirninin yapildigmi dusiinelim ve bu sahnede sue isle
niyor oIsun. Olaym gelisimi icinde bir odanm tiimiiniin goriintu
lenmesi gerekmektedir ve bu oda karanhk bir oda olmalidir. Eger
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senaryoda yazilrrus olan konunun gectigi zaman degistirilmeyecek
ve olaym gectig: atmosfer korunacak olursa, 0 zaman olaym olus
tugu zaman aralrgmm gece olmasi gerekmektedir. Boyle bir sah
nenin bir stiidyo ortammda gerceklestirildigini dusundiigumiiz za
man bu sahnenin «Low-key» yontemiyle ve onun olusturdugu dra
matik etkilerden yararlamlarak cekiminin yapildigi aciktir. Bu
Low-key aydmlatmasma ek olarak bir efekt aydmlatmasmm yapil
masma gerek bulunrnaktadir. Boyle bir durum, giindiiz saatlerinde
cekimin yapilmasma karsm odamn karartilmasi demektir. Isik ge
cirgenligi cok az olan perdeler giines 1~lgmm cok diisiik bir oranda
iceriye girmesine neden olacak, iceriye giren gimes 1~lgl ise yapi
olarak son derece yumusarrus olacaktir. Artik boyle bir durumda
bizim icin gerekli olan atmosfer bizler icin saglanmrstir.

Ussal bir efekt aydmlatmasmm elde edilebilmesi icin isik dii
zenlemesinin onceden hesaplanabiImesi gereklidir, Boylece do gal
aydmlatmaya oykiinmede oldugu gibi on bir olanagm yaratilabil
mesi saglanrms olacaktrr. Elimizde bulunan dogal isik kaynaklan,
kendi yonleri ve yaymladrklari ismlarm niteliklerine oykilnulmesi
ve bunlara ek olarak ta ozelligi olan psikolojik etkilerin yaratilma
sma neden olur, Kapah mekanlarda kullamlan bu isik kaynaklari
oda icine giren giin 1~lgl, elektrik lambalan, mum 1~lgl, mesale, so
mine atesi ve benzer kaynaklar olabilmektedir. Bu isrk kaynaklari
run yaymladiklari isiklardan kaynaklanan her isik, kendisini olus
turan kaynaga gore kendisinl olusturan kaynaga gore kendi karak
teristigi olan ve diger kaynaklarda bulunmayan bir ozellige sahiptir.

Bu isik kaynaklarmm cevrirn yapilan alan icinde herzaman bu,

lunmalan olasi olrnayabilir ve ozellikle bu kaynaklann icinde an
cak kiiciik bir boliimii filmik amaclar icin kullanabilir durumda
dir. Bu nedenle de, ozel isik kaynaklan aracihgi He bu kaynaklann
yaymladiklan rsigin yonii ve yaymladiklari isiklar desteklenip, giic
lendirilebilirler. Yapilan aydmlatmanm belirli bir niteligin altmda
ya da iisriinde olup olmadigi, yararlamlan kaynagm tiiriiniin ne
tiirde bir kaynak oldugu kesin olarak bilinmelidlr. Bu bilgiler de
yevrimde kullarnlan her tiirlii efekt isigmm ne tiirde olusturuldu
gunu bir bir bilmeye bagh bulunmaktadir: Isik kaynaginm nasil
yonlendirildigi, isigm karistmlma orarn ve yonlendirilme bicimi
nin bilinmesi gerekmektedir. Bu tiir bilgilerin butiinlestirilmesine
literatiirde; «Isigm kalitesi», «spektral enerji dagihmi, bilinen de
ylsle de «Renk ISISI» adi verilmektedir.

174



Etkili bir efekt aydmlatmasmm olusturulabilmesi icin genel
olarak dogal isik kaynaklarmm kullamlmasi bir yana birakilmah,
etkili bir duyum ortammm yaratilabilmesi icin cevrim alani icinde
bulunan kaynaklardan yararlanma yolu yeglenmeli, istedigimiz
amaclara varmada bizlere yardimci olabilmesi icin belli bir isik og
retirninden gecilmesine gerek bulunmaktadir.

Bir mum 1~lgl bir spot isik aracihgi ile dogal bir isikrmscasma
oykiinulebilir. Ancak, bu tiir bir efekt ancak belli bir aydmlatma
bilgisinin varhgi ile uygulanabilir bir hale gelebilir. Bu tiir bir bil
ginin var oldugu durumda tiim isik kaynaklan sondiiriilecek, tek
bir toplu isik kaynagi aracihgi ile olusturulmaya cahsilan efekt ka
bul edilebilir bir yapiya sahip olabilecektir.

Aydmhk Nesnelerin Gortinttl Iclnde Bulundugu Durumlarda Olus
turulan Efekt Aydmlatmasi

Goriintiiniin icinde bulunupta seyircmm de gorebilecegi isik
kaynaklan «goruntii icinde bulunan isik kaynaklarr-ru icermekte
dir. Bu isik kaynaklari, olaym gectigi ana gore, cekim icinde ki
gorevlerinin agirhgina gore, isik kaynagmm tiiru ve olusturdugu
filmik etkinin durumuna gore ana isik kaynagi olup olmama gibi
bir yapiya sahip bulunmaktadir. Eger bir isik kaynagi goriintii
icinde ana isik kaynagi yapisina sahip bir cnemdeyse 0 zaman tiim
aydmlatma diizenlemesi bu kaynak temel almarak yapilacaktir, Bu
nu izleyerek genel oIarak tiirn ozel konuma sahip alan nesne1er bu
aydmlatma kaynagi temel almarak diizenlenmelidir, Bir masa lam
basi, tavan lambasi ya da bir tavan avizesi, mum, mes'ale ve buna
benzer diger isik kaynaklari aydmlatmanm temel ogesi durumun
dalarsa a zaman bu aydmlatma kaynaklarma «pratik isiklar» adim
veriyoruz.

Ozel kuraldisihklarm dismda, az once sayrms oldugumuz ozel
aydmlatma kaynaklarmm kendileri filmik amaclar icin yararlamla
bilir nitelikte degillerdir. Genelde bu isik kaynaklarmm yerlerine
toplu isik veren isrk kaynaklan ya da fotografik amaclar icin lire
tilmis isik kaynaklan gecmektedir. Baska bir yontem ise, ahsagel
digimiz bu kaynaklann fotografik amaclar icin kullarulmasim sag
lamak icin, bu kaynaklar fotografik amaclara uygun hale donus
tiiriirler. Ornegin, bir masa lambasmm yaymladrgi rsik ismlan bu
kaynagi destekleyen spot isiklar turiindeki aydmlatma kaynaklan
na uygun yapida isik uretmezler. Toplu isik veren isik kaynaklan-
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nm ozelligi, sert ve kenarlan keskin aydmlatma yapmalarrdir. Isik
kaynagi olan masa lambast cok genis bir alanda aydmlatma yap
makta ve aym zamanda bir abajur bu lambarnn cevresini kusat
maktadir, Bu tiirlii durumlarda, direkt isik veren isik kaynaklarmm
istenilen efektin elde edilebilmesi icin kullamlmasi dogru olmaya
caktir. Boylesi durumlarda goriintii icinde kalan masa lambasmm
ampulii Iotografik amaclara uygun olarak uretilrnis olan bir ampul
Ie degistirilebilecektir. Boylelikle de filmik yonden bir giivenlik sag
Ianrms olacak ve ayrn zamanda yiiksek aydmlatma siddetine sahip
olan cekim tiirlerinde sahne icindeki aydmlatma elemanlannm da
yiiksek aydinlatma siddetine sahip olmalan saglanrms olacaktir.
Boyle bir uygulama azalan isik siddetinin tekrar e1de edilebilmesi
yoniinden yapilan aydmlatmaya yardimci olacak, kaynagin abajurla
ortiilu olan isik yogunlugu anahtar l:;;lgm yuzlere rastlayan boltim
Ierindeki siddete yakm ya da aym siddetteki yogunluklarada aydm
latmamn ussalligma uygunluk gosterecektir.

Giinliik yasarmrmzda olagan olarak kullandigimiz armut bi
cimindeki ampullerin, aydmlatma yapilan ortamda kullamma elve
rir oIup olrnadiklari, kullanildiklan aydrnlatma diizeyine (anahtar
isigmm aydmlatma duzeyinin ana goruntu elemam iizerindeki gii
cii) bagh buIunmakta, aym zamanda da filmin duyarhligma ve fil
min duyarhhgma bagh oIan diyafram acikhgi ile ilgili bulunmak
tadir, Filmin duyarhligimn yiiksek oldugu, diyaframm k1S1k oldu
gu ya da diisiik aydmlatma diizeylerinde cahsrldigi durumlarda yuk
sek film duyarhligi bulunuyorsa ekonomik ternele bagh olarak ay
dmlatma sertligi en diisiik diizeye kadar indirilebilir. Bu riir bir
durumda gorimtii icine dogal aydmIatma kaynakIan giriyorsa ve
bu kaynakIarda kullamian ampullerin siddetleri 25-40 Watt a1'aSIIl
daysa bu kaynaklann yaymladiklan rsik ismlari film duyarkati iize
rinde aydmhk birer goruntii elemani oIarak yer alacaktir. 60-75 ve
100 Watr'hk giicteki ampuller ise amaclanandan daha fazla isik sid
detine sahip olacaktir. Tam dogru biIginin e1de edilrnesj icin boyle
bir kaynagin aydmlatma siddetinin isikolcer aracihgi ile tekrar tek
rar olciilmesi gerekmektedir. Isrk yogunlugunun olciilmesi releviz
yon cekimlerinde (Elektronik kayitlarda bu tiir bir kosul biiyiik bir
onem tasimaktadir) optik goruntii sinyaIini, en aydinhk goriintu
elemamm uygun isik yogunlugu srrnrlarmda tutabiImck icin kulla
mhr. Gerektigi durumIarda ise masa lambast gibi gortintii icinde
kaIan aydmlatma kaynaklarmm aydmlatma sertliklerj ve isik yo
gunluklan e1ektrik devresinin direncinin bir reosta aracihgi ile de-
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gistirilmesi yoluyla saglanacaktir. Bu tur diizenlemeler bir dere
ceye kadar Floresant lambalarda cia yapilabilrnektedir. Belli renk
ISISI degerleriyle uygunluk gosterrneyen ampuller film cekirnleri SI

rasmda dogacak yanhsligi bastan kabul ederek ya da cok ender
olarak kullarnhr. Bu tux ampullerin aydmlatrna yapan bolumleri
renkli film cekimlerinde kullamlmaktaolan renk isisma uygunla
sacak bicimde bir filitre He kaplanarak kullarnlmahdrr.

Cekimin siyah-beyaz bir Film aracihgi de yaprlmasi durumun
da ise, bir gdrimtii yonetmeni yukarida saydigirniz kosullara oran
1a cok kiiciik smirlamalar ile karsi karsiya bulunmaktadir. Bir ce
kimin basarih olabilmesi icin ren kli filmle yapilan cevrimlcrde eger
yapay 1.';llga dengel] yapay isik kaynaklarmdan yararlanihyor ve giin
l~lgl11a dengelenmis bir filmle <:;:ah~lhyorsa yapay isik kaynaklarmm
bu amac rein ozel olarak iiretilmis mavi renkte seliiloid filitreler
aracihgi ile filitrelenmesiyle dogru bir cekim icin gerekl] uyum sag
lanrms olacaktir. Bu kurala uyulmamasi durumunda gosterim 51

rasmda goriintu icinde kalan bu kaynaklarm renkler'i dogal kadar
kirrmzi-turuncu bir renk olarak gorimeceklerdir, Bu tiir bir diizelt
menin yapilabilrnesi icin herhangi bir mavi renkli seliiloid filitre
nin kullarulmasi elbetteki yeterli degildir, Herhangi bir mavi filitre
tayfm yalmzca mavi isiklarmm ohiir tarafa gecmesine izin vermek
tedir. Rcnk diizenlemesinin dogru olarak yapilabilmesi ancak, ya
ray isik kosullari icin diizenlenmis aydmlatma kaynaklarmm do
gal isik ortaminda kullarnlmasi icin uretilmis ozel mavi filitreler 01
rnahdir. Rastgele secilmis mavi bir filitre goruntii icinde kalan ay
dmlatrna kaynaklarmm mavi olarak goriinmesine neden olacaktir.

MUM rsrcr AYDINLATMASININ YAPILDIGI OZEL EFEKT
~EKiMLERi

Bir mum hernen hernen nokta biciminde isik veren bir J~Jk kay
nagi niteligindedir. Bu nedenle de bir mum, keskin sinrrlan olan
golgeler olusturmaktadir. Bir lTlUl11 l~l~h hicbir durumda Iilmik et
kisi olmayan bir l~lk kaynagi niteligindedir. Bir cok filmde mum
l~lg:mm benzeri olan aydinla trna ancak toplu isik veren spot isik
kaynaklari aracihgr ile olusturulrnaktadir. Tam olarak mum l:;;lgma
oykiinmenin isteridigi asirr durumlarda, bir benzerine rastlanma
yacak Low-key yonteminde, her tiirlu dolgu aydmlatmasi diizenle
mesinden vazgecilir. Eger mum l~lg1 sahnedeki tek isik kaynagi du
rumunda ise, 1m durumda sahnedc goriintli i<;:inclc buhman oyuncu-

177



tar kesin olmayan haleler, dantela biciminde ya da koseli bicimler
olusturarak arka fondan cozulcceklerdir. Cekimi yapilmakta alan
bir filmin herhangi bir sekansmda (ayrim) benirnsenen aydmlatma
yonelirni ya da yaratilmak istenilen atmosferin gerektirdigi durum
larda goriintu icinde yer alan oyunculann belirli organ ya da bo
liimlerin tam olarak golgede kalmasi gerekebilecektir, Boyle bir yo
nelim elbette ki dramatik icerik tasiyan cekimler icin gecerlidir.
Eger saclar arka fan ile birbirine karisacak ve birbirinden ayird
edilemiyecek bicimde esit bir ton dengesine sahipse, boyle bir olu
sumu engelleyip siyrrip gecen bir isrk araciligi He arka fon ile bir
birine karisan saclar arka fondan kurtanlarak formlan belirgin
bir bicime donustiiriilebilir.

Bir gortintiiniin yapisma aydmlatma aracihgr ile estetik bir bi
cirri verilmesi isteniyorsa veya ciplak modelli cekimlerin yaprlmasi
sirasmda genellikle cok dusiik olmayan dolgu isrk kaynaklarmm
kullamlmasi genellikle yaygm olarak kullamlan bir yontemdir, Bu
tiir bir dolgu aydmlatmasmm hicbir durumda ek golgenin ortaya
cikmamasma neden olmasi nedeniyle mum J~lgl aydmlatmasmm ya
pismt bozacak niteliktedir.

Oykiinulen isik kaynagi olabildigince parlak bir isik kaynagi
aracihgi ile ilretilmektedir. Bu isik kaynagi yalmzca keskin bir go
r ilntiiniin ortaya cikmasina neden olmayacak, bu kaynak aym za
manda mum l~lgll1m doguracagi sert golgelere uygun bir yapmm
olusturulmasim saglayacak bir ortam yaratacaktrr. Karekteristik
bir yiiz yapisinda olabildigince etkisi azaltrlmis bir dolgu l~lg) ara
cihgr He aydmlatmamn yapilrnasma izin verilebilir. Boyle bir uy
gulamarnn amacr karakter yaprsmm ortadan kaldirrlmasun onle
mektir. Bir yiiz guzelliginin dele edilmesi ve vurgulanabilmesi, ka
ba bir yiiz derisinin gorsel olarak yok edilebilmesi ancak boyle bir
yontem aracihgr ile saglanabilmektedir. Bu tiir bir karakteristik
aydmlatmanm dolgu l~lgl aracihgi ile elde edilebilmesi ancak boyle
bir yontemin izlenebilmesi ile saglanabilmektedir. Bu tiir bir ka
rakteristik aydmlatmamn dolgu l~lgl aracihgi ile olusturulabilmesi
icin dolgu l~lgmm cok yumusak ve diisiik siddeti olarak yonlendi
rilmesi gerekmektedir.

Mum isigma oykiiniilerek yapilan aydmlatmalar srrasmda
oyuncularm yiizlerine yoneltilen l~lgm aydmlatma siddeti cok yiik
sektir. Boyle bir pozlama anahtar isigm dii~tligii yerlerde negatif
film iizerinde yiiksek bir yogunluk anlamma gelmektedir. Bir film
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laboratuarinda titiz bir cahsma yapiliyorsa isik ve renk diizeltme
asamasmda, isik ve renk siddet] saptamasi anahtar l~lgm oyuncu
lann yiizlerine rastladigi durumlarda olusan yogunluk temel alma
rak yapilacaktir. Oysa anahtar isiginm aydmlattigi yiiz bolgeleri
pozitif sonuclarda oldukca sert ve «kirec» gibi sonuclarm dogma
sma yol acacaktir. Golge altmda kalmamis benzer aynntIlar ise cok
acik renkli yirzler biciminde olusacaktir. insan yiizlerinin plastik
yapisr gozoniine almmaksizm laboratuarda esit bir aydinhk yapi
sma kavusturulmasi ugrasi bir aynm icinde hicte hos olmayan et
kilerin dogmasma neden olacaktir.

~OMiNE VE KAMP ATESi AYDINLATMASI

Bir cevrimin yapilmasi sirasmda eger temel olarak ele alman
cogal aydmlatma kaynagi «ates» ise, bu kaynaktan yararlanma is
teginden hemen cayilmahdir, Bu till' bir oykiinrne cabasi sirasinda
sert golgeler olusturan isik kaynaklarmm yeglenmesinde aydm
latrna plant olusturulurken biiyiik yarar vardir. Parlak ve dogrusal
isik yaymlayan isik kaynaklan amaca ulasmada yararlarnlabilecek
isik kaynaklari niteliginde degillerdir. Bu WI' bir cevrirn [cin yarar
lamlabilecek isik kaynaklart, yogunlugu olan, yapay l~lga denge
lenmis isik yaymlayan bir projektor ve ozel durumlarda acikta ya
nan, aynah ortiiciiler He kepenklerle donanlrms isik kaynaklari kul
lamlmalidrr. Mes'ale ve fener aydmlatmasma oyktiniildiigti aydin
latma bicimlerinde birbiri ile es olmayan siperlikler bir kaynak
oniinde hareket ettirilmeli ve boyleliklede oyuncuya da oyuncularm
yiiz ve govdeleri iizerinde atesin yalaz etkisinin yaratilmasi saglan
mahdir,

Ender karsilasilan durumlarda, isik kaynaklari isrma yonleri
dogrultusunda tam olarak dogal isik kaynaklarma uydurulur. Boy
le bir diizenlemenin yapilmasi izleyicide belirli bir etkinin uyandi
rilabilmesi yoniinden cok onernlidir. Bu yolla atesin yaymladigi isik
ismlarmm olusturacagi etkinin cok benzerine kavusulmus olacak
til'. Simdi oyle bir sahne diisunelim ki, bu sahnede bir kisi yanan
sominenin oniinde oturuyor olsun. Olayda baglanti konusu kisi,
oturdugu yer yoniinden kamera optigi ve somine arasmdaki eksen
birbirlerine dikey durumda bulunsunlar. Boyle bir durumda, ates
ten yaymlanan isik ismlan oyuncunun yiizii iizerinde az etkide bu
lunabilecektir. Atesin yaYlldlgl bulge gibi oykiiniilen isik hichir du
rumda dik acih bir konuma sahip bulunamayacaktrr, ciinkii rsigin
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yaymlanrna yonunde kamera ve karnerarnan bulunmaktadir, Dar
acih cekimle oyuncunun cekiminin yapilmasi sirasmda, oyuncunun
yiiziiniin isikla karsrlastigi tarafta aydmlanma siddeti fazla olacak,
atesin yansimasmm goriisiinu ile aydmlatma yoniinden yetkinligi
daha da yaklasilrms olacaktrr. Efekt aydmlatrnasmm vardigr en son
nokta olabildigince yuksek bir psikolojik etkiye varabilmek, ama
en onernlisi inandirici bir atmosferin yaratilabilmesini saglayabil
mektir.

Film, yapay isik kaynaklan He calismak [cin yapay l~lga den
gelenmis bir filmsa, atesin titreyerek ya111:;;111a oykimiilrnesi yarar
lamlan yapay isik kaynaklarinm gerilimin dtisirriilmesini, bir baska
deyisle de renk isilarmm dusiiriilmesi geregini ortaya crkaracaktir.
Bir yapay isik kaynagmm yaymladigi isik tsmlanmn renk ISISl orta
lama olarak 32000 K ile 34000 K arasmda degismektedir. Boyle bir
durumda bu kaynaklann renk isilarmm 2500· K'e indirilrnesi gerek
mektedir. Renk IS1S1mn bu degisimi sonucunda elde edilecek etki
inandmci bir sonuca ulasrms olacaktrr, Yapay '51k kaynaklan genel
de 220 Volt'luk bir gerilimle cahsirlar. Bu gerilirn istenilen efektin
elde edilebilmcsi icin genel 01a1'3k 140 Volt dolaylarina dusirrultir.
Eger oykuniilen isik anahtar isiksa, goriintu icinde baska tsik kay
naklarmm da bulundugu bilinmelidir, Bu tiir bir durumda renk
farkhliklari tum isimmlarda tamnacaktir, Diger isik kaynakJanmn
gorimtu icinde bulunmadiklari durumda, bu tiir bir efekt her za
man laboratuarda bash sirasmda kopyalar ahrurken bir Filitrenin
secimi He aym sonuca ulasilabilir. Bu tiir durumlarda temel olarak
diisiirriilmcsi gereken sey, Filitrenin varhg: ile tum goriintiide olu
sabilecek olan kn-rmzihgm rahatsiz edic; bir etkisinin olayacagidir.
Ender durumlarda istenen renk ve goriintuler saglanabilir Dogru
dan dogruya birbiri ardma eklenmis cekimlerde seyirci icin tam
nan renklerin degisik ve farkli farkh dengelenrnesi dururnunda her
durumda seyirci bir degisikligin varhgnu algilayacak ve olusan bu
et ki rahatsiz edici bir etki olacaktir,

SiGARA YAKMA SIRASINDA OLU~TURULAN EFEK
AYDINLATMASI :

Alaca karanhk, safak vakti, gunesin batrsi sirasinda ya da gece
cekimlerinde, goriintii icinde bulunan oyuncunun sigara yakmasi,
atesin oyuncunun yiiziine yansrmasi bicirninde olusmaktadrr. Bu
tiir bir durum iki sekilde gelisir:

180



Olanaklardan birisi asagida anlanlan bicimde bir temele dayan
maktadir: kameradan daha yiiksek konumda bulunan oyuncu, ay
dmlatma giicii az ya da cok olan bir 1$1k kaynagim elinde bulun
durur. Bu isikkaynagmm elektrik beslenmesi cesitli yollarla gizle
nil'. Sahne Low-key aydmlatrna yontemi aracihgi He aydinlatihr.
Burada oncrnli olan l~;ilg;m yonlendirilmesinin iyi bir gizlemeye ge
rekliligi olmasidtr. Bir an icinde yanarak ortaya cikan larnba, dii
zenleyici bir transforrnator araciligi He doldurulmaktadir. Kibritin
ilk yamstan sonraki diizenli yamsi sirasinda gerilim artik nor
mal ya da normalin alunda bir gerilim He cahsmaktadir. Diizenli
transformatorlerin bu tiir etkilerin yaratilmasi amaciyla kullaml
madiklari dururnlarda, t ransforrnator yerine bu is icin cesitli di
rencler kullamlrnaktadir. Boyle bir durumda kibritin yamsi sira
sinda kaynak normal giicii He yanmakta ve ilk parlak yarns bittik
ten sonra lambanm gerilimi diisiinulerek normalin altmda yamsi
run surdurulmesi gerekmektedir. Bu seceneklerden hangisinin daha
iyi bir secenek oldugu diisiincesi. sahnede hakim olan aydmlatma
siddetinin diizeyi ve olanakJann smirhhgi He belirlenecektir. Bu
tiir sahnelerin cekimleri yapildiktan sonra, laboratuarda renk dii
zeltmesinin yapilmasi sirasmda duyarkat iizerindeki renk tabaka
Ian dikkate ahnmaksizm yalruzca begeninin baskm oldugu bir renk
diizeltrnesine gidilecektir. Ancak, burada dikkat edilmesi gerekli
olan sey, filmin renklj olarak cekildigi diisiiniildiigiinde, kibritin
yandigi anda diizenlenen l;ilgll1 yiiz ile karsilastigi boliimlerde. di
gel' bolurnlere crania 0 bolgelerde viiziin bir parca daha kirrmzi
goriinmesi gerektigidir.

Daha oncek i uygularnalarm verdikleri sonuclara gore, bilirime
si gereken sey: aydmlatrna kaynagmm normal sahne geriIiminin
%40'1 oramnda azaltilmasi dururnunda onernl: olcude renk IS1S1 de
gi~iminin olusacagidir. 3200° K'lik renk IS1S1 yayarak yanan bir isik
kaynagirun bu WI' bir giic azalulmasi yoluna gidilmesi durumunda
bu kaynak, 600° K dolaylarmda bir rcnk IS1S1 ile isrlayacaktrr. Ken
diliginden de anlasrlabilecegi gibi gerilim iizerinde bazi oynamala
nn yapilrnasi durumunda siyah-beyaz film calismalarrnda yaImzca
aydinlatma gucii uzerinde degismelerin olmasi saglanacak, «ton de
gcrleri» iizerinde herhangi bir degisimin olrnasma neden oImaya
caktir.

Diger bir olanak ise atesin yarnsmm oldugu anda bu atesin
yansrmasrmn oyuncunun yiiziinde inandrrtci olciiler cercevesinde
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olusmasi durumudur. Bu tiir bir aydmlatmanm basarih bir bicim
de gerceklestirilebilmesi icin oyuncunun yiiziiniin bir spot isik kay
nagi ile aydmlatilmasma gerek bulunmaktadir. Bu uygu1ama, daha
once de aciklandigi gibi sebeke geriliminin diizenlenrnesi yoluyla
basarilmaktadir. Boyle bir durumda atesin yandigi an yiizii aydm
latacak olan stop isik kaynagmm en yi.iksek gerilim ile yanmasi,
kibritin ilk parlak yamsi bittikten soma normal yarnsma oykiinul
c.liigii diisiinilldugunde bu gerilimin giiciiniin dusiirulerek kibrit yan
maya devam ettigi siirece spot isigm dusiik bir gerilimle yanmaya
devam etmesi gerekmektedir. Kibritin atesinin titreyerek yanmasi
(ornegin: riizgarh bir havada kibrit cakihsi) gibi efektin yaratilma
SI diisiiniilrnekteyse, toplu isik kaynagmin hemen on tarafmda agac
dallarmm diizensiz olarak sallanmasi yoluyla bir etkinin olusturul
masi yoluna gidilir.

Yukanda anlatilan orneklerden de anlasilabilecegl gibi, bir
efekt aydmlatmasmm yapilmasi strasmda dogmatik bir oykiinme,
daha once aciklamaya cahstigrrmz kurallarm mantiksal kullamrm
icin gecerli yontemler olamayacaktir. Burada toplu isik kaynagmm
gonderdigi yoniin, kibrit isigmdan bircok kez daha yiiksek giicte
cekim yapilan yiiz tarafmm kameraya bakan yoniinde rsiyacaktrr.
Burada dikkat edilmesi gereken nokta, isik kaynagi ile yiiz arasm
da bulunan nesneler ya da ellerin golgelerinin oyuncunun yiizii iize
rinde golgeler yaratmasma engel olunmasi gerekmektedir. Tersine
bir tutumda izleyici, yaratilan bu etkinin yabanci bir isik kaynagi
aracihgiyla olusturuldugunu algilayacak, oyuncu ile izleyici arasm
da boyle bir kaynagin varhgmin bilinmesi. izleyiciyj yaratilmak is
tenilen filmik ortamdan tiimiiyle uzaklastiracaktrr. Bu tiir bir ay
dmlatmanm hazirlanmasi ise yeni baslayan ve sinema egitimi goren
ogrenciler [cin cok iyi bir olanaktir. Ozellikle, kamera ogrenimi ya
pan kisiler icin bu tiirde bir aydmlatma ilk gorev olarak verilebilir.

KAR$ILIKLI KONU$MA SAHNELERi :

Efekt aydmlatmasmm us sal olarak kullamlmasma iliskin ola
rak siradan bazi orneklerle devamedilebilir. Bu yazrda amaca va
rilabilmesi i<;in birtakim hazir recetelerin verilmesi yerine okuyu
cu, yalmzca belirli tipik durumlarda belirli onlemler almaya istek
1endirilmek istenmektedir.

Simdi, karsihkh bir konusma sahnesinin cevrim icin hazirlan
digim diisiinelim, Bu sahnede iki oyuncu karst karsiya oturmakta-
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dir ve cevrim bir pencerenin oniinde yapilacaktir, aym zamanda bu
pencereden iceriye gimes l~lgl girmektedir. Oyuncular karsi karst
ya oturmaktadirlar ve oyunculardan bir tanesinin srrti, diger oyun
cunun ise yiizu kameraya doniik durumda bulunmaktadir. Ussal
olarak oyunculardan hicbirisi gimes isma oykuniildiigii bir anah
tar isik He aydmlatilmayacaknr. Bu kosullarda anahtar isik siddetli
bir cizgi biciminde karst isik biciminde olacak, «ayirt» olacaktir.
Bir dolgu aydmlatmasi bu sorun kesinlikle Iotografik olarak cozii
lemez, Biraz yukanda verilen kurallar korii koriine uygulandigin
da, dolgu l~lgl icin duvarlardan yansiyan oda l~lgmm siiziilmus (dif
fuze) bicimine uygun olarak, dagimk isik tireten bir dolgu isigirnn
yerlestirilmesine gerek bulunmaktadir.

Bu kosullarda dolgu aydmlatrnasi siizulerek yansiyan bir ay
dmlatma yapisma sahip olduguna gore, plastik yaprsi zayif, ayrrrn
lanamaz ve aynca karakter ozelligi belli olmayan yiizlerden elde
edilen bir dizi gorimtu olacaktir. Bu tirr bir aydmlatmadan ise eger
oyuncular erkek ise hemen cayilacaktir, Burada yeglenecek olan
isik konumu, yukandan egik bir konumda asagiya dogru bakan
isik kaynaklaridir. Erkek yiizlerinin istenilen derecede karakteris
tik, keskin ve gaze carpan bir goriinus kazanmasim istedigimiz tak
tirde 0 zaman izleyicilerin oyuncuyu daha onceki cekimlerde tam
mrs olmasi gerekmektedir. Ozellikle iizerinde dikkatle durulmasi
gerekIi olan sey, bu tiir bir aydmlatma kosulunda bir oyuncunun
golgesinin diger oyuncunun iizerine diisurulmemesidir.

Anahtar isik, pencereden iceriye diisen gimes l;;lgldlr. Bu isik
her zaman pencereye yakm oturan oyuncunun iizerinde bulunan
dolgu aydmlatmasmm siddetinden biiyiik olmahdir. Bu kurala uyuL
dugunda gimes l;;lgl efektinin inandmci etkisi saglanrrus olacaktir,

Srrti kameraya dogru doniik olarak oturmakta olan oyuncu,
dolgu l~lgl He ozel olarak aydmlatilmahdir, Bu oyuncu iizerinde
baskm olan rsik siddeti, cogu durumda genel olarak dolgu aydm
latrnasi yoniinden yiizii kameraya dogru doniik olarak oturmakta
alan oyuncunun dolgu aydmlatrnasi ile bir yakmlik ve uyurn gos
termelidir.

Pencere, goruntii alam icinde bulunan en aydmhk bolge duru
mundadir. Burada soziinii ettigimiz konu diyaloglarda dramatik
yogunlasnrmanm dismda pencerenin go riintii srmrlari icine ahn
masiyla pencerenin yaratngi biiyiik aydmhgm seyircinin dikkatini
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saptirmasi sozkonusuysa, boyle bir sorunla karsilasildigi durumda
hemen bu tiir bir goriintu diizenlemesinden vazgecilmelidir.

Isigm dramatik roluniin tartrsilabilmesi icin secmis oldugumuz
ornek bir uygunluk gostermektedir: Ornegimizde birbirine bagh
olarak bulunan iki kisinin dolgu aydmlatmasi Iarkh farkh siddet
lerde diizenlenerek, bu iki kisinin birbirlerinden farkh Iarkh ko
numlarda olduklan betimlenebilecektir. Kamera, arkasi donuk ola
rak oturmakta olan kisiye dondiigiinde varolan aydinlatma siddeti
kiiciik olciide diizelrilmeli, hatta arnaca uygun olarak sliiet bicimin
de olan golgesi goriinmelidir. Tehdit edici bicimde oturmakta olan
kisinin dikkati, bu kisi iizerinde izleyici aracihgi ile toplanacaktir.
Buna ek olarak, onemli alan yalrnzca tehdit edenin yuzu, genel ay
dmlatmarnn tesadiif ettigi yerlerde en aydmhk elemanr olarak sap
tanacaktrr. Ancak, bu tirr bir ortamm yaratrlabilmesi her zaman
saglanamayabilir, boyle bir kosul inee duygularin Iotografik ola
rak saptanmasma elbetteki engel olacaktir. Bu sonuc, renk diizelt
mesi sirasinda, goriintuniin onemli derecede isik yogunlugunu sap
tanmasi sirasmda ortaya cikabilecek ya da kaybolabilecektir.

Kameraya yiizti doniik olarak oturan oyuncunun cinsiyeti eger
kadmsa, 0 zaman aydmlatrna yoneliminin baska tiirlii olmasi gere
kecektir. Dolgu aydmlatmasi estetik olarak daha az karakteristik
olarak diizenlenmeli, giines l$lgma oykiiniilmekteyse bu l$lgm oyun
cunun basi ccvresinde kontrol biciminde bir aydmhgin olusacagma
ncden olunacagi bilinrnelidir,

Boyle bir temadan diisiine diisiine bircok degisik versiyonun
crkarilabilmesi olasidir. Yukanda vermis oldugumuz ornekler de
bize, hangi tiirde aydmlatma etkilerinin altmda hang: tiirde etki
lerin ortaya cikacagi yonunde gerekli bilgileri verrnektedir. Bu 01'
ncklerde kamtlarnaktadir ki, bir goruntiiniin olusturulmasi SI1'a·

smda belli bir sahnedeki gerekli ortamin saglanmasi yoniinden do
gan gorevleri yonetmeden daha Iazla olan kis] gorun tii yonetrneni
dir. Ussal bir aydmlatmamn yapilabilmesi ve psikolojik boyutlan
yoniinden goruntu diizenlemesi, genel cahsma icinde kapah ayrrm
larda bir birliktelik ve uyumun bulunmasi gereklidir. Boyle bir ca
hsmamn yapilmasi sirasmda tek tek cekimlerin ve sahnelerin bir
araya gelmesiyle en son anla 11m gucu, tek bir etkinin dogmasina
neden olmalidir.
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EFEKT VE ETKi AYDINLATMASIN1N BtRARADA
KULLANILDIGI DURUMDAN YARARLANMA :

BaZI dusiinsel tasarimlarm irade disi baglantila ri ancak ortak
cagrisimlar aracihgi ile bir an1am ve algiyi olusturmaktadir, Bir
diisiince, tasarim ya da kavramm «buz» oldugu varsayildigmda,
olusturdugu cagrrsirn «soguk» ile baglantih olmaktadir. Aym sekil
de irade olmadan dusiiniildiigunde «ates» ve «asrri» sicakhk ortak
bir baglarn icindedir, Aym durum bir adim daha i1eriye gittigimiz
de b ilinc tabakalarmda da bulunmaktadrr. Bu baglanti ve ortak
cagmsirnlar bllincli dururnlarda da gorev yapmaktadir.

Herhangi bir duvar ya da oda tabarn iizerine projekte edilrnis
bir pencerenin hac bicirnindeki gortmtiisunun yaratacagr etki gii
nesin hiicum ettigi bir pencere, uyandirdigr duygu ise gimesli bir
gi.indUr. Buna karsm bir goruntimim gercek dogal bir I~J.gl icerdi
cligi durumda, bu isik goriilur gorulmez uyanacak ilk etki cevrim
alanmda diizenlenen sahnedeki zaman gece, safak veya aksamm
alacakaranhk saatlerinin oldugu durumdur. Aym etki, karanhk bir
pencerenin goruntii cercevesi icinde kaldigi durum1arda olacak
tir. Yine bunnn gibi oyunculardan birisinin yiizii uzerindc durma
dan yarup sonen bir I!JIgm bizler iizerinde uyandtracagi etki, ola
yin gece gelistigi duygusudur. Bu tur ortamlarm [zleyici iizerinde
biiyiik bir etki birakmasmda benzer tiirdeki aydm1atma yontcrn
leri biryiik bir alanda gelismekte, bu acidan da isik yapan kamera
manlar biiyuk bir ozgiirluge sahiptirler. Karneramanlar bazi film
lerde sik karsilastiklarr ortak etkileri bilerek ve bu etkilere bagli
olarak efekt ve etki aydinlatrnasmi birarada kullamayi yeglerler.
Goriintiidekl bu WI' yonelirnler kisisel bir yonelim sorunu olmasma
karsm, cesitli kosullarda konuya uygun bir Iotografik yonelim ola
rak ussal bir kullarnm alarn icinde dogal olarak kabul edilrnelidir.

Simdi bir sahne diisunelim: Bir kisi pencere kenarmda otur
makta ve penceredcn disarrya dogru bakmaktadir. Duvara bir pen
cere cerceves; projekte edilmis ve bu dtizenleme araciligi ile izle
yicide gusenli bir giin etkisinin uyandirilabilmesi amaclanrmstir,
Oyuncu cekimin akrsi icinde kameraya dogru donmek zorundadir
ve bu doniisten sonra da oyuncunun yiizii ayrn sekilde isik alrnah
dir, Burada dikkatedilmesi gereken sey, giines isigmm pencereden
giren isik yogunlugu, yiiziin uzerinde bulunan isiktan her zaman
daha giicli] olmasmm saglanmasidir, Isik yapan kisi, aydinlatrna
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planlamasiru yaparken 1~lg1 dagmik isik kaynakian kullanarak dii
zenleyecegini diisunmelidir. Bu durum oyuncu eger duvara cok ya
km bir uzakhkta bulunuyorsa sikt sikiya uyulmasi gerekli bir du
rumdur. Dagimk isik kaynaklari He duvara yakm konumda buIu
nan oyuncunun aydmlatrnasmm gerceklestirildigi durumlarda, du
var iizerine diisen oyuncunun golgesinin cok yumusak bir golge
olmasma ozen gosterilmelidir. Buna karsihk, gimes l~lgl aydmli
gmm oniine gecebilmek icin nesne parcasmm iizeri ek bir aydin
Iatma kaynagi aracihgi ile aydmlatilmalrdir. Boyle bir durumda ay
dmlatilrrus alan pencerenin karst tarafmda olusmahdir.

Bir aydmlatrnamn gercekten dogru olarak yapilabilmesi rem
tum bir ayrirmn, 0 cekim icin belirlenmis ve uygulanmasma karar
verilmis fotografik yonelim uyum ve uygunluk icinde olmasi gerek
mektedir. Buna, eyIem, eylemin gectigi zaman, eylemin ele alrrusi
da dahil olmakta ve bu iliskiler srki sikiya birbirleriyIe ilintili du
rumda bulunmaktadir. Herseyden oncekabul edilmesi gereken sey
basitlik ilkesidir. Bir oyuncu ne kadar hareket ederse etsin ilk se
ceneklerden birisi kamerarun hareket etmemesidir. Bu durumda
soz konusu olan sahnenin tiimiiniin gorimtii icinde oldugu bir ce
kimin yaprlmasi sirasinda, kameramn herhangi bir degi~iklige ug
ramadigi durumdur. Bu yontern her ne kadar ahsilrmsm dismda
bir uygulama biciminde de olsa bazi kosullarda basvurulabilecek
tek bir uygulamadir. Bazi epik-dramatik i<;erikli filmierin cekim
leri bu gibi uyguiamalar icin iyi birer ornektir. Epik bir yapisi olan
filmsel aciklamalarda etki, bu tiirde bir cekimin yapilmasi araci
hgl He ortaya cikmaktadir.

Bu tiir uygulamalar sirasmda hicbirzaman bir oyuncunun ya
da dekorun bir parcasi yalmz basma cekilrnez. Bu kosullara uy
gun olarak her bir cekimin yapilmasi icin de ayn ayn yeniden isik
duzenlemesi yapilmasma gerek yoktur.

NORMAL STiL UYGULAMASINDA DEKOR AYDINLATMASI :

Normal stilin uygulandigi bir dekor aydmlatmasmda hersey
den once temel aydmlatmanm gerceklestirilmesl gerekmektedir.
Animsanacagi gibi amac, sahnenin her yerinin esit isik yogunlu
gunda aydmlatilmasi degil, dogal isik kaynaklarm aydmlatma ile
ortak bir uyum icinde bulunmalan durumudur. Bir oda aydmlat
masmm yapilmasi oyunun ya da oyuncularm hareketlerine bagh
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olarak (mantik celiskisine diisiilmeden) oyuncunun bulundugu ya
da eylemin gelistigi yerlerde daha yogun ve daha ince bir ay
dmlatmanm yapilmasi gerekmektedir. Bir sahnenin belli bir yerin
de bulunan aydmiatma siddeti degeri, aYI1l zamanda diyafram acik
hgma bagh olan derinligi ile de bir uyum icinde bulunmahdir. De
kor isrklari bircok durumda diger isiklardan ayri olarak hazrrla
mrlar. izleyicilerin bir olay icindeki eylem ve tavirlarunn yonIen
dirilebilmesi icin bu gelisirnin arka fondan soyutlanmasi gereklidir.
Uygun bir secimin elde edilebilmesj dekor l~Igmm on plandan bi
raz daha dusiik olmasi on planda bulunan oyuncularm rollerinin
biraz daha belirginlesmesine yol acacaktir.

LOW-KEY STiLiNDE DEKOR AYDINLATMASI YAPILMASI:

Dekor icinde temel olarak ele alman zaman, low-key ya da ay
dinlatilrms low-key bicimlerinden hangisinin uygulanacagun eTe
alnus bicimine gore kurallara uygun olarak diizenlenmeli, odanm
icinde bulunan her nokta birbirlerine yakm degerlerde ve esit sid
dette genel bir aydmiatma yaparak aydmlatilmahdir. Genis ve cok
ayrmti iceren dekorlarda dogal isik kaynaklari low-key stiline uy
gun olarak dekor icindeki yerini almahdir. Bu tiir bir durumda
sahne icindeki aydmlatrna diizeyi artik esit olamayacak, tersine
yiiksek olacaktir. Ek olarak sahne icinde yer alan tavan aydmlat
mas I dogal I~Ik kaynagt olarak kabul edilmeli, giin isigmm yogun
lugunun dusiiriilmesi yoluyla pencereden iceriye girrnesi saglanma
h, bu dogal isik odanm cesitli yonlerinden gelip oyuncular iizerine
diisiirulerek dogalhga oykiinulmelidir. Bu WI' bir ornegin gercek
lestirilebildigi durumlarda, giinesin dogdugu ya da battigi, safak
saatleri ile grup zamanlannda, ya da giin isigmm bir perde arasm
dan iceriye sizdigi durumlarda oda aydmlatmasmm yakilrnasi se
cenegi yeglenecektir. Bu tiirdeki sahnelere biz, «aydmlatilrms low
key» ya da «Semi Low-key - Yan low-key» adirn veriyoruz.

Dogal isik kaynaklanmn oykuniildugu yapay isik kaynaklan
kendi yonleri ve yaymladiklari isigm tipi bakimmdan oykundiik
leri isik kaynagma benzerler. Oykiinulen isik kaynagmm yaymla
dig; isigm karakterine uygun isik iireten yapay isik kaynagi belli
bir aydmlatma siddeti dogmasma neden olmakta ve oyuncunun
yilziinii ya da bedenini aydmlatmaktadrr, Genel aydmlatmanm ay
dmlatma siddeti ve dekor icinde bulunan dekor isiklari belli bir
ortamm saglanmasina hizmet ederler. Bu aydmlatma siddeti orta-
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nunm sonucunda anahtar It]lgm bulustugu yuzlerden arka rona ka
dar isrk yansrtma oranlarmm Iarkhhgmdan oturu farkh aydmlat
ma siddetleri dogmus olacaktir. Bu durum low-key aydinlatmasi
11m derecesini belirler. Isik yogunlugunun bolgesel olarak sahnede
bulunan tek tek ayrmtilar iizerinde ayri ayn olcumlerin yapilmasi
He bu Iarkhhklarm ne kadar oldugu ortaya crkarrlmah ve cekim
den once ayrmtilar arasmdaki isik farkhhgmm ne kadar oldugu
biIinmeIidir.

Ozel ve gercekci etkilerin yaratilmasi istendiginde anahtar isik
dekorun ozellik tasryan bir yerine alcak bir konumda yerlestiril
melidir ki, filmin negatif] uzerinde oyuncular daha yogun bir bi
cimde belirebilsin. Bu durum oyuncular nerede dogal isik kaynak
Ian ile tam olarak aydmlanrms bulunuyorlarsa orada yeglenmcsi
gerekli bir islem niteligindedir, Bazi sinema filmlerinde «dogal isik
kaynaklari sndan yarariarnlrnasmdan tiimiivle cayilabilir. Dogal isik
kaynaklarmm kullamlmasmdan cayilmasi durumu aksarn kizilhgi
ya da alacakaranlik sahnelerinin daha gercekci bir bicimde sagla
nabilmesini amaclamaktadir.

HIGH-KEY AYDINLATMASI VE DEKOR AYDINLATMASININ
nUZENLEMESl :

High-Key aydmlatma yonteminden yararlanarak olusturulan
isik kosullan altmda yapilan cahsmalarda ozellikle cok iyi bir te
mel aydmlatmamn yapilmasi icin ozel bir cabanm harcanrnasi ge
rekmektedir. Bilindigi gibi High-Key aydinlatrnasuun ozellikle sa
natsal bir tavirla ele almmasina gerek bulunmaktadir, Boyle bir
tavtrla ele almrms olan sahnenin cekilecegi aynmlarda duygusal
olarak uyanacak olan etki genellikle, acrkhk. nese ve havailiktir.
Zorlugun bulunmadigi ya da benzer duygularm bu tiir bir aydm
latma ortammda kullamlanuyacagr bilinmelidir.

Sahne icinde bulunan her ayrmti, aydmlatma alarn icinde mum
kiin olabildigi kadar esit bir gucte aydinlatilmaya cahsilmahdir.
RenkJi film cekirnleri srrasmda sahnede bulunan ayrmtilarm renk
lerinin birbirlerinden yeterince ayrimlanrms olmasi bu tiir bir ay
dmlatrnanm yaprlmasmm yamnda renk secimi yonunden de tamam
layici bir onerndedir. Siyah-beyaz film cekimleri sirasmda ise bu
ayrrrm yalmzca ton degerlerinin yani gri tonlanmn basarnaklanma
siyla olusmaktadir. Ton degeri ayrrmlari cok itinah bir isik yogun-
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;ugu olciimu aracihgi ile ve bunun yarunda bolgesel isik diizeltme
lerinin yapilmasi miimkiin olabilir. TemeI kural, dogal isik kaynak
Janna oykuniildiigii isik kaynaklan her zaman diisiik bir anahtar
isik kaynagi araciligi ile olusturulmali, bunun yamnda yapilacak
herhangi bir uygulamamn bu tiir bir yonelimde gecerli olmayaca
gmm bilinmesi gerekrnektedir. Kisiler iizerinde sert, yiiksek ve etkili
herhangi bir isik ya da rsik kaynaklarmm bulunmasi yeterli olma
yacaktir. Bunun yamnda yapilacak olan aydinlatrna «dogal aydm
latma» etkisinin uyandmlmasim saglayacak bicimde diizenlenme
lidir.

YARARLANILANKAYN~KLAR

Pierre Kondorfer

Hilmar Mehnert

James Monaco

Friedrich P.H. Mejer

Werner Van Appeldorn

Hilmar Mehnert

Werner Van Appeldorn

Du Montr's Lehrbuch del' Filmges
taltung. Dumont Buchverlag, Koln
1987.

Film-Licht-farbe. Veb Fotokino Ver
lag Halle, DDR, 1963.

Film Verstehen. Rowohlt Taschen
buch Verlag GmbH, 1980.

Filrnhandbuch. DDK-Verlag I. We
ber, Miinchen 1976.

Die Optische Revulution. Rowohlt
Taschenbuch Verlag, Berish-Glad
bach 1970.

Filrnfotografie und Fernsehfilmfo
tografie Veb Fotokino Verlag Halle,
Leibzig DDR, 1971.

Del' Dokumantarische Film Ferd.
Diirnmlers Verlag, Bonn, 1970.

189


