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COCUGUN xtsn.tx GELi!)iMiNDE ZiHiN BiLiMi

Ar. Gr. Deniz GULER

Gelisim, canh varhgm tum yasami boyunca gecirdigi ileriye ve
geriye yonelik degisiklikleri 'kapsamaktadir (1). Ornegin, beden
gelisirni dendiginde, canlmm anne karmndaki durumundan olii­
mune kadar gecirdigi biiyiime , durgunluk ve cokiis evrelerindeki
tum degisiklikler ammsamr. Bununla be raber, genel olarak ve ozel­
likle gitnliik dilde kullamlan gelisme kavrarru, yasarnm baslangi­
cmdan (fizikscl dogurnla) yetiskinlige dogru fizyolojik ve psikolo­
jik yetilerin artrnasi bicirmnde olan degisiklikler anlarmndadrr.

Gelisim kavrarm, duzenli, uyumlu, siirekli bir ilerlemeyi ve bii.
timlesmeyi drle getirmektedir, Baska deyisle, belli bir dogrultuya
yonelik dizgeli degisnnlerdir. Biitimlesrneyle gelisimin her evresi,
kendinden sonra gelen evreyi etkiler ve bu gelismeler insan yasa­
mmm sonuna kadar hie kesilmeden siiregider. Bu stirec icinde in­
sanda bedensel. davrarussal, zihinsel, duygusal, toplumsal vb. ge­
Iismeler soz konusudur. Gene! olarak insamn kendisini ve insanlari
tamyabilmek icin gelisim iIe ilgili temel kavram ve ilkeler .gelisim
cvreleri ve ozellikleri , cocuk psikolojisi , cocuk gelisimi, egitim psi­
kolojisi vb. cesitli disiplinler tarafmdan ele ahmnaktadir (2).

(Il C.1. SANDSTROM, Cocuk ve Gencllk Psikolojisi, Cev: R. SEMiN. istanbul
Unlversitesi Edebiyat Fakultesi Yaymlarr, istanbul: 1971, s. 3.

(Zl Gelislmln temel kavram ve ilkeIerine ili$'kin ayrmtrh bilgf Icin bkz. OZCAN
KOKNEL, Insarn Anlamak, Altm Kitaplar Yaymevi, istanbul, 1986, s. 285;
Insamn gehsim evreleri ve Dzellikleri icin bkz : R. F. BIEHLER. Child
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Insan duyan ve diisunen bir yaranktrr (3). Koku, tat, dokun­
rna ve organik duyu 0<;: duygular), insanlann gercek olarak bildigi
diinyayla olan iletisirnin temel oluklandrr. Bu oluklarla alman ve­
riler, sorunlarm kavranmasina ya da yaratilarak coziimlenmesine
ve durumlan anlamasi yetenegine baglidir. Bu yetenegin isleyisi,
gelistirilmesi insamn zihninde gerceklesen bir durumdur.

Mevelopment . An Introduction, Second Edition, Houghton Mifflin Co ..
Boston, 1981, HALUK YAVUZER, Cocuk Psikolojisi, Altm Kitaplar Yayin­
evi, istanbul, 1984.

Celislm sureci iciride insanda bedensel, davrarnssal, duygusal, toplum­
sal gelismeler soz konusu olup cesitli kuramlar ortaya koyrnustur. Bu
kuramlar icinde psikanalitik, toplumsal ogrenme ve bil.issel gelisme ku­
ramlanonem kazanmaktadrr. Psikanalitik kuramda Freud, daha cok duy­
g u, heyecan, etkilenme uzerinde durarak, bireyin ktsilik olusumunu duy­
gusal-gudusel bir surec olarak ele alrmstrr. Insanligm ki9iligi altben lid).
ben (ego), ustben (superego) olan ue;: yapidan olusur. Insanda bu yapi­
lar, kisinin gereksinimlerini olumlu bicimde doyuracak bir dengededir.
Bu konuda ayrrntrh bilgi icin bkz. GOKCE CANSEVER, Icimdeki Ben:
Freud Gorusunun Acrklanrnasr, Bogazici Universitesi Yaytnlarr, istanbul,
1976.
Toplumsal Ogrenme Kurarm, msanlarin toplum ie;:inde yasamasmdan or­
taya cikrmstrr. Tcplumsal ogronme kurarrn en genis anlamiyla, cocugun
gelisiminde ogrenmeyi temel al ir. Bu konuda oykunme limitation) kav­
raminm toplurnsal uyumda onemli bir yer aldigt one surulrnektedir.

Toplumsal ogrenmc kurarmnda son yrllarda gelistirtlen bir yaklasimda
«gozlern yoluyla ogronmedir-. Bu yaklasirnda bireyin, modeli gozleyerek
oykundugu ve oykundugu modele benzemeye cahstrg: gorusu savunulmak­
tadir. Bu kuramsal yaklasirnda, insanlarm g6zlem yoluyla daha hizh 6g­
rendikleri gorusune dayanmaktadir. Bu konuda ayrmtrh bdlg i icin bkz.
ALBERT BANDURA, Social Learning Theory, Printice Hall, Inc., Engle­
wood Cliffs, New Jersey, 1977.
Btlissel Gelisme Kuraminda, J. Piaget, gelisim k urarni acisindan zekayi
betimler ve gelisimi bir denge - dengesizlik yeni bir denge sureci olarak
gorur, Bu "surecin kesintisiz olarak Isleyobilmesl uyum saglama (adapta­
tion) kavrarmna baglidrr. Uyum saglama, birbirini tamamlayan, ozumle­
me ve uyma clan iki yapidan olusmaktadrr.

Ozumlerne ve uyrna arasmda zihnin ie;: dengesini bozrnayacak bir se­
kilde butunlesmesini saglamaya, baska doyisle zihinsel dengeye, dengele­
me (equilibration) adirn verir. Piaget'e gore gelisirn, dU9Uk duzevde bir
dengeden daha yuksek duzeyde bir dengeleme istdir. Cocuk yotiskinlik
zekasma ulasana kadar, hepsi birbirinden f'arkh psikolojik yapilar gos­
teren bir dizi asarnalardan gecmektedir. Bu asamalar 9U sekilde siralan­
maktadir.
1- Duygusal-deviriirn doriemi (sensory-motor period).
2- lslem oncesi donern (preoperational period),
3- Somut Islernsel donern (period of concreta operations),
4- Soyut Islemsel donorn (period of formel opcrations) .
Bu konuda avrmtrh bilgi icin bkz: J. PIAGET, The Child and Reality:
Problems of Genetic Psychology, Penguin Books, Wisconsin, 1973; GUL­
SEREN GUNCE, Cocukta Zihinsel Gelislm, Piaget Kuramma Toplu Bakis,
Ankara, 1975.

(3) 1. RON HUBBARD, Insan Aklmm Smn-laru Dlanetics, Cev. GONUL SUVE­
REN, Altm Kitaplar Yaymevi. istanbul, 1989, s. 27.
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A- ZiHiN BILiMI

Zrhin algilar (duyu iletisinde bulunur), hayal eder, kavrar ve
coziimler. Uzantilari olan algilama yetenekleri. bellek bankalari ve
hayal giicimiin hizrnet ettigi zihin, her zaman dogru ve dakik ya­
mtlar bulur (4). Gozlern, egitirn ve gorus acisi bunIan degistiren
ogelerdir. Bu durum, zihin bilirninin (dianetics) yapisi ve kapsarm
icine girmektedir.

Zihin bihrni, yalm bir bilirn olmakla beraber sunlari icerir: (5):

1- Diisiinmeyle ilgili bir bilirndir.

2- Insamn temel dogasi kesfedilir. Bu temel yapmm iyi oldugu
kesfedilmistir.

3- Insan belleginin genrsligi, depolama kapasitesi ve ammsama
giiciinii saptar.

4- Toplumsal, siyasi, askeri, egitim ve insanlarla ilgili diger
cesitli cahsmalari zenginlestirir,

Zihin bilimi, genis bir konudur. Bunun tek nedeni insamn ge­
nis bir konu olmasrdir. Insanm tiirn hareketlerini kapsayan, insan
zihninin biitiin islevleridir.

Insan, bir canli olarak simrh evrende «yasa» emrine uymak­
tadir. Insanm hayatta kalmaya siirdiigu diisuncesi yeni bir sey de
degildir. Ama insam yalmzca hayatta kalmamn gildiiledigi, harekete
gecirdigi yeni bir dusuncedir' (6). Insarnn hayatta kalma amaci,
onun en gelistirilmis bil' yasama duzeneginin (mekanizmasmm) 01­
dugu anlamma gelmemelidir. Degisen cevre, degsinirn (mutasyon),
herharrgi bir canhrnn hayatta kalma teknikderini olusturmasmi ko­
til bir bicirnde etkiler.

Hayatta kalma siireci icinde canhlar degisir ve oliir. Yeni bir
canh gelisir. Bu dururn insanm bir canh olarak sernbiyotik oldu­
gunu, baska deyisle karsilikh iliskilerle beslendigini gosterrnekte­
dir.

(4) A.g.k., s. 29.
(5) Ayrmtih bilgi icin bkz. A.g.k., s. 17-19.
(6) A.g.k., s. 31.
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Insarnn ozgur istencli (iradeli) bir canli oldugu bilimsel bir
gercektir (7). Bu ozgiu- i·stencine karsm, yine de diger canhlara ve
genel cevresine baghdir. Insandan soz ederken, hayvanIarIa verilen
ornekler hicbir ise yaramazIar. Deneylerde gosterilen uyarun-tepki
denklemi, canh ne kadar karrnasiksa 0 olcude etkisiz kahr. Insanm
karrnasik yapisi ele almdiginda, uyarim-tepki acismdan pek cok de­
giskenle karsilasihr. Bu dururnu insanm ozgirr istenci yaratrr.

Bir insan ne kadar ozgtu- istencli ise «dugmesine basrldigi za­
man hareket eden bir makine olmaktan 0 olciide uzaklasrr (8)>>. Zi­
hinsel gelisirnden yo'ksun birakildigi ya da ozgtir istenci benimsen,
mediginde, bir kukla gibi davranrnasi saglanabilir,

Insarun hayatta kalrnasi, bir kisi olarak sadece kendisi, grup
ya da toplum, insanlik ugruna ya da cinsellik icin oldugu ileri sti­
riilmiistiir. Bu varsayimlarm hicbiri tek basma ise yaramadigmdan,
hayatta kalma devinirninden dart devinim tiinetilrnistir (9):

1- Kisinin nihai yasamayla ilgili giidiisudiir. Bu sadece onun
yasamasiyla ilgilidir. Butiin karsihkh rliskilerini (sernbiyot.
larmi) ve kendi yarart icin kiiltiirtin gelismesini icerir.

2- Kisinin cinsel (seks) eyIemi, cocuklarm yaratilmalan ve ye­
tistirilmeleri yoluyla nihai yasamaya erisrne giidiisiidiir. Bu
onlarm karsrlikh iliskiderini, ktlltirriin cocuklar icin gelis­
mesini ve geleceklerinin giivence altma aImaS1l11 icerir.

3- Kisinin grubun nihai yasarm icin duydugu istektir. Grubun
karsihkh Iliskilerinl ve kulturiinun gelismesini [cerir.

4- Kisinin bistiin insanlrgin nihai yasarmyla ilgili gudiisiidiu-.
Bu insanligm karsihkli iliskilerini ve kulturuniin gelisrnesini
icerir.

Belirtilen dort devinimi kesin simrlarla ayirrnak zordur. Ha­
yatta kaIma deviniani kisiden uzanarak, birtiin tiirii ve karsilikh ilis­
kilerini (sembiyotlarrrn) kapsar (10). Devinimlerden hicbiri bir di­
gerinden daha guclu degildir. Gecmis ve gelecegi iceren devinim,
insarun yasamaya dogru izledigi yollardir,

(7) A.g.k., s. 41.
(8) A.g.k.
(9) Devinirn sozcugu ile yasama olan baglrlik anlatilrnaktadrr. Hayatta kalma

devinimi ile tum etkinliklerin dayandigi ve temel olan YASA ernrl kaste­
dilmektedir. Ayrmtih bllgi icin bkz: s. 45-46.

(10) A.g.k., S. 46.
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Devinim, bir insan, grup ya da toplurn icinde etkinlik gosterir­
ken birbh-leriyle yarisirlar. Herhangi bir insan ya da grup tam an­
lamiyla mantikh bir diizeyde, insanla ya cla grupla rekabet edebilir,
HiI' sorunda en uygun Gozum, mirmkun oldugu kadar cok sayida de­
vinim icin yaratici ya cla yapici olandir. Baska deyisle, herhangi bir
sorunun en uyguncoziimu , tiim devinimier icin en fazla yarar sag­
layandir (11). Bu bir arastmma iizerinde cahsan insarnn, belirtilen
dort devinirnle ilgili herseyin yaranm sagladigi zaman basarih olur
anlammdadrr. En uygun cozirmiin olrnasr icin gruba, insanhga ve
insarnn kendisine yarar saglamasi gerekir. Ama sadece cinsellik de­
vinimiyle, kisi devirrimini engelleyen bjr coziim en iyi sonuc degildir,

Bu durumda he rhangi bir sorunun en iyi cozumu cok sayida
varhga en fazla yarar saglayandir. Bu varhklar icinde kisi, cocuklar,
aile, is gruplarr, siyasi gruplar, insanlrk da bulunmaktadir. Bir so­
runun en uygun coziimu zihnin islevleri ile yakmdan iliskil idir. Ciin­
kii insan zihni bilgiyi algilar, saklar, sorunlari cozer ve soru sorar.

Insan beyni iir.; ternel boliimden olusmaktadir (12):

a. Analizci zihin
b. Tepkisel zihin
c. Somatik zihm

a. Analizci Zihin

Analizci zihin, beynin deneyirnlerinden elde edilen bilgiyi kav,
rayan ve saklayan boltimudur. Bu bilgiden yararlanarak sorunlan
cozer ve canlmm belirtilen dort devinimi izlemesini saglar. Ozel.
Jikle aynmlar ve benzerlikler iizerinde durur.

Analizci zihin, bir bilgisayara benzetilebilir. Beynin bilgisayara
benzeyen bolilrmi, analizci zihindir. Ciirrkii, bu bohim bilginin irde­
lemesini gerceklestirir.

Bilgsyasardalci monitor, analizci zihnin bir parcasim olustur­
maktadir. Monitor, kisinin oJaylann farkmda olrna merkezi olarak
tammlanenaktadir (13). Buna cesith adlar verilmesine karsm, SO~

nunda «ben-e doniismiistirr. Bu durumda monitor, dogal olarak
analizci zihni denetleyendir (kontrol eden).

(11) A.g.k., s. 47.
(12) A.g.k., S. 53.
(3) A.g.k.,
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Analizci zdhinde, standart beJIek bankalari bulunmaktadir. Bun­
larm y:apI acrsmdan nerede bulunduklari kanu dismdadir. Analizoi
zjhnin cahsabilmesj icin verilere gereksinim duyulrnaktadir. Bu
veriler algilar, arular ve hayal giiciidiir (14).

AnaIizci zihinde bulunan standart bellek bankaIannda cesitl!
duyu organlari aracihgryla alman bilgiler depo edilir, Standart bel­
lek bankalannda depolanan biIgiler,anaIizci zihin ahr. Bilgiler dog­
ru bicimde degerlenddrilsin ya da degerlendirilmesinler onlar hep
vardIr.

Standart bankalar birkac tanedir. Her algi [cin bir tek ya da
bir dizi banka vardrr (15). Bu dururnda herhangi bir algi, kavram
olarak dosyalanmaktadir, Gorrne, duyrna, do kuma , tat, koku, aCI,
ritim, agrrhk. .. vb. her algi tam olarak standart bankalara diizenli
bir bicimde depo edihr. Ornegin, hareket halindeki bir arabarun
goriintusu renk, bicirn olarak gorrne bankasma; arabarun sesi ku­
laklar aracihgiyla duyma bankasma; 0 andaki diger duyularla ilgil!
algilarda ilgili bankalara depolarnr. Dosyalama islerni cok erken
cagda baslar ve him yasarn boyu surer. Ancak b ilincsizlik anlarr
dismda, dosyalamanm sonsuz bir kapasitesi oldugu anlasilmaktadir.

Analizci zihin, standart bellek bankaIarmdan biIginin tam bir
kopyalarmr alrr, dogru sonuclar saglamak icin yeni deneyimIeri,
eskileri acismdan denetler ve degerlendirir.

b. Tepkisel Zihin

Analizci zihindeki standart bankalannda val' gibi goziiken fa­
kart aslmda olmayan iki aurum soz konusudur, Bunlar istirap veren
duygu ve fiziksel acidir. Canhya sadece uyarim-tepki temeline gore
yoI gosteren, beynin istirap veren duyguIan ve fiziki aciyi sakla­
YIp, baska deyisle depolayan bolurnilne, tepkisel zihin denrnektedir.

Her insanda tepkisel zihdn bulunrnaktadir. Tepkisel zihine ana­
llzci zihinde oldugu grbi, hizmet eden bir bilgj deposuda bulunmak­
tadir. Bu biIgi deposuna tepkisel zihinde, engram bankasi denil­
mektedir. Engram bankasmm saprms icerik tasidigi anlasilrmstir
(16).

(14) A.g.k., s. 57.
(15) A.g.k., s. 55.
(6) A.g.k., s. 61.
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Insanda cesitli et'kilere yol acan, on1ara neden olan tern mer­
kez, tepkisel zihindir. Duymayla ilgili arnlan engeller, insanm ke­
kelemesine yol acar, zorlama, bask! ... vb, zihinsel rahatsizhklara
neden olur. Cocuklarm karanhktan korkarak aglamalarma ve ba­
gn-malarma neden olan, yine tepkisel zihindir. Bu zihin, [nsamn
umutlarirn bask! altmda tutmasma, harekete gecmesi gerekirken
kararsizlasmasrna yol acar ve daha yasamaya baslamadan once 01­
diirur (17).

Insanlarm sapmasma kaynak clan tepkisel zihindir. Tepkisel
zihindeki engram barrkasr bosalnidiginda istenmeyen biitim belir­
tiler yok olur. Boylece insan, iist duzeyde yasarnaya baslar.

Tepkisel zihin ya da sapma durumu bilincsizlik zamamnda 01'­

taya cikmaktadir. Bilincsizlik denilen durumun baslica kaynaklan:
kazalann yaratngr soklar, ameliyatlarda kullarnlan anestezi gerec­
leri, kazalann vendigi aci ve hastahklarm neden oldugu hezeyan­
lardir (18). Bilincsizlik siiresi, ana'lizci zihindeki bellek bankalarm­
daki boshuklar halinde gorulur. Bir insan tam ya da yan bilincsiz
durumda iken, tepkise1 zihin tam olarak ya da kismen devreye gi­
rer. Baska deyisle, analizci zihim devreden tiirniiyle ya da kismen
cikartildigmda, tepkisel zihin ise tam olarak ya da kismen karisir.

Bunlar tiim yasam boyunca, analizci zihnin tam cahstigi siire­
ye, tepkici zihnin cahstigi sure eklenerek, birbirini izleyen kayular
olustururlar, Boylece insan kendindeyken canli analizci zihninin
tam denetimincledir; bilincsizlesmeye basladigi zaman tepkisel zihin
devreye ayrn derecede girer (19). Bilincsizlik anlan genellikle insan­
da «yasarnaya-karsi» clan dakikalar olarak nitelendiriIir.

Tepkisel zihim, istrrap veren duygudar ve fiziki aciyi saklama
ya da depolarna olarak tammlanrmsti. Aslmda depolanan engram'­
lardrr, Engram kavrarrumn zihin bilimi acisindan anlarru sudur:
«bir uyarmm, bir dokunun protoplazmasi iizerinde biraktigi kesin
ve kahci iz (20)>>. Bu durum, tam ya da kismi bilincsizlik siiresinde
varolan her algirnn kayitlarrdir. Boylece engrarrnlar, devinirrni en­
gelleyen, onlarm yasam guclerini yc k eden; zekayi yanhs ya da uy­
gun bicimde ayrrlmarms bilgi verx.rek engelleyen, fiziksel acryi ve
istnrap veren duyguyu iceren bir oilincsizlik arndir.

117) A.g.k., S. 62.
(IS) A.g.k., s. 68.
(19) A.g.k.
(20) A.g.k., s. 69.
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Insamn gelisirninde engrarnlar, deger bakimmdan tiimiiyle
olumsuz bir 1'01 oynar, Ozellikle dil ve insamn yasantrsi, engrarm
insan icin yararsiz bir hale sokrnustur (21). Bu durumda engramm
yaratici bir degerinin oldugu soylenemez.

Normal-den saptrricr iic tiir engram vardir. Bunlar (22):

1- Yasamaya karst alan engram,

2- Yasama yanhsi olan engram,

3- Act veren duygu engrarrn.

Degirrilen bu lie; tiir engramlar yalruzca analizci zihni tiimiiy,
Ie ya cia krsmen devre disi brrakacak kadar gii<;lii fiziksel aCI ya da
istirap veren duygulardir. Bu durumda canhnm yasarrnna karsi ya
da yasamasmdan yanayrms gibi gorunrnektedir.

Engrarnlarm neden oldugu iki durum daha soz konusudur.
Bunlardan bir! dramatize etme, diger! ise valans'trr (23).

Tepkisel zihne gore dramatize etrne. yasarnayla ilgili bir dav­
ramstrr. Bu diisimcenin temelinde , canhmn Denzer bir durumdan
ayru bicimdeki davrarnsla kurtulacagi diisiincesi yatmakradir. Bir
cocugun tepinip agladrgr, b ir insanm ofke nobeti gecirdigi, bir kisi­
nin bir dizi mantrksrz davrarnslarda bulunmasi dramatize etme 01'­
nekleridir. Bu duruma, engramm yeniden tiirnuyle uyarilmasi ve
canhyi iyice etkilernesi neden olur. Boylece insan engrarmn soy­
lcdigi rolu oynayan bir sanatci ya da kukla durumuna gelmektedir.

Ornegin, sirrekli olarak dayak atrlan ya da karanlik odaya ki­
litlenen cocuk, engrammi dramatize etrnek icin kendisine yapilan
ve soylenenleri oldugu gjbi yineleyebilir. Bu durumu kardesine,
oyuncagina va da arkadasma uygulayabilir.

Valans sozci.ig,ii ise, bir engrarndaki dramatik kimselerden bi­
rinin kisiligi anlarruna gelmektedir (24). Verilen ornekte iki valans
bulunrnaktadrr. Dayak yiyen cocugun kendisi ve dayak atan kisi.
Bu durumda dramatize edilecek kisi kazanan rolunti oyrrayan, da­
yak a tan kisidir. Boylece yeniden uyaran etkenler, ortaya ciktigm­
da kazanan kisi rolunii oynamak gerekir. Baska deyisle cocuktaki

(211 A.g.k., S. 70.
(22) Ayrrntrh bilgi icin bkz A.g.k., s. 249-26'2.
(23) A.g.k .. s. 66.
(2'1) A.g.k., S. 87.
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engram, kardesinin bir davrarnsi yiizunden harekete gcctigi zaman
kazanan valansi, dramatize eder.

Bir insan daha on yasma basmadan engramlarla birlikte elli
kadar valans toplar (25). Engramlardan biri uyarrldigi zaman bu
valanslar kullanrlmaktadrr. Bu durum bir kisilik degismesine yol
acab j lmektedir.

e. Somatik Zihin

insan beyninin iiciinoii bolumunu sornatik beyin olusturmak­
tadar. Somatik zihin, analizei ya da tepkisel zihnin emriyle coziim,
leri Fiziksel diizeyde uygular.

Her engramda bulunan ik i belirgin grup vardir. Birineisi zihin.
sel sapma, digeri de sornatik't ir (26). Ziihinsel sapma, manuga uy­
mayan herhangi bir dururndur. Somatik ise, insamn tum Iiziksel
varhgr ve beeerisi, saghgl bakrrnmdan gecer'lidi r. Engrarnlarrn ne­
den oldugu, kokii zihinde bulunan arna yine orgcnsel (organik) ra­
hatsizhk olan psiko-sornatik hastahklar da soz konusudur.

Psnko zihni, sornatik'te bedeni betirnlemektedir. Psikosornatik
deyimj de zihnin bedeni hasta etrnesi anlamma gclmektedir (27).
Baska deyisle, zihnin iyi cahsmamasi durumunda bedende fizik
se] bicirnde olusturulan hastuhklar kastedilmektedir.

Bir engramm olabilmesi icin, rstirap veren duygu ve fiziksel
aci icermesi gereklidir. Gunliik yasamda bir engram yenklen uya­
rildtgmda bu istirap veren duygu ve fiziksel aci belirebilir. Fizik.
sel aci ya da istrrap veren duygu degilde, bir sapma olarak goriil­
dugii zaman, kisi baska bir valaris'ta demektir. SOl, konusu kisi,
kencli valansmda act duydugunda, zihin bilirni acisindan buna 50­

matik belirti denir.

Bu durumda bir insan, kendisininkinden baska bir valansi dra­
matize ettiginde sapma: cngrarndan bir baska valansa gecen bu
dramatize etme daha guc;li.i biri ya da kisinin kcndisi tarafrndan
baski altmda tutuldugunda somatik belirti goriilur (28).

Engrarnlarindaki valanslari dramatize eden insan, baskalarmm
davranis vc diisiincelerine onem vermez ve hatta siddet kullana.

(25) A.g.k .. s. 88.
(26) Acg.k., s. 102.
(27) A.g.k .. s. rn.
(28) A.g.k .. s. 107.
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bilir. Kendisini tutarak, bir dramatize etmeye kalkismayan ya da
toplumun boyle davranrnasim engelledigi bir insanda, sonuc olarak
psiko-somatik hastahk gorulur.

Insamn yasayabilrnesi, diger insanlara bagh oldugundan rop­
lumda engramlarnu dramatize eden bir insan yasayamaz. Drama­
tize ettigi zaman valanslann c;:atl~tIgI, baska deyisle insamn bulun­
dugu valarnsa baska bir valansin yonehtigi yermelere hedef olur.
Bu tiir sorunlarmi coziimleyernerrris insanlarm kisiligi ve zekasrru,
hatta insanligmi da ortadan kaldirir.

ZiHiN BiLiMINiN KATKILARI

Zihin bilirni, insan zihninin arastirtlrnasrru icermektedir, Egi­
tim, tIP, siyaset, samat baska deyisle insarnn oldugu ve insan du­
siincesinin birtiin dallarirn a9ga cakamr.

Zihin bilirninin kullandigi dirzenek, insan beyninin sahip oldu­
guru; bihmedigi ve herkeste dogustan heri bulunan bir i~lemdir. Bu
yetenek, genel diisiinme isleminde kullarnlmasi gerektigi anlasilan,
ancak insamn nedense daha once Farkma varrnadigi bir ozelliktir.
Insan bu yeni yetenegine sahip oldugurru ogrendiginde, daha iyi
dusiinmeye baslayabilir.

Bu yolla bir insan, bir nedeni bildigi zarnan genellikle bunun
etkili olmasirn onleyebilir, Baska deyisle insan, bir sapma ya cia
psiko-somatik hastaligin nedemni bildigi zaman, bunlarm onlenmesi
konusunda onemli adirnlar atabilir, engramlarm etkilerini azalta­
bilir ya da tiimiiyle onler. Boylece [nsan, zihin ve fizik bakimmdan
saghkh olur, devinirnlerinin giiclenrnesmi, analiz giiciine ve bellegi­
nin carrlanrnasrm saglar: cevresiyle ve toplumda uyurn saglar, bu
acidan istedigi gibi degisikl'ikleri yapabilir: kisiligini belirginlesti­
rerek yaratici ve yapici br insan haline gelir,

B. xtsn.tctx OLUSUM SURECi

Kisilik, tarihsel gelisim icinde bilnnin her zaman yakmdan il­
gilendigi bir konu olmustur. Bugime kadarda cesitli tarnm ve go;
rtisler ileriye siirirlmiistnir. Yapilan tamrnlamalarm hemen hepsin­
de iki ternel ozellik ortaya cikrmstir. Bunlar, kahtimsal ve cevresel
etkenlerdir. Birtakim cahsmalara gore ki~Hik olusumunda kahtsal
ctkenlcr on plana cikrnaktadir.
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<;:agda~ psikologlarfse, kahtimsal etkenlerin kisilik olusumun­
daki onemini yadsrmamakla beraber, cevrenin etkilerini de vurgu­
layarak, kalrtrm V1e cevre etkenlerinin dengelendigi 'kisilik yakla­
snnlari uzerinde durmaktadir. Bu konuda bir yoruma gore, cocu­
gun temel yaplSI ne olursa olsun, zaman gectikce ortaya cikan huy
ozelliklerinin dogrudan dogruya kahtirnla gectigini one si.irmek dog­
ru degildir, Bunlar bir yasarna ve ogrenme sonucu yerlesirler, Bu
nedenlede, kisilik gelisiminde kalrtim ve cevrenin paylariru kesin
bir bicirnde ayirrp gostermek 01as1 disidir (29).

Kisilik, seyistzerkenlerden olusan, degisik katmanlarm bulun.
dugu bir yapidir. Bu katmanlar su sekilde siralanabilir (30):

Bir'inci katrnanda, kisiligin bedensel nitelikleri bulunur.
Bunlar arasmda kahtimla gecen ve gebeli'k ya da degum si­
rasmda doliit iizerinde etkili nedenlerin olusturdugu, beden
yapisma iliskir; ozellikler, oziirler yer alir.

ikinci katmanda, bedensel ve ruhsal yapnun olusmasmda,
gelisrnesinde onemli rol oynayan, bedensel ~aplya bicim ve­
ren ic salgi bezlerinin islevi bulunur.

- Uoiincii katmanda, 'kisiligin olusup gelisecegi ruhsal yap1­

run temelini olusturan zeka vardir.

Dordiincu katrnanda, yasam gereksinirnlerini karsrlamaya
yonelik icgudii ve durtulerden olusan gildiiler yer ahr.

Besinci katrnanda, gudiilerden kayna'klanan duygulamm ve
cosku alam vardir, Bu katmamn kisiye ozgii ozelliklerine
huy ya da mizac (temperament) adi verildr, ic; ve dis uya­
rimlara bagh olarak kisinin mizacmda ortaya cikan kisa
siireli degisrnelerde duygu durumu, ruh hali (mood) alrm
ahr.

Altmci katmanda, kisiligin 'benligi bulunur. Benligin kendi
ic ve dis cevreyle kesintisiz siiriip giden iletisim ve etkile­
simi kisilige ozgi.i ozelljkleri veri!'.

(29) Ki$iligi tamyrp anlamak ve degerlendirmek gtrisimleri cok eski zamanlar­
da baslarmstrr. Hippocrates (to. 460. 377) mizacm beden vapismdan ve
kimvasmdan etkilerusine gore ki$iligi tamma cahsmalari yapnust.r. Ayrica
ruhsal ve toplumsal yapiya gore kistlik: ruhbilim ogr'etilerine, toplumsal
ve kulturel ogretilere dayanan kisihk cahsmalari da gerceklesmtsttr. Bu
konuda ayrmtih bilgi Icin bkz: OZCAN KOKNEL. Kaygrdan Mutluluga.
xtsn.tx, Altm Kitaplar Yaymevi, istanbul. 1982. s. 93-154.

(30) Amlan katmanlar ve ayrmtih bilgi icin bkz. A.g.k .. s. 25-27.
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Yedinci katmanda, kisiligin disariya yansiyan, baskalan
tarafmdan algilanan, degerlendirilen duygulan, diisiincele­
ri, tutumlarr, davramslarr, hareketleri ve eylernleri vardir.
Sekizinci katmanda. kisiligin disartya yansiyan ozellikleri­
nin toplurn degerleri, kural'lari ve tore (ahlak) acismdan
degerlendirilrnesi sonucu ortaya cikan karakter vardrr,

Dokuzuncu katrnanda, kisinin kendi oldugu ya da olrnak is­
tedigi bicirnde benimsernesi ya da bcnimsettirmesi. kisili­
ginin gercekligini kamtlamasi, kendini varlamasi icin bas­
vurdugu yontemler, yollar bu arnac ugruna harcadigi caba
ve ortaya crkardigi iirunlerden olusmaktadir,

- Onuncu katrnanda kisi, kisbligini olusturan oteki katmanla­
nn bilincinde olarak akip giden zaman icinde evrendeki ye­
rini ve degerini belirier.

Belirtilen bu on katrnan, biitiin kisilik yapilari icin soz konu­
sudur. Bu katmanlarin dengeli, diizenli bir birlesme ve biitunlesme
icinde olrnast •.asil olandir. Insamn insanca nitelikler kazanrnasi an­
cak boyle gerceklesebilir.

a. Klstllgin Olusum Stirecini Etkileyen Etkenler

Kisiligin olusmasmda iki etken buiunmaktadu-. Bunlardan biri
dogal or-tam (kahtsal yasarrn). digeri de yasarna ortanudrr.

aa. Dogal Ortam

Dogal ortam, kismi» govde yapisun olusturan ona, bir dog-a
varlrgi olarak bicim kazandiran etkenlcrin egemeuligidir (31). So­
yacekim, yaratihs ozelligi denilen govdc yapisiyla ilisk ili nitclikler,
kisileri birbirinden ayrran dogal davrarus bicimleri. dogal ortarnm
sonucudur. ic;:e kapamk , ofkeli, ince yapih, uysal , vurdurn duymaz
ya da clogustan iri yapih olma bunlar arasmda en belirgin olarndir.

abo Yasama Ortann

Kisiligin oiusumunda etkili olan etkenlcrden dogal ortamm ya­
rusira yasarna ortarmnm oncmi biiyiiktur. Yasarna ortarm, insarun

(:JJl iSMET ZEKi EYUBOGLU, Insamn Boyutlarr, Cagdas Yayinlari, ist.nnbul.
1979, s. 226.
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icirrde bulundugu varhk ortamidir. Bu varhk ortammda kisiligin
olusumunda cesitli enkenler bulunrnaknadrr. $EKiL-l'deki cizirn­
de kisiligin olusumunu etkileyen etkenlerin siralamasr gosterilmek.
tedir.

c;OCUK

AilE

TElEVIZYON

EGITIM KURUMU

K.LA. - Sinema,
Yazrh Basin, Sanatsal

Cahsrna

c;EVRE

TOPlUM

$EKiL-l : Kislligln Olusumunu Etkileyen Etkenler

Bu konuyla ilgili kaynaklarda genelde televizyon, okul sirala­
masindan sonra ele almrnaktadir. Fakat, televizyonun giiniirniizde
yaygmlasmasi, cocuklar acismdan radyodan bile once televizyonun
bilinrnesi, bu siralamayi degistirmektedir,

aba. Ailenin Ki!;iilik Olusumuna Katkilarr

Insarun yer aldigi varlik ortarm icinde aile, evrensel bir top­
lumsal birirnidir. Aile, toplumun bir orneklemi olarak geleneksel
kurallar ve yasalar ortaya 'koyar. En genel tamrmyla aile, «evlen­
me, kan veya evlathk edinme baglariyla birbiririe baglanrms, aym
evde yasayan, ayrn gelid paylasan, oynadiklari cesitli roller cerce­
vesinde (kan-koca, ana-baba, evlat-kardes) birbirine etki yapan ken­
dilerine ozgu bir gorgtiyii yaratip kusaktan kusaga devam ettiren
Insanlarm toplulugudur (32)>>.

Toplum bilim acismdan ailenin gorevlerini iic ana konuda top­
lamak olasidrr. (33)

(32) REZZAN $AHiNKAYA, Psiko-Sosyal Yonleriyle Aile, AmI:. DnL Ziraat Fak.
Yaymlari. 287, Ankara, 1987, s. 19

(33) Ayrmtih bilgi ictn bkz. SEHA L. MERAY, Toplum Bilim Uzerlne, Hil Ya­
ymlan, istanbul, 198e, s. 162-163; OY A TUNCER, -Cocuk Ve Aile Cevresi-.
Cocuk ve Egitim, Turk Egitim Dernegi Yaymlan No: 3, Ankara, 1980, s.5-6.

593



1- Eslerin duygusal ve cinsel gereksinimlerine yamt verir. Aile
orgirtii evlilik isbirliginin kurulmasi ile islerlik kazanir. E~­

lerin etkilesim orimtiileride oncelikle karsihklr gereksinme
doyum ile olusur.

2- Uyelerini ortak inanclar, amaclar ve kurallarla birbirine bag­
Iar.

3- Cocuklarm fiziksel olarak korunrnasr, bakilmasi, biiyirtiil­
mesi ve iegitilmesine olanak hazirlar. Cocuklarm yaslarina
uygun gereksinimleri. ailenin yap1 ve gelisen devinimine go­
re i~birligi icinde ailede karsilanrr.

Bu islevler ele almarak ailenin, cinsel iliskileri sonuclariyla bir­
liktc diizenleyerek, bireyin uyum yetisi ve gelisebilrnesine olanak
saglayan bir kurumdur. Bu olC;ii giiniirniizde cagdas aile olarak ni­
telerrdirilen: anne-baba ve cocuk(Iar) dan olusan toplumsal birimi
olusturmaktadrr.

Turkiye'de yapilan arastirmalardan en azindan iki tip ailenin
varoldugu gosterrlmektedir (34). Bunlar genis aile ve cagdas (<;e­
kirdek) aile tipleridir.

Tiirkiye luzh degisme siireoine karsin, kir kesiminde geleneksel
iliskilerin korundugu toplumlardan birisidir, Ulkenin kirsal kesirn.
lerinde, ozell ikle tarim yapilan yorelerde ailenin iiretimsel rolii te­
mel ozelliktir. Kisilerin birey olarak degil, aile iiyesi olarak tanm­
digi kirsal toplulukta, akrabahk iliskileri, bireyin roplulukta bag­
lantrsmm ana dayanacagidir.

Ailenin bu kurulus bicimi, katr b.ir basarnaksal (hiyerarsik) ya,
prlanrna gerektirir. Tum bireylerin maddi bagimlihk lliskisiyle bagh
oldugu aile birJigi, irretirn araci alan topragm miilkiyetine sahip
aile baskananm egernenligi altmdadir. Ailenin tasidigi bu ozellikten
dolayi cocuk, oncelikle bir is giicii olarak onem tasir. Boylece co­
cuga bagimsiz bir kisilik kazanmasmdan 90k, genel modele uygun
bir tip olarak yetistirmek amaclanrrustrr. Baska deyisle cocuga,
cocuk olarak degil, iiretken bir kisilik olarak bakilmaktadrr.

Aile ve cocuga ozel bir anlam veren kirsal kosullar, gunumuz­
de etkinligini sirrdurmekle birlikte, toplumsal yapmm aileye degi.

(34) SERiMTiMUR, Tiirkiye'de Aile Yaprsr, Hacettepe tini. Yaymlarr, No: D-15.
Ankara, 1972, s. 30-61.
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sik bir nitelik kazandirarak, de.gi~tigi de bir gercektir. Ozellikle ic
gocler ve kentlesme yoluyla kirsallasma <,iozuI:lirken ailenin yapisi
ve islevi de degismektedir.

Kirsal kesimden ayri olarak tarim d1~1 etkinliklerin egemen
oldugu kentsel topluluk, ailenin islevlerini onemli deg,i~iklikle1'e

ugratmaktadlL Kent yasami, aileyi boyutca kiiciilmeye zorlamakta,
cekirdek aile tipine doniistiirmektedir. Ailenin boyutlarmdaki kii­
ciilme ailenin kurulus ve isleyis bicirninde de degisiklikler yarat­
maktadir. Ilkece e~le1'inkar~lhkh istemine dayanan bir nitelik ka­
zanan ailede, basarnaksal yapilanma yerini esitlikci iliskilere birak­
mistir. Bu niteligiyle aile, «esler arasmdaki ruhsal uyum, karsihkh
gereksinirnlerin karsilanmasi, dogan cocuklarm bakihp, biiyiitiil­
mesi ve egitilmesi (35)>> .islevind iistlemnis bir birlige doniiserek,
cocuga sadece tiiketici bir kisilik anlarm yiiklenmistir,

abb. Kltle IletistrnAraclarmm Klsilik Olusumuna Katkilari

Kitle iletisim araclari kapsarmna, yazih basin, sinema, radyo,
tclevizyon gibi teknolojik gelisrne iirtinii olan araclar girmektedir
Bu araclardan ozellikle televizyon, Sll1IrSlZ olanaklarla egitim, ileti­
sirn ve eglenme alanmda ilk sirada yer almaktadir. Giinilmiizde kisi­
ligin olusumunun ilk evreleninde 900uguD ailesinden soma karst­
Ia'7t1g1 kitle iletisirn araci yine televizyondur. Cocugun kisiliginin
gelismesinde, ruhsaghgmda ve egitiminde oynadigi 1'01 tartisma
konusu olrnaktadir (36).

Kitle iletisim araclarmm kisilik olusurnundaki katkisi gander­
digi iletiden ve gosterdigi kisiliklerden kaynaklanmaktadir. Cocuk
izledigi kisiliklerden kendine ornek alarak, olumlu ya da olumsuz
davrarnslarda bulunabilir. Bununla birlilote, cocuklarm tiirniiniin
ayrn olciide etkilenmedikleri, biryiik kisisel degiskenligin gozlendi­
gide bir gercektir (37). Bu durum cocugun, kendi kisihgi dogrul­
tusunda etkilendigi, dolayisiyla aile ortarmrnn yapusi ve aile icin..
deki iletisim ort.armlarryla yakmdan iliskisini gosterrnektedir.

(35) TUNCER, s. 7.
(36) Bu konuda ayrmtih olarak bkz. ~.lERiH ZILLIOGLU, Sinematografik Bilim

Kurgu Yaymlarmm Cocuklarm Donya Gorii~iiniin Olusumu Uzerindeki Et­
kilert, Ana. Uni. Yaymlan No: 159, Eskisehlr, 1986; ATALAY YORUKOGLU,
-Televizvon Cocuklar ve Saldrrganhk», Kitie Iletislm Araclari ve Siddet,
Hurrryet Vakfr, Egitirn Yaymlarr, No; 8, istanbul, 198'5, s. 67-74.

(37) YOR.UKOGLU, s. 68.
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Telcvizyonun teknolojisinden kaynaklanan aile ve cocuk acism,
dan olumlu yonleri bulunmaktadir. Bunlan su sekilde toplamak
olasidar (38):

1- Cocuklari eve baglar, aile bireylerini biraraya toplayarak ara-
lannda yeni ortak ilgilerin dogmasmi saglar,

2- Aileler icin bir kiiltur kaynagi odevi gorur,

3- Cocuklari dusunmeye ozendirir,

4- Coouklarm bos zarnanlarim iyi degerlendirmelerini saglaya.
cak ilgiler uyandmr: onlarm ilgi ve yasanti alanlanrn genis­
letir,

5- Cocuklarm estetik zevklerini gelistirir.

Televizyonun olumsuz etkilerinide diisumrrek olasidir. Televiz­
yon izleme duskilnltigii acisindan cocuklam edilgen (pasif) olmasma
yol acar. Onlara etkdnlikten yoksun, yaratici olmayan kisilik kazan­
dirabilir. Televizyonda siddet olaylarirn iceren programlarm fazla
izlenmesi. cocuklarda siireli korku icinde olma biciminde parano­
yak davrarnslar gelistirmesine neden olabilir. Cocuklarin televiz­
yonda gordtiklerini gercek olarak algilamasi, gorduklerini denemek­
ten ve oykunrnekten hoslanrnalari televizyon prograrnlarrmn olum.
suz etkilerini karmasrk bir duruma sokmaktadir.

Aslmda degioilen olumlu ya da olumsuz yonlendirmeler, 90­
cugun araclarla kurdugu iletisim sikhgma, yapilan yaym ve yayim­
larm niteligine, dolayisryla iilkedeki yayin politikalarma baghdrr.

abc. Okulun Klsilik Olusumuna Katkilari

Kisiligin olusmasinda .gelismesinde etken olan ortarnlardan bi­
nSI de okuldur. Giiniamiizde egitirn denince okul, okul denilince de
ogretim-ogrenim sureci akla gelmektedir, Okulun gorev ve islevleri
su sekilde ozetlenebilir:

1- Ailede daha once baslatilan egitirn siirecini surdiirrnektir.
Okuloncesi evrelerde, birbirinden ayn yon ve diizeylerde
gelisme egilimi gosteren cocuklara, ortak yasanndan gecir.
mektedir.

(38) KAMURAN C;iLENTi .•Cocuk ve Kitle Iletislrn Araclarr•. Cocuk ve Egftim,
Turk Egittm Dernegi Yaymlari No: 3. Ankara. 1980. 55 (5. 4&-67).
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2- Cocugun dogustan ogrenme yetenekleriyle, sonradan kaza.
mp edindigi becerileri degerlendirmek. toplurnun gelecek­
teki insangticu gereksinmelerini karsilayan bireyleri yetis­
tirmektir.

3- Bireylere, grup, toplum ve ulus olmak bilincini kazandirmak­
nr.

Toplumdan topluma degisiklik gostermekle birlikte, insan ya­
santisimn yaklasik dortte-biri ya da yarrsi okullarda gecmektedir.
Evreleri ve siiresi ne olursa olsun okul ve okuldaki ogretim-ogrenim
siireci toplum yasarmsimn kiiciik bir bolumudur. Boylece okulda
neler ogretilecegi ve nasrl ogretiilecegi gibi sorunlarla karsrlasil..
maktadir. Ciinkii, smirh bir zarnan ve mekanda ogretmeye zaman
kalmarnaktadrr.

Cok yakm zamana kadar, okulun ogrencllere kazandardagi te­
mel beceriler, okul prograrnlarmm temelini olusturmus ve bu bece­
riler 3-A ile ozetlenmistir (39):

Okuma

Yazma

Sayma gibi,

Okullarm arnaci sadece okuma, yazma, saymayi ogretmek 01..
mamahdir, Gerci bunlann ogretilmesi, bu tirr becerilerle yetismis
insanlarm toplum yasarmna kanhp calrsmasi. sorunlar iizerine dti­
siinebilmesi, kendi basma da olsa ogrenmeyi siirdiirebilmesi ve de­
gerlendirebilrnesi icin gerekldddr, Fakat uygulamada goriilen ezber­
letme yontemi ile dusiince ve degerlendirrne gelisernez. Bu durum
egitimin amaci olmayip araci durumuna gelmektedir. Halbuki arnac,
diisiirriilebilen, yaratabilen insan yetdstdrrne olmahdir.

b. Ki~iligin Olusum Stirecindeki Dogal Ortam ve Yasama Orta­
mmm Zihin Bilimi Acrsmdan IDegerlendirihnesi

Zihin bikimin yardimi ile dogal ortamda, insanlann engramlar
alarak, sapmalann olusmasma ya da spikc-somatik hastahklar aci..
smdan oynadigi 1'01 ortaya cikrmstir. Yapilan arastirmalar ve test­
ler, insanm anne rahmine dii$tiigu andan itibaren,· butiin bilgiyi

(39) BOZKURT GUVEN<;, Insan ve Kliltiir, Gehstlrflmls 4. Baski, Rernzi Kitab­
evi, istanbul, 1984, S. 327.
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kaydettigini ortaya cikarmaktadir (40). Uyurken ya da uyarukken,
bilincsiz dururndayken bu kayrt siirrnektedir. Zihin bilimi gercekle
ilgilendiginden dogal ortamda olusan engrarnda gercektir (41).

Anne, bir yere carptigmda, anne karnmdaki canli cabalar ara­
smda ezilir. Anne, sinir krizi gecirdiginde ya da babanm anneye gas­
terdigi her ters davranista bebekte engram ahr. Bu durum, bu se­
kilde siiregider. Insamn zigot, ernbriyon, cenin evresinde aldlgl eng­
rarnlar turniiyle tepkiseldir (42). Cesitli evrelerdeki: zigot, ernbri­
yon, cenin, bebek, cocuk, eril, gene, yetiskin ... biitiin bunlar aym
insandir.

Kadmm anatomik yapismdan dolayi, anne dogal ortamda in­
san yasarmnda onemli bir 1'01 oynamaktadir. Ciinloii bu ortamda
anne, cocugun dogum oncesi aldigi engrarnlarm ortak ogesidir. Bu
nedenle annenin sesi, soyledlkleri, yaptrklari, ozellikle duygu araci­
hg]yla cocugu etkiler.

Kisiligin olusurn siirecindeki yasama ortaminda ise gozardi
edilen bir nokta vardir, 0 dacocuk kavramirun bilinmesine, cocu­
gun bakilrnasma ya da yetistirilrnesine karsm, onun bir kisilik ola­
rak goriilmemesidir. Oysa oocuk, kendine ozgii bir ki~iligi olan in­
sandir. Ozellikle secme giicii ve ayn deneyirnleri olan bir insan.

Bir yasama ortaminda cocuk, anne ya da babadan engramlar
ahr. Bir cocugun tepkisel bankasinm tumuyle anne ve babasmm
engramlarmdan olustugu ya da aldigi engramlara ayrn onlar gibi
tepki gosterecegi anlamina gelmez. Ciinkii yasama orta:mmda cocu,
gu bilincsizken etkileyen pekcolk dis et'ken vardir Ancak zihin bilim­
sel acidan saprms anne ve babalarm cocuklarmi da normalden sap­
tiracaklari kesinddr (43).

Yasama ortammda cocuk, anne ve babasnnn biitun drarnati­
zasyonlarryla karst karsiyadir. En azmdan anne ya da baba kendi
engrmlarrrn cocuklarma gecirirler. Cocuklar icin genelde kullam­
Ian yararnaz, simarrk kavramlar ashnda cesitli nedenlere dayanmak­
tadir. Karar veren birim olarak cocuk, kararlan engellenen, ozgiir­
lugu elinden alman insan olarak gosterdigi davrarnslardir.

(4C) HUBBARD, s. 129.
(41) a.g.k,
(42) A.g.k., 130.
(13) A.g.k., s. 134.
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Sonul olarak, cocuk ozgiu- istencli (iradeli) bir insandrr. Bu jn­
sanm davranrslarinda'kj olumluluk ya da olumsuzluk, ona yoneltilen
ya da gosterilen davranislarla dogru orantihdir. Cocugun kararlari­
ill etkileyen, baska deyisle hareketlerini krsitlayamaz kaynaga tep­
kilerini gosterir.

Cocuklarin kazayla sibt bardagim devirrnesi yetiskinlerin tele­
vizyon izlerken ya cia gazete okurken yaptigi gurilltuler, yerlerin
kirlenmesi, tepkisel zihnin aciya neden olan kaynaga gosterdigi
hesapli hare'ketlerdir. Bu tur davrarnslarm 9azumii nedenlerin acik.
lanrnasmda aranrnahdir.

Bu durum toplurn ve kultur icin de gecerlidir, Bir roplumun
kiilturundeki yanhs kavramlar, yetersiz bilgiler ya da uygulamalar
da engrarnlar haline donusebilir. Toplum, insandaki gibi bir organa
benzeyen bicimde davranarak sapma gosterebilir. Boylece toplum
insanlardan olusan bir canh gibi gelisir ve ortadan kalkabilir.
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