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Oz

Giintimiizde yiiksek yapilarin sayisi giderek artmaktadw. Bu yapilarin
onemli bir boliimiiniin ise konumlandiklar: yerlesik kent dokusuna ayki-
riliklar icerdigi agik¢a goriilmektedir. Yiiksek yapilarin konumlandiklar
alana ve fonksiyonlarina bagl olarak, bolgeye agir bir trafik yiikii getir-
mekle beraber ¢evre yapilarin giineglenme ve riizgar alma diizenlerini de-
gisime ugratma olasiliklar: da dikkate alinmalidir. Bu derlemede, yiiksek
yapilarin avantaj ve dezavantajlari tartisilmis, enerji kaynaklar: ve enerji
verimliligi dahilinde kentsel ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile iligkilerinin

incelenmesi amaclanmistir.
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High-rise buildings and sustainability in terms of
energy efficiency

Abstract

Nowadays, the number of high rise buildings is increasing. It is clear that
a significant portion of these structures contain anomalies to the settled ur-
ban fabric. Depending on the location and functions of the high-rise build-
ings, the possibility of altering the sunbathing and winding patterns of the
surrounding structures should be taken into account as well as bringing
the heavy traffic load to the area. In this study, it is aimed to examine the
advantages and disadvantages of high-rise buildings in the context of sus-
tainability and the relationship between high-rise buildings and urban and

environmental sustainability within energy resources and energy efficiency.

Keywords: Sustainability, High-Rise Buildings, Energy Efficiency

Giris

Giliniimiizde gelismekte olan iilkelerde oldugu gibi tilkemizde de 6zellikle
Istanbul’da yiiksek yapilarin sayis1 giderek artmaktadir. Bu yapilarin yer-
lesik kent dokusu igerisindeki dagilimi izlendiginde birgok yiiksek yapinin
insa edildigi bolgenin mevcut dokusuna aykiriliklar igerdigi agikca goriil-
mektedir. Yiiksek yapilar, konumlandiklar1 alana ve sahip olduklar1 fonk-
siyonlara bagl olarak degisken diizeyde olmakla beraber, bolgeye oldukca
ag1r bir trafik yiikii getirmekte, bu baglamda bolgedeki erisilebilirligi kisit-
lamaktadir. Ayrica ¢evre yapilarin giineslenme ve riizgar alma diizenlerini
degisime ugratmalar1 da ihtimal dahilindedir. Bu nedenle yiiksek yapilarin
yer se¢imi kararlar1 yapilirken bu ve benzeri hususlarin da dikkate alinma-
s1 gerekmektedir.
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Sanayi Devrimi ile birlikte enerji tiikketimi goriilmemis dlgtilerde yiiksel-
mis ve bircok ¢evre sorununu da beraberinde getirmistir. Ilerleyen siiregte
enerji tiiketimindeki artis biiylik bir ivme ile devam edegelmistir. Artan
niifus ve degisen ihtiyaglar yeni yapi tiirlerinin kentlerde insa edilmesi ile
sonuglanmis, bu yapilarin sebep oldugu kentsel ve ¢evresel sorunlar yeni
tartisma konular1 haline gelmistir. Bu yap1 tiirlerinden biri de yiiksek ya-
pilardir. Kimi ytiksek yapilarin neredeyse bir kdy niifusuna denk popiilas-
yonlar barindirdig1 goriilmektedir.

Bu dogrultuda ¢alismada, enerji kaynaklar1 ve enerji verimliligi gerceve-
sinde yliksek yapilarin kentsel ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile iligkilerinin
incelenmesi amacglanmaktadir.

Enerji ve enerji kaynaklar

Enerji kavrami hayatin temel kavramlarindan biri olarak gortilmektedir.
Insanlikla beraber tarihsel ve ekonomik bir evrim gecirerek sekillenmistir.
Insanligin dogdugu ilk zamanlarda enerji, insanlarin yasamsal ihtiyaglari
cercevesinde ele almirken ayn1 zamanda ilahi bir boyut kazanmstir. In-
sanligin gelismesi ve bunun maddi bir ¢evreye yansimasi ile birlikte enerji
kavraminin icerigi ve oneminin de degistigi goriilmektedir.

Fiziksel olarak enerji en basit sekilde “bir cisim veya cisimler sisteminin
is yapma 0Ozelligi” olarak tanimlanmaktadir. Enerji dogada mevcut bulun-
makta, fizik kurallarina gére yoktan var edilmemekte fakat bir formdan
bagka bir forma doniigebilmektedir, toplamda sekiz adet enerji tiirii bulun-
maktadir. Bunlar; potansiyel, kinetik, 1s1, 151k, elektrik, kimyasal, niikleer ve
ses enerjisi olarak siralanmaktadir (Sancar, 1992). Ekonomik anlamda ise
tiretim isletmelerinde kullanilmasi gerekli olan zorunlu bir girdi ve toplum-
larin refah diizeylerinin yiikseltilmesi i¢in gerekli olan bir hizmet aracidur.
Enerji, ekonomik kalkinmanin temel taglarindan biri olarak goriilmektedir
(TUSIAD 1994).

Kentlerde tiiketilen enerji kaynaklar1 ii¢ baslik altinda incelenmektedir.
Bunlar; fosil kaynakli enerji, niikleer enerji ve yenilenebilir enerji kaynak-
lar1 olarak siralanmaktadir. Fosil kaynaklar gomiilmiis giines 15181 olarak da
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adlandirilir ve bitkilerin glines kaynagindan elde etmis oldugu enerji olarak
tanimlanmaktadir. Fosil kaynaklarin baslicalar1 komiir, petrol ve dogalgaz
olarak siralanmaktadir. Enerji kaynagi olarak fosil kaynaklar gelismis tek-
nolojileri, kurulu tesislerin varlig1 ve iiretim maliyetinin diistikliigii nede-
niyle tercih edilebilir olarak goriilmektedir (Capik ve Yilmaz, 2012).

Atom enerjisi ve niikleer enerjinin tanimini arastirmacilar, atom g¢ekirde-
ginin boliinmesi, atom ¢ekirdeginin parcalara ayrilmasi, iki atom g¢ekirde-
ginin birlesmesi, iki atom ¢ekirdeginin kaynagmasi seklinde yapmaktadir-
lar (Kaya, 2012a). Atomlarin merkezinde bulunan ¢ekirdegin karakterini
dogada bulunan maddelerin 6zellikleri belirlemektedir. Buradaki enerji
paketi; ¢ekirdek, ndtron ve protonlardan olusmaktadir. Bu enerji paketini
doga en az enerji kullanarak olusturmaya ¢aligmaktadir. Birinci olarak faz-
la enerji sonucunda olusan atom ¢ekirdeklerinin bu asir1 enerjilerini zaman
icinde radyasyon veya parcacik seklinde yaydiklar1 goriilmektedir. Bu tiir
cekirdekler radyoaktif olarak adlandirilmaktadir.

Belirli bir 6mrii olmayan, belirli bir siire igerisinde kendini yenileyen
enerji kaynaklarina ise yenilenebilir enerji kaynaklar1 adi verilmektedir.
Bu enerji kaynaklarinin biiyiik bir boliimii glinesten gelen enerjinin form
degistirmesi sonucunda olugmaktadir. Yenilenebilir enerji kaynaklar: ara-
sinda, riizgar enerjisi, dalga enerjisi, giines enerjisi, jeotermal enerji, gelgit
enerjisi, biyokiitle enerjisi, hidrojen enerjisi, hidrolik enerji yer almaktadir
(Kaya, 2012).

Kent ve siirdiriilebilirlik

Kentle ilgili yapilan tanimlarin, kenti oldukca zor ve karmasik bir yap1
olarak ortaya koydugu goriilmektedir. Kent tanimlarinin ortak yanlari in-
celendiginde biiyiik bir ¢ogunlugun teknolojik gelismeler ve hizmetlerin
yogunlagmasi tizerinde durdugu anlasilmaktadir. Kent, 6zellikle iiretimin
denetiminin yapildigi, érgiitlenmenin gerceklestigi, niifusun yogun oldu-
gu, biitiinlesmenin artt1g1, ticaretin 6rgiitlendigi, gelisim ve uygarlik cerge-
vesi i¢erisinde anilan bir yagam birimi olarak tanimlanmaktadir (Koyuncu,
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2011). Bu baglamda kentlesme, sanayilesmeye ve ekonomik gelismeye
kosut olarak kent sayisinin artmasi ve kentlerin biiyiimesi sonucunu dogu-
ran, toplum yapisinda artan oranda orgiitlesmeye, uzmanlagsmaya ve insan-
lar aras1 iligkilerde kentlere 6zgii degisikliklere yol acan bir niifus birikimi
stirecidir (Keles, 1996).

Artan yapilagsma ve niifus yogunluguna paralel olarak yogun kaynak kul-
lanimi1 20. yiizyilin son ¢eyreginde siirdiiriilebilirlik kavramini giindeme
getirmis, stirdiirtilebilir kalkinma literatiire ilk kez Brindlant (1987) tara-
findan yapilan tanimla “giiniimiiz ihtiyaclarini karsilarken gelecek nesille-
rin de kendi ihtiyaclarini karsilama olanaklarini tehlikeye atmadan yapilan
kalkinma” olarak girmistir. Stirdiirtilebilirlik bilesenleri ii¢ baslik altinda
incelenmektedir. Bunlar; cevresel (ekolojik) siirdiiriilebilirlik, toplumsal
stirdiiriilebilirlik ve ekonomik siirdiiriilebilirlik olarak siralanmaktadir.

Cevresel siirdiiriilebilirlik anlayis1 son yillarda biiyiik 6nem kazanmaya
baslamistir. Sirdiiriilebilir kalkinma igerisinde ¢evresel siirdiiriilebilirlik
aktif bir rol oynamaktadir. Kaynaklarin agir1 bir sekilde tiiketilmesi ve bu-
nun sonucunda gelecek nesillerin unutulmasi ile tiretim ve tiiketim anla-
yislarinin oldugu faaliyetler ve bu faaliyetlerin sonuclari ile diinya giderek
tiikkenmektedir. Bu da diinyadaki siirdiirtilebilirlik yoniinde bir tehdit olus-
turmaktadir (Altuntug, 2009). Cevresel (ekolojik) siirdiirtilebilirlik; fizik-
sel cevre igerisinde deger verilen seyleri yada nitelikleri korumak seklinde
tanimlanmaktadir (Bilgili, 2017: 564).

Toplumsal siirdiiriilebilirlik kavrami incelendiginde toplumlarin ¢esitli se-
killerde alt gruplara ayrildig1 goriilmektedir. Alt topluluklarin olusmasina
katki yapan faktorler; inang degerleri, gelir seviyesi, hayat algis1 ve buna
benzer olarak siralanmaktadir. Kentler i¢in de devamlilik toplumlar gibi
onemlidir (Eruzun, 2012).

Ekonomik siirdiirtilebilirlik; idari ve iktisadi vizyonu igerisinde barindir-
maktadir. Uretim ve tiiketim dinamiklerinin siirdiiriilebilirligi, ekonomik
devamlilik ve kalkinma igin énemli faktdrler olarak goriilmektedir. Ornek
olarak bir isletmenin iirettigi lirliniin maliyetini diisiirmesi hem isletmenin
hem de tiiketicinin faydasinadir (Yildizalp, 2017).
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Insan ve ¢evre saglig1 sorunlarma bir ¢dziim olarak gelisen siirdiiriilebilir-
lik, giindelik yasamda bir¢ok alana girdigi gibi mimarlik alaninin da giin-
demindedir. Gelecek nesillerin haklarinin dikkate alinmasi; yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanimina 6ncelik verilmesi; ¢evreye duyarli ener-
Jji, su ve malzeme kullanimi; insan saglhigi, giivenligi, psikolojisi, fiziksel
konforu ve iiretkenliginin devamini saglayan yapilar ortaya konulmasi
stirdiiriilebilir mimarligin hedefleridir (Sev, 2009).

Stirdiiriilebilir enerji ise tiim birincil enerji kaynaklarindan yapilmig olan
enerji lretiminin yliksek randimanli ve temiz teknolojilerle saglanmasi-
ni1, fosil kaynaklarin yerine olabildigince tiikkenmez enerji kaynaklarinin
kullanilmasini, bir ¢evrimde atik olarak ortaya ¢ikan enerjinin bir bagka
cevrimde girdi olarak kullanilmasini kapsayan ve bunu ekonomik biiyiime
ile biitiinlestiren bir kavram olarak tanimlanmaktadir (Mazlum, 2005).

Yapilan modellemelere gore mevcut is yapis teknikleri, ve tiiketim arti-
styla 2050 yi1linda mevcudun iki buguk kat1 kadar daha kaynaga ihtiyac
oldugu saptanmistir. Bu nedenle riizgar, giines, dalga gibi yenilenebilir
enerji kaynaklar ile ilgili daha ¢ok yatirim ve uygulama yapilmasi gerek-
tigi asikardir. Bu noktada iilke yonetimlerinin tesvik edici politikalar ve
araglar gelistirmesi gereklidir (Sen, 2019).

Enerji tiilketimi ve verimlilik

Bu noktada insa siirecinden baslayarak faaliyet siireci boyunca yogun ener-
ji tiiketiminde bulunan yiiksek yapilar basta olmak iizere, yap1 stokunda
enerji verimliligi ve siirdiiriilebilir mimarlik olgular1 glindeme gelmistir.

Yiiksek yapilarda enerji verimliliginin saglanabilmesi icin 6zellikle bina
icerisinde bulunan diizen biiyiik 6nem tagimaktadir. Bina igerisinde kul-
lanilan sistem konfor, sogutma, 1s1tma, havalandirma ve aydinlatma olarak
siralanmaktadir. Bu sistemlerin en az diizeyde enerji harcamasi saglanmal,
yapt mimari tasarim asamasinda bu onceliklerle projelendirilmelidir. Ko-
nutlarda ve ticari yapilarda enerji tiilketen sistemler ve oranlar: tablo 1 ve
tablo 2'de goriilmektedir.
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Tablo 1. Konut tiirii yapilarda enerji tiiketen sistemler ve oranlart (Unlii ve Olmez, 2016)

Enerji Tiiketen Sistem Tiiketim Icindeki Pay1
Isitma % 32
Sicak su % 13
Aydinlatma % 12
Sogutma % 10
Diger % 33

Tablo 2. Ticari yapilarda enerji tiiketen sistemler ve oranlari (Unlii ve Olmez, 2016)

Enerji Tiiketen Sistem Tiiketim i¢indeki Pay1
Aydinlatma % 28
Isitma % 16
Sogutma % 13
Sicak su % 7
Havalandirma % 7
Diger % 29

Enerji yonetimi; Uriiniin kalitesi, giivenlik ve ¢evresel olan tiim kosullar-
dan fedakarlik edilmeden, iiretim azaltilmadan enerjinin verimli bir sekil-
de kullanim1 gercevesinde yapilandirilmis olan ve organize edilmis olan
disiplinli bir caligma olarak tanimlanmaktadir. Enerji yonetimi sayesinde,
enerji politikas1 ve hedeflerinin belgelenmesi, enerji performansinda iyi-
lesme, giivenli enerji tedariki, enerji maliyetlerinde diisiis, is performans-
larinda iyilesme, sera gazi emisyonlarinda azalma, iiretkenlik ve rekabet
edilebilirlikte artis saglamak miimkiin olacaktir (Onaygil, 2001).

2016 yilinda Tiirkiye'nin elektrik enerjisi kurulu giiciniin 78.599 MW
oldugu goriilmektedir. Ekim 2017de kurulu gii¢ 82.312 MW’a, Agustos
2018de 87.736 MW’a, Subat 2019da ise 89.046 MW’a ulagmistir (URL
1). Baz1 gelismis iilkelerin elektrik iiretimlerinin kaynak tiirlerine gore
dagilimi tablo 3’te, Tiirkiyedeki elektrik santrallerinin kaynak tiirlerine
gore kurulu miktari ise tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 3. Bazi gelismis iilkelerin iiretmis olduklar: elektrik enerjisinin kaynak tiirlerine

gore dagilimi (IEA, 2014)

S ¥ - £ £ % g 8 %

S o =1 N N’

s ¢ £ g 3 £ T § 3

E ~ : E — >i .= gn )gn

S & L = ° S & 2 A

= 4 = &

ABD 40 26,8 6,8 191 08 1,7 03 3,9 0,5
Rusya 15,8 49,1 156 16,6 2,6 03 0 0 0
Cin 758 1,7 175 19 0,1 09 0,1 2 0

Ingiltere 36,5 26,8 2,1 198 0,7 58 0,6 7,7 0

Fransa 4,3 3,1 13,3 73,6 0,6 1,4 0,8 2,8 02
Almanya 47 10,5 4,1 15,3 1 8,6 47 84 03
Japonya 31,9 38,5 8 09 152 39 1 0,5 0,2
Tirkiye® 21,6 25,9 32,1 0 0,3 5,73 542 7,65 1,3

*Tiirkiye’de iiretilen toplam elektrik enerjisinin kaynak tiirlerin gore
dagilim1 Tiirkiye Elektrik iletim A.S. (TEIAS) nin 31 agustos 2018

tarihli verilerinden alinmistur.

Tablo 4. Tiirkiye deki elektrik santrallerinin 28 Subat 2019 sonu itibariyle iiretim tiirleri
ve kurulu giicleri (URL 1)

Birincil Kaynak Tiirii Kurulu Gii¢c (MW)
Akarsu 7.839,10
Asfaltit Komiir 405

Atik Is1 323
Barajh 20.538,00
Biyokiitle 659
Dogalgaz 25.623,80
Fuel Oil 487,2
Giines 5.238.,80
Ithal Komiir 8.938,90
Jeotermal 1.302,50
Linyit 9.842,00
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Lng 2

Motorin 1

Nafta 4,7
Riizgar 7.031,10
Taskomiirii 810,8
Toplam 89.046,90

Enerji verimliliginde amag, bireylerin yasam standartlar1 diismeden yasam
kalitesinin artmasi ve bu sekilde enerji harcamalari minimuma indirilerek,
rekabet giiciiniin yiikseltilmesidir. Tiirkiye’de enerji verimliliginin sagla-
nabilmesi i¢in basta yalitim eksikligi nedenli 1s1 kayiplari, elektrikli alet ve
ekipmanlardan kaynaklanan kayiplar ve lojistik planlama kaynakli kayip-
lar olmak {izere belirli kayiplarin 6nlenmesi gerekmektedir.

Cevre bilinci ve ¢evre koruma kavramlar1 6nemli bir ge¢mise sahiptir.
Giintimiizde cevre kirliligi su, hava ve toprak olmak iizere ii¢ boyut altin-
da incelenmektedir. Endiistriyel ve evsel atiklar, zehirli maddeler, tarimsal
suni giibre ve ilaglar, insaat, madencilik ve tas ocaklar1 toprak kirliliginde
etkili olurken, sularin kirlenmesinde 6zellikle atiklarin akarsu, gol ve den-
izlere akitilmasi 6nemli bir rol oynamaktadir. Zehirli baca gazlar, kiil ve
partikiiller ise atmosferik kirlilige yol agan baslica etkenlerdir.

Bu ¢ercevede enerji tiretim ve tiiketimi kaynakli ¢evresel kirliligi indirge-
mek maksadiyla onerilen yontemler,

-Fosil yakit kullaniminin minimuma indirilmesi,

-Niikleer enerji liretiminde giivenlik seviyesinin {ist diizeye ¢ikarilmasi,
-Niikleer enerjinin yenilenebilir enerji kaynaklari ile es deger kullanilmasi,
-Yenilenebilir enerji kaynaklarindan miimkiin oldugunca ¢ok faydalanil-
masl,

-Bitkisel enerji kaynaklarinin yogun derecede kullanilmasi,

-Enerji sistem ve yonetiminin dogru bir sekilde organize edilmesi,

-Enerji kullaniminda savurganliktan kaginilmasi olarak siralanmaktadir.

Tiim diinyada ortaya ¢ikan sera gazi saliniminin {igte ikisinden binalar ve
ulagim sistemlerinin sorumlu oldugu disiiniildiigiinde, binalarda ener-
ji verimliliginin 6nemi daha da belirginlesmektedir. Bu noktada tasarim
agamasindan baglayarak binanin imalatina ve kullanim siirecine dek birgok
adimda uyulmasi gereken ilkeler ve uygulamalar oldugu goriilmektedir.
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Oncelikli olarak yapinin tasarim agamasinda en uygun mimari tasarimin
belirlenmesi, bu sayede enerji tiiketim yiikiiniin azaltilmasi, ayrica enerji
titketen tiim sistemlerin birbirleri ile biitiinlesik olarak hareket etmelerinin
saglanmasi ve enerji titkketen sistemler ile mimari yapinin bir biitiin olarak
hareket etmesi 6nem arz etmektedir.

Biitiinlesik tasarim sayesinde, bilesenler dengeli bir tasarimla kullanila-
cak, yatirim maliyetleri ve geri doniislerde ekonomik bir fayda saglamak
miimkiin olacaktir. Bununla birlikte, enerji ihtiyacinin yenilenebilir enerji
teknolojileri kullanilarak saglanmasi halinde fosil yakitlara olan bagimlilik
azalacak ve sera gazi salinimi biiyiik oranda diisecektir.

Imalat asamasinda, standartlara uygun yap1 malzemelerinin kullanilmas,
pencere, kap1 ve catilarda yalitimin arttirilmasi, radyatorlerde termostatik
radyator vanasi kullanimi gibi basit tedbirlerin yani sira enerji verimliligi
yiiksek mekanik sistemlerin tercih edilmesi, infiltrasyon kayiplarinin 6n-
lenebilmesi i¢in binalarin ana girislerine ¢ift kapi, doner kap1 ya da hava
perdesi yapilmasi gibi 6nlemlerle binalarin enerji tiiketimlerini diisiirmek
miimkiindiir.

Kullanim asamasinda ise, oda sicakliginin 10C artirilmasinin yaklasik
olarak %6-8 oraninda daha fazla yakit kullanimina yol agtig1, 10C sogut-
ma isleminin ise maliyeti %8-10 oraninda artirdig: dikkate alinarak kul-
lanicilarin duyarli davranmaya tesvik edilmesi, 1sitma amagli olarak kul-
lanilan cihazlar tizerinde 1s1 akigini engelleyen cisimler bulundurulmamast,
iklimlendirme sistemlerinin periyodik bakimlarinin yapilmas: enerjinin
verimli kullaniminda biiyiik neme haizdir.

Yiiksek yapilar

Yiiksek yapilarin tarihsel gelisimi incelendiginde diinyada ¢ok katli yap1
insa etmenin ¢ekici oldugu goriilmektedir. Ilk ¢aglarda insa edilmis olan
yliksek binalara 6rnek olarak Babil Kulesi, Rodos Heykeli, Misir Piramit-
leri, Maya Tapinag1 ve Kutup Minar gibi yapilardir. Bu yapilar insanlarin
bina yapimindaki ilk motivasyon ve gurur kaynagi olarak goriilmekte-
dir. Gokdelen olarak kabul edilen ilk binalar ise ilk kez Amerika Birlesik
Devletleri’'nde insa edilmistir. Hangi binanin gokdelen olarak kabul edi-
lecegi giliniimiize kadar tartisilan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Richard Morris Hunt tarafindan tasarlanip, 1873 - 1875 yillar1 arasinda
New York’ta yapilmis olan Tribune Building ve George B. Post tarafindan
tasarlanip, 1873 - 1875 yillar1 arasinda New York’ta yapilmis olan Western
Union Building ilk gékdelenler olarak kabul edilmektedir (Isik, 2008).

Giliniimiizde kentsel arazilerin azalmast, arazi degerlerinin yiiksekligi, aza-
mi kazang elde etme istegi, isletmeler arasindaki rekabetin isletmelerin
kudretini i¢cinde olduklar1 binalarla reklam etme arzusu ve teknik imkanla-
rin artmasi sayesinde yiiksek yap1 ingasinin 6nceki donemlere oranla ko-
laylagmasi, 6zellikle metropol kentlerdeki ytliksek yapilarin hizla artmasi
sonucunu dogurmustur (Oke, 1991).

Yiiksek yapilarin avantaj ve dezavantajlari

Yiiksek binalarin siirdiiriilebilirligine iliskin olarak uluslararas1 ortamda
iki farkli gortis bulundugu goriilmektedir. Bu goriislerden birincisi yiiksek
yerlesim yogunlugunun diiseyde gelistigi yiiksek binalarda kentsel yayil-
manin 6nlendigi ve maliyetlerin diistiigi, yiiksek binanin ekonomik olarak
siirdiiriilebilir oldugu yoniindedir. Ikinci goriis ise yiiksek binalarn insa-
lar1 sirasinda 6zellikle ¢ok fazla miktarda enerji harcanmasindan dolay1
kentsel sistemlerin olumsuz etkilenmesi nedeniyle siirdiiriilebilir olmadi-
g1dir (Wood, 2015).

Yiiksek yapilarin ekonomik oldugu goriisii, sehir merkezlerinde arazi de-
gerlerinin ¢ok yliksek olmasi ve bu kisith alanlardan en fazla diizeyde ya-
rarlanilmasi adina kullanimlarin diiseyde yiikselmesi gercegiyle ortiismek-
tedir. Bunun yani sira bina ig¢i sirkiilasyonda kullanicilarin daha az enerji
sarf etmesi, yatay yayilmaya oranla islevlerin daha kompakt bir sekilde bir
arada bulunmasi1 nedeniyle kullanicilarin daha az zaman harcamasina ola-
nak vermesi, 6zellikle otel, 6zel hastane gibi kullanimlar asisindan yiiksek
karlilik sunmasi, kullanicilarina ve maliklerine prestij saglamasi ve kent
siluetine getirdigi hareketle monotonlugu kirmasi, yiiksek yapilarin sahip
oldugu diger avantajlar olarak siralanmaktadir (Oke, 1991).

Ote yandan, kentsel altyapiya getirdigi yiikler, cevrenin dogrudan giines
15181na erisimini engellemesi, riizgar diizenini bozmasi, manzaraya engel
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olmasi, afet aninda i¢inde bulundugu ¢evreye ilave zararlar verme riski,
hava tagitlar1 i¢in tehlike olusturmasi ve kentin siluet ve estetigini bozmasi
yiiksek yapilarin dezavantajlar1 arasindadir (Oke, 1991).

Yiiksek yapilar ozellikle biiyiik 6lgekleri ve ¢ok fazla sayida insan ba-
rindirmalart nedeniyle kente bir¢ok etki yapmaktadir. Olusturduklar ¢ev-
re yiiklerinin de diger yapilara gore fazla oldugu tespit edilmistir. Giines
151811 engelleyerek kent icerisinde sagliksiz ortamlar olusmasina katki
yapmalari, kullanict yogunlugu sebebiyle ulasim ve iletisim alt yapisina
biiylik bir yiik getirmeleri olasidir. Ayrica 1sitma-sogutma-havalandirma,
mekanik sirkiilasyon ve yapay aydinlatma sistemleri i¢in ilk yatirim mali-
yetleri de standart yapilara oranla yiiksektir.

Bununla beraber, yliksek yapilarda elektrik aksam da yogunlasmakta,
elektrik kablolari, zayif, alcak, orta ve yiiksek gerilim kablolari, bunlarin
gii¢c kaynaklari, binanin isleyisinde faal olarak kullanilan ¢esitli makine ve
motorlar ile diger elektrikli donanimlar bina igerisinde elektromanyetik
kirlilik olusturmakta, bu da insan sagligin1 olumsuz etkilemektedir. Yapay
havalandirma kaynakli enfeksiyon hastaliklarinda artis, bas agrisi, psiko-
lojik bozukluklar da yiiksek yapilarla iliskilendirilen diger olumsuzluklar
arasindadir.

Yiiksek yapilarin siirdiiriilebilirlik iliskileri

Stirdiiriilebilir yiiksek yap1 en basit tanimla, varliginin her doneminde kay-
nak kullanimina duyarl, ¢evre kirliligi yaratmayan, kullanicilarinin saglik
ve konforunu koruyan bu kriterleri ekonomik bigimde yerine getiren ve
ayni zamanda yerel toplumun olumlu goriislerini kazanan yapidir (Sev,
2009).

Neredeyse bir kdy niifusu barindiran 6lgekte yapilarin varligi goéz oniine
alindiginda, yiiksek yapilarin kent {izerindeki etkileri ve ¢evresel yiikleri-
nin diger yapilardan daha fazla oldugu acik¢a ortadadir (Morhayim, 2003).
Yukarida sayilan olumsuzluklarin giderilmesine yonelik tasarim ve islet-
me prensipleri belirlenerek uygulandigi takdirde, yiiksek yapilarin siirdii-
riilebilirlikle olumlu iligkiler gelistirmesi s6z konusu olabilecektir.
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Bu noktada bir yliksek yapinin tasarimindan isletimine kadar tiim stirecle-
rinde siirdiiriilebilirlik ilkelerine uyumlu olmasi tek basina o yapinin siir-
diirtilebilir olarak degerlendirilmesi i¢in yeterli olmamalidir. Mesele, daha
genis bir vizyonla ele alinarak yapinin gevresi ile etkilesimi baglaminda
stirdiiriilebilir olarak nitelenebilmesidir.

Tartisma ve sonug¢

Cok kath yapilar 6zellikleri nedeniyle yakin ve uzak c¢evrelerini fiziksel,
kentsel ve alt yap1 yoniinden etkilemektedir. Kent siluetinde bir odak nok-
tas1 yaratma arzusu, sahip oldugu teknoloji ve yiikseklik ile giiciin sim-
gelenmesi kentlerde yiiksek yapilarin sayica artmasindaki etken olarak
goriilmektedir.

Yiiksek yapilar zamandan tasarruf, iilke i¢in prestij, biiylik kompleksler
icin karlilik saglarken, yarattiklar: olumsuz etkiler de géz ontinde bulun-
durulmalidir. Yapim maliyetinin fazla olmasi, alt yap1 sorunlari olusturma-
st yani sira etrafinda bulunan yapilara diistirdiigli golge nedeniyle giines-
lenmeyi simirlandirarak elektrik tiikketimlerinde artiga yol agmasi halinde
kentsel 6lgekte enerji tiiketimini artirici bir rol oynamalari da olasidir. Yine
cevre yapilarin manzarasina engel olmasi ve asir1 yapilanma sonucunda
riizgar koridorlarinda bozulma ortaya ¢ikmaktadir. Riizgar koridorlarinin
bozulmasi asr1 1sinmaya ve nem dengesinin bozulmasina yol agmakta, bu
da insanlar ile hayvan ve bitki tlirlerinin zarar gérmesine, hatta yapili ¢cev-
rede dahi asinma ve bozulmalara yol agmaktadir.

Yap1 ylizey alaninin zemin alanina oraninin yiiksek oldugu kentsel alan-
larda, yapilar, 6zellikle giin boyu depolamis olduklar1 enerjiyi geceleyin
ortama serbest sekilde birakarak havanin asir1 bir sekilde 1sinmasina neden
olabilmektedir. Bu durum 1s1 adalarinin olugsmasina ve yagis rejimlerinin
degismesine yol acabilmektedir.

Son yillarda yapr iiretim sektoriinde yiiksek yapilarin ingasinda goriilen
hizli artig, 6zellikle enerji ihtiyaci i¢in 6nlem alinmasi ve siirdiiriilebilir
mimarlik anlayisinin egemen kilinmasi ile dengelenmelidir. Yiiksek yapi-
larda enerji verimliliginin saglanabilmesi i¢in 6zellikle konfor, sogutma,
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1sitma, havalandirma ve aydinlatma sistemlerinde en az diizeyde enerji
harcanmasi saglanmalidir. Bu yapilarda enerji verimliliginin saglanabil-
mesi i¢in Oncelikle mimari tasarimin iyilestirilmesi gerekmektedir. Yiik-
sek binadaki dagitim mimarisi se¢iminin, tesisin dmrii boyunca yiikleme
performansi lizerine belirleyici bir etkisi bulunacaktir.
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