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GIRIS

Cryptosporidium tiirleri, Coccidia grubu protozoonlardan olup, insanlarin,
memeli hayvanlarin, kanatlilarin, baliklarin ve stirtingenlerin sindirim kanali
epitel hiicreleri i¢inde ¢ogalip gelisirler. Buna ilaveten kanatlilarda trachea,
bursa fabricius ve conjunctivada, insan ve domuzlarda solunum sisteminde,
Rhesus maymunlarinda safra kesesi, safra yollar: ve pankreasda lokalize olur-
lar. Bu etkenler 0zellikle buzag ve insanlarda ishallere, bazi konakg¢ilarda ise
subklinik enfeksiyonlara neden olmaktadirlar. Onceleri seyrek bulunduklar ve
konakciya 0zgti olduklan diigiiniilen bu protozoonlarm simdi her yerde mevcut
Diinya'nin her tarafinda olduklari ve bir¢ok konakg¢ilarimin bulundufu ve nor-
mal konakcilarin diginda immun yetersizligi olan bireylerde firsat¢i patojen ola-
rak bilinmektedir. Ozellikle kazanilmig immun yetersizlik sendromlularda bu
protozoonun olusturdugu enfeksiyon uzun siireli ve hayati tehdit eden bir du-
rumla sonuclanir. Immunolojik olarak yeterli bireylerde ise bu etkenler kisa
siireli, kolera benzeri hastalik olusturabilir. Cryptosporidium tiirlerinin
gelismeleri diger enterik Coccidia tiirlerine benzer ve enfeksiyon oocystlerin
oral yolla alinmasi ile olusur. Extracellular olmalar: ile diger Coccidia
tirlerinden ayrildig: bildirilmisse de, bunlarin konakgi hiicresine ait membran-
larla ¢evrili olarak bulunduklari, bu nedenle de ger¢ek anlamda extracellular
olmadiklar ortaya konmustur. (1,2,3,4,10,15,17).

TARIHCE : Amerikan parazitologu E.E. Tyzzer'e gore farelerin mide
epitelyumunda Cryptosporidium'a benzeyen bir parazitin ilk basili tanimzi,
1895 yilinda Clark tarafindan yapilmistir. 1907 yilinda Tyzzer, laboratuvar fa-
relerinin mide bezlerinde sik sik rastladii bir protozonu agik olarak
tanimlamigtir. Bu protozoona Cryptosporidium muris adini 6nermis fakat
1910 yilina kadar yeni bir cinsi tesis edebilmek i¢in gerekli ¢zellikleri
saglayamamigtir. Mikroskop kullanarak Tyzzer azimle caligmalarini
stirdlirmiig, bu etkenlerin extracellular oldugunu yorumlamasint saglayacak
eseysiz gelisme, eseyli gelisme ve sporogoninin safhalarini gézlemis ve 0o-
cystlerin vucudu digki yoluyla terkettigini belirtmigtir. 1910 yilinda Tyzzer, C.
murisi daha ayrintili olarak tanimlamig, konakgr saymini ¢ogaltmis ve mide
bezlerinde olgunlagsan Oocystlerden serbest birakilan sporozoitler, otoenfek-
siyonun kaynag1 olabilecegini 6ne stirmuigtiir.

(*) Etlik Hay. Hast. Arast. Enst. Vet. Hek
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Daha sonra 1912 yilinda Tyzzer laboratuvar farelerinin ince barsaklarinda
gordigii etkeni Cryptosporidium parvum olarak identifiye etmis ve isimlendir-
migtir. Bunu takiben Cryptospordiumlardan ileri gelen enfeksiyonlarin tagvan,
hindi, kobay, rhesus maymunu ve civcivlerde goriildiigi bildirilmistir. Civ-
civlerin caecum epitellerinde Cryptosporidium tiirlerinin C. parvum ile 6zdes
oldugu bildirilmis, fakat 1961 yilinda Levine bu tiiriin, konak¢ilarinin civciv-
ler oldugunu vurgulamak i¢in C. tyzzeri olarak isimlendirmigtir ve 1984
yiinda da C. meleagridis ile sinonimlestirmistir. Kanatli Cryptosporidio-
sis'inde morbidite ve mortalite 1955 yilinda Slavin tarafindan hindilerde
tanimlanmig ve Slavin bu paraziti C. meleagridis olarak isimlendirmigtir
(1,2,3,6,13).

Sigirlarda Cryptosporidium tiirlerine ilk kez Panciera ve ark. tarafindan
1971 yilinda raslanmig olup, Oklahoma'da klinik olarak zayiflama, dehidra-
syon ve ishal gosteren 8 aylik disi Santa Gertrudis 1rk1 dananin otopsisinde
ince barsaklarda histolojik olarak villuslarda genel atrophie ve Crypotospori-
diumlarin ¢esitli gelisme donemleri gozlenmistir (1). Sigir Cryptosporidiosisi-
ne ait ikinci olgu Meuten ve ark. tarafindan 2 haftalik bir Holstein-Freisian
buzagida bildirilmigtir. Buna gére buzagida 10 giin devam eden anoreksi,
agirlik kaybi ve ishal bulunmaktaydi. Oral yolla uygulanan Chloramphenicol
ve neomycin tedavisine de cevap vermemisti. Yapilan otopside baglica lezyon-
lara ileum ve colon mukozalarinda rastlanmig, bu bolgelerin histolojik incele-
melerin de Cryptosporidiumlarin ¢esitli gelisme safhalan gozlenmigtir. Histo-
lojik olarak karakteristik bulgularin, siddetli olmayan bir Cryptitis ile
karakterize enterocolitis, mucosa ytiiksekligindeki diizensizlik ve azalma, vil-
luslarda erime ve ileumun lamina propriasindaki asirt plazma hiicreleri, lenfo-
sitlerin, nadiren de nétrofil ve eozinofillerin infiltrasyonu oldugu bildirilmigtir
(7). Insanlarda Cryptosporidiumlara ilk kez Nime ve ark. tarafindan rast-
lanmig olup akut enterocolitis teshisi ile hastaneye yatirilan 3 yasindaki bir kiz

‘¢ocufundan alinan rectalbiyopsi materyalinde etkenleri saptamiglardir.
Insanlardaki Cryptosporidiosis olaylar ¢nceleri intestinal biyopsiye dayanarak
bildirilmigtir. Digki1 muayenelerinde bu etkenlerin varligi ilk defa Tzipori ve
ark. tarafindan gosterilmistir. Bu aragtiricilar Giemsa yontemi ile boyanmig
digki frotilerinde Oocystleri gormiiglerdir. Lasser ve ark. hypogammaglobine-
mia'l1 9 yasindaki bir erkek ¢cocukta stilfonamid tedavisine ragmen inat¢i bir
ishalin devam ettigini ve 1 yil siire ile jejunal biyopsilerde Cryptosporidium-
larin gelisme donemlerine rastladiklarim bildirmiglerdir. Mele ve .ark. 42
yasindaki AIDS'i bir erkek hastada Cryptosporidumlara solunum sisteminde
rastladiklarim bildirerek, immunolojik bozukluk gésteren kigilerde etkenlerin
viicudun degisik bolgelerinde lokalize olabilecegini dikkat ¢cekmiglerdir (2).

1969 ile 1981 yillan arasinda baliklar, siiriingenler kuslar ve memelilerdeki
diger Crptosporidium tiirleri, yerlestikleri konakcilara gore tasnif edilerek
isimlendirilmiglerdir (6).
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TABLO - 1: HAYVANLARDA GORULEN CRYPTOSPORIDIUM TURLERI

TURLER YAZARLAR KONAKCILAR

C. muris Tyzzer, 1907 Mus musculus (Evcil fare)

C. parvum Tyzzer, 1912 Mus musculus (Evcil fare)

C. crotali Triffit, 1925 Crotalus confluens (Yilan)

C. vulpis Wetzel, 1938 Vulpes vulpes (Avrupa tilkisi)

C. meleagridis Slavin, 1955 Meleagris gallopavo (Hindi)

C. garnhami Anderson ve ark. 1968 Lampropeltis calligaster (Kertenkele)
C. ameivare Arcay de Peraza ve ark. 1969 Ameiva ameiva (Kertenkele)

C. wrair Vetterling ve ark. 1971 Cavia porcellus (Kobay)

C. ctenosouris Duszynski, 1969 Costa Rican lizard (Kertenkele)

C. agni Barker ve Carbonell, 1974 Ovis aries (Evcil koyun)

C. anserinum Proctor ve Kemp, 1974 Anser anser (Evcil kaz)

C. bovis Barker ve Carbonell, 1974 Bos taurus (Okiiz) .

C. felis Iseki, 1979 Felis catis (Evcil kedi)

C. cuniculus Inman ve Takeuchi, 1979 Oryctolagus cuniculus (Evcil tavgan)
C. gamhami Bird, 1981 Homo sapiens (Insan)

C. rhesi Levine, 1981 } Macaca mulatta (Rhesus maymunu)
C. serpentis Levine, 1981 ) Culubrid, crotalid ve boid yilanlan
C. tyzzeri Levine, 1981 ¢ Gallus gallus (Evcil tavuk

C. nasorum Hoover ve ark. 1981 Naso literatus (Balik)

C. baileyi Current, Uptonve ark. 1986 Gallus gallus (Evcil tavuk)

TAXOMONY (SINIFLANDIRMA)

Cryptosporidium cinsindeki protozoonlar apical complex yapiyi tegkil eden
polar halkalara, rhobtrilere, micronemlere, conoide ve subpellicular microtu-
bullere sahip bulunmalarindan dolay: Apicomplexa anacinda bulunurlar. Olgun

» organizmalar viicut biikiilmesi, kayma ve dalgalanma yoluya hareket etmeleri
nedeniyle Sporozoasida sinifinda yer alirlar. Biyolojilerinde merogony, game- -
togony ve sporogony donemlerinin bulunmasi nedeniyle Coccidiasina alt
simifinda, Merogony dénemlerinin omurgali konakg¢ilarda sekillenmesinden
dolay1 da Ecocidiorida dizisinde bulunurlar. Erkek ve disi gametlerin birbirin-
den bagimsiz olarak gelismelerinden dolay: da bu protozoonlar Eimeriorina alt
dizisinde yer alirlar. Homoxene (monoxene) yani ara konakgisiz olarak
konakg1 hiicresinin yiizey membraninin hemen altinda gelismeleri, Oocystle-
rinde sporocystlerin bulunmamasi, 4 sporozoit icermesi ve microgametlerinin
flagellasiz olmasi nedeniyle de Cryptosporidiidae ailesinde bulunurlar (2,3,6).
Bu protozoonlarin bulundugu konakgilara gore 20 adet Cryptosporidium tiirii
isimlendirilmistir. Bu tiirler son zamanlarda Levine, Upton ve Current
tarafindan tekrar gézden gegirilmis, bir ¢ok Cryptosporidium tiirii gecersiz
sayilmugtir zira ¢zel tiir olarak belirlenme icin temel olugturan oocystler son za-
manlarda Sarcocystis'in sprocyst sathasi olarak identifiye edilmistir. Gegersiz
sayilan bu tiirler C. ameivae, C. stenosauris, C. lampropeltis, C. crotali ve C.
vulpis'i kapsar. Capraz-nakil lizerinde yapilan son ¢aligmalar konak¢i-0zelligi
kriterinin gegersiz hale gelmesine yolagmig ve boylece C.agni, C. bovis, C.
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cuniculus ve C.felis tiirleri gecersiz hale gelmistir. Levine her omurgali sinifi
icin 1 adet olmak tizere gecerli 4 tiirlin bulundugu sonucuna varmigtir. Upton
ve Current'e gore memelileri enfekte eden gecerli 2 tiir vardir, bunlar da C.
muris ve C. parvum'dur. Kanatli hayvanlari enfekte eden gecerli 2 tiir de C.
meleagridis ve C. baileyi oldugu diistintilmektedir. Baliklari, siirtingenleri, ka-
natlilart ve memelileri enfekte eden kactane ve hangi tiirlerin bulundugu ile il-
gili aydinlatict dOkiimantasyon c¢aligmalarina ihtiya¢ oldugu acik¢a
gOriilmektedir (6).

KONAKCI OZGULLUGU (SPESIFITESI)

Onceleri Cryptosporidium cinsinin konakg¢ilara 0©zel oldugu
digtintilmekteydi. Bununla birlikte, Cross transmission (¢apraz-nakil)
tizerindeki ¢alismalar Cryptosporidium tiirlerinin memelilerdeki izolatlarinin
genel olarak diger memeliler icin, kanathlardaki izolatlarinn diger kanatlilar
icin enfektif olduunu gostermistir. Memelilerden izole edilen tiirlerin ka-
natlilara nakli tizerindeki ¢aligmalar gerceklestirilmigse de iyi dokiimante edil-
memistir. Kanatlilardan izole edilen tiirlerin memelilere nakli ¢caliglamalarn ise
bagarili olmamuistir. Diger omurgali sinuflari arasinda nakil heniiz bildirilme-
migtir. Bazi ¢apraz nakil (cross-transmission) ¢alismalarnda Cryptosporidium
spp. nin bir konak¢idan digerine naklindeki imkansizlik Lindsay, Blagburn ve
Sunderman tarafindan igaret edilmig, fakat alic1 konak¢imn yasi ve immunolo-
jik durumu kadar, konak¢inin yast ve Oocystlerin vaziyeti dahil olmak tizere
nakildeki bagar1 veya bagarisizlig1 etkileyen faktorler hakkindaki veriler iyi
dokiimante edilmemistir (6).

MORFOLOJI

Coccidia'lar arasinda, Cryptosporidium cinsine bagl tiirler en kii¢tik Oo-
cystlere sahiptirler. Bu Oocystler yuvarlakdan ovale kadar degisen sekilde
olup tamamen sporlanmi§ 50 adet Oocystin ortalama biiyiikligii C. muris i¢in
7.4x5.6um ve C. parvum i¢in 5.0X4.5 pum dir. Sporlanmig Oocystlerden her-
biri 4 sporozoit ve ¢ok sayidaki kiiciik graniillerden ibaret bir kalint1 ile yuvar-
lagimsi ya da ovoid, membran ile sinurli bir globiil icerir. Cogu yazarlar, 0oo-
cyst iginde sporocyst duvarinin bulunmadigini bildirmektedirler. Coccidi
oocystlerinde gbzlenen micropyle ve polar graniiller gibi diger morofoljik
ozellikler Cryptosporidium spp. Oocystlerinde bulunmamugtir. Oocyst duvar
diiz ve renksiz olup ortalama 50nm kalinliktadir. Ince bir elektron parlak aralik
ile birbirinden ayrilmig 2 elektron yogun tabakadan miitesekkildir. Isik mik-
roskobunda bazen Oocystin bir kutbunda kismen duvarin etrafina uzayan
soluk bir ¢izgi goriiliir; elektron mikroskobu ile yapilan incelemelerde bunun
excystation (Oocyst duvarinin agilmasi) boyunca eriyen bir dikis oldugu
anlagilnustir (6). ,

Sporozoitler genellikle yarimay seklinde olup anterior ucu hafif sivri ve
posterior ucu yuvarlaktir. Oocyst i¢inde anterior ucu dikisle birlikte Oocyst
kutbuna bitisik halde ve Oocyst duvarimn karsisinda biri digerine paralel ola-
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rak bulunurlar. C. muris'in sporozoitleri ortalama 11.1x1.0pm, C. parvum'un
Oocystleri ise ortalama 4.9x12 um biiyiikliiktedir. Her sporozoit viicudun
posterior 1/3 tinde belirgin bir ¢ekirdek igerir.

Trophozoitler yuvarlak veya oval intracellular formlar olup 2.0-2.5 um
captaduirlar. Sporozoitlerin ve merozoitlerin merontlara gecis safhalar form-
laridir. Trophozoitler ve bunu izleyen gelisme safhalari, bir konakg¢r hiicre
membranu tarafindan ¢evrelenen bir parasitophorous vacuole i¢inde bulunurlar
trophozoitler buna ilaveten genig bir nukleolus iceren 10-1.3 um ¢apindaki
genis bir nucleusla ve sporozoitlerle merozoitleri tanimlayan apical complex
yapilarimun olmamast ile karakterize edilir.

Cryptosporidium tiirleri i¢cinde nucleus ¢ogaldikca, tek bir ¢ekirdekli trop-
hozoit sathasindan, ¢ok ¢ekirdekli meront (schizont) sathasina gecer. Bunu ta-
kiben yaklagik 4-5 um capinda, fiziksel olarak farkli 2 tip meront geligimi
goriiliir. Tip I merontlar birinci eseysiz nesil olarak tip I merontu terkeden ve
yeni konakgi hiicresine giren trophozoitlerden veya merozoitlerden gelisirler.
Tip I merontlardan "Baglama bolgesi" yada "Besleyici organel” olarak belirti-
len ozel bir bolgeden tomurcuklanan 6 - 8§ merozoit gelisir, bu 6zel bolgede
konakgi hiicresi ile kargilagirlar. Tip II merontlar tip I merozoitlerden gelisirler,
4 adet merozoit olugtururlar aksi taktirde tip I merontlara benzer
goriiniistedirler (6).

Tip I ve II merozoitler morfolojik olarak birbirlerinin aynisi
goriintistedirler. Yarim ay seklinde, anterior ve posteiror uglari yuvarlak ve
yaklagik olarak 5X1 p biiytikliiktedirler. Tek bir vezikiiler ¢ekirdek, endoplaz-
mik retikulum ve heniiz ne oldugu belirlenememis cesitli grantiller icerirler.
Diger bir¢ok coccidi merozoitleri gibi anterior ugta conoid, polar halka, rhopt-
riler ve micronem'ler gibi organeller bulunur, fakat 15181 kiran cisimcikler, mi-
tochondria, microporlar veya polisakkarit graniilleri bulunmaz (6).

Microgamontlar nadir olarak bulunmakta, belirgin sekilde kisa omiirlii
erkek safhadir. Ultrastriiktiirel olarak gozlendigi tizere, erken bir safhada mic-
rogamont nucleusa ait bircok yogun kisimlari, ribozomlari, endoplazmik reti-
kulum ve membranla sinirli vacuolleri i¢erir. Yogunlagmig veya koyu haldeki
yuvarlagimsi ¢ekirdekler sadece graniiler sitoplazmik kiitlenin periferinde bu-
lunup, yapigsma bolgesinde bulunmazlar. Microgametlerin ¢ekirdekleri
gelisimin sonunda, microgametocyte sitoplazmasindan ¢ikarak parasitopho-
rous vacuole i¢ine girerler. Bir microgametocyte'den 14 - 16 adet kamgcisiz
microgamet gelisir, bunlar 4-5 um captadirlar. Olgun Cryptosporidium micro-
gametleri kama seklinde, apical kutbu sigkin ve apical kutbun i¢ membranini
oOrten 2 katl1 bir dig membranlarin altinda paralel olarak uzanan microtubuller-
den ibaret bir polar halka vardir. Uzunlamasina sekildeki viicudun ¢ogunu
kesif bir ¢ekirdek doldurur ve viicudun ortasinda biiyiik bir mitochondrion
cekirdege bitisik halde bulunur (6).

Macrogamontun (disi satha) ¢cok genig formlar1 trophozoitlerden zor
ayirdedilir. Macrogamontlar hemen hemen yuvarlak sekilde olup, tek bir
biiytiik ¢ekirdek ve endoplazmik retikulum igerirler ve pellikiil adi verilen ¢ift
katli bir membran ile ¢evrelenmiglerdir. Macrogamont sitoplazmasinm altinda
besleyici bir organel bulunur. Yaghh macrogamontlar 3.2-5 um ¢aptadir ve
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bir¢ok graniillere sahip olmalari ile kolayca ayirdedilebilirler. Polisakkarit
graniilleri eimeria tiirlerindekilerine benzer, yogun graniiller ise Scholtyseck
tarafindan bildirildigi tizere "wall forming body tip I" ad1 verilen formlara ben-
zer. Bu olusumlar macrogametlerde bulunan ve Oocyst duvarinin yapisina
katidan lipoprotein yapisindaki plastidlerdir. Ayrica macrogametlerde amilo-
pectin graniilleri ve genis bir lipid graniilii bulunmaktadir. Yukarda sozii edi-
len polisakkarit graniilleri ve "wall forming body tip I" macrogamont olgun-
lastikca toplanarak yigm haline gecerler (6). '

BIYOLOJILERI

Buzag: ve insan izolatlarinin farelerde, tavuk embryolarinda ve hiicre
kiiltiirlerinde gelistirilmesi tizerindeki ¢aligmalar diger hakiki Coccidialar (Ei-
meria alt dizisi) gibi Crpytosporidium tiirlerinin biyolojilerinin,

a) Excystation (Enfektif sporozoitlerin serbest kalmast)

b) Merogony (Asexuel (eseysiz) ¢ogalma)

¢) Gametogongy (Gametlerin sekillenmesi)

d) Dollenme

e) Oocyst duvarinin olugumu

f) Sporogony (Sporozoitlerin olugmasi) olmak tizere 6 Gnemli gelisme saf-
hasmna ayrlabilecegini meydana ¢ikarmugtir (3). Cryptosporidiumlarin insan ve
buzagi izolatlarinin biyolojileri Eimeria spp. ve Isospora spp. gibi insan ve
evcil hayvanlan enfekte eden diger monoxen Coccidia'larn biyolojilerinden
cesitli hususlar bakimindan farklilik gosterir. Cryptosporidium tiirlerinin hiicre
ici safhalar, konakg! hiicresinin microvillussal bolgesi ile siurlandiriimig bir
parasitiphorous vacuole i¢inde bulunurlar, buna karsilik eimeria spp. ve Isos-
pora spp'nin mukabil formlar, genellikle konakgt hiicresi i¢inde derin olarak
(Perinuclear olarak) bir parasitophorous vacuole'de yer alirlar. Cryptospori-
dium Oocystleri konakg¢i hiicresi i¢inde sporlanir ve digkiya gectiklerinde en-
fektif olurlar. Buna karsin Eimeria ve Isospora tiirlerinin Oocystleri
konakcidan digkiya ge¢melerine ve oksijen ile 37°C'nin iizerindeki 1s1ya maruz
kalmalarina dek sporlanmazlar. Konakgi enterocytleri (barsak epitel hiicreleri)
icindeki Cryptosporidium OQocystlerinin yaklasik olarak %20'si ¢evresel
kosullara direngli olan ve 2 katl1 Oocyst duvari olusturmaz ve bunlarin Sporo-
zoitleri tek bir tinit mebran ile ¢evrelenmistir. Konake1 hiicresini terketmelerin-
den hemen sonra, 4 adet sporozoiti ¢evreleyen bu unit memban kopar ve has-
talik olusturma yeteneginde olan bu formlar yeni konakg¢: hiicrelerinin icine
girerler ve gelisme siklusunu yeniden baglatirlar. Eimeria ve Isospora tiirlerine
benzer sekilde Cryptosporidium Oocystleri'nin biiyiik cogunlugunda (yaklagik
olarak %80'inde) cevre kosullarina direncli olan ¢ok katli katdan meydana
gelmis kalin bir duvar geligir ve digkiya gecerler. Bu kalin duvarl yap1 Cryp-
tosporidum enfeksiyonunu duyarl bir konagiya bulastirir. Otoenfektif Oocyst-
lerin ve tip I merontlann varli: (ki bunlar tekrar devir yapabilirler) oral yolla
alinan az sayidaki Oocystlerin neden siddetli bir enfeksiyon olusturdugunu ve
immunolojik yetersizlik bulunan kisgilerde cevresel kosullara direncli, kalin du-
varli Oocystlere tekrar maruz kalmanin olmadigi durumlarda neden inatci ve
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hayat: tehdit eden infeksiyonlarin sekillenebilecegini agiklayabilir (3).

Sporlanmig Oocystler enfekte konakc¢inin digkisi ile atilarak etrafa
yayilirlar. Cevrenin, gidalarin veya sularin bulagmasindan dolayr Oocystler
diger uygun konakgilar tarafindan oral yolla alinir. Bu gibi konakg¢ilarnn gast-
rointestinal veya solunum yollarinda, sporozoitler Oocystlerden ¢ikarak epitel
hiicrelerinde yerlesirler. Bu sporozoitler ve miiteakip gelisme safhalan epitel-
yumun hemen yiizeyinde bulunurlar. Bu organizmalar ¢ogu kez bir hiicreye
yiizeysel olarak baglanmig goriinmelerine ragmen , tiim safhalar extracyto
plasmic, konak¢i hiicre membramn tarafindan ¢evrelenmis, intracellular olarak
bulunurlar. Sporozoitler daha sonra tek bir belirgin ¢ekirdekli kiire seklinde
trophozoitlere farklilagirlar. Cekirdek boliinmesi sonucu asexual (eseysiz)
¢ogalma (merogony veya schizogony) olusur. Bunu plazmanin disar1 dogru
tomurcuklanmasi yani ectomerogony izler. Eseysiz olarak 2 tip meront (schi-
zont) gelisir. Tip I merontlar, meront olgunlastiginda 6-8 adet merozoit haline
doniisen 6-8 adet ¢ekirdek icerir. Her merozoit igeren diger bir tip I meront
veya bir tip II merontlara donigiir. Tip II merontlardan sekillenen merozoitler
yeni konakei hiicrelerine girerek buralarda ya erkek (microgamettocytler) veya
disi (macrogamontlar) safthalara farklilagarak eseyli iremeyi yani gamogony'yi
baglatirlar. Olgunlastiklarinda microgamatocytler macrogamontlar dolleyecek
olan sperm benzeri microgametleri igerirler. Déllenmis macrogamont Oocystle-
re dogru gelisirler, tabii vaziyette sporlanirlar. Sporogony tamamlandiginda
potansiyel olarak enfektif 4 adet sporozoit icerirler. Bazi Oocystler viicuttan
digk1 yoluyla veya solunum salgilari yoluyla atilirlar, buna karsin diger bir
kisim Oocystlerden merogony, gamogony ve sprogony siklusunu tekrarlaya-
bilen sprozoitler serbest kalirlar. Bazi aragtiricilar Oocystler arast morfolojik
farkliiiklan inceleyerek kalin duvarli Oocystleri enfeksiyonu diger duyarl
konackilara naklettiklerini ve i¢lerindeki sporozoitlerinin serbest kaldig1 ince
duvarli Oocystleri enfeksiyonu diger duyarli konakg¢ilara naklettiklerini ve
iclerindeki sporozoitlerin serbest kaldig1 ince duvarli Oocystlerin de otoenfek-
siyonu baglattiklarini bildirmiglerdir.

Besnoitia, Eimeria, Hammondia, Isospora ve Toxoplasma dahil olmak
izere Coccidia cinslerinin ¢ofu sporogony donemlerini vucut diginda
gecirirler. Frenkelia ve Sarcocystis gibi diger cinsler endogen olarak spor-
lanurlar fakat konakgida otoenfeksiyon olusturmazlar. Caryospora ise endogen
olarak sporlanan ve otoenfeksiyonu baglatan Cryptosporidium'dan bagka tek
cinstir.

Cryptosporidiosis'de prepatent siire (Oocytlerin alinmasindan oocystlerin
atilmasina kadar gecen siire) sigirda 2-7 giin, kedide 5-15 giin, kOpekte 2-14
giin, domuzda 3-6 giin, kuzuda 2-5 giin, kanatlilarda 3-5 giin, insanlarda 5-20
giin arasindadir. Patent siire (oocyst atiliminin baglangicindan bitimine kadar
olan siire sigirda 12 giin, kopekte 33 giin, domuzda 15 giin, kanatlilarda 25
giin, insanlarda 30 giindiir.

EPIZOOTIYOLOJI

Hayvanlardaki deneysel enfeksiyon ¢alismalari, Cryptosporidium'larin
digkiya gectiginde tamamen sporlanmig ve enfektif hale gelmig Oocystler ile
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nakledildigini gostermigtir. Bu kalin-duvarli Oocystler; hastane ve laboratuvar-
larda kullanilan dezenfektanlarin ¢coguna kargi direncli olup, serin ve nemli or-
tamlarda tutulduklarinda aylarca canliliklarimt muhafaza ederler. Oocystlerin
enfektivitelerinin amonyak, formalin, liyofilizasyon iglemi ile O°C altinda 65°C
tizerindeki 1stlarda 30 dakika tutulmakla tahrib oldugu bildilirmistir (3).

Yapilan ¢aligmalar buzagilarin ve refakat hayvanlanmn, insanlardaki enfek-
siyonlar i¢in potansiyel bir kaynak olusturdugunu ortaya koymustur. Bu
durum buzagi, kuzu, keci, yavru kedi ve kopek, rakun ve kemirgenler gibi
potansiyel rezervuar durumundaki konakgcilarla birlikte yasayan kimseler icin
gecerli olmasina kargin, kirsal toplumlardaki bireylerin ¢ogu i¢in pek gegerli
olmamaktadir (3). Cryptosporidiosis'in insandan insana bulagmasi olduk¢a
yaygin olabilmektedir. Bir aragtiricida goriilen rastlansal enfeksiyon, Cryptos-
poridium'un insan izolatinin bir insandan digerine kolaylikla nakledilebilir-
ligini gOstermigtir.

Veteriner hekimler; ¢zellikle zoonozlar olmak tizere enfeksiy0z hastaliklarin
bulagmast ile ilgili risk faktorleri hakkinda toplumun egitilmesinde rol almak-
tadir. Toplum saglif ile ilgili olan bu rol, Cryptosporidiosisi de igerecek
sekilde genisletilmeli ve insanlardaki enfeksiyonlar i¢in potansiyel rezervuar
durumundaki ¢ok sayida hayvan tiiri bulunmasi nedeniyle uygulamaya 6nemi
geregince yaklagim gosterilmelidir (3).

CESITLI KONAKCI TURLERINDEKI ENFEKSIYONLAR

Balik ve Yilanlarindaki Enfeksiyon : Soguk kanli omurgalilarn en-
fekte eden 6 adet Cryptosporidium tiirii isimlendirilmistir. Bunlardan C. amei-
vae, C. lampropelti C. stenosauris ve C. crotali, simdilerde sarcocystis spp.
sporozoitleri olarak taninmaktadirlar (6). Geriye kalan 2 tiirden birisi olan C.
nasorum baliklar i¢in isimlendirilen tek tiirdiir. C. serpentis ise yilanlarda bu-
lunan gecerli tek tiir olmaktadir (6). Cryptosporidium sp., Illinois'de temin
edilen bir evde karisik tiirlerle birlikte akvaryumda tutulan bir tropik deniz
baligi ile bir naso yosunu olan Naso lituratus'da bildirilmistir. Cryptospori-
dium sp. balifin intestinal epitelyumunda histolojik tespit edilmisti ve balik
rengini muhafaza etmig fakat ¢ok zayiflamigtir. Cryptosporidium sp. Giliney
Bohemia'da 35 sazan balifinin 5'inde tespit edilmigti (6). 3 soy ve 5 tiire ait
yaklagik 15 adet yilanin Cryptosporidium spp. ile enfekte oldugu bildiril-
mistir. Bu yilanlar arasinda siyah rat yilam, nusir yilani, madagaskar boa
yilan ve kereste ¢ingirakli yilani bulunmaktayd:. Bunlarin enfeksiyonu aldigi
dogal kaynaklar bilinmemekteydi (6).

Kanathlarda Enfeksiyon : Cryptosporidium tiirleri; Asya, Avrupa,
Avustralya ve Kuzey Amerika'daki kanatli tiirlerinde bulunmustur. Tavuk,
hindi, tavuskusu, stiliin, kara boyunlu ispinoz gibi kanatl tiirlerindeki dogal
enfeksiyonlardaki mortalite ve morbidite ortaya konmustur (6). Semptomlarin
gOriilmedigi dogal enfeksiyonlar kirmizi gagali papaganlar, tavuklar ve evcil
bir kazda histolojik olarak teghis edilmistir. Iskocya'da 25 adet tavuk kan se-
rumunun 22'si Cryptosporidium spp.ye karst antikor icermistir (6). Deneysel
olarak tavuktan tavuga Oocystler vasitasiyla enfeksiyonlar meydana getiril-
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migtir. Lindsay ve ark. memelilerden izofe edilen Oocystlerle tavuklar: enfekte
etmiglerdir. Tavuklardan izole edilen Oocystler ile 7 memeli tiirtini enfekte
etme caligmalarinin bagarisizlikla sonuglanmasi, Cryptosporidium Sp.nin
avian izolatlarmin insanlar i¢in zoonotik bir tehlike tegkil etmedigini kuvvetle
ortaya koymustur (6).

Kanathilardaki Cryptosporidiosis enfeksiyonlarinda, etkenlerin en sik ola-
rak goriilebildigi yerler barsak ve solunum yollaridir. Tavuklarda deneysel en-
feksiyonlarda bursa fabricius'daki Oocyslerin cloaca, bursa fabricius, terminal
colon, caecum, trachea, bronglar, hava keseleri, tiikriik bezi ve kanalini enfek-
te ettii bulunmugtur. Klinik bulgular, degiskendir. Ishalli bildircin ve hindi-
lerde ince barsak enfektedir. Klinik bulgularin bulunmadi8i tavuklarda bursa
fabricius ve coecum enfektedir. Mide-barsak sisteminin etkilendigi enfek-
siyonlarda kaginilmaz tiir C. meleagridistir. Daha virulent bir tiir olan C. bai-
leyi kanatlilarin solunum sistemi enfeksiyonlarinda birlikte bulunan tiirdiir.
Depresyon, hiriltili solunum, solunum gii¢liigi, oksiiriik, aksirik, oculonasal
akintilari, infraorbital sinuslarin bilateral sigkinlifi ve gozkapaklarimn koptiklii
renk almasi tavuklarda, tavuskusu, bildircin, hindi ve siiliinlerindeki solunum
sistemi ve gozlerdeki enfeksiyonlarda bulunan bulgulardir (6). Bu gibi enfek-
siyonlarda mortalite morbiditeden daha azdir. Postmortem bulgu olarak ka-
natlilardaki Cryptosporidiosis olgularinda burun deliklerinde, infraorbital si-
nuslarda ve tracheada asirt mucus varlifi, sinuslarda siskinlik ve biiylime,
hava keselerinin matlagsmasi, akcigerlerde gri beneklerin bulunmasi, ventral
oral mucosanin nekrozu gibi bulgular gézlenir (6).

San Diego Hayvanat bah¢esinde 6li halde bulunan 4 aylik bir karaboyunlu
ispinozun bobreklerinde Cryptosporidium sp. gézlenmistir. Bobrekler tama-
men biylimiig, solgun halde olup histolojik kesitinde saglam ve dokiilen tubu-
lar epitel hiicrelerinde ¢ok sayida Cryptosporidiumun yapisik halde bulundugu
gOzlenmigtir (6).

Kiiciik Memelilerdeki Enfeksiyon

Farelerde : Farelerde 2 Cryptosporidium tiirii isimlendirilmigti. Bunlar
sadece midede bulunan C. muris ve yalnizca ince barsaklarda bulunan C. par-
vum'dur. Daha sonralan C. parvum farelerin caecum ve colonunda bulun-
mustur (4,6,11). Bu etkenlerin, buzagilardan izole edilen C. parvum ile de-
neysel olarak enfekte edilen farelerin karaciger, akciger ve kalbinde
bulunduguna dair rapor bildirilmistir (6). Buza1 yetistiriciligi yapilan
isletmelerde yakalanan 115 adet vahsi farenin %30'u Cryptosporidium sp. ile
enfekte idi ve bu farelerce ¢ikarilan Oocystler 7 buzag i¢in enfektif idi. Bu
durum buzag: fare-buzag: siklusunun tabiatta sekillenebilecegi diisiincesini
ileri stirmiigtiir (4,6).

Tavsanlarda : Saglikli oldugu tahmin edilen ergin tavsanlar Cryptospori-
dium sp. ile dogal enfeksiyonlara yakalanir ve etkenler jejunum ile ileum'da
bulunur. Sigirlar tarafindan ¢ikarilan Oocystler tavganlara inokule edildiginde,
enfeksiyona yakalanirlar, fakat kobaylarca ¢ikarilan Oocystler inokule edil-
diginde enfeksiyon sekillenmez (6). Tavsanlarca ¢ikarilan Oocystlerin insan-
lardaki enfeksiyon i¢in bir kaynak teskil ettii ileri stirilmektedir.

Kobaylarda : Kobaylarin Cryptosporidium sp. ile dogal olarak enfekte
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oldugu bulunmugtur. Enfeksiyonda klinik bulgular yoktur, fakat mikroskobik
degisiklikler kronik bir enteritisin olugabildigini gostermektedir (6).

Ratlarda : Yeni dogmusg ratlar da yeni dogmus fareler gibi Cryptospori-
diosis'e duyarlidir. Ratlar; sig1r, insan, fare ve koyunlarca ¢ikarilan Qocystler
ile enfekte olabildikleri halde tavuklarca c¢ikarilan Oocystler ratlar1 enfekte
etmez (6).

Kedilerde : Fayer ve Dubey Asya, Avruya ve Kuzey Amerika'da dogal
olarak enfekte olmug 10 adet evcil kedinin digkilarinda Cryptosporidium sp.
bulmuglardir. Isko¢ya'da serumlar incelenen 23 kediden 20'sinin Cryptospo-
ridium sp.ye karsi antikor tasidigi gozlenmistir. Buzagi veya kedilerce
cikarilan Oocystler ile deneysel olarak enfekte edilen kedilerde prepatent pe-
riod 2-11 giin, patent period ise 2-25 giin arasinda bulunmustur (6).

Kopeklerde : B. Almanya'da muayene edilen 200 evcil kdpegin ve Fin-
landiya'da muayene edilen 57 kGpegin diskilarinda hi¢bir Cryptosporidium
sp. Oocysti bulunamamugtir. Buna karsin Kuzey Amerika'da dogal olarak en-
fekte 4 yavru kopegin digkisinda Oocystlar saptanmigtir. Iskocgya'da
yiiriitiilmiis olan serolojik bir caligmada 20 k6pege ait serum 6reklerinde 16
tanesinin Cryptosporidium sp.'ye kars1 antikor icerdigi bildirilmistir (6).

Atlarda : Fransa'da klinik higbir belirti gostermeyen 23 taymn digki
muayenesi ve histolojik baki esasina dayanan muayenesinde hicbirinde Oocyst
gOriilememistir. Kanada'da ishalli 2 taym 2'sinin gaitasinda Oocystler
gorilmistiir. Iskogya'da 22 at serumunun 20'sinde Cryptosporidium sp'ye
karg1 antikorlar gozlenmigtir (6).

Domuzlarda : Domuzlar, sigir , koyun ve fareler tarafindan disari
cikarilan Oocystler ile enfekte olabildikleri gibi diger domuzlarca ¢ikarilan Oo-
cystlerle de enfekte olurlar (6,13). Bu hayvanlardaki enfeksiyonlarda yasin
oldukg¢a fazla 6nemi vardir. Saf cryptosporidium Oocystlerinin inokulasyonu
ile yapilan bir deneysel ¢aligmada 1-3 giinliik domuz yavrularinda siddetli
sekilde etkilenirken, 7 giinliik havyanlarda orta siddette bir enfeksiyon
sekillenir (6).

Cryptosporidiosis ile ilgili hastalik belirtilerinin domuzlarda pek yaygin ol-
mamasina ragmen, deneysel enfeksiyonlarda subklinikde siddetli enfeksiyona
kadar degisen klinik belitiler goriiliir (13). Histopatolojik degisiklikler incebar-
sagin arka kisminda en fazlasiyla g6zlenebilir. Asirt mucosa harabiyeti kisa,
erimig ve koprii seklini almug villilerin bulunusu ile karakterizedir (13).

Koyunlarda : Avustralya'da, Iskogya'da, Bati Almanya'da ve
Belgika'da Cryptosporidium dogal olarak enfekte olmug koyunlarda yiiksek
morbidite ve mortalite ile seyrettigi bildirilmistir. Iskocya'da Cryptospori dium
sp. nin 1981 yilinda dogan 1064 kuzunun %40'm etkileyen ishalin en 6nemli
etkeni olarak bildirilmistir (6). Yeni dogmus kuzular dogal enfeksiyonlara en
duyarl olanlardir (6,13,15). Deneysel ¢alismalar yash kuzulann da enfeksiyo-
na duyarli oldugunu gostermistir. Koyunlardaki Cryptosporidiosis olgularinda
2-12 giin devam eden ishal en belirgin semptom olup bazen istahsizlik,
gelismede zayiflik, hyperpnea depresyon, bacak kaslarinda fasikiilasyonlar da
ishale eglik edebilir (6). Vakalarin ¢ogu digkida Oocystlerin gériilmesi ile
teshis edilir. Otopside kan ve mucoid igerikli sarimsi sulu digki ile dolu olan
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colon ile ince ve kalin barsaklarda orta siddette hiperemi g6zlenir (6,13).

Kecilerde : Dogal olarak Cryptosporidiosis enfeksiyonuna yakalanmig
keciler Avustralya, Belgika ve Tanzanya'da bildirilmistir. Histolojik olarak is-
halden 6lmiig 2 haftalik bir Ankara kecisinde ve fasilali ishalden muzdarip 10
baglik 6 aylik bir siirtide tespit edilmistir. Yetersiz saglik kosullarinin bulunugu
suni tohumlama yoluyla dogmus bir oglaktaki ¢ok sayidaki Oocystlerin bulun-
masinda 6nemli bir rol oynanustir (6). Ozkul ve ark. (11) 1987-1988 yillan
arasinda Ankara ve Denizli yoresinde yeni dogmus oglaklar tizerinde yaptiklan
caligmada ishalle seyreden ve yiiksek oranda ¢liimle seyreden hastaliktan ¢len
2-7 giinliik 11 oglagin incelemelerinde Cryptosporidium sp. min cesitli
gelisme gekillerini, barsak kazintisi ve gaitamin muayenesinde ise etkenin Oo-
cystlerini gérmislerdir. Histopatolojik yonden yaptiklar incelemelerinde
Cryptosporidium sp.'nin ¢esitli gelisme sekillerini, barsak kazintisi ve gaitanin
muayenesinde ise etkenin Oocystlerini gormiiglerdir. Histopatolojik inceleme-
de ise villuslarda atrophie, fiizyon ile villus epitellerinde dejenererasyon ve
propria mucosada ddem gibi patolojik bulgular gozlenmistir. Bu aragtirma ile
oglaklarin neonatal enteristislerin Cryptosporidium sp.nin de rol oynadi§i
gercegi ortaya ¢ikarimustir.

Sigirlarda : Bireysel enfeksiyonlar, siirii salginlan ve sifirlar lizerinde
yapilan bolgesel tetkikler siir Cryptosporidiosisinin diinyanin her bolgesinde
yaygin oldufunu gostermistir. Cryptosporidiumlarin sigirlardaki prevalansi
degiskendir. Zeybek ve ark. (19) Nisan 1989-Agustos1989 aylar1 arasinda
Ankara iline bagli 7 ilge ile Bala ve Polatli Tarim Isletmelerindeki sigirlar
lizerinde yaptiklart bir ¢calismada 280 buzagiya ait gaitalarin protozoolojik
yonden yaptiklan incelenmesinde %20.3 {inde Cryptosporidium sp. Oocystle-
rini tesbit etmislerdir. Bu gaitalarin 12 tanesi ishalli, 7 tanesi ise normal
kivamh idi, Meuten ve ark. (9) 2 haftalik bir holtein-freisian buzaginin otopsi-
sinde en belirgin lezyonlari ileum ve colon'da gozlemislerdir. lleumun lamina
propriasinda ¢ok fazla plazma hiicreleri ve lenfositlerden ibaret infiltrasyon tes-
pit edilmisgtir (8,9). Sabich ve ark. (14) California eyaleti San Bernardino'daki
ishalli ve ishalsiz buzagilarda Cryptosporidiumlarin prevalansinin saptanmasi
amaciyla yiiriittiikleri bir ¢alismada 500 digki numunesi toplamiglardir.
Digkilarinin toplanmasinda 2 yontem uygulamiglardir. Ilk yontem rectal swap-
kullanilarak toplama olup 1-20 giinliik 80 buzagidan gaita bu yolla top-
lanmugtir. Ikinci yontem ise buzagi pensi kullanilarak toplama gekli idi. Topla-
nan digkilarin yapilan muayenesi soucu incelenen tiim alandaki buzagi popula-
syonunun % 5-6 sinda Oocystler gozlenmistir (14). Tzipori ve ark. (16) S.P.F
halde plastik izolatorlerde veya S.P.F. izolasyon tinitelerinde beslenilen ve
dogumdan 36 saat sonra analarindan Colostrum emen 18 buzag: iizerinde
yaptiklart deneysel cryptosporidiosis ¢aligmasinda klinik bulgulan ve patolojik
degisiklikleri gozlemiglerdir. Bu ¢caligma 2 kisim halinde yiiriitiilmiistiir. Birin-
ci kisimda 11 adet buzag diger mikroorganizmalar da i¢eren Cryptosporidium
preparasyonlari ile beslenmistir. Ikinci kisimda 11 adet buzagiya bakterilerden
air cryptosporidium Oocystler verilmigtir. Tiim buzagilar inokulasyon oncesi
saglikliydilar. Oral inokulasyondan sonra her buzag: klinik hastalik belirtileri
bakimindan gozlenmis, siit alim miktarlan kaydedilmis ve mikrobiyolojik
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muayene i¢in giinltik digki swap yardimu ile toplanmugtir. Klinik hastalik dep-
resyon ve anorexia, digkinin renginin turuncudan beyazimsi griye doniismesi,
digkilama sikligindaki artig ve digkidaka sivi icerigindeki artig temeline gére
degerlendirilmistir (16). Bakteri iceren ve icermeyen Cryptosporidium Oocyst-
leri ile inokule edilen buzagilardaki klinik bulgular arasinda belirgin hicbir fark
goriilmemisti. Colostrum alan buzagilarda inkubasyon siiresi S.P.F. buzagilar
oranla biraz daha uzun olmustur, fakat direkt temas ile enfekte olanlarda ise in-
kubasyon siiresi en uzun olarak gozlenmistir. G6zlenen ilk ve en degismez
klinik bulgular depresyon ve anorexia olmusutur (16).

Tiirkiye"de sigirlarda Cryptosporidium'larin bulunusu ile ilk ¢aligma 1984
yilinda Burgu ve ark. tarafindan gerceklestirilmigtir. Bu aragtiricilar Karacabey
harasindaki 1-28 giinliik 56 buzagidan alinan digkilarin (5'i normal, 51'i sulu
kivamda) % 26.7sinde cryptosporidium oocystlerine rastlamiglardir. Bu
digkilarin muayenesinde Carbol-fuchsin ve ZnCl2+NaCL santrifuj flotasyon
yontemleri uygulanmustir. (6zellikle 14-28 giinliik buzagilarda)

Insanlardaki enfeksiyon : Insanlardaki Cryptosporidiosis enfeksiyonu
gelismis ve gelismemis lilkeler, kentsel ve kirsal alanlarda olmak lizere 6
kitada bildirilmigtir (6). Insanlardaki Cryptosporidiumlara ilk kez Nime ve
ark. tarafindan rastlanilmig olup akut enterocolitis teshisi ile hastaneye yatirilan
3 yagmdaki bir kiz ¢ocufundan alinan rectal biyopsi materyalinde etkenleri
saptamiglardir (2). insanlardaki Crpytosporidiosis olgularn énceleri intestinal
biyopsilere dayanilarak bildirilmistir. Digk1 yoklamalarinda Cryptospodium-
larin varlig ilk defa Tzipori tarafindan gosterilmigtir (2,15). Insanlardaki
Cryptosporidiosis olgularinin bir kisminin dogustan veya sonradan immuno-
lojik yetersizlik gosteren kisilerden bildirildigi dikkat ¢ekicidir (2). Degisik
lilkelerde AIDS'Li hastalarda crytosporidiosis'e rastlandig: bildirilmigtir
(2,6,15,17) Mele ve ark. 42 yasindaki AIDS'li erkek escinsel bir hastada et-
kenlere solunum sisteminde rastlamiglar ve immunolojik yetmezlik ve bozuk-
luk goOsteren bireylerde etkenlerin viicudun degisik bolgelerinde de lokalize
olabileceklerini bildirmiglerdir (2,17). Cryptosporidiosis'in insanlardaki pre-
valanst kismi olarak bilinmemektedir. Bunun nedeni olarak da Cryptospori-
dium'larin insanlarda olusturdugu enfeksiyonlar iizerinde yeterince
arastinlmamig olmasi sOylenebilir (2).

TESHIS : Hayvanlardaki ve insanlardaki Cryptosporidiosisin teshisi i¢in
oncelikle postmortem muayene sirasinda veya biopsi ile elde edilen intestinal
mucosa'nin histolojik veya elektron mikroskobik preparatlarinda Cryptospori-
dium'un gelisme sathalariminin identifiye edilmesi gerekir (3). Bununla birlik-
te, digkidaki Oocystlerin belirlenmesi i¢in gelistirilmesi ile bu gibi zaman alan
veya tehlikeli iglemlere artik pek gereksinim kalmamugtir. Digki 6reklerindeki
Cryptosporidium Oocystlerinin aranmasinda yaygin olarak kullamlan teknikler
arasinda Sheater sekerlisuda floatation, modifiye ¢abuk asit boyama ve negatif
boyama (Carbolfuchsin ile boyama) gibi yontemler bulunur (3). Insan ve hay-
van digkilaninda Cryptosporidium Oocystlerinin aranmasinda Heine'nin Car-
bol-fuchsin ile boyama metodu emin bir teknik olarak belirtilmektedir (2,19).
Bu metodun uygunlanmasinda eter-alkol karigiminda temizlenerek yagi gide-
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rilmis lam {izerine bir baget ile 1 damla digk: slispansiyonundan konularak 1
damla Carbol-fuchsin (Merck 9215) boyasindan alinarak digki siispansiyonu
damlas! yanina konarak bir 1dmelin kosesi ile kanstirilarak ince bir digk: frotisi
hazirlanir. Hazirlanan froti 1-2 dakika havada kurutulur. Daha sonra tizerine 1
damla immersiyon yagi damlatilir, {izerine lamel kapatilarak 40x10 biiyiitmede
incelenir. Digkida Oocystlerin aranmasinda kullanilan diger bir metod da
ZnCl:+NaCl santrifiij flotasyon teknigidir. Bu teknik Heine ve Boch'un bildir-
dikleri teknigin modifiye edilmesi ile uygulanir. Bu teknikde 3cc. digkt
stispansiyonu boncuklu cam siseye aktarilir, 25cc. doymus ZnCI+NaCl ilave
edilir, kapag kapanarak iyice c¢alkalanir. Boncuklu sisedeki diski
stispansiyonu ilk 6nce 150 u luk daha sonra 53 u'luk siizgeglerden stiziiliir.
Stiztintiiden puarh bir pipet vasitasiyla 15 cc. lik bir santrifiij tiipline alinir ve
1000 rpm.'de 10 dakika sanrifiij edilir. Stipernatanttan 2 6ze dolusu alinarak
temiz bir lam tizerine alinur, {izerine lamel kapatilarak mikroskopta 40x10
biiylitmede incelenir (2).

ZnCl=+NaCl santrifiij flotasyon yontemi ile hazirlanan digkilarda Cryptos-
poridium oocytlerinin bazilari biiziigmiis veya daha degisik formlarda,
pekcoguda bozulmadan gozlenmisgtir.

Gaitadaki Cryptosporidium Oocystlerinin aranmasinda kullanilan diger bir
metod da giemsa yontemidir. Her ne kadar bu yontem mayalardan Oocystleri
ayiramasa da etkenlerinin az miktarlarini ve morfolojik ayrintilarini gostermesi
bakimindan asitle hizli boyama teknigi kadar iyidir (6). Diger boyama metod-
lari ise; Safranin-Metilen mavisi metodu, Methamine glimiis boyama metodu,
Nigrosin metodu, Periodik Acid-Schiff metodu, Metilen mavisi-eozin metodu,
Trichrome metodu, gram boyama metodu, tartrazine'i takiben analizin, carbol-
methyl violet metodu fluurescen boyama, auramine-rhodamine boyama metod-
laridir. Willson ve Acres (18) buzagilardaki Cryptoporidiosis'in teshisinde
digk1 frotisi ve dikromat solusyon flotasyon yOntemlerinin mukayesesine
yonelik ¢aligmalarda dikromant solusyon flotasyon tekniginin hem klinik vete-
riner pratikte, tesghiste ve arastirma c¢aligmalarina uyarlanabilen, digki
Omeklerinden cryptosporidium enfeksiyonlarinin teshisinde basit, ¢cabuk ve
duyarl: bir metod olarak bildirmiglerdir.

Giemsa ile boyali preparatlarda Cryptosporidium oocystleri yuvarlak veya
hafif ovalimsi, a¢ik maviye boyanmis, 3-4 kirmizi graniil igeren yapilar olarak
goriiliir. Carbol fuchsin ile boyanmig preparatlarda ise oocystler kirmiziya
boyanmug zemin iizerinde gayet belirgin 1§181 kiran parlak yapilar olarak dikkati
ceker. I¢ yapi belli olmamakta, mikrometre ile ayarlandiginda bir noktanin be-
lirginlik kazandig1 gorilir.

Yine Cryptosporidium enfeksiyonlarinin teshisinde son yillarda yogun ola-
rak kullanilmaya baslanilan yontemlerden biri de serolojik testlerdir. Temel
prensibi kanda bulunan humoral antikorlarin saptanmasi olan bu testler
arasinda Indirect fluorescent antibody technique (IFAT), ELISA gibi teknikler-
dir. Spesifik anti-cryptosporidium serumu ile IgM, IgG yada herikisi de cryp-
tosporidiosisli hastalarin ilk medikal islemleri esnasinda % 95'inde, 2 hafta
icinde ise ELISA teknigi ile hastalik %100'tinde saptanmigtir (6).



Cryptosporidium vocyst'leri A) Giemsa B) Carbol-fuchaln G) ZaCly+ NaCl
santrifuj (lotasyonda

TEDAVI VE KONTROL :

Insan ve hayvanlardaki cryptosporidiosis'in tedavisinde oral yada intra-
venoz sivi tedavisi ile birlikte destekleyici bakim terap6tik miidahelenin temeli-
ni olusturur. Cryptospodium sp.ler tarafindan olusturulan hastalik immunolo-
jik olarak yeterli kisilerde kendiliginden iyilegebilir fakat gekillenen
dehydration bulunan iyi iyilesme goriilmeyen bireylerin hastaneye yatirilarak
tedavilerine burada devam edilmesi gerekir (6). Bugtine kadar hayvanlardaki
enfeksiyonlarm onlenmesine yonelik bir ¢ok girisimler yiirtitilmiigtiir. 15 adet
anticoccidial proflatik ilacin etkinligi, inokulasyon 6ncesi ve sonrasinda ¢esitli
dozlarda siit emen farelere verilerek test edilmistir. Yiiksek konsantrasyonlar-
da bile higbiri enfeksiyonu énleyememistir (6). Amprolium, aprinocin, dinitol-
mide, salinomycin ve sulphaquinoxalin'in oocyst ¢ikarilmasmi azalttif1 bildi-
rilmigtir (10). Diger bir konakg: tirlinde (kuzularda) yapilan diger bir
denemede bu ilaglar i¢inde en etkili olan aprinocin gryptosporidiosisi kontrolda
bagarisiz olmugtur. Buza@ilarda 9 ilag test edilmis ve bunlar i¢inde lasalocid et-
kili bulunmugtur, fakat bir maddenin terapotik indeksi ¢cokdardir. Lasolocid
Na'un 8 mg/kg lik dozu etkisiz kalirken 15 mg/kg dozu 3 giin siireyle oral ve-
rildiginde deneysel ve dogal enfeksiyonlara etkili oldugu gorilmistiir (6).

KONTROL:

Cryptosporidiumun etrafa yayilmasimnin kontroliinde, ¢evredeki oocystlerin
azaltilmasi veya tamamen elimine edilmesi garttir. Bununla birlikte uygun
kosullar altinda Oocystler nispeten uzun siire enfektif kalirlar. 4°C'deki sulu
suspansiyonlarda muhafaza edilen cryptosporidium oocysteri enfektivitelerini
2-6 ay muhafaza ederler fakat 6-9 ay siireyle canli kalirlar ve hiicre
kiiltiirlerinde 12 ay siireyli enfektivitelerini devam ettirirler (6). Oocystler %
2,5 luk sulu potasyum dikromat i¢inde suspanse edildiklerinde muhafazaya en
iyi sekilde dayanirlar. Oocystlerin canliliklan iizerine 1sinin ¢ok biiyiik etkisi
vardir. 30 dakika stireyle 65°C de 1sitma ve dondurma cryptosporidium 00-
cystlerini daha fazla enfeksiyoz kilar (6). Cryptosporidium sp. nin, buzagi

122



digkist ve barsak igeriginin nemli 1s1 ile muamelesi 45°C'de 5-20 dakika tut-
makla veya 9°C'den 55°C'ye 15-20 dakika silireyle 1sitmakla enfektivite
kaybina yolagar (6). Veteriner, tibbi ve laboratuvar personelinin enfekte mate-
ryal ile temasinin Onlenmesi fevkalade 6nemlidir. Topraktan, sudan, kontami-
ne su ile yikanan gidalardan oldugu kadar insan ve hayvanlardan da oocyst
alinmasi potansiyelini azaltma sayesinde bulagsma azaltirilir veya 6nlenir (6).
Potansiyel olarak bulagik malzemeler otoklavda sterilize edilmelidir. Diger coc-
cidi oocystleri gibi ¢ok az ticari dezenfektanlardan olan ve setilkonyum klordir,
benzalkonyum kloriir glutaroldehit ve formaldehit iceren TEGODOR ile tri-n
butilbenzoat, formaldehit ve izopropil alkol iceren FORMULA-H ve ne de % 3
kresilik asit % 2,5 hipoklorit soliisyonu, % 5 benzalkonyumkloriir, %2,5 hi-
poklorit soliisyonu, % 5 benzalkonyumkloriir, 0,02M sodyum hidroksit ve %
1-4 iyodofor iceren diger 5 dezenfektandan higbiri yenidogmusg S.P.F farele-
rindeki oocyst enfektivitesini tahribedememistir. % 3 dikonit, % 5 formalde-
hit, % 3 kloramin B, % 3 joctonel-A, % 0,2 lastanox Q ve % 0,2 mycolasta-
nox kullanilarak yiiriitiilen miiteakip girisimler de yine neonatal farelerdeki
oocyst enfektivitesini tahrib edememistir (6). Sadece % 10 luk formol ve % 5
lik amonyak muameleden 18 saat sonra oocystlerinin fareler i¢in enfeksiydz
olamamasini saglamigtir. Formaldehit veya amonyak ile fumigasyon ortamin
Oocystlerden arindirilmast icin en uygun sekil olarak tavsiye edilmektedir (6).

PROFILAKSI : Diger coccidia tiirlerinde oldugu gibi cryptosporidium
oocystlerinin yokedilmesi veya azaltilmasi ile saglanabilir. Oocystler+4°C'deki
su icinde canhliklarimi 9 aya kadar siirdiirebilirler. Oocystler en iyi sekilde %
2,5 luk K=CrO+'de saklanabilir. Hayvanlarin altliklar haftada en az 3 kere kay-
namig suyla temizlenmeli, yemlik ve suluklar her hayvan icin ayr1 olmali, stk
sik temizlenmelidir (6,9,15). Fayer ve ark. (7) hiperimmun s181r colostrumu-
nun proflaksi tizerinde etkisi hakkinda yaptiklan ¢alismada hiperummun co-
lostrum verilen buzagilarn, normal colostrum alanlara oranla kan serumlarinda
daha yiiksek kontrasyona anti-C.parvum antikorlarina sahip olduklarim ve
daha az sayida Oocyst ¢ikararak bunlardaki ishalin oldukga kisa siirdiigiinti
gozlemislerdir.
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‘TABLOII- Cryptosporidium'un Lokalize Oldugu Yerler

Yerler Buzad1 |Kuzu| Kegi ve | Tay | Kedi | Lab.1 |Maymun | Insan | Kus | Siiringen 2 | Balik
Geyik Hay.
Konjonktiva +
Tonsilla . +
Burun Dok. e
Trachea +
Brons s 5
Mide - + g +
Ince Bar. 3 -+ = + 5 +
Duodenum + + +
Tejunum + + + + | + + + +
Yuk. Kis. + I
Or. Kis. + + + o
As. Kis. 0 += + + &4
lleum + + + I + o8
Sckum + + + ot +
Barsak + + + + % +
Sp. Kelon + + +
1Diiz. Kolon +
Rektum + +
Kloaka 4
Bursa +
Pankreas Kan. + +
Safra Kan. + +
Safra Kesesi + &
Gaita ¥ +| + | + + + +

1- Ratt, fare. kobay ve tavsanlar. 2- Kingnakos ve Costa Rican Lizard'daki etkenler Cyrkosist'tir..
3- Bazi yazarlara gore Cryptosporidium'in gosterilen diger bolgelerine gore daha az spesifiktir.
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