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Bariatrik Cerrahi Konusunda Yapilan Arastirmalarin Bilim Haritalama

Teknikleri ile Bibliyometrik Analizi
Bibliometric Analysis of Bariatric Surgery Researches with Science Mapping

Techniques

Kerim Giizel

0z:

Amag: Fazla kilo ve obezite, saglik i¢in risk olugturan anormal veya asir1 yag birikimi olarak tanimlanmaktadir. Obezite i¢in birinci
basamak tedaviler arasinda diyet terapisi, fiziksel aktivite, davranig degisikligi ve ilag kullanimi yer almaktadir. Bu yontemlerin basari
saglayamadigi durumda bu kisilerin obezite ile miicadelelerinde cerrahi segenek giindeme gelmistir. Obezite cerrahisi konusu dzellikle
son otuz yilda teknolojik gelismelerin 1s1ginda olduk¢a 6nemli bir degisim ve gelisim gostermistir. Bu baglamda hazirlanan bu ¢aligma
ile konu ile ilgili yayinlanmis olan nitelikli aragtirmalar incelenerek, biitiinciil bir bakis agis1 sunabilmek agisindan “bariatrik cerrahi”
konusunun tematik geligsimi gorsellestirilmistir.

Araclar ve Yontem: Arastirmada analize dahil edilen makalelere iligkin veriler Web of Science (WoS) Core Collection veri tabanin-
dan elde edilmigtir. Bu ¢aligmada 1990-2020 yillar1 arasinda 9776 makaleye ulagilmis ve bu makalelerin verilerini analiz igin SCIMAT
ve Vosviewer programlar: kullanilmustir. Aragtirma bulgulari stratejik diyagramlar, tematik aglar, 6rtiisiim haritas: ve tematik geligim
haritasi ile bilim haritalama ve bibliyometrik analizler kullanilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Yayimlanan makale sayisinin 2001 ve sonrasinda giderek artis gosterdigi goriilmiistiir. En fazla makale ABD tarafindan
yaymnlanirken, bu iilkeyi Fransa, Italya ve Ispanya takip etmektedir. Makalelerin en fazla Ingilizce, Almanca ve Ispanyolca dillerinde
yaymnlandig1 bulunmustur. Incelenen makalelerin toplam atif sayisinin 199.761, h-indeks degerinin 141 oldugu belirlenmistir.

Sonug¢: Bu calismada; bariatrik cerrahinin 1990-2020 yillar1 arasinda ¢ok fazla gelisme gosterdigi gergegi vurgulanmaktadir. Bilim
haritalama teknikleri kullanilarak bu gelisimin dinamikleri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: bariatrik cerrahi; bibliyometrik analiz; bilim haritalama teknikleri; obezite
ABSTRACT:

Purpose: Overweight and obesity are pose health risks. First-line treatments for obesity include diet therapy, physical activity, beha-
vior modification, and medication use. In cases where these methods fail, the surgical option comes to the fore in people's struggle
against obesity. The subject of obesity surgery has shown a significant change and development in the light of technological develop-
ments. With this study prepared in this context, the thematic development of the "bariatric surgery" subject was visualized to present
a holistic perspective by examining the qualified studies published on the subject.

Materials and Methods: The data of the articles included in the analysis in the study were obtained from the Web of Science (WoS)
Core Collection database. In this study, 9776 articles were reached between 1990-2020 and SciMAT and Vosviewer programs were
used to analyze the data. The research findings were evaluated with strategic diagrams, thematic networks, overlap maps, thematic
development maps, science mapping and bibliometric analysis.

Results: It was observed that the number of published articles increased gradually in 2001 and after. Most articles were published by
the USA, followed by France, Italy and Spain. It was seen that the articles were mostly published in English, German and Spanish. It
was also determined that the total number of citations of the examined articles was 199.761 and the h-index value was 141.

Conclusion: This study emphasizes the fact that bariatric surgery showed much improvement between 1990-2020. The dynamics of
this development were studied using science mapping techniques.
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GIRIS

Viicut kitle indeksi (BMI) 25'in {izerindeki bireyler asir1
kilolu, 30'un iizerinde ise obez olarak kabul edilmektedir.
Obezite gliniimiiz Diinyasinda salgin boyutlarina ulagmis-
tir ve kiiresel hastalik yiikii verilerine gore her yil yaklasik
bes milyon insan asir1 kilo veya obezite nedeniyle hayatini

kaybetmektedir.

Obezite, yetersiz beslenmenin ¢ifte yiikiiniin bir yiiziidiir
ve bugiin Sahra alt1 Afrika ve Asya hari¢ her bolgede her
giin daha fazla obezite ile karsilagilmaktadir. Asir1 kilo ve
obezite bir zamanlar yalnizca yiiksek gelirli tilkelerde so-
run olarak kabul edilirken, giinimiizde diisiik ve orta ge-
lirli lilkelerde, 6zellikle kentsel ortamlarda, 6nemli 6lgiide
artmaktadir. Fazla kilolu veya obez ¢ocuklarmn biiyiik ¢o-
gunlugu, artis oraninin gelismis {ilkelere gore %30'dan

fazla oldugu gelismekte olan iilkelerde yasamaktadir.

Obezite igin birinci basamak tedaviler arasinda diyet tera-
pisi, fiziksel aktivite, davranig degisikligi ve ila¢ kullanimi1
yer almaktadir. Bu yontemler, obez bireyler igin uzun sii-
reli kilo aliminda maalesef her zaman basarili olamamak-
tadir. Bu yonetmelerin basari saglayamadigi durumda ki-
silerin obeziteden miicadelelerinde cerrahi segenek giin-
deme gelmektedir. Obezite i¢in cerrahi tedavinin amaci,
onemli 6l¢iide kilo kaybina neden olmak ve béylece obe-
zite ile iligkili komorbiditelerin goriilme sikligini veya iler-
lemesini azaltmak ve ayni zamanda yasam kalitesini iyi-
lestirmektir. Geng hastalarda obezite cerrahisinin uygulan-
mastyla, obezitenin yasam boyu siirecek yikic1 etkilerin-

den kurtulmak miimkiin olmaktadir.?

Tarihsel raporlar, kilo kaybia yonelik cerrahi miidahale-
nin yani bariatrik cerrahinin onuncu yiizyilda Ispanya'da
yapildigini iddia etmektedir. Yirminci yiizyilin ikinci yari-
sinda kilo verme miidahaleleri literatiirde seyrek olarak
bildirilsede, konuya iliskin belirsizlik 1990'lara kadar de-
vam etmistir. Halk saglig1 alaninda yapilan incelemelerle
obezite salgininin farkina vardiginda, bu salginla miica-

dele i¢in cerrahi yaklagimlar devreye girmeye baslamis-
tir.35

[k metabolik cerrahi operasyonun 1954'te Kremen tarafin-

dan yapildig1 kabul edilmektedir. Yapilan operasyon bir

jejuno-ileal by-pass olarak planlanmis olup proksimal je-
junum ve distal ileum arasinda ince bagirsagin ¢ogunu by-
pass eden bir anastomozdan olusmustur. Bu operasyonun
siddetli dislipidemi formlarini tedavi etmek icin tasarlan-

dig1 bilinmektedir.5-8

ilk laparoskopik gastrik by-pass 1994 yilinda gerceklesti-
rilmig, bu gelismeyi takiben obezite ve metabolik cerrahi
ve laparoskopik yontemler beklenenin {istiinde gelisim
gbstermis ve kabul gérmiistiir. Uzerinden daha yirmi yil
bile gegmeden sadece 2011 yilinda Diinya genelinde
340.000'den fazla gastrik by-pass operasyonu yapildigi
tahmin edilmektedir. Glintimiizde en yaygin teknik; kiigiik
bir mide kesesi, 70 cm'lik bir biliyer uzuv ve 150 cm'lik bir
Roux uzvunun olusturulmasinmi igermektedir. Yukarida
Ozetlenen tarihsel akigtan anlasilacagi iizere bariatrik cer-
rahi ilk jejuno-ileal by-pass’lardan bu yana uzun bir yol kat
etmistir. Zaman iginde daha kapsamli bir sindirim fizyolo-
jisi bilgisiyle yapilan bariatrik ameliyatlarin neden oldugu
komplikasyonlar azalmig, daha kisa hastanede kalis siiresi,
daha hizli iyilesme, daha az morbidite seviyeleri yakalan-
mustir. Bu durum artan hasta talebiyle sonuglanmigtir, 1

Bibliyometri tanim olarak belirlenen alanda, belirlenen sii-
rede ve belirlenen kisi/kurumlar tarafindan iiretilmis eser-
lerin ve bu eserler arasindaki iliskilerin analizidir. Bilimsel
yaynlar nicelik olarak ciddi sekilde artmaktadir. Bu artigla
beraber bilimsel geligsmelerin takibi ve analizi zorlasmak-
tadir. Farkli disiplinlerde veya bunlara ait dinamiklerdeki
degisimin bilim insanlarinca izlenmesi gerekmektedir.
Akademik alanda galiganlar giincel kalmak ve ihtiyag duy-
duklar1 verilere her an ulasmak talebindedir. Bahsedilen bu
talep ve ihtiyaclar bibliyometrik yontemlerin kullanimin

tetiklemisgtir, 1112

Bibliyometri, veri saklanan alanlardan saglanan veriler
tizerinde muhtelif ¢oziimlemelerin yapilmasi islemi sek-
linde tanimlanmaktadir. Bu ¢éziimlemeler neticesinde in-
celemeye alinan konu veya disiplinin ¢ok genis bir alan
kapsayan goriintiisii alinabilir. Bu sayede konu veya disip-
linle iliskin bilim insanlar1, yazin ve makaleler hakkindaki
bilgilere ulasilabilir, akademik performanslari konusunda
fikir edinilebilir. Bibliyometrik analiz, literatiirii kapsamli
sekilde inceleyip ilgili disiplini bir noktada gormeye

imkan vermektedir. Buna ilave olarak makale ve benzeri
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eserlerin atif performanslari hakkinda da bilgi saglamakta-
dir. Elde edilen bu bilgiler eserlerin bilimsel seviyesinin
kiymetlendirilmesinde 6nem arz etmektedir. Bibliyomet-
rik yontemlerle yapilan atif analizi ¢aligmalariyla literatii-
riin yaglanma hiz1 hesaplanabilmekte, buna gore kiitiipha-
nelerin ilgili literatiire yonelik tutumlarina karar verilmek-

tedir.11,13,14

Yukarida bahsedilen hususlarin yaninda bilimsel harita-
lama; bilimsel disiplinleri ¢atisi altinda toplayan kurulus-
larin, gesitli eserler ve yazarlar gibi farkli unsurlar arasin-
daki iliskilerin analizidir. Bilimsel haritalama da bibliyo-
metrinin temel kullamim sahalarindan biridir (Science
Mapping). Bilim haritalamanin tanimi, bir bilim disiplini-

nin gorsellestirilmesi olarak da yapilabilmektedir.56

Bilimsel haritalama amaciyla bazi yazilimlar ve program-
lar kullanilabilmektedir. Bu ¢alismada, “bariatrik cerrahi”
konusunda yayinlanmig makalelerin zaman igerisindeki
gelisimini degerlendirmek ve konuya iligkin bilimsel hari-
talamay1 ortaya koymak amaciyla SciMat ve Vosviewer

yazilimlari kullanilmustir.
ARACLAR ve YONTEM

Aragstirmada analize dahil edilen makalelere iligkin veriler
Web of Science (WoS) Core Collection veri tabanindan
elde edilmistir. WoS veri tabaninda “Topic” sekmesinde
“bariatric surgery" terimi ile yapilan taramada, dokiiman
tipi “makale” olarak belirlenmis, WoS kategorilerinden
“surgery” secilmis, y1l ve indeks sinirlandirmasi yapilma-
mugtir. Yapilan taramada 9777 makaleye ulasilmg Y7 bu
makalelerin verileri plain text formatinda indirilmis ve
analiz igin SCiIMAT programi-kullanilmugtir.*® Yapilan in-
celemede 1986 yilina ait bir makalenin analiz i¢in gerekli
verileri igermedigi belirlenmis ve analizden ¢ikartilmustir.
Analiz bulgularinda dénemsel gelisimi degerlendirebil-
mek i¢in 9776 makale 1990-1999, 2000-2009 ve 2010-
2020 olarak ii¢ doneme ayrilmistir. Analizlerde ilk do-
nemde 140, ikinci donemde 2188, iigiincii donemde 7448

makale yer almstir.

SciMAT programinda gergeklestirilen analizlerde aras-
tirma birimi olarak kelimeler kullanilmistir. Analiz 6nce-
sinde makalelerde yer alan anahtar kelimeler tekil-gogul

kullanimlari, kisaltmalar ve ayni anlama gelen kelimeler

dikkate aliarak gruplandirilmistir. Analiz sonucunda bul-
gularmin yorumlanabilecek diizeyde olmasini saglamak
amaciyla veri indirgemesi yapilmig, analizde matris tii-
riinde “co-occurrence”, normalizasyon Ol¢iimiinde “equi-
valence index”, kiime algoritmasinda “simple centers al-
gorithm”, haritalamada “core mapper”, kalite dl¢ctimiinde
h-index ve toplam atif sayisi, tematik gelisim haritasi ve
ortlisme haritasinda “inclussion index” segenekleri kulla-
nilmigtir,19-22

Arastirma bulgular stratejik diyagramlar, tematik aglar,
oOrtlistim haritasi ve tematik gelisim haritasi ile degerlendi-
rilmistir. Stratejik diyagramda, ortaya c¢ikan temalar mer-
kezilik ve yogunluk diizeylerine gore dort farkli alana yer-
lesebilmektedir. Merkezilik, temanin dissal iliskileri ile il-
gili olup diger temalar ile iligki diizeyi arttik¢a temalar di-
yagramda sag tarafa kaymaktadir. Yogunluk, temanin ig-
sel iligkileri ile ilgili olup kendi iginde iliski diizeyi artan
temalar diyagramda yukari tarafa kaymaktadir. Motor te-
malarin yer aldig1 sag iist alanda merkezilik ve yogunluk-
lar1 yiiksek olan temalar, temel ve doniisiimsel temalarin
yer aldig1 sag alt alanda merkeziligi yiiksek fakat yogun-
lugu diisiik olan temalar, gelismis ve izole temalarin yer
aldig1 sol ist alanda merkeziligi diisik fakat yogunlugu
yiiksek olan temalar, ortaya ¢ikan veya kaybolan temalarin
yer aldig1 sol alt alanda merkeziligi ve yogunlugu diisiik
olan temalar bulunmaktadir. Tematik aglarda ilgili tema
kiimesi igerisinde yer alan temalar arasindaki iliskiler go-
rilmektedir. Temalarin biiyiikliigli yayin sayisina, ¢izgile-
rin kalinlig: ise iligkinin derecesine gore degismektedir.
Ortiisiim haritasinda makalelerdeki anahtar kelimelerin
donemsel bazda sayisal olarak gelisimi degerlendirilmek-
tedir. Ortiisiim haritasinda bir énceki dénemde kullanilan
ve bir sonraki déneme aktarilan anahtar kelimelerin sayisi
ve yiizdesi, yeni kullanilmaya baglayan anahtar kelimele-
rin sayisi ve onceki donemde kullanilan fakat ilgili do-
nemde kullanilmayan anahtar kelimelerin sayis1 goriilebil-
mektedir. Tematik gelisim haritasinda temalarin dénemler
arasindaki iligkileri degerlendirilmektedir. Haritada yer
alan diiz ¢izgiler temalar arasinda tema adlariyla ayni
anahtar kelimelerin paylasildigini, kesikli ¢izgiler ise tema
adlan disinda ortak kelimelerin paylasildigini gostermek-
tedir. Cizgilerin kalinlig: iliskilerin derecesine, temalarin

biiyiikliikleri ise yayin sayisina gére degismektedir.*%2
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BULGULAR

WoS veri tabanindan indirilen makalelerin yillara gore da-
gilimi incelendiginde 2000 yilina kadar az sayida makale
yayimnlandigi, 2001 ve sonrasinda makale sayilarinin gide-

rek artig gosterdigi goriilmektedir.

WosS veri tabanindan indirilen makalelerin tilkelere gore
dagilimi1 ¢alismamizda analiz edilmistir. Buna gore en
fazla makale ABD tarafindan yaymlanirken, bu iilkeyi
Fransa, italya, Brezilya ve Ispanya takip etmektedir. Tiir-
kiye 174 makale ile 15nci sirada yer almaktadir. Makale-
lerin en fazla Ingilizce, Almanca ve Ispanyolca dillerinde
yaymlandigi, Tirk¢e yayinlanan sadece bir makale bulun-

dugu belirlenmistir.

WosS veri tabanindan indirilen 9777 makalenin toplam atif
sayisinin 199.761 oldugu, kendi kendine atiflar disiildii-
giinde 125.366 atif aldi31, bu makalelerin h-indeks degeri-
nin 141 oldugu belirlenmistir. Bu bulgulara gére en fazla

atif alan ilk ti¢ makale:

e  Schauer ve ark.lar1 tarafindan 2000 yilinda ya-
ymlanan Outcomes After Laparoscopic Roux-
En-Y Gastric Bypass for Morbid Obesity (868
atif).

e  Buchwald ve ark.lar tarafindan 2013 yilinda ya-
yimlanan Metabolic/Bariatric Surgery
Worldwide 2011 (851 atif).

e Christou ark.lar tarafindan 2004 yilinda yayin-
lanan Surgery Decreases Long-Term Mortality,
Morbidity, And Health Care Use in Morbidly
Obese Patients (840 atif) seklinde siralanmakta-
dir.

En fazla atif alan makale 2000 yilinda yayinlanan “Outco-
mes After Laparoscopic Roux-En-Y Gastric Bypass For
Morbid Obesity” isimli makaledir. En iiretken yazarlara

iligkin bulgulara gore en iiretken yazarlarin sirasiyla

e  Schauer PR (114 makale)
e  Brethauer SA (98 makale)
o Lee WJ 98 (makale) oldugu goriilmektedir.

Arastirmada analize dahil edilen makalelerde yer alan

anahtar kelimelerden en fazla kullanilan kelime “bariatric

surgery” iken bunu “obesity” ve “morbid obesity” kelime-
leri takip etmektedir. “Bariatric Surgery” 7283 kez, “obe-
sity” 3218 kez ve “morbid obesity” 3120 kez
kullanilmigtir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen
1990-1999 donemine iliskin stratejik diyagram Sekil 1’de

yer almaktadir.

izole ve Geligmis Temalar daaly

VERTICAL-L Ful RECTOMY

un@om Mator Temalar

GALLSIL@(MM 10N
@ Lentralfy

ROUXEN V@]C BYPASS

‘w‘l\“(ﬂ[:@/ﬂ MENT
LAP@OW

Ortaya Cikan veya Temel ve Dandgimsel
Kaybolan Temalar Temalar

Sekil 1. 1990-1999 donemine iligkin stratejik diyagram

Bu donemde 13 tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalardan 5 ta-
nesi motor tema (“reoperation”, “vertical linear gastrec-
tomy”, “health”, “morbid obesity”, “experience”), 2 tanesi
izole ve gelismis tema (“gallstone formation”, “obesity”),
2 tanesi temel ve doniigiimsel tema (“complications”, “fol-
low up”), 4 tanesi ortaya c¢ikan veya kaybolan temadir
(“roux en y gastric bypass”, “surgical treatment”, “by-
pass”, “laparoscopy”). Bu dénemin motor temalarindan
olan “morbid obesity” temasiyla iligkili makale say1lar1, bu
makalelerin atif sayilari, h-indeks degerleri Tablo 1’de su-
nulmustur. “Morbid obesity” temasindan sonra en fazla
makale yayinlanan ve en yiiksek h-indeks degerine sahip
temanin “complications” temasi, en fazla atif alan temanin
ise “health” temasi oldugu goriilmektedir. Tematik ag ana-
lizine gére “morbid obesity” temast, “vertical banded gast-
roplasty”, “bariatric surgery”, “gastric bypass”, “surgery”

ve “gastroplasty” temalari ile iliskilidir.
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Tablo 1. Temalara iliskin Bulgular (ilk Bes tema)

1990-1999 Donemi

Yaym Auf h-In-

Tema Adi Sayist  Sayist  dex Merkezilik  Yogunluk
Morbid obesity 88 3,046 31 87.03 38.62
Complications 10 247 8 50.68 10.34
Obesity 5 293 5 32.84 18.83
Follow up 4 137 4 39.9 9.52
Health 3 338 3 36.93 48.61

2000-2009 Donemi

Yaym Auf h-In-

Tema Adi Sayist  Sayist  dex Merkezilik  Yogunluk
Morbid obesity 1639 67,541 108  92.87 39.15
Vertical

banded 212 12,917 63 41.19 5.73

gastroplasty

Outcomes 172 7,154 48 32.17 4.21
Biliopancreatic 156 9,23 54 29.15 5.97
diversion
Experience 128 6,177 46 26.46 4.74
2010-2020 Dénemi

Yaymm Auf h-In-
Tema Adi Sayist  Sayisi  dex Merkezilik  Yogunluk
Bariatric sur- 5,086 72,993 85 100.13 31.31
gery
Outcomes 1,089 16,209 54 50.16 5.01
Body massin- 307 4761 35 = 222 2
dex
Metabolicsur- 288 5463 37  19.82 6.95
gery
Insulin re- 216 4052 34 14.26 5.46
sistance

Yapilan analizler sonucunda elde edilen 2000-2009 done-
mine iligkin stratejik diyagram Sekil 2°de yer almaktadir.
Bu donemde 18 tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalardan 8§ ta-
nesi motor tema (“morbid obesity”, “ghrelin”, “over-

2

weight”, “biliopancreatic diversion”, “vertical banded gas-
troplasty”, “experience”, “outcomes”, “gastroesophageal
reflux”), 2 tanesi izole ve gelismis tema (“insulin re-
sistance”, “hypertension”), 2 tanesi temel ve doniisiimsel
tema (“management”, “risk factors™), 6 tanesi ortaya ¢ikan
veya kaybolan temadir (“disorders”, “therapy”, “preven-
tion”, “bariatric”, “laparoscopic  gastric  bypass”,

“weight”).

zole ve Geligmis Temalar

Temel ve Donlimsel Temalar

Ortaya Gikan veya Kaybolan

Sekil 2. 2000-2009 donemine iligkin stratejik diyagram

Bu donemin motor temalarindan olan “morbid obesity” te-
mastyla iligkili makale sayilari, bu makalelerin atif sayi-
lar, h-indeks degerleri Tablo 1°de sunulmustur. “Morbid
obesity” temasindan sonra en fazla makale yayinlanan, en
fazla atif alan ve en yiiksek h indeks degerine sahip tema-
nin “vertical banded gastroplasty” temasi oldugu goriil-
mektedir. Tematik ag analizine gore “morbid obesity” te-

99 ¢ LIS

masinin “laparoscopy”, “bariatric surgery”, “complicati-

ons”, “gastric bypass” ve “weight loss” temalari ile iligkili

oldugu goriilmektedir.

Yapilan analizler sonucunda elde edilen 2010-2020 déne-
mine iligkin stratejik diyagram Sekil 3’te yer almaktadir.
Bu donemde 29 tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalardan 12

CEINT3

tanesi motor tema (“bariatric surgery”, “glucagon like pep-
tide 17, “gastroesophageal reflux disease”, “metabolic sur-
gery”, “conversion”, “insulin resistance”, “outcomes”,
“biliopancreatic diversion”, “depression”, “body mass in-
dex”, “management”, “prevalence”), 3 tanesi izole ve ge-
lismis tema (“massive weight loss”, “physical activity”,
“readmission”), 3 tanesi temel ve doniisiimsel tema (“me-
dical therapy”, “roux en y gastric bypass”, “metaanaly-
sis”), 11 tanesi ortaya ¢ikan veya kaybolan temadir (“by-

2« 2, LI CLNT3

pass”, “questionnaire”, “safety”, “mechanisms”, “absorp-

EEIT3 CERNNTS 2

tion”, “predictors”, “multicenter”, “cardiovascular risk”,
“laparoscopy”, “long term outcomes”, “quality”). Bu do-
nemin motor temalarindan olan “bariatric surgery” tema-
styla iligkili makale sayilari, bu makalelerin atif sayilari, h-
indeks degerleri Tablo 1’de sunulmustur. “Bariatric sur-
gery” temasindan sonra en fazla makale yaymlanan, en
fazla atif alan ve en yiiksek h indeks degerine sahip tema-
nin “outcomes” temast oldugu goriilmektedir. Tematik ag
analizine gore “bariatric surgery” temasmnin “morbid obe-
sity”, “gastric bypass”, “sleeve gastrectomy”, “weight

loss” ve “obesity” temalar1 ile iligkili oldugu goriilmekte-

dir.

113



Ahi Evran Med J. 2021;5(2):109-119

Izolo vo Gollsmis a

Temalar e Ry s

Motor Temalar

5,086
PEpTIoE
ROESOPH, EFLUX-DISEASE

Q.e—.mcg

o -sxemm
o er)n

@
au:@mn: mEoIq .
@ @

e Ms

@

Sekil 3. 2010-2020 donemine iligkin stratejik diyagram

- Arastirmada analiz edilen donemlerdeki temalar arasin-

e daki iliskiler Sekil 4’te sunulmustur. Bu iligkiler arasinda
@‘@ 6ne cikan bulgulara gore; 11k iki donemde de temel motor
oo @Eyrors tema olarak yer alan “morbid obesity” temasinin son do-
nemden “bariatric surgery” temasi ile gii¢lii bir iligki gos-

o @y terdigi, ikinci donemdeki “morbid obesity” temasinin ilk
ETesls

D . ve son dénemde de yer alan “laparoscopy” temasi ile de
S A iliskili oldugu goriilmiistiir.
Ortaya Cikan veya Temel ve Donigimsel
Kaybolan Temalar Temalar

REOPERATION
@

\ —
\ ~ - - e
\ -~ —
N =
—_ -~ l e =
N - — ———< T/
\ - d
\ s~
N s ~ -
e TR T X AL s —
\ ~ _—
~ — 7
~ —_
—— s

A
7

\
Y

Groac

TROATMENT

A AP AROSCOPY

oM HER AP Y

~ 7
AL -BANDED ; GAST RO AST v,

X
4&} e

EHBILIOPANCREATIC -DIVERSION

1990-1999 2000-2009 2010-2020

- BARIATRIC -SURGERY
— 7

ALV CAGO N-LIKE- P EeT IO

IpovTrcomes

APMETABOLIC - SURGERY

s
CcONVERSION
~ . e
= ;
> ’
S~
s ) SEINSULIN-RESISTANCE
’
s
s /

’ //O<;A:~xu()l BOPHAGEAL-REFLUX- O
’

AP HY SICAL-ACTIVITY
s

HREADMISSION
MASSIVE-WEIGHT - LOSS
POEPRESSION

TP R EVALENG £

P EDICAL-THERAPY

T ANAC EMENT

~

DM ECHANISMS

P REDICTORS

LA AR O SC O PY

PABSORPTION

EPMULTICENT B

DRUESTIONNALRE

~
NDCARDIOVASCULAR - R ISK

b
.
T\pronG-TeErRM-OUTCOMES
Y
Y
LY

‘oouaLiTy

PR OUX-EN-Y - GASTRIC -BYPASS

2
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ikinci dénemin motor temalar arasinda bulunan ve son
donemde de daha belirgin bir sekilde motor temalar ara-
sinda yer bulan “outcomes” temasinin kendi aralarindaki
iliski diginda “quality” temast ile de iligkili oldugu, ikinci
donemde izole ve gelismis temalar arasinda yer alan ve
son dénemde diger temalar ile iligkisini artirarak motor
temalar arasina giren “insulin resistance” temalar1 ara-
sinda gii¢lii bir iligki oldugu, son iki donemde de motor
temalar arasinda yer alan “biliopancreatic diversion” te-
masinin ilk donemden “vertical lineal gastrectomy” te-
masit ile iligki gosterdigi, ikinci donemde yer alan “gast-

roesophageal reflux” temast ile son dénemdeki “long

term outcomes” temalar1 arasinda giiglii iliski oldugu,
ikinci donemde bulunan “therapy” temasinin ilk dénem-
den “complications” ve “obesity” temalari ile son donem-
den ise “depression” ve “roux en y gastric bypass” tema-
lart ile iligkili oldugu goriilmektedir. VOSviewer progra-
minda yapilan analize gore anahtar kelimelerin Baglanti
Giicii Ag Haritas1 Sekil 5°de, yazarlarin ortak yazar ana-
lizi is birligi baglantilarinin ag haritasi ise Sekil 6'da ve-

rilmistir.
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Sekil 6. Ortak Yazar Analizinin Ag Haritasi.
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Sekil 6'da Mide Ameliyati kavramini ele alan yazarlarin
ortak yazar analizinin ag haritasi en az 30 yazar arasindaki
is birligi agmi gostermektedir. Bu ag haritasinda Lee, Bret-
hauer ve Mitchell baglanti gruplari oldugu goériilmektedir.
Ag haritasina bakildiginda bu yazarlarin kendi baglanti
gruplar igerisindeki baglantilarinin yiiksek oldugu fakat
ti¢li birbirinden uzak konumlandigindan aralarindaki ag

baglantisinin olmadig1 sonucuna varilmaktadir.
TARTISMA

Calismamizda yapilan analizlerde ilk on y1l ile takip eden
on yillar arasinda makale sayisindaki ¢arpict artis dikkat
cekmektedir. 11k on yilda say1 140 iken takip eden on yil-
larda sayimnn, sirasiyla 15 ve 53 kat arttign gortilmistiir.
Laparoskopik gastrik by-pass cerrahisinin 1994 yilinda
gerceklestirildigi, bu gelismeyi takiben obezite ve metabo-
lik cerrahi beklenenin iistiinde gelisim gosterdigi ve kabul
gordiigi dikkate alindiginda bu durumun beklenen bir so-
nug oldugu degerlendirilmistir. Bu sonucu dogrular nite-
likte, WoS veri tabanindan indirilerek aragtirmamiz kapsa-
mina dahil edilen makalelerin yillara gére dagilimi goz
oniinde bulunduruldugunda 2001 yili ve sonrasinda ma-

kale sayilarmin giderek artig gosterdigi goriilmektedir.®1°

Makalelerin iilkelere gore dagilimia gore en fazla makale
ABD tarafindan yayinlanmis, bu iilkeyi Fransa, Italya,
Brezilya ve Ispanya takip etmistir. Tiirkiye 174 makale ile
15°nci sirada yer almistir. ABD, Ingiltere, Almanya gibi
akademik alanda s6z sahibi olan iilkelerin, bariatrik cerrahi
konusundaki ¢aligmalarda da 6ne ¢iktiklar goriilmektedir.
Tiim tibbi yaynlar dikkate alindiginda, ABD, Cin, Ingil-
tere ve Almanya ilk siralarda olup, Tirkiye 16. sirada yer
Aragtirmamizda en iiretken yazarin Prof. Dr. Philip Scha-
uer oldugu belirlenmistir. Dr. Schauer bariatrik cerrahi ala-
ninin en tanman ve kidemli iiyelerinden biri olan saygin
bir bilim insanidir. Amerikan Metabolik ve Bariatrik Cer-
rahi Dernegi'nin baskanligini tistlenmis, Diyabet Cerrahisi
Zirvesi Es Bagkani olarak gorev yapmustir. Dr. Schauer'in
klinik ilgi alanlar1 obezite, diyabet ve metabolik cerrahidir.
Obezite ve diyabet hastalar1 iizerinde 10.000 civarinda
ameliyat gerceklestirmig, bu alanda verdigi eserlere
20.000'den fazla atif yapilmistir. Makalemizde elde edilen
bulgularin da dogruladig: sekilde Dr. Schauer, ilgi alanlar
itibariyle en ¢ok takip edilen aragtirmacilarin basinda gel-

mektedir.3°

almaktadir. Bununla birlikte, atif sayilarina bakildiginda
Tiirkiye daha gerilerde yer almaktadir. Arastirmamiza
benzer makalelerin bulgular incelendiginde ABD, Ingil-
tere, Italya, Isveg gibi iilkelerin dne ¢iktig1 gériilmektedir.
Tiim tibbi yayinlar dikkate alindiginda; diger iilkeler ara-
sinda 6ne ¢ikan Cin’in konu bariatrik cerrahi olunca ilk si-
ralarda yer almadigi, daha gerilerde yer alan Isveg’in ise
diger iilkelerin 6niine gectigi belirlenmistir. S6z konusu s1-
ralama farkliliklarin tilkelerin yogunlastiklart bilim alan-
lar1 ile iliskili oldugu, Isve¢’te bariatrik cerrahi alanma
0zel bir ilginin olmasinin veya bu alanda uzmanlasmis ¢ok
sayida saglik kurulusu bulunmasinin kuvvetle muhtemel
oldugu diisiiniilmiigtiir.33-3°

En fazla atif alan makale Schauer ve arkadaslari tarafindan
2000 yilinda yaymlanan “Outcomes After Laparoscopic
Roux-En-Y Gastric Bypass For Morbid Obesity” isimli
makaledir. Bu makalede en sik uygulanan prosediirlerin
basinda gelen laparoskopik gastrik by-pass operasyonuna
ait yaymlardan elde edilen geri doniiglerin incelendigi an-
lasilmaktadir. Laparoskopik operasyonlar 1960’11 yillarda
hayatimiza girmis 1990’11 yillarda rutin olarak uygulan-
maya baglamistir. Bu nedenle yaklasik on yillik operasyon
tecriibelerinin yer aldigi bilgileri iceren bu makalenin
alanda ¢aligan bilim insanlarinin ilgisini cekecegi beklenen
bir sonugtur. En ¢ok incelenen on makalenin arasinda dort
tanesi “Bariatric Surgery Worldwide” serisine ait yillar
icinde yayimlanan makalelerdir ve bunlar, en sik incelenen
makalede oldugu gibi bariatrik cerrahi operasyonlarina ait
tecriibelerin incelendigi eserlerdir. Bu nedenle de diger ya-

yinlara gore 6ne ¢ikmalari sasirtict degildir.36-38

Yapilan analizlerde elde edilen 1990-1999 dénemine ilis-
kin stratejik diyagramda motor temalar arasinda “vertical
banded gastroplasty” dikkat g¢ekmektedir. Dikey bantli
gastroplasti olarak da ifade edilmekte olan bu teknik, gii-
niimiizde nadiren uygulanan, ancak 1980'lerde ve
1990'larda popiiler olan bariatrik bir prosediirdiir. Vertical
banded gastroplasty hastalarinin biiyiik bir yiizdesi uzun
vadede yeniden ameliyat gerektirdiginden, bu prosediiriin
giintimiizde kullanimi sinirlidir. Bu nedenle “vertical ban-
ded gastroplasty” 1990-1999 ve 2000-2010 dénemlerine
diyagramda yer alirken kullaniminin sinirlanmasiyla iler-

leyen yillara ait diyagramda yer almamistir. Dikkat ¢ceken
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temalardan bir digeri “Roux-en-Y gastric bypass” temasi-
dir. Roux-en-Y prosediiriiniin tarihi, yiizy1ilin baslarina ka-
dar uzanmaktadir. Gastrointestinal tikanikligi olan hasta-
lar tedavi etmek icin gelistirilmistir. ik bariatrik Roux-
en-Y ameliyat: 60’11 yillarin sonunda gerceklestirilmistir.
Yillar i¢inde degisikliklere ugrayan prosediir giiniimiizde,
mevcut en iyi kisitlayict ve emici olmayan teknik olarak
kabul edilmektedir. Roux-en-Y gastrik baypas, Amerikan
Metabolik ve Bariatrik Cerrahi Dernegi ve Ulusal Saglik
Enstitiileri tarafindan kilo verme cerrahisi i¢in "altin stan-
dart" olarak kabul edilmektedir. Prosediire devem eden ilgi
nedeniyle Roux-en-Y gastrik bypass 2000-2010 ve 2010-

2020 dénemindeki temalar iginde de yer almaktadir.%4

“Biliopancreatic diversion” ve “laparoscopic gastric by-
pass” temalar1 da bu donemin dikkat ¢eken diger temalari-
dir. Her iki tema da obezite cerrahisinde kilometre tasi ola-
rak nitelenebilecek 6nemli cerrahi prosediirleri tanimla-
maktadir. Biliopankreatik diversiyon, jejuno-ileal bypass
operasyonuna daha giivenli bir malabsorptif alternatif ola-
rak tasarlanmigtir. Asirt kilo kaybr nedeniyle 6miir boyu
takip gerektirebilmektedir. Laparoscopic gastric bypass’a
iligkin ilk vaka serisi 1994 yilinda yayinlanmistir. Oldukca
zor bir prosediir olup bazi1 dezavantajlara sahiptir. Bu pro-
sediir, yukarida incelenen Roux-en-Y gastrik bypass pro-
sediiriiniin laparoskopik olarak yapilan seklidir. Laparos-
kopik yaklasimin avantajlarina ragmen, agik bariatrik cer-
rahi morbid obez hastalarin tedavisinde hala 6nemli bir rol
oynamaktadir. Laparoskopik bariatrik cerrahi i¢in goreceli
kontrendikasyonlar; asir1 yiiksek viicut kitle indeksi olan
hastalar1, daha 6nce ¢ok sayida iist karin ameliyati gegiren
hastalar1 ve daha once bariatrik cerrahi gecirmis hastalar
icermektedir. Laparoskopik yaklagimin diger bir sinirla-
masi, deneyimsiz cerrahlar i¢in zorlu bir teknik olmasin-
dan kaynaklanmaktadir, bu alanda 6zel olarak egitim al-
mamis cerrahlar i¢gin uygun bir ameliyat degildir %

Makalemizde bariatrik cerrahinin gegmis 30 yilinin 1990-
2020 yillar1 arasindaki yapist ve egilimleri incelenmistir.
Bu nedenle bariatrik cerrahi alaninda kullanilan prosediir
ve tekniklerin kullanim sikliklarma gore on yillik tema-
larda yer almasi dogaldir. “Outcomes”, “long term outco-
mes”, “experience” gibi bariatrik cerrahi alaninda edinilen

tecriibelerin ve prosediir ve tekniklere iligkin degerlendir-

melerin paylasildig1 makalelerin yogun olarak incelendi-
gini anlatan temalarin her donemde bulunmasi bu savimizi

ispatlar niteliktedir.

Calismamizda 2010-2020 dénemine ait temalardan “Glu-
cagon like peptide 1” tartigilmast gereken bir temadir. En
poptiler bariatrik prosediirlerden yukarida tartigilan Roux-
en-Y gastrik By-Pass, metabolizmayi kilo kaybindan ba-
gimsiz bir sekilde etkiledigi diistiniildiigiinden, genellikle
metabolik ameliyat olarak kabul edilmektedir. Bu metabo-
lik ameliyat kabuliinii desteklemek amaciyla post-operatif
kilo kaybindan 6nce glukoz homeostazinda iyilesmeler,
insiilin duyarlihi@min artmasi ve tip 2 diabetes mellitus ila-
cinin kesilmesi gibi uygulamalar yapilabilmektedir. Bu et-
kinin altinda yatan mekanizmalar bilinmemekle birlikte;
hem hayvan modellerinde hem de insanlarda Roux-en-Y
gastrik By-Pass sonrasi yaygin bulgulardan birinin, Gluca-
gon like peptide 1 basta olmak {izere gesitli bagirsak pep-
tidlerindeki keskin postprandiyal yiikselme oldugu tespit
edilmigtir. Endojen Glucagon like peptide 1 sinyalindeki
artig, ameliyat sonrasi kilo kaybima ve glikoz metaboliz-
masinda iyilesmelere yol agan birincil bir yol olarak kabul
edilmektedir. Son on yilda bilim insanlar tarafindan yo-
gun olarak incelenen bu konu arastirmamizda elde edilen
verilere de yansimugtir,*344

Calismamizda 2010 yilindan sonraki temalardan tartigil-
mas1 gereken diger bir temanin da “Meta-Analysis” temasi
oldugu degerlendirilmistir. Bariatrik cerrahinin hayatimiza
girmesi ve gelisme gostermesi 60’11 ve 70’li yillardan son-
rasina dayanmakta olup nispeten yeni bir bilim alanidir.
Konuya iliskin literatiiriin incelenerek; obezite tedavisinde
bariatrik cerrahiye kars1 medikal tedavi, bariatrik cerrahi-
nin etkinligi ve riskleri, obez ¢ocuklar ve ergenler i¢in ba-
riatrik cerrahi gibi konularin aragtirilmasi genellikle son on
yilda gergeklestirilmistir. Meta-Analiz ¢aligmalar1 kanita
dayali tip alanin en nitelikli ¢aligmalarindan biri olarak ka-
bul edilmektedir. Bu nedenle meta-analizlerden elde edi-
len veriler arastirmacilar tarafindan oncelikli olarak tercih
edilmektedir. Bu durum “Meta-Analysis” temasinin 2010

yilindan sonraki temalar arasinda yer almasmin nedeni-

dir.%547

Arastirmamizda VOSviewer programinda yapilan analize
gore anahtar kelimelerin baglanti giicii ag ve yogunluk ha-

ritalarindaki bulgular beklendigi gibidir. Bariatric Surgery
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ile morbid obesity, obesity ve weight loss gibi sebep-sonug
iliskili kelimeler ve gastric bypass, sleeve gastrectomy,
roux-en-y gastric bypass gibi prosediir isimlerinin yogun

ve gliglii olarak baglantili oldugu belirlenmistir.

Arastirmamizda Bariatric Surgery ile ilgili ortak yazar
analizleri incelenmistir. Ortak yazar analizine gore en ¢ok
isbirligi kurulan yazarlar arasindaki ag ve yogunluk hari-
tas1 birlikte incelenmistir. Buna gére baglanti giicii en yiik-
sek olan yazar Lee, Wei-Jei oldugu tespit edilmistir. Bu
yazar1; Schauer, Brethauer, Ser ve Lee YC izlemektedir.
Ad1 gecen yazarlarin tamami bariatrik cerrahi konusunda,
alanmin yetkin isimleri olarak kabul edilmektedir. Dr.
Schauer aragtirmamizda en iretken yazar olarak tespit

edilmis, bu husus yukaridaki paragraflarda tartigilmigtir.

Dr. Schauer ve Dr. Brethauer ABD vatandasidir. Her ikisi
de bariatrik cerrahi alaninin en tanman ve kidemli bilim
insanlarindan olup Amerikan Metabolik ve Bariatrik Cer-
rahi Dernegi'nin baskanligini tistlenmis kisilerdir. Obezite
ve diyabet alaninda say1siz operasyon yapmis ve bu alanda
sayisiz eser vermislerdir. One ¢ikan diger bilim insanlart
olan Dr. Lee WJ, Ser ve Lee YC Tayvanhdir. Her ii¢
isimde bu tilkede yasamakta ve Dr. Lee WJ ve Dr. Ser aym
saglik kurulusunda gérev yapmaktadir. Arastirmamizda
yapilan incelemede tespit edilen en fazla atif alan makale-
ler arasinda Tayvanli bilim insanlarina ait makale bulun-
mamaktadir. Bununla birlikte literatiir incelendiginde her
ti¢ bilim insaninin isimlerinin birlikte yer aldig1 ¢ok sayida
ortak makalelerinin yer aldig1 goriilmektedir. S6z konusu
yazarlar1 ortak yazar haritasina dahil eden hususunda bu
oldugu degerlendirilmistir.*8-5!

Bu ¢aligmada; obezite cerrahisinin 1990-2020 yillar ara-
sinda ¢ok fazla gelisme gosterdigi ve bu siire zarfinda bu
alandaki egilimlerin de degisime ugradigi gergeginden
yola ¢ikilarak bilim haritalama teknikleri kullanilarak bu
degisimin dinamikleri incelenmistir. Bu aragtirma, akade-
misyen, arastirmaci ve konuya ilgi duyan tim paydaslarin
obezite cerrahisi konusunu biitlinciil bir bakis agis1 ile go-
rebilecekleri sekilde gorsel haritalama teknikleri ile yapi-
lan alandaki 6zgiin makalelerdendir. Bu agidan alandaki

6nemli bir ag131 kapatabilecegi degerlendirilmektedir.
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