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Oz: Bu calismada, erkek ve disi Ankara kegcisi oglaklarinda, yiksek sicaklik gbsteren aylarda, tiroit
hormonlarinin (triiyodotironin=T3 ve tiroksin=T4) kan serum seviyeleri arastiriimistir. Mayis, Haziran, Temmuz
ve Agustos aylarinda T3 kan serumu duzeyleri erkek ve disi oglaklar igin sirasiyla; 129.86+6.960,
136.64+6.320, 107.14+6.120, 98.18+5.490 ng/dl ve 134.60+2.700, 140.80+14.900, 113+12.500, 103.33+8.140
ng/dl olarak belirlenmistir. T4'in kan serumu dulzeyleri ise erkek ve disi oglaklar igin sirasiyla; 7.09+0.381,
8.19+0.459, 6.94+0.312, 6.54+0.263 pg/dl ve 7.27+0.333, 8.58+(0.506, 6.58+0.243, 6.41+0.196 ng/dl olarak
belirlenmistir. T3 ve T4’Un genel ortalamalar ise ayni aylar igin sirasiyla; 131.92+5.500, 138.32+6.980,
109.59+6.140, 100.27+4.590 ng/dl ve 7.16+0.261, 8.35+0.338, 6.79+0.209 ve 6.49+0.174 pg/dl olarak
saptanmistir. Tiroit hormonlarinin Temmuz ve Adustos aylarinda yiksek gevre sicakligindan énemli (P<0.01)
duzeyde etkilendikleri belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ankara kegisi, oglak, tiroit hormonlari

Changes in Serum Thyroid Hormones Levels in Angora Goat Kids

Abstract: In this study, changes in the blood serume levels of thyroid hormones (Triiodothyronine=T3,
Thyroxine=T4) of male and female Angora goat kids during the months of high temperature. For the months of
May, June, July, and August, the T3 levels in the blood serume for the male and female kids were found to be,
129.86+6.960, 136.64+6.320, 107.14+6.120, 98.18+5.490 ng/dl and 134.60+2.700, 140.80+14.900,
113+12.500, 103.33+8.140 ng/dl. respetively. At the same time, the T4 levels in the blood serume of the male
and female kids were found to be, 7.09+0.381, 8.19+0.459, 6.94+0.312, 6.54+0.263 pg/dl and 7.27+0.333,
8.58+(0.506, 6.58+0.243, 6.41+0.196 ng/dl respetively. For the same months, the general aveage of the T3 and
T4 levels of male and female kids were found to be, 131.92+5.500, 138.32+6.980, 109.59+6.140, 100.27+4.590
ng/dl and 7.16+0.261, 8.35+0.338, 6.79+0.209 and 6.49+0.174 ng/dl respectively. It was determined that the
thyroid hormones were significantly affected (P<0.01) by the high environmental temperature during July and
August.
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Girig

Hayvan organizmasinda metabolizma (izerinde
onemli katkilari olan hormonlardan biri de tiroit
hormonlandir (TH). TH’'nin asil etkisi hemen butin
dokularin metabolizma hizini artirmasidir. TH’nin genel
etkileri ise hicrelerin gelismesi, bliyime ve normal
calismasini saglayan olaylarin dizenlenmesi, kalori
saglanmasi, kalp damar sisteminin etkinliklerinin
normal bigcimde surdlriimesi ve tiroit uyarici hormon
salinimmin kisittanmasi seklinde siralanabilir. TH’ nin
diger onemli etkileri ise ergenlikten dnceki donemde
blylmeyi uyarmasi ve ayrica, st verimi lizerine yarar-
Ii ve dlizenleyici etkilere sahip olmasidir (Yilmaz 1999).

* Doktora tezinden hazirlanmistir.
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Evcil hayvanlarin blyume, sit ve lif gibi verim
ozelliklerinin -~ devamlihgr  agisindan  tiroit  bezi
fonksiyonunun ve THnin etki mekanizmalarinin
bilinmesi gerekmektedir. TH’nin kan dolasim dizeyleri
hayvanlarin metabolik ve beslenme durumlarinin
belirlenmeleri igin  kullanilabilmektedir. Tiroit bezi
aktivitesindeki degisim dolayl olarak kandaki TH’nin
konsantrasyonunu da  degistirmektedir.  Yapilan
arastirmalara gore, mevsimsel degisimi tiroit bezi
aktivitesinde ve kan TH konsantrasyonlari Uzerinde
etkili olmaktadir (Yilmaz 1999). Ayrica, TH'nin
konsantrasyonlarindaki degisimler yem alimi, Greme
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ve lif uretimi gibi belirli fizyolojik fonksiyonlari dnemli
dizeyde mevsime bagimlilik gésteren koyun ve kegi
yetistiriciliginde ve ozellikle de geleneksel yetistiriciligin
yapildigi durumlarda énemli fonksiyona sahiptir. Clnki
TH’nin konsantrasyonlarindaki bu degisimler, gercekte
hayvan metabolizmasinin farkli g¢evre kosullarina,
besin ihtiyaci ve teminindeki farkliliklara ve farkli
fizyolojik dénemler esnasindaki homeostatik olarak
degdisimlere karsi uyum gOstermesini saglamaktadir
(Todini 2007).

Bu arastirmada eseysel olgunluk ddénemi
Oncesinde bulunan Ankara kegisi oglaklarinda yaz
aylar esnasinda TH'nin degisimi arastiriimistir. Bu
calismanin, Tirkiye’de Ankara kegilerinde bu amaca
yonelik olarak yapilan ilk arastirma olmasi nedeniyle
elde edilen bulgularinin, Ankara kegisi yetistiriciliginde
temel tiroit fizyolojisi ve TH’nin degisimleri ile basta
tiftik olmak Uzere verim Ozellikleri arasindaki iligkileri
arastirmaya yonelik olarak yapilacak ¢alismalara katki
saglayacagi dusincesindeyiz.

Materyal ve Yontem

Hayvan Materyali: Arastirmanin materyalini,
Yerkdy Hayvancilik Arastirma Enstitisu
Mudirligid’nde yetistiriimekte olan 15 bag disi ve 22
bas erkek olmak Uzere toplam 37 bas Ankara kegisi
oglagi ve bunlardan elde edilen kan Ornekleri
olusturmustur.  Arastirmada  kullanilan  oglaklara
isletmedeki ile ayni bakim ve besleme yontemleri
uygulanmistir.

Hormon Analizleri: Hormon analizleri i¢in her bir
oglaktan Mayis, Haziran, Temmuz ve Agustos
aylarinda olmak Uzere toplam 4 kez, Vena jugularis’ten
steril vakumlu tuplerle 10 ml kan 6rnegdi alindi. Alinan
kan o6rnekleri 4000 devir/dak'da santriflj edilmis ve
ayrilan kan serumlari steril saklama tiplerine
aktarilarak -20 °C’ye ayarli derin dondurucuda
muhafaza altina alinmigtir. Hormon analizleri Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Eliza Laboratuvar’nda
gerceklestiriimistir. T3 analizi i¢cin Mikropartikuler
Enzim Immiinoassay (MEIA) ve T4 analizi igin ise
Floerasan Polarizasyon immiinoassay (FPIA) yontemli
AXSYM cihazi kitleri kullaniimistir (Anonim 2003a).

istatistiksel ~ Analizler: Uzerinde  durulan
Ozellikler bakimindan; dénem canl agirliklari, cinsiyet,
dodum tipi ve ay faktdéri seviyelerinin ortalamalari
arasinda farkhihgr beliremek amaciyla, Tekrarlanan
Olclimlii Faktériyel Varyans Analizi yapilmistir. Yapilan
varyans analizi sonucunda; hangi aylarin ortalamalari
arasinda fark oldugunu belirlemek amaciyla c¢oklu
karsilastirma yéntemlerinden Duncan Testi
kullaniimigtir (Gurbtz ve ark. 2003). Hesaplamalarda
STATISTICA, MINITAB ve MSTAT istatistik paket
programlari kullaniimistir.

Bulgulari ve Tartigma

Hayvanlarda kan dolagimindaki T3 hormonunun
ana kaynaginin T4 hormonu olmasi nedeniyle bu
calismada Ankara kecisi oglaklarinda T3 ve T4
hormonlarinin  degisimlerine iligkin bulgular birlikte
degerlendirilmistir.

Bu arastirmada, Ankara kegisi erkek ve disi
oglaklarinda Mayis, Haziran, Temmuz ve Agustos
aylarinda kan serumunda saptanan T3 ve T4
hormonlarina iliskin fenotipik parametreler sirasiyla
Cizelge 1 ve 2’de, bu hormon dlzeylerinin aylara gére
dagilimlari ise Sekil 1 ve 2' de verilmistir.

Cizelge 1 ve 2'den gorilebilecedi gibi Ankara
kecisi odlaklarinda Mayis, Haziran, Temmuz ve
Agustos aylarinda kan serumu T3 seviyesi ortalamalari
erkek ve disi oglaklar icin sirasiyla; 129.86+6.960,
136.64+6.320, 107.14+6.120, 98.18+5.490 ng/dl ve
134.60£2.700, 140.80+14.900, 113+12.500,
103.334£8.140 ng/dl. T4'Gn kan serumu duzeyleri ise

erkek ve disi oglaklar icin sirasiyla; 7.09+0.381,
8.19+0.459, 6.94+0.312, 6.54+0.263 pg/dl ve
7.27+0.333, 8.58+(0.506, 6.58+0.243, 6.41+0.196

ng/dl olarak saptanmistir. Yapilan istatistiksel analizler
sonucunda ay, cinsiyet ve canh agirlk faktérinin T3
ve T4 dizeyi uzerinde 6nemli bir etki gostermedigi
belirlenmistir.

Bu arastirmada T3 ve T4' Gn genel ortalamalari
ise yine ayni aylar icin sirasiyla 131.92+5.500,
138.3246.980, 109.59+6.140, 100.27+4.590 ng/dl ve
7.16+0.261, 8.35+0.338, 6.79+£0.209 ve 6.49+0.174
po/dl olarak saptanmistir. T3 hormonunun genel
ortalamasi bakimindan Mayis ile Haziran ve Temmuz
ile Adustos aylar arasinda o6nemli bir farhiligin
olmamasina karsin, Mayis ve Haziran aylarinin
Temmuz ve Agustos aylarindan olan farkhliklar
o6nemlidir (P<0.01). T4 hormonun genel ortalamasi
bakimindan ise Mayis ayinin Haziran ve Agdustos
aylarindan, Haziran ayininda diger aylarin tamamindan
6nemli duzeyde farklihk g0sterdigi belirlenmistir
(P<0.01).

Ankara kegisi oglaklarinda eseysel olgunluk
oncesi dénemde T3 ve T4 hormonlarinin degisimlerini
saptamaya yonelik olarak gerceklestirilen bagka bir
arastirmaya ulasilamamasi nedeniyle, bu arastirmada
T3 ve T4 duzeylerine iliskin elde edilen fenotipik
parametrelerin Ozellikle oglaklar ile karsilastirimasi
mumkidn olmamistir. Bununla birlikte, arastirmada T3
dizeyleri bakimindan Mayis - Adustos aylarinda elde
edilen degerlerin, Colavita et al. (1983) ve Yilmaz
(1999) tarafindan kegciler icin bildirilen sirasiyla 50-700
ng/dl ve 90-190 ng/dl'lik sinirlarin igerisine girdigi
sOylenebilir. T4 degerlerinin ise, Colavita et al.
1983)' nin kegiler icin bildirdigi sinirlar (2.2-14.2 pg/dl)
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icerisine girdigi, fakat Altintas ve Fidanci (1993) ve
Yiimaz (1999)' in yine kegiler icin bildirdikleri sirasiyla
3.45 ug/dl ve 3.5-4.2 pg/dl' lik degerlerden ise daha

yuksek oldugu gérulmustur.

Cizelge 1. Ankara kegisi oglaklarinda kan serumu T3
dagihmina ait tanimlayici istatistikler

Aylar Cinsiyet | Erkek n=22 Disi n=15 Genel n=37

X+ Si 129.86+6.960(134.90£12.700 131’92:6'500
Mayis Min 71.0 67.0 67.0
Mak 204.0 243.0 243.0
VK(%) 25.1 36.3 30.0

X isi 136.64+6.320(140.80£14.900 138'32:6'980
Haziran Min 96.0 44.0 44.0
Mak 219.0 268.0 268.0
VK(%) 21.7 40.9 30.7

X £ S¢{107.14+6.120|113.20+12.500 109'5956'140
Temmuz Min 63.0 41.0 41.0
Mak 192.0 203.0 203.0
VK(%) 26.8 42.6 31.4

X £ S| 98.18:5.490 | 103.3348.140 | 1002724590
Agustos Min 65.0 67.0 65.0
Mak 186.0 187.0 187.0
VK(%) 26.2 30.5 27.8

a,b: Ayni sltunda farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki
farkhihk 6nemlidir (P<0.01).

Cizelge 2. Ankara kegisi

oglaklarinda kan serumu T4

dagihmina ait tanimlayici istatistikler

Aylar Cinsiyet | Erkek n=22 | Disi n=15 Genel n=37

X£Sy | 7.00:0381 |7.2720.333 | [1640-261
Mayis Min 4.81 5.58 4.81
Mak 12.23 10.76 12.23
VK(%) 25.2 17.7 22.2

)?i S; 8.19+0.459 | 8.58+0.506 8'35i:'338
Haziran Min 5.13 4.84 4.84
Mak 14.81 13.64 14.81
VK(%) 26.3 22.8 24.6

XSy | 6.94+0.312 | 6.58+0.243 6'7952209
Temmuz Min 4.76 5.17 4.76
Mak 10.32 8.34 10.32
VK (%) 21.1 14.3 18.8

X £S5 | 65420263 | 6.4120.196 | 0490174
Agustos Min 4.87 5.06 4.87
Mak 9.37 7.36 9.37
VK (%) 18.8 11.8 16.3

a,b,c: Ayni sutunda farkli harf tasiyan ortalamalar

arasindaki farklilik dnemlidir (P<0.01).
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Sekil 1. Ankara kegisi oglaklarinda kan serumu T3 'Uin aylara
gore dagilimi (ng/dl)
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Sekil 2. Ankara kegisi oglaklarinda kan serumu T4’ in aylara
gore dagilimi (ug/dl)

Sekil 1 ve 2'den de gorilebilecegi gibi T3 ve T4
hormonunun her ikisinin de kan serum dizeyleri Mayis
ayindan Haziran ayina kadar bir yikselme gdstermis
fakat Temmuz ve Agustos aylarinda énemli diizeyde
disus ortaya ¢ikmistir. Temmuz ve AJustos aylarinda
ortaya ¢ikan bu disisin, bu aylarda hava sicakliginda
gorilen artistan kaynaklandigi sdOylenebilir. Nitekim
Meteoroloji Genel Muduarlugld' nin verilerine gére
(Anonim, 2000) arastirma bélgesine en yakin (5 km)
6lcim istasyonu olan Cicekdag: ilgesinde arastirmanin
yapildigi dénemde gunlik en yiksek sicaklik
ortalamalar Mayis, Haziran, Temmuz ve Agustos ay-
larinda sirasiyla, 25.4 °C, 32.3 °C, 41.0 'Cve 35.7 °C
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olmustur. Bu arastirmada, Temmuz ve Agdustos
aylarinda hava sicakliginin yikselmesine bagli olarak
T3 ve T4 hormonlarinin dizeyleri bakimindan ortaya
cikan dususler, ergin Ankara kegilerinde ve koyunlarda
elde edilen bulgularla uyum igerisindedir. Nitekim
Castro et al. (1975) clice kecilerde, Colavita et al.
(1983) Umbrian irki lokal kegilerde, Emre (1987)
Ankara kecilerinde ve James et al. (1991a,b) Suffolk
irki koyunlarinda hava sicakhdindaki yukselise bagh
olarak T3 ve T4 dizeylerinin  distigini
belirlemiglerdir. Bu dislsin ise, esas olarak,
hayvanlarin vicut sicakligi dengesini korumak igin T3
ve T4 hormonlarinin dlizeylerini dustrerek eneriji
metabolizmasini yavaglatma ve dolaysiyla da enerji
Uretiminde bir kisitlamaya gidilmesinden kaynaklandigi
bildirilmektedir.

Bu arastirmada ortaya cikan dikkate deger diger
bir bulgu ise, Mayis ayindan Haziran ayina kadar hava
sicakhginda gorilen 7 °C’ lik bir yikselisin, T3 ve T4
dizeyinde bir artisa neden olurken, Haziran ayindan
Temmuz ayina kadar olan 9 °C’ lik ylikselisin azalisa
neden olmasidir. Bu durumun ise, esas olarak, Mayis
ve Haziran aylarindaki hava sicakhdinin vicut sicakligi
seviyesinin altinda olmasi nedeniyle, oglaklara vicut
sicakliklarini ayarlamalari icin T3 ve T4 duzeylerini
dusurmeleri yonunde ilave bir fizyolojik baski
yaratmamasindan kaynaklandigi s6ylenebilir.

Sonug

Bu arastirma sonucunda; Ankara Kkegisi
oglaklarinda kan serumu T3 ve T4 duzeylerinin Mayis
ayindan Haziran ayina kadar yikselme gosterdigi fakat
daha sonra Temmuz ve Agustos aylarinda 6nemli
dizeyde (P<0.01) bir disustn oldugu belirlenmistir.
Temmuz ve Agustos aylarinda ortaya c¢ikan bu
dististin, bu aylarda hava sicakhginda gorilen
yukselise kargl hayvanlarin uyum gdstermek igin T3 ve
T4 hormonlarinin  duzeylerini  dugurerek enerji
metabolizmasini yavaslatma ve dolaysiyla da enerji
uretiminde bir kisittamaya gitme davranigindan
kaynaklanabilece@i sonucuna varilmig olup, elde edilen
bulgular ve ulagilan yargl literatlr bildirigleri ile
parellelik gostermektedir.
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