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Ozet
Sakin sehir anlamina gelen “Cittaslow” hareketinin temeile1999 yilinda

Orvieto, Bra ve Positano’nun belediye skanlari tarafindan atildi. Slow Food
tattaki ve gida maddelerindeki kaliteye Onem veécerduslar arasi alanda
basariya ulgirken, Cittaslow halihazirdaki temel glerleri bircok farkh alanda

kurumsal bir @& kurularak daha da geyletti. Bu dgerleri gerceklgtirmek

isteyen kentler uluslar arasi Cittaslow Bgimi kurarak Birlik Uyeleri arasindaki
tecriibe dgisimini belirlenmi kriter ve kurallarsekline getirdiler. Bu ¢ajmada

Kirklareli’'nin bir ilcesi olan Vize'nin Cittaslowdsma sirecine teorik ve
uygulama penceresinden bakilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Slow Food, Cittaslow, Vize
Alan Tanimi: Isletme ve Yonetim (Turizm)

CITTASLOW - ASSOCIATION OF CITIES WORTH TO LIVE:
EXAMPLE OF VIZE

Abstract

Foundations of "Cittaslow" which means slow towmmyvement was taken by the
mayors of the Chianti, Orvieto, Bra and Positanaded “Slow Food" movement
in the town of Orvieto, Italy in 1999. While Slowdd achieving success in the
international arena with regard to quality of tastend foodstuffs, cittaslow
expanded the basic values of the current in marfferdnt areas further by
establishing an institutional network. Cities wisfjito set these values brought
the specified criterias and rules for exchange xqgjegzience between members by
establishing the Union of international Cittaslowsciation. In this study, Vize,
which is a district of Kirklareli will be studiedith perspective of theoretical and
application regarding to process of gain title att@slow.
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1. GIRIS

Sehir sakinlerinin ygadgl sakinsehirler! Kisa bir sire éncesine kadar “in” olan
“fast” (hizli)) yasam tarzi bazi tuketici kitleleri icin 6mrunu fasir Bekilde bir
moda akimi gibi tiketrsiir. ister tatil algkanliklari ister yeme icmgekilleri ister
giyim tarzlarn bazi kdlturleri 6zgunlikten cikartkuiresel capta bir klondana
siirecine sokmytur. Iste bu aamadaitalya’daki bazi gurmeler Brundtland Raporu
ve Ajanda 21 ile direk @antili olmadan “slow food’'u” hayata gecirgterdir.
Bunlar, yeme ve icmede sadece doymak icin tiketmeyediklerinin arkasindaki
birikimin, kaltiriin ve 6zgunlgin bilinci ile Slow Food'u dinya ¢apinda kuresel
bir harekete dongiirmislerdir. Slow food akiminin devami olan “Cittaslowa
benzer bir dgiince ile daha gegpive daha derin yerel birliktgde dayanan bir
kalkinma hareketi yapisina sahiptir. sédailansehir ve cevrenin farkina vararak,
deserini bilerek ve koruyarak yama tarzidir.

Slow Food hareketi Cittaslow giincesinin bir 6n samasi oldgu icin aagida
kisaca ele alinacaktir. Cittaslow nedir ve nasgnaastur? Nasil Cittaslowkalir
ve Cittaslowlamanin kriterleri nelerdir? sorularina cevaplar dratan sonra, bu
hareketin Tirkiye’ye yansimasi ele alinacaktirgi@tik olarak istanbul gibi bir
blyuk kentin golgesinde kalan Kirklareli'nin bircdsi olan Vize az o6lctde
bozulmy bir dasal cevreye ve 6nemli kiltiirel bir mirasa sahiptize ilgesinin
Cittaslow’lasma sureci ve Vize'nin énce Cittaslowip sonraistanbullamaya
gecebilecgi Gizerinde de durulacaktir.

2. SLOW FOOD

Slow Food hareketi kiresejlaeye ve Mc Donaldkmaya kagi bir direk cevap
olarak gorilmektedir.italya, Roma’'da gastronomi gazetecisi Carlo Petrini
tarafindan Mc Dolands’'in Roma’dakkspanyol Merdivenlerinde bir fast food
restorani agma planina tepki olarak 1986 yilindaulkoustur. Slow Food
distncesi iyi, temiz ve adaletli yemek ve haz almaldhgmaktadir. Slow Food
surdurdlebilir tarim ve balikcilik yaninda gh&l  yapilan hayvancifii
desteklemekte ve eski el sanatlarigvile etmektedir. Bu hareket, taze, yoresel ve
mevsim drUnlerinin avantajlarini 6ne cikarmak ydainaile ve arkadéarla
birlikte yenilen ¢@unlerin sosyal roline de vurgu yapmaktadir. Slowod-0
hareketi tiketicileri cevre kirliiinin ve genefii degistiriimis gidalarin
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tehlikelerine kagi uyarmaktadir. Slow Foodun amaclari kisagag@aki gibi
siralanabilir:

1. beslenme: iyi, temiz, adaletli, 2. tilketici =rganci retict, 3. kiicik §letme
yapilarinin ~ korunmasi, 4. kisa transfer yollari, rdsitlebilirlik
(http://www.slowfood.de/wirueberuns/, 08.08.2011)

Slow Food gecen sirede uluslar arasi birdartionigti. 153 tlkede 100.000'nin
Uzerinde Uyesi bulunan Slow Food (http://www.sloedaom/, 08.08.2011)
hareketinin merkezi, ayni zamanda bir Cittaslownollya’nin Bra kentinde
bulunmaktadir.

Artan ygam kalitesi ve surdurulebilirlik bilinci yanindaganik ve yoresel gida
maddelerine artan talep Slow Food hareketini oluetkilemektedir. Bu trend
oncelikle LOHAS’lar (LOHAS = Lifestyle of Health and Sustainability)
tarafindan desteklenmektedir. LOHAS'lar sabriste ve yatirimlarda sosyal ve
kultirel degerlere bgh olarak bilincli kararlar vermekte ve bunu da linlak
0gesi kabul etmektedirler (http://www.lohas.de, 09208.1).

3. CITTASLOW
3.1 Cittaslow Nedir ve Nasil Dgmustur?

Italyanca “Citta” §ehir) ve Inglizce “Slow” (Yava) kelimelerinden olgan
Cittaslow kelimesi, “SakinSehir” anlaminda kullaniimaktadir ve hareketin
temelleri 1999 yilindaitalya’nin Orvieto sehrinde “Slow Food” hareketine
onculuk yapan Greve, Orvieto, Bra ve Positano’nuelediye bakanlar
tarafindan atildi. Cittaslow’un semboli turuncukieme kabw@gunun tsttindgehri
taglyan bir salyangozdurSékil 1).

! Slow Food hareketinin bir amaci da tiiketiciyi grdaddeleri ireticileri ile bir araya getirmektirahtimci
Uretici olarak tuketici tiketim davragariyla gida maddelerinin Uretigeklini ve tarzini belirleyebilmekte ve
sorumlulizu paylamaktadir. Slow food bundan doldyalya veisvicre'de marketlerde soyu tiikkenmekte olan
artnleri sunmeg ve bdylece 6nemli Barilar elde etngtir.
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Cittaslow hareketinin  kuruculan Slow Food fels@fde sehirdeki ve
bdlgelerindeki ¢caimalarda bircok ipucu buldular. Dort kurusahir de baarili
turizm destinasyonu olmakla birlikte hizli dinyaafendan ezilecekleri tehlikesi
icerisindeydiler. Turizmdeki Barilari sonucusehir merkezindeki arac tréfi
artms, fast food restoranlari artarak daha ¢ok turist
cekmeye bgamilar ve reklam tabelalari artarak,
1stk Kirlili gine yol agmaktaydi. Yapilmak istenen
bu sehirleri “sakinlatirmekti”. Cittaslow kisaca,
kuresellsmeninsehirlerin dokusunu, sakinlerini ve
ﬁ; yasam tarzini standargarmasini  ve yerel
Ozellikleri ortadan kaldirmasini engellemek igin
Slow Food hareketinden ortaya c¢ikntir kentler
birli gidir. Slow Food da oldgu gibi Gyelik esasina
dayanir (Knox ve Mayer 2009: 43)

Sekil 1: Cittaslow’'un semboli

Cittaslow hareketinin felsefesine bakilacak oluautemel amaclar arasinda
sehirlerdeki yaam Kkalitesini artirma veaehirlerin franchisesirketlerinin etkin
oldugu tek duzelgmesini ve Amerikankanasini énlemektir. Bietkenlere kau
yerel dinamikleri harekete gecirme 0n plandadimiMdon sehirler (clone towns)
yerine yerel (home townsjehirlerin devaminin gamasina cajilmaktadir.
Yoresel, bolgesel ve kulturel farkindaliklar gehirlerin ve c¢evresinin 6zgun
deserlerin vurgulanmasi da yine temel amaclar arasimdacunki vyerel
dinamikler ekonomik, kulttrel ve sosyal agidan datiedirilebilir ve daha uzun
omarladur (http://www.cittaslow.info/index.php?aktles2010, 08.08.2011).

Kiresellgme kasiti bir hareket olarak dmn Cittaslow bolgesel hareketi giderek
uluslar arasilgmis ve bu bglamda gektirilen baglar strddrtlebilir kalkinmanin
bir parcasl seklinde kabul edilmeye bEnmstir
(http://www.geography.unibe.ch/unibe/philnat/giwyitent/e9500/e10063/e10068
[e12339/linkliste12341/Mayer 2009_Cittaslow_eng.pdf 08.08.2011). Bu
baglamda Cittaslow konsepti kiucuk kentlerin uluslarasar bglardan nasil
yararlanabileceklerine gtizel bir 6rnektir (Schn2@il1: 12).

3.2 Nasil Cittaslowlailir ve Cittaslowlasmanin Kriterleri Nelerdir?

Yukarida adi gegeritalyan belediye bganlari bir dernek kurarak, bir citta
lente’nin, sakin ve ymamaya dger sehrin 6zelliklerini tanimladilar. Dernek
tarafindan sertifika almak icin kentlerin nufusu.@’den fazla olmamaldir.
Cittaslowun kriter listesi yedi bélimde, cevre pkéhlari, altyapi politikalari,
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kentsel kalite icin teknolojiler ve tesisler, yeigktimi korumak, misafirperverlik,
farkindalik ve Slow Food faaliyetlerine ve projaber destek (bkz. Kdstem
08.08.2011) olmak tzere, toplam 59 kriterderywlaktadir.

Birli ge alinmak icin bigehir kendisinin yapaga 6n deerlendirmede bunlarin en
az %50'sini yerine getirmelidir. Bir sonrak§amada ulusal Cittaslow otoritesine
basvurusunu yapabilir. Buradan alinacak onayin archndaerkezi Italya’nin
Orvieto kentinde bulunan Uluslararasi Sakehirler Birligine bgvuru iletilir ve
eger adaysehir, gerekli kriterleri yerine getirir ve kalayaca&ina dair somut
adimlar ve planlar sunmayi daaabilirse SakinSehir olmaya hak kazanir. Her
sehir dort yil  sonra yeni bir denetleme icin sbarabilir
(http://www.cittaslow.info/index.php?aktuelles_201008.08.2011). Cittaslow
olarak kabul edilmek icigehirler, 6rnek olarak organik tarimin desteklenmesi
yoresel gelenek ve goreneklerin korunmasi, yorésehlerin pazarlanmasi ve
0zgun ve surdarulebilir bigehir ve bolgesel kalkinmanin yurutilmesi gibi bnas
tedbirler almak zorundadirlar.

Temelde “Cittaslow” konsept olarak turizmden cokliyealkin yaggam kalitesini
artirmaya yoneliktir. Bu ancak yerli halkin “salagineyi” benimsemeleri ile
gerceklgebilir. Bu slrecte belediyelerin yasaklardan cakikie calsmaya nem
vermesi 6nemlidir.

Haziran 2011 rakamlarina goregemlugu italya’da bulunmakla birlikte dinya
genelinde 24 ulkede toplam 147 Cittaslow sehir vardir
(http://www.cittaslow.org/index.php?method=sectiotk&2012&title=Associatio
n, 08.08.2011).

3.3  Turkiye'de Cittaslow Hareketi

2009'da Seferihisar'in Cittaslowdmasindan sonra hiz kazanan harekete
Gokceada, Akyaka, Tarakli ve Yenipazar ilcelerikd@lmistir. “Yasamin Kolay
Oldugu Kentlerin Uluslar arasi &” sloganini kullanarak Cittaslow Turkiye,
yazarin gorgline gére pazarlama ve tanitim acisindan isabetiydn bir secim
yapmstir. Cittaslow — yavg sehir yerine sakinsehir olarak - tercimesinde
gosterilen bgari ve hassasiyet burada gosterilenmgimiSlogan,ingilizcesinden —
“International Network of Cities where living Easy’ kelimesi kelimesine
tercume edilmitir. Almanya’ya bakgimizda ise bu “Internationale Vereinigung
der lebenswerten Stadte” (¥amaya Deger Kentlerin Uluslar arasi Bigi)
seklinde kullanmaktadirlar. Béyle bir slogan Citasun hareket noktasi olan
“yerli halkin yggam kalitesini” artirma prensibiyle daha ¢ok @rtiektedir. Burada
dildeki anlam 6zgunligll korunmugtur.
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3.4  Cittaslowlasma Yolundaki ,Vize*“

Karadeniz'e kiyisi olan ve Istranca Ormanlarinanyabir cgrafik konumdaki
(ayrintih bilgi i¢cin bkz. http://www.vize.bel.tr/,08.08.2011) Vize Cittaslow
birligine henlz bgvuru gamasindadir. Vize Belediyesi'nin Trakya Kalkinma
Ajansi'nin koordinasyonuyla bkatilan Vize’'nin ‘Sakin Sehir’ olma sireci hiz
kazanmg bulunmakla birlikte bu unvana sahip olmak icineg@mn cakmayi ilgili
tum kurulglarla birlikte yuratmektedir. Vize Cittaslow'un ker listesi yedi
bolumde, cevre politikalar (temiz enerji Uretimgin rizgar santrali projesi, vb.),
altyapi politikalari (bolinmgi yol uygulamalari, vb.), kentsel kalite icin
teknolojiler ve tesisler (fiberoptik kablo sistenmrkurulmasi, vb.), yerel tretimi
korumak (Vize el sanatlari pazari projesiZ¥P), vb.), misafirperverlik (yerli ve
yabaci turistler icin kenti tanitan Bio, harita ve dokimanlarin hazirlanmasi,
vb.), farkindalik (Cittaslow caftayr ve sempozyumu projesi, vb.), Slow Food
faaliyetlerine ve projelerine (Uyelik strecindeslafilacak) destek gibi ¢camalar
yapmakta ve yenileri igcinde plan ve projeler haamaktadir.

Vize bir sira sloganla da tanitim faaliyetlerineetin vermektedir: “gecrgiyle
bagkent, tarihiyle kalekent, dokusuyla mizekent, bormmhg dogasiyla dgakent
gibi. Ilce, bir yenisi olarak daimdi “sakin sehir” unvani icin cakmaktadir.
Destinasyon pazarlamasi acgisindan bakilacak olandize Trakya'da 6zel bir
konumda bulunmaktadir. Uzun tarihi gegmiyaninda, d@a zenginlikleri,
Istrancalar ve Karadeniz’'e olan elglirkonumu Vize’nin yakin zamanda 6nemli
bir bos zaman ve turizm destinasyonu haline getireceBu. bgslamda Vize
Turkiye'’de Ajanda 21'e uyan surdurulebilgehircilik icin baarli bir 6rnek
olabilir (http://www.vize.bel.tr/haber.php?id=6978% 08.08.2011).

3.5 Cittaslowlasmaya Teorik Bir Bakis

1987 yilinda Brundtland komisyonu tarafindan hamah ve ilan edilen
“surddrulebilir kalkinma” raporu, kaynaklarin gedic kwaklar tehlikeye
dismeden nasil korunarak kullanilgwa tarif etmektedir. Daha sonra 1990l
yillarin bginda tekrar ele alinan bu konsept “Ajanda 2&Kkline donigturaldi.
Ajanda 21,sehirlerin ve toplumlarin, bir diince dgisikligini yerel seviyede
gerceklgtirmek icin bir calsma programidirister Brundtland raporu ister Ajanda
21 olsun, surdurulebilir kalkinma prensibinden kateetmektedirler.

Surdurdlebilirlik kavrami siklikla G¢ sutunlu bir adelle tarif edilmektedir:
ekoloji, ekonomi ve sosyal olmak Uzere. Ekolojik ybb dgza ve dgal

kaynaklarin korunarak kullaniimasini hedefler. Sb$9oyut adaleti ve toplumun
batin  kesimlerinin  karar verme sidrecine  katilmindngdrmektedir.
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Surdurdlebilirlgin ekonomik boyutu ise ekonomik faaliyetlerin cewe sosyal
Ogeleri gozeterek uzun vadeli yapilmasidir. Uygulaaalyakildginda ise
surdurilebilirligin Gic Gzesinin hedefleri arasinda gaa ¢ikabilir. Ornek olarak
istihdam s@lama (ekonomik), endistri projesi ise cevreyi kelsleceginden,
cevre hedefleri riske girebilir. Rer taraftan cevreyi korumak igin bazen
ekonomik gekme g6z ardi edilebilmektedir. Bu da dolayisiylaysb$iedeflerin
gerceklatiriimesini zorlgtirmaktadir.

Sardurdlebilirlgin G¢ boyutunu Cittaslow konseptine uyarfaciz da, Cittaslow
hareketi surdurdlebilir  bir sehircilik anlamina gelmektedir. Ekonomik
kaynaklarini koruyan, sosyal gucli ve cevreye duyar sehircilik anlaysidir
Sakin Sehircilik. Ornek olarak Alman Cittaslowehirlerinin Ajanda 21 aktif
calisma gruplart vardir. Ajanda 21 temelde yerel kultirkorunmasini ve
guclendirilmesini hedeflemektedir:

« Cevre politikasi

+ Altyapi politikasi

« Sehir kalitesi

« Yoresel Urunlerin dgerlendirilmesi

- Misafirperverlik

+ Cittaslow bilinici ve bununla birlikte

- Kiresellgame ve kitle devrinde gdlili gi ve 6zgun kimlgi koruma
http://www.cittaslow.info/index.php?cittasliow, 08.2011).

Bu sekilde, birsehrin sakinleriyle yeni bir biling ve @er kavramsekillendirmesi
hedeflenmektedir. Gelinen bu noktada Slow Food Kem&n Oncusu ve
gastronomi gazetecisi Carlo Petrini ve Cittasloyitay! balatan Greve, Orvieto,
Bra ve Positano’nun belediye dbanlari girdikleri sdrecin sdrddrulebilir
kalkinmanin ve Ajanda 21’in bir uygulama konsegtugunu biliyorlar miydi?
Yoksa hareketin B#angici yukarida da gorulgu gibi gercekten de sadece
“Amerikanlasma”, “Mc Donaldlama” ve “kiresellgmeye” duygusal bir kar
koyma miydi? Bgarili bir sekilde uygulamaya konulan ve giderek uluslar
arasilaan Cittaslow hareketi B@angicta duygu yukli bir kar koyma hareketi
olarak d@sa da, Ajanda 21 ve surdurilebilirlik konseptlexiglti doldurulabilen
bir “yeni sehir ygam tarz1” modeline dorginUstir.
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3.6 Cittaslowlasmanin Problemleri

Yukarida sadece olumlu yonleri siralanan Cittasséweci yerel bir hareket olarak
baglamis giderek uluslar arasgmis ve kiresellgmeye dgru gitmektedir.
Gelistirilen kriterler tim Gye kentler icin yerine gelimeye calsilirken Gyelerin
hepsine ayni kriterler farkli dlciide uygulanma ileddi vardir. Dger bir risk ise
Cittaslow (bakenti) secilen sehirlerin 6n elemeleri yaparken tarafsizliklan
noktasinda ortaya cikabilir. Cittaslowskantleri sonucta bulunduklari tlkedeki
gelismeleri yonlendirebilecek konumdadirlar. @@r sorunlar isesu baliklar
altinda toplanabilir:

- Halk calgmalari ciddiye almayabilir,
- Sehirler dsaridan yavgolarak algilanabilir
- Sehirler dsaridan elit olarak algilanabilir

- Sakin sehir olunduktan sonra talebin kdanamamasi, kontrol
edilememesi ve yonlendirilememesi vb.

Bu baglamda, “Seferihisara 284 odali dev pansiyon”slikh haberin
devaminda“[...] Seferihisar'da turizm tesislerinintaka kapasitesi sorununu
asmaya calan belediye, tarihi §acik Kalesi igcindeki tum evlerin birer odasini
tatii koyine benzeyen merkezi bir sistemle pansyarevirecek.” seklinde
belediyenin boyle bir diiinceye sahip olmasi, yukarida da bahsegildibi
Cittaslow hareketinin kurucu belediyelerinin enggikeye cabtiklar turizmin
beraberinde getirdi olumsuz etkileri Seferihisar adeta davet etmekté&tojenin
gerceklatiriimesi durumunda surddrtlebiligin ¢ boyutu arasinda cgha
¢ctkmasi dgal bir  sure¢  olacaktir  (http://www.turizmdebusabah.
com/haber_detay~haberNo~58319.htm, 08082011). QOma uzun vadede
Sigacik’in 6zgun kimigi tehlikeye girebilecektir.

4. SONUC

Slow Food'un devami olarak uluslar arasigahirler birligine donigen Cittaslow,
Turkiye'de de artan bir ilgiyle takip edilmektedllkemizde, ilk etapta (turistik)
tanitim ve pazarlama penceresinden bir yakia sergilenmektedir. Bu da
Seferihisar 6rn@nde oldwgu gibi artan bir ziyaretci sayisi anlamina gelmékte
Cittaslow hareketi gerelginde detayli bir targtimali ve getiri ve gotirtleri
masaya yatirilmalidir. Cittaslowgiaken bu konseptin bir tlkeye uygugiu
yeterince ve gesi katilimh tartgiimahdir. Cittaslow hareketi kenflime ve
kalkinma icin gincel bir alternatif midir? soruswr@malidir. Tarkiye'de
gelecekte yapilacak akademik egalalarda Cittaslow hareketine katilan ve
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katilacak olansehirlerin birincil (turizm) ve ikincil ¢ehrin ygam kalitesini
artirma) detayl olarak amprik olarak gtralabilir.

Birli ge henuiz bgvuru ggamasinda olan Vize Cittaslowlaa surecinde yapaga
calismalarla yaam Kkalitesini daha da artirdktanbullular icin bir ‘ygam kent'e
donisebilecek ve Bati Avrupa’daki siUrecte de gOzlgndiibi, insanlarin g
yerlerine yakin ygam kalitesi yiksek yerlerde gamak istgi dogabilecektir. Bu
da beraberinde Vize'yi Cittaslow olmaktan c¢ikarabile imaji olumlu artacak
Vize Istanbullama tehlikesiyle kan karsiya kalabilecektir.
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