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Oz: Bu arastirmada inci baliginin (Alburnus orontis, Sauvage 1882) et kompozisyonu ve mevsimsel
degisimleri incelenmistir. Bu amacla her mevsim 20 adet birey kullanilmistir. Inci baliginin canh agirlik
ortalamasi 21.004+8.072 g ve ortalama et verimi % 58.39+0.55 olarak belirlenmistir. En yiksek ham protein
degeri % 19.53+0.07 ile yazin, lipit % 6.67+0.04 ile kisin, kuru madde % 57.37+0.07 ile yazin, ham kil ise %
6.37+0.24 ile kigin belirlenmisgtir.

Anahtar Kelimeler: inci Baligi, Alburnus orontis, et kompozisyonu.

Seasonal Variation and Meat Composition of Bleak
(Alburnus orontis, Sauvage 1882)

Abstract: In this study, seasonal variation and meat composition of bleak (Alburnus orontis) were
investigated. Twenty bleaks were used each season. The mean live weight and mean meat yield was
determined as 21.00448.072 g and 58.39+0.55 % respectively. The highest ratio of crude protein (19.53+0.07
%) was in summer, lipid (6.67+0.04) was highest in winter, dry matter (57.37+0.07 %) was highest in summer
and crude ash (6.37£0.24 %) was highest in winter.
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Girig

inci baliklari Cyprinidae familyasinin bir Uyesi
olup genellikle nehirlerin ylizeye yakin kesimlerinde
gruplar halinde bulunmakta ve kumlu ¢akilli zeminleri
tercih etmektedir. Vicudun genel rengi parlak olup
metalik yansimalar gostermektedir. Sirt yesilimsi veya
mavimsi, yan ve karin kisimlari ise gumdusi beyaz
renkte olup yuzgecleri gri renktedir. Ortalama vicut
uzunluklari 12-15 cm olup nadiren 18-20 cm uzunlugda
ve 40 g agirliga erigirler (Atay 1987).

Ureme doénemleri Nisan-Temmuz aylari arasi olan inci
baliklari yumurtalarini kumlu kiyi kesimlere ve gollerin
nehir c¢ikiglarina birakmaktadir. Cinsi olgunluga 2-3
yaslarinda erisen bu baliklarin yumurtalarinin agiimasi
su sicakhgina bagli olarak  5-10  gunde
gerceklesmektedir. Yumurtalarini genellikle zemindeki
tas ve su bitkileri Uzerine birakan inci baliklarinin
baslica besinlerini su pireleri, dipter larvalari ve d iger
baliklarin yumurtalari olugturmaktadir ($ekil 1). Bol
miktarda Ureyen bu kigik baliklar, dogada 6zellikle
Perca, Esox, Lucioperca ve Salmo gibi yirtici cins
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baliklarin belli bagli beslenme kaynagidir (Geldiay ve
Balik 1999).

Ulkemiz i¢ sularinda dagihm gdsteren inci
(Alburnus sp.) baliklarinin ekonomik olarak avcihgi
yapilmamaktadir. Bununla beraber, karnivor ve eti
degerli olan balik tirleri igin Uretim ciftliklerinde yem
olarak kullanilabilen inci baliklarina iligkin, Ulkemizde
pek fazla calisma da bulunmamaktadir. Bu baliklarin
pullarindan yapay inci yapiminda hammadde olarak
yararlaniimaktadir (Geldiay ve Balik 1999).

Bu calismada inci baldinin et kompozisyonun
mevsimsel degisimi incelenmis olup elde edilen
sonuglar; Ulkemizde az bilinen bir tiriin tanitiimasi ve
Ozellikle yem giderlerinin oldukga blylk boyutlara

ulastigi intensif balik yetistiriciliginde alternatif
hayvansal protein kaynagi olarak
degerlendirilebilirliginin ortaya konulmasi

amaglanmistir.
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Sekil 1. inci baligi (Alburnus orontis, Sauvage 1882)

Materyal ve Yontem

Arastirma ile ilgili 6rneklemeler Kis (Ocak) |,
ilkbahar (Nisan), yaz (Agus.) ve Sonbahar (Kas.)
mevsimlerinde  yapilmistir.  Et  kompozisyonunu
belirlemek igin her mevsim igin 20 adet birey
kullaniimigtir. Bireylerin ham protein, lipit, kuru madde
ve kil analizleri her bir birey icin U¢ paralel olarak
AOAC’e gobre yapilmistir (AOAC 1995). Denemede
elde edilen verilerin degerlendiriimesinde varyans
analizi, grup ortalamalarinin  karsilastirimasinda
Duncan testi uygulanmistir (Dlzgiines ve ark. 1983).
Bu amagla SPSS paket programindan yararlaniimis ve
istatistiki karsilastirmalarda biyolojik arastirmalar icin
yaygin olarak kullanilan 6nem seviyesi (p<0.05) olarak
segilmigtir.

Bulgular

Sakarya nehrine bagh Kirmir deresinden degisik
mevsimlerde elde edilen inci baliklarinda mevsimlere
gbre saptanan ham protein, lipit, kuru madde ve ham
kil duzeyleri Cizelge 1'de verilmistir.

Cizelge 1'den de anlagilabilecegi gibi, kis
mevsiminde bireylerin ham protein ve kuru madde
dizeyleri diger mevsimlere goére dusik bulunmustur
(p<0.05). Buna karsilik olarak lipit ve ham kul diizeyleri
ise kis mevsiminde en yiksek dizeyde belirlenmistir
(p<0.05).

ilkbaharda bireylerin ham kil diizeyleri diger
mevsimlere goére dislk bulunmustur (p<0.05). Yaz
aylarinda ise bireylerin ham protein ve kuru madde
degerleri diger mevsimlere goére yuksek elde edilirken
(p<0.05) ham yag dizeyi ise diger mevsimlere goére
disuk bulunmustur (p<0.05).

Sonbaharda bireylerin ham protein ve kuru
madde dizeyleri kis ve ilkbahar mevsimlerine gore
yuksek bulunurken (p<0.05) ham yag ve ham kl
diizeyleri ise yaz mevsimine gore ylksek bulunmustur
(p<0.05).

En yiksek ham protein degeri % 19.58 ile yazin,
lipit % 6.63 ile kisin , kuru madde % 57.38 ile yazin,
ham kil ise % 6.20 ile kisin elde edilmistir.

inci baliklarina ait kafa, ic organ, yiizgecler-deri
ve et verimi ile ilgili oranlar Cizelge 2'de verilmigtir.

Cizelge 1. Inci balik (Alburnus orontis)larinda etin mevsimsel olarak kimyasal kompozisyonu (%).

L. Kuru Ham

. Ham Lipit (%) o o
Mevsim Protein (%) Madde (%) Kiil (%)
Kis 14.93+0.01° 6.67+0.04° 14.57+0.07° 6.37+0.24°
(Ocak)
ilkbahar 16.57+0.02° 5.41+0.15° 30.79+0.01° 4.25+0.02°
(Nisan)
Yaz 19.53+0.072 1.26+0.18° 57.37+0.007° 4.62+0.12°
(Agustos)
Sonbahar 18.20+0.02° 3.730.01° 42.63+0.11° 4.56+0.04°
(Kasim)

a, b, ¢, d: Ayni sttunda farkl harf tagiyan gruplar arasindaki fark 6nemlidir (p<0.05).
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Cizelge 2. Inci baliginin kafa, i¢ organ, ylizgegler-deri ve et verimine ait bulgular.

Kafa (%)

i¢ Organ (%)

Yiizgecler-Deri (%) Et Verimi (%)

X+sd 14.08+0.96

13.60+0.16

13.93+0.54 58.39+0.55

Cizelge 3. Bazi tatlisu baligi tirlerinin besin madde igerigi (%) (Wheaton and Lawsont 1985).

Balik Tard Su (%) Ham Protein (%) Ham Yag (%) Ham Kl (%)
Sazan 67.2-79.8 17.4-19.3 3.3-14.8 1.0-1.2
(Cyprinus carpio)
Yayin
(Claridae) 76.3-79.9 15.0-19.7 04-438 1.1-21
Kefal 69.3 - 86.0 12.3-22.6 04-59 0.9-2.1
(Mugil spp.)
Tatlisu levregi 78.3-80.2 18.9-21.0 0.4-2.0 11-15
(Perca flavescens)
Turna 72.5-80.2 18.2-19.7 1.2 11-1.3
(Esocidae)
Alabalik 64.0 - 76.3 12.4-19.0 8.7~ 14.0 1.0-2.0
(Salmonidae)
Tartisma ve Sonug
Baliklar gerekli enerjilerini kendi sagladiklari Ayni miktardaki Karbonhidratin yaklasik iki kati

gidalarla ya da daha 6nce vicutlarinda depoladiklari
besin kaynaklarindan alirlar. Kazanilan enerji ya
vicudun bir pargasi olarak kazanilir veya gamet gibi

faydal ariinlere doénlismektedir. Baliklarda
metabolizma  sicaklikla dogrudan iliskilidir. Su
sicakhdinin artmasina paralel olarak baliklarin
metabolik  aktiviteleri de artmaktadir.  Sunulan

calismada, 6zellikle yaz aylarinda lipit degerinin dusuk
bulunmasi, bu dénemde kazanilan enerjinin buyuk bir
kisminin, biylime ve cinsiyet Urlnlerine harcanmasi
ile ilgili oldugu disunilmektedir.

Bunun yaninda en yiksek lipit degeri (% 6.67) ve
en dusik ham protein dederi kis aylarinda elde
edilmigtir. Baliklardaki lipogenez, memelilerdekine
oldukgca benzemektedir. Yaglar yedek enerji maddesi
olarak kullanilirlar. Proteinlerden sonra ikincil dereceli
yapl maddesi, karbonhidratlardan sonra ikinci
derecedeki enerji veren maddelerdir.

daha fazla enerji vermelerine karsilik, yaglarin yikimi
daha zordur. Sunulan galismada lipit degerinin kis
déneminde ylksek bulunmasi yaz ve sonbahar
donemlerinde besin maddelerinin bir kisminin lipit
olarak vicutlarinda depolanmasindan kaynaklandigi
distndlmektedir. Proteinler ise organik maddelerin
yapl maddesidirler ve Karbohidrat ve yaglardan sonra
Uglincll derecede enerji saglayan organik maddelerdir.
Kis déneminde ham protein seviyesinin disikligl ise
besin aliminin su sicakhginin dismesi ile azalmasi,
vicut sicakhdinin ayarlanmasi, enerji ihtiyacinin
karsilanmasi yaninda, 6zellikle bu dénemde baliklarin
yasama pay! ihtiyaclar icin daha ¢ok proteinleri
kullanmalarinin bir sonucu oldugu dusunulmektedir.
Yapilan analiz sonuglarina goére baliklarda lipit
iceriginin yuksek olmasi, kis ortamina dogada rahat bir
sekilde uyum saglayabileceklerini gdstermektedir.
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inci baliginin belirlenen besin madde igeriklerine
iliskin degerler Cizelge 3'de belirtilen bazi tatlisu
baliklarinin besin madde icerikleri ile
kargilagtirildiginda; ham protein  (%14.93-19.53)
miktarlari bakimindan benzer oldugu goérilmektedir.
Lipit (%1.26-6.67) miktari bakimindan, yayin (%0.4-
4.8), kefal (%0.4-5.9), tatlisu levredi (%0.4-2.0) ve
turna (%1.2) ile benzer, sazan (%3.3-14.8) ve
alabaliktan (%8.7-14.0) dustk, ham kil (%4.25-6.37)
miktari bakimindan ise belirtilen tlrlerden ylksek
bulunmustur.

Sonug olarak, inci baliginin et veriminin ve etinin
protein degerinin ylksek olmasi, insan besini
yonunden degerli bir protein kaynagi olabilecegini
gostermektedir. Buna ilave olarak elde edilen bulgular,
Ulkemizde az bilinen bu tirtn tanitiimasi ve intensif
balik yetistiriciliginde alternatif yem kaynagi olarak
degerlendirilebilirligi acisindan da 6nem tasimaktadir.
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