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1·flRK·IYf/DE YAŞ ... ILA' VE KURUM BAKiMi 

Dr. BeıTin Eyce .·* Ü 

GIR!$. 
. . 

Endpstrlleşme, sanayl1eşme ve kentleşme gibi sosyal süreçler aıtenin . 

yapı ve. fonkslyoiılannda değişmeler meydana getirmektedir. Aile içi llişki1e.r; 

aile üyelerinin rol ve statOlerl, aile üyelerinin sayısı bu ·sürece bağlı ol~rak 
. . . 

eskisinden farklı bir blçlmde yeniden şekl1lenmektedlr. Bu yeni aile düzeni, 

özelllkle yaş açısından ele almdığında.. yaşlı kuşaklann diğer yaş grubundaki 

bireylere nazaran önemll .problemlerle karşı · karşıya ·kaJdıklaiı görülmektedir. · . 

. Geleneksel toplumlarda yaş ve yaşlılık olgusu, aile o.rganlzasyonunda: 

. önemli · bır rol oynayan .,aynı cınslyet gibi- yaygın bir farklılaşma ölçütü 

olma . 'özelllğl~e sahiptir. Gelen~ksel . aİlele~de_ kJşJlerln yapacağı lş!er, 
yOldeneceğl sorumluluklar y~şla belirlenir (Güvenç 19.79:25.9}. Yaşlılar, 

gençler OstOnc:le tam otodteye. ve sosyal kontrole sahlptlder (Kıray Tarihsiz 

; 13). Geleneksel ailede yaşlının sahip olduğu ·bu fpkslyonlar · nedeniyle. 

yaşlılık bir problem· olmaktarİ ~lyade, yaş bu anlamda güç ve prestij 

kaynağıdır. · Yaşlının aile içindeki b.~ statüsü ise, geler1eksel toplumlarda . 

yaşlının bakım ve. güvenliğini olumlu yönde etkilemekte ve yaşlılık sosyo-
. . . . . 

·kU1türe1 yapıda bir sorun olarak ortaya çıkmamaktadır. . _- . · . . 

Ancak sanayl".'kent toplumİa(ında· yaşlıların otoritesine dayanan 

düzen kay~~Jmuş (Kiray T~rlhslz: 14) ve küçülen alle ile bera.b~r· yaşlıların aile . 
,c 

. . 
. * Seİçuk Onıversltesl, ·Fe·n-tdeblyaffakaltesı Sosyoloji BOIOma Öğretim Üyesi . . 
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· İçi fonkslyonlan ya farklılaşmış ya da tamamen ôıtadan . kalkrnıştır. Yaşlının . 
. . 

bakımı ve güvenllğlnl sağlamak . amaci. ne çeşitli islmJer altında oluşturulan · 

' bakı~ evleriyle ·bu so~yal pr~bl~mlri .·çözümlenmesi yolun~· gidlJmlştlr. ..· · 

. 'E.ndilstrileşm.e. san~ylleşme ve kentleşme sadece y~Jıiann aile içi rol 
ve stat~lerlnl değiştirmek]~ kalmamıştır. A.yne· .zamanda·teknolojik llerl~meler 

· · .ve tıp · blllml.ertndekl g~llşmelere bağlı olarak ortalama yaşam süresi ~.ış ve . 

yaşlı nOfusun toplam nüfus içJndekJ oranını yOlfselmlştlr. Daha uzun· sCire 

· ~aşama ise sosyal sorunlan .-ki ·Soruriıa.r lstlhd~,· sosyal gOvetıUk~ sa~h~ vb~ 

çeşltllllktedlr- artırmiştır. · . · 

Türkiye nüfusunun ·önemli . bir bölümünü . $enç yaş kuşağı · 

oluşturmaktadır. NOfus bİU~cilere göre . bu ·anlamda· Türle.iye "genç 

. toplumlar· . arasında yer alinaktadır(t 980. yılı . nüfus say .. mına. göre · 65 ve 

üstünde. bulunan ·nüfus Z.073.~ 16'dır ve toplam nOfus Jçlnde % · 4 .64."IOk 

· bir oral) sergilemektedir). Bu b~mdan Türkiye gelişmiş BatJ .ülkelerindeki gibİ . . . . 

henOz ·yaşlı nüfus sorunu ile yOzyOze gelmemlştir{Avrupa'da ve KÜzey 

Amertka'da, yaşiar 65 · ve daha yukan. olanlar, . toplam, nüfusun· % 14-17'slnl . 

m~yd.ana getirmektedir). Ancak sanayHeşme . ve kentleşme . sOr~clnln : 
. . . . . . . . 

hı~anması, . bOyük .. kentlerde yaşlı nüfusunun genel .nüfusa oran hı daha hıfli 

bOyOme eğilimi, bu konunun gelecekte bir. sorun düzeyine · çı}f.acağını 
,' ! . , • • 

gösteren. ~Urtilerdlr. 
. . . . . . 1 • . 

Bu çalışmanın amacı da TOrldye'dekl yaşhJaıin alle içi · rol v.e statülerini 

yapılmiş araştınnalann ışığında Jncelemek ve ·huzur evlerinin soyal yapıda bir 

l~tlyaç . olup, olmadığı, . lht.lyaç · is~, ihtiyaca. cev~p· verip veremediğini 

frd~emeye çalışmaktır. 

·ı . . YAŞLILIK OLGUSU 

. .insan hayatı bebeklik, çocukluk~ erıtnllk. genQ.ik, ~lguniuk ve yaşlılık · 

olarak dönemlere aynıır. . lnsantik tarihi boyunca ınsanın geçırmış. olduğu bu 

· . döriemler • . ln~oğlunun ilgisini . çekmiştir. Bu · döne~erin 59ıi.utıc.usu . olan 
yaşlılik hayat sürecini~ geç d~neı~lndeld değ~şlmlerJ kapsar (Emiroğlu 

1985:.90) .ve blr sosyal statüyü ifade eder (Nlnm. 1994:81). 
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Yaşlılık ve. yaşlarıma soyal tarl~ boyunca f?azen bir soruh olarak 
(Danış.oğlu t 9~: 1) ·bazen. de yaşhlann az · oluşu nedeniyle saygı tty~dıran 
bir oİgu · olarak (Emlroğlu 1985:90) görO.lmektedlr. Ancak yaşlının rol ve 

satatOso· ~er .toplumda hatta aynı toplumun tabakaları arasında farklılık · 
göstecmektedİr. Bir başka a11·1atı~İa yaşlılık, her toplum~n sosyal, kültürel. ve 

ekonomik özelllkleiine göre farklı anlamlar kazanmıştır. Bu bağlamda yaşiıhğın 

· · getirdiği sosyal. sorunlan' çerçeveleme güçUlğOne · karşın, .yaşlılığın tanı~ı 
, ' ' 

· daha kolay göl'Olmektedlr: 

BiyoloJlk ·ve krono~oJlk yaşlara göre· yaşlılığın tanımı · farklılık 

göstermektedir·. Çünkü. yaş. doguştan itibaren hesaplanan : ~ilan gösteren 

kronoJojlk bir yaş olarak ele · alındığı_nda, aynı tarihte doğan fertleri aynı yaşta 
kabul etme gerekliliği ort~ya çıkmaktadır. Ancak lnsanlaı:ın her _birjnln ayn blr. 

biyolojik tarihçesi, doğuştan gelen .alİevl etkileri , tahsil, Jş tecrübeleri , 
. ·. . . . 

. duygusal hayattan vardır · (Kar~lı 19.82). Bu açıdan yaşlarar,,ia öncelikle 

blyoı~fık' özellll<Jere göre açıkİanması . gereken bir .oıgudur1 v,e. hu açıdan da . 

kişiden kişiye ki'onoloJlk yaştan aynlan .iarklar göstermektedir ( . Kay~\han 
. . . ' ' . . . . ~ 

1966: t 29) . . Yaş)ılığı. temelde . ayrıt eden özeJUk; kişinin org,ınl:ımasmdı( . . . . . . 

meydana gelen · değişmeler . ve ~rganlzmanın giderek · dış .. uyarıc_ilar0 
. uyamarilası ve karşılık veremem~Jdir. öte yandan yaşhlan konu alan bir çok 

toplantı· ya ·da· İncelem~lerde yaşlılığı · kronolo}lk yaş He tanımlama eğlllml ağır . 
. basmaktadir. · örneğin . POnya· Sağlık Teşkllatı'nm· 1,963 yılında Kle,tde 

. . ya.şlılann sağlık sorunlanoı ·k~u. alan seminerinde yaşlann;ı~ . kronolojl)_c .olarak 
· eıe alınmış. ve Oç safhay~ ~ynlmıştm . 1;. Orta yaşlılar '(45-59 yaş); . 2- Yaşlılar 
'(60-74);_ 3- Kocamışlar. (75 +). ·Bu tanıma gö~ 60 yaş ve üzerindekiler yaşlı · 

kabuİ cdllmektedlr .. Birleşmiş .Milletl~'ln taoımına- göre ise. yaşhhk; 6~ ve daha 

xukari yaştaki nüfusu· kapsayan · bir niteliktir. .Yasa koy~cular da . yaşlı 

tanımlaması~da k.fonolo.Jlk yaşı odak' noktası olar~ kabul . etmektedirler. Bu 

cÇalişmada da ~ropoloJlk yaş tem~i alınmış· ve 65 ve Ostu. ·yaşlı olarak kabul 

edilmiştir. · 

----------
Y~lıları tıbbi açıdan inceleyen Get'ontoıojinın gosterdlğİ gibi, yaşlılık, 'sosyal so~unların 

. yanında ayni ıamand~ medlko-sosyal bir sorun olmaya doğru ynnelmekt~dlr. )O<J. yy.'da 
· . OçüncO yaş çağmm göstereceği demogr~k patlama sonucunda yaş . piramidinin tersine 

dOnmesı beklenmektedir. Bu bağlamda yaşlılann rehabllltasyonu ve tıbbi bakımlari · için 
bı:ıgOnden yaşh hasta~elerlnln yapılması gündeme gelmektedir. -
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2. TARbıTE. VE GÜNÜMÜZ~l YAŞLIUK Vl KURUM BAKiMi 

Yaşhhğin sosyal tarih içinde tQplumsal bakımdan değerleodiril~eslnl_n 

·. ortak bir yanı bir düşkünlük dönemi sayılmasıdır (Emiroğlu · 1985:90): 

. Yaşlılığa ulaşma çağı, yaşlıya karşı davranış ve tutumların farkhhğı. · 

. toplumlann sosyo".'kültürel yapılannın' bir yansımasıdır. KJml ~ma~ yaşlı . 

· gücü azaldığı lçJn ekonomik uğraşılann dı~ında tutulmuş, kimi zaman da bir : 

. değer olarak kabul edJlmiştlr. 

Tarihte • . bazı kavimler yaptıkJan ·akınlar sırasında yaşJılan yanlannda 
. . . . . . . . .. . .·· 

taşıyamıyacaklanndao dolayı bir kaç gQnlOk kumanyaları yanlanna . konularak 

. çadırda- kendi başlanna terk edllere.k bırakıldıkJan blllnmektedlr. Afrika yerlileri 

ise yaşhlan boyunlarına kadar kuma gömerek ölOme terk etmlşlerdlr.E.sklmolar 

bugün dahi - yaşlı klms'elerl bir kaç günlük yiyecekleri He birlikte buz üstünde 
. . ·. . . . . . 
bırakmaktadırlar (Danışoğlu 1988: 1 ). Bu örneklerin yanı sıra yaşlılara vetilen 

de.ğer bir çok eserde İşl~nmlştlr.Homer~s ünlü eseri "İlyada" da "ihtiyar 

Nestor"a övgOler yazmıştır. Aynı biçimde Sh~kespeare ·:iucıiard 'il" adlı 
yapıtında Gauntlu ihtiyar John'dan ·b~setmektedlr. 

· . yaştılığm bir dOşkOnlOk dönemi sayılrriasma karşı'),- tarihte, 60 y~mı 
geçmiş . b.1~ çok. şahşly~tln devasa es·erler meydana getlrdlkJerı . de 

· bl llnmektedlr2. Korunmaya ve baki~a muhtaç oian. yaşlılar içinse, çeşidi 
mekanizmalar yolu ile ·Jhtiyaçlan karşılanmaya çalişıhnıştır. İhtiy~çlan 
cev,aplama biçimleri, toplumun dlns~) ve . kültürel ;yapılanna göre belirlenen 

. (Sevil . 1984: 1 ı ), halktan ~elen_ yardımlar ve inançlara. dayah bir biçimde. 

karşılanan, belirli bir organizasyona dayanmayan ve düzenli olmayan bir · 

blc;hn arz·etme~lr. 

Düzenli ve · teşkJl~tlı olarak yaşiılann bakımının ve · ihtiyaçlarının 

·glderllmeslnln ilk örneği hrlstlyanlık ~le birlikte . olmuştur (Sevıİ 1984: 12)3. 

2 MlkelanJ dünyanın en bQyOk mıma'rı eseri sayılan kutsal Peter Klllı;eslnln yapımın~ 72 : 
yaşında başlamıştır. Geotthe 'Wllkeln Lelstlr"l 70 yaşından sonra yazmış ve ilnlü eseri 
"F~usfun ikinci bOlilm.OnO 80 yaşından · sonra tamamlamıştır.Mimar Sinan ustalık yapitı 

· olarak belirttiği Sellmlye caml'slne. ba:şladığında _79 yaşında idi .. . : · : 
3 . Kiliseye devam ~en halkın katkılanyla, papazların yönetİmlnqe yaşlılara yönelik olarak .gıda 

. ve yiyecek yardımı blc;lmlnde hlzmetter başlamış ve 398 yılında bir çeşit goçs·azter yurdu . 
. veya . huzurevı olan "BaZ:Jlyas· adında bir bakım yurdu kurulmuştur . Burada -yanlız. yaşlılar 
değil, ~uklar, kimsesiz. ve y~ttmlerle hastalar da banndınlmıjtır'(Sevtl 1984;12). 
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Daha sonra vakıf . kuruluşları çeşitli isimler altında yaşl_ılara yönelik . 

faallyetlerde btİlunmuşlatdir. Yaşlının bakım ve korunmasi konusunçia bir 

.. d~vrtm sayılan . 1601 E.llzabeth. Fakirler ~nlmu~ yaşlı ve muhtaç kişilerin 
~akırriından hangi şartlarla. kimlerin sorumlu olduklanni bel~rleyen (Danışoğlu 
1988:73) ilk temel ilkeleri ortaya koyması açısınd~ önemıı bit b~lgedlr.Bu 

beJg~nln . devamında Fransa, Avusturya ve İskandinav · Üikelerinde devfot 

tarafiıidan yaşlıl_ann bakımları Ostlenll~lştlr. Lonca ve vakıflar aracılığİyla 
· ~ürdütiilen bu programlar,. · 1920 yılında Avrupa'da ma1ul. yaşlılar için özel 

bakım evlerinin ac;ılmasına kadar gitmiştir. .· . . 

·Avrupa'da bu değ!ş_me ve gelişmeler ·-yaşanırken Anadolu'da 

~e1çuklular Dcvrln'de, halkın blreysei yardımlaşmalar .blçJmind_e yi.irüttüğü 
. yaşlılara bakı.mm. ILyOzyılda yaşlı hizmetleri olarak teşkJlatlandığı 

.· · görülmektedir (Sevil ·1984: 13)4. 

: Osmanlılar döneminde Anadolu''.da dul, yoksul,· yaşlılara yardım eden 
' . 

· tekkeler. darülrehalar ve şifahaneler kurulmuştur. Aynca Osmanh döneminde 

1895 yilında, .istanbul'da Darül~cceze ku.ruJm~ş .ve günümüze kadar devam·. 

edegelmlştlr. ' 

:Cumhuriyet dönel)'llnde· 1930 yılınçia ·çıkanlan 158(? sayılı beledlyel~r 

kanununda mahalli idarelere, yaşlı .hlzmetıerlne · alt görevler veiilmlştlr. 1593 

. sa.yih Umumi Hıfzıssaha .Kanu·ounda yaşhİann Sağlık ve Sosyal Yardım 

· · Baka~l!ğınça konmm.ası ve bakll~asına ilişkin . hükümler yer · aJmıştır. Daha 

sonra yaşi,iara aıt . ç~şıtı.ı mevzuatın . ·c;,ıca~ııdığını ·ve htzmetıerin gtderek 

· yayğınlaştmldığını gönnekteylz . . 

3.YA$LILIGIN GETiRDfGI SOR.UNL~ll 

. Yaşlılığın getirdiği · sorunlar . ftzyoloJik, pslkoloJ1k sosyal güvenlik vb. 
. . . 

gibi değişik başlıklar altında topJanablllr. Bu bağlamda yaşlanma ferdi bir 

sorun olarak ortaya çıkmaktadır. Ancak her toplumun sosyo-kOltürel . 
. . . . ' 

yapısına bağli olarak yaşlılığa atfedilen · değer .ve yaşlının statüsü 

4 Slvas'ta Reha Qğulları tarafından DariU Reha (huzurevl), Musul'da · Erbll Atabeyi 
Muzafferetttn Ebu Salt tarafından GOkbörlü tesisleri, dört d~rOlaceze, dullar için bir barınma 
ve ~~m yurdu 4,çhmışbr. · 
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' . belirlenmektedir. Bu · açıdan yaşlılık biyolojik ve/veya ekonomik bir. sorun 
i • • • . . . . 

·olma ötesinde sosyal ve kUltOr~J özellikler_ gösteren bir. olgu· olarak· ~rşımıza 

çıknlaktadır. 

YaşJ.ıii.k hem aile Jc;Jnde hem de·. da~a geniş olarak toplum . yapısına · 
. . .· . ' . / . . . ... 

olmak Ozere lld farklı -ancak · blrblı1~1e lllşklll- boyuta ele alı~arak incelenebilir. 

Alt başlıklarda · ·aııe ve toplum üyesi olarak yaşlın~n . durumu ve etkileri 

. incelenmeye c;alışılacaktır . 

... AiLE YA.PiSi IÇINDt YAŞlrll~ 

·. Çeşltll . aile yapılanna · göre yaşlılaı:ın . sorunları çözüme kavuşmuş 

olablleceğl gibi, . so~nlar ·ailenin· yapısal : özelJJklerİocten .. d~ ·kayn~klanmış · 
olablllr. Bunun Jc;ln önce alle 9:1edlr? ve aile çeşitlerl nelerdir? · sorusunun 

· cevaplanması gerekme~lr. 

Aile,· kan bağıyla başlayan ve evlilikle kurulan asli bir blrlmdir(Eyce 

· 1994: 9) . .Aile, çeşitleri açısından. incelendiğinde · farklı .ölçüt1erln5 tem~) · 
. . .· . . 

alinqığ, görUJmektedlr. Aile çeşitleri nüfus - açısından lncelendiğliıde bOyük, 
. . . • . . ** . 

gel~ne~el., geniş, geleneksel-geniş ; kOçük, çeklrc!,ek, moçtem · aile tipleri 

olarak adlandınlan lkJ ana gru~a ye otorite ölçUtOne· göre ise aı:ıa ·aJlesl: ·baba 

ailesi olmak Ozere. 1~ ana grupta toplanmaktadır. Ve bu ctlleler yapıla~ ve · 

. fonkslyo~ıari bakımından bir. örneklik ·göstennezJer. Dolayıslyle aile tlpine · 
. ' , . . . 

. göre aile üy~leıinln rol ve statüleri de ailenin yüklendiği fonksiyonlarla açığa 

çıkmaktadır . 

. . · .. Şosyal değişme sOreclnde, geleneksel . geniş ailenin yapısında ve 

· fonks,yonıa~nda .. değişmeye uğrayıp·: .ronks~onıan~~n bir kısmını . topıumdaki 
kurumiara devretmesinin yanında, ülke 'nüfusunun· ·sayısı, kompozisyonu: 

ct>ğrafl . dağılımı ve kültürel değerlerin değlşm~l - de gündeme ·gelmektedir. 

ı-ı,zıı. t1eğışen. te1<no101ı ınsanlar ıçın yeni' ç~vreler yaratmakta. davranı~ıannda 

S Gökçe aıı~ ~eşıtıerınİ NOfus ve Otorite ölçütlerine göre lkl ana grupta ele alıp lıicel~mektedlr. 
Her blf Olç(lte gör~ ise aileler Y,lne iki t.;mel grup olarak incelenmektedir.Daha geniş bilgi için 
bkz:'Gökçe 1976.. . ·, · . . 

·• Bundan böyle bu alle tipleri gel~eksel olarak metinde yer alacakbr . 

.. ·eu ·a11e tipleri de k~çOk aile ~larak adlandırıİac.aktır. · 
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; ,, . 

· değışıkiıltlerı zoruriıu i<ııcnakta,. t>öyıeıik1e ·sosyal nışkiıerc:te değışmeter ortaya -
çı~aktadır. Bu hızlı değişimin etkJlerlnln yansınias·ı kOc;Ok ye~leşlm yerlerind~ 

mikro ~Ozeyde iken, bQyOk yerleşim yerlerinde,· metropoliten .~)anlarda ·· 
: . . . . . . .. 

~a~ dOzeyde olmaktadır. · · 

. . · TOrklye'nln ·.sosyo-kOltürel öz~lllklerl . ve hızh . d~ğlş~e Silred göz 

I . ·önüne alındığında yer)eşlm . yerine göre, de ali~ çeşltllltk göstermektedir . 

. Bunlar; köy, kasaba, gecekondu ve kent ailesi ç,larak sınıftandınlal:>11ir. Kı~al 
ve kentsel yerleşim yerlertnln ~endi ıç dinamikleri açısı~da~ aile .ld. rol ve 

. ~at~ttHerlnln .blrblrlnC,en farklı olduğu ve gecekondu ailesinin · her lkı kesim 

.. arasında· gec;Jş özelliği gösterdiği blllnmektedlr. . . 
. . . ·. . . . 

. . . . . 
·. Geleneksel-kırsal aile içinde yaşlı her zaman fonkslyoneldir.Ane içi 

. ·: hlyerarşlnltl ~st düre;lerinde yer alırlar (Ôzbay 1984:37). Gücünün . yettlğ~ 
oranda. tarımsal . etkinliklerde rol alır ~Tezcan 199_0:239). : Aile içi karar 

mckanlzmalannda kJllt rolleri_ ·üstlenen y~Jilar, al~~nln d_lğ~r üyelerinin . 

· cinsiyet,' yaş, evnılk, durumu, doğurganlık ve sağlık açısın(:lan l!-Ônumlı;trmın 
: . .. · . .. gerektirdiği lşl~rl yapmalanm ve sorumluluk almalannı da-~enetlerler. · Yaşİılann_ .. 

· sadece aile lc;l karar mekanlımalannda karar veı:kl olmalan ve aile Uyelerİ 
. . . . . . . ~ . . . 
. -. Ostilnde sosyal . kontrolleri değil, . aynı zamanda eğiticilik ve yol gö~terkllik . 

. . . ' . 

rolleri de geleneks~kı'rsal aile içinde önemlidir. . 

TO.rklye'de. kırsal k~lmde yaşıyan yaşlılar ı~~elendlğinde, yaşlıların aıie_ .· 
· içi rolleri açısından·· fonksiyonel . oldukları yapılan .çalışmalarda ortaya 

. 1 . • . • . 

konmuştur. Yaşlı üretimden· kopmuş · olsa dahi; gücünün yettİğl çeşitli Jşleri 
. '· . . . . . . 

yapar~k alleye destek olmaktadır. Emlroğ1u'nun (1985: H 2} Çeklrdekslz 
• • • • • • • • •• \ 1 

Köyü'nde yaptığı araştırmaya göre kadın ve · erkek yaşlılann yaptıktan .· işler 
• • t • 

. blrbl~nden farklıdır. Genelde _kadın yaşlılar eve yönell~ işlen, erkek yaşlılar ev 

. dışındakl _Jşle~I yapmaktadırlar. Erkek yaşlılann o·retlme dönük faUyetlerinl · 

zamao içinde azaltmalarına .. karşın'. kadın : yaşlılar evde yaptıkları . işleri 
sOrdOnnek~~dirler. ~u çalışm~ya göre yaşlı erkekler akrabalık bJlglsİnt.saklayıp . . 

· aktarma, aile ~ütc;eslnl düzenleme, dinsel ve törensel kQnularda rehb.erilk 

. görevlerthl yerln.e getlnnektedlrler. Kadm yaşlılar ise •. çocuk baknt~k. ye~ek .. 

· · . pişirmek, ev işi ve evqe hayvan bakımını yapmak gibi- l~leri . 
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kotarmaktadırıar6. Balaman 'ın (1982) Teve Köyü'ndekl araştınnasında· da 

benzer b.ulgular elde· edllmlştlr. 

DPT'nln Atalay . başkanlığında yapılan 1988 Türk Aile Yapısı 

.araştırmasına göre, yaşlıların ·çocuk1an .. He otunna · oranı ·kırsal ~eslınde 

%66. 97 (köyde y~hlann çocuklanyJa otunna oranı %43.85; ilçede %23. 1 Z; 
·, . . . 

kentte % 15.39) olarak tesplt edllmlştlr( 1992: 154)/ Köyde, arazı blrliğl, en . . . . 

azından babanın ölüm.üne kadar arazinin paylaşılmaması ve pzelllkle dini 

inanç· :ve geleneksel değerlerin rolü ile yaşlıları~ birlikte kalma oram yüksek 
olcnaktadır'' (Atalay ve Diğerleri 1992: 154). Bu' araştınnada ayn yaşadıklannı 

söyleyenler ise, · aynı bahçe içinde ayrı oda veya evde. yaşıyan, günün . · 

büyük .bir ,kısmını birlikte geçlren ve c;ocukianyl~ yoğun .bir ıİlşkl içinde olan 

yaşlılar. olduğu· araştırmacılarca ileri sUrülmektedlr7. Bu· çalışmada· diğer pir 

nokta: ise. h~iurevlnde. kalma oramn.ın_ sıfır olmasıdır. . 
. ' 

· Geleneİ<.s7t:.ımsal aJ·lede yaşlılann fonksiyonel olduklannı .bu. çalışmalar 
ışığında ileri sO~blliriz. Bir adım daha a~rak bu aJlede yaşlının vazgec;.llemez · 

bJr üye sifatına haiz oldugu da ı·ıert · -sOrülebllh". Çünkü hem sosyo-kült_Urel 

yapının temel motiflerinden biri olan yaşlıya saygı ve ltib.ar(Nirun 1994:81 ), 

hem lsl_am d.inlnln gereklertndf!n ·oıan yaşlil.ara güc;süzl~re ·saygı, bakim ve 

sevgi ·göstennek hem de aile ~OyOklerl hayatta . iken mirastan pay alma':'ın · 

. ·söz l<onusu olmaması (özellllde arazının pay!aşılamaması~ yaşlıya ·geteneksei-
. . . . . . . 

kirsaı · ane lçlnde statü _ kazandınnaktadır . . Bllnlara. bağlı olarak da. yaşlının . 

yaşama gayesi, endüstri toplumlarındaki gibi sona. ermiş bir tablo 

göstermemektedir. Nirun'un dediği gibi köylünün yaşlısı şehirlinin 

. yaşlısından ~aha ~utludur ·ve Orettlklerlnl, kazandıklarını birlikte harcarlar 

(1994:84). 
. . 

Ancak soyal değişme süre? içinde, aile yeni oluşumlar karşısında eski 

yapısını ve fonksiyonlarını devam ettirememiştir: EndUstrfleşme, 

6 Bu çalışmada aile ~kantarma· göre kadın yaşlılann yaptıkl~rı işte/ %36.36 oranında ~vde 
bulunmak, %27 .28. oranında çoc.uk bakmak,%19.18 oranında ev işi yapmak . ve %9 .09 
oranında üretim faallyetıne katılmak ve insan JIIşkHerlnl dQıenlemek biçiminde tespit 
cdllmlştir. ~kek yaşlılaiın yaptıkları işler ise şu şeklide sıralanmaktadır:% 26.67 lle dinsel ve · 

· törensel ·konularda rehberlik etmek, %20 insan ilişkilerini dOzenlemek ve ·evde bulunm.ak.' 
. %13.33 llealle bQtçeslnl ve insan lllşkJlerlnl dOzenlemek ve% 6.67 ile çocuk bakmaktır. 

7 Eserpek'ln (1979) .Erzurum köylerinde yaptığı araşhnnada da ortaya çıkmıştır . , . . . . 
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sanayileşme. kentleşme vd. süreçlerl11 etkisiyle aile _kOçOIQr~en •. Oyelertnin . 

statU:ve rolleri · yeni formlar almıştır. · Ayrıca .~oğal örrirün uzaması. "ile 

. hayatına yeni bo~~lar getınnlş ve ortalama evllllk sp~ını yükselt~lştlr . 
. Evlenme ile l~k _ço~uğuit dogumu arasındaki sOrede uzamıştır; Öte yandan 

evde kalan son çocuğun evlenm~slnden eşlerden . birinin ölOmOrie kadar 

geçen süre d~ artmıştır. Bu durum .. TOrklye'de d~ görtllebll~ektedlr .(Kocaman. 

ve dtğerıerı · 1986). Kadı_ı:ım iş hayatına gtrmesının_ yayğınlaşması. · evıne · 
. ayırdığı zamanın ~ısalması, ana~·babalann · çotuklar : Ozerlndeld : etl<lslnln 

azalması, akrabalık ve komşuluk ·mşkllerinln zayıfta~a.sı gibi durumJanri ortaya . . . . . . . 

çıkması n~ aJle _bağlarının mahlyetide değişmektedir. . ' 
. . . . . . 

Aile Oyelerinl!l günün büyük kısmım ev dişında geçİnneleri , ~üc;ü_k . 

·~cuklaiın bakım .Jhtlyaanın gOndOz bakım evlerinde (kreş/çocuk yuvası) 
. . . . • 1 

. yapılması~ yaşlının, alle lçJndekı . eğltldllk roıono. zayıflatmış. hatta tamamen . 

yok . etmiştir. Yaşlılığın daha ileri · safhalarında, evde . bakım ıt1tiyacJ · 
karşılanamayan . yaŞlılar . içinde ev dışı~da başka . kuruml~rda .. bakılması 
gOnOmüz endüstri :toplumlarında bir z~runluluk olarak · ortaya çıkmıştır. 

· ·Aynca iç veı dış gö~eıin · sonucunda bQyOk şehirlerde ·yaln~z kalan . yaşıiıann 
. . ... . . . 

da kurum .bakımına. ihtiyaç)an . gOndeme gelmiştir. ·, 

TOrklye'd~ kc~tıSCl kesimde yaşıy~n yaşJilar · tncelendlğinde · benz~r · 

sorunlann küçük-kentsel . alle içinde sorun olmaya başladığı görülmektedir. 
. . . \ . . . . 

lıer:ld..e ele alacağımız huzur evlerinin_ doluluk or~lan, özellikle Oç.'bOyük 
· ke~tt~·. ··(l~tanbu~.Ankara,lz~lr), sorunun giderek büy(i,dOğünO : .biz~ 

göstennektedlr. . . 

. Timur'un 1968 araştınnasınm bulgulanna göre, Türkl:ye··cte ,ailelerin :. 

%60'.ı çekirdek aıie _tlplndedlr (1972:31)8 . . Tlm~(un tanımına göre.ka_r~-koca 

ve evlenmemiş çocuklardan oluşan ev .halkı -çeklr~ek aUeyı' meydana 

g~ti~ektedlr( 1972:27). Bu bağlamda Türkiye genelinde 9rtaıama hane haİkı 
bOyOklOğü 5.S'dlr _{Thnur 1972:36·40). Gerek c;eldr<:fek · aile oranlan, gerekse 

hane . halkı bOyOkJUklerl kentlerden köylere doğru gldildlkçe · 

8 Hacetfflpe Onıversıtesl Nüfus Etotterl EnstıtosQnde gerçekl~tlrllen · diğer çalışmalarda cıa· · 
çekirdek. alle oranlan Timur'ıin tespltlellne yakındı_r.~l,drdek aile oranlan. bu ar~nrmalarda 
Kunt (J978) %59.7, Hanaoğıu· (1985) %57.4 .ve Onalan (1986). %61.6 olarak: tespit. 
~~ . . . . 
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. · ., ..-b -& -t:m5x·c rı nr etcttn: · ~ ı r m··::re« 

farklılaşmaktadır:Blr başka . anlatımla kent lerd~ çekirdek .aile oranları 
yOkseUrken ~e halkı b.Oyüklülderi qQşmekte, köylerde hane haklı büyil.rken 

. çeklr~ek aile ~ranlan dOşinekte.dir.; .Su açıdan kO~Ok-kentseJ · aile Jçlnde 

yaşJıla~n rol ve statOsO, içinde yaşanılan sosyal. yapm~n getinnlş ·~lduğu 

yaşan,a modellerine göre' fa~ı. özelllkl~r. göstermektedir. Ancak temel . olarak 

. allel~r yaşlıları ile ister . blrllkte otursunlar isterse ayn. otursunlar a)crabal~k . 

lllşkllcd sık dokuludur(Kıray Tarlhsl~-1984: Şenyapılı 1978; Kağıtçıbaşı 1984; 
. . . 

Atalay ve ·Dlğerter1 1992). Kağıtçıbaş~na g~re (1984:137) neslllerarası lllşkller 

ma~desel bağıınhlık içermese bile· duygusal bôyutta bağımlıhğını 

korumaktadır~ 

1988 TOrk Aile Yapısı· Araştırması bulgulanna göre, kentte yaşlıla~ı.n . . . 
%70.04.'0 kendi evlerinde otuftllaktadır (Atalay ve · oığerlerl 1992:153). Bu 

ara~t~rmacfa yaşlılarla . ' oturulup .. ot'uruhnadiğı . bölge . bazında da > 

değerlendlrlJmlştlr~ Buna göre; genelde Doğu Anadolu'dan Batı' AnadoluYa. 

gldlldlk~ yaşlılardan ayn. yerlerde yaşama eğilimi a~maktadır. Doğu ve 

GOneydoğu Anadolu'da yaşlılarla birlikte otuıma oranı % 40.38, Ka~adenlz. 

Bölgesinde %30.51, le; Anadolu"da %28.83. Batı Anadqlu'da· ~ıi> 1 8.02 ve 

. Gün.ey . Anadolu'da . ise %15.42. oranı .·11~ en dOşUk seviyeye. 

ulaşmaktadır(Atalay· ve DJgerlerl 1992:154-155). Bu çalışmada ortaya çıkan . . . . 

bir . diğer . bulgu ise kentsel· k~ln)de yaşayan ·yaşlıiann %63.00'sı ken.di 

lsteklerl ile ayrı evlerde oturmayı tercih etmektedirler. Huzurevlnde kalanlann 
oranı ise kentte %0.p3; ilçede% O.OS'dlr.· · 

. . 

Kentlerde ayn otur~ yaşlılann evleri gene11lkle çocukJanna 've/veya , . 

diğer al<rab~lann.a yaJuı:ı olan yerlerdedir. ~Onkü aileler arası yardımlaşmanın 

boyutuna çalışan annel~rln çocuklannın bakımının da eklenmesiyle (Tezcan 

i 990:ıA 1 ), yeterli sayıda olmayan yuv~. kreş, anaokulunun yerine aile 

.büyükleri bu ·rolleri yti~.~nmekted,r. Böylece yaşhla.r. kentte torunlarına 
,. . . . . ·. ,• . 

b.akarak tampon. fonksiyonlar yOklenmtşler ve aile içinde gündüz çocuk · 

.bakım evlerinin yeterslzllğlnden doğab.llec;ek sıkıntılann ve bunalımların 

c;öiümünO sağlayan ve dengeye getJren . ögeler olarak fonksiyonel bir 

duruma gelmişlerdir. Çocu.k bakımı dışında, şayet aynı evde oturuluyorsa, 

yaşlı kadınlar evde ·yemek ve başka ağır olmayan işleri~ yaşlı erkekler. ise · 
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bürokratik · örgOtlerle llglll.·olan ~vln dışındakİ işleri · yap.arak allenln yükünü ·.· 

azaltmaktadırlar. 
. . . . 

. Hızlı tç·ve dış göçler sonul)da. kente.yeni gelmiş otan yaşlılann kente 

uyum sorunlannın yanİnda; kentte · yanhz yaşama durumunda kalan 
. . . . . \ . . . . . ' . 

yaşlılann . yanhzlıktan kayn~aı:ıan sorunlan da mevcuttur(Sevll 1984:67). 

'Ayrıca . ekono.mlk zorb.ıklar içinde: olan . allelerln · ve/veya yaşlıların bu 

sıkıntılan·nı giderecek kuruluşlann yetersl~lğl yada yokluğu • . kent yaşlısı ·1ç.1n 

önemli bir p~oblem olarak bulunmaktadır;Kentlerde yaşıyan yaşhi~r . . yer 
-cieğlşıttnneirteti. ış değiştınne1cten eya da düze~n bır geıırının ·Qlmatnasın<:fai,> 

. . 1 

· do.layı · huzursuzdur (Nlrun. 1994:84~·. · GünOmOzde sosyal . güv enlik 

·şemslyeşlnln bOtOn yaşl.ılan kapsamadığı blllnmektedlr. Bu sıkmtılarin . .' 
. yanında.· yaşlılığın getirdiği hastaiıklan~ tedavi ednmesı .. hct.Staneterdeld 
gerlatrlces(yaşlılık ve yaşlılık : hastalıklan ile ilgilenen 'tıp dalı) scrvlslerinln 

yeterli· olmaması da blr·sorun olmaktadır. 

5. TOPLUM iÇiNDE · YAŞLILAR 

Yaşlıların toplum.· tçJndeld yerlerinin bellrlenmeslnden doğ~n sosyal 

sorunlan · yaşlİlık sorunlan · .ıçJnde· yer almaktadır. Yaşlının toplumcİald ~~~ni · 
:·b.ellrlemek·ve sosyal sorunlann·r saptamak amacıyla ~emograftk yapıdakl 

yerlen. lstlhda~ı, yasalardaki yeri . soya) · gOvenllğl ve sosyal hizmet 

programlan a9sındari ele alınıp lncdenmey~ çalışılacaktır. 

5. 1.0emograflk Yapı . 

· . Türklye'nln nüfusunda önemli değfşlkllkler . 1950 yıhndan · sonra 

başlamıştır. 1950-1960 yillan arasında nOfus en hızlı gelişme döı:ternı özelli.ğı 
. . . 

gösterirken, 1960-1965 yılları arasında ·bu hız yavaşlamıştır (Başol 
. . . 

198$:71 ): 19ŞO'II . yıllardan · .sonra nüfusun hızla ·artması, ·savaş sonrası . . . . . . . . . 

· dönem olmasının yanı sıra, tıp . alaı:undakJ yenlllkle~ (özelllkl.e antibiyotiğin 

. .tedavide kullanılinas~), savaş sırasinda bulunamayan JJaçlanri ~ulunması · 

(penlsllln. kinin, .sülfamit) ve bunlara bağlı olarak ôlOm orahlannın d~şmesi · 
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. . 
. .nedenlyledlr. Nüfusun bu hızlı . artışında dış · göçlerin etkJslde göz · ardı · 

edilemez. : . · 

. 1927'de 13.6 milyon olan TOrklye'nln ~Ofusu, 19.85 yıhnda 50. 7 

milyon ldşİye ulaşmiştır. ' 199.5 . yılında nüfusun 65 milyonu· geçeceği, 2000 

yılında ise 75 milyon olacağı tahmJn edilmektedir (Başol 1988: 85)~ . ... . . . . 

NOfusun Oç ana yaş grub!-Jna dağılımı _ lnçelendlğinde (tablo 1 ), 0-14 

yaş · grubunun top)~ nOfus lç]ndekl payı~ın yılJar lçlnd.e dOşme eğlJlmi 

. gösterdiği görillnıektedir. ~u yıllar içinde giderek doğurganlığın azaldığı ve 

lşgOcQ ·arzını , meydana getiren 15-64, yaş gru.bunun payının · artm~ya 
. . . . 

başlactığı tabloya yansımıştır. Bunun yanında 65 yaş üstündeki nüfusun 

. p_aymda ~ -da olsa artışlar devam .etmektedir •. 

T~lo 1 :NOfusun Oç An·~ Yaş G~buna Dağılımı ·.. . 

Yaş Grubu 196 197 197 198.0 198. 

196 5 o 5 5 
o 

~. . -

0-14 41.2 
.. 

41.,9 41. 40. '38;62 36.S 

5 5 80 '06 9 

15-64 55.2 54.0 . 53. 55. 56.74 59.2 

2 9 80 42 6 

65 ve Ostü · 4.64 

·3.53 3.96 4.4 4.5 4.15. 
. o 2 

kaynak: DPT Nüfus. Ülke Raporu, şubat 1982: 

1990 yılında %4.27 olan 65 ve daha yukan yaşlardaki nüfusun payı 

çok.-~ bir · artış göstererek iooo yıhnda %5.S'e yükselec~ğl tahmin 

edllmektedlr(panışoğlu 1988:37). . · 
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Tablo 2:Bağı~Iıi,k Orariİan 

. Yıllar 196 19 19 19· 19 ' 19 . . 
.. , . 

' .O· 65 70 75 80 8s · 

Bağımlılık oranı 811 .86 85 80:: 16. 68 
7 9 : .4 2 7 .. 

. Kayn~DPT NOfuş ·sektör Raporu. · 198~ 

Tablo 1 'de görOldüğü gibi, İş gücü dışında kalan 0-14 ile 65 ve dah~ 
yukan. yaşlardakf. nüfusun payı, t~plam. nOfus. içinde giderek artma~adır. Bu . 

potanslyeJ, _ çahşma ,çağİnçta olan . nOfus . OstOnde.' önemU bir . ylik . . 

getlnnektedlr.Bağın~hlık oranı . olarak. arıılan bu yük, .gellşmlş Oİk~lerde· .500 . . . . 

dolaylannda ı;,ır oran göstertrken. TOrklye'de .! 9ss· yılında 687 'dır' (tablo .2) . 

. ' 
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__. · · t:t aıra-·e ı2t -· . .. . ~. ?' •·• • • ,-ıe· :n:::e: :::s- :ı: •• · , .. . . . ~--------·----- - --,-- -

· .. Tablo· 3: Genel · Nüfusun f980'de Bulunan Yaşa Göre Beklenen 
' 

• . Ortalama Hayatta ,Kalma Süreleri . 

KA. DIN E R K E. K 

Yaş Beklenen Toplam·· Beklenen . . Toplam 
Grup lan Yaşama ÔmOr Yaşama Ömür 

SOresl Süresi SOresı . SOresl · 
Doğuşta 60.6 60.6 6s.s · 65~5 
5 yaşta 63.4 ·68.4 ·61.ı 72.2 

10 58:7 . 68:7 62.5' 72.5 · 
yaşta· · 

15 53.9· 68.9 · . 57.7 72.7 
yaşta 

20 49.3 69.3 53.() 73.0 
yaşta · ' . 

25 . 44.8 ~9.8 48.3' 73.3 
yaşta 

30 40.3 70.3 43.7 ·73:7 
yaşta 

35 35.0 · 70.8 . 39.0 74.0 
.. 

I 

yaşta .• 

40 31.3 71.3 33.5 -74.5 
yaşta 

45· 27.0 72.0 30.0 75.0 · 
yaşta 

50 .. 22.8 72.8 . ·25.6 · 15.6 
yaşta 

55 19.0 74.0 21 .4' 76.4 
yaşta 

.. 
'• 

60 15.5 75.5 17.4· 77.4 ~ 

yaşta 

65 12.2 77.2 13.7 ~78.7 . . 
yaşta 

70 . 9.4 79.4 . 10.4 80.4 
yaşta •. 

·'75 7.0 82.0 7.7 82.7 
yaşta 

80 5. 1 85.1 5.6 85.6 · 
yaşta 

. ' . . 

· Kaynak: DPT 
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:ıM:': if · • V& ·Cbc ,: ,-.ee· i:ıfttM " . 150,;;J:ts 

·, . 

. ' 

. Tablo 2:Bağımlılık Oranları 
. . . ' . . 

Yıllar 196 19 19 19 19 19 
o·- 65 70 75 80 \ 85 . 

< 

Bağımblık oranı 811 86 85 ·so · . 76 68 
· 7 9 4 2 7 

. . 

·Kaynak:DPf NO(us Sektör ·Raporu, 1982 · 

Tabio 1 'de. görOldOğO glbl, iş gilcU dışında ~laiı 0-14 ile 65 ve .daha 

yukan.-yaşlardakl nOfusun payı, toplam nOfus içinde giderek artmaktadır. Bu · ' · 

p~tansiyel, '· çalışma ~ğınd~ olan nüfus Ost~n~e· önemB· · b.lr yük 

gettnnektedlr.Bağımhlık ·oranı olar~ anılan bu yük, gellşmlş ülkelerde 500 

do1~ylarında bir oran göst~~rken, T<lrklye'de 1985. yıİında 687. ·'dır (tablo 2). . · 

: . \ 

, . 
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Tablo 3: Genel Nüfusun 1980'de Bulunan Yaşa Göre. Beklenen 

. Ortalama Hayatta Kalma SOrele~ 

.KA-DIN ERKEK. 

Yaş .. Beklenen · Toplam Beklenen .. _Toplam. 
GrupJan Yaşama Ömür YaŞama ömür 

Süresi Süresi · SQresl . soresı 
Doğuşta 60.6 60.6 6s·.s · 65.5 
5 yaşta 63.4 : 68.4 67.2 72.2 · 

10 58.7 68.-7 · 62.5 72.5 
yaşta 

15 53.9 68;9 · 57.7 72.7 . 
yaşta · 

20 · 49.3 .· 69.3 . 53.0 73.0 
\ . 
yaşta 

25 ... 44.8 69.8 -48.3 73.3 
yaşta 'i 

30 40.3 ' 70.3 43.7 73.7 
yaşta 

·35 3$.9··· . 70.8 39.0 74.0 
yaşta . 

40 - 31.3 71.3 .. 33.5 74.5 
yaşta 

45 
,, 

27.0 72.0 , 30.0 · 75.0 . . 
yaşta .. 

50 : 22.8 72.8 25;6 75.6 · 
yaşta · 

55 19.0 74.0 . 21 .4 16:4· . . 

yaşta " 

60 15.5 75.5 17.4· 77.4 
yaşta 

. 
65 12.2 77:2 13.7 78.7 
yaşta 

70 ·9.4 .. 79.4. 10.4 80.4 
yaşta · ' 

75 7.0 82.0 7.7 82.7 
yaşta 

. . 
80 5.1 85.1 5.6 ' 85;6 
yaşta 

Kaynak: DPT 
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sosyal h.lzmetlerln · ilke ·ve polltlkalannı tespit etmektedir. ·Bu· tespitler . 

Kalkınma Pl~larında yer almaktadır.· Beşinci· Beş yıllık kalkınma Planı;nda da 
. · yer alan bazı ilke ve politikalar şunlardİr: . . 

•sosyal hizmet programlan korunmaya, bakım veya yardıma muhtaç, 

aile, _çocuk, sakat, yaşlı . ve diğer. kişilerin ~htlyaçlarina cevap verecek şeklide . 
· düzenlenerek yaygınlaştınlaca.ktır. 

. . 

. . *Muhtaç ve yaşlı kişilerin huzurlu bir ortamda . korumak ve bakmak, 
sosyal ~e psikolojik ihtiyaçlarını ~rşılam.ak amaayla 'kurulan h'uzur evlerinin 

gittikçe artan ihtiyaçlar karşısinda sayyıca ve . nıtellklerı itibariyle yeterli 

sevJyeye çıkanlm~ına çalışılacaktır. 

*Hızla artan lhtly~ç karşısında kreş,' gündüz bakım evleri, hıizurevl ·v_e 

. benzeri sosyal tesislerin açılmasına ôze/· sektör teşvJk edll~cektlr: .. ' 

5.4.Sosyal Güvenlik 

Türldye'de· yaşlılara verilen _hizmetler oç· aria -grupta tc,planabillr: · 1-

Kurum bakımı; .· 2-Slgorta -hizmetleri·. 3--Paras~I-yardım hlZ:m~tlerl (Ka~h 

· 1982:85). Kurum bakı.,-ıi llertde ele ahnacağmdaıi, bu alt başlıkta· sigorta ve, 
. ' . 

parasal yardım hlpnetleri. üstünde durulacaktır. . 

... ·.·Türklye'de ·sosyal güvenUk sistemi. devl~t ve bazı·, bankalann özel 
. . . . . . . 

slğortalan. ya da OYAK gibi gönOIJO kuruluşlardan . meydana , g~lmektedir. 

Devletin sosy~I ·gOvenllkle llgill_ ola~ kuruluşları (b~ ku~Juşlarm ·tek bir 

. güven ilk şem~ycsı altına toplanm~ı c;ahşİnalan yürütülı'.ne~edlr) SSK, Einekll 

S~dığı ve BAGKUR'dur. Her bir sosyal g'üven11k siste.mi sağlık, iş kazası, 
meslek hastalığı _v~. ala~larda hlzinet vermekt_edlr . . Ancak en yoğun hl~ct 

alanlan emekli · aylıkJannda toplanmaktadıt. Ancak emekli · aylığı alanların 

· . hepsinin yaşlı grub_a dahli · · oİ.duğu dOşOnOlrriemelldfr~ Çünkü ·muhtelif 

. zamanlarda uygul~an politikalara göre, erken yaşta emeldi olanlar d~ göz . ' . . . 

()nüne alınmalıdır; Anqık bu sosyal gUvenlik kurtıluşlanna bağlı olanlann · 
. . . . . 

. bakmakla yOk(lmlo· olduktan anne,-b~balarma sağlık hlzmetle~lnd.en 

yararl~n111a hakkı getlril~lştlr. Aynca SSK'ca slgortalılann bakmakla yOkOmİO 

oJduklan anne-bab~l~uına ·. ve kurumd~n _~yhk alan _. yaşlılar için geriatri .· 
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. 
hastanesi hizmet vermektedir. · Bu kuruluşlar huzurevl açarak, yaşlı 

emeklller1ne hizmet vennektedlrter. 

Yukarıda adı geçen kuruluşlar, daha .ziyade kentsel kesimde 

yaşayanlara hizmet götOnnektedlrler. Kırsal kesimde _yaşiyan yaşl•lann böyle . 

bir sosyal_ gOverİllk içinde olmadıklan bilinmektedir (Kaısh1 ~82:86). 

2022 sayıli yasa ile yaşlılara parasal yardım ~apılmaktadır. Bu yasanın 
uygulanmasının · görevini emekti sandığı yükler:ımlştir. Bu yasadan 

yara~lanmak için yaşbnin kanunen . bakacak _kJmsesl _olmaması, ekonomik 

göçten yoksun olduğunu belgelemesı ve 65 yaşını doldunnuş .olması şarttır. 

Yaşlılık ~ylığı alan · yaşlılar büyük kentlcrd~ yoğunlaşrri~şlardır. 
istanbul'da 39.9 bin; Ankara'da 29.9 bln, İzmlr'de 23. i bin ve Adana'da· . ~ . . 

ise 20.1 bin kişi yaşlılık ayhğı almaktadır(Danışoğlu 1988:77). Bu .durum . . . . . . . 
yaşlılık sorunlarının _büyük .. kentlerde daha fa_zıa oldu$unu 

göstennektedir.Ancak, · göç aıari ve bu çerçevede gecekondu bölgeJerı ne 
çevrilmiş olan bu kentlerin sosyo-ekonomJk şartl~ ve nüfusun özell~kJert de 

dikkate aJınm.ahdır. · 

6 .• KURUM IIAl(IMI 

TO_rklye'de yaşlılara hizmet ve~en. kuruluşlar ve kapasiteleri tablo-S'te 

yer a,maktadır. · Sosya1 ·Hizmetler Çocuk . Eslrgem~· Kurumu'na (SHÇE.K) bağlı 
huzur evlednde kalan yaşlıların %61 "1 . erkek, %39'u kadındır. Bunlardan . 

. %73'0 ücretli. %27'sl ücretsiz olarak huzurevlnden yarartanm.aktadır. Halen · 

inşaatı devam eden huzurevlerl . (yedl ke~tte) tamamlandığııı°da toplarn 

yatak · kapasitesi artacaktır .. Bu k~ruluşların bazılarında (büyük şehirlerd~ . 

olanlar) kapasitenin üstünde yaşlı barindınlmaktadır. E.n fazla kuruluş ıse . 

. fstaribul'da bulunmaJ(tadır. . . . 
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Tablo 5: Yaşlılara Hizmet V~ren Kuruluşl~r . 

Kuruluş ·Say• Kapasite . . 

SH_ÇE,Kait . .. 32 4076 . 

Diğer Bakanh_klara aj~ 3 . 358 

~le~lyele_re ~t · . . 1-7 zoıs . _ 
~emekler·Val_uftara alt 14 · · 968 

' 

Özel k~ruluşlar~ alt . ı . 55 

Azınlıklara aJt 6 ·. 900 
' 

Toplam 74. 8372· 

~ynak: SHÇEK 1991 

Bu' . kuruluşlar~a yaşlıların günlük _ l_htlyaç]arının .kaı:şılanmasınm yanı 
sı~a. tı~bİ bakımları ve· gerekirse tedavileri yapılmaktadır. Aynr.a psl~ol~Jlk ve 

··so~yal yönden ·. gerekil hlzmetier 1}1tl_sas sahibi elemanla( :tarafından · 

vedlmektedlr.An~k k\lrum. bakımından yararlanmak beJli. .~ara bağlıdir. 65 ·. 

yaşını doldurmuş, . kimsesiz ve kendi. kendİlerln_e · · bakabllenler kurum · 

bakı~ından yararl,anablt'mektedlr.- Kurumda_ bannırken;· kendi ken_d~ne 

b.akamaya~k duruma gelen y~lılann · bakılacağı hlzmet .. kuruluş.ları· son 

dere~ öne.~lldlr. Yatalak ve ~lçJller lçJn~ son yatak kuruluşları ile yaşlılann . 
rehabllltasy~nlannin yapılacağı kuruluşlar yetersıı.dl~ .(Karsh 198z°:86). . . .. . . . .. . . 

··ikinci. A _bdOlhamlt tari\fından ·1806 tarihinde kab~I -e~llen bir kararla·· . 

kurulan Darülaceze ·de yaşlılar lçln .. ,önemll bir .kunduştur. Kuruluş . ~macına . 
· · ·göre dlfl, ırk farkı gözet~cdcn dOşkOnlcrl ·. ban1;1dırina, · boş · zamanları 

d~ğerıendırecek -ve , reh~omte· ·edecek ~ıçımd~ . c;aııştı.tma. omıtsizııkten 
kurtarma •. rahat bir }:layat . sürdürme . ve sağlık · .kontrollerini 

yaptınnaktadır.Darülace~de . haİen · 1 ı~ kişi korunup · banndmlmakta~r. · .. 

Köyde· yaşİyan yaşhlann ~uzu-revlerlne' talepleri . olmadığından daha 

· önce bahsetmiştik 1 O~. İlçe ve . kentlerde yaşıyan yaşhlann ise huzur~vinde 

' . 

t o·. Artan refahla beraber, yaşlı. no~un toplam nüfus lçl~~~I payınıri artması., kır~ k~lmdekl . 
iç ve dış göçler sonucu çocuklarından, ayrı kalmış· ve· ekonomik sıkıntısı olan - yaşlılarında 
zaman içinde .bir kuruluşta bakılma istek ve lhtiyaçlarınin doğması söz. konusudur. . · 
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kalma talepieri (özellikle ~cuklanndan uzak ve çocukları y~ında olsa· dahi· . . 
ekon~mJk gOc;Jüklerden dolayı) artmaktadır. Ömeğın· · 1986 yılında ~~hlar~ · 

hizmet veren toplam kuruluş sayısı 61 ve kapasiteleri ise 7034 . kişiliktir. · 

Y~kandakl tablo S'İe bu ~akamlar ~rşılaştmldığı~da bu talebin giderek arttJğı. 
görülecektir. Beş yıllık bir sürede · kuruluş sayısı }4'e . çıkmıştır. Bina ve 

. tesislerin yapimının masr~ftı ve ~man aha olduğu dOşünOJOrse, kentlerde, . . 

. yaşhlann · · bir kuruluş. tarafından· vertlecek·· · hızmetlerl giderek tercih etme · · 
. . . ' . I . . . 

. eğiliminde oldukJ~n ortaya ·çıkmaktadır. 

SO~UÇ 

Yaşl~ma ve yaş~ılık gelecekte toplumda önem1 artarak ·devam edecek . . . 

bir .olgudur. ÇünkO yapılan tahminlere· göre, 2000'İl yıllara gelindiğinde 
Dünya nüfuşu %70 dolaylannda artış gösterecek, 60 yaş · Üzeri nüfus da bu 

süre ·ıçınde %90'1ık ·bir büyümeye · ~oğru gidecektir. Geli~mekte olan 

ülkele.rdekl {Türkiye ·bu grup içinde yer alır) toplam,: nüfus %88.· · yaşlı 
· nOfustakl artış ise · %123 .olacaktır . . Bu bakımdan, nasıl · çocuk bakımı · ve . . . . ' . 

·. sağlığı lçJn .uzun vad~U . planlar yapılıyorsa, yaş~ılar içinde aynı ·planlara ve 
programlara ihtiyaç vard~r. . 

İnsan ömrü bir bOtOndür. Bir yaş . g,:ubu dlğerJnd~n bağ~.msız ~larak ele . 

alınamaz. Çocukluktan yaşlılığa ve hatta ölüme kadar geçen sü~de, insanı.n . 

. temel lhtly~çları ve haklar( göz . ·onöode tutularak ·.sosyal . yatırıı~lar . 
yapılm~ıdır. 

BugOn dOnyanın çeşıtı.ı Olkeleri ve Blrİeşmlş MllJetler gibi uluslararası 
kuruluşlar, yaşlılık sorunlannın çeşitli vehçelerinl tartışan ve bu soriınlann 

. ; ' . . . . . 

çözümü için sosyal . ve . ekonomik modellerln· önerildiği toplantılar 

düzenlenmektcdlrle:r. TOrkJyede'd~ bu yönde toplantılar ~üzenlenmekte ve 

. yaşiılar haftası . k~tlanmaktadır (19-20 mart}. 

TOrklye'de ~ölgesel farklılıklar, yaşlılığın problem olarak ortaya 

c;ıkm.asında önemli r~I ·· oynam.aktadır. Geleneksel~kırsaJ yapıdçl yaşlılık 
pröbleml yok denecek kadar azdır; Buna karşılık bOyük kentler.de yaşhhk . . . . . . \ . 

cı.ddl bir' probl.em olarak görülmektedir'. Küçük-kentsel aile · yapısında, özellJkJe 

·kadının ·ış. hayatına . girmesi, yaşlının aile . ;c;ı rol ve satat.üsünde farklı 
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· ·· · görU~üşler ortaya çıkarmıştır._ ·l)unlar~an bir tanesi; 0 :.5 yaş grubunqaki 

çalışan annelerin çocuklarına baka~i!ee:ek k~ruluşJann . yetersJ~llğJdİr . . ,Bu . 

fonksly<?rİu · aııe~ekİ _yaşlı - kuşak üsffenerek,. ane \İe toplum . ari\sında·. bir · 
. . 

taı:n~n _mekanizma _o!arak, ç.atışmalann yaşanmamasını ·silğlamaktadır. YaşJı · 

· . art*_ ev!! bekçilik eden ve torunlannın·: bakı~ını üstlenen bir yar':1ımcıdır. Bu 

durum gene; kuşaklar için bağımlılık .yaratırken, · yaşlı kuş*1ar "ıc;ınse bir tatmin. 

~racıdmAynca -aOe ·lçlridekl yaşlı, gençlere örnek ·llayat .tarzı verir (Nlrun 

ı 994:82). Öte ~a~dan~ yaşlı~ın · _korimrriası ve evde.· Qakılması da: _kadını.o · 

çalışmasıyla yeni bir boyut · kazanmıştır • . Yanhz kalan yaşlı sıkıntı ve korkuya · 

. kapılm~ktadır. Boş zainanları~ı değerlertdlr~blleceğl ·ya~h · kulüp. ve 

inerkezJerlnln olm.aması , akranlarıyla bir . arada olmao,(\51 yaşlı üstünde 

· .O.Uh'lSlİZ etkile~e sebep olmaktadır. Bunun için yaşlının dayanışmaya "en . . . . . ' 

fazla ihtiyacı olduğu zaincµ1 (Nirun 1994:83}, onlan yanlızlıktan kurtararak, 

hatta aktif hale gerire~k iml_<anlan hazırlamak .Z:oruı:ılµJuğu vardır1 _1. · 

· Gecekondu. bölgelerinde de yaşhİık ciddi bir problem olarak ortaya 

.çı~akta,dir. Göç dolayı_~ıy\e :bu bölgelerde yaşalTiak zcrunda,kalan yaşlılann 
uyum pr9b)emleıf yanında_. _.hızh değişmeye . bağlı "<.~)arak ortaya çıkan . gehç 

. kuşakla olan çatış.malan, yaşlılarda · yıgınlık, .·hayata küskünlük. ve çaresizlik 

ya~~tmaktadır (Se~ll .1984-Beka~oğiu 1990). . . . 
. . ' 

Yurt dışında çalışan. ışçııertiı · gende bıraktıklan a:na-baba1an·n·ında yaşlılık 
. . . . 

·probl!!mlerl göz ardı" edllmemelidlr. Evlatlanndan ayn kalmış olmalannın yanı , 

sıra, kOltUrel farklılıkla~a yaşlılar üzerinde olumsuz ,etkiler. yapacaktır. . , 
. . . ~ 

Yaşlının topiuinun bir ~yesi ·otduğµ ve bti bağlamda ·yaşlınİn . toplum~ 

karşı görevleri de old_uğu gözden ırak tutulmamalıdır. Yaşlılar toplumda kültür . . . . . . . 

_aktarıcısı roJlerini yerine getırir1er. Bi1gi ve deneyimlerini_ gençJere aktararak; 
, . -

kendinden sonraki nes111etde kültürün sOrekllllğini sağlarlar. Toplurnda riesill~r 
. ' ' · . . . 

arasındaki keskinliğin oluşmaması lçin yaşlı kuş~k ne genç -kuş~k arasındaki 
.lllşk.Jyl kuracak ve geliştire~ek ·organ_izasyonlan·n yapılması, böylece hem.· 

_ yaş~ılan!'l herşeylerini yltlnnediklerinl gönnel~ri ve hayata bağlanmaları, hem 

11 Nlru,rfa .. göre- yaşlılık ydları lçln _sosyalizasyon s(lrecıne ihtiyaç vardır (1994:83). Bu 
· sosY.allıasyon süreci evllllğln n~ yıllarmda başlar . Evllllk ·_rolleri . ise sosyalizasyon sorw 
bakımından çok ön.emildir. Qftler benimsedikleri evlilik rollerine göre (ayrılmış rol-birleşik rol), 
yaşlılıkta sosyal dayanı~ma bulacaklardır . · · · 
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. . . 
· de gençlerin yaşhlann tecrübe ve bllgtJednde~ yararlanmalan sağlanmafıdıL ·. 

Öm~ğln: büyük kentlere üniversite öğrenlmUçn gel<';n gençlerin, evi olan 

·yaşlıların yanında . oturtulmasıyla, hem gençJerln barınma :_ probleml~r·ı . 
çöz:Orrilenlr v~ · yaşlilanri y_ol . gösterlcillğınden yararlanırlar, hem,. de yaşlılar · 

gençlerle llglJenlr~en . değişen koşullara daha rahat uymayı öğren!P· yalnızlık . 

ve unutulmuşluk duygusundan da uzak kalırlar. 
. . . . 

Ya_şl~lara hizmet veren . kuruluşlar yetersizdir. HuzurevlerJ hastane 

görünümünden . uzaklaştırılıp, ex- ortar:nına· _ en yakın dü·zeye 

· getlrllmelidir.Kalab~ık odalar yerine en _azından _ ıkJ · kişi~lk odalarda yaşlılar . 

kalabilmeli ve özel eşyalannı kullanabllmelidlrler. Aynca bu tesislerde kalan . 
. . 

yaşlılann kendilerini terk edilmiş hissettlkJeri _göz önüne alınarak, yaşlının ·· 
yaşadığı sosro-kültür.el çevre . lç_lnde kalabileceği evde bakım modeline 

g~Jmelldlr. _ 
. . . 

Kurum bakımının m_aUyetihin yüksek .oduğ~. bu tesislerin · yapımının 

· uzun zaman aldığı ~lllnmektedlr: Bunun için, sosyal konutlar .yerine, · yaşlının 
ailesiyle . birlikte oturabl,eceğl konutlar teşvik edilmeli ve. yaşlıya ödenen 

·parasal yardımın miktarı arttınlarak, yaşlının aJle lçl,ıc;ie b_akırnının en. azm~an · 

. ekonomik olarak · desteklenmesi, yaşlinın aile içinde bakımını sağlayaatktır~-. ; . . . . 

Birde · ilerleyen yaşlılık sonucu · fonksiyonlarını . ·kaybede~ler için 

rehablHtasyonlannı yapabilecek, rehabilitasyonu yapilamıyorsa y·ardım .için . . . 

. son -_yatak_ kuruluşları ·. hizmet . vermelidir._ Bunun yaryinda • ~ündµz 

hastanel_erJde, sab~h yaşlının alındığı;· .akşam . evine bırakıldığı tedavi, bakım 

ve ~on.İma· kurulüşlan ol~rak_ devreye ginnelldlr. 
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