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ROMANINDA SIDDET VE SOSYAL OGRENME!

Ozet

Siddet, ortaya cikis sekliyle insanlarin yasamlarini golgeler ve etkinliklerini
sinirlar. Jean Marie Domenach’e gore siddet bir gesit 6liimctil gii¢ patlama-
sidir. Bu anlamda Vittorio Di Martino siddeti psikolojik ve fiziksel olarak
iki bi¢cimde siniflandirir. Ayrica siddetin zihinsel, cinsel, ekonomik, yargisal
siddet bigimleri de vardir ve biitiin bunlar sosyal yasamin diizenini hosla-
nilmayacak 0Olgiide olumsuz etkiler. Anthony Burgess’in Otomatik Portakal
(1962) adl1 romani kendilerini tecaviiz, iskence, hirsizlik ve cinayete adayan
ve bundan zevk alan bir grup gengligin ve Ingiltere’deki genclik kiiltiirii-
niin panoramasin verir. Burgess siddeti bagkarakter Alex’in sokaktan ha-
pishaneye kadar uzanan siireg igerisindeki yikici davranislar1 yoluyla ele
alir ve siddet ve saldir1 bigimlerine gondermede bulunur. Calismada siddet
ve siddetle ilgili kavramlar Albert Banduras'in Sosyal Ogrenme Kurami
1s181nda incelenerek Burgess’in anlat1 evreni belirginlestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, saldirganlik, sosyal 6grenme, Bandura, Bur-

gess.

! Bu makale18-20 May1s 2017 tarihinde Alanya Alaattin Keykubat Universitesi’nde diizenlenen II. Ulus-
lararas1 Sosyal Bilimler Sempozyumu’nda sunulan bildirinin genisletilmis halidir.
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VIOLENCE AND SOCIAL LEARNING IN ANTHONY BURGESS’
NOVEL CALLED A CLOCKWORK ORANGE

Abstract

Violence overshadows people’s lives by means of its way of manifestation
and limits their activities. According to Jean Marie Domenach violence it-
self is a kind of deathly power burst and it is a psychologically meaningless
appearance. Vittorio Di Martino classifies violence in two forms as physical
and psychological. Violence includes all kinds of disruptive actions causing
to injure target persons physically or psychologically by means of uncont-
rolled power which is fatal. Besides physical and psycological violence the-
re exists mental, sexual, moral, economic and judical types of violence. In
this context it can be said that violence shows itself as a fact to which peop-
le are extremely subjected and it effects the organisation of social life in an
unfavourable way. Anthony Burgess” A Clockwork Orange gives a panoroma
of a youth culture devoted themselves to rape, torture, rubbery and mur-
der. Fifteen-years-old Alex and his friends are in the same gang and it is
their entertainment to give any harm to people inside or outside their hou-
ses at nights. Burgess emphasizes such concepts like assault, threat abuse,
harassment, sexual harassment and bullying during Alex’s versatile disrup-
tive behaviors and actions. In the study, these concepts are analyzed in or-
der to show the boundaries of physical and psychological violence, its rea-
sons and results in the representation of Alex and his gang in the light of
Albert Bandura’s theory of social learning.

Keywords: Violence, aggression, social learning, Bandura, Burgess.

Giris:

Siddetin kapsamli bir ¢oziimlemesine yonelirken gesitli bigimlerini bilimsel
Olctime olanak taniyacak sekilde tanimlamak uygun diisen bir yaklasim olur. Bu
anlamda Diinya Saghk Orgiitii siddetin kapsaml1 bir sekilde ¢6ziimlenmesi nok-
tasinda bilimsel &lgiitleri 6n plana ¢ikarmistir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore sid-
det su sekilde ifade bulur: “Kendine karsi, bir baska kisiye ya da bir grup ya da
topluluga kars1 yaralanma, 6liim, psikolojik zarar, kusurlu gelisme ya da yoksun-
lukla sonuglanan ya da sonuglanmasi yiiksek olasiliklara sahip olan, tehdit altin-
da ya da gergek, fiziksel zorlama ya da giicii kasith olarak kullanma "(WHO, s.
5). Ornegin kadinlara, ¢ocuklara ve daha yashlara karsi pek cok siddet bicimi

yaralanma, sakatlik ya da 6liime sebebiyet vermese de psikolojik ve sosyal sorun-
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larla sonuglanabilir. Ote yandan, siddet istenmeyen zihinsel igeriklerin temiz-
lenmesi gibi psikolojik bir islevi yerine getiren bir eylem tarzi olarak anlagilabilir.

Mizon ve Moris’e gore (2007) siddet fantezisi ve siddet eylemleri farkl bir
olay1 temsil etse de gergekte birbirine baglidir. Bu anlamda, siddetle ilgili fantezi
siddet fantezisini kapsasin ya da kapsamasin ondan ayri tutulmalidir. Siddet
fantezileri goreceli olarak ¢ok yonlii, fiziksel ifadeye sahip ya da ruhsal gelisimle
baglantili olabilir. Mizon ve Moris (2007) siddetli bireylerin siddet fantezisi tara-
findan baski altinda tutulsalar da ¢ogunlukla siddet fantezilerini akilda tutma-
diklarini 6ne siirer. Onlar, bilingli olarak siddeti ve 6zellikle de kendi siddet dav-
ranislarin1 planlayabilir ya da hayal edebilir fakat bu fantezi siddetle karistir1l-

mamalidir (s.63).

Bu baglamda “duygular kendimize ve Ootekilere gelen isaretlerdir -
ilgilerimizin yol agtig1 bir sosyal iletisim sistemi. Duygularimizin gozlenebilir
ifadesel yonleri (bir giiliimseme, sinir ya da itaatkar durus, bir igrenme bakis1)
bagkalarina isaretler olarak gelisir ve baskalarindan bir yanit cagirma genel ama-
cna sahip olur”. (Barish, 2009: 12) Daha da otesi siddet tutkusu olan kisilerin
davraniglar1 sosyal 6grenme agisindan bir 6neme sahiptir. Bu anlamda Antony
Burgess’in Otomatik Portakal’1 bu verileri i¢inde bulundurmas: bakimindan ¢alis-
manin inceleme konusudur.

1.0tomatik Portakal’da Siddet ve Sosyal Ogrenme

Otomatik Portakal, 6lglistiz siddet igeren bir genglik kiiltiirtintin biiytimesini
gormezden gelen ve siradan vatandaslarin yer aldig: bir toplumun gergeklerini
anlatan ¢arpici bir romandir. Oykﬁnﬁn on bes yasindaki kahraman1 Alex Rusca
ile karisik bir hal almis olan dogu Londra sivesi konusur. Alex, caddelerde soy-
gun yapan, erkekleri doven ve kadinlara tecaviiz eden Dim, Pete ve Georgie adl1
onlu yaslardaki suglulardan olusan bir geteyi yonetir. O ve arkadaglar1 bos za-
manlarmi uyusturucu katilmis siit servisi yapan Korova Bar’da ya da Duke of
New York adli bir bagka barda gegirirler. Alex, giindiizleri okula giden, geceleri
geng, yash demeden kadinlara tecaviiz eden ve olasilik kapsamindaki her yeri
yagmalayan bir sug cetesinin lideri olarak korkung olaylara imzasin atar. Ona
gore kotiiliik, birey olmakla es anlamlidir ve kétiiliigiin sebeplerini arastiranlarla
dalga geger. Oyle ki siddet uygulamay1 ne kadar ¢ok sevdigini bile itiraf edebilir.
Bunu gete tiyelerine soyle aktarir:

Ama kotiliigiin sebebini bulmaya ¢alisarak tirnaklarini kemir-
meleri, kahkahadan kirilmama yol aciyor kardeslerim. Iyiligin
sebebini aradiklar1 yok, dyleyse niye tersini merak ediyorlar ki?

Madem kimileri iyi insan olmay1 seciyor, madem bundan haz
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aliyorlar, onlara hayatta karismam, kimse de bana karismasin.

Ama bana karigiyorlardi. Ustelik kétiiliik bireye 6zgiidiir, sizlere,

bana ve tek tabancaligimiza 0zgiidiir ve bizleri yaratan bizim

Tanr1’dir, hem de gururla ve keyifle yaratmistir. Ama birey ol-

mayan seyler kotiiliige katlanmazlar, yani devlet ve yargiglar ve

okullar kétiiliige izin veremezler. Hem modern tarihimiz, bu bii-

yiik makinelerle savasan cesur, kiigiik bireylerin Oykiisti degil

midir kardeglerim? Bu konuda ciddiyim kardeslerim ama yaptik-

larimi sevdigim igin yapiyorum (Burgess, 2007: 35-36).
Alex, evdeyken ¢ogunlukla klasik miizik dinlemeyi tercih eder fakat bu miizige
olan sevgisi hastaliklidir. Ciinkii klasik miizik dinlemek de siddet gibi kendisine
ayn olglide benzer bir estetik haz verir. Siddet ve klasik miizigin onda esdeger
bir haz yarattigr gercegini fark etmesi J.S Bach’tan bir kongerto dinledigi ana
denk diiser. Bach'm bu kongertosuna sira geldiginde digerlerinden farkli bir haz
duyar. Ciinkii o anda evlerinin kapisini su istemek bahanesiyle ¢aldiklar1 bir ya-
zar1 ve karisini feci sekilde ve zevk alarak darp edip kanlar iginde biraktiktan
sonra kadina kocasmin goziiniin 6niinde sirayla tecaviiz ettikleri an1 ve yazarin
Otomatik Portakal baghkl yazisini hatirlamigtir. Klasik miizigin uyandirdig1 hazla
soyle i¢ gegirir:

Sonra miizigi dinleyip de deminkinden farkli bir hazzi tadarken,

o gece YUVA adl kiiciik kuliibede yirttigim kagittaki ismi dikiz-

ledim yine, simdi ¢ok eskide kalmis gibiydi. Isim Otomatik Porta-

kal’d1. ].S. Bach dinlerken anlamini daha iyi ¢akozladim ve o eski

Alman ustanin kahverengi muhtesemligini dinlerken, keske o

ikisini daha ¢ok marizleyip kendi evlerinde lime lime dograsay-

dim diye diistindiim (Burgess, 2007: 30).
Bu durumda daha ¢ok haz almak i¢in daha ¢ok insana siddetin her tiiriinii uygu-
lamak Alex’in temel amacidir. Oyle ki gece miizik dinlerken kurdugu hayaller
bunun daha agir halini kapsamaktadir:

Gozlerimi simsiki kapayip dinlerken aldigim zevki hicbir uyus-

turucu tanris1 veremezdi, dyle glizel manzaralar goriiyordum ki.

Lavuklarla piligler, genciyle yashsiyla yere yatmis qighik cighga

merhamet dileniyorlardi, ben de agzimi sapirdatarak ¢izmemle

suratlarini eziyordum. Sonra {istleri baslar1 yirtilmis, duvarlara

yaslanarak ciyaklayan gitirlar1 sopayla doviiyordum ve tek ritim-

li miizik doruga ulastiginda, yatagimda gozlerimi simsiki kapa-

mis ve kafami ellerime yaslamis yatarken aldigim hazla tiikiiriik-
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ler sagarak aaaaaah diye bagirdim. Ardindan o muhtesem miizik
stiziilerek bitti (Burgess, 2007: 29).
Alex, ideallere son derece bagl bir kimsedir. Onun i¢in her tiirlii ideal 6nemlidir
ve amag sahibi olmak bir kosuldur. Bu nedenle amagsiz yasayan insanlar1 kii-
cumser.

Otomatik Portakal'da Burgess siddetin, tecaviiziin, yikimin ve korkunun
egemen oldugu tehlikelerle kusatilmis bir toplumu ve trkiitiicii bir gelecegi be-
timler. Alex'in siddet dolu dogas1 kargasanin ve tehlikenin kaynagidir. Masum
insanlar1 hunharca dévmek ve onlarin malina miilkiine zarar vermek Alex ve
cetesini eglendirmekten baska bir amaca hizmet etmez. Bu ytiizden karsilarma
¢ikan kim olursa olsun olgiisiiz siddet uygularlar. Ornegin, onlerine ¢ikan yash
ve sarhog bir adamu feci sekilde dovmiiglerdir. Alex, bununla ilgili kendi duygu
durumunu soyle agiklar: "Bir insanin kag yasinda olursa olsun, oyle pislik iginde
ayyas ayyas debelenip gegirmesine asla katlanamazdim, hele bu seferki gibi cid-
den epey moruksa” (Burgess, 2007: 12).

Perelberg’e (1999) gore saldirganhk kavramini Sigmund Freud'un 1920'li
yillarda bir diirtii olarak varsaymastyla birlikte konu psikanalistler arasinda yo-
rumlanmaya baglamigtir (s. 15). Ona gore Freud yorumlarin: siirekli olarak yeni-
lemistir. Onceleri saldirganlig1 cinsel i¢giidiiniin yansimasi olarak degerlendiren
Freud daha sonralar1 oliim iggiidiistiniin bir diirtiisii oldugunu sdylemistir.
Freud’a gore yok etme icgiidiisii nesnelere yoneldiginde egonun dogaya biitiin
olarak hitkmetme diirtiisiine doniisiir (Akhtar, 2009:9). Bu anlamda Freud cinsel-
lik ve saldirganlig1 temel psikolojik igglidiiler olarak tanimlayabilmistir (Po-
lansky, 2017:317).

Bu durumun Alex’in eylem dizgesinde karsilig1 oldugu soylenebilir. Nite-
kim Alex oldiirmeye varana kadar kurbanlarina tecaviiz de dahil smirsiz siddet
uygulamaktan korkung bir haz almaktadir. Ornegin diikkanlarini yagmaladiklar
bir ¢iftin karisinin direnmesine kars1 gosterdigi siddeti sOyle anlatir:

Iste 0 zaman terazi agirliklarim gecirmek zorunda kaldim, ardin-
da levyeyi patlatinca kadinin siniri gecti, kuzu gibi oldu. Boylece
onu yere yatirip girgirina giysilerini parcaladik ve inlemeyi kes-
sin diye nazikge tekmeledik. Oyle memeleri meydanda yattigin
goriince yapsam mi diye diistindiim, ama vakit daha erkendi.
Sonra yazar kasayi bosalttik ve o gece dehset mangir kazan-
dik...(Burgess, 2007: 9).
Englander’e gore (2012) Freud, siddetin diizgiin insanlar tarafindan bastirilan

normal ama bilingdis1 bir diirtii oldugunu ileri siirer. Bununla birlikte, giiglii bir
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siddet diirtiisii asir1 derecede bastirildig: icin saldirganlik bilingaltindan sizabilir
ve kisi rastgele bir sekilde masum kisilere saldirabilir. Bu, Freud’a gore yerinden
edilmis bir saldirganlik olarak degerlendirilir (Englander, 2012: 85). Nitekim Alex
ve ¢etesindeki kisiler de masum insanlara rastgele saldirmaktadirlar.

Romanda Alex, aile i¢i siddetin yasanmadig1 normal ve sakin bir ailenin tek
¢ocugudur. Alex'in anne ve babasi onun siddete egilimli kisiligiyle saskina do-
nerler. Alex devletin tayin ettigi bir egitim danisman tarafindan takip edilmekte
ve belli araliklarla sug islememesi icin gorevliler tarafindan telkin edilmektedir.
Alex, calisma bahanesiyle geceleri disaridadir. Fakat baba onu sorgulamakta son
derece edilgendir. Bir seferinde ogluna geceleri nerede calistigini ¢ekinerek sor-
dugunda bunu sormamasi gerektigini anlamak zorunda kalir. Bu durum Alex’in
bakis acisindan soyle verilir: “Ayak isleri yapiyorum iste, yardim filan ediyorum.
Orada burada. Ona dik dik baktim, sen kendi isine bak, ben de kendi isime der-
cesine. Hig para istemiyorum, degil mi? Kiyafet ya da zevkler igin para istemiyo-
rum? Madem Oyle neden soruyorsun?” (Burgess, 2007: 43). Alex’in ailesinden
para istememesi onu ozgilirlestirmistir. Maddi olarak onlara yiik olmamasi ebe-
veyn kontroliinii gevsetmistir. Alex’in anne ve babasinin sokaklarin siddet dolu
olmasindan dolay1 geceleri sokaga ¢ikmaya korktuklar: halde ogullarina engel
olamamalari bir eksiklik ve keyfiyettir. Buna bagh olarak Alex, geceleri disarida-
ki siddet dolu yasama alismis ve siddet iireten konuma gelmistir. Nitekim bu
durumun sosyal 6grenmeyle dogrudan ilintili oldugu diigtiniilebilir.

Sosyal 6grenme bagkalarmi gozlemlemeye dayanan bir 6grenme seklidir.
Bu anlamda kuram John Dewey, Lev Vygotsky, K. Rotter gibi kuramcilardan
sonra giintimiizde Albert Bandura tarafindan temsil edilmektedir. Dewey, zihin-
sel siireglerin topluma kosut gelistigini 6ne siirerken Vygotsky bilissel gelisimin
sosyal 0grenmeyle gerceklestigini one siirer. Rotter'a gore ise bilingli bir varlik
olan insanin davramslarini dis uyaricilar ve pekistiriciler dogrudan etkilemekte-
dir. Bu anlamda Bayrakg1 (2007) makalesinde Bandura’nin biitiin bu agiklamalar:
bir ileri asamaya getirerek gevreyi gozlemlemede biligsel siire¢lerin 6nemini vur-
gulayarak dil, diistinme, hafiza gibi sembollestirmeyi gerceklestiren unsurlar
one c¢ikardigini aktarir (s. 200).

Buna ek olarak, Bushman ve Huesmann saldirganliktan soz ettikleri maka-
lelerinde ¢ocuklarin erken ¢ocukluk doneminde ifadeleri taklit ettiklerinden daha
sonraki yiiriime asamasinda ise davranislari taklit ettiklerinden s6z ederler. Bu
bakimdan Bushman ve Huesmann, Bandura'nin (1977) goriisleri dogrultusunda
saldirgan davranisin diger motor davranislardan ayr1 tutulmamas: gerektigini ve

¢ocugun vurma, dovme, itme gibi saldirganlik iceren davranislari aksi 6gretil-
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medigi siirece gozlemledigini ve taklit etmeye devam ettigini aktarirlar. Bu an-
lamda saldirganligin da olumlu davranislarda oldugu gibi modelleme yoluyla
ogrenildigi ortaya citkmaktadar.

Bu bakimdan Alex'in karmasik durumunu, Albert Bandura'nin sosyal bilis-
sel 0grenme kuramu ile agiklamak galismanin metodunu olusturmaktadir. Ban-
dura'min 6grenme kurami, davranigsal 6grenme kuramui tizerine kurulu olup, ¢ok
yonlii bir bakis agisindan hareketle bir yandan birey ve gevre arasindaki etkile-
sime Ote yandan derin ruhsal unsurlara géndermede bulunur. Bandura, siddeti
ve siddet davranisini izlemeyi ¢oklu sebepler baglaminda algilar. Siddetin kiigiik
¢ocuklarin sinir sistemlerini fazlasiyla etkilemesi ve siddet olaylarimin medya
yoluyla gosterilmesi ¢ocuklarin saldirgan davranig bigcimlerini 6grenmelerine ve
siddete kars1 duyarsizlasmalarma neden olur (Engler, 2009:219). Krapp, (2015)
gozlemlenen siddetin ¢ocuklarin hayalinde insanlik disi faaliyetleri tegvik ettigini
ve saldir1 davranisini gérmenin herhangi bir 6diil veya ceza verilmediginde bile
¢ocuklarin o davranig1 6grenmesi icin yeterli oldugunu aktarir.

Bandura, Krapp’in (2015) aktardigina gore, hem kisinin i¢ diinyasinin hem
de dis diinyanin bir araya gelerek kisinin davranislarim belirlediginden sz eder.
I¢ diinya kisinin duygularmn, diisiincelerini ve inanglarini kapsar. Bunun sonu-
cunda da kisinin gelecekteki i¢ diinyas1 sekillenir. Ayrica Krapp, Banduranin
kisilerin taklit ettikleri davraniglara bir 6z benlik kontrolii uyguladiklar: diistin-
cesini de aktarir. Bu anlamda evde klasik miizik dinleyebilen Alex, dis diinyada
bunu siddetten aldig1 zevkle birlestirmistir. Siddet eylemlerini sokaklara sikigti-
r1p, kendi evinde ebeveynlerinin diizenine uygun davranarak ve ailesinin {ize-
rinde baski kurmasini engelleyerek bir 6z benlik kontrolii saglamistir. Alex'in 6z-
yeterliligi olumsuz anlamda gelisme gostermistir. Babasinin Alex’in geceleri di-
sar1 ¢tkmasindan endise duymasi ve hatta riiyasinda bile oglunun holiganlar
tarafindan doviildigiinii, kanlar i¢inde birakildigini gérmesi (Burgess, 2007: 43)
ve bunu Alex’e anlatmas: aslinda gercgegin tam tersidir. Alex, sagladig1 yikic
gligten o kadar tatminkardir ki babasin1 yatistirma gorevini {istlenir. “Tek oglun
ve babacigin i¢in hi¢ canini stkma ey babacigim” (Burgess, 2007: 43) der ve soyle
devam eder: “Tirsma. O kendi basinin garesine bakabilir kesinlikle” (Burgess,
2007: 43).

Bandura ve Kupers (1964), Sosyal Ogrenme Kurami'nin igerdigi ana ilkeler
arasinda birey, ¢evre ve davranis degiskenleri baglaminda karsilikli belirleyicilik
ilkesi, dil ve mimik baglaminda sembollestirme ilkesi, modelleme ve taklit bag-

laminda kolay 6grenme potansiyeli ilkesi ve sonuglarin bilissel diizeyde sezilme-
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si baglaminda 6ngorii etkinligi ilkesinin kurama temel olusturdugunu aktarir. Bu
anlamda Alex temel ilkeleri olumsuz kazanimla gerceklestirmistir denilebilir.

Sonug:

Sonug olarak, Burgess’in Otomatik Portakal adli romaninda insanlarin dav-
ranig kaliplarmi nasil ogrendikleri ve gevreleriyle nasil etkilesim kurduklar:
Alex'in karakter temsili icerisinde netlik kazanmaktadir. Buna ek olarak, siddeti
izleme ve gevredeki siddet davranislarini gozlemlemenin ¢ocuklarin siddete egi-
limlerinde 6nemli bir rol oynadig1 ve sinir sistemlerini olumsuz yonde etkiledigi
halde ¢ocuklar, hafizada tuttuklar1 davranislar ve gozlemledikleri ¢oklu davra-
niglar arasindan model davraniglarini segebilmektedirler. Bu baglamda, Alex
cevresindeki ¢ok yonlii modeller arasinda siddeti segerek suga yonelmistir. iyi bir
ailesi olmasina ragmen, ebeveynlerinin Alex'in davranislarimi kontrol altinda
tutma noktasindaki eksikligi Alex’i digsariya yonlendirmis ve bu durum Alex’in
etkin bir se¢im olarak ebeveynlerini taklit etmek yerine disarida siddet uygula-
yanlara dykiinmesine ve 0Olgiisliz siddet uygulayan bir gii¢ tutkununa dontisme-
sine yol agmistir. Nitekim insanlar davranislarini se¢gme egilimine sahip varlik-
lardir. Bu anlamda Edwin Sutherland’in Ayrilik¢i Birliktelikler Kurami'na gore
sugla ilgili davranislar 6grenme ile nesilden nesile aktarilabilir. Buna ek olarak
sugla ilgili davraniglar da siddet uygulayanin kisisel ¢evresinde edinilir ve sug
isleme teknikleri ve giidiilenmeler burada ogrenilir (Ray, 2011: 15). Bu durum
kisi ile gevre arasindaki baglantiy1 vurgular niteliktedir. Bu anlamda Bandura'nin
bakis acisinda oldugu gibi insan gevrenin bir gostergesi oldugu kadar ¢evre de
insanin gostergesidir denilebilir. Yani bu iki kavram birbirini tiretmektedir (Ban-
dura, 1989).

Alex, geceleri sokaklarda sug islerken ailesinin kontroliinden uzaktadir.
Daha da otesi o ve arkadaslar1 uzun bir siire polisten kagmay1 basarmislardir.
Biitlin bu siire¢ boyunca ceza sistemi islevini yerine getirememistir. Nitekim ce-
zas1z kalma kotii davranisa kars: toplumsal kabul edilirlik ve sonmenin azalmasi
gibi sonuclar dogurmaktadir. Egitici danuisman P.R. Deltoid’in Alex’e “Ayagim
denk al yeter” (Burgess, 2007: 34) seklindeki uyarisina karsi onun savunmasi
“Kimse aleyhime kanit bulamaz efendim” (Burgess, 2007: 34) ve “Aynasizlarin
eline diismeyeli uzun zaman oldu,” (Burgess, 2007: 34) seklinde olur. Ayrica
Alex, su duygularindan soz eder:

Deltoid denen lavukla kankalarimin kaygilarina siritim. Tamam,
kabahat isledigim oluyordu, soygun ve darp ve usturayla adam
kesmek ve tecaviiz filan gibi...Enselenirsem, eh, ne yapalim yani,

hem iilkedeki herkes benim gibi degildi ki ey kiiglik kardeslerim.
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Enselenirsem bir mekanda ti¢ ay yatardim, bagkasinda da alt1 ay ve

sonra, P.R Deltoid"in beni gayet miisfikce uyardig: gibi, biiyiikleri-

min smirsiz sevecenligine karsin o koca diinya dis1 hayvanat bahge-

sine tikilirdim... (Burgess, 2007: 35).
Alex, tutuklanip hapse girene kadar bu yaptiklara karsi ceza gormedigi icin
olumsuz davranigta sonme olmamus ve yaptiklari olagan gelmeye baslamistir.
Obiir taraftan Deltoid ve arkadaglarinin gabalarina alayla yaklastigi cok agiktir:

Ama kotultigiin sebebini bulmaya ¢alisarak tirnaklarini kemir-

meleri, kahkahadan kirilmama yol agiyor kardeslerim. lyiligin

sebebini aradiklar1 yok, dyleyse niye tersini merak ediyorlar ki?

Madem kimileri iyi insan olmay1 segiyor, madem bundan haz

alhiyorlar, onlara hayatta karigmam, kimse de bana karigmasin.

Ama bana karisiyorlardi. Ustelik kétiiliik bireye 6zgiidiir ve biz-

leri yaratan bizim Tanr1’dir, hem de gururla ve keyifle yaratmis-

tir. Ama birey olmayan seyler kotiiliige katlanamazlar, yani dev-

let ve yargiclar ve okullar kotiiliige izin veremezler, ¢linkii birey-

lere izin veremezler. Hem modern tarihimiz, bu biiyiik makine-

lerle savagan cesur, kiiciik bireylerin dykiisii degil midir kardes-

lerim? Bu konuda ciddiyim kardeglerim, ama yaptiklarimi sevdi-

gim icin yapiyorum” (Burgess, 2007: 35-36).
Bu ifadelerden de anlasildig: gibi Alex’in kotii olan1 model olarak se¢mesi bilingli
bir yonelimdir ve bunu bireylesmenin geregi olarak algilamakla kalmaz haz ilke-
siyle de bagdastirir. Bu anlamda kdétiiciil kanallardan hareketle yasamdan ftist
diizeyde haz almaya odaklanmis ve aileden devlete kadar uzanan ve kendisini
kontrol altinda tutan biitiin baglardan kurtulmak istemistir. Onun igin kotiiliik
haz vericidir ve kavram olarak birey olmakla esdegerdir. Nitekim haz, hazcilar
i¢in insan yasaminin en vazgecilmez degeridir (Becker & Becker, 2001:1327).

Her ne kadar romanin ilerleyen boliimlerinde Alex polis tarafindan tutuk-
lanip orada suclular1 topluma kazandirma projesine dahil edilse de bu zamana
kadar onun davranis se¢imini belirleyen unsurlar Alex’in kotii tarafinin tercihle-
ridir. Bu anlamda model aldi81 sokak suglular: kotiictil glicii temsil ederler.

Bu bakimdan, Alex, kurdugu cetenin ve sokaklarin lideri olarak siddet uy-
gulayanlara Oykiinmiis ve Bandura’min Sosyal Ogrenme Kurami baglaminda
kotii yanini harekete gegirmistir. Bu noktada dogru model olma, belirleme, seg-
me ve bu yonde davranis sergileme gibi islevler gozlem yoluyla 6grenme, sem-

bollerin hafizada tutulmas: ve yeri geldiginde uyandirilmasi ve model olarak
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algilanmas1 baglaminda kisinin davranigsal gelisiminde kalic1 izler biraktig: icin
bireysel ve toplumsal sorumluluk gerektirdigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Burgess’in anlati evreninden Bandura’ct bir bakis acisiyla degerlendirilen
bu ¢alismada bagkarakter Alex’in kotii olana egilimi ve kotiiyli model segmesi
olumsuz davranis gelistirme yoniinde kisilerin hem model olarak hem de model
segen konumda olmalarindan dolay: etkileyicidir. Bu anlamda Alex’in ¢etesinde-
ki tiyelerin Alex’e dykiinmesi ve hatta onun yerine ge¢gme, onu yerinden etme
miicadeleleri (Burgess, 2007: 46-47) ve Alex gibi davranmaya ¢alismalar1 onlarin
da Alex’i model aldiklariin gostergesidir. Romanda Alex ve arkadaglar1 her ne
kadar romanin ilerleyen boliimlerinde kontrol altina alinsalar da o zamana kadar
ki eylem ifadelerinde yasam bigimleriyle toplumu tehdit etmekte ve toplumsal
huzuru ve giiveni sarsmaktadirlar.

Bu baglamda Bandura'min bakis agisindan Burgess’in anlati evrenini ince-
leyen galisma kisilerin maruz kaldiklar1 yasanti bigimlerinin, yasam evrenlerinin,
cevre algilar1 ve rol model tercihlerinin onlarin davranis gelistirmelerini dogru-
dan etkiledigini ve siddete yonelmenin ve saldirganligin da diger davranislarda
oldugu gibi gozlem ve modellemeyle edinildigini ve buna bagl olarak bilingli bir
sekilde bireysel ve toplumsal sorumluluk gelistirilmesi geregini ortaya ¢ikarmak-
tadir. Sonug olarak disiplinler aras1 bir yaklasimla ele alinan bu ¢alismada Bur-
gess'n Otomatik Portakal adli romaninda bagkarakter Alex’in temsilinde kisinin 6z
yasaminda ve sosyal gevresinde siirekli olarak artan siddetin gormezden gelin-
mesinin yarattigl kargasa ve daha da ilerisi yok etme icgiidiisiiniin insana yo-
nelmesiyle tamamlanan yikim Bandura'min sosyal 0grenme kuramiyla ilintili
olarak incelenmis ve bununla birlikte davranis modelleri belirlemenin ve se¢imi-

nin kisinin kendini gergeklestirmesindeki 6nemi agikliga kavusturulmustur.
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