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DIiJiTAL MEDYA VE SOSYALLESME: 6-12 YAS COCUKLARIN
SOSYALLESMESINE DAIR EBEVEYN GORUSLERI (iISTANBUL ORNEGI)!

Ozet

Bilgisayar ve internet odakli dijital medya, cocuk oyunlarini, ¢ocuk egitimini ve
onlarin saghgini, daha genis anlamda gocuklarin sosyallesmesini de etkilenmekte-
dir. Dijital medya teknolojisiyle olusturulmus sosyal paylasim siteleri bireysel ve
toplumsal yasama yeni bir alan agmaktadirlar. Dijital medyanin tiim bu pozitif go-
riinen etkileri yaninda, sosyal yasamda ¢ocuklar1 tehdit eden bir¢ok olumsuz ey-
lem ve goriintiileri de barindirmaktadir. Cocuklarin uzun stire interneti kullanma-
lar1 sebebiyle internet bagimlilig1 hizla yayilmaktadir. Bu bagimlilik ¢ocuklarin her
bakimdan gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Cocuklar giderek daha ¢ok dijital
medya ile etkilesim i¢inde olmaktadir. Bu etkilesimler ¢cocuklarin sosyallesmesinde
gittikce artmaktadir. Kentsel aileler, komsu, akraba, mahalle sakinleri ve dogal or-
tamlari ile iliskilerinin niteligi bu etkilesimin artmasinda etkili olabilmektedir. Bu-
na karsin geleneksel sosyallestirici kurumlarin etkileri giderek azalmaktadir. Bu ni-
tel calismada, tiime varimsal bir yontem izlenmis olup, yar1 yapilandirilmis miila-
kat ve gozlemlerden yararlanilmistir. Istanbul’'un Kiiciikcekmece, Sisli ve Uskiidar
ilgelerinde yasayan ebeveynlerin gézlem, deneyim ve diisiincelerine gore gocuk-

dijital medya etkilesimleri degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, dijital medya, sosyallesme, kentsel gevre, ebeveyn go-

rusti.

! Bu makale, Abdurrahman Ozkan'm Dijital Medya ve Cocuk:Sosyallesmenin Yeni Boyutlar: adli doktora tezi
verilerine dayanmaktadir.
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DIGITAL MEDIA AND SOCIALIZATION: PARENTS VIEW ON 6-12 AGE
CHILDREN SOCIALIZATION (ISTANBUL CASE)

Abstract

Computer and internet-based digital media effects children's games, children's
education and their health, more broadly, the socialization of children. Social
networking sites, which are based on digital media technology have constituted
new spaces for individual and social life. Due to the children use of the internet
long-term, internet addiction has been spreading rapidly. The internet addiction af-
fects children's development in all respects negatively. Children is getting increa-
singly in interaction with social media. The nature of their relations with urban
families, neighbours, relatives, neighbourhood residents and their natural envi-
ronments can have an effect on the increasing of this interaction. On the contrary,
the effect of traditional institutions is gradually decreasing.In this qualitative
study, an inductive method, and semi-structured interview, observations are used.
Positive and negative consequences of digital media and children relations are eva-
luated according to the parents’ observations, experiences and thoughts who are

living in Istanbul's districts Kiiciikcekmece, Sisli and Uskiidar.

Keywords: Child, digital media, socialization, urban neighborhood, parent view.
GIiRiS
Dijital medya iki binli yillarla birlikte yasamimizin her alamiyla i¢ ice girmeye baslamis ve ya-
samimizi1 her yoniiyle etkilemeye baslamistir. En basta iletisim aliskanliklarimizi ve bilgi kay-
naklarimizi degistirmekte ya da alternatifler sunmaktadir. Bu alternatiflerin cazibesi, yetiskin,
geng ve ¢ocuklarin, alisveristen egitime, haber ve mesajlara erismekten eglenceye, gittikce daha
fazla dijital medya araclariyla zaman gecirmesinde etkili olmaktadir. Cocuklarin toplumsal
norm ve degerleri 6grenme, onlara uyum saglama ve kimlik edinme stireci olarak sosyallesmesi
de bu siirecte yogun olarak etkilenmektedir. Dijital medya-¢ocuk etkilesiminin olumlu ve olum-

suz sonuglarini agiklayabilmek i¢in aile, akran gruplari, okul ve kentsel gevrenin rolii de 6nem

kazanmaktadir.

Dijital medyanin ¢ok boyutlu etkileri, ¢ocuklar icin de temel bir tartismay1 beraberinde getir-
mektedir: Dijital medya gocuklarin sosyallesmesinde nasil bir rol oynamaktadir? Bu ¢alismada,
dijital medyanin ¢ocuklarin sosyallesmesindeki roliinii anlamak i¢in dijital medyanin faydalar:
ve zararlari, ¢ocuk ve ebeveyn iletisimine etkileri ve aile, okul, akran gruplari, mahalle ve kom-
suluklar gibi geleneksel sosyallestirici kurumlarin rolleri sorgulanmis, dijital ¢agda sosyalles-
menin geleneksel kuram ve kavramlarin Otesinde ne gibi farkliliklar gosterdigi anlasilmaya

caligilmgtir.

Dijital medyanin yarattig1 yeni sosyal ¢evrenin farkliligini agiklamak igin ¢ocuklarin giinliik
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yasamlarinda diziistii ve masatistii bilgisayar ve akill telefon gibi araglar1 kullanma pratikleri
gozlemlenmis, ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarinin bu araglar1 kullanma siirecinde yasadiklar:

etkilesimleri tanimlamalari, olumlu ve olumsuz etkilerine dair goriislerine bagvurulmustur.

Yetigkinler, yeni medya teknolojileri karsisinda bazi bilgi ve deneyimlere sahipken, karsilasa-
caklar1 olas1 olumsuz etkilere karsi bazi tedbirler alabilirler. Cocuklarin ise yeni teknolojilerin
benzerleri ile ilgili bilgi ve deneyimleri daha az ya oldugu ya da hi¢ olmadig: i¢in bu teknoloji-

lerle etkilesimleri bir¢ok sorunu da giindeme getirmektedir.

Yogun medya-cocuk etkilesimlerinin yarattigi sorunlar sebebiyle gercek sosyal iligkilerin 6ne-
mi, bu iliskiler i¢in kentsel yasamda nasil daha fazla zaman ayirilabilir, bunun i¢in gerekli alan
ve mekanlar nasil ¢ogaltilip uygun hale getirilebilir gibi sorular gittikge daha fazla sorulmakta-
dir. Yeterli park veya agik alanlarin olmamas: ya da olanlarin yeterince giivenli olmamasinin

cocuklarin Istanbul gibi biiyiik kente giindelik yasamim kisitlamaktadir.

Acik oyun ve yasam alanlar1 kotii kentsel yapilasma sonucu ortadan kalkmakta ya da oldukca
kisitlanmaktadir. Bu da ¢ocuklarin daha fazla ev ve aligveris merkezleri gibi kapali mekanlara
hapsolmasina neden olmaktadir. Okul giin ve saatleri haricinde, okul dis1 etkinlikler i¢in akran-
lariyla bir araya gelme sansi son derece kisitlanan ¢ocuklar, zamanlarinin énemli bir kismini

medya araclariyla gegirmekle kars: karsiya kalmaktadirlar.

Kentsel sosyal yasamda ¢ocuklar i¢in artan kisitlamalara karsin, dijital medyanin gelinen en
somut bilesimi olarak cep telefonlariyla dijital diinyadaki oyun, arkadaslik, haberlesme basta
olmak tizere hemen hemen her ihtiya¢ karsilanabilmektedir. Dijital medyanin sundugu olanak-
lar, onu ¢ocuklar igin cazip bir zaman gecirme araci kilmaktadir. Sonugta dijital medyanin sun-

dugu ortam/cevrenin gittikce daha fazla dogal ¢evrenin yerini aldig1 sdylenebilir.

Aile, okul ve akran gruplar basta olmak iizere, diger sosyallestirici kurumlarin yanunda gittikge,
s0z konusu diger kurumlarin etkilerinin azaldigini ya da degistiginin de aciklanmas: gerekmek-
tedir. Fakat bu degisimin daha iyi anlasilmas: icin bilinegelen klasik sosyallesme teorilerinin
¢ocuklarin sosyallesmesini nasil agikladiklarina ve dijital medya 6ncesi medyanin, yani analog
medyanin ozellikleri ile klasik kitle iletisim araglarinin sosyallesmedeki roliine dair kuramlara

deginmekte yarar goriiyoruz.
KAVRAMSAL CERCEVE
Sosyolojik ve Sosyal Psikolojik Sosyallesme Kuramlarinda Sosyallesme

Sosyallesme, sosyolojinin temel kavramlarindandir. 19. Yiizyil baslarindan beri sosyolojide ve
psikolojide gittikce yaygin kullanilmaya baslanan bu kavram, ilk kez Amerikal1 sosyal felsefeci
Edward A. Ross bir bilimsel tezde kullandi. Buna kargin Emile Durkheim bu kavramin kurucu
babasi olarak kabul edilmektedir. Durkheim, mekanik toplumdan organik topluma gecisi ince-
lerken, karmasik toplum yapisinda sosyal uyumun nasil oldugunu anlamak icin bu kavrama
basvurmustur. Kolektif bir bilince sahip olan toplum, gelecekte var olmak i¢in bireylerin kendi-
sine katilimini saglarken bazi normlar ve zorlayici mekanizmalarla kisiliklerini diizenler. Sosyal

normlar, bireylerin diirtiisel, bencil ve asosyal davraruslarini frenledigi bu siirece 'sosyallesme'
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olarak adlandirmistir (Hurrelmann, 2002:11-12). Doga bilimlerindeki gibi nesnel yontemleri
kullanarak toplumsal olgular1 incelemeye ¢alisan Durkheim, islevselci bir yaklasima sahiptir.
Bu yaklasimdan hareketle ahlaki sistemleri, degerleri, toplumsal kurumlari, adet ve inanglar1
bireylerden ¢ok toplum igindeki roliine ve toplum i¢in faydaliliy i¢in arastirmaya ¢aligsmistir.
Bu amacla basit, farklilasmamis toplumlarin farklilasarak kompleks yapilara dogru degisirken
toplumsal dayanismanin nasil saglandigini acgiklamaya galisirken ii¢ sorudan hareket etmistir:
“1) Bireylerde daha biiyiik bir toplumsal birimin pargast olduklar1 duygusu nasil olusur? 2)
Onlarin arzular: ve istekleri kollektif biitiin katilmalarini saglayacak bicimde nasil kisitlanir? 3)
Bireylerin ve diger toplumsal birimlerin etkinlikleri nasil birbirleriyle koordineli ve uyumlu
hale gelir?” (Turner vd.,2010:354).

Durkheim, pozitivist epistemolojiden hareket ederken, bir sistem ve degerler biitiinii olarak
toplum-Birey dikotomisinde esas olanin toplum ve toplumla biitiinlesme ve uyumun 6nemine
inanmigtir. Bireyin sosyallesme siirecinde diger okulun 6nemli bir rolii vardir. Ona gore egi-
timde amag, toplumun ihtiyaglari dogrultusunda bireylerin yetenek ve kapasitelerini gelistir-
mek, i¢inde yasadiklar1 ¢evreye hazirlamak ve boylece toplumun korunmasi ve gelistirilmesini
saglamaktir (Inal, 1980:513).

Sosyallesme siirecinde bireyin, 6zel olarak da ¢ocugun toplum karsisindaki pasif bir alicis1 ya
da tabi olmasi gerektigi diistincesi, 19. Yiizyil sosyolojik diisiincenin, dzellikle pozitivist ve is-
levselci yaklasimin ortaya c¢ikip gelistigi sartlarin etkili oldugu soylenebilir (Demir Giirdal,
2013:5-6).

Sosyallesmeyi agiklayan onemli sosyolojik kuramlardan biri de Talcott Parsons’un “sistem teori-
si’dir. Parsons, sadece bir davramissal organizma olan yeni dogan insan, daha sonra bireyler
olarak gelisip bir kimlik kazanirken nasil toplumsallastigimiz1 sorgulamistir. Parsons, toplum-
larin nasil yapilandigini ve uyumlu bir sekilde yasadigin agiklayan kiiltiirel, toplumsal, kisilik
ve davranigsal organizma olmak iizere ‘genel eylem kurami’” dort sistem igermektedir. Kiiltiirel
sistemin temel kavrami olarak goriilen sosyallesme, icerdigi degerlerin birey tarafindan benim-
senmesi/i¢sellestirmesiyle olmaktadir. Sosyallesme, toplumsal denetimi ve toplumun bir arada
yasamasini saglayan bir baskidir. Sosyallesme, baska bir deyisle, bireyin toplumun ‘rol beklenti-
lerini’, toplumun kendinden ve diger aktorlerden ne beklendigini 6grenerek toplumun bir iiyesi
olmaktir. Birey, degerleri kiiltiir sisteminde, normatif beklentileri veya rol beklentileri ise top-
lumsal sistemde 6grenirken, birey kimligi kisilik sistemden, biyolojik donanimi ise davranigsal
organizmadan gelmektedir. Iste Parsons’a gore sosyallesme, bu dért sistemin birbirleriyle bag-
lantili calismasiyla olmaktadir. Bu dort sistem iginde bireyin davranisinin nasil ortaya ¢iktigin
agiklamak igin bir ‘eylem kurami’ gelistirmistir (Wallace ve Wolf,2012:55-58). Nitekim bireyin
eylemi de s6z konusu dort sistemin iglevleri ile uyumlu oldugu siirece bagarili ya da basarisiz

olmaktadair.

Durkheim’de oldugu gibi Parsons’ta da sosyallesme siirecinde toplumun verili degerlerinin
birey karsisinda dominant bir konumu vardir. Giintimiiz ileri kent ve iletisim toplumunda
Durkheim ve Parsons’un islevselci yaklagimlarinin ¢ocuklarin sosyallesmesini aciklamakta ye-

tersiz kaldig1 sdylenebilir. Artan bireysellik, toplumsallig: geriletirken; yeni medya teknolojileri,
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tiziksel ve sosyal gevreye siber uzay (space), gercek sosyal iliskilere sanal iliskileri sunmustur.
Ayrica toplumsal kontrolii saglayan moral degerler ve kurumlarin baski ve kontrol rolii asin-
maktadir. Dolayisiyla, ileri kent ve iletisim toplumunda insan eylemlerinin niteligi, sosyal iliski-
ler, mekan, su¢ ve kontrol ve baski mekanizmalar1 farklilasirken sosyallesmenin de yeni bir

cercevede olustugunu sdylemek miimkiindyir.

Durkheim ve Parsons’un islevselci sosyallesme anlayislar1 yaninda George H. Mead ve Charles
H. Cooley’in sosyal psikolojik agirlikli sosyallesme kuramlar1 da klasik sosyallesme kuramlar:

arasinda sayilmaktadir.

Mead’in sosyallesme ile ilgili diisiincelerinin gergevesini anlatan en 6nemli yonii belki de insani
hayvanlardan farkl kilan zihinsel 6zelliklerine yaptig1 vurgudur. Insan zihni, kendisi ve bagka-
lariyla ilgili imaj gelistiren, bagkalariyla iletisimini sayisiz anlamli simge iizerinden kuran bir
yetkinlige sahiptir. Sosyallesmeyi aciklamada Mead’in temel kavrami olarak benlik, dogustan
gelmemekte, sosyal deneyimin bir {iriinii olarak goriiliir. Benlik ancak iletisimle gelisebilir. Ona
gore, insanlarin birbirleriyle etkilesimleri, paylasilan simge ve anlayislara dayanmaktadir. Kii-
ciik cocuklar, gelisimlerini ¢evredekilerin eylemlerine 6ykiiniir ve bunu oyunlarda gosterirler.
4-5 yaslarindan sonra ¢ocuklar, yetiskinlerin yaptiklarini salt bir dykiinmeyle tekrarlamanin
Otesine gecerek yetiskinlerin roliinii oynadig1 daha karmasik oyun kurgularini yapacak seviye-
ye dogru gelisir. ‘Bagkasinin roliinii almak’la ¢ocuklar, bagka insanlarin yerinde olmanin nasil
bir sey oldugunu 6grenir. ‘Bagkasinin roliinii almak’la ‘kendilik bilinci’ de gelistirmis olurlar.
Bu bir anlamda bagkalarinin hareketlerini 6nceden kestirmemize yardimci olmaktadir. Bagka
bir kisinin roliinii almak, kendimizin farkina varmamamaiza yardimci olmaktadir. Mead bir sey
yapma girisimimizi ‘6zne ben’ (aktif olan ben-I) ile karsilarken, digerlerinin hareketimize verdi-
gi tepkiye bakarak girisimimizi sekillendirmemizi ise ‘nesne ben’i (pasif ben-bana-me) olarak
adlandirmaktadir. Mead, baska insanlarin roliinii alarak benligimizi gelistirdigimizi, bunun da
dil ve semboller araciligiyla oyun seklinde yaptigimizi belirtmektedir. Cocuklarin 4-5 yaslarin-
da “baska biri olarak oynar’ken, sonraki yaslarda birbirleriyle iliskisi olup oyuna dahil olan
baska herkesin roliinii almasi gerekir. Mead’e gore anne ve babalar sosyallesme siirecinde rolii
en Once oynanan insanlar olmaktadir. Bu ilk sosyal ¢evre, ¢cocuklara diinyaya ebeveynlerinin
goziinden bakmasinda énemlidir (Giddens, 2012: 202; Ritzer, 2011:362-365)

Charles. H. Cooley de Mead gibi, insanin gevresiyle etkilesimi sonucunda bir benlik gelistirdi-
gini farkli sekilde agiklar. Onun bu etkilesimi agiklamada kullandig1 temel kavrami ‘ayna ben-
lik” kavramudir. Cooley, bu kavramla, insanlarin biling sahibi oldugu ve bu bilincin, siiregiden

toplumsal etkilesim i¢inde sekillendigini anlatmak istemistir (Ritzer, 2011: 201-202).

Cooley'in sosyal-psikolojik bakisinin ikinci bir temel kavrami, ‘birincil grup’tur. Bireyin genis
toplumla baglant: kurmada anahtar bir rol oynayan birincil gruplar, samimi, yiiz ytize gruplar-
dir. Tlk genglik donemindeki bu gruplar aile ve akran gruplari olmaktadir. Bu gruplarin bireyin
toplum icinde sosyallesmesindeki rolii son derece énemlidir. Cooley’ye gore, esas olarak birin-
cil grup icinde, ayna-benlik ortaya ¢ikar ve ben-merkezli ¢ocuk, baskalarini hesaba katmay1
Ogrenerek topluma katilan bir iiye haline gelir. (Ritzer, a.g.e. 201-202).

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil: 3, Say1:9, Eyliil 2017, s. 245-270

249



Dijital Medya ve Sosyallesme: 6-12 Yas Cocuklarin Sosyallesmesine Dair Ebeveyn Goriisleri (istanbul
Ornegi

Cooley’in sosyal psikolojisinin insan ilerlemesinin ve insan sempatisinin siirekli genisleyen
yayilimini igerdigini belirten Coser, bu genisleme neticesinde “ birincil grup ideallerinin aileden
yerel topluluga, ulusa ve nihayetinde diinya topluluguna yayilabilecegi diisiincesi oldugu tes-
pitini yapar (Coser,2011:275). Cooley’in bu ilging dngoriisii, gliniimiiz kiiresel ag diinyasinda
hangi degerlerin kiiresellestigi, aile ve yerel topluluklarin kiiresellesme karsisinda nasil var
olduklari sorulariyla beraber diistiniildiigiinde, giiniimiizde sosyallesme kavraminin zemininin
ne kadar degistigi anlasilabilir. Ayrica akilli telefon kullamimu ile, aile, arkadas gruplar1 gibi

‘birincil gruplar’ igindeki samimi iliskileri tartismali hale getirmektedir.
Psikoloji Kuramlar1 A¢isindan Sosyallesme

Klasik psikolojik kuramlar, bazi temel kabulleri ve farkli yorumlariyla giintimiizde ¢ocuklarin
gelisimi, yetistirilmesi ve akademik arastirmalarda etkisini. Ozellikle cocuklar ile ilgili giincel
sorunlarin ¢éztimiinde psikolojik kuramlarin ¢ocuk gelisimine dair donemlendirme, kavram ve
tanimlarindan yararlanmaktadirlar. S6z konusu kuramlar: biitiin donem ve Ozellikleri ile ele
almanin ar agtirmamizin sinirlarini asacagini diisiinerek sadece arastirmamiza konu olan 6-12
yas arasi ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine, bu yaslarda yasanan sorunlarin sebeplerine ve ¢6ziim

onerilerine deginilecektir.

6-12 donemi, Sigmund Freud'un ¢ocuk gelisimi kuraminda latent (gizil) donem olarak adlandi-
rilmaktadir. Onceki dénemlere gore (oral, anal ve fallik) bu dénem, bedensel heyecan, haz kay-
nag1 bolgelerin ve cinsel diirtiilerin daha sakin oldugu bir dénem olarak kabul edilmektedir. Bu
donemde libido ile ilgili diirtiiler bastirilirken, dis diinyaya yonelik yogun bir ilgi ve 6grenme
faaliyeti baslar. Bu donemde cinsel ve saldirganlik enerjisinin yerine oyun oynama ve diger
insanlarla iliski kurma egilimi 6ne ¢ikar. Cocuk bu donemde dar bir sosyal gevreden ¢ikarak
daha genis arkadas gruplar1 ve 6gretmenleri ile iligkiler kurar. Karsi cinse mesafeli olurken,
hemcinsleriyle diyalog kurup oyunlar oynamayz tercih eder. Okul ¢ag1 olarak bu dénem, ¢ocu-
gun siirekli yeni seyler 6grenme ve yeni etkinlikler yapma heyecan ve istegi goriiliir. Bu do-
nemde ¢ocugun gereksiz ve anlamsiz karsi ¢ikislarla oniiniin kesilmesi, onun yaptiklarinin de-
gersiz ve anlamsiz oldugu duygusuna kapilmasina neden olabilir. Gerek karsi cinsle mesafeli
diyalogu, gerekse soru sorma, merak ve girisimleri yerinde cevaplandirilmali, ebeveyn, 6gret-

men ve akranlarin giiven ve destekleri saglanmalidir (Bak, 2011:47-48).

Freud'un gelisimin temeline cinselligi koymasini ve ilgili agiklamalarini yetersiz bulan Erik H.
Erikson,, gelisime sosyal bir boyut ekler ve yasamin tiim doénemlerinde ortaya ¢ikan sorunlari
ve bu sorunlar1 asmak icin yapilmasi gereken bazi 6devleri betimler. Ersikson'un kuraminda
¢ocugun 6-12 yaslari, kisilik gelisiminin 4. evresine tekabiil etmektedir. Gelisimin bu evresi
“Ben 6grendigim seyim” ciimlesiyle 6zetlenmektedir. “Basariya karsi asagilik duygusu” olarak
adlandirilan bu dénemde gocuk yogun bir 8grenme faaliyeti igine girer. Ilkokul yillarini kapsa-
yan bu donemde ¢ocugun okula baglamasiyla sosyal diinyast ¢ok genisler. Cocugun bu yeni
diinyaya uyum saglayabilmesi i¢in anne-babasmnin, 6gretmenlerinin ve arkadas gruplarinin
kendisinden yapmasi gerekenleri bagariyla yapmasi gerekir. Erikson’a gore, bu dénemde ¢o-
cukta bagsarma duygusu gelismezse bunun yerine “asagilik duygusu” gelisir (Ar1, 2008:100-101).
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Freud’'un ‘gizil-latent- donemine karsilik Kohlberg’in kuraminda ise bu donem ‘doérdiincii do-
nem’dir. Yani, ’Ureticilige karsin kiigiikliik, degersizlik ya da caliskanlik ve yapiciliga karsi
asagilik duygusu donemi’dir.. 6-11 yas arasini kapsayan bu dénem, okul ¢ag1 donemidir. Khol-
berg de ¢cocugun bu dénemde yogun 6grenme faaliyeti i¢ine girdigini, aile ortamini asarak okul
ve akran gruplariyla daha ¢ok vakit gecirmeye calistigi bir donem olarak gormektedir. Bu do-
nemde ¢ocuk kendini 6grendikleri ile tanimaya ve tanitmaya calisir. Cinsel diirtiilerin hareket-
siz oldugu bu donem, siiper ego gelisiminin tamamlanir, siiper egonun islevleri olgunlasirken
ve icgiidiisel diirtiilerin denetim altina alindig1 bu dénemde, cocugun ilgisi kendi hemcinslerine
yoneliktir. Cocugun daha ¢ok 6grenmeye odaklanirken, iiretkenligi da son derece artar bu do-
nemde. Cocugun ev disina acilarak, sosyal iligkiler alanini komsular/mahalle ve okulla genisle-
tir. Cocugun daha genis bir ¢evreyle iliski kurmasi, ona daha 6nceki donemlerde tasidigi olgun
olmayan istek ve hayallerin daha gercekgi hedeflerle degistirilmesini saglar. Birseyler yapmaya
calisirken yaptiklarinin onaylanmasini bekler. Yasca daha biiyiikleri gozlemleyerek, arac gereg
kullanmay1 6grenir, el ve viicut becerisini gelistirirler. Bu dénemde dogru kisi ve davranislari
ornek almasi 6nemlidir. Kendini yaptig1 ise daha fazla veren ¢ocuk, ruhsal ve duygusal gelisi-
mini kisitlayabilir (Bak, 68-70; Miller, 2008: 215).

Jean Piaget’in Biligsel Gelisim kuraminda ise 7-12 yas aralig1 okul ¢agindaki ¢ocuklarin zihinsel
gelisimleri “Somut Islemler Dénemi” olarak adlandirilmaktadir. Bu dénem zihinsel gelisimin
son basamag1 olan bir sonraki gelisim dénemi “Soyut Islemler Dénemi”ne gegis icin bir basa-
maktir. Piaget bu donemi 6nce ve sonra gelen dénemlerden kesin ¢izgilerle ayirmasa da bir
onceki doneme gore diisiinme siire¢lerinde 6nemli ilerlemeler kaydedilir. Zihinsel faaliyetin

somut bir davranisa doniisiir. Bu dénemde,

“(...) cocuk, bilgiyi zihinsel olarak izler, zihninde bir diizene koyar, isler ve mantiksal bir
sonug cikarir. Gerekli goriirse bu sonucla tutarl bir islem yapar. Islemlerin gelisimi, yeni
bilgilerin halihazirdaki semalar uymamaswyla olur. Yeni bilgiler, algilanan yeni uyaran-
lar hilihazirdaki semalara uymadiginda zihinsel denge bozulur. Insan zihni dengede kal-
mak ister. Bunun igin Oziimleme ve uyma siirvecleri yeni bir dengenin olugmast igin ige
karisir” (Ar1, 2008:90).

Jean Piaget, gelisim kuraminda ¢ocugun diinyay1 anlamlandirma yeteneginin gelisimini birkag
ana asamaya ayirirken, her asamada yeni biligsel becerileri edinmesi gerektigi, bunun i¢in de bir
onceki asamanin basariyla gecilmesini gerektirir. Ona gore, biligsel gelisimin bu asamalari, top-

lumsallagsmanin evrensel 6zelliklerini barindirirlar (Giddens,2012: 204).

Psikolojik gelisim kuramlarina bakildiginda, ¢cocuklugun fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisiminin
bazi donemlere ayirildigini ve her dénemde ¢ocugun gosterecegi gelisimlerin oldugu kabul
edilmektedir. Donemlerin ardisikligi, her yeni dénemde gelisen sosyal cevre, cocuklarin saglikh
gelisimi i¢in onem arzetmektedir. Vygotsky’in biligsel gelisim kuraminda 6grenmenin sosyo-
kiiltiirel ortamla etkilesimine dikkat c¢ekerek, yiiksek zihinsel islevselligin bireyde ortaya ¢ik-
madan 6nce, genellikle akran bireyler veya yetigkinler arasindaki konugmalar ve isbirligi i¢inde
ortaya ¢iktigina inanilmaktadir (Ar1,2008: 95). Sosyal ¢evrenin bir boyutunun da medya ortam-

lariyla kuruldugunu, 6zellikle sosyal medya platformlarinin yeni sosyallesme ortamlari yaratti-
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g1n1 goz oniinde bulundurdugumuzda, yeni nesil ¢ocuklarin sosyallesme tecriibelerinin dikkat-

le izlenmesi gerektigi sOylenebilir.
Sosyallesmeye Dair Yeni Yorumlar

Klasik sosyallesme yaklasimlarinin, disipliner (psikoloji, sosyoloji gibi), bedenin gelisimine
baglh olmakla biyolojik (Freud, Kohlberg, Piaget, Erikson), toplumun dominant ve tek yonlii
etkisini vurgulayan yoniiyle sosyolojik, bireyin sosyal gruplara katiim siirecini anlatma baki-
mindan sosyal psikolojik yonleri agir basmistir. Sosyallesme ile ilgili ¢cagdas yorumlarin ise
sosyallesmeyi insanin tiim yasaminda, farkli alanlarda benzer bilgi ve deneyimleri edinilmesini

ve bu alanlardaki sosyal ve fiziksel ¢evreye uyumu agiklamada kullandiklar: goriilebilir.

1960’lardan radyo, televizyon ve sinema gibi kitle iletisim araglarinin yayginlasmasi, refah top-
lumu politikalari, ¢ocuk haklar1 ve gocuk egitimi ile ilgili yeni arastirmalar, bircok alandaki
etkileri gibi ¢ocuklarin sosyallesmesine de yeni anlamlar katmistir. Bunlar1 kisaca goz attigi-
mizda sosyallesmenin toplum, aile ve ¢ocuklar acisindan farkl sekillerde tanimlandig: goriile-
bilir.

Genis anlamiyla sosyallesme, yeni kusaklara yavas yavas telkin edilen ebeveyn kusaginin hala
islevini siirdiiren ve yeni sartlarla baglant: kurmasina yarayan eski normlar1 ve yeni degisimle-

re ayak uydurmasm saglayan sosyal normlarin benimsenmesini kapsamaktadir (Mac-
coby,2007:5).

Iyi aligkanliklarin 6gretilmesi olarak sosyallesme, cocuklarin kabul edilebilir sosyal davranislari
ve beklenen dénemsel yeterlilikleri edinmesidir. Aileyi temel sosyallesmenin birimi kabul eden-
ler, sosyallesmenin demokratik ya da otoriter bir ailede gecip ge¢medigini arastirirlar. Yeni
anlayislardan biri, cocuklarin kendi sosyallesmesinin ajanlar1 oldugu veya ebeveynlerin karsi-
likli yonlendirmesiyle yasanan bir siirectir. Cocugun diirtiilerin denetlenmesi ve diizene so-
kulmasi olarak sosyallesme, cocuklarin kendilerini kontrol etmeleri ve kendilerini ebeveynleriy-
le 6zdeslestirmeleri, onlarin ve toplumun otoritelerini ve kontrollerini kabul edilmesidir (Mac-
coby, 2007: 15-28). Bern'e gore ise, sosyallesme, toplumun beklentilerinin yerine getirilmesi,
yetiskinlerden ¢ocuklara kiiltiir aktarimi, ¢ocuklar ile yetigkinler arasi ¢ift yonlii bir etkilesimi
ve ¢ocugun toplumun aktif bir {iyesi olmasi anlaminda yasam boyu siiren bir siiregtir. Sosyal-
lesmeyi, bireysel olarak kisiyi gruplarin ve toplumun etkili bir katilimcisi olmak igin bilgi yete-
nek, karakter ozelliklerini elde edilme siireci olarak ifade eden Bern, aile, akran gruplari, okul,
din, devlet, hukuk ve medya gibi temel kurumlarin her birinin ¢ocuklara kendi islevleri agisin-
dan baz1 direktifler verdigini belirtir. Ona gore, sosyallesme kavrami, ebeveynlik ve ¢ocuk ye-

tistirme, sosyal gelisme ve egitimi igeren insanlik tarihi kadar eskidir. (Bern, 2010: 6-7).
Dijital Medyanin Ozellikleri ve Etkileri:

Gazete, radyo, sinema, televizyon gibi kitle iletisim araglarinin uzun ve/veya kisa siireli etkile-
rine dair Shanon, Gerbner, Lasswell, McLuhan, Frank Okulu temsilcileri ve Schiller gibi kuram-
alar, iletisim teknolojilerinin etkilerine dair farkli agiklamalar getirdiler. 1980’lere kadar kitle

iletisim araglarinin kamuoyu olusturmada, kitlelerin tutum ve begenilerini degistirme veya
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mevcut olanlara yenilerini eklemelerine dair etkilerinin dénemsel olarak degistigi ortaya ko-
nulmustur. Tletisim teknolojileri, basta aile olmak iizere diger toplumsal kurumlar ve insan ilis-
kileri tizerinde etkileri vardir. Tiim farkliliklarina ragmen, medyada gercegin manipiile edile-
bildigi bir dil ve bu dilin kodlarimin kullamildig1 bilinmektedir. (Schiller, 1996; Fiske, 2003;
McQuills ve Vindahl, 2010).

1990’lardan sonra gelisen dijital medya teknolojisi ise medya teknolojilerinin niteliklerine yeni
Ozellikler katmistir. Bu yeniliklere binaen radyo, televizyon, gazete eski (analog); bilgisayar,
internet ve akill: telefonlar ise yeni medya olarak adlandirilmaktadir. Yeni medya olarak adlan-
dirilan glintimiiz dijital medya teknolojisinin artan etkilerini ve nedenlerini agiklayabilmek i¢in
dijital medyanin 6zelliklerini ve sundugu yeni olanaklar1 goz éniinde bulundurmak gerekmek-
tedir.

Internet, hangi katilimcilarin igeride oldugu hangilerinin ise disarida kaldig, , basitge birseyle-
rin yazildig: ya da tiklandig1 bir sosyal diinya diizlemi degildir. Sosyal etkilesimi yoneten norm
ve kurallar, ¢evrimici oldugumuzda bir doniisiim yasadig1 halde gegerliliklerini devam ettirir-
ler. Temelde sosyal bir kurum oldugu icin internet sosyolojik olarak incelenebilir ve incelenme-
lidir (Witte ve Mannon, 2010:3).

Sosyal medya platformlarinda yeni toplumsal gruplarin yarattig1 yeni sosyallik bigimleri, ger-
cekte bir arada olmayip haberlesen, bilgi alisverisi yapilabilen yeni sosyallikler yaratmistir.
Dijital medya, kurumlarin ve yetiskinlerin kural, deger ve tutumlarini esneten, kimi zaman ve
mekanda ortadan kaldiran yeni bir sosyallesme alan1 agmis bulunuyor. Zaman ve mekan fakto-
rit bir anlamda ortadan kalkarken, ¢ocuklarin 6grenme ve yapma deneyimleri hizli, diizensiz
(chaotic) bir siireg izlemektedir. Ornegin alt1 yasindaki bir cocuk, on bes yasindan sonra gérme-
si ya da yapmas1 uygun olan bir deneyimle karsilasabiliyor, karsilasmakla da kalmayip taklit
edebiliyor. Yetiskinlerin izleyebilecegi siddet, cinsellik ya da argo soz igerikli goriintii veya
sozlere ¢ocuklar da kolayla erisebilmektedir. Dijital medya, ¢ocuklar igin yeni bir oyun, eglence
ve ¢evre sunmaktadir. Yeni ve heyecan verici seyleri kesfetmek ¢ocuklarin giinliik zamanlariin
onemli bir kismini aliyor. Bu da ¢ocuklarla ilgili internet, bilgisayar veya oyun bagimlilig: gibi

yeni sorunlar1 yaygin olarak giindeme getirmektedir.

Cocuklarin formel bir egitim almadan dijital medya araciligiyla bircok seyi 6grenmesi, yeni bir
okuryazarlik tiirli olarak dijital medya okuryazarligini giindeme getirmistir. Ebeveynlerin ve
¢ocuklarinin dijital medya okuryazarligi konusunda egitimli olmamasi, ¢ocuklarin medya kul-
lanimlarini sorunlu hale getirebilmektedir. Siddet ve cinsellik icerikli yayinlar, kotii arkadaglik-

lar, ticari dolandiricilar gibi bir¢ok riskle karsilasilabilmektedir.

Dijital medya sadece riskler ve olumsuzluklar barindirmamaktadir. Bunun yaninda, insanlara
ve bilgi kaynaklarina ulasmay1 da oldukga kolay hale getirdi. Egitim, siyaset, ticaret, ekonomi,
sanatla ilgili bilimsel ve mesleki gelismelere ya kaynaklik ediyor ya da bu alanlardaki gelisme-
lerin sunuldugu yeni bir diizlem sunmaktadir. S6z konusu alanlarla ilgili geleneksel iiretim ve
yayginlagtirma faaliyetleri artik yetersiz goriilmekte, bireysel/kurumsal, bilimsel ya da eglence-

lik olsun, yapilanlarin dijital medyadaki goriiniirliiklerinin olmamas: artik diisiiniilemez bir
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donemi yasiyoruz. Dolayisiyla dijital medya, gercek yasamin bir uzantisi, insan iligkilerinin
yeniden {iretildigi bir uzam, ayn1 zamanda Kkisilerin gercek yasamindan oldukga bagimsiz bir
etkinlikler alani da olabilmektedir. Bu da dijital medyanin olumlu-olumsuz etkilere sahip olma

potansiyelini bize gostermektedir.

Dijital medyanin bu temel 6zellikleri, ondan hem diinyadaki gelismeleri takip etmek, firsatlar
degerlendirmek anlaminda iyi karsilanmasina, hem de ¢oklu bilgi icinde dogru bilgiyi bulma
zorlugu, yanlis kullanimlardan dogan maddi, manevi ve psikolojik sorunlardan dolay1 da kétii

karsilanmasin sebep olmaktadir.

Sosyal medyada 'dijital yerli' olarak adlandirilan alt kusagin ve 'dijital gé¢men' olarak adlandiri-
lan kusaga gore daha fazla aktif olmaktadir. Bilgi ve deneyimlerini daha fazla sosyal medyadan

edinen dijital yerliler daha fazla kuskucu bir bakis agisina sahip olmaktadir.

Buna karsin, dijital gogmenler ise sosyal iliskilerini sosyal medya {izerinden sekillendirememek-
te ve bunu tercih de etmedikleri. Dijital yerlilerin kuskuculugu, sosyal medyadaki deneyimle-
rinden gelirken, dijital gogmenlerin ise yeni tarz ve sosyal iligkilere kars1 daha az tarafsiz ve
bazi onyargilara sahip olduklar1 goriilmiistiir. Dijital medya ile ilgili tutumlarinin olumsuz,
becerilerinin de daha az oldugu bilinen dijital go¢menlerin dijital yerlilere cesitli kisitlamalar
getirmektedirler (Akdemir ve Con:406-4012).

Diger yandan gelisen iletisim teknolojilerinin bilgi kaynaklarina ulasmay1 ve 6grenmeyi kolay-
lastirabilecegini belirten uzmanlar bu teknolojilerin 6grenme igin yeni ortamlar sunduklarina

dikkat cekmektedirler. S6z konusu yeni teknolojiler;

1. Genelleme olanag1 veren yasantilar saglar.

2. Bireysel 6grenme hizlar1 dlciisiinde 6grenim gérmesine yardim eder.

3. Yaraticilik ve problem ¢dzme yetenegini gelistir.

4. Karmasik yapilar: basit ve anlasilir hale getirerek daha kolay 6grenilmesini saglar.

5. Duyu organlarinin algt simirlarini asan biiyiikliik ya da kiigiikliikteki ara¢ ve cisimlerin algi-

lanabilmesini saglar.

6. Ogrencilerin dikkat, gozlem yapma, konusma, dinleme, anlatma ve yorumlama gibi iletisim

yeteneklerinin gelismesini saglar.

7. Islemlerin ve becerilerin goriilerek daha gabuk &grenilmesini saglar.

8. 1lgi cekidi, siiriikleyici ve eglendirici 6grenmeyi tesvik eder.

9. Cabuk 6grenen 6grenciler icin zamandan biiyiik tasarruf saglar" (Teker,1987 :389).
ARASTIRMANIN METODOLOJiSI

Bu arastirmada, nitel ve nicel siniflandirma iginde nitel bir arastirma olup, bir durum arastirma-
s1 yaklasimini segilmistir. Felsefi arka plani sosyal yapilandirmacilik (diger bir adlandirmayla

yorumlayict) anlayisina gore, bireylerin icinde yasadiklari ve calistiklart diinyayr anlamaya
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calisirken, onlarin deneyimlerinden yola ¢ikarak belirli esya veya nesnelere yonelik 6znel an-
lamlar gelistirirler (Creswell, 2013: 25; Neuman,2014:130). Bu dogrultuda bu arastirmada dijital
medya-¢ocukluik-sosyallesme-ebeveyn bakis: ile ilgili anlamlarin ¢oklugu karsisinda birkag
fikir veya kategori ile sinirlandirilmayacak kompleks bir bakis agis1 gelistirilmeye calisilmistir.
Bunun i¢in ne kadar ¢ok farklhi katilimciya ya da farkli bakis agilarina ulasilirsa, arastirmacinin
arastirmaya o kadar hakim olunacag: diistiniilmiistiir. Bu sebeple bir teoriden hareket etmek
yerine, bir teori veya anlam modelleri {iretilmeye calisilmis ve tiimevarimsal bir yol izlenerek

bunlar gelistirilmeye calisilmistir.

Bu aragtirma igin Istanbul’un Kiigiikcekmece, Sisli ve Uskiidar ilcelerinde yasayip 6-12 yas ara-
higinda olan ¢ocuklar1 ve ebeveynlerini kapsamaktadir. Bu evreni temsil edebilecek ii¢ ilgenin
tiim mahalleleri goreceli olarak sosyal, kiiltiirel ve ekonomik durumlari agisindan alt, {ist ve
orta diizey olarak siniflandirilmis; her diizeyi temsil eden mahallelerden ebeveynlerle goriisiil-
miistiir. Goriisiilen anne ya da babalar sistematik tesadiifi (random) 6rneklem yontemi kullani-
larak secilmistir. Bu yonteme gore, arastirmanin evreninin dnce tabakalara ayrilmasi, sonra da
her tabakay temsil edecek elemanlarin basit tesadiifi 6rnekleme ile her tabaka i¢inden bir birine
yakin sayida eleman segilmistir. Bu islem arastirma pratiginde konusuna goére, bolge, sehir,
mahalle, meslek gruplari, yas, egitim, gelir, cinsiyet ve sosyo-ekonomik &zellikler, evreni taba-
kalara ayirmada kullanilan 6l¢titler olabilmektedir (Gokge, 2007:116).

Bu calismanin evreni igin segilen ¢ ilgenin her bir mahallesi birer tabaka kabul dilerek, her
mahalleyi temsil edecek yeterli sayida eleman tesadiifi olarak secilmistir. Her ilgede goriisiilen
anne ve baba sayisinin, farkli meslek gruplarindan segilmistir. Secilenlerin goreli olarak yoksul,
orta ve varsil ailelerin yasadigi mahallelerin birbirlerine yakin oranda temsil edilmesine 6zen
gosterilmistir. Buna gore Kiiglikcekmece ilgesinin farkli mahallelerini temsil amaciyla 11 baba
ve 16 anne, toplamda 27 ebeveyn ile goriisiilmiistiir. Sisli ilcesinde ise 12 baba ve 11 anne olmak
{izere toplam 23 ebeveyn ile goriisiilmiistiir. Uskiidar ilgesinde de 14 baba ve 11 anne olmak
iizere toplamda 25 ebeveyn ile goriisiilmiistiir. Ug ilcede toplamda 75 anne ve babayla gorii-

sulmiistiir.

Bu tiir arastirmalarda hareket noktasini olusturan hipotez veya varsayimlar, bazi gozlem veya
olgulara dayandirilmaktadir (Gokge, 2007:52). Bu arastirma igin, Kiigiikcekmece ilgesinde iki yil1
agkin bir stire iginde ilk ve ortaokul dgrencileri ve ebeveynlerine yonelik egitim ve danismanlik
hizmetleri sirasinda elde edilen deneyim ve gozlemlerden yola ¢ikilarak Uskiidar ve Sisli ilcele-
ri de konu-amag birligi gozetilerek dahil edilerek temel arastirma sorusu ve bazi alt sorular

olusturulmustur.

Bu arastirmada, dijital medyanin, geleneksel kurumlarin ve sosyal ¢evrenin sosyallestirici ro-
liinden farkli olarak, ¢ocuklarin sosyallesmesinde nasil bir rol oynadig1 sorusuna cevap aranmis
olup, dijital medyay1 kullanma siiresi, ebeveynlerin ekonomik, egitim ve kiiltiirel 6zelliklerinin,
oturulan mahallenin ¢ocuk-medya etkilesimlerine neden ve nasil etki ettikleri anlasilmaya cali-
silmigtir. Bu etkilesim siirecini en yakindan gozlemleyen, ayni zamanda bu etkilesimleri olumlu
ya da olumsuz etkileyen aile i¢i durumlar ve kentsel mahallenin etkileri hakkinda da bilgi al-

mak igin de ebeveynlerin 6ncelikli bagvurulmas: gereken bireyler oldugu kabul edilmistir.
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Aragtirma igin toplanan veriler, ebeveynlerle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelere verilen
cevaplardan ve ebeveynlerin ¢ocuklariyla zaman gecirdikleri parklar, AVM’ler, kapal1 ve agtk
sportif ve kiiltiirel faaliyetlerin yapildig1 alanlardan elde edilen gézlem notlarina dayanmakta-
dir. Ebeveynlerin verdigi bilgileri anlamada ve eksik kalan yonleri gorebilmek amaciyla bu
gozlemlerden yararlanilmigtir. Gozlemler ve 6n goriismeler sonucunda Ogrenilmek istenen
konularin bir listesi yapilmis, bu listeden yola ¢ikilarak 14 soruluk bir klavuz hazirlanmis, anla-
silmayan ya da ek bilgiler almak i¢in ek sorular sorulmustur. Bu tiir bu uygulama, goriismeyi
yapan kisiye soru sorma, bilgi toplama, zamani kullanma ve goriismeyi duruma gore yonlen-
dirme olanaklarini tanimaktadir (Gokge, 2007:88; Demir, 2011:279).

Nitel arastirmalarda verilerin analizi, datadan anlam ¢ikarma ve bir resim ¢izme siirecidir. Bu
i¢in verilerin analiz i¢in hazirlanmasi, verilerin incelenmesi ve yorumlanmas: gibi {i¢ asama
takip edilmektedir. Bu siirecin, arastirmanin diger aktiviteleriyle beraber, teorik ve metodolojik
ileri-geri doniislerle ilerlemesi beklenmektedir (Creswell, 2009:195). Bu arastirmada verilerin
analizinde basit betimsel analiz yontemi kullanilmistir, bunun igin bazi1 kodlamalardan yararla-
nilmistir. Bu tiir analizde farkl kisilerin farkli cevaplari, elde edildigi haliyle degistirilmeden
alintilar seklinde aktarilir (Demir, 2011:301; Neuman, 2014: 660-664).

Bilgisayar ve internet teknolojisinin web 2.0 ile ulastif1 yeni diizey, basta ¢cocuk ve genglerin
sosyallesme, kimlik gelistirme, oyun, 6grenme, sug isleme ve aile igi iligkileri gibi hemen her
alandaki degisimleri inceleyen calismalar yapilmaktadir (Binark, 2007; Yavuzer ve Sirin, 2013;
Ozgetin, vd.,2013; Ozgetin, vd.,2016).

Bu galismanin 6zgiin yan, Tiirkiye’de en ileri kentlesme diizeyinin goriildiigii Istanbul &rnek-
leminde, 6-12 yas araligindaki ¢ocuklarin, yani zihinsel olarak somut islem doénemi, sosyal ge-
lism agisindan ise aile disina agilip daha genis ¢evreyle etkilesime gecip bir kimlik gelisiminin
goriildiigli bir donemde, yeni medya teknolojisiyle etkilesimlerini kentsel mahalle (neighbor-
hood) ve farkli aile profillerini de dikkate alarak degerlendirmek olacaktir. Bu degerlendirmeyi,
¢ocuklarin medyay1 kullanmalarinda yasadiklar: iizerinden degil, cocuklar1 disaridan ve en
yakindan goézlemleyen, yeni medyanin 6ncesini de bilen ebeveynlerin birikimleri {izerinden

yapmanin avantajlarini kullanmak istedik.
ARASTIRMANIN BULGULARI

Bilgisayar ve internet teknolojisinin yaygin olarak kullanilmas1 bir¢ok tartismayi beraberinde
getirmistir. Cocuklarin medyay: kullanmas: da bu tartismalar iginde dnemli bir yer teskil et-
mektedir. Ozellikle gocuklarin uzun saatler oyun oynayarak ya da internete baglanarak bilgisa-
yar basinda kalmasi, onlarin psikolojik, sosyal, egitim, saglik ve fiziksel gelisimlerini olumsuz
etkiledigi giindeme gelmektedir. Ayrica, basta ebeveynler olmak iizere yetiskinlerin nasil tutum
sergilemesi de 6nemli bir tartisma sorusu olmaktadir. Cocuklarin dijital medyay1 kullanmasin-
dan kaynaklanan tartismalarin bir boyutu da 1990’lar 6ncesi sartlarinin bilgi, deger ve tutumla-
rinin referans alinmasidir. Oysa 1990’1arla beraber bilgisayar ve internet kullanimi her alanda
yayginlasmaya baslanmis ve artik “internet kusagi”’ndan bahsedilmeye baslanmistir (Herring,

2008: 71). Dijital medya teknolojisinin, eski medya teknolojisinin yerini alarak, iletisim teknoloji-
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leri ve bilgi kaynaklar ile ilgili alisa geldigimiz bir¢ok seyi degistirdi. Cocuklarin yetistirilmesi-
ne dair yetiskinlerin bilgileri de dijital medya ¢aginda sorgulanmaktadir (Buckingham, 2006:75-
77).

Dijital medya, kiiresel bir internet ag1 sunmaktadir. Cocuklar, internette oyun oynama, akranla-
riyla haberlesme, bilgi ve gozlemlerini gelistirme gibi ihtiyaclarini gidermeye calisirken, bu du-
rum yetiskinler agisindan bir endise kaynag1 olabilmektedir. Bu endiseden hareketle baz: ebe-
veynler siki kontrol ve engellemeleri tercih ederken, dijital medyanin zamanin vazgecilmezle-
rinden sayanlar ise ¢ocuklarin medya araglarini nasil daha giivenli kullanabileceklerinin yolla-
rin1 aramaktadirlar. Her iki grup ebeveyn icin de temel ihtiyacin medya okuryazarhig: ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmak oldugu goriilmektedir. Buckingham’a gore bildigimiz anlamda
okuryazarligin ¢ok yonlii okuryazarliga (televizyon, sinema, fotograf gibi) evirildigini, ancak
bir ayirim yapmak yerine, okuryazarligin nasil tanimlanacagina yeterliliklerinin sinirlar: nasil

belirleneceginin daha énemli olduguna vurgu yapmaktadir (Buckingham, 2007:2-3)

Ebeveynlerin, bazen ¢ocuklariyla, medyanin egitsel ve sosyal avantajlari ile onun ¢ocuklarin
tutumlari, davranislar veya giivenlikleri ile ilgili olumsuz etkileri arasinda bir denge kurmak
i¢in catistiklar1 goriiliir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin medyay1 kullanma bicimlerini kontrol etme
amagclarinin, medyay1 kullanma avantajlarindan olabildigince yararlanmak, diger yandan deza-
vantajlarindan da ¢ocuklarinin olabildigince kaginmasini saglamak oldugu goriilmektedir. Aile-
lerin bu konudaki stratejileri; kural koymak, sinirlamalar getirmek ve ya medyanin olumlu
yanlarini agiklayip tartismak ve olumsuz yanlarina ise katilmayip elestirmek olmaktadir. Li-
vingstone ve Helsper benzer arastirmalarin benzer stratejileri tespit ettigine de isaret etmekte-
dir. Medyanin artan kolay erisimi, aile bireyleri arasindaki iletisimin bir parcasi olmasinin da
etkileri dolayisiyla, ebeveynlerin ¢ocuklar1t medya konusunda yonlendirme rolii, gocuk-medya
iligkilerinin oniine ge¢gmektedir. "Yonlendirme"nin anlaminin oldukg¢a genisledigini ve ebevyn-
lerin ¢ocuklarin medya ile iligkilerini yonetmenin oniine gectigini belirtmektedir. Dogru strate-
jinin, ebeveyn yonlendirmesinin basitce sinirlamalarin 6tesinde konusulabilir ve agiklanabilir

olmasidir (Livingstone ve Helsper, 2008).

Ebeveyn yonlendirme bigimlerinin bazi sinirliliklari olduguna isaret eden Clark ise, dijital ve
mobil medya olarak adlandirilan internet baglantili cep telefonu ve kisisel bilgisayarlarin ve
televizyon, film, oyun ve miizik gibi diger medya aygitlarinin ailelerin medyay: kullanma du-
rumlarini degistirdigini belirtmektedir. yeni medya aygitlar1 ve islevleri dikkate alindiginda
bunlarin sadece ev icinde degil ev disinda da yetiskinlerle iletisimlerinin, egitimlerinin temel
gerekliliklerinden biri olmaktadir. Dolayisiyla, ¢ocuklarin medya konusunda ebeveynlerce yon-

lendirilmelerinin yeniden diisiiniilmesi gerektigini sonucuna varmaktadir (Clark, 2011:323-324).

Gliniimiizde ¢ocuklarin medya araglartyla iliskisinde ortaya ¢ikan bir¢ok olumlu ve olumsuz
yeni durum, en basta ¢ocukluk, ebeveynlik, egitim, sosyallesme, saglik gibi ¢ocuklarla ilgili bil-
diklerimizi yeniden degerlendirmemiz gerektigini bize gostermektedir. Iste boyle bir degerlen-
dirme yapmak igin goriistiigltimiiz ebeveynlerin goriis ve deneyimlerine bagvurduk, gozlemler

yaptik.
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Medya yasadigimiz cevreyi, iligkileri, kiiltiirli, 6grenme ve &gretme, eglenme ve satma, satin
alma eylemlerimize de aracilik etmektedir (Livingstone, 2002). Bu da ¢ocuklarin medya aragla-
rinin sardig bir ortamda biiyiimeleri ve sosyallesmelerini ka¢inilmaz kilmaktadir. Ebeveynlerin
¢ocuklarinin medya kullanmaya dair tutumlar1 ve degerlendirmeleri; onlarin medya hakkinda-
ki bilgi ve becerileri ile ¢ocuklarinin medyay: dogru kullanmaya yonelik isbirligi etmeleri-

etmemeleri etkili olmaktadir.

Gozlem ve diisiincelerini sordugumuz ebeveynlerin ¢ocuklarin medya araclar ile iligkilerine

dair;
-Genel olarak ¢ocuklarin medya araglariyla iligkilerini nasil bulduklarini,

-Cocuklarin medyadan yararlanma bigimlerini, medyay1 kullanmalarinin avantajlarin1 ve de-

javantajlarin,
-Medyanin ¢ocuklarin sosyal iligkileri tizerindeki etkileri (aile bireyleri, akran iligkileri gibi),

-Yasanilan mahalle ya da muhitin olanaklariin ¢ocuklarin ev disinda zaman gegirmelerine ve

medya araglarini kullanma etkileri,

-Cocuklarin medyay1 kullanmalarryla ilgili kontrol, takip ve yonlendirmeleri nasil yaptiklarini

sorduk.

Ozellikle dijital medya okuryazarhigi goreceli olarak daha diisiik diizeyde olan ebeveynlerin
medyay1 yeni bir sosyal fenomen olarak gordiikleri ve ¢ocuklarin medya ile iligkisini yadirga-
diklarimi gormek miimkiindiir. Bu ebeveynler, bilgisayar ve cep telefonlarini alisiilmadik, insan

iliskilerini olumsuz etkileyen araglar olarak bakmaktadirlar.

“(...) Giintimiizdeki cocuklarin genel olarak internetle ve bilgisayarla iliskileri mi? Onlar
zaten dig diinyayla iliskilerini kesmisler. (...) Bir de cep telefonlar: cikt ya. Akilli telefonlar
yani. Telefon degil, bela bunlar” (Nevzat, 47, Sisli).

Cocuk-medya iliskisini endiseyle izleyenler ise, ¢ocuklarin bilgisayar ve internet kullanmaya
asir1 diiskiin oldugunu diisiiniiyorlar. Her ne kadar okul ddevlerini ve baska amaglarla bilgi
edinmek icin kullansalar da kontrol edilmezlerse zamanlariin biiyiik ¢ogunlugunu bilgisayar-

da ya da cep telefonunda oyun oynayarak gecireceklerine inanmaktadirlar.

Benim kardesimin internet kafesi var. Buraya hep cocuklar geliyor. Anneleri hep déve dove
gotiiriiyorlar. Basindan bile kalkmak istemiyorlar yani. Hicbir sohbet ortamimiz yok, ko-
nugma yok. Bir ara siirekli Cartoon Network TV izliyordu. Neyse, 6§retmeni ondan vazge-
cirdi onu. Simdi siirekli oyun, internette oyun oynuyor. Ogretmeni, soru soruyorum diyor,
o ise siirekli dalip dalip gidiyor. Oyundaki karakterleri diisiiniiyor herhalde (Emine, 38, Us-
kiidar).

Ebeveynler, ¢cocuklariin interneti kullanmaya asir1 diiskiin olmalarindan sikayetgi olmaktadir-

lar. Interneti bircok amag icin kullanmalarina ragmen, Ozellikle oyun oynarken kendilerini kap-

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil: 3, Say1:9, Eyliil 2017, s. 245-270

258



Dijital Medya ve Sosyallesme: 6-12 Yas Cocuklarin Sosyallesmesine Dair Ebeveyn Goriisleri (istanbul
Ornegi

[
>

tirdiklarini, yemek yemek, tuvalete gitmek gibi bazi temel insani ihtiyaglarini erteledikleri belir-

tilmektedir.

“Hig bagimdan ayrilmuyorlar. Dehget verici bir sekilde goriiniiyor durumlari. Hicbir sosyal
hayatlar1 yok. Gozleri kizarana kadar ekrana bakiyorlar. Benim oglum, affedersiniz, kag kere
altina kagirdr. Tuvalete bile gitmiyor. Istemiyor ki, birakirsam, oyundan yanarim, ¢ikarim
diye. Ceza verdim, yine aymisini yapti. Benim kardesimin internet kafesi var. Buraya hep
cocuklar geliyor. Anneleri hep dove dove gotiiriiyorlar. Bagindan bile kalkmak istemiyorlar
yani. Hicbir sohbet ortamimiz yok, konusma yok. Bir ara siirekli Cartoon Network TV izli-
yordu. Neyse, 63retmeni ondan vazgecirdi onu. Simdi siirekli oyun, internette oyun oynu-
yor. Ogretmeni, soru soruyorum diyor, o ise siirekli dalip dalp gidiyor. Oyundaki karakter-

leri diisiiniiyor herhalde (Emine, 38, Uskiidar).

Dijital medya okuryazarligi, mesleki egitim ya da 6zel ¢abasi ile daha iyi diizeyde oldugu gorii-
len ebeveynler ise dijital medyay1 yeni bir fenomen olarak kabul edip, ¢ocuklarinin medyay1

dogru kullanmanin miimkiin oldugunu vurgulamaktadirlar.

“Internet diinyast biz dogdugumuzda yoktu. Yani béyle bir teknoloji yoktu, biz diinyaya
geldikten sonra icat olan teknolojiye bizim adapte olmamiz dogdugunda onunla bulusanla-
rinkinden farkli oluyor. Mesela 2 yasindaki 3 yagindaki cocuk ellerinde tablet ile benim sim-
di bile yapmaya iisendigim atraksiyonlar: ¢ok rahat yapiyorlar ve ben hayretle bakiyorum.
Opysa isin i¢inde hayret olmamas: gerekiyor. Ciinkii dogdugunda o vardi. Nasil ki bizim ba-
balarimiz dogdugunda olmayan seylere yabanct kaldilar onun gibi. Biraz da aslinda ¢agin

gereksinimleri boyle (Faruk, Uskiidar).

Cocuklar ile yetiskinler arasinda internet ve bilgisayar teknolojisiyle ilgili tutumlarinda farklilik-
larin olmasi son derece dogaldir. Bunu, kusak farkini agiklayan 6rneklerden biri olarak gérmek
miimkiindiir. Oyun ve oyuncaklar: yetiskinlerden farkli olan yeni kusak ¢ocuklar, okullarda
egitimin daha cok bilgisayar ve ilgili donamimlara dayanmasi, ¢ocuklar1 dogal bilgisayar ve
internet kullanicis1 yapmaktadir. Ebeveynler bilgisayar araglarini ve interneti daha ¢ok egitim
ve yapilmasi gereken giinliik islerin halledilmesi amaciyla kullandiklarini belirtirken, oldukca
pratik bir tutum takinmakta, ¢ocuklarin ise bu araglar1 daha farkli amaglar igin kullanmalarin

elestirmektedirler.

“Kendi ¢ocugum adina konusayim. (...) daha ¢ok bilgilendirme ve ders ¢alisma konusunda
kullamilmasin isterim. (...) Tabi oyuna daha az zaman ayirmasini isterim, ama oyuna daha
cok zaman aywrdigin gordiim. (...) Cok fazla ve sik internetteler. Ben kontrol ediyorum, ba-

kiyorum ne oynamis ne yapms. Fakat gene de engelleyemiyorum” (Sami., 61, Sisli).

“Cogunluk oyun oynuyorlar. Genelde 6gretmenlerin okulda verdigi ddevleri yapmuyorlar.
Soyliiyorum, kizim senin dersin yok mu? Yok diyorlar. Benim interneti almamin sebebi
dersleriydi yani. Sorular: oluyor, onlara internetten baksin diye aldim. Ama bana kalirsa

cocuklarin yiizde sekseni o amacla kullanmuyorlar interneti. Saga sola bakma, o tiir seylerle
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ilgileniyorlar. (...) Oyunlar olsun, internetten facebook ile birileriyle goriisme olsun, biraz

sakincal goriiyorum” (Kemal, 42, Sisli).

Bir kere derslerinde gerileme oluyor. Ornegin benim kizim Basaksehir'de ilce iigiinciisiiydii,
Istanbul altincist oldu. (...) Baba telefonunu verir misin dedigi zaman, veriyorum. Bazen
oluyor, aksam 7’de 8'de ver diyordu. Veriyordum, aksam 9-10’a, uyuyana kadar. Evde bira-
kwyordum, oyun oynuyordu. O 3-4 aylik donemde, ben cocugumun hocasimn uyarmasiyla,
kizimin geriledigini fark ettim. Bunu hocasimin kendisi séyledi. Ben bunu tamamen ona
verdigim telefona bagladim. Kendisine telefonu yasakladim. Inan, su anda cocugum eski se-
viyesine geri dondii” (Hikmet, 38, Kiiciikcekmece).

Internetten ulagilan oyun siteleri, sosyal medya paylagim platformlar1 mevcut oyunlari ve eg-
lencelikleri hizla yenilemekte ya da degistirmektedir. Bu degisimleri takip etmek, bir anlamda
yeni teknolojik gelismelerden ve ¢ocuk kiiltiiriinden haberdar olmak demektir. Ebeveynler bu
yeniliklerle ilgili secimlerini gelecege yonelik ve pratik faydalar {izerinden yaparken, bu amagcla
¢ocuklari i¢in 6nce bazi toleranslar tanirken, kontrolsiiz bir kullanimin ¢ocuklarin egitimlerine
olumsuz etkilerinin yani sira sagliklarina ve sosyal iligkilerine de olumsuz yansidigini1 vurgula-

maktadirlar:

“Gozleri bozuluyor. Dikkat eksikligi oluyor. Dersleri ihmal ediyorlar. Kafa hep internette-
dir. Gozii ve psikolojisi bozuluyor. Ders ¢calisma aliskanligr olmuyor. Onun yerine test ¢ozse
iyi olur. Elinde tablet bir yere gidince, ‘merhaba’ yerine, ‘wi-fi sifresi ne’ diyor. Geneli boy-
ledir artik. Bosa zaman geciriyorlar. (...) Bir simir bir limit vermek lazim zararli olmamas:
icin. Saygi, gorgii, kiiltiir gibi bunlar: edinmeleri icin kendi davranmiglarimiza dikkat etme-
miz lazim. Yalan ya da kétii sozler gibi. Ornek olmaluyiz yani. Her programi, her ¢izgi fil-
mi, her arkadag: olmaz yani. Biitiin giiniinii onlarin basinda gecirmemeli. (...) Biri eve ge-
lince ‘hos geldin’ yerine tablete bakiyor. Ahlak, diiriistliikle ilgili sorunlarimiz yoktur, cok
siikiir. Ilerde olabilir ya da bazi ailelerde oluyordur. Sinirlilik ¢cok oluyor, yarisa giriyor
onunla bununla. Eski cocuklar gibi sokaga ¢ikaramiyoruz. Ayip seyler 6grenebiliyorlar”
(Fatm., 48, Kiigiikcekmece).

Daha ¢ok bazi pratik amaglar icin bilgisayar ve internetin kullanilmasini, okul 6devleri, yeni
bilgiler, yabanci dil 6grenme gibi, isterken; ¢ocuklarin ise firsat buldugu anda oyun oynadiklari,

yazistiklari (chat) ya da sorf yapmayi segtikleri ve ¢ok vakit harcadiklar belirtilmektedir.

“Ders wve bilgi icin iyi bir sey, ama oyun icin zararl ve azaltmamiz lazim. Bilgi aragtirdikla-
r1 zaman iyi bir seydir. Tabi oyun falan cok abarttiklar: zaman iyi degil” (Fatma, 48, Kii-
ciikcekmece),

Bilgisayarda o kadar vakit kaybetmeyi dogru bulmuyorum. (...) Bagimlilik yapryor. O siire-
yi yabanc dil 63renmeye ayirsalar siiper. Mecbur kaldik dersler igin. Tabi ders de yaptilar
ama. Bizim zamanmimizda yerde problem bulsak onu ¢ozmeye calisirdik. Test kitab: aliyorum

simdi, yiiziine bakmuyorlar. Kendi dersleriyle ilgili olsa da bakmuyorlar” (Sami, 61, Sisli).
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Cocuklarin uzun siire bilgisayar ya da cep telefonuyla oyun oynamasi ya da yazismasimn ba-
gimhilik yaptigil, bunun da temel ihtiyaglarini ertelemelerine neden oldugu veya bu ihtiyaglar
yanls giderdigi (Tv ya da bilgisayar basinda yemek, uyumak gibi), ve sagliklarinin olumsuz
etkilendigi belirtilmektedir.

“Hi¢ basindan ayrilmiyorlar. Dehget verici bir sekilde goriiniiyor durumlari. Hicbir sosyal
hayatlar1 yok. Gozleri kizarana kadar ekrana bakwyorlar. Benim oglum, affedersiniz, kag kere
altma kagirdr. Tuvalete bile gitmiyor. Istemiyor ki, birakirsam, oyundan yanarim, ¢ikarim

diye. Ceza verdim, yine aynisini yapt:” (Emine 38, Uskiidar).

“Ben cocuklar1 internetle bilgisayarla ¢ok mesgul olmasini hi¢ artik memnun degilim Ciin-
kii internet basina gecti mi diinyayla alakalarini kesiyorlar, 6yle bir kitleniyorlar ki yani
amacini agtyor. Oyun artik amacin agwyor, kaltyor orada kendini alamyorlar bilmiyorum.
(...) Cok kullandiginiz zaman sosyal olarak iletisim kesiliyor. (...)benim yegenlerim cok
bilgisayar oynamaktan artik annesi ve babasiyla konusamiyor o dereceye geldi. Ben de de-
dim ki, bunu artik yasaklyyayim yani saati asiyor. Bir saat diyorsun o cocuk kendini oyle
bir kaptiriyor ki hele bir de isiniz varsa, o cocuk artik yirmi dort saat internet basinda kal-

kamyor” (Giilsen, 43, Kiigiikcekmece).

6-12 yas aralig1 ¢cocuklar i¢gin kritik bir donemdir. Didaktik bir egitimden ¢ok ¢ocuklarin bu do-
nemde fiziksel ve zihinsel becerilerini gelistirmede daha genis bir sosyal diinyaya agildiklari,
somut cevre ile becerilerini gelistirdikleri ¢ocuklarin sosyallesmesine dair kuramlarda vurgula-
nan temel bir gercektir. Bu donemde oyun, ¢ocuklarin fazla enerjiyi bosaltmasina, isbirligi yap-
ma becerisini ve iletisimini gelistirmesine ve kiiltiirel simgeleri tantyarak hayata hazirlanmasina
ve kendi yeterliliklerini siayip gelistirmesine yardimci olmaktadir (Arslan ve Bulgu, 2010: 9).
Oyun oynamanin bu temel olumlu islevlerine karsin, Small ve Vorgan (2009) da bilgisayar, bil-
gisayar oyunlar1 ve televizyona asirt maruz kalma durumunda ¢ocuklarin sosyal becerileri ve
beyin sinirlerinin gelisiminin olumsuz yonde etkilenecegini ve baz1 psikolojik bozukluklara

neden olabilecegine dikkat cekmektedirler:

“Yeterli yiiz yiize kigisel uyariima olmadan, bir cocugun sinirsel akimlar: korelebilir ve be-
yin, normal interaktif sosyal becerilerini gelistiremeyebilir. Ancak, agir1 uyarilma da bir o-
cugun beyin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir. Asir1 aktivite, fazla egitim veya siirekli
kargasa icindeki bir ev ortamu bir cocugun sinirsel akim gelistivmesin etkileyebilir ve diisiik
ozgiiven, anksiyete ve dikkat bozuklugu gibi sorunlara yol acabilir. Bir cocugun beyni, tele-
vizyona, bilgisayara, bilgisayar oyunlara ya da diger dijital uyaricilara agirt maruz kaldi-

Jmnda, hiperaktiviteye, saldirganliga ve dikkat bozukluklarina yol acabilir” (5.42).

Nitekim aileler, okul rehberlik servisleri ve ¢ocuk psikiyatri kliniklerine, cogunlukla yan-
Iis bilgisayar ve internet kullanimlarindan kaynaklandig: belirtilen hiperaktivite bozuk-

lugu ve benzeri davranis bozukluklar1 yasayan ¢ocuklari icin sik¢a bagvurmaktadirlar.

“Pedagog yardimi alinca yapti§imiz hatalarla yiizlestik. Cocu§umuza her konuda, sadece

internet, televizyon su bu degil, tabi cocugu bogarcasina degil. Her konuda cocugumuza
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stmir koymamiz gerektigini 6grendik. Yani bu devirde herkesin yaptig: bir hata, ¢ocuklari-
mizi ¢ok stnirsiz maddi, manevi, fiziki, neyse artik, imkdnlarin onlar: mutlu ettigini zanne-
diyorduk. Cok biiyiik yanilg: icindeymisiz. Cocuklarin karakterinin gelisimine ¢ok olumsuz
olarak yanswyor. Internet, bilgisayar, telefon, akraba iligkileri, her konuda simr koymamiz

gerektigini 6grendik” Aysun A., 35, Uskiidar).

Cocuklarin medya ortamlarimi sosyal diinyanin gergekleriyle iliskilendirme bi¢imine bagh ola-
rak bu ortamlarda bazi zorbaliklara muhatap oldugunu, bunun da ¢ocuklar iizerinde 6nemli
baskilar yarattiinin ¢ok¢a 6rnekleri vardir. Normalde ev iginde 6grenemeyecekleri bilgi, goriin-
tii ve kiifiirlii sozleri, yani siber zorbaliklarla muhatap olabilmekte ve siddet kiiltiiriinii bu sos-
yal paylasim platformlarinda veya dijital oyunlarda 6grenebilmektedirler. Bu da sosyal medya-

nin sosyallesme roliiniin nasil olumsuz sonugclar da dogurabilecegini gostermektedir:

“(...) Cocuklarmn zihinsel olarak daha geriledigini diisiiniiyorum Her ne kadar teknolojiye
ayak uydurmamiz gerekiyor olsa da. Zira bazi veliler bu sekilde diisiiniiyorlar. Yani ¢ocu-
Jumun hepsini 6grenmesi lazim, bu zekd icin gelistirici diye diisiiniiyorlar. Ben tam tersini
diisiiniiyorum. Burada zekd gelistirici diye bir sey yok. Ciinkii bu tiir seyler de cocuklarimiz
baska seyler de 6greniyorlar. Ornegin Facebook’a aliswyorlar, twitter’a alistyorlar. Ornegin
okula gidiyor, ben bunu yaptim, ben sunu paylastim. Okulda kendi arkadaslarin icerisinde
bu siddete de doniisebiliyor. Dolayisiyla ben cocuklarimi internetten tamamen kopuk bir se-

kilde yetistiriyorum. Evet, tamamen kopuk. (...)(Hikmet, 38, Kiiciikcekmece).

“Soyle bir sey anlatayim ben size: Internet iizerinden oynanan bir oyun var Metin2 diye
bir oyun var. Online oynanan bir savas oyunu. Kiliglarla birbirlerini kesiyorlar, bicaklyor-
lar. Ara sira online arkadaslariyla sohbet edebiliyorlar. Ondan sonra birbirlerine can verme-
ler. Can dedigim, mesela 6lmek iizereyken 5 canin varsa 3'iinii ona veriyorsun, gibi. Boyle
yardimlagmalar var, kiifiirlesmeler, kiyamet kiyametler. (...) Bir giin baktim, bunun cam
stkkin, morali bozuk, kendinde degil. No’luyor, dedim. Senin derdin ne? Dayistyim ya, an-
nesiyle ve babasiyla ¢ok konusmuyor benimle konusuyor. Dedi bana boyle boyle iste, bana
kiifiir ettiler, aksam ddvecegiz falan dediler dedi. Oyle bir diinyaya girmis ki, internetteki
adam nerede oldugunu nereden bilecek? Oyle bir bunalmis ki cocuk neredeyse kendini ata-
cak bir yerden asag. (...) Bilgisayarmn kablosunu cektim, elektrigi kestim, internetin kablo-
sunu ¢ektim. Baktim sorunlar: ¢oziildii. Simdi git top oyna, simdi ii¢ giin top oynama vak-
tidir, dedim. Diinya farkli olacak, bambaska bir diinya olacak dedim. Béyle bir tehlikesi var”
(Zafer, 41, Kiigiikcekmece).

Ebeveynlerin yaygin dile getirdikleri bir goriis ise, bilgisayar ve interneti kullanan ¢ocuklarinin
eskisi gibi kendileriyle konusmadiklarini, ice kapandigini, agresif olmalaridir. Bunun bir yansi-

masi da ev i¢inde aile bireyleriyle iletisimin oldukga gerilemesi olmaktadir.

“Mesela soyle diyeyim sizle su an oturup sohbet ediyoruz ama internette o sohbet yok.
Ciinkii icte kaliyor, cocuklarin hepsi ice kapanik oluyor ben buna karsiyim. Cok kullanma-
mak gerekiyor” (Sevim., 49, Uskiidar).
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“Benim tamdiklarim oluyor, gidiyoruz mesela adam bizi grmiiyor. 3-5 saat oturuyoruz.
Mesela akrabalarda adam gidiyor, odadan ¢ikmiyor. Nerede? Bilgisayarin basinda. Bu ne-
dir ya! Tletisim kopuklugu var ailesiyle. Iletisim kopuyor. Cevresiyle, ailesiyle ortam bozuk-
lugu oluyor. Ailesine zaman ayirsin, ona ayiracagina. Ana, baba, kardegsle bir araya gelsin,
sorunlarini birlikte halletsin. Bilgisayarin bagina geciyor orda 3-5 saat ne annesini goriiyor
ne babasini goriiyor ne de gelenleri goriiyor. Kopukluk var o agidan diyorum” (Mehmet, 40,

Kiigiikgekmece).

Cocuklarin medya araglariyla iliskilerinin anormal olduguna dair ebeveynler arasinda goriis
birligi vardir. Bilgisayar ve internetin yaygin olarak kullanmalarina bagh olarak ebeveyn iligki-
leri, ebeveyn-cocuk iligkileri, 6grenme ve 6grencilik, cocuk oyun ve oyuncaklarinin nasil degisip

sorunlu hale geldigi vurgulanmaktadir.

“Cocuklar birbirlerinden haberdar degiller, birbirlerini yeterince tanimuyorlar, isteklerini
bilmiyorlar. Son derece olumsuz buluyorum. Internetin insan hayat: iizerinde, insan iliski-
leri iizerinde son derece olumsuz bir gidisata sebep oldugunu gormekteyiz ve bunun giderek
artacagindan endige ediyoruz. Maalesef ailede esler arasindaki iletisimsizlik, 6gretmen ile
dgrenci arasindaki iletisimsizlik, sebep olarak internete dayanmaktadur. (...) Internet artik
her dénemde her saatte bireylerin elinde oldugu miiddetce bu artik telefonlardan birebir her
ortamda ulasilabilir oldugundan, iliski denilen kavram kalmg degildir. Yani sadece birey ve
interneti var. Artik 6grenmek istedigini, annesine, babasina degil, yaz Google’a sor bakalim,
cevabini alabiliyorum diyerek, onlarla iletisiminin éniine gecmektedir. Bu gibi sebepler yii-
ziinden son derece tehlikeli ve gereksiz buluyorum. (...) Her seyi bitiren sebepler yani aile
arasimda, kari-koca arasimdaki sevgiyi, bosanmalarin artmasindaki nedenlerde internet bas
siralarda yer almaktadir. (...) Aradaki iliskiyi, biitiin dokuyu deforme ediyor, yani bitiriyor.
(...) Artilar1 da var. Bircok bilgiye, ulasilmaz yerlere ulagabiliyorsunuz fakat hicbir sey go-
rerek, dokunarak veya bire bir sorarak, karsilikli oturarak olacak seylerin yerini tutamaz.
Maalesef internet de bunlarin Oniine gectigi icin hayat: bitirdigini, sonlandirdigim diigii-
niiyorum. Insan iliskilerini olumsuz yonde etkiledigini diisiiniiyorum” (Mine., 40, Uskii-
dar).

Cocuklarin medya ile iliskilerinin olumlu ve olumsuz etkileri konusunda ebeveynler ii¢ guruba
ayrildigr goriilmektedir: oldukga engelleyici veya kisitlayici, bazi kontrol mekanizmalar ve
ilkelerle beraber kullanima izin veren ve ¢ocuklariyla beraber kullanarak yonlendirici olan ve
bilgisayar ve internetin ¢ocuklarinin yetistigi zamana ait bir kiiltiir oldugu ve onlarin bu kiiltiir-
le dogru bir iliski kurma taraftar1 olanlar. Hangi tutuma sahip olursa olsun, ailelerde, cogun-
lukla bu iligkinin kontrol edilmediginde her haliikarda olumsuz etkileri olacagina dair yaygin
bir goriis vardir. Burada, ayrica dikkat ceken sey, medyanin muhtemel olumsuz etkilerine karsi

kontrol mekanizmasinin ve dayanaklarinin nasil isledigidir.

“Cok fazla kullanyorlar. Kendi ¢ocuklarim adina, ¢ok fazla kullandiklari icin rahatsizlik
duyuyorum. Mesela ayni giin bes, alti saat, bazen daha fazla bilgisayarin basinda duruyor.

Ben bunu istemiyorum. Cevre olarak yeterli degiliz. Cocugumun mesela digar: ¢ikip oy-
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namast igin yeterli alanlar yok o yiizden ne yapiyorlar? Evde giivenli bir sekilde bir sekilde

oyun oynamasina goz yumuyoruz” (Satiye, 38, Sisli).

“Ailelerin koyacagi kurallar mutlaka olmal. Neticede hayatin bagibos bir diizen olmadigi-
n, bilyiiyiip yetistidi zaman veya ev ortanundan digar: ¢ikti§1 zaman, bir kisim tehlikelerle
karsilasabilecegi, bu cocuklara akillar1 ermeye basladig1 andan itibaren ogretilmeli. Aileler
tarafindan baglatimali. Hatta aileler bunu ¢ocuklarina anlatmakla kalmayip gerekirse, 63-
retmenleri ile de iletisime gecmek suretiyle, bir kisim nasihatleri bir kisim tembihleri 6gret-
menin tarafindan da verilmesi gerektigini bir sekilde saglamali, tespit edilmeli” (Birgivi, 41,
Uskiidar).

“Ben suna inanmiyorum, ¢ocuk ne kadar teknolojiyi saklayabilir ki. Benim 8 yasinda, 10
yasmda ¢ocuklarim var. Ben kullanyorum, esim kullantyor. Onlara hayir siz bakmayacak-
stiz, siz kullanmayacaksinmiz gibi bir seyimiz olamaz. Bu siz TV izliyorsunuz ama onlar iz-
lemesin gibi bir sey. Boyle bir sey yok. Biz TV de, bu sosyal medya aglarim da evde kullani-
yoruz ve ¢ocuklarin kullanimina da agiyoruz. Cocuklarimin sosyal medya hesaplari yok ama
benim sosyal medya hesaplarima giris izinleri var. Yani benim hesaplarima girip izleyebili-
yorlar, takip edebiliyorlar, bakabiliyorlar. Bir sey paylasmiyorlar ama su an sadece izleyici
konumundalar. Ben bu yiizden paylasimlarimi ve sectigim sosyal medyada takip ettigim ar-

kadaglarimi da buna gére tercih ediyorum” (Faruk, 37, Uskiidar).

Bir¢ok ebeveynin is hayati sebebiyle ¢ocuklarina zaman ayiramadiklar: yoniindeki sikayetleri-
nin aksine, ¢ocuklarin oturduklar ilgede imkanlar1 dahilinde etkinliklere katilmalar1 ve ¢ocuk-
lartyla beraber ebeveynlerin de dijital medya diinyasina girip, bu diinyay: tanimalar1 gerektigi-
ni soylemektedir. Dijital medyaya cagin geregi olarak bakip, bu teknolojiden yararlanmak ge-
rektigini, cocuklarinin da bunu bilmekten geri kalmasiin dogru olmadigini, teknolojinin hep
daha ileriye gidecegini, onu 6grenmenin sart oldugu yoniinde bir¢ok ebeveynde karsilastigimiz

bakis agisini

“Koruyup kollamak velilerin verdigi ilk tepki. Benim cevremde de bu sekilde. Koruyup kol-
lamalnyiz ama akan bir sey var ve birileri bunu durduramiyor ve akmaya devam ediyor ve
gelisiyor, ilerliyor. O yiizden kontrol altinda tutulabilmesi icin bir cocugun, neler yaptigin
da gorebilmeniz icin engellemek coziim degil. Yol gostermek bence ¢oziim. Onun nasil kul-
lamldigini §3retmek ¢oziim. Engellemek bence ¢oziim degil. Teknoloji ilerliyor. Biz geri
tutmamalvyiz. Bir seyleri yasaklayarak gétiiriirsek diye diisiiniiyorum, biz kopariz. Kopar-
sak da kontrol edemeyiz. Cevresine gider, odasina kapanir, kendi diinyasina kapanir veya
kendi hayal diinyasina kapanir. Hayal diinyas: cok tehlikeli. Onun igerisine nasil girecegiz?
Bence yol gostererek, 6greterek kendimiz oniinii agmamiz lazim ki icine ddhil olalim. Bir so-
run oldugunda ya da burada bir sorun var baba, gel yardimct ol anne yardimcr ol, desin,
hayal diinyasina veya arkadas diinyasina kapilmasin” (Zafer, 41, Kiigiikcekmece).

“6 yagimdaki kizimin tablet, bilgisayari var. Ama 10 yagindan énce verilmemesi taraftari-
yim. Ama yapamyorsun onu yani (...)Cok zor konusuyoruz. Esimle o konuyu asamadigi-
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miz igin ver gitsin diyor. Ortak bir tutum belirleyemiyoruz. Ben hayir derken, baba evet

deyince, baba baskin karakter ¢ikiyor” (Nezahat, 33, Sisli).

“Anne ve babanin orta yolu bulmas: lazim. Ciinkii kullansalar da olmuyor, kullanmasalar
da olmuyor. Ciinkii cocuklar dijital medyayla birlikte biiyiiyorlar” (Ercan, 43, Sisli).

Medya araglarinin yasamimizin énemli bir bileseni olmasi, onun ¢ocuklar i¢in de sosyallesme-
nin Oonemli bir aktorii haline getirmektedir. Bilgisayar ve internetin cep telefonunda birlesmesi,
dijital medyanin tiim bilegenleriyle daha bireysel bir kullanima kavusmustur. Gerek bilgisayar,
tablet, cep telefonu gibi araclar, gerekse cesitli medya programlar ve platformlar: siirekli yeni-
lenerek kullanicilar igin cazibelerini korumaya ¢alismaktadirlar. Ebeveynler, ¢cocuklarimin kendi
cocukluklarinda oldugu gibi gercek sosyal yasama katilmalarini bekliyor. Onlara gore bu daha
saglikli diisiinme ve iligkiler gelistirmek icin gereklidir. Yetiskinleri istedigi sosyal yasamin, aile
i¢i iligkiler, komsuluk ve oturulan mahalledeki tiim sosyal ¢evreyi kapsadigi anlasiimaktadir.
Ebeveynlerin, dijital diinya yerine gercek sosyal yasami énemsemeleri anlasilir bir durumdur.
Ne var ki ¢ocuklarin arkadaslik, komsuluk ve mahalle ortaminin ¢ocuklarin sosyal yasaminda

ne kadar onemli bir sorudur.

“Cocugum komgularimizi tanumyor. Ciinkii ben isteyim, esim iste, cocuk bakicida oluyor.
Akgam eve geldigimizde ancak bir araya geliyoruz. Yemek yedikten sonra dinlenmeye geci-
yoruz. Sadece hafta sonlar1 bir iki arkadasla zor goriisiiyoruz, komsularimizla hi¢ goriisemi-
yoruz. Kendi ¢ocuklugumuzda boyle degildi. Yagadiimiz yeri, yasayan insanlari tanrdik.
Her yer daha giivenliydi, simdi ¢ocugu apartmanin oniine bile gonderemiyorum. Ancak

kendim iniyorum. O zaman bazen gelip oynuyorlar, bazen gelmiyorlar bile” (Seyhan, 36,

Sigli).

“Eskiden komsularla daha samimi iligkiler kurabiliyorken giiniimiizde boyle bir ortam kal-
manugtir. Komsular birbiriyle selamlasamaz hale gelmistir. Komguluk iliskileri de bu du-

rumdan etkilenmistir” (Yesim, 30, Kiiciikgekmece).

“Kendi cocuklugumun komsulugu birlik, beraberlik icinde gecti. Ama simdi cocu§umun

higbir komsu arkadasi yok diyebilirim” (Remziye, 35, Kiiciikcekmece)

“Kendi cocuklugumda ebeveynler ve o doénemki sosyal iliskilerin kuvvetli olmas: nedeniyle
komsuluk onemliydi ve tiim komgularimizi tanyor, iletisimimiz oluyordu. Kendi cocugum
kapr komsumuzdan habersiz biiyiidii sayilir. Bunda yasam bicimi de etkilidir. Sabah erken-
den krese ya da okula giden ve aksam yine gec saatlerde servisle okuldan donen biiyiik sehir
cocugu, komgularini géremeyebiliyor. Ben ise okudugu okula yiiriiyerek giden, dgle yeme-
Zini evde yiyen bir cocuktum” (Songiil, 48, Sisli).

Ebeveynlerin farkli egitim kurumlari tercih etmeleri sebebiyle kres, anaokulu ve ilkokul ¢agin-

daki ¢ocuklarin arkadaslar1 ¢ogunlukla okul arkadaglar1 olmaktadir. Egitim ortamindaki arka-
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rinda serbest zamanin gegirdigi sdylenebilir.

“Arkadaglarimizla sokaktaydik. Aksam ezan okununca eve gelirdik. Ama benim ¢ocugum

internette arkadaslariyla bulusuyor ve oyun oynuyorlar” (Canan, 42, Sisli).

“Bilgisayar, tablet ve telefonun yaygin kullanimi cocuklarm birbirleriyle olan iliskisini de
etkilemektedir. Cocuklar da kendi aralarinda muhabbet edemez hale gelmistir. Oyunlar es-

kiden oldugu gibi digarida degil, artik evde bilgisayar basinda oynanmaya baglannmistir
(Yesim, 30, Kiiciikcekmece).

S6z konusu geleneksel cevrede sosyallestirici faktorlerin ebeveynlerin ¢cocukluklarindaki gibi bir
role sahip olmadig1 anlasilmaktadir. Anne ve babanin ¢alisiyor olmasi, komsuluk iligkilerinin
zayiflamasi sokag1 ve mahalleyi de giivensiz kilmaktadir. Dolayisiyla ebeveynler ¢ocuklarimin
komsu veya mahalledeki akranlariyla sokakta veya parkta bulusup oynamalarina izin verme-
mektedirler. Hizl1 kentlesme, kentsel doniistim ve metropol 6zellikleri sebebiyle bircok mahal-
lede geleneksel mahalle anlaminin kalmadig1 goriilebilir. Sonug olarak mahalle ve geleneksel
insan iligkilerinin ¢ocuklarin sosyallesmesindeki roliiniin gittikge geriledigi sonucu ¢ikarilabilir.
Buna karsin sayilar1 her gegen giin artan Alis Veris Merkezleri (AVM), parklardaki giivenlik,
lavabo, tuvalet ve mescit gibi bazi sorunlar1 olmadigi, ¢ocuklarin oynayabildigi, beslenebildigi

yaz-kis gidilebilen mekanlar oldugu igin tercih edilmektedir.

“Biz simdi parklardan yararlanirken insanlar, nicin faydalanacak. Bir temiz hava alam, gi-
delim serinleyelim, konu komsu bir araya gelip, birkag kelam edelim. Cocuklar nefes alsin
oynasinlar. Bu sekilde faydalanma arzusu var. Bir de mahallenin serserileri, efendim esrar-
keslerinin gidip orda toplanabildigi, uyusturucu kullananlarin, sarhos vatandaglarin kul-
landi11 mekdnlar olma ihtimali oluyor. (...) Mesela icki icen bir insan arkadasiyla oraya ge-
lip icki iciyor ama bir diger insan bu ortamda bulunmak istemeyebiliyor” (Mete, 45, Uskii-
dar).

“Yemegini yiyor, sinema filmini izliyor, oyun oynuyor, oturuyor, muhabbet edebiliyoruz,
aligveris yapabiliyoruz. Yani bu donemde aligveris merkezi olmazsa olmazdir diyebilirim.
Mesela bu sicagin altinda serin bir yerde mi gezmek istersin, sokakta m1? Yani alirsin colu-
unu ¢ocuunu aligveris merkezine gotiiriirsiin, yemegini yedirirsin, oyununu oynatirsin,
dinlendirirsin” (Mehmet S., 35, Sisli).

Bu calismada ¢ocuk-medya etkilesimlerinin hangi faktorlere gore degistigini anlamak amaciyla,
goreli olarak farkli 6zelliklere sahip ¢evre-mahallelerde yasayan ailelerin deneyimlerinin giiven-
li-glivensiz, genis alanlarin varligi-yoklu gibi faktdrlerin 6nemli bir etkiye sahip olmadigin
gozlemledik. Yine de ebeveynler, ¢ocuklar i¢in saglikli olanin acitk ve dogal alanlarda oynamak
oldugunu, ancak ev dig1 dogal ve oyun alanlarmin yeterli olmadig gibi ¢ocuklar igin cazibeli de

olmadigini, kimisi de park ve bahgelerin yeterince giivenli olmadigin belirtmistir.
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SONUC VE ONERILER

Cocuklar yarina hazirlanirken, bircok kurum ve cevre faktorii etkili olmaktadir. Yeni iletisim
cagiyla beraber, geleneksel degerler, aile iliskileri, kentsel yerlesimlerin hizla biiyiimesi, insan
haklar1 diisiincesi ve egitim alanindaki degisimlere bagl olarak sosyallesme siireci de dogrudan
ya da dolayli olarak etkilenmektedir. Giintimiizde iletisim teknolojileri her alanda oldugu gibi

¢ocuklarin sosyallesme siirecini de 6nemli oranda etkilemektedir.

Ebeveynler, bazi deger ve tutumlar1 ¢ocuklarina aktarmak ya da onlar1 korumak isteseler de,
¢ocuklarin medyay1 kullanmaktan kaynaklanan yeni dil, tutum ve aliskanliklar edinmesinin
ontine gecememektedirler. Aile i¢i iletisim, akrabalik, komsuluk, arkadaslik, biiyiiklere saygi

gibi yetiskinlerce 6nemsenen iliskilerin 6nemi giderek azalmaktadir.

Ebeveynler, kendilerinden daha fazla medyay1 kullanan ¢ocuklar: kontrol etmekte zorlaniyor-
lar. Bu da ¢ocuklarin medyanin olumsuz etkilerine maruz kalma olasiligini artirmaktadir. Ebe-
veynlerin ¢ocuklarindan daha ileri dijital medya okuryazar olmasi, ¢ocuklarin medyay1 kul-
lanmalariyla ilgili daha ¢ok endiseye sevketmekte ve engeller koyup 6giit vermeye yoneltmek-
tedir. Aileler, cocuklarinin bilgisayar ve interneti kullanma becerilerini edinmesini desteklerken,

bu becerilerini daha ¢ok pratik faydalar i¢in kullanmasini istemektedirler.

Ebeveynlerin kimi zaman ¢ocuklarin medya araglarini kullanmalarina dair geligkili tutumlar
sergiledikleri goriilmiistiir. Ebeveynler zaman zaman c¢ocuklarin bu araglar1 kullanmalarini
kesin bir tavirla engellerken ya da sinirlarken, bazen de anneler ev islerini daha rahat yapmak
i¢in, babalar da 6zellikle is doniisii dinlenmek i¢in, ya da ¢ocuklarin 1srarli kullanma istekleri
karsisinda ¢ocuklarmin cep telefonu ya da bilgisayarla vakit gecirmelerine ses ¢ikarmamakta-
dirlar. Ozellikle cep telefonlar1 bir anlamda gocuk bakicisi olmaktadir. Cocuklarin isteyerek ya
da istenmeyerek ebeveynlerin gozii 6niinde uzun siireli bilgisayar ya da cep telefonu kullanma-

sindan kaynaklanan etkileri karsisinda sugluluk duygusu da yasadiklarim belirtmistir.

Aileler, medya araglarinin dogru kullanimina dair stirekli bir arastirma icindedirler. Bu arayis
hem medya araglarimin gerekliligi-gereksizligi, hem kullanmanin siiresi hem de yararlanmaya
dair rehberlik bilgisi konusunda olmaktadir. Ebeveynler, cocuklarina kiitiiphanelerde kitaplar
hakkinda bilgi veren, oneri yapan gorevliler gibi, olumsuz igeriklere sahip olmayan, ¢ocuklari-
nin hayal giliclerini gelistirecek, ¢ocuklarin 6devleri icin rahatlikla yararlanabilecegi sitelerin

neler oldugunu bilmek istiyorlar.

Dijital medya, toplumsal yasamin bir parcasi, onu kolaylastiran yeni alani olmaktadir. Sadece
yasamimizin 6nemli bir unsuru degil, diisiinme bi¢imimizi de sekillendirmektedir. Cocuklar,
belirli yaslarda edindigi sosyallesme deneyimlerini, fiili olarak yasamak yerine dijital medya
ortaminda &grenmekte, benzerlerini (simiilasyonel olarak) deneyimlemektedir. Cesitli medya
ortamlarinda yagina gore daha {ist yaslarda karsilasacag1 deneyimlerin diliyle, bilgisiyle ve or-
nekleriyle karsilagsmakta, onlar1 gelisi giizel algilayabilmektedir. Bu sebeple ¢ocuklar yaslarin-
dan daha biiyiik davramislari, konusmalar: ve gelisim donemi Ornekleri gostermektedir. Bu
durumda, ¢ocuklar her dénem igin yeterli benzer deneyimler edinmeden, iist gelisim seviyesine

gecmis gibi davranabilmektedir. ‘Hizli sosyallesme’ olarak adlandirilabilecek bu sosyallesme
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egilimi (trend), 6zellikle 6-12 ve daha kiiciik yaslardaki ¢ocuklarin gercek diinya ile iliski kurma
ve akranlariyla arkadashik etme, sorumluluk alma gibi pek ¢ok konuda sorun yasamalarinda
etkili olmaktadir.

Uzun siire medya araclarini kullanmak, ¢ocuklarin dil, zihin ve sosyal gelisimlerini de olumsuz
etkileyebilmektedir. Ogzellikle cocuklarinin medya ile iligkisini yeterince takip edip gerekli yon-
lendirmeleri yapmayan ebeveynler, cocuklarinda goriilen bu gelisim durumlarini garipsemekte,

kabullenmek istememekte, cocuklartyla saglikli bir iletisimin kurmakta zorlanmaktadirlar.

Biiyiik kentlerde, ailelerin ekonomik ve kiiltiirel durumlari, kentsel yapilasma ve ¢ocuklar icin
giliven ve risk sorunlari, ¢ocuklarin ev disinda ve/veya akranlariyla gegirecekleri zamani ebe-
veyn ve tanidik yetigkinlerle gecirmek zorunda kalmaktadir. Ebeveynleri ¢alisan ¢ocuklarin,
Ozellikle bakicilar tarafindan yeterli 6zen gosterilmeyenlerinin oyun veya internet bagimlisi

olma ve zararh igeriklerle karsilagsma ihtimali yiiksektir.

Sonug olarak, ¢ocuklarin medya araglariyla iliskisi (kullanimi ya da maruz kalmasi), onlarin
gercek diinyayla iligkisini, sosyal, zihinsel ve fiziksel gelisimini etkileyebilmektedir. Medya
araclari, iyi ya da kotii birer ¢ocuk bakicisi gibi, ¢ocuklarin sosyal diinyaya katiiminda énemli
bir rol oynamaktadir. Bu gercekten hareketle, ebeveynler ve diger sorumlu yetiskinler, bazi
ilkelerle ¢cocuklarin medya ile iligkilerini daha olumlu yonde gelistirmelerine yardimec olabilir-

ler.

Oncelikle, ebeveynlerin cocuklarinin medya ile olumlu bir iligkiler kurabilmesi icin, yeterli
medya okuryazarlig: bilgisine sahip olmasi ya da gerekli danismanlik bilgisinden yararlanmasi

gerekir.

Ebeveynler sadece kontrol ve énlemlerle ¢ocuklarinin medyay1 kullanmalarim takip etmemeli,
kimi zaman onlarla beraber interneti kullanmali ve sosyal medya igerikleri konusunda bilgi

paylasiminda bulunmasi, gocuklarin bilingli bir kullanic1 olmasina yardimei olabilir.

6 yasindan itibaren dis diinyaya biiyiik merak saran ¢ocuklarin giinlitk hayatinin okul-ev ara-
sinda ge¢mesinin Oniine ge¢mek icin, daha zengin bir sosyal deneyim igin bagka kisi ve

mekanlarla bulusmalarina olanak saglamalidir.

Cocuklarin okul ortamindaki disiplinden ve kuralli 6grenme etkinliklerinden sikilmalar1 dogal-
dir. Arkadaslarinin medya ortamlari ile ilgili bilgi alisverisi muhakkak ki her cocugu cezbede-
cektir. Onlarin rahatlamasi, gevsemesi ve serbest 6grenme ve kesfetme isteklerini doyurmak
icin bilgisayar ve interneti kullanmak istemeleri dogaldir. Ancak ebeveynler onlarin bu istekle-
rini tamamen bilgisayar ve internet ile doyurmalarinin éniine gegerek onlar1 serbest dinlenme
ve Ogrenme isteklerini cazip ev dist alanlara ve etkinliklere yonlendirmeleri, zaman ayirarak
eslik etmeleri gerekir. Cocuklarin gercek hayatta yasamasi gereken deneyimlerinin yerini higbir

zaman medya ortamlarinda yasanmasinin miimkiin olmadig1 ununutulmamalidir.

Yogun olarak medya araglarini kullanan ¢ocuklarin sorunlu bir sosyallesme siireci yasadigt
kabul edilmektedir. Medyanin olumsuz etkileri yaninda ebeveynlerin ¢ocuklarindan beklentile-

ri de ¢ocuklarin bazi sorunlar yasamalarinda etkili olmaktadir. Her dénem ebeveynlerin ¢ocu-
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gun sosyallesmesinden beklentileri o dénemin ¢ocuk yetistirme anlayisi ve yiiksek degerleri
etkili olmaktadir. Giiniimiizde ebeveynlerin beklentileri i¢cinde, cocugun istenilen deger ve tu-
tumlar: tanimasi, benimsemesi ve akranlariyla iletisim kurabilmesi 6nemli bir yer tutsa da, ¢o-
cugun okul hayatinda basarili olmas1 daha ¢ok énemseniyor. Basar1 daha ¢oknicel gostergeler
tizerinden anlamlandiriliyor. Notlari, puanlari ya da basari siras1 gibi. Cocuklarin okul basarisi-
na verilen énem sebebiyle okul disi etkinlikler de okula derslerini destekleyen kurs ya da ek
dersler olmaktadir. Dogrusu her ¢ocugun ¢ocukluk dénemi i¢in genel ve 6zel ihtiyaglarin tespi-
tinin yapilmasi ve bu ihtiyaclarin giderilmesi dogru zaman ve dogru araglarin kullanilmasi ge-
rekir. Cocuklarin egitimi, ebeveyn olarak hayallerimizin aracit olmamalidir. Cocuklarin ¢ocuk-

luk ihtiyaglarina ve mutluluguna 6ncelik verilmelidir.
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