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Erzurum Yoresinde Ekinokokkozis Sorunu (289 olgu)’
The Problem of Echinococcosis in Erzurum Region (289 cases)”
Yrd. Dog. Dr. M. A Ciftgioglu

Atatiirk Universitesi Tip Fakiltesi, Patoloji Anabilim Dall, Erzurum

Ozet: Erzurum yéresinde ekinokokkozis dagilimini sap-
tammak amaciyla retrospekiif inceleme yapilmistir. Ocak
1966 - Haziran 1995 arasinda Anabilim Dali arsivi-
mizde toplam 289 ekinokokkozis olgusu vardir. 204
olgu Onilokdler kist, 85 olgu multilokller kistdir. 204
unilokiler kist olgusunun 126 (% 61.7)'s1 kadinlarda, 78
(% 38.3)'1 erkeklerdedir. Organ lokalizasyonlari yoniyle,
70 (% 34.3) olgu karaciger, 44 (% 21.5) olgu akciger, 19
(% 9.3) olgu batin, 14 (% 6.8) olgu intrakranial, 11 (%
5.3) olgu bdbrek, 8 (% 3.9) olgu dalak, 5 (% 2.4) olgu
vertebral kolon, 1'i erkek olmak (zere 4 (% 1.9) olgu
meme, 3'er olgu boyun ve ovaryum, 2'ser olgu mezen-
ter, skrotum, kolon, femur, 1'er olgu orbita, safra kesesi,
koledok lOmeni, fallop tipu, rekto-vezikal ve Douglas
boslugu, uterus, parotis bezi, kol, dirsek eklemi, gluteal-
masseter-interkostal-rektus ve omuz kasi igerisinde sap-
tanmistir. Kadinlarda yas simin 2-65 arasinda, ortalama
31, erkeklerde 7-74, ortalama 29'dur, 85 alveolar eki-
nokokkozis olgusunun 47 (% 55.2)'si kadinlarda, 38 (%
44.7)i erkeklerdedir. 82 (% 96.4) olgu Kkaraciger
lokalizasyonlu olup, 2 olguda ise karaciger tutulumu
yanisira ayr ayri intraserebral ve peripankreatik lenf
diigimi tutulumu vardir. 1 olguda ise karaciger tutulumu
olmaksizin adnenal tutulumu vardir. Kadinlarda yas
sinin 16-66, ortalama 41.4, erkeklerde 12-65, ortalama
43'dir. 85 (% 85.8) olgunun 73'0 ciftgilikle ugrasmak-
tadir

Anahtar Sozciikler:
alveolaris

Ekinokokkozis, E. granulozus, E.

* 9. Ulusal Parazitoloji kongresi (24-27 Ekim 1995, Club
Alda, Antalya)'nde sunulmustur.

Summary: In this study, echinococcosis cases have
been studied in the Erzurum region. 289 echinococcosis
cases have been collected from our archives that covers
the period between January 1966 - June 1995, 85 of
289 cases were diagnosed as alveolar echinococcosis,
the rest were diagnosed as cystic echinococcosis. 126
(61.7 %) of cystic echinococcosis cases were females,
78 (38.3 %) of cases were males. The distribution of
involved organs is as fallows: liver in 70 (34.3 %) cases,
lung in 44 (21.5 %) cases, abdomen in 19 (9.3 %)
cases, brain in 14 (6.8 %) cases, kidney in 11 (5.3 %)
cases, spleen in 8 (3.9 %) cases, columna verntebralis in
5 (2.4 %) cases and breast in 4 (1.9 %) cases. Only in 3
cases neck and ovary and in 2 cases mesanter,
scrotum, colon, femur were involved. Only one case
was found for each of the following organs,; orbita, gall
bladder, choledocus, tuba uterina, recto-vesical and
Douglas cavity, uterus, parotis gland, arm, elbow, glu-
teal-massater-intercostal-rectus and shoulder muscles.
The age range was 2-65 (mean 31) in females and 7-74
(mean 29) in males respectively. 47 (65.2 %) of alveolar
echinococcosis cases were in females, 38 (44.7 %) of
cases were in males. 82 cases were found in liver, 1
case in both liver and brain, 1 case in both liver and
peripancreatic lymph node. We came across one case
out of liver, in surrenal gland. The age range was 16-66
(mean 41.4) in female, 12-65 (mean 43) in males. 73 of
85 E. multilocularis cases were farmers.

Key Words: Echinococcosis, E. granulosus, E. alveo-
laris

* Presented in the 9th National Parasitology Congress
(October, 24-27 1995, Club Alda, Antalya).
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M.A. Ciftgioglu
E chinococcosis, tanim ve hayvanciligin yaygin bir
gecim kaynagi oldugu, buna kargin gevre saghg:
ve koruyucu hekimlik onlemlerinin yetersiz kaldigi tim
toplumlarda gorilen énemli bir paraziter hastaliktir (1-3).
Ulkemizde de hastalik siklikla izlenmekte ve toplum
sagligl acisindan dénemli bir sorun olusturmaktadir. Tiirk
Tip Tarihi'nde ilk Gnilokiler kist olgusu 1861 yilinda bil-
diriimesine kargin (1, 4), ilk alveolar ekinokok olgusu
1939 yilinda Mutlu tarafindan bildirilmistir (5).

Ulke genelindeki dagiim agisindan, Dogu Anadolu
Bolgesi ozellikle de Erzurum, Kars, Agn énemli bir yer
tutmaktadir (2). Malign bir durum gibi davranan aiveolar
ekinokok olgularinin llke genelinde 6zellikle Erzurum'da
izlenmesi de, bu ydredeki sorunun boyutunu gdzler
onine sermektedir (6, 7). Erzurum ve yoresindeki ekino-
kokkozis sorunu ile ilgili olarak degisik yazarlar tarafin-
dan konunun dnemini belirten galismalar yapilmistir (8-
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12). Bu caligmada Erzurum ve yéresindeki kistik ve al-

veolar ekinokokkozis olgularim daha 6nce yorede
yapilan galigmalar esliginde sunmay amagladik.

Gere¢ ve Yontem

Ocak 1966 - Haziran 1995 arasinda Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali arsivinde yer alan
toplam 125 587 olgu igerisindeki 289 ekinokokkozis
olgusu calismaya alinmigtir. Tim olgularin tanilari 1sik
mikroskobik olarak dogrulandiktan sonra; kendi ara-
larindaki dagilimlan, organ lokalizasyonlan, yas-cins
ozellikleri, meslekleri, klinik tanilan ve saptanabildigi
kadariyla memleketleri incelenmigtir. 85 alveolar eki-
nokok olgusunun ad-soyad ve memleketleri, ayni olgu-
larin  degisik yazarlarca yeniden bildirilerek gercek
siklig! saptirmasini énlemek amaciyla tablo bigiminde
verilmistir (Tablo 1),

Tablo |. Erzurum Bélgesi'ndeki 85 alveolar ekinokokkozis olgusunun genel bilgileri (1968-1997).

Olgu Protokol  Adi Soyad Memleketi Cinsiyet Yas|  Lokalizasyon Klinik Tan Histopat. Tan|
1 2971/68 Kalender Ates Erzurum E 38 Karaciger Kc, ca Alveolar ekinokokkozis
2 2084/68 Zekeriya Tazegul Erzurum E 35 Karaciger Kc. ca )
3 2239/70 Zemine Arasin Adn K 43 Batin 7 "
4 198/71 Gulli Yasar Kars K 35 Karaciger Ke. ca :
5 B34/71 Suzan Turan Bulanik-Mus K 24 Karaciger Ke. kitle 1
6 1327/71 Fadime Leylek Erzurum K 35 Karaciger Ke. kitle b
7 1451/71 Misteri Kocaman Kars B 41 Karaciger Mekanik ikter '
8 2075/71 Tevrat Acar Kars K 35 Karaciger 7 i
9 250871 semsettin Akpinar Erzurum k& 40 Karaciger Mekanik ikter !

10 3566/71 Celil Cankaya Erzurum K 30 Karaciger Kc. ca .
11 1132/72 Faika Sacli Erzurum k 30 Karaciger Kist hidatik !
12 4862/72 Fevzi DlUzgln Erzincan K 22 Batin Lenfosarkom !
13 5833/72 Ziya Alpaslan Erzurum E 31 Karaciger Mekanik ikter !
14 271/73 Hamm Yimaz Kars K 30 karaciger Mekanik ikter i
15 491/73 Fatma Mengu Erzincan K 60 Karaciger ? '
16 1122/73 Glilten Ayabasar Susuz-Kars K 20 Karaciger Ke. Tbe "
17 1374/73 Fatma Yildiz Agrn K 40 Karaciger Kc. ca !
18 2587/73 Suna Birsel Erzurum K 37 Karaciger Kc. ca !
19 3921/73 Elma Ates Tuzluca-Kars K 45 Karaciger Kist hidatik "
20 4934/73 Hayri Gokbudak Erzurum E 26 Karaciger Ke. The i
21 5166/73 lsmet Akgl Mus K 35 Karaciger Kist hidatik "
22 5362/73 Zumrit Akgin Kars = 12 Karaciger Kist hidatik '
23 1394/74 Gaffar Yildiz Erzurum E 60 Karaciger Ke. ca

24 4060/74 Zennure Polat Erzincan K 35 Karaciger Kist hidatik "
25 2732/75 Fatma Cinar Kars K 45 Karaciger Kc. ca 2
26 2752/75 Cemal Bozova Erzurum E 39 Karaciger Ke. ca "
27 4274/75 Samizer Kahraman Kars K 60 Karaciger Kc. ca )
28 340/76 Nazhamm Aktag Kars K 40 Karaciger Hepatoma, bilier siroz "
28 1816/76 Hiisna inan Karayazi-Erz. K 35 Karaciger Ke. ca y
30 2089/76 Vahide Ulutekin Malazgirt-Mug K 32 Karaciger Kc. ca 4
31 2976/76 Mehmet Baydaroglu  Adilcevaz-guis E 45 Karaciger Hepatomegall, ikter !
32 2261/77  Bekir Degerli Patnos-Agri E 56  Karaciger Hepatoma, kist hidatik "
33 2550/77  Arabi Polat Cat-Erzurum E 33  Karaciger Ikter, sag hipok. agr i
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Olgu Protokol  Adi Soyadi

J4
35
36
a7
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
a3
54
55
56
57
58
59
60

61

62

63
64
65
66
67
68
69

70
1
72
73

74
75
76
77
78
79

80
81
B2
B3
84

B85

Cinsiyet  Yas!

Memleketi Lokalizasyon Klinik Tani Histopat. Tam
2737 Azize Kirdag Selim-Kars K a5 Karaciger Ke. ca Kitle 2
493777 Behice-Uzuntirk Erzurum K 55 Karaciger Ke. primer ca "
5309/77 Songul Yilmaz Kars K 16 Karaciger Enfekte kist hidatik X
135/78 Tevrat Tavas Gat-Erzurum K 45 Karaciger Ke. absesi K. ca i
1016/78 Hazime Aras Sarikamig-Kars K 28 Karaciger Kist hidatik "
2716/78 Nurettin Yiice Erzurum E 55 Karaciger Hepatoma 4
825/79 Ahmet Avci Narman-Erz. E 38 Karaciger Kist hidatik .
952/79 Sukriye Kirtas Bayburt K 47 Karaciger Kc. ca .
1083/79 Muslimet Kegat Horasan-Erz. K 38 Karaciger Kolelitiazis 2
1105/79 Hidseyin Caliskan Bayburt E 25 Karaciger Ke. ca i
1439/79 Porsor Gére ) K 60 Karaciger A. ekinokok '
2907/79 Nuri Turan Erzurum E 35 Karaciger Ke. ca )
3896/79 Sabri Yesiloz Van E 60 Karaciger Hepatoma "
2101/0 Melek Kural ¥ K 25 Karaciger Ke. kitle 2
2378/80 Cemal Demir 7 B 45 Karaciger Kc. ca Alv. ekino. :
630/87 Raife Duman Erzurum K 51 Karaciger Ke. ca d
2018/87 Garip Kilig Tekman-Erz. e 40 Karaciger E. alveolaris :
107/89 Zbhre Kose Erzurum K 45 Karaciger E. alveolairs '
393/89 Kazim Yasar Gat-Erzurum E 48 Karaciger Ke.malignite 2
724/89 Gelin Coskun Erzurum K 55  Karaciger Hidatik kist :
754/89 Galip Coskun Erzurum E 47 Karaciger Ke. ca :
931/89 Zilkdafld Cimadl Erzurum E 61 Karaciger K. ca i
1408/89 Kakil Tagdemir Agri E 40 Karaciger Hepatoma d
3646/89 Insaf Yildinm Tekman-Erz. K 56 Karaciger Ech. alveolaris ’
3743/89 Munevver Cetin Agri K 33 Karaciger Kc. absesi, E. alveol. "
4460/89 Sumbdl Hazal Tekman-Erz. K 35 Karaciger E. alveolaris .
5346/89 Cemil Mutlu Ercig-Van E: 57 Karaciger Hepatoma I
1414/80 ‘
498/90 Fettah Polat Diyadin-Agr E 29 Karaciger Kist hidatik 4
499/80
946/90 Ummileyla Aktag Kars K 60 Karaciger Alveolar kist '
972/90
2132/30 Fatma Sagir Erzurum K 62 Karaciger Hidatik kist i
3207/90 All Colak Erzurum 2 40 Karaciger E. alveolaris -
5033/90 Ekrem Sen Erzurum E 32 Karaciger E. alveolaris i
345/91 Nuri Tekin Erzurum E 37 Karaciger Kc. absesi %
918/01 Fikri Ates Erzurum E 59 Karaciger Kc. absesi d
1559/91 Keji Yolcu |gdir K 47 Karaciger Ke. ca #
1630/91 Gulsim Arpagay Kars K 57 Kec.ve lenfd. Kitle »
1657/91
3133/91 Dedebey Kog Kars E 60 Karaciger Enfekte kist hidatik .
2571/92 Hasan Aydin Bingdl E 60 Karaciger Kec. ca, Alveo. kist =
3146/92 Munevver Cetin Horasan-Erz. K 32 Karaciger Kc. absesi b
3328/92 Kerem Yagan Malazgirt-Mus E 65 Kc. ve beyin  Kitle 3
3348/92
5685/92 Fethiye Kokan Hasankale-Erz. K 38 Karaciger Ke. ca :
5732/92 Gulbeyaz Sogutit Kars K 60 Karaciger Hepatoma :
107/93 Hamdi Ibisoglu Erzurum E 36 Karaciger Alveo. kist, Kc. ca X
512/93 Hamm Uysal Kars K 39 Karaciger Alveo. kist i
198/93 Zafer Tataroglu Narman-Erz, K 55 Karaciger Kc. kitle ;
1784/93  Stikrl Diler Erzurum K 66  Karaciger Kc. ca °
1791/83
2117/93 Hasibe Yildiz Erzurum K 16 Karaciger Ke. Tm. -
3078/94 Nigar Esmer Muradiye-Van K 55 Karaciger Kc. met. tm "
3647/94 Muslim Bulut Hasankale-Erz. E 42 Karaciger Alveo. kist, Kc. ca d
244/95 Azize Gokge Agn K 38 Karaciger Hepatomna, Alveo. kist "
329/95 Arzu Ceylan Konya K 20 Karaciger Ke. tm "
¥16/95
981/95 Cemil Cimen Cat-Erzurum E 35 Adrenal Adrenal tdmori 3
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M.A. Ciftcioglu
Bulgular

Toplam 289 ekinokokkozis olgusunun, 85 (% 29.4)
alveolar ekinokokkozis, 204 (% 70.6)'0 ise unilokuler
kistik ekinokokkozis'dir (Sekil 1). 125 587 adet biopsi

materyali igerisindeki ekinokok olgularinin  sikligi
230/100 000 olarak saptanmistir.

200 -~

150

alveolar

kistik

Sekil 1. Olgularin E. alveolaris ve E. granulozus agisindan
dagilimlar.

85 alveolar ekinokok olgusunun 82 (% 96.4)si
karacigerde lokalizedir. Bir olguda karaciger tutulumu
yanisira intraserebral (parieto-oksipital) tutulum vardir.
Bir olguda da yine karaciger tutulumuna eslik eden peri-
pankreatik lenf diigiimil tutulumu izlenmigtir. Bir olguda
ise karaciger tutulumu olmaksizin adrenal tutulumu
vardir (Sekil 2). 85 alveolar ekinokokkozis olgusunun
47 (% 55.2)'si kadinlarda, 38 (% 44.7)'i ise erkeklerdedir
(Sekil 3). Kadinlarda yag simrn 16-66, ortalama 41.4,
erkeklerde 12-65, ortalama 43'diir. 2 (% 2.3) olgu 10-20,
9 (% 10.6) olgu 20-30, 30 (% 35.3) olgu 30-40, 18
(% 21.2) olgu 40-50, 12 (% 14.1) olgu 50-60, 14
(% 16.5) olgu 60-70 yas kimesindedir (Sekil 4). En sik
olgu 30-40 yaslarinda (% 35.3), ikinci siklikta ise 40-50
yaslarinda (% 21.2) izlenmigtir. Olgularnin 48 (% 56.5)'i
30-50 yas arasindadir. Meslek yéniinden 85 olgunun 73
(% 86)'U ciftci, 1'i isgi, 1'i 6grenci, 1'i din gorevlisi, 9'u ise
bilinmemekle birlikte, hastane kayitlanndan tamdindn de
kirsal kékenli olduklarn anlagiimistir (Tablo 1),

85 olgunun 32 (% 37.6)'si karaciger karsinomu, 11 (%
12.9)'i kist hidatik, 9 (% 10.6)'u alveolar ekinokok, &'s|
(% 7) karacigerde kitle, 5 (% 5.8)'i karaciger karsinomu +
alveclar ekinokok, 4'0 mekanik ikter, 2'si karaciger
tiberkllozu, 2'si karaciger absesi, 1'er tane olmak lzere
kolelitiazis, lenfosakrom, bilier siroz, hepatomegali, sag
hipokondriumda agn, karaciger absesi + alveolar ekino-
kok, karaciger absesi + karaciger karsinomu, ikter + sag
hipokondriumda agr, hepatomegali + ikter, hepatoma +
kist hidatik, adrenal timaoru ontanist ile gelmistir (Tablo
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s e
). 3 olguda ise klinik ontanilar saptanmamigtir. 85
olgunun 41 (% 48) Erzurum, 18 (% 21)i Kars, 7 (%
7.5)'si Agn, 4'0 Mus, 3'0 Van, 3'l Erzincan, 2'si Bayburt,
1'i Bingdl, 1'i Bitlis, 1'i 1gdir, 1'i Konya'lidir (Tablo V). 3
olgunun ise kayitlarda memleketi saptanamadi. Toplam
125 587 adet biopsi materyali igerisindeki 85 alveolar

ekinokok olgusunun sikhg: 68/100.00 olarak bulundu.

1 1 1

beyin.

adran-;I

lenf nodu

Sekil 2. Alveolar ekinokok olgularinin organ dagilimi.

erkek

38 olgu

47 olgu

kadin
55 %

Sekil 3. Alveolar ekinokok olgularinin cinslere dagilimt,

60-70

0-20 50-80

Sekil 4. Alveolar ekinokkoklarda yag dagihimi.



Erzurum Yoeresinde Ekinokokkozis Sorunu (289 olgu)

Tablo |l. Alveclar ekinokok olgulannda meslek dallari.

Olgu Sayisi

Meslek

Ciftei 72 (% 86)
Ogrenci 1

Isgi 1

Din Gorevlisi 1
Bilinmiyor 9

Toplam 86

Tabla Ill. Alveclar ekinokok olgularninin klinik éntarilan.

Klinik Ontan Olgu Sayisi %
Karaciger ca. 32 % 38
Kist hidatik 11 % 13
Alv. ekinokok 9 % 11
Kc. de kitle 6 % 7
Kc. ca + alv, ekin. 5 % 6
Mekanik ikter 4

Kc. thberkilozu 2

Kec. absesi 2

Digerleri 11

Toplam g2

Tablo V. Alveolar ekinokoklarda memleket dagilimlar.

_f'u'.lemlekt-:rt Olgu Sayist
Erzurum 41 (% 48)
Kars 18 (% 21)
Agri 7 (%8)
Mus 4
Van 3
Erzincan 3
Bayburt 2
Bingal, Bitlis, 1gdir, Konya 1
_Bllinmiyor ey 3
Toplam 82
erkek
38 %
78 olgu |
126 olgu
kadin
62 %

Sekil 5. Unilokdler kistik ekinokoklarda cins dagilimi.
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Sakil 6. Unilokiler kistik ekinokok clgularinin organ dagilim.

204 unilokuler kistik ekinokokkozis olgusunun 126 (%
61.7)'s1 kadinlarda, 78 (% 38.3)'i erkeklerde izlenmistir

(Sekil 5).

Organ lokalizasyonlar yonlyle; 70 (% 34.3) olgu
karaciger, 44 (% 21.5) olgu akciger, 19 (% 9.3) olgu
batin, 14 (% 6.8) olgu intrakranial, 11 (% 5.3) olgu
bébrek, 8 (% 3.9) olgu dalak, 5 (% 2.4) olgu vertebral
kolon, 1'i erkek oimak {izere 4 (% 1.9) olgu meme, 3'er
olgu ovaryum ve boyun, 2'ser olgu mezenter, skrotum,
kolon, femur, 1'er olgu orbita, safra kesesi, koledok
limeni, fallop tlpl, rekto-vezikal ve Douglas bosglugu,
uterus, parotis bezi, kol, dirsek eklemi, gluteal-masseter-
interkostal-omuz ve rekius kaslar igerisinde izlenmistir
(Sekil ).

Kadinlarda yas sinin 2-65, ortalama 31, erke-klerde 7-
74, ortalama 29'dur. 204 olgunun 21 (% 10.3)'i 0-10, 46
(% 22.5)'si 10-20, 43 (% 2.11)'G 20-30, 47 (% 23.3)'si|
30-40, 22 (% 10.8)'si 40-50, 21 (% 10.3)'i 50-60, 3 (%
1.5)'01 60-70, 1 (% 0.5)'i Ise 70-80 yas kiimesinde-dir. Ol-
gularin toplam % 67 (136 olgu)'si 10-40 yaslarin-dadir,

Meslek yoniyle 204 olgunun 166's1 (% 81.4) ciftgilikle
ugrasmaktadir. 26 olguda meslek saptanamamis olup, &
olgu isgi, 3 olgu memur, 3 olgu ise serbest meslektir.

204 olgudan 196'sinin memleketleri saptanabilmis olup,
81 (% 41.3) olgu ile Erzurum birinci siradadir. 73 (%
37.2) olgu Kars, 12 (% 6.1) olgu Agri, 10 (% 5.1) olgu
Erzincan, 8 (% 4) olgu Bingél, 7 (% 3.6) olgu Mug, 5 (%
2.55) olgu Van'lidir.

70 karaciger Uniloktler kistik ekinokokkozis olgusundan
27 (% 38.6)'si erkeklerde izlenirken, 43 (% 61.4) olgu
kadinlarda izlenmistir. Akcigere ait 44 olguda cinsler
arasinda, oran olarak, onemli bir ayrim yoktur. 14 intra-
kranial Gnilokiler kist olgusunun 6 (% 43)'st 0-13

91



M.A. Ciftgioglu, M. Keles
yaglarinda cgocuklarda izlenmistir. 6 gocuktan yalnizca
1l kiz, diger 5'i ise erkek gocuklardir. Toplam 125 587
adet biopsi materyali icerisindeki Onilokller kistik eki-
nokok olgularinin sikhg@ 162/100.00 olarak saptan-
mistir,

Tartisma

Ekinokokkozis, insan sagligl agisindan son derece
onemll sorunlar olusturdugu gibi, Glke ekonomisine ver-
digi zararlar agisindan da biyik énem tasir. Tarim ve
hayvanciligin yaygin oldugu, ancak genel hijyen ve alt-
yap! sorunlarimin tam olarak ¢ézimlenemedigi Ulkelerde
énemini korumaktadir. Ulkemizde de Dogu Anadolu bu
kosullari tasiyan ve ekinokokkozis olgularinin siklikla
zlendigi bir bélgedir. Ozellikle malign bir hastalik gibi
davranan alveolar ekinokok olgulan Dogu Anadolu'da,
ozellikle Erzurum ve gevresinde goreceli olarak sikhkla
izlenmektedir.

Erzurum ve yoresine ait alveolar ekinokok olgulan ile
ilgili calismalar gegmis yillarda Ugltmen, Canda ve
Keles tarafindan gergeklestiriimisgtir (7-11). Ugitmen
1974'de Atatiirk Universitesi Tip Fak. Patoloji Anabilim
Dali argivine dayanarak 27 olgu, Canda 1976'da ayni ol-
gulan, 1977'de de 5 olgu daha ekleyerek 32 olguyu sun-
mustur (8, 8, 10). Karabiyikoglu 1976'da 9 olgu bil-
dirmig, ancak bu olgularin 7'si Anabilim Dal argivimizde
yer almakta, 2'sinin ise tani kaynaklar saptanamamistir,
1982'de ise Keles, 481 Anabilim Dal'mizin 6nceki
olgulanini da kapsamak Gzere 54 olguluk Uzmanlhk Tezi
calismasi yapmustir (7). Yine Erzurum ve yoresine ait
olarak 1989'da Guzel ve ark. daha 6nce yayinlanmamig
32 alveolar ekinokok olgusu bildirmiglerdir (6). Haziran
1995'e dek Anabilim Dali'mizda toplam 85 alveolar eki-
nokok olgusu saptanmigtir. Bunlanin 37'si bugtine dek
yayinlanmamigtir. Boylece, yoremize ait toplam 125
alveolar ekinokok olgusu vardir. Tarkiye genelinde ise
Uysal ve Paksoy 1983 yili sonuna dek 157, Ataseven
1986 yili sonuna dek 201 olgu saptamustir (13, 14).

Alveolar ekinokok olgulan ile ilgili olarak Uysal ve Pak-
soy'un yapmig olduklar galigmada 52 olgu (% 36) Kars,
24 olgu (% 16) Erzurum'lu olarak bildiriimis olmasina
karsin, kendi olgularimizin 41' (% 48) Erzurum, 18
(%o 21)'1 Kars, 7 (% 8)'si Agrili'dir, Yas yoéninden Uysal
ve Paksoy'un olgularinin % 76'sim 30-50 yaslar
olusturmasina karsin, kendi olgularimizin % 57 (48
olgu)'sini bu yas kiimesi olusturmaktadir.

892

ol R e 2 o R e Al e e
R el AR LEL e s B e o

Tirkiye Ekopatofofi Dergisi 1895 ; 1 (3-4) : 87-93
e R R T R
Gizel ve ark.'min 32 olguluk dizilerinde ise en yiksek
insidans (% 41) 30-40 yaglarindadir (6), Yine ayni dizide
cografik dagiim olarak 22 (% 69) olgu Erzurum, 4
(% 13) olgu Kars, 3 (% 10) olgu Agril'dir.

Alveolar ekinokok olgularinin biydk bolima, kirsal
yorelerde tanm-hayvancilikla ugrasan kisilerde goériil-
mektedir. Bu durumda parazitin yagam siklusunda tilki,
kurt vb. gibi yaban hayvanlann yeralmasi, kirsal ke-
simlerde ydreye o6zgl bitkilerin toplandiktan sonra
yikanmadan vyenilmesi gibi genel hijyen eksikliginin
onemi vardir. Yine diger kaynaklarda da siklikla belir-
tildigi gibi, klinik olarak karaciger karsinomu izlenimi ver-
mesi alveolar ekinokok hastaliginin 6nemli bir 6zelligidir.
Kendi olgulanimizda da % 38'lik bir oranla bu klinik
ontani birinci siradadir. Parazitin endemik olarak iz-
lendigi yorelerde, karaciger karsinomunun klinik ayirici
tanisinda alveolar ekinokok da dagundlmelidir.

Kistik ekinokokkozis ile ilgili olarak Besin, Savan,
Ugitmen ve Canda gesitli calismalar yapmislardir (12,
15-17). Savan 1974'de 174 olgu bildirmis, bunlarin
ancak 76'si patolojik incelenmigtir (16). Canda ise 63
olgu bildirmistir (17).

Unilokiler kistik ekinokok olgulari organ lokalizasyonu
yoénuyle en sik karaciger ve akcigerde izlenir (2, 18, 19).
Kendi olgularimizda da en sik yerlesim bélgeleri bu lo-
kalizasyonlardir. Intrakranial hidatik kistler, yabanci
kaynaklarda % 2-3'lik bir oranda bildiriimesine karsin
(20-22), Glkemizde bu oran % 7.2'ye kadar ¢ikabilmek-
tedir (5, 19). Kendi 204 olgumuzdan 14 (% 6.8)'u
intrakranial lokalizasyon gosteriyordu. Beyin yerlesimje-
rinin biylk c¢ogunlugunun g¢ocuklarda gordldagu bil-
dirilmistir (18, 23). 14 intrakranial olgumuzun 6 (% 43)'s|
0-13 yasinda gocuklardi. Meme kist hidatikleri oldukga
az gorhldrier (24). Yayminlanan olgulann timo kadin
memesinde olmasina karsin kendi 4 olgumuzun 1'inde
erkek memesi lokalizasyonlu idi.

Bobrek dnilokuler kistleri cok seyrek gorulen olgulardir
ve tim inilokdler kistlerin yaklagik % 2-3'Unl olusturur-
lar (25). Kendi olgulanmizda bu oran % 5.3't0r.

Kadin genital organlarinda yerlesimli olgularda over
lokalizasyonu % 0.09 ile % 0.3 arasinda degismektedir
(19, 27, 29).

Unilokiiler kist her yagta gérilebilmekle birlikte, genelde
erigkin yaslarnin hastaliidir. Kendi olgularimizin da
yaklasik % 67'si 10-40 yaslar arasidir, ayrica % 23'luk
bir oran 10-20 vyaslanndadir. Ulkemizde karaciger
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uniloktler kistlerinin kadinlarda, akcigerdekilerinin ise
erkeklerde daha sik gortldugu bildirilmesine karsin (3),
kendi akeciger olgularimizda cins oranlar yoninden
onemli bir ayrim yoktur. Meslek yoniyle yine, olgulari-

mizin - bayak  badlamu,

kirsal kesimden ve tarim-

hayvancilikla ugrasan kisilerdir.

Sonug olarak, insan saghgina ve (ilke ekonomisine ver-
digi olumsuzluklar buyik bir sorun olusturan ekino-
kokkozis ile savasta asagidaki dnerileri yapabiliriz:
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