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Ozet: Bu calismada Eskigehir lli'ndeki resmi ve &zel
patoloji laboratuvarlarinda 1 Ocak 1992-31 Aralik 1995
arasinda tani almig 4370 kanser olgusunun yas, cins,
sistem, organ ve doku dagilimlarina gére gérilme siklik-
lan deg@erlendiriimis ve 1989-1991 yillan arasinda yapilan
benzer ¢alismanin verileri ile kargilagtinlmigtir. Amaci-
miz bélgemizdeki kanser olgularinin sonuclarini bildire-
rek bdlgesel kanser insidansinin saptanmasina ve ulusal
kanser sorununa katkida bulunmaktir.

Anahtar Sézclkler: Kanser, istatistik

im diinyada ve yurdumuzda giderek dnem kaza-
T nan bir saglk sorunu olan kanser;, gelismis olan
tlkelerde kardiyovaskiiller hastaliklardan sonra en sik
ikinci 8ltim nedenidir. Oniimiizdeki yirmibes yil icinde,
cogunlugu gelismekte olan ilkelerden olmak Uzere, 300
milyon yeni kanser olgusu ve kanser nedenli 200 milyon
6lim beklenmektedir (1).

Summary: In this study 4370 cases of cancer which
were diagnosed in the private and official laboratory in
Eskisehir between 1 January 1992 and 31 December
1995 were evaluated in about frequency according to
their distribution in systems, organs, tissues, sex and
age. The results were compared with the our other study
which had been done between 1989-1991 years. Our
aim is to present the results of cancer cases in our
region for to contribute determining of the regional and
national cancer incidence in Tirkiye.
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Kanser, Ulkemizde 1982 yilinda bildirimi zorunlu hasta-
liklar listesine alinmis ve bildirimler Saglhik Bakanligi
Kanser Savas Daire Baskanlid binyesinde toplanmaya
baglanmigtir. Bu kuruma bildirilen kanser olgulari, her yil
artmakla birlikte, olgu sayisi beklenenin gok altindadir ve
Turkiye genelini yansitmaktan uzaktir (2).
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Bu caligmada Eskisehir ilindeki resmi ve 6zel patoloji
laboratuvariarinda 1 Ocak 1992-31 Aralik 1995 arasinda
tani almig 4370 kanser olgusunun yas, cins, sistem,
organ ve doku dagiimlarina gore gorilme sikliklar
degerlendiriimis ve 1989-1991 yillari arasinda yapilan
benzer ¢aligmanin verileri ile karsilastiriimistir.

Gere¢ ve Yontem

Caligmamizda Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dali, Eskigehir Devlet Hastanesi, SSK
Hastanesi, Hava Hastanesi ve &zel patoloji laboratuvar-
larinin 1 Ocak 1992-31 Aralik 1995 ginleri arasindaki
kayitlarindan tarama yapilmigtir. Bu siire igerisinde kan-
ser tanisi alan 4370 olgunun yas, cins, sistem, organ,
doku tutulumlart saptanarak veriler tablo bigiminde
gbsterilmistir.

Sonuglar

Eskigehir ilinde, 1 Ocak 1992-31 Aralk 1995 glnleri
arasinda resmi ve dzel tim patoloji laboratuvarlarinda
incelenen toplam 46063 olgunun 4370 (%9.49)'i kanser
tarisi almigtir. Bu olgularin 1921 (%44)'1 kadin, 2449
(7%56)'u erkektir. Erkek olgularin kadin olgulara orani
1.27'dir.

Tablo I'de her iki cinsteki kanser olgularinin cins, sistem,
organ ve dokulara gére dagilimi gosterilmistir.

Dizimizde tim kanserli olgularda her iki cinste gériilme
sikhgr agisindan ilk siray! Urogenital sistem (818 olgu,
%18.71) almakta olup, bunu sirasiyla sindirim sistemi
(760 olgu, %17.39), solunum sistemi (699 olgu, %16) ile
deri (641 olgu, %14.67) ve meme (473 olgu, %10.82)
kanserleri izlemektedir.
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Kanser olgularinin lokalizasyonlarina gére dagilimi
aynntili olarak Tablo II-1X'da verilmistir.

Tablo Il. Agiz bosgludu ve farinks kanserlerinin dagilim.

Kadin Erkek Toplam
Lokalizasyon Kod (ICD-O) Sayisi Sayisi n) "
Dudak 00 < o 198 248
Di 01-02 r = & B
~ Tonsil 09 4 10 ¥ O3
" Diger 4 L s
Toplam (7 B8 119 172 3%

Tablo lll. Solunum sistemi kanserlerinin dagilimi.

Kadin Erkek Toplam
kalizasyon - B
Lokalizasyo Ked (ICD-0O) Sayisi  Sayis) (n) %
Paranasal sindisler 31 1 4 5 011
Nazofarinks 11 14 o % 082
Larinks x 20 278 300 6.86
Akciger 34 26 276 302 691
Plevra 8 26 %0 58 1.30
Toplam (n) 0 610 699 16
Tablo IV. Sindirim sistemi kanserlerinin dagilim..
Kadin Erkek  Toplam
Lokalizasyon Kod (ICD-0) Saver * Savis ) %
Ozotagus 15 7 7 =5 1.28
r.uua 16 B2 150 241 552
nee barsak 17 7 1 18 041
Kolon ve rekium 18 154 17 333 782
Karacifer 2 26 x =] 135
Salra kesas| 2 W 4 21 048
Pankreas 25 2 24 32 073
Toplam (n) 301 459 780 17.39

Tablo |. TUm kanser olgularinin cins, sistem, organ ve dokulara gtire
dagilims,
Lokalizasyon Kod(icp,oy Kadn  Ekek  Toplam g
Saymm  Sayisi i)
Az hoglugu ve farinks o-14 53 e 172 394
Solunum sistemi 039 Ro 610 Hu9 16.00
Sindirim sistemi 15-26 301 459 760 17.39
Urogenital kistem 51-58/60-63 392 426 818 1871
Lenfatik ve hematopoetik sistem 1742 72 102 174 398
Endulrin sistem 73-7% 3n 13 49 1.12
Santral sinir sistemd 72 i +H 82 1.88
Gtz 69 | 6 7 016
Deri 44 247 354 641 14.67
Meame 50 A64 o 473 10.82
Kemik ve yumugak doku 40-41/49 i3 35 68 1.56
Periton 44 ) 4 & 0.63
Primeri belli olmayan 80 153 268 421 0.14
(Metasiaz ve differled)
Toplam (n} 1921 2449 4370 100

Tablo V. Kadin lirogenital sistemi kanserlerinin dagilimi.
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Y Kadin
Lokalizasyon Kod (ICD-O) Sayisi (n) %
Endometrium 54.1 154 350
Serviks 53 75 1.74
Ovaryum 56 89 204
Vulva, vagen 51-52 15 0.34
Tuba 57 » -
Bébrek &4 27 0.62
Mesane 67 32 0.73
Toplam (n) 392 897
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Tablo VI. Erkek lirogenital sistemi kanserlerinin dagilim.

Eskigehir lli'nde 1992-1995 Yillan Arasinda Gérilen Kanser Olgularinin

T Fe= | o e . e

Lokalizasyon Kod (ICD-O) - Sg:];?? n) %o

Prostat 61 106 242
Testis & 21 0.48
Bébrek 64 » 0.8
Mesane 67 264 6.04
Taoplam (n) 426 9.74

" Tablo VII, Lenfatik ve hematopoetik sistem kanserlerinin dagilim.

X Kadin Erkek
Lokalizasyon Kod (ICD-0) Sayisi  Says) Tn-,:::rli?m %
Lenf nodu il 50 79 123 2.81
Kemik {ligi 42 .1 21 27 47 1.10
Dalak 42.2 i 2 3 0.07
Toplam (n) 72 102 174 3.98

Tablo VIII. Endokrin sistem kanserlerinin dagilimi.

Kadin Erkek  Toplam

K H (=]
Lokallzasyon R {IGR0) Sayisi  Sayisi (n) 7
Tirold 7 U2 ® 105
Adrenal 74 2 1 3 o007
Toplam (n) B " % Mg

Kanser olgularinin kadin ve erkekierde yas kimelerine
gore dagilimi ise Tablo Xl ve Xlll'de g&sterilmigtir.
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Tablo IX. Diger yerlesimler
. Kadin  Erkek Toplam
Lokalizasyon Ked (ICD-0) Sayisi  Seysi (n) %
50 464 9 473 1082
il 40-41 5 5 2 04
Y d 49 2 2 1.1
Glél;nuﬁk oku & 3 e 7 diea
Derl 4 287 K -3 Eél 14.67
ir si 70-72 K 44 1.88
gz:;tt:;i sinir sistem| i > . 5 s
Primeri belli olmayan 80 153 268 421 9.63
(Metastaz ve digerleri)

Tablo X ve Xl'de kadin ve erkeklerde ilk 5 siray! alan
kanser olgularinin organ ve doku dagilimlari sirasi ile
gorilmektedir.

Tablo X. Kadinlarda ilk bes sirayi alan kanser olgularnnin
organ ve doku dagilimi

Lokalizasyonu Kadin Yo
Sayisi (n)
Meme 464 24.15
Deri 287 14.94
Endometrium :| 154 8.01
Kolon ve rektum 154 8.01
4. Qvarium 89 4.63
5. Mide a2 4,26

Tablo XI. Erkeklerde ilk bes sirayl alan kanser olgularinin
organ ve doku dagilimi

Lokalizasyon SaEyz:?lfn] Yo
1. Deri 354 14.45
2. Larinks 278 11.35
3. Akciger 278 11.26
4. Mesane 264 10.77
5. Kolon ve rektum - 179 7.30

Tablo XIl. Kanser olgularinin kadinlarda yag kiimelerine gére dagilimi.

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-69 70-2
Lokalizasyon yas yas yas yas yas yas yas yas Toplam
Agiz boglugu ve farinks - - 4 4 5 13 16 1 53
Solunum sistemi - 2 3 4 14 27 27 12 89
Sindirim sistemi - 1 2 26 41 75 100 58 301
Urogenital sistem - 5 13 26 72 114 119 40 392
Lenfatik ve hematopoetik sistem 5 3 11 8 15 11 15 72
Endokrin sistem - 2 4 5 14 6 4 1 36
Meme - - 8 69 126 132 95 34 464
Goz i - - - - - - - 1
Kemik ve yumusak doku 3 5 2 2 3 9 6 3 33
Deari - - 2 10 28 55 105 87 287
Santral sinir sistemi 1 4 4 4 7 11 6 1 38
Periton - - - - - 2 - - 2
Primeri belli olmayan i 2 5 12 27 43 45 18 153
(Metastaz ve digerleri)
Toplam (n) 14 24 58 170 352 498 538 267 1921
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Tablo Xill. Kanser olgularinin erkeklerde yas kiimelerine gore dagiimi.
Lokali 09 10-19 2029 30-39 4049 5059 6068 70-# ol
S yas yas yas yas yas yas yag yas 'COPAm

Agiz boslugu ve farinks - - 1 17 28 47 16 118
Solunum sistemi - - 5 35 78 176 241 75 610
Sindirim sistemi 1 1 1 26 68 98 184 70 459
Urogenital sistem 5 3 10 10 39 80 162 117 426
Lenfatik ve hematopoetik sistem 8 1 12 16 2 12 14 7 102
Endokrin sistem
Meme . 1 1 4 3 4 - 13
Gbz - - - 3 2 3 1 9
Kemik ve yumusak doku - - - 2 2 1 - 1 6
Deri 3 7 6 1 3 7 8 - 35
Santral sinir sistemi - - 4 12 36 81 111 110 354
Periton a 3 9 7 10 5 6 1 e
Primeri belli olmayan - - - - - 2 2 - 268
(Metastaz ve digerleri) 3 6 18 30 87 88 36 4
Toplam (n) 20 28 64 139 312 582 870 434 2449

Dizimizde kanser olgular kadinlarda ve erkeklerde en
¢cok 60-69 yaslan arasinda yogunlagmaktadir (Tablo XIiI).

Tartigma

Kanser, tUm dinyada ve yurdumuzda enfeksiyon hasta-
liklari basta olmak lizere bir gok hastaligin kontrol altina
alinmasi, ortalama yagam siresinin uzamasi, halkin bu
konuda egitimesi, tani yontemlerinin geligtiriimesi, en-
diistrilesme silireci ve bu siirecin getirmis oldugu sosyal
degisiklikler nedeniyle giderek énem kazanmakta olan
bir saglik sorunudur (1, 3),

Kanserle savasta ilk adim giivenilir ve saglkl bilgi top-
lanmasidir. Bunun igin hastane kayitlan ya da O6lim
bildiim formlarindan yararlaniimakia birlikte her iki
yéntemle de kanser insidansi konusunda yeterli bilgi
saglanamamaktadir. Bu nedenle geligmig olan llkelerde
kanser kayit merkezleri kurularak kesin ve glvenilir
istatistikler elde edilmektedir (2).

Kanser {ilkemizde 1982 yilinda bildirimi zorunlu hastalik-
lar listesine alinarak bildirimlerin Saglik Bakanlgi

biinyesindeki Kanser Savas Daire Baskanligi'na yapil-
masi dngorilmdstir. Degisik aragtirmalarin éngérilerine
gére Ulkemizde her yil 55-80 bin yeni kanser olgusu
beklenmektedir. Ancak Tablo XIV'de gorildiglh gibi
bildirilen kanser olgulannin sayisi her yil artmakla
birlikte, henliiz beklenenin gok altinda ve Tirkiye genelini
yansitmaktan uzaktir (2).

Tablo XIV. Saglik Bakanhg Kanser Savas Daire Bagkanligi'na
bildirilen oigularin yillara gbre dagilimi.

Yillar Sayi (n)
1983 9868
1984 9262
1985 13754
1986 16129
1987 19304
1988 17595
1989 20411
1990 27013

Tablo XV. Tirkiye geneli ile dizimizde (1888-1991 ve 1992-1995 yillar arasinda) her Iki cinste ilk beg siray: alan kanserlerin sistemlere gdre dagilim..

Thrkiye Geneli (1990)

1989-1991 yillan

Dizimiz (Eskisehir)
1992-1995 yillan

Lokalizasyon Yo Lokalizasyon Ye Lokalizasyon %
1. Solunum sistemi 27.31 Deri 18.75 Urogenital sistem 18.71
2. Sindirim sistemi 18.60 Urogenital sistem 18.45 Sindirim sistemi  17.53
3. Urogenital sistem 14.50 Solunum sistemi  17.12 Solunum sistemi  16.00
4. Meme 11.02 Sindirim sistemi 1523 Deri 14.67
5. Lenfatik ve hematopoetik sistem 7.14 Meme 6.56 Meme 10.82
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Tlirkiye geneli ile dizimizin 1989-1991 (4) ve 1992-1995  Dizimizde kadinlarda 1989-1991 yillar arasinda sapta-
yillari arasinda her iki cinste gérilme sikh@ agisindan ilk  nan kanser olgularinda ilk sirayl deri, ikinci sirayi ise
bes sirayl alan kanserlerin sistemlere gére dagiimi meme kanserleri alirken, 1992-1995 yillari arasinda
Tablo XV'de gériimektedir (4, 5). meme kanserleri ilk sirada, deri kanserleri ikinci sirada
yer almaktadir. Egiimez (8) ve Kandiloglu (6)'nun
dizilerinde oldugu gibi dizimizde de ilk bes sirada yer
alan kanserler arasinda meme, deri, endometrium,
ovaryum kanserleri bulunmakta olup; dizimiz, Egilmez
(8) ve Canda (7)'nmin dizilerinde bunlara ek olarak kolon
ve rektum kanserleri ile Canda (7)'min dizisinde Turkiye
geneline uygun olarak lenfomalar yer almaktadir.
Dizimizde Egilmez (8)'in dizisinde oldugu gibi erkeklerde
1989-1991 ve 1992-1995 yillan arasinda saptanan
kanser olgularinda ilk siray! deri kanserleri almaktadir.
Canda (7) ve Kandiloglu (6)'nun dizilerinde de deri
kanserleri ilk bes igerisinde ancak daha alt siralarda
bulunmaktadir. Dizimizde her Iki zaman diliminde
erkeklerde ikinci sirada larenks kanserleri yer almakta
olup, diger tum dizilerde ve Turkiye genelinde de larenks
kanserleri ilk bes arasindadir.

Tlrkiye genelinden ayri olarak dizimizde her iki zaman
periyodunda, her iki cinste ilk 5 sira igerisinde deri
timérleri yer almakta olup drogenital sistem timérleri de
Tirkiye geneline gére daha (st sirada yer almaktadir.
Kandiloglu'nun, dizimiz ile yaklagik ayni zaman diliminde
yaptiklari caligmada, her iki cins birlikte deger-
lendirildiginde, dizimizdekine benzer olarak erkeklerde
riner, kadinlarda genital sistem agirlikli olmak GOzere
(rogenital kanserler ilk sirada bildirilmigtir (6). Turkiye
geneli, dizimiz 1989-1991 ve 1992-1995 yillari, Canda’
nin 1984-1990 yillar Izmir bélgesi, Egilmez'in 1987-
1991 yillan Sivas bélgesi ile Kandilogiu'nun 1992-1995
yillari izmir SSK Buca Egitim Hastanesi'ne ait dizilerinde
kadin ve erkeklerde ilk bes sirayi alan kanser olgularinin
organ ve doku dagiimi Tablo XVI ve Tablo XVil'de
gérilmektedir (6-8).

Tablo XVI. Dizimiz ve dedisik kaynaklarda kadinlarda Ilk beg siray alan kanserlerin organ ve doku dagilimi.

Dizimiz {Eskigahir)

Tirklye Genell (1990) 1989-1981 yillan 1892-1895 yillar

KADIN Canda 1984-1890 Eflimez 1987-1881 Kandilogiu 1992- 1695
Qrgan B Organ % Orpan o Organ % Crgan % Crgan e
Meme 23.38 Deri 20.70 Meme 2415 Meme 20,60 Deri 2148 llterus 2040
Serviks 10.68 Meme 1410 Deri 14.94 Endometrium 14,00 Meme 18.55 Meme 1B.30
Deri 7.18 Endometrium 8.59 Endomelrium 8.01 Kolon ve rektum 12,30 Uterus B.78 Deri 15.00
Ozolagus 7.11 Kolon ve reklum  6.42 Kolon ve rektum 8.01 Derl 9.30 Ovarum B.78 Serviks 9.90
Kolon ve rektum 5.76 Serviks 517 Ovarium 4.63 Lenfoma 3.00 Kolonverektum 7.12 Ovarium 7.20

Mide 426

Tablo XVII. Dizimiz ve dedigik kaynaklarda erkeklerde ilk beg sirayi alan kanserlerin organ ve doku dagilimi.

Dizimiz (Eskigehir)

Tilrklye Genell (1920} 1989-1881 yillar) 1992-1825 yillan

ERKEK Canda 1984-1980 Egilmez 1987-1991 Kandiloglu 1992-1985
Qrgan % Organ Ve Organ % Organ %o Organ o Organ %
Akciger 18.69 Derl 17.20 Deri 14.45 Larinks 15.80 Deri 21.23 Mesane 20.80
Burun ve paranasal 14.46 Larinks 13.80 Larinks 13.80 Kolon ve rektum  13.70 Mesane 11.67 Larinks 20.00
Sintsler Akciger 10.46 Akciger 10.46 Deri 9.20 Prostat 10.83 Oedi 17.80
Ozofagus 6.57 Mesane 8.66 Mesane 8.66 Meme 8.60 Kadinvereklum 7.70 Prostat 7.20
Prostat 5.96 Kolon va rektum 7.46 Kolonve rektum 746 Lenfoma 540 Larinks 6.85 Mide 4.70

Larinks 5.79
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Dizimizde her iki zaman diliminde dérdiincli siray alan
mesane kanserleri Kandiloglu (6)'nun dizisinde ilk,
Egilmez (8)'in dizisinde ise ikinci sirada bulunmaktadir.

Dizimizde erkeklerde birinci, kadinlarda ise ikinci siray
alan deri kanserleri tim dinyada, beyaz irkta diger
organ kanserlerinin toplamindan daha siktir. Endistriyel
atiklar ile st atmosferdeki ozon tabakasinin incelmesi
sonucu yeryizine ulasan morétesi glines 15N yogun-
lugunun artmasi deri kanseri insidansinin artisinda
6nemli bir etkendir (9). Ayrica deriden diger organ ve
dokulara gére daha kolay biopsi alinabiliyor olmasi da
deri kanserlerinin ilk siralarda yer almasini agiklaya-
bilecek bir diger faktdrdir (2).

Dizimizde ve diger kadinlarda ilk siralarda yer alan
meme kanserleri bir gok Ulkede kadinlarda en sik
gorllen kanser tird ve 8l0m nedenidir. Yirmibes yasin
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altinda gok az olup, yasla birlikte gériilme siklig da
artmaktadir. ABD'de gérilme sikhigindaki devamli artis
sonucu bugln her 11 kadindan birinde meme kanseri
gelismesi beklenmektedir (9).

Yapilan istatistiksel galigmalar sonucunda, éniimizdeki
25 yil iginde, endustrilesme siireci nedeniyle 2/3'0
geligmekte olan Ulkelerden olmak (zere 300 milyon yeni
kanser olgusu ve bu nedenle gergeklesecek 200 milyon
6lum beklenmektedir (1).

Kanser etiyopatogenezinin arastinlip gerekli egitici ve
koruyucu onlemlerin alinmasinda istatistiksel bilgilerin
6nemi bilinmektedir. Kanser sorununun éniimiizdeki
yllarda daha gok gelismekte olan llkeleri etkileyecegi
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