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Ozet

Amag: Bu calismada, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi
Patoloji Anabilim Dali Arsivinde bulunan kadin genital
sistemi (KGS) tlimérlerinin dékimund c¢ikararak, bél-
gesel tumor istatistiklerimizin olusturulmasina katkida
bulunmak; bu konudaki daha detayl calismalara temel
olusturmak amaclandi.

Gereg ve yontem: Toplam 1809 KGS timdoriinin, yer-
lesim yerlerine gére dagilimlari, histopatolojik tanilar ve
yas ortalamalari ile bunlarin ylizdeleri ¢ikarildi.

Bulgular: Tim timorlerin %45.1’i myometrium, %23.4°0
serviks, 15%.7’si endometrium, %10, 8’i ovaryum, %3,
4’0 vulva, %0.9’u vagina, %0.6’s1 plasenta ve %0.2’si
tuba yerlesimlidir. Toplam 1591 olgu (%87.9) benign,
218 olgu (%12.1) ise malign KGS timoridir. Benign
timorlerin %51.1’i myometrium, %22.5'i serviks, %14.8’i
endometriumda yerlesim gosterirken; malign tiimorlerin
%37.6'si ovaryum, %29.8'i serviks, %22.5’i endo-
metriumda lokalizedir. Benign timorlerde yas ortalamasi
44.6 iken, malign timérlerde 53.1°dir.

Sonuglar: Bolgemizde en siklikla gérllen benign KGS
tiimorlerinin, siklik sirasiyla, myometrium, serviks, endo-
metrium, ovaryum ve vulva; en sik gdzlenen malign
timorlerin ise, sirasiyla, ovaryum, serviks, endometrium,
vulva ve vagina yerlesimli olduklari saptandi.

Ulkemizde kanser istatistiklerinin olusturulmasi konu-
sundaki cabalar surerken, benign timorleri de igeren
bélgesel calismalarin artmasi, ulusal timor istatistikle-
rimizin olugturulmasi icin gereklidir.

Anahtar sézciikler: Kadin genital sistemi, timor, be-
nign, malign

* Bu cgalismanin bir bélimi, XVI. Ulusal Patoloji Kongresi'nde
(Konya, 29-31. Mayis. 2003) sunulmustur.

Summary

Introduction and aim: In this study, we aimed to
analyze the distribution of tumors of female genital tract
(FGT) that were diagnosed in the Pathology Department
of Kocaeli University Medical School; to contribute to
build the regional tumor statistics and also to form a
platform for more detailed studies.

Materials and methods: Total number of 1809 FGT
tumors were analyzed in terms of localization, histo-
pathological diagnoses and mean age and percentages
were calculated.

Results: The percentages of the total tumors in terms of
the localization were as following: 45.1 % at myometrium,
23.4 % at cervix, 15.7 % at endometrium, 10.8 % at
ovaries, 3.4 % at vulva, 0.9 % at vagina, 0.6 % at
placenta and 0.2 % at tubes. Totally, 1591 cases (87.9 %)
were benign while 218 cases (12.1 %) were malignant
FGT tumors. Among the benign tumors, 51.1 % were
located at myometrium, 22.5 % at cervix and 14.8 % at
endometrium. On the other hand, 37.6 % of the
malignant tumors were located at ovaries, 29.8 % at
cervix and 22.5 % at endometrium. The mean age for
the benign tumors was 44, 6 years while it was 53.1
years for the malignant tumors.

Conclusion: The most common benign tumors were
located at myometrium, cervix, endometrium, ovary and
vulva respectively while the most common malignant
tumors were arised from ovary, cervix, endometrium,
vulva and vagina.

An increase in the regional studies including the benign
tumors is necessary to form the national tumor statistics
while continuous efforts have been spent on the studies
about malignant tumors.

Key words: Female genital tract, tumor, benign, malignant
* Presented in the XVI. National Congress of Pathology (29-31
May 2000 Konya-Turkey)
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Kadln genital sistemi (KGS) timorleri, kadinlarda en
sik gorilen timorlerdendir. 1999 yili Saglik Bakan-
g1 Kanser Daire Bagkanhgi verilerinde, KGSnin malign
timorlerinin, meme ve gastrointestinal sistemin ardin-
dan, kadinlarda 3. siklikta saptandigi gortlmektedir (1).

Benign KGS timoérlerinin sikhdi konusunda ise Turkiye
geneline ait kaynak — bilgimiz dahilinde — bulunmamak-
tadir. Yine Ulkemizde, KGS tumorleri ile ilgili ayrintili his-
topatolojik dékimiin yapildidi galisma sayisi da oldukga
azdir (2).

Bu galigmada, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali Arsivi'nde bulunan KGS timdrlerinin tim
biyopsi materyalimiz i¢erisindeki durumunu degerlendir-
mek; KGS timorleri ile ilgili bolgesel timor istatistiklerim-
izin olusturulmasina katkida bulunmak; bu konudaki
daha detayh ¢alismalara temel olusturmak amaclandi.

Gereg ve yontem

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dalr’
nda 1996-2002 yillarinda incelenen biyopsi materyali-
mizin bilgisayar rapor kayitlari taranarak; igerisinden,
kadin genital sistemine ait timor olgularinin dékimi
cikarildi. Bu olgular, Diinya Saglik Orgiitirnin (DSO-
WHO) KGS timoérleri siniflamalari esas alinarak, yer-
lesim yerlerine ve histopatolojik tanilarina gére benign ve
malign olarak gruplandirildi. Her tGmér grubunun, his-
topatolojik tani alt gruplari belirlendi; yizde olarak siklik
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dereceleri ve yas ortalamalari hesaplandi. Malignite
potansiyeli bulunan ve “borderline” timorler, istatistiksel
degerlendirmede “malign” grubuna dahil edildi. Bulgular,
ulusal ve uluslararasi yayinlanmis sonuglar ile karsi-
lastinidi.

Bulgular

1996 — 2002 yillarinda anabilim dalimizda degerlendiri-
len toplam 30 000 biyopsi materyali icerisinden 6791’ini
(% 22, 6) KGS’ine ait 6rnekler olusturmaktadir. Bunlar-
dan 1809'unda (% 26, 6) benign ya da malign timoral
lezyon saptanmistir. Bu yillarda degerlendirilen tim
materyal igerisinde, KGS’ne ait malign timoér oranimiz %
073tur (218 olgu).

Toplam 1809 KGS tuméruntin, yerlesim yerlerine (Tablo 1)
ve histopatolojik tanilarina (Tablo 1I-IX) gére dagilimlari
ile yas ortalamalari tablo ve grafiklerde gdsterilmektedir.

Bdlgemizde en siklikla gérilen benign KGS timoérlerinin,
siklik sirasiyla, myometrium, serviks, endometrium,
ovaryum ve vulva; en sik goézlenen malign timorlerin ise,
siraslyla, ovaryum, serviks, endometrium, vulva ve va-
gina yerlesimli olduklari saptandi.

Yas ortalamalari degerlendirildiginde, ayni organlarin
malign timarlerinin, benign timdrlerine goére daha ileri

Tablo I. Kocaeli Universitesi'nde 1996 — 2002 yillarinda gériilen benign ve malign kadin genital sistemi timérlerinin lokalizasyon ve
histopatolojik tani gruplarina gére dagilimlari ve yas ortalamalari.

Benign % Yas Malign % Yas Toplam %

Lokalizasyon timorler  (Benign)  ortalama  ttimorler  (Malign)  ortalama (n) (Toplam)
(n) (Benign) (n) (Malign)

Vulva 52 3,3 40, 4 9 4,1 58, 6 61 3,4
(%)* (2, 87) (0, 50) (3,37)
Vagina 12 0,8 43,1 5 2,3 65, 2 17 0,9
(%)* (0, 66) (0, 28) (0, 94)
Serviks 358 22,5 46,6 65 29,8 55, 6 423 23,4
(%)* (19, 79) (3, 59) (23, 38)
Endometrium 235 14, 8 46, 9 49 22,5 58, 8 284 15,7
(%)* (12, 99) 2,71 (15, 70)
Myometrium 813 51,1 44,3 3 1,4 46,7 816 45,1
(%)* (44, 94) (0, 17) (45, 11)
Ovaryum 113 7,1 38,5 82 37,6 47,1 195 10, 8
(%)* (6, 25) (4, 53) (10, 78)
Tuba 1 0, 06 48,0 2 0,9 62,0 3 0,2
(%)~ (0, 05) 0, 11) (0, 17)
Trofoblastik 7 0,4 33,1 3 1,4 37,3 10 0,6
(%)* (0, 39) (0,17) (0, 55)
Toplam 1591 100 44,6 218 100 53, 1 1809 100
(%)* (87, 95) (12, 05) (100)

(%) * Parantez igerisinde yer alan degerler, tum KGS timoérleri icerisindeki yuzde oranini gdstermektedir.
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yaslarda, ortalama bir dekad daha sonra, ortaya ¢iktigi
g6zlendi (Tablo I-I1X).

Tablo Il. Vulva tumdrlerinin  histopatolojik
dagihmlari ve yas ortalamalari. *

tanilarina  gore

Olgu Yas
Histopatolojik siniflama sayisl % ortalamasi
(n)
Fibroepitelyal polip 8 15,4 421
Papillom / Kondilom 28 53,9 38,0
Deri eki tumori 2 3,9 46,0
Nevis 8 15,4 39,0
Benign Benign yumusak 6 11,6 44,2
doku timoéru
Toplam 52 100,0 40,4
Yassi epitel hiicreli 8 88,9 56,9
karsinom
Malign  Diger (Sarkom) 1 11,1 72,0
Toplam 9 100,0 58,6

* Yizde (%) oranlari, her organin, benign ve malign tim®rleri
icerisinde ayri hesaplanmistir.
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Tablo V. Endometrium timorlerinin  histopatolojik tanilarina
g6re dagihmlar ve yas ortalamalari.
Histopatolojik siniflama Olgu Yas
sayisi % ortalam
(n) asl
Benign Endometrial polip 235 100,0 46,9
Endometrial karsinom
Endometrioid (klasik) 29 59,2 59,7
Endom"etrlc.)ld ve 7 143 52,7
skuamoz dif.
Non- endometrioid 2 41 67,5
Toplam 38 776 58,8
Endometrial stromal tm.
Stromal nodl 1 2,1 39,0
Dustik dereceli sarkom 2 41 38,5
Malign  Yiiksek dereceli sarkom 4 82 69,0
Toplam 7 14,3 56,0
Mikst mezodermal tm. 4 8,16 59,8
MMMT
Toplam 49 100,0 57,4
Toplam 284 100,0 58,8

Tablo lll. Vagina tumérlerinin  histopatolojik tanilarina gore
dagilimlari ve yas ortalamalari. *
Histopatolojik siniflama Olgu Yas
sayisl % ortalamasi
(n)
Fibroepitelyal polip 6 50,0 442
Papillom / Kondilom 6 50,0 42,0
Benign
Toplam 12 100 43,1
Yassi epitel hiicreli 4 80,0 63,5
karsinom
Malign  Adenokarsinom 1 20,0 72,0
Toplam 5 100,0 65,2

* Yiizde (%) oranlari, her organin, benign ve malign timorleri
icerisinde ayri hesaplanmistir.

Tablo IV. Serviks timorlerinin histopatolojik tanilarina gére
dagilimlari ve yas ortalamalari. *

Histopatolojik siniflama Olgu Yas
sayis| % ortalamasi
(n)
Benign Endoservikal polip 358 100 46,6
Karsinoma in-situ 29 44,6 36,1
Yassi epitel hiicreli 33 50,8 63,8
karsinom
Adenokarsinom 2 3,1 62,5
Malign
Saydam hiicreli 1 1,5 51,0
karsinom
Toplam 65 100 55,7

* Yiizde (%) oranlari, her organin, benign ve malign timorleri
icerisinde ayri hesaplanmistir.

Tablo VI. Myometrium timérlerinin histopatolojik tanilarina gore
dagilimlari ve yas ortalamalari.

Olgu Yas
Histopatolojik siniflama sayisl % ortalamasi
(n)
Ozelliksiz 743 91,4 44,3
Adenomyom 29 3,6 43,6
Lipoleiomyom 4 0,5 60,3
Benign Leiomyom  Hgjcresel 28 35 441
Atipik 9 1,1 40,5
Toplam 813  100,0 44,3
Leiomyosarkom 3 100,0 46,7
Malign  Toplam 3 100,0 46,7
Toplam 816  100,0 451

Benign ve malign KGS tiimérlerinin, DSO siniflamalari
esas alinarak yapilan histopatolojik alt tiplemeleri aci-
sindan, ulusal ve uluslararasi literatlr ile benzer so-
nuglar elde edildi. Ancak ¢alismamizda, ovaryum musi-
nodz timorlerinin malign grubunda belirgin olarak daha
yuksek bir siklik saptandigi dikkati ¢ekti.
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Tablo VII.Ovaryum timérlerinin histopatolojik tanilarina gére
dagilimlari ve yas ortalamalari.
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Tablo IX. Trofoblastik tlimdrlerinin histopatolojik tanilarina gére
dagilimlari ve yas ortalamalari.

Histopatolojik siniflama sa(;gu(n) % o naT:riaS|
| - Yuzey epiteli tm. 121 62,1 44 4
A - Seroz timorler 69 35,4 44,5
1- Benign 43 22,1 39,9
2- Boderline 2 1 54
3- Malign 24 12,3 52
B - Misin6z timorler 29 14,9 38,1
1- Benign 16 8,2 32,8
2- Boderline 3 1,5 45
3- Malign 10 5,1 44,4
C - Endometrioid tm. 7 3,6 47,1
D - Brenner timort 1 0,5 60
E - Mikst epitelyal tm. 15 7,7 54
Il - Seks kord - stromal tm. 16 8,2 43,5
A - Granuloza stromal 15 7,7 45
hucreli tm
1- Granlloza h. tm. 2 1 445
2- Tekoma - fibroma 13 6,7 45,1
grubu
B - Sertoli-Leydig h.tm. 1 0,5 21
Il - Germ hiicreli timorler 43 22,1 35,3
A - Disgerminoma 1 0,5 12
B - Kombine germ h. tm. 1,5 23
C — Koryokarsinoma 2 1 22
D - Teratoma 37 19 37,7
1 - immatir 1 0,5 33
2 - Matir 32 16,4 34,9
3 - Monodermal 4 21 60,3
IV - Metastatik timorler 15 7,7 46,5
Toplam 195 100 421

Tablo VIII. Tuba timérlerinin histopatolojik tanilarina gore
dagilimlari ve yas ortalamalari.

Histopatolojik sinflama ~ Olgu sayisi o, Yas
(n) ortalamasi

Benign Kistadenofibrom 1 33,3 48,0

Malign Adenokarsinom 2 66,6 62,0

Toplam 3 100,0 57,3

*Yiuzde (%) oranlari, her organin toplam timorleri icerisinde
hesaplanmigtir.
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Olgu Yas
Histopatolojik siniflama sayisi % ortala.
(n)

Benign Komplet mol 7 70,0 34,7
invaziv mol 1 10,0 44,0
Plasentalsite 1 10,0 23,0

Malign trofoblastik tm
Koryokarsinom 1 10,0 45,0

Toplam 10 100,0 37,3

*Yizde (%) oranlar, her organin toplam timéorleri igerisinde

hesaplanmigtir.

Tablo X. Turkiye’de yapilmis bazi galismalarda, KGS'in malign
timorlerinin en sik gorilen yerlesim yerlerine ve siklik
sirasina gore karsilastiriimasi.

Kadinlarda Kadinlarda
Caligmacilar * Ensik yerlegim  tim malign  tim malign
i yeri ™ tmérler timorler
icerisindeki icerisindeki
siklik ylzdesi ****
siras| *** %
Eser S. (3) Uterus 2. 1,4
1964 (korpus+serviks),
ovaryum
Koselioglu L. (4) Serviks, korpus 4. 4,4
1977
Bilir N. (5) Serviks 3. 4,9
1980
Firat D. (6) Korpus, serviks 2. 9,7
1982
Canda T. (7) Serviks, korpus, 4. 4
1988 ovaryum
Egilmez R. (8) Uterus 3.
1992 (korpus+serviks),
ovaryum
Canda MS. (9) Korpus 2. 14,0
1992
Tuncer I. (12) Serviks, korpus 3. 3,7
1994
Kandiloglu A. (13) Korpus, serviks, 1. 20,4
1995 ovaryum
Koyuncuoglu M. (15) Korpus, serviks
1996
Diindar E. (16) Korpus, serviks
1998
Stmer H. (17) Uterus 7. 3,3
1999 (korpus+serviks),
ovaryum
Polat A. (2) Korpus, serviks, 4, 4,87
2000 ovaryum
Turkiye Geneli (1) Ovaryum, serviks, 4. 5,61

1999

korpus

*kk

Calismacilar, galismanin yayinlandigi yil ve ilk yazarin adi
ile siralanmistir.

Yerlesim yerleri, en sik gérilenden baslayarak siralanmigtir.
Siklik sirasi, en sik gorilen yerlesim yerine gore.

**** Yiizde oranlari, en sik goriildigu yerlesim yerine gore.
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Kadin genital sistem tiimorleri
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Sekil 4. Benign KGS timorlerinin farkli yerlesim yerlerindeki yas
ortalamalari.

Sekil 1. Toplam KGS timérlerinin yerlesim yerlerine gére dagi-
limlari.
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Sekil 2. Yerlesim yerlerine gére benign KGS tiimorlerinin dagi-
limi.
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Sekil 3. Yerlesim yerlerine gére malign KGS tiimorlerinin dagi-
mu.

. Yas ortalamasi (malign timorler)
60 r/‘\ A
0 \Q/'\
40 v
30
20

A N\

2 . ) (S
NN (gt gerit® '\m\do\*“

. e e
mo\“e\““\“xt\l"‘“e“\“ oa

Sekil 5. Malign KGS tiimoérlerinin farkli yerlesim yerlerindeki yas
ortalamalari.

Tartisma

Ulkemizde tibbin hemen her alaninda oldugu gibi, pato-
lojide de, ulusal istatistik verilerimizin yetersizligini bilim-
sel calismalarimiz ve egitim etkinligimiz sirasinda
hissetmekteyiz. Saglik Bakanlhgrnin onderliginde, yur-
dumuzun hemen her bdlgesinden ulasan kanser bildi-
rimlerinin degerlendiriimesi, ulusal kanser istatistikle-
rimizin ¢ikariimasi ve guncellestiriimesi konusunda son
yillarda yodun cabalar gosteriimektedir (1). Malign ti-
moérleri konu alan bilimsel ¢calismalar da gittikce artmak-
tadir (3-19).

Ancak cogu organ ve sistemlerin benign timorleri
konusunda, birka¢ bdlgesel ¢alisma (2, 20, 21), ulusal
verilerimizi yansitabilecek organize bir ¢calisma, bilgimiz
icinde, bulunmamaktadir. Oysa, tiimorlerin, farkh toplum-
larda ve cografi kosullarda, degisen sikliklarda gorul-
dugu bilinmektedir. Ayrica, timoérlerin bélgesel dagihmi-
nin cikarilmasi, epidemiyolojik degiskenlerin saptanma-
sl, risk faktorlerinin belirlenmesi; degistirilebilir ve dizel-
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tilebilir etkenleri ortaya koymada temel noktalardan birini
olusturmaktadir.

Saglk Bakanligi Kanser Daire Bagkanlhigrnin 1999 yil
verilerine gore, Turkiye genelinde kadin nufusu igeri-
sinde, kadin genital sistemi malign timorlerinin tim
malign tumodrler igerisindeki goérilme sikhgr % 8, 74
(meme ve gastrointestinal sistemin ardindan 3. siklkta)
olup; en sik gorulen yerlesim yerlerinin sirasiyla ovaryum
(% 5, 61), serviks uteri (% 3, 13) ve endometrium (% 3,
03) olduklari gérilmektedir (1).

Kocaeli ili, Tirkiye genelinde kanser insidansinin en
yuksek oldugu Marmara boélgesi (1) icerisinde yer almak-
tadir. Kocaeli ilinin blyik bir kesimine 7 yildir hizmet
vermekte olan Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Hasta-
nesi Patoloji Anabilim Dalr’'nda, bu slre igerisinde gor-
digimuz 1809 KGS timdrinin 218’i maligndir. Bunlarin
icerisinde en sik gorulenlerin, siklik sirasina gore Tirkiye
geneli ile ayni oldugunu saptadik.

Sonuglari uluslararasi kaynaklar ile karsilastirdigimizda,
Ulkemiz genelinde oldudu gibi bdlgemizde de endo-
metrium kanserlerinin, Avrupa ve Amerika Ulkelerinin ak-
sine, uguncu sikhkta gérildigu belirlendi. Oysa, Amerika
Birlesik Devletlerinde, endometrium kanserleri, % 7
orani ile, kadinlarda, genital kanserlerde 1., tim organlar
arasinda en sik-likla gérilen 4. kanserdir (22, 23).

KGS’nin malign timorlerini yerlesim yerlerine gére ayi-
ran ve ulasabildigimiz ulusal ¢calismalarda, eski yillarda
ilk siralarda serviks ve korpus kanserleri yer alirken, son
yillarda yapilan caligmalarda ovaryum kanserlerinde
goreceli bir artis gézlenmektedir (Tablo X). Bu goreceli
artisin, invaziv serviks kanserlerindeki azalma ile iligkili
oldugu disunudlmektedir (2). Ayrica, bu artista, ovaryum-
larin cerrahi éncesi klinik olarak degerlendiriimesi ile ilgili
ileri incelemelerin (Doppler ultrasonografi ve timér belir-
tecleri) daha yaygin olarak kullaniimasi ve kuskulu lez-
yonlarin cerrahiye alinmasinin da roli olabilecegi disin-
cesindeyiz.
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Ulusal c¢alismalar igerisinde Polat ve ark.’nin g¢alismasi
(2), bilgimiz dahilinde, KGS’nin benign tumorlerini de
iceren tek ulusal ¢alisma olup; yazarlar, KGS’nin benign
timorleri icerisinde en siklikla leiomyomlari ve endo-
metrial polipleri saptamiglardir. Dizimizde ise leio-
myomlari, endoservikal ve endometrial polipler izlemek-
tedir (Tablo 1V-VI).

1998 yili verilerine gére, Amerika Birlesik Devletleri'nde
kadinlarda, deri kanserleri disinda, en siklikla gorilen
bes kanser, yerlestigi organa gore sirasiyla, meme
(%29,7), akciger (%13,3), kolon (% 11,1), uterus (% 8,2)
ve ovaryumlar (% 4,2) olup; serviks uteri kanserlerinden
6lim oraninda belirgin disus gozlenmektedir (22, 23).
Bunda, kadinlardan dizenli servikovaginal yayma (Pa-
panicolaou smear) alinmasi ve tarama programlarinin
yeterli uygulanmasinin roll buyuktur (22, 23).

Ulkemizde ise, yapilan kanser istatistigi ¢alismalarinin
hepsinde, serviks kanserinin ilk siralarda yer aldidi
gorulmektedir (Tablo X). Bu bulgunun ulkemizde yillar
icerisinde anlamli bir degisiklik gdéstermemesi, dizenli bir
ulusal servikovaginal tarama programimizin olmayisi ve
bdylece buyik o6l¢iide oOnlenebilir bir kanserle (lkemiz
genelinde savagilamamasi ile agiklanabilir.

Dizimizde, serviks kanserlerinin buyuk bir bélimu (% 44,
6) in-situ karsinomlardir (Tablo IV). Bu bulgu, hasta-
nemizde oportunistik bir servikovaginal tarama programi
uygulanmasina ve bdylece pre-invaziv dénemde tu-
morlerin yakalanmasina bagli olup; Umit vericidir.

Sonug olarak, ulkemizde kanser istatistiklerinin olustu-
rulmasi konusundaki ¢abalar surerken, benign timorleri
de iceren bolgesel caligmalarin artmasi, ulusal timor
istatistiklerimizin olusturulmasi icin gereklidir.
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