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Ucretsiz mevsimsel grip asilarimi yaptiran Kisilerin, iicretsiz pandemik
grip asisi1 karsisindaki tutum ve davranislari

Muzaffer Eskiocaka, A.Onder Porsukb

Ozet

Amag: Bu calisma, mevsimsel grip asisina (MGA) {cretsiz erisen insanlarin tutum ve
davranislarini, yine iicretsiz, ama gesitli tartismalara konu olan pandemik grip asis1 (PGA)
karsisindaki tutum ve davraniglariyla karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Yontem: Arastirma
tanimlayici tipte bir arastirmadir ve Kirklareli-Evrensekiz Saglik Ocagi bolgesinde, Subat,2009-
Subat,2010 tarihleri arasinda yuriitiilmiistiir. Calisma anketi yiiz-ylize goérisme ydntemiyle
doldurulmustur. Bulgular: Katilimcilarin %99,2’si (n=125) kamu kurumlarinin iicretsiz MGA
saglamasini destekliyordu ve tamami (N=126) gelecek yil da iicretsiz MGA temin edilmesini
istiyordu. 2010 yilinda yapilan ikinci ankette iicretsiz saglanan PGA olanlarin oraninin ise %4
(n=5) oldugu tespit edildi. Sonu¢: Bagisiklama hizmetlerinden yararlanmada ekonomik
faktorlerin ¢ok 6nemli oldugu, ancak toplumun giiven duygusunun zedelenmesinin, licretsiz
saglansa da asilamayi ciddi diizeyde engelledigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Mevsimsel grip asisi, pandemik grip asisi

Attitudes and behaviors related to free pandemic influenza
vaccination of who gets vaccinated with free seasonal influenza
vaccine

Abstract

Objective: This study aims to compare attitudes and behaviors of the people who receive free
Seasonal Influenza Vaccine (SIV) with their attitudes and behaviors against Pandemic Influenza
Vaccine (PIV) which is also free, but controversial. Method: This study is a descriptive survey
which was carried out within the service area of Evrensekiz Primary Healthcare Center (PHC) in
Kirklareli province and it was conducted between February 2009 and February 2010. The
questionnaire has been applied by face to face interviews. Results: 99,2%of participants
(n=125) supported providing free influenza vaccine by governmental organizations and all of
them (N=126) wanted to get free influenza vaccine the next year. In the second questionnaire
run in 2010, it was determined that only 4%of the participants accepted free PIV. Conclusion: It
has been determined that economic factors were highly important in benefiting from
immunization services, however, that vaccination services were impeded seriously by the
damage in people’s sense of trust, even the services are free
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Pandemi sirasinda grip asilmasi

Giris

Mevsimsel grip asis1 (MGA), Diinya
Saglik Orgiitiince(DSO) éncelik sirasina gore
bakim evlerinde kalanlar, yaslilar, kronik
hastalig1 olanlar, hamileler, saglhik
calisanlar, kritik gérevlerde bulunanlar, alt1
ay iki yas arasi ¢cocuklar gibi diger gruplara
onerilmektedir!. Ulkemizde bu gruplardan
bazilar1 icin {cretsiz, bazilarn icinse
Ucretlidir2.

Turkiye’de tcretli yaptirilan MGA
miktari bilinmemekle3 birlikte,
arastirmacilarca bilinen isteyen herkese
Ucretsiz MGA dagittmi  olmadigindan,
Subat,2009'da  Evrensekiz Belediyesinin
MGA dagitmas ilgi cekmistir. Bu nedenle,
asisinlt belde saglik ocaginda uygulatmak
lizere basvuranlara anket yapilmistir.

Anketler degerlendirilirken,
Haziran,2009’da DSO pandemi ilan
etmistirt. Asi gelistirildigi duyulunca, T.C.
Saghik Bakanlign PGA siparisi verdigini
aciklamistir. Asilar {lkemize ulasmadan
baslayan tartismalar, bilimsel platformdan

cikarak siyasi ve medyatik nitelik
kazanmistir. Yaygin olarak bir risk algisi
yokken licretsiz MGA  yaptiranlarin,

pandemi riski ilan edilmisken, iicretsiz
ancak her diizeyde ¢ok tartisilan pandemik
grip asisi(PGA) karsisindaki davranislarinin

belirlenmesinin O6nemli oldugu
diistiniilmektedir.

Bu c¢alismanin amaci, riskli kabul
edilmediklerinden licretsiz MGA'ya
ulasamayan  kisilerin, T{cretsiz  asiya
ulasabildiklerindeki tutum ve

davranislarinin, yine iicretsiz sunulan PGA
karsisindaki tutum ve davraniglariyla farkl

olup olmadigini arastirmak ve varsa
nedenlerini incelemektir
Yontem

Arastirma, Kirklareli, Liileburgaz

il(;esi, Evrensekiz Beldesinde Subat,2009-
Subat,2010 tarihleri arasinda yiritilmis
tanimlayict  bir arastirmadir. Halkinin
gecimini genellikle c¢iftcilik ve iscilikten
kazandigi> Evrensekiz’'in 2009 yil ortasi
niifusu 3193’tir.

Evrensekiz Belediyesi'nce iicretsiz dagitilan
MGA’lar1 saglik ocaginda uygulatan tim
bireyler calismaya alinmistir. Katilmama
kriteri sadece bireyin reddetmesidir. Asi
uygulatmak icin basvuranlarin tamami
katilmay1 kabul etmistir. (N=126)

Calismada arastirmacilarca
gelistirilmis iki tip anket formu yliz-ylize
goriisme teknigiyle uygulanmistir.
Arastirmanin bagimsiz degiskenleri yas,
cinsiyet, sosyal giivence, 6grenim, MGA
endikasyonu bulunma durumlaridir. Bagimh
degiskenler ise MGA wuygulatma, PGA

uygulatma  durumlariyla, katilimcilarin
astyla ilgili tutumlaridir.

Verilerin  analizi  SPSS  paket
programiyla yapilmistir. Verilerin

istatistiksel analizinde Wilcoxon T testi ve ki
kare testi kullanilmistir. P<0.05 degerleri
anlamli kabul edilmisgtir.

Bulgular

Katilimcilarin yas ortalamasi 35.9
(median=32.5, min=4, max=82) olarak
bulunmustur. Egitim durumu acisindan en
yogun grup (n=67, %53.2) ilkokul
mezunlaridir.  Katilmalarin =~ %21.5’inin
(n=27) kisisel geliri ve %82.1'inin (n=116)
sosyal giivencesi vardir. Katilimcilardan
%15.1'inin (n=19) 65 yasindan biyik,
%4.0’linlin (n=5) diyabet, %7.9'unun (n=10)
astim, %3.2’sinin (n=4) KOAH, %10.3’inlin

(n=13) kardiyovasktiler hastaliklar
nedeniyle riskli grupta olduklari
gorilmistir. Katilimcilarin %81.7’si
(n=103) hayatlarinda ilk kez MGA

olduklarin bildirmislerdir.

[Ik ankette, katilmcilarin %17.5’inin
(n=22) son alt1 ayda en az bir kez hekime
gitme gereksinimlerini karsilayamadiklari,
ikinci ankette bu oranin %27’ye (n=33)
yukseldigi, ancak farkin anlamh olmadigi
bulunmustur (Z=-1.808, p=0.071). ilk
ankette katilimcilarin %15.1'inin (n=19) son
ali ayda en az bir kez acil servise
basvurdugu, ikinci ankette bu oranin
%34,1’e (n=43) ytkseldigi goriilmiistir ki
fark anlamhdir (Z=-3.539, P<0.001).

Tiirkiye Halk Saghigi Dergisi 2011,;9(2)

109



Pandemi sirasinda grip asilmasi

Katilmcilarim % 7.1'i (n=9) bir asiya
gereksinim duyduklari halde
yaptiramamiglar ve hepsi yaptiramama
nedeni olarak “licretli olmas1” yanitini

isaretlemislerdir. ilk ankette katilimcilarin
%28.6's1 (n=36), ikinci ankette %19.8i
(n=25) son alt1 ayda en az bir kez saglk icin
cepten oO6deme yaptigini bildirmislerdir.
(Tablo 1)

Tablo 1: Son Alt1 Ayda Cepten Saglik Harcamasi Yapanlarin Bu Harcamanin Aile Biitgesine Etkisi

Hakkindaki Diisiinceleri

. .. . . 1.Anket 2.Anket
Aile Biit¢esini Etkileme Durumu
Say1 % Say1 %

Hic etkilemedi 8 22.2 10 40.0
Biraz etkiledi 5 13.9 9 36.0
Cok etkiledi 19 52.8 5 20.0
Bor¢lanmamiza sebep oldu 4 111 1 4.0
TOPLAM 36 100.0 25 100.0

Ik ankette katithmcilarin % 95.2’si (n=120)
MGA’'y1 gerekli gordiiklerini, % 57.9u
(n=73) tcretli olsayd1 yaptiramayacaklarin
bildirmislerdir. Katilimcilarin % 99.2’si
(n=125) Ucretsiz MGA  saglanmasin
desteklediklerini, %48.4'i (n=61) gelecek
yll licretli de olsa yaptiracaklarini beyan
etmiglerdir. ikinci ankette, MGA yaptirma

oraninin % 7.1 (n=9) oldugu; yaptirmama
nedeni olarak en siklikla (n=42, % 33.3)
“licretinden dolay1” yanitinin verildigi
gorilmiistiir.  ikinci ankette, PGA olma
oraninin % 4 (n=5) oldugu ve en siklikla
bildirilen (n=83, % 65.9) PGA olmama
nedeninin medyadaki haberlerden olumsuz
etkilenme oldugu bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilarin Pandemi Siirecinin Yonetimi Hakkindaki Diistinceleri

Yoéneltilen Sorular (n = 126)

Evet Hayir
Say1 % Say1 %

Pandemi stirecinin iyi yonetildigini diistiniiyor musunuz? 35 27.8 91 72.2

Medya bu konuda sizce gorevini gerektigi gibi yapti m1?

21 16.7 105 833

Sivil toplum o6rgiitleri sizce gorevini gerektigi gibi yapti m1? 15 11.9 111 88.1

Okullara gonderilen asinin yan etkileri hakkindaki formlar

gorislerinizi olumsuz etkiledi mi?

As1 konusunda verdiginiz kararin (as1 oldunuz veya olmadiniz) yanhs

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

46 36.5 80 63.5

4 3.2 122 96.8

Tartisma

Calismamizda PGA yaptirma orani
%4 olarak belirlenmistir. Agustos, 2009’da
Italya’da yapilan bir ¢calismada, ¢ocuklarina

PGA yapilmasina izin verecegini agiklayan
ailelerin orani %12.8 olarak bulunmustur?.
Fransa’'da yapilan bir diger ¢alismada® PGA
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yaptirma oraninin %11.1 (%95 GA, 9.8-
12.4) oldugu saptanmuistir.

Avustralya’da yapilan bir calismada?
pandemik influenza, mevsimsel influenza ve
soguk alginligr tanis1 almis hastalara bir
hafta evde dinlenme Onerildiginde,
hastalarin uyumunun sirasiyla %95, %71.3
ve %599 oldugu bulunmustur. Saglk
profesyonellerinin  6giitlerine  uyumun
tehdit algisina bagl oldugunu diisiindiiren
bu sonuglar, bizimkilerle beraber
degerlendirildiginde katilimcilarin
pandemiyi ciddi olarak algilamadigl
diistiniilmektedir. Nitekim 2009'da
Ingiltere’de  yapilan  bir  ¢alismadal®
mevsimsel ve pandemik grip konusunda
kafalarin karisitk oldugu ve uyarilarin
dikkate alinmadig1 gortilmiistiir.

Temel bulgumuz giiven sorunudur.
Akan ve arkadaslarinin yaptigi bir bagka
calismada!?’ ¢alisma grubunun %25.1'i
pandemi agisindan yiiksek risk algisina
sahip olmasina ragmen, % 92.8’i asiya
glvensizlik nedeniyle PGA
yaptirmayacaklarini  belirtmistir. ~ Halk
Sagligy Uzmanlar1 Dernegi'nin (HASUDER)
yayinladigit “Pandemik Influenza Durum
Degerlendirme Raporu”’nda da bu soruna
dikkat cekilmekte ve bu konuda bilimsel
arastirmalar yapilarak, sonuglarinin
toplumla paylasilmas1  6nerilmektedir?2.
Tirk Tabipleri Birligince olusturulan
bilimsel danisma kurulunun raporunda ise
pandeminin bir¢cok yoniiyle tartisildigi
hatirlatilarak, saghk hizmetlerinin her
asamasinda ¢ok yasamsal olan “gliven
duygusu’nun  zarar gordigi  gorusi
belirtilmektedir!3. Calismamizin sonugclari
bu bulgu ve goriislerle uyumludur.

Arastirmanin Kisithiliklar:

Arastirma baslangicinda pandemi
glindemde olmadigindan, ¢alisma buna gore
yapilandirilamamistir. Calismanin kiigiik bir
beldede yapilmasi, asilarin Subat ayinda ve
yerel secimler oOncesi dagitilmasinin
katilimer  sayisim  kisitlamis  olmasi
miimkiindiir. Ilk ankette giiven sorununun
degerlendirilmemis olmasi bir eksikliktir.

Sonug

Ulasilan sonuclar  bagisiklama
hizmetlerinden yararlanmada ekonominin
onemli bir faktér oldugu o©Onermesini
desteklemektedir. Bagisiklama, gereksinimi
olan herkese licretsiz sunulmasi gereken, en
oncelikli temel saglik hizmetlerindendir.
Oysa iilkemizde MGA, gereksinim duyan
¢ogu insan icin ekonomik giicleri oraninda
ulasilabilirdir ve bu kabul edilemez bir
durumdur.

Katilimcilarin PGA
konusunda cekimser davranmalari,
verilecek mesajlarda toplumun giiven
duygusunun sarsilmamasina 0zen
gosterilmesinin 6nemini bir kez daha
gostermistir. Giiven duygusu sarsildiginda,
daha 6nce kabullenilen ve iicretsiz sunulan
hizmetlerin dahi reddedilmesi miimkiin
olabilmektedir. Sonu¢ olarak, bagisiklama
hizmetlerinden yararlanmada ekonomik
faktorler kadar 6nemli bir baska faktor de
toplumun giiven duygusudur
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