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Beden Egitimi ve Spor Boliimlerine Ogrenci Segme

ve Smav Yontemlerinin Degerlendirilmesi

Cemali Cankaya, Salih Erden, Atilla ilhan

Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
cemali@uludag.edu.tr
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Ozet. Calismanin amaci, beden egitimi ve spor Ogretmeni yetistiren
boliimlerin yetenek sinavlarma giren 6grencilerin, sportif beceri diizeylerini
ve bu smavlarda uygulanan sinav yonteminin Ogrenciler tarafindan nasil
algilandigim1 belirleyerek, smav sonucunda elde edebilecekleri basariy
tahmin etme durumlarii saptamaktir.

Tarama modelinde gergeklestirilen bu ¢aligmada kullanilan anket sorulari
uzman goriisleri alinarak diizeltilmis, giivenirlilik i¢in bir grup 6grenciye 6n
uygulama yaptirilarak son sekli verilmistir. Sinava bagvuran adaylarin
yaptiklar1 spor branslari, lisans diizeyleri ve yetenek smavlariyla ilgili
diisiinceleri alinmig, ayrica smav sonucunda elde edebilecekleri basariy1
tahmin etme durumlar1 belirlenmistir. Arastirmaya, Bursa Uludag Univer-
sitesi Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Béliimi (UUEFBESB)
yetenek sinavlarina bagvuran 28 bayan, 122 erkek olmak {izere toplam 150
ogrenci katilmigtir. Elde edilen veriler tablo ve grafiklerle agiklandiktan
sonra sayisal ve yilizde oranlariyla degerlendirilmistir.

Sinavda adaylarin alacagi puan ve girebilecekleri siralama araligini tahmin
etme, cinsiyet agisindan arastirilmus, istatistik degerlendirmede de Iki Gozli
Ki-Kare Testi uygulanmigtir.
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Sinava bas vuran adaylarin % 58’inin lisansh sporcu oldugu bulunmustur.
Arastirmaya katilan adaylarin branglara gére en ¢ok lisansli dgrenci orani
kizlarda % 39 ile voleybol, erkeklerde % 42 ile futbol bransi oldugu
belirlenmistir. Adaylar, % 85 ile sinav yontemini uygun bulup, smavda
uygulanan yetenek testlerine olumlu yanit vermislerdir (kizlar % 60, erkekler
% 80). Buna karsin adaylar yalmzca OSS smav sonucuna bakilarak égrenci
almmasi diigiincesine % 76 oraninda karsi ¢ikmislardir. Adaylara sinavda
alabilecekleri puan araligini ve sinavi kazanma araligini tahmin etme sorulari
sorulmus ve alinan sonuglar bayan erkek agisindan karsilastirilmistir. Her iki
tahminde de aralarinda istatistik anlamda fark olmadigi belirlenmistir
(P>0,05).

Anahtar Kelimeler: Yetenck Sinavi, sporcu.

Abstract. The aim of the study is to determine the level of athletic ability of
the students who educate the physical education and sports teachers and
enter the ability examination of the department of physical education and
sports, to have information about the applied exam method and through
determining how the students percieve the exam to decide the prediction
level of the exam results.

Data was gathered regarding scanning model with a questionnaire developed
by the researchers and according to the experts’ opinions and a group of
students have been included in pre-implementation for the final revision. The
opinions of the applicants about the sports branches, degree levels and
ability examinations have been taken, in addition to this the prediction level
of the exam results have been determined. 150 students 28 of whom are
women and 122 of whom are men who applied for the ability exams of the
Uludag University teachers college of the department of the physical
education and sports have participated in the study. Gathered data was
assessed statistically and by percentages after the explanation of them by
diagrams.

The prediction of the point that could be taken from the exam and ranking
range has been searched in terms of gender and in the statistical assessment
the two chi-square test has been applied. The result revealed that 58% of the
applicants were licensed sportsmen. It has been determined that the greatest
ratio of the licensed sportsmen according to the branches was 39% for
women in volleyball and 42% for men in football. The %85 of the applicants
have found the exam method efficient and responded the ability tests that
have been applied in the exam in a positive manner (female sportsmen %60,
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male sportsmen %80). On the other hand %76 of the applicants have been
opposed to the idea to take the students according to their student selection
examination (OSS) results. The prediction of point range and the prediction
of examination passing range have been asked to the applicants and the
results have been compared in terms of women and men. It has been decided
that in both prediction there has been no difference statistically. (P>0,05)

Key Words: Ability examination, sportsman.

Giris
Ulkemizde beden egitimi ve spor egitimi veren okullarin tarihi, 1932 yilinda

Gazi Terbiye Pedagoji Enstitiisii’niin kurulmasi ve beden egitimi Ogret-
menligi programinin agilmasi ile baglamistir (1).

1966 yilinda Istanbul’da, 1970 yilinda Izmir ve Diyarbakir’da Egitim
Enstitiileri’ne bagli Beden Egitimi ve spor boliimleri, 1974 yilinda ise An-
kara, Istanbul ve Manisa’da olmak iizere 3 tane Spor Akademisi agilmustir.
1977 yilinda da Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu
ogrenime baslamugtir. 1982 yilinda 2547 sayili YOK yasasi ile beden egitimi
ve spor egitimi veren tiim kurumlar, iiniversitelerin egitim fakiilteleri’ne
bagli Beden Egitimi ve Spor Boliimii ad1 altinda toplanmustir. 1992 yilindan
itibaren ise boliimlerin yam sira rektorliiklere bagli Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullar1 agilmaya baslanmistir. Halen tilkemizde 2003 yili verilerine
gore Egitim Fakiiltelerine bagli olarak 13 tane, Fen Edebiyat Fakiiltesi’ne
baglh 1 tane Beden Egitimi ve Spor Boliimi, rektorliikklere bagli 39 tane
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu bulunmaktadir (2).

Yiiksek Ogretim yasasi’nin uygulanmaya basladigi 1982 yilindan itibaren,
gerek Spor Yiiksek Okullar1 gerekse Beden Egitimi ve Spor Boliimleri, farkls
programlar ve farkli igerikleri olan sinav yontemleri uygulamaya basla-
miglardir (3). Her birim kendine gore 6zel yetenek sinav sistemi gelistirmis
olup belirledigi kriterlere gére 6grenci almaktadir (4-5). Yal¢iner’e gore, bu
kurumlarin egitim- 6gretim programlari incelendiginde sozel, sayisal ve tip
bilim dal agirlikli derslerin yer aldig1 ancak 6grenci alimlarinda bu 6zellik
g0z ard1 edilerek cogunlukla iki agsamali fiziksel yetenek sinavlari ile 6grenci
alimdig1 gozlemlemisse de, bu bolim ve yiiksekokullarda 6grenim goren
ogrencilerin akademik bilgilerinin yan1 sira programlari uygulamaya doniik
yanlarmin da olmasi, Ogrencilerin se¢im kriterlerinin diizenlenmesinde
onemli fikir ayriliklarin1 da beraberinde getirmektedir. Bu sinavlarin
nitelikleri ile boliimlerde okutulan derslerin niteligi pek c¢ok arastirmaci
tarafindan tartisiimaktadir (6).
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Giiniimiize kadar sayilar1 hizla ¢ogalarak gelen bu okullar, bu siire iginde,
nitelik ve nicelik agisindan bazi farkliliklar gosterse de, egitim Ogretim
programlarmin uygulanmasinda, “’Genel Kiiltlir’” (Teorik Dersler) ve
“’Motor Beceri’’ (Uygulamali Dersler) dersleri (7) farklilik gdstermeden
egitim ve oOgretimine devam etmektedir. Ogretmen yetistiren lisans
diizeyinde bir program, beden egitimi ve spor okullarinda okuyan 6gretmen
adaylarint akademik bilgilerle donatmanin yani sira, yaparak-yasayarak
o0grenme ve Ogretmeyi hedef almalidir. Bu nedenle béliimlerde okuyan
ogrencilerin okullara alinmalar1 ve yetistirilme programlari, uygulamaya
doniik olmali, 6gretim tekniklerine kazandiracak programlar hazirlanmals,
ilk yillardan itibaren 6gretmenlik meslegine yonelik bir ilgi ve becerinin
olup olmadigi bilinerek alinmalidir (8).

Teorik bilgileri 6grenme ile motorik bilgileri 6grenme farkli seylerdir.
Ciinkii bilgi; 6grenme, aragtirma veya gozlem yolu ile elde edilen gercek
uygulamalardir (9). Halbuki beceri; “elinden is gelme durumu, ustalik
mabharet, kisinin yatkinlik ve 6grenimine bagli olarak bir isi basarma ve bir
islemi amaca uygun olarak sonu¢landirma yetenegi, maharet, viicudun yapil-
mas1 giic alistirmalara yatkin olmast durumu” (10) seklinde tanimlan-
maktadir.

Bu baglamda, 6gretmen yetistiren programlarin énemi kadar, bu program-
lardaki teorik ve uygulamali dersleri yiiklenebilecek, motorik beceri ders-
lerini 6grenebilecek yeteneklere sahip olan adaylart segmek en dogru yontem
olacaktir.

Tiirkiye’de birgok beden egitimi ve spor yiiksek okulu ile fakiiltelere bagl
beden egitimi ve spor boliimleri, farkli icerikleri olan smav yontemleri
uygulamaktadir. Baz1 spor yiiksek okul ve boliimler brans sinaviyla, bazilar
da farkli farkli 6n eleme ile baslayan ve asamali bir sekilde devam eden
sinav programlart yapmaktadir. Adaylar1 belirlemede bu farkli sinav
yontemlerinin yaninda, orta ogretim basar1 puani, OSS puam, orta
ogretimdeki bolim branslarimin adaya sagladigi puanlarin zorunlu etkisinin
olmasi, durumu daha da karmasik hale getirmektedir.

Beden egitim ve spor yliksek okul ve bdliimlerinde okumak isteyen
adaylarin OSS’den 185 puan almis olmalar1 durumunda aday olabilmeleri,
hatta yetenek sinavi yapilmadan sadece OSS puanina gore alinmasi duyum-
lar1 bizi boyle bir ¢alismaya yoneltmistir.

Aragtirmanin amaci smava giren Ogrencilerin sportif beceri diizeylerini
belirlemek, uygulanan sinav yontemi hakkinda bilgi edinmek ve yetenek
sinavlarinda uygulanan yontemin 6grenciler tarafindan nasil algilandigini
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belirleyerek sinav sonucunda elde edebilecekleri basariyr tahmin etme
durumlarini saptamaktir.

Yontem

Calismaya, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor
Boliimii yetenek sinavlarina bagvuran 28 bayan, 122 erkek olmak iizere
toplam 150 o6grenci katilmistir. Tarama modelinde gerceklestirilen bu
caligmada kullanilan anket sorulari uzman goriisleri alinarak diizeltilmis,
giivenirlilik igin bir grup Ogrenciye on uygulama yaptirilarak son sekli
verilmistir. Anketlerin uygulanmasi arastirmacilar tarafindan gergeklesti-
rilmistir. Elde edilen veriler sayisal ve ylizde oranlariyla degerlendirilmistir.
Ayrica, sinavda adaylarin alacagi puan ve girebilecekleri siralama araligini
tahmin etme, cinsiyet agisindan arastirilmis, istatistik degerlendirmede de Iki
Gozli Ki-Kare Testi uygulanmustir.

BULGULAR

Calismamizda elde edilen veriler asagida goriildiigli sekilde tablolarla
agiklanmustir.
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Grafik 1

Yukaridaki grafikte sinava girilen spor branslarinin belirlenmesi ve bunlarin
oranlar1 incelendiginde kizlarda voleybol % 39, erkeklerde, futbol % 42
oranlariyla en yiiksek diizeyde segilen spor branglari olarak goriilmektedirler.
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Sinava giren aday Ogrencilere bir spor branglarinin olup olmadig1 ve varsa
bunun hangi bélgeden aldig1 soruldu. Erkeklerde % 75’inin lisansinin oldugu
ve bunun % 55’inin Bursa bdlgesinden % 45’inin Bursa dis1 bolgelerden
aldigr belirlendi. Kizlarda ise %42’sinin lisansmin oldugu bununda
% 65’inin Bursa, % 35’inin de Bursa disindan alindiklar1 belirlendi.
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Grafik 3

Grafik 3 incelendiginde, sinava giren adaylarin lisans diizeylerinin amator ve
okul takimlan diizeyinde kaldig1 ve lig oyuncusu diizeyinde ¢ok az sporcu-
nun (kiz % 6, erkek % 9) bagvurdugu goriilmektedir. Buna karsin en yiiksek
basvuru oranlarina bakildiginda kizlarda okul takimi lisansi diizeyinde
(% 55), erkeklerde ise amatdr lisans diizeyinde (% 52) bagvuranlarin oldugu
belirlenmistir.
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Yukaridaki grafik incelendiginde, yetenek smavlartyla 6grenci alimi ve
smavda kullanilan yontemin uygunlugu sorularak degerlendirildi. Degerlen-
dirmeye katilan 6grencilerin, hem yetenek sinavlarini (kizlar % 86, erkekler
% 99 oranlartyla), hem de smavin uygunlugunu (kizlar % 89, erkekler % 81)
yiksek yiizdelerle uygun bulduklar: belirlendi.
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Grafik 5

Bu grafik, 6grencilere yalnizca OSS smav puanlarma gére dgrenci alinma-
sinin uygunlugu soruldu. Her iki grup 6grencinin de kizlar % 77, erkekler
% 75 oranlariyla yalnizca OSS puanina bakilarak dgrenci alinmasini uygun
bulmadiklar1 belirlendi
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Grafik 6

Yetenek smavlarinda OSS katki ve OOBP eklendiginde toplam kag puan
alabilirsiniz sorusu incelendiginde yigilmanin 51-70 puan arasinda oldugu
(kizlar % 71, erkeklerde % 75) goriilmektedir.
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Genel siralamada smavi hangi aralikta tamalayabileceginizi diisiiniiyor-
sunuz? Sorusu incelendiginde ankete katilan 6grencilerin kizlarda % 57’s1,
erkekler % 81’1 sinavi kontenjan sinir1 iginde (1-70) kazanacaklarini
belirtmislerdir.
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Adaylara sinav siralamasmi ve puan degerlerini belirli araliklara bolerek
smav sonunda kagine1 sirada sinavi tamamlayabilir ve kag puan alabilirsiniz
sorusu yoneltildi. Siralamada tahmin etme; bayanlarda (dogru tahmin orani
% 72, yanlig tahmin oran1 % 28), erkeklerde (dogru tahmin oran1 % 64, yan-
lig tahmin oran1 % 36) seklinde belirlendi. Tahmin etme durumu cinsiyetler
acisindan incelenip istatistik anlamda farkliligin  olup olmadigina
bakildiginda fark olmadigi saptand1 (P=0,37 > 0,05).

Tartisma ve Sonuc¢

Calismanin  bulgular1  degerlendirildiginde, kiz sporcularin branglara
dagilimi, voleybol (% 39), hentbol (% 26), basketbol (%17), erkekler spor-

322



C. CANKAYA ve ark. / Egitim Fakiiltesi Dergisi XX (2), 2007, 315-326

cularda ise; futbolda (%42), seklinde olmustur. Bu sonug kizlarda hentbol-
basketbol sayisal orani disinda beklenen bir 6zelliktir. Bu durum Bursa’da
lisansh sporcu sayisiyla da paralellik gostermektedir.

Sinava giren adaylarin lisansli sporcu olup olmadiklarina bakildiginda,
sinava giren erkeklerin (% 75)’nin, bayanlarin ise (% 42)’sinin lisansh
olduklar1 goriilmiigtir. Bu durum Tiirkiye de bayan-erkek lisansli sporcu
oranlartyla ortiistiigii i¢in dogal bir sonug¢ olarak kabul edilmektedir. Ayrica
adaylarin cogunlugunun Bursa ve yakin ¢evresinden olmasi, ulasim kolayligi
ve ekonomik nedenlere baglanabilir.

Simava giren adaylarin sporcu lisanlarinin ¢ogunlukla okul veya amator
takimlar diizeyinde kalmasinin nedeni olarak, beden egitimi ve spor
boliimlerindeki egitimin devam zorunlulugundan kaynaklandigi diisiiniil-
mektedir.

Beden Egitimi ve Spor Boliimlerine yetenek siavlariyla 6grenci alinmasini,
hem bayan (% 99), hem de erkek adaylarin (% 86) uygun bulmalari, sinava
basvuran adaylarin ¢ogunlugunun spor yaptigi ve lisansli sporcu olmalari, bu
yonde goriis bildirmelerini etkilemektedir. Adaylarm Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Bdliimiinde uygulanan yetenek
sinavi hakkinda olumlu goriis bildirmelerinde (bayanlar % 89, erkekler %
81), bu bolimii’niin dnceki yillardan siiregelen giivenilir diizeyde sinav
yapmasinin etkisi goriilmektedir.

Beden Egitimi ve Spor Béliimlerine almacak Ogrencilerin yalnizca OSS
siavi basart puanina bakilarak alimmmalarmin her iki grup tarafindan da
uygun goriilmemesi (bayanlar % 77, Erkekler % 75) yillarca emek verdikleri
brang veya sportif becerilerin degerlendirilmesi diisiincesinden kaynaklan-
maktadir. Universitelerin 6grenci alimlarinda dgrencinin yetenek durumu ve
ilgi alanlar1 dogrultusunda yaptiklan tercihlere oncelik vererek girme hakki
taninmasi ilkeleriyle benzerlik gostermektedir.

Adaylarin sinav siralamasini ve puan degerlerini belirli araliklara bdlerek
smav sonunda kaginci sirada ve kag puan alabilecegi konusunda her iki
grubun da siralamada dogru tahmin oranlan yiiksek, puan araliginda da
yanlis tahmin oranlar1 yiikksek bulunmustur. Bunun nedeni, adaylarin 6nceki
yillarda girdikleri smmav sonuglarina gore sinavda alabilecekleri puani
yaklagik olarak tahmin edebilmelerinden kaynaklanmaktadir. Siralamada
yanilmalarinin nedeni ise her yil yiikselen smav puan ortalamasi sonucu
puanlarin her yi1l siralamadaki yerinin degismesinden kaynaklanmaktadir.

Yetenek smavina giren adaylarin ¢ogunlugunun bir spor bransina sahip
lisansli sporcu olduklari, okula girislerinde OSS puaninin degil de, ilgi

323



C. Cankaya ve ark. / Egitim Fakliltesi Dergisi XX (2), 2007, 315-326

alanlar1 olan spor branglariin belirleyici olmasini istedikleri, buna karsin her
yil farkli sinav uygulamalarinin sinavi kazanma ihtimallerini zayiflattiklar
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Beden Egitimi ve spor Boliimiinil bitiren 6grenciler ¢ogunlukla ilkogretim
veya orta dgretim kurumlarinda beden egitimi 6gretmenligi yapmaktadirlar.
Bilindigi gibi beden egitimi 6gretmenligi de tamamen uygulamaya ydnelik
bir meslektir. Ogrencilik yillarinda sporu uygulamali olarak yapmakta
zorlanan kigiler meslek yasantisinda da zorlanacak ve mesleginde yeterince
verimli olamayacaktir. Bu nedenle, bu bdliimlerin giris sinavlarinda
uygulamaya doniik sinav yontemlerine daha fazla agirlik verilmeli ve sportif
beceriye sahip 6grenciler 6n plana ¢ikarilmalidir.
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A Research on Student Selection and Exam Methods in The
Departments of Physical Education and Sports

Abstract

The aim of the study is to determine the level of athletic ability of the
students who educate the physical education and sports teachers and enter
the ability examination of the department of physical education and sports,
to have information about the applied exam method and through determining
how the students perceive the exam to decide the prediction level of the
exam results.

Data was gathered regarding scanning model with a questionnaire
developed by the researchers and according to the experts’ opinions and a
group of students have been included in pre-implementation for the final
revision. The opinions of the applicants about the sports branches, degree
levels and ability examinations have been taken, in addition to this the
prediction level of the exam results have been determined. 150 students 28
of whom are women and 122 of whom are men who applied for the ability
exams of the Uludag University teachers college of the department of the
physical education and sports have participated in the study. Gathered data
was assessed statistically and by percentages after the explanation of them
by diagrams.

The prediction of the point that could be taken from the exam and ranking
range has been searched in terms of gender and in the statistical assessment
the two chi-square test has been applied. The result revealed that 58% of the
applicants were licensed sportsmen. It has been determined that the greatest
ratio of the licensed sportsmen according to the branches was 39% for
women in volleyball and 42% for men in football. The %85 of the applicants
have found the exam method efficient and responded the ability tests that
have been applied in the exam in a positive manner (female sportsmen %60,
male sportsmen %80). On the other hand %76 of the applicants have been
opposed to the idea to take the students according to their student selection
examination (OSS) results. The prediction of point range and the prediction
of examination passing range have been asked to the applicants and the
results have been compared in terms of women and men. It has been decided
that in both prediction there has been no difference statistically. (P>0,05)
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As both women (99%) and men (86%)candidates approve the student
admission to Physical Education and Sport Department through aptitude
tests and as most of the students applied for the tests are licensed
sportsperson and do sport, they deliver opinions in this direction. The effect
of ongoing reliable tests carried out in Physical Education and Sport
Department at Uludag University is seen on these positive opinions of the
candidates (women 89%, men 81%) about the aptitude test carried out in this
department.

Student admission to Physical Education and Sport Department by only
taking into consideration their success at University Entrance Examination
(OSS) is not approved by the both groups (women 77%, men 75%). This
view takes its root from the thought of evaluation of their sporting abilities
and their branches which they have been working hard for many years. This
bears resemblance with the principle of giving students the right to access to
the departments according to state of their aptitudes and spheres of interests
by giving priority to their choices.

The possible ranks and points of the candidates at the end of the test are
studied by dividing the test ranking and point values of the candidates into
certain parts. For both groups the rate of correct estimate is higher in the
ranking while the rate of incorrect estimate is higher in point interval. The
reason of this is that the candidates can estimate the points they can get at the
test approximately according to the test results of previous years. They are
mistaken in ranking as the ranks of points change as a result of every year-
increase in test point average.

It appears that most of the candidates who entered aptitude tests are licensed
sportspersons who have a sport branch; they want sport branches which are
their sphere of interests to be determinant rather than points of University
Entrance Examination (OSS); however implementation of different
examinations every year weakens the possibility of their winning the
examination.

Students graduated from the Physical Education and Sport Department work
mostly as a physical education teacher in institutions of primary and
secondary education. As it is known, teaching of physical education is
completely practice focused. Those who had difficulties with the practice of
sport while they were students would also have difficulties during their
working life and would not be productive. Therefore, more importance
should be attached to practice focused examination methods and students
having sporting abilities should be foregrounded in the entrance
examinations of these departments.
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