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Liselerde Blok Ders Uygulamasinin incelenmesi
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Ozet. Bu calismanin amaci, liselerde blok ders uygulamasmin 6grenciler
iizerindeki etkilerini incelemektir. Arastirmanin verileri; 6grencilerin goriis,
diisiince ve oOnerilerini belirlemeye yonelik anket formuyla, &gretmen
goriigleri ise goriisme metodu ile elde edilmistir. 2007-2008 egitim yilinda
Diyarbakir Ili Merkez Sehitlik Lisesi’nde gorev yapan 5 6gretmen ve bu
lisede Ogrenim goéren 109 Ogrenci arastirmanin  g¢alisma grubunu
olugturmustur. Arastirma sonuglarma gore Ogrencilerin; blok ders
uygulamasimin genel olarak 6grenmeyi olumsuz etkiledigi, etkili ve kalict
O0grenme icin bir ders siiresinin 40- 45 dakikadan fazla olmamas1 gerektigi
goriisiinde olduklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin blok ders uygulamasini
O0gleden sonra bos kalan zamanin sagladigi avantaj disinda olumlu
bulmadiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlere gore, ders siirelerinin uzun oldugu
blok ders uygulamasinda teneffiis siirelerinin az olmasi dgrencileri olumsuz
etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Blok ders, blok ders uygulamasi, ders siiresi, teneffiis.

Abstract. The purpose of this study is to investigate the effects of block
course application on students. The data of the research attained by the
inquiry form to understand the students concepts, opinions and offers and
interview method to understand techers opinions. At 2007-2008 Education
Year five teachers and one hundred and nine students from Sehitlik High
School in Diyarbakir Centrum have composed the studygroup of the
research. By the results of the research it is seen that the students agreed that
applying block course effects learning negative in general, for an effective
and retention of learning the duration of the lesson must not be more than
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forty or fortyfive minutes. It is determined that the students don’t find block
course application else the free time advantage of afternoons. To teachers the
short breaktimes after the long block course effects students negative.

Key Words: Block course, block course application, course time, breaktime.

GIRIS

Okullar tim diinyada planli egitimin yapildigi kurumlardir. Okullar
sagladiklar1 egitim ortamiyla, Ogrencinin egitimin Onceden belirlenmis
amaglart dogrultusunda, belirlenmis davraniglara sahip olma siirecini
yonlendirir. Egitim olgusu okullarla smirlandirilamaz ancak okullar ve
okullarda yer alan siniflar 6gretme ve 6grenme igin 6zel olarak olusturulmus
cevreler oldugundan buralarda olup bitenlerin diger ortamlardan farkli
olmasi beklenmektedir (Demirtag, 2005). Davranis olusturmak amaciyla
yapilan egitim ve dgretim etkinliklerinin biiyiik bir boliimii, egitim amaciyla
kurulmus o6zel cevreler olan okullar araciligiyla gerceklestirilmektedir
(Bursalioglu, 1991). Giinlimiizde olusturmaci yaklagimla beraber performans
kazanimlar1 ile {ist diizey yasam ve diisiinme becerileri egitim
programlarimin odak noktasi haline gelmistir. Okullarin vizyon ve misyonlari
bu anlamda degisimler gostermektedir.

Okullarda yararlanilacak 6gretme-6grenme etkinliklerinin belirli bir sira ve
diizen icerisinde gerceklesmesi gerekmektedir. Bu etkinliklerin belli bir
siray1 izlemesi durumunda Ogretme-6grenme kolaylagabilir. Bu nedenle,
“okullardaki &gretme-6grenme etkinlikleri dersler olarak bilinen belli
gruplarda toplanmistir. Bu gruplamada, daha ¢ok ayni1 ya da birbirine benzer
ortamlarda, ayni alanda uzmanlagmig bir 6gretmenin rehberliginde en etkili
ve verimli bir sekilde gerceklestirilebilecek olan etkinliklerin bir araya
getirilmesine ¢alisilmistir” (Ozgelik, 1993, 5.57).

Okullarda ders ve zaman ¢izelgeleri genelde 6gretmenlerin goriis, Oneri ve
istekleri gdz oniinde bulundurulmaksizin hazirlanmaktadir. Ulkemizde cesitli
nedenlerle ikili 0gretim yaygin olarak uygulanmaktadir. Bu durum hem
teneffiislerin kisa olmasina hem de karanlik ya da yar aydinlikta okula
gelinmesine neden olmaktadir. Sozii edilen her iki durumda &grencileri
zaman zaman olumsuz etkilemektedir (Aksiit, 2006). Ilkogretimde ve
liselerde ikili ogretim uygulamalari genellikle blok dersler yoluyla
gerceklestirilmektedir.

“Okullarda bir ders siiresi normalde 45-50 dakika arasindadir. Bu siire
ogrencilerin dikkat siireleri g0z Oniinde bulundurularak
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belirlenmistir”’(Erden, 2001 s.19). Iki dersin birlestirilerek &gretimin yapil-
dig1 blok ders uygulamalarinda bu siire 80-85 dakikaya kadar ¢ikmaktadir.

En iyi 6grenme icin nasil davranilmasi gerektigini sdylemek olanaksizdir.
Bu 6grenilecek materyalin 6zelligine, kisinin enerjisine, ilgisine ve hazirlik
durumuna baglidir. “Genel olarak ¢alisma siirelerinin belli sinirlar i¢erisinde
kisa olmasinin; dinlenme zamanlarinin ise, suni araliklar haline gelecek
bicimde kisa tutulmasiin yararli olacagi sonucuna varilmistir” (Baymur,
1994 5.184).

Ogretme- 6grenme siirecinde, sunulan uyaricilarin 6grenciler igin énemli ve
dikkat c¢ekici olmasi dgrenilen bilgilerin kaliciligini saglayan bir faktordiir.
Bunun yani sira, yeterince dinlenmis bir zihnin, yorgun bir zihne gore daha
kalic1 6grenmeyi sagladigt gozlenmistir. Bu nedenle 6gretmenler, derste
Ogrencilerin  zihinsel olarak yoruldugunu fark ettiginde onlarin
dinlenmelerini saglayacak etkinlikleri planlamalidirlar (Senemoglu, 1997).

Ogretimde anlatim ydntemi gibi yontemler basta olmak iizere dgrencilerin
etkin olmadigi 6gretme-6grenme etkinliklerinde 6grencilerin bazi bilgileri
hizl1 bir bicimde unuttuklar1 gdézlenmistir. “Ogrenciler ilk 10 dakika iginde
anlatilanlarin % 70’ini hatirlarken son on dakika anlatilanlarin % 20’si
hatirlayabilmistir”(A¢ikgdz, 2003, s.6). Ogrencilerin gesitli nedenlerden
oOtiirii bazen derslerden sikildiklart olabilir. Bu durumlarda bazi 6grenciler
bazi sorun davraniglarda bulunurlar (Ak¢adag, 2005). Ders siiresinin uzun
olmasinin dgrencilerin sikilma nedenlerinden biri olabilecegi diisliniilebilir.
Ogrencilerin etkin birer dinleyici olabilmeleri ve derslerde sikilmamalari igin
ders siiresinin fazla uzun olmamasi ve gerekli teneffiislerin zamaninda
verilmesi gerekmektedir.

Teneffiis, 0Ogrencilerin  eglenerek  dinlendikleri, ¢esitli ihtiyaglarini
giderdikleri ve bir sonraki derse daha iyi bir sekilde konsantre olduklar1 kisa
ama degerli bir zaman dilimidir. Teneffiis, 6grencilerin birtakim etkinlikler
araciligiyla paylagsma, yardimlagsma, birlikte harecket etme yaraticilig
gelistirme gibi sosyal beceriler kazanabildikleri bir siire¢ olmasi bakimindan
da 6nemlidir.(Kincal ve Geng, 2002).

Ilgili alan yazin tarandiginda ders siiresinin uzunlugunun &grencilerin
ogrenmeleri lizerinde olumlu ve olumsuz ydnleri ile ne diizeyde etkili oldugu
ile ilgili ¢aligmalarin yeterli diizeyde olmadig1 gézlenmistir.

“Amerikan  ortadgretiminde  blok ders  programi  ¢izelgelerinin
uygulanmasinin etkinligi” konulu literatiir ¢aligmasinda, blok ders programi
cizelgelerinin 6grenci basarisina etkisi konusunda su sonuglar elde edilmistir
(Kilig, 2003, s.147,148): “Blok ders programi ¢izelgelerinin Ogrenci
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basarisina etkisine dair yapilmis calismalarda birbirinden farkli sonuglar elde
edilmistir. Baz1 okullar Ogrenci basarisina olumlu bir etkisi oldugunu
kaydederken, bazi okullarda ise olumsuz etkisinin oldugunu veya hicbir
etkide bulunmadigini belirtmistir.”

Arastirmanimn Amaci ve Onemi

Liselerde uygulanmakta olan blok derslerle ilgili olumlu ve olumsuz bazi
diisiinceler bazen 6gretmen ve 6grenciler tarafindan dile getirilmektedir. Dile
getirilen bu yargilar arastirma sonuglarina dayanmiyorsa bu yargilarin
gegerliligi kabul edilemez.

Bu aragtirma bazi liselerde uygulanmakta olan blok ders uygulamasinin
Ogrenciler iizerindeki etkisini belirlemeye yonelik bir ¢alismadir. Veriler
Ogretmen ve 6grenci gorlislerinden elde edilmistir

Bu aragtirma ile elde edilen verilerin liselerdeki blok ders uygulamasinin
etkileri konusunda belirli bir kantya ulasilmasina ve uygulamanin bilimsel
nitelikli olarak incelenmesine katki saglamasi amaglanmugtir.

Problem Ciimlesi

Liselerde blok ders uygulamasinin 6grenciler iizerindeki etkileri nelerdir?
Alt Problemler

1- Ogrencilerin blok ders ile ilgili goriis ve diisiinceleri nelerdir?

2- Ogrencilerin blok dersle ilgili 6nerileri nelerdir?

3- Ogretmenlerin blok ders ile ilgili goriis ve diisiinceleri nelerdir?
Sayithlar

Bu arastirmanin dayandigi temel sayitlilar sunlardir:

1- Arastirmada 6gretmenler i¢in goriisme, 0grenciler icin ise anket formlari
diizenlenmistir. Arastirmaya katilan Ogretmen ve oOgrencilerin  gergek
goriiglerini yansittiklar diisiiniilmektedir.

2- Arastirma icin gelistirilen anket ve goriisme formlarinin kapsam
gecerliligi konusunda bagvurulan uzman kanilari yeterlidir.

Smirhliklar

1- Bu aragtirma, 2007-2008 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir ilinde yer alan
Sehitlik Lisesinde gorev yapan 6gretmenlerden ve bu lisede 6grenim goren
ogrencilerden elde edilen verilerle sinirlidir.
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2- Bu arastirma 2007-2008 egitim-6gretim yilinda blok ders uygulanan
Diyarbakir Sehitlik Lisesi 11.siniflara devam eden 6grencilerden elde edilen
verilerle sinirlidir.

3- Arastirma bulgular 6grenci goriislerini belirlemek icin gelistirilen anket
formu ile, 6gretmen goriisleri ise yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile
siirlidir.

YONTEM

Bu arastirma genel tarama modelinde desenlenmistir. Liselerde blok ders
uygulamasiin incelenmesine iliskin 6gretmen ve Ogrenci goriislerinin
belirlenmesini amaglayan bu arastirmada c¢alisma grubu iizerinde
derinlemesine tarama yapilmistir.

Tarama modelleri, var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaglayan aragtirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan olay ve olgular
icinde bulunduklar kosullar iginde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir.
Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme, etkileme c¢abasi gosterilmez.
Bilinmek istenen sey oradadir ve onemli olan onu uygun bir bi¢imde
belirleyebilmektir (Karasar, 1998).

Ogrencilere, blok ders uygulamasi ile ilgili diisiince, goriis ve Onerilerinin
neler oldugu ile ilgili agik uglu sorular yoneltilerek, bu sorulara verilen
yanitlar dogrultusunda anket maddeleri olusturulmustur. Arastirmacilar
tarafindan  gelistirilen anket formunda 5°li derecelendirme &lgegi
kullanilmistir. Giivenirlik ve gegerlikle ilgili uzman goriisleri alinan bu anket
formuyla 6grenci goriisleri saptanmigtir. Ayrica anketin sonunda yer alan
acik uclu bir soru ile 6grencilerin konuyla ilgili onerileri belirlenmistir.
Ogretmen goriisleri ise yar1 yapilandirilmis goriisme metodu ile elde
edilmistir.

Yar1 yapilandirilmig goriisme metodunda, arastirmaci gorligme sorularini
onceden hazirlar; ancak goriigme sirasinda arastirilan kisilere kismi esneklik
saglayarak olusturulan sorularin yeniden diizenlenmesine, tartigilmasina izin
verir. Bu tiir gériigme metodunda, arastirilan kisilerinde arastirma {izerine
kontrolleri s6z konusudur. Bu esneklik saglandigindan dolayi nitel arastirma
igerisinde goriilebilir (Ekiz, 2003). Goriisme i¢in toplam ii¢ soru hazirlanmig
ve uzman kanist alinmigtir.

Calhisma Grubu

Bu arastirma, Diyarbakir il merkezinde bulunan Sehitlik Lisesi’ndeki 11.
smif Ogrencilerine ve bu okulda gorev yapmakta olan Ogretmenlere
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uygulanmistir. Arastirmada evren- orneklem tayinine gidilmemistir. Durum
belirlenmesine doniik derinlemesine bir ¢aligma yapilmugtir.

Arastirma kapsaminda yer alan 118 6grenciye anket uygulanmis, 9 anket
gerektigi bicimde doldurulmadigi icin degerlendirme disinda birakilmistir.
Arastirma kapsaminda 5 Ogretmenle goriisiilmiis ve bu goriisler
degerlendirmeye alinmistir.

Aragtirmaya  katilan  6grencilerin  cinsiyet Ozellikleri Tablo 1’de
gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Ozellikleri

Cinsiyet f %

Kadin 30 27.5
Erkek 79 72.5
Toplam 109 100

Tablo 1’de goriildiigi gibi, arastirmaya katilan 6grencilerin % 27.5’1 kadin,
% 72.5’1 ise erkektir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Boliimleri

Boliim f %

Sayisal 20 18.3
Sozel 22 20.2
Esit Agirlik 67 61.5
Toplam 109 100

Tablo 2 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin
% 61.5’ini Esit Agirhk boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin
% 20.2’si Sozel bolimil dgrencileri iken, % 18.3’li ise Sayisal boliimii
Ogrencisidir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular, aragtirmanin alt problemlerinde
belirtilen sira goz Oniine alinarak ele alinmistir.
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Ogrencilerin Blok Ders Uygulamasi le flgili Goriis ve Diisiinceleri

Tablo 3’te gorildigi gibi, “Blok derslerde 80 dakikalik siirenin genel olarak
o0grenmeyi olumsuz etkiledigini diisiiniiyorum” ifadesine Ogrencilerin
% 40.4’t “Tamamen katiliyorum”, % 284’4 de “Katiliyorum” yanitim
vermistir. “Kararsizim” diyenlerin orant % 11.0’dir.Buna karsilik bu ifadeye,
ogrencilerin % 16.5’1 “Katilmiyorum”, % 3.7’si de “Hi¢ katilmiyorum”
yanitim1 vermistir. Bu verilere goére, 6grencilerin % 68.8’inin blok derslerde
80 dakikalik siirenin genel olarak 6grenmeyi olumsuz etkiledigi goriisiinde
olduklar1 sdylenebilir. Ogrencilerin verdikleri yanitlara gére bu ifadenin
aritmetik ortalamasinin 3.88 oldugu goriilmektedir.

“Ders siiresi uzun oldugundan ilerleyen dakikalarda dikkatim dagiliyor ve
bir an once disar1 ¢ikmak istiyorum” ifadesine &grencilerin % 52.3°1
“Tamamen katiliyorum”, % 24.8’i de “Katiliyorum” yanitini vermistir.
“Kararsizim” diyenlerin orani ise yalnizca % 2.8’dir. Buna karsilik bu
ifadeye, 6grencilerin % 15.6’s1 “Katilmiyorum”, % 4.6’s1 da “Hig¢ katilmiyo-
rum” yanitint vermistir. Buna gore, Ogrencilerin bilyilk bir boliimiiniin
(% 77.1) ders siiresinin uzunlugundan dolay1 dikkatinin dagildig1 ve bir an
once dersten ¢ikmak istedigi soylenebilir. Ogrencilerin verdikleri yanitlara
gore bu ifadenin aritmetik ortalamasi 4.07’dir.

“Etkili ve kalic1 bir bigimde dersi anlayabilmem igin bir dersin 40-45
dakikadan fazla olmamasi gerektigini diisliniiyorum” ifadesine dgrencilerin
% 57.8’1 “Tamamen katiliyorum”, % 23.9’u da “Katiliyorum” yanitin
vermistir. “Kararsizim” diyenlerin oran1 % 6.4’tiir. Ote yandan, bu ifadeye,
ogrencilerin % 10.1’1 “Katilmiyorum”, % 1.8’1 de “Hi¢ katilmiyorum”
yanitin1 vermigtir. Elde edilen bu verilere gore, ogrencilerin biiyiikk bir
boliimii (% 81.7), etkili ve kalict bir bi¢imde dersi anlayabilmek ig¢in bir
dersin 40-45 dakikadan fazla olmamas1 gerektigi diisiincesinde birlestikleri
soylenebilir. Ogrencilerin verdikleri yanitlara gére bu ifadenin aritmetik
ortalamasinin 4.25 oldugu goriilmektedir.

“Dersler uzun oldugu i¢in bazi ihtiyaglarimin (yeme, igme, lavabo v.b.)
zamaninda karsilanamamasi dersten kopmama neden oluyor” ifadesini
ogrencilerin % 24.8’1 “Tamamen katiltyorum”, % 37.6’s1 da “Katiliyorum”
biciminde yanitlamistir. “Kararsizim” diyenlerin orani ise % 8.2’dir. Buna
karsilik, Ogrencilerin % 19.3’i “Katilmiyorum”, % 10.1’i de “Hig
katilmiyorum” bi¢iminde yanitlamistir. Buna gore, 6grencilerin % 62.4’iiniin
bazi ihtiyacglarinin zamaninda karsilanamamasimin dersten kopmalarina
neden oldugu goriisiinii tasidig1 sdylenebilir. Ogrencilerin yanitlarina gore bu
ifadenin aritmetik ortalamasi 3.48’dir
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Tablo 3. Ogrencilerin Blok Ders Uygulamasi ile Ilgili Goriis ve Diisiinceleri

. £
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==
fl%|f] %|f| % % |f| %| f|%
Blok derslerde 80 dakikalik siirenin genel
1 |olarak 6grenmeyi olumsuz etkiledigini  |44|40.4 (31(28.4|12|11.0|18(16.5| 4 | 3.7 [109[100 | 3.88

diistiniiyorum.

Ders siiresi uzun oldugundan ilerleyen
2 |dakikalarda dikkatim dagiliyor ve biran |57|52.3 {27 [24.8|3 | 2.8 [17{15.6| 5 | 4.6 (109 [100 | 4.07
once disar1 gikmak istiyorum.

Etkili ve kalic1 bir bigimde dersi
anlayabilmem i¢in bir dersin 40-45
dakikadan fazla olmamasi gerektigini
diistiniiyorum.

63(57.8 (26(23.9| 7 6.4 (11]10.1]2 1.8 [109]|100 |4.25

Dersler uzun oldugu i¢in bazi
ihtiyaglarimin ( yeme, igme, lavabo v.b.)
zamaninda karsilanamamasi dersten
kopmama neden oluyor.

27 (24.8 |41 |137.6 |9 | 8.2 |21 (19.3 (11 |10.1|109 {100 |3.48

Dersin 40-45 dakika olmasinin daha
etkili ve verimli bir 6gretme-6grenme

5 - - 55150.5 28 [25.7| 6| 5.5 |16 14.7 |4 | 3.7 (109 |100 |4.07
ortamina olanak saglayacagina
inantyorum.

| Blok ders uygulamasini Sgrenme 10] 9.2 |17 [15.6 |16 [14.7 30 [27.5 |36 |33.0 109 | 100 | 2.42

agisindan olumlu buluyorum.

Blok derslerde sikildigim i¢in daha fazla

- Lo 28(25.7 (19 (17.4| 9| 8.3 [24]22.0|29(26.6 [ 109|100 |2.95
devamsizlik yaptigimi diigiiniiyorum.

Blok ders uygulamasinda sadece iki
teneffiis oldugu i¢in arkadaslarimla

yeterince goriigemiyor ve arkadaglhik
iligkilerimi gelistiremiyorum

2623.9 134 131.2| 6 | 5.5 |31 |28.4|12|11.0 {109 [100 |3.29

Blok ders uygulamasi beni yorarak
kendimi giigsiiz hissetmeme neden
oldugu i¢in 6zellikle son saatlerdeki 571523 |27(24.8| 6|5.5 |13 (1196 | 5.5 [109]100 | 4.06
derslerde anlatilanlari dinlemekte ve
anlamakta giiglikk ¢ekiyorum.

-]

Blok derslerde ders siiresi
boliinmediginden konulart bir biitiin

10 olarak isledigimizde dersi daha iyi 12]11.0 {19(17.4 |20 |18.3 |31 (28.4 |27|24.8 | 109|100 |2.63
kavradigimi diisiiniiyorum.
Blok ders uygulamasini, 6gleden sonra

11 |bos kalan zaman1 kendime ayirabildigim |48|44.0 (24 {22.0 |15 |13.8 (16 [14.7| 6| 5.5 (109 [100 |3.88

icin 6nemli bir firsat olarak goriiyorum.
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“Dersin 40-45 dakika olmasinin daha etkili ve verimli bir 6gretme-6grenme
ortamina olanak saglayacagina inaniyorum” ifadesine 6grencilerin % 50.5’1
“Tamamen katiltyorum”, % 25.7’si de “Katiliyorum” yanitin1 vermistir.
“Kararsizim” diyenlerin orani yalnizca % 5.5°tir. Ogrencilerin % 14.7’si
“Katilmiyorum”, % 3.7’si de “Hi¢ katilmiyorum” yanitim1 vermistir. Bu
veriler gore, Ogrencilerin biiyiilk bir boliimiinin (% 76.2), dersin 40-45
dakika olmasmin daha etkili ve verimli bir 6gretme-6grenme ortamina
olanak sagladigina inandig1 belirtilebilir. Ogrencilerin verdikleri yanitlara
gore bu ifadenin aritmetik ortalamasinin 4.07 oldugu goriilmektedir.

“Blok ders uygulamasimi 6grenme agisindan olumlu buluyorum” ifadesini
ogrencilerin % 9.2°si “Tamamen katiliyorum”, % 15.6’s1 da “Katiliyorum”
bi¢iminde yanitlamistir. “Kararsizim” diyenlerin oran1 ise % 14.7’dir. Ote
yandan bu ifadeyi 6grencilerin % 27.5’1 “Katilmiyorum”, % 33.0’1 de “Hig
katilmiyorum” bigiminde yanitlamistir. Elde edilen bu verilere gore,
ogrencilerin % 60.5’nin blok ders uygulamasini 6grenme agisindan olumlu
bulmadig1 sonucuna varilabilir. Ogrencilerin yanitlarina gére bu ifadenin
aritmetik ortalamasi 2.42’dir.

“Blok derslerde sikildigim i¢in daha fazla devamsizlik yaptigimi
diisiiniiyorum” ifadesine ogrencilerin % 25.7°si “Tamamen katiliyorum”,
% 17.4’1 de “Katiliyorum” yanitin1 vermistir. “Kararsizim” diyenlerin oran
% 8.3’ tiir. Buna karsilik bu ifadeye, 6grencilerin % 22.0’si “Katilmiyorum”,
% 26.6’s1 da “Hi¢ katilmiyorum” yanitin1 vermistir. Bu verilere gore, blok
ders uygulamasmin 6grenci devamsizligina ciddi anlamda bir etkisinin
olmadig1 sonucuna varilabilir. Ogrencilerin verdikleri yanitlara gére bu
ifadenin aritmetik ortalamasinin 2.95 oldugu goriilmektedir.

“Blok ders uygulamasinda sadece iki teneffiis oldugu i¢in arkadaglarimla
yeterince goriisemiyor ve arkadaslik iliskilerimi gelistiremiyorum” ifadesine
ogrencilerin % 23.9’u “Tamamen katiliyorum”, % 31.2°si de “Katiliyorum”
yanitin1 vermistir. “Kararsizim” diyenlerin orani ise yalnizca % 5.5°tir. Ote
yandan bu ifadeye, 6grencilerin % 28.4’1 “Katilmiyorum”, % 11.0° de “Hig
katilmiyorum” yanitin1 vermistir. Elde edilen bu bulgulara gore, 6grencilerin
yarisindan biraz fazlasinin (% 55.1), blok ders uygulamasinda iki teneffiis
oldugu i¢in arkadaslariyla yeterince goriisemedikleri ve arkadaglik
iligkilerini gelistiremedikleri diisiincesinde olduklar1 soylenebilir. Yanitlara
gore bu ifadenin aritmetik ortalamasi 3.29°dur.

“Blok ders uygulamasi beni yorarak kendimi gii¢sliz hissetmeme neden
oldugu icin ozellikle son saatlerdeki derslerde anlatilanlari dinlemekte ve
anlamakta giiclilk ¢ekiyorum” ifadesine 6grencilerin % 52.3’ii “Tamamen
katiliyorum”, % 24.8’i de “Katiliyorum” yanitin1 vermistir. “Kararsizim”
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yanitin1 verenlerin oranmi yalnizca % 5.5’ tir. Buna karsilik bu ifadeye,
ogrencilerin % 11.9’u “Katilmiyorum”, % 5.5’1 de “Hi¢ katilmiyorum”
yanitim1 vermistir. Bu veriler gore, Ogrencilerin biiyiik bir bolimiiniin
(% 77.1), blok ders uygulamasiin kendilerini gligsiiz hissetmelerine neden
oldugu ve ozellikle son saatlerdeki derslerde anlatilanlar1 dinlemekte ve
anlamakta giicliik c¢ektikleri sonucuna varilabilir. Bu ifadenin aritmetik
ortalamasi 4.06’dur.

“Blok derslerde ders siiresi boliinmediginden konulari bir biitiin olarak
isledigimizde dersi daha iyi kavradigimi diisinliyorum” ifadesine
ogrencilerin % 11.0°1 “Tamamen katiliyorum”, % 17.4’1 de “Katiliyorum”
yanitin1 vermistir. “Kararsizim” yanitin1 verenlerin oran1 % 18.3” tiir. Ote
yandan bu ifadeye, 6grencilerin % 28.4°1 “Katilmiyorum”, % 24.8’i de “Hig
katilmiyorum” yanitin1 vermistir. Elde edilen bu bulgulara gdre dgrencilerin
% 53.2’sinin, blok derslerde ders siiresi boliinmediginden konularm bir
biitiin olarak islediginde dersin daha iyi kavrandig: diisiincesinde olmadiklar1
belirtilebilir. Verilere gore bu ifadenin aritmetik ortalamasimin 2.63 oldugu
gorlilmektedir.

“Blok ders uygulamasini, 6gleden sonra bos kalan zamani kendime
ayirabildigim i¢in 6nemli bir firsat olarak goriiyorum” ifadesini 6grencilerin
% 44.0’1 “Tamamen katiliyorum”, % 22.0’si de “Katiliyorum” bi¢iminde
yanitlamistir. “Kararsizim” diyenlerin oram1 % 13.8’dir. Buna karsilik bu
ifadeyi Ogrencilerin % 14.7’si  “Katilmiyorum”, % 5.5’i de “Hig
katilmiyorum” bigiminde yanitlamistir. Buna gore, 6grencilerin % 66.0’smin
blok ders uygulamasini, 6gleden sonra bos kalan zamanin kendilerine
ayirabildikleri i¢in 6nemli bir firsat olarak gordiikleri sdylenebilir. Verilere
gore bu ifadenin aritmetik ortalamasi 3.87’dir.

Ogrencilerin blok ders uygulamas: ile ilgili goriis ve diisiinceleri
incelendiginde en fazla “Etkili ve kalict bir bicimde dersi anlayabilmem i¢in
bir dersin 40-45 dakikadan fazla olmamasi gerektigini diisliniiyorum”
ifadesine katildiklari, en az “Blok ders uygulamasini 6grenme agisindan
olumlu buluyorum” ifadesine katildiklar1 goriilmektedir. Bu verilere gore
ogrencilerin blok ders uygulamasini istemedikleri sdylenebilir.

Ogrencilerin Blok Ders Uygulamasi ile Tlgili Onerileri

Ogrencilerin Blok Ders Uygulamasi Ile Ilgili Goériiglerinin Incelendigi
aragtirma anketinin son boliimiinde agik uglu olarak yer alan “Okulunuzda
yiiriitiilmekte olan blok ders uygulamasi ile ilgili olarak belirtmekte yarar
gordiigiiniiz diislince, goriis ve Onerilerinizi litfen kisaca agiklaymniz?”
sorusuna 6grenciler tarafindan belirtilen baslica 6neriler soyledir:
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e Bizlere yarim giin bos zaman saglamasi disinda faydasi olmayan blok
ders uygulamasindan vazgecilmelidir.

e Blok ders uygulamasi bazen c¢ok sikici ve bunaltici oldugu igin
Ogretmenlerimiz anlasilmasi gili¢ olan bazi konularda hi¢ olmazsa
birkag dakika ders i¢inde ara vermelidir.

e Bir giinde sozel ya da sayisal derslerin tamaminin ya da bir kisminin
ard arda gelmesi ister istemez sikilmamiza ve dikkatimizin
dagilmasina neden olmaktadir. Ozellikle blok ders uygulamasinda
smiflarin haftalik ders gizelgeleri diizenlenirken benzer derslerin ard
arda gelmemesine dikkat edilmelidir.

e Blok ders uygulamasinda biitiin 6grenciler teneffiislerde sinirli olan
bir siirede ihtiyaclarin1 (yeme, i¢me, lavabo vs.) karsilamaya
calistiklar igin belirlenen zaman bizler i¢in yetersiz kalmaktadir.
Teneffiislere ayrilan zaman arttirilmalidir.

Ogretmenlerin Blok Ders Uygulamalar le lgili Goriis ve Diisiinceleri

Goriisme yoluyla 6gretmenlerden elde edilen veriler ii¢ baglik altinda ele
alimmugtir;

e Blok ders uygulamasinin ortaya ¢ikardigi problemler sizce nelerdir?

“Blok ders uygulamasi ogrencilerde ne yazik ki zaman zaman kimi
problemlere neden olmaktadir.” Ne gibi? “Ozellikle 6 saatlik ders igin
toplam 20 dakikalik teneffiis siiresi 6grencilere kisa gelmektedir. Dolayisiyla
bu durum bir takim problemleri ve aksamalar1 beraberinde getirmektedir”
(Ogretmen 1).

“Blok ders uygulamasinda ortaya ¢ikan en 6nemli problem grencilerin bazi
derslere motive olamamasidir” Neden? “ Ciinkii 80 dakikalik derslerde
ogrencinin ilgi ve dikkatini bir ders boyunca canli tutmak her zaman
miimkiin olmayabiliyor. Bana gore blok dersin ortaya ¢ikardigi problem
budur” (Ogretmen 2).

“Blok derslerde sabahg¢i grubun okula erken gelmek zorunda kalmasi
ogrenciler agisindan problem olusturmaktadir” Neden? “Ogrenciler okula
erken gelmek zorunda kaldigindan kimi 6grenciler uykusuz kalmakta bu da
ilk derslerde motive olamamalarina neden olmaktadir. Ayrica bu
uygulamada derslerin erken baslamasi kimi Ogrencilerin ilk derslere
gecikmelerine ve devamsizligia neden olmaktadir” (Ogretmen 3).

“Bana gore, blok ders uygulamasinda ortaya ¢ikan problem &grencilerin ders
siiresinde digar1 ¢ikmak i¢in izin istemelerindeki artis’tir.” Bu izinler sizce
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neden kaynaklanmaktadir? “Bence, derslerin uzun olmasindan otiirii kimi
ogrencilerin sikilmasi, dersten kopmasi ve bazi ihtiyaglarinin ortaya ¢ikmasi
bu duruma neden olmaktadir” ( Ogretmen 4).

“Bana gore, blok ders uygulamasi genel anlamda ana hatlariyla bir problem
yaratmamakta hatta derslerin biitiin olarak islenmesi adina dersin daha
verimli gecmesine olanak saglamaktadir” (Ogretmen 5).

e Blok ders uygulamasinin dgrenciler iizerindeki etkisi hakkindaki
goriisleriniz nelerdir?

“Blok ders uygulamasinda teneffiis siirelerinin az olmasi 6grencilerin bir
takim temel ihtiyaglarii kargilayamamasinin yani sira, okulda arkadaslarina
yeterince zaman ayiramamalarmin  Ogrencileri olumsuz etkiledigini
diistinliyorum” Neden? “Ciinkii okul, egitim-6gretim faaliyetlerinin yaninda
dgrencinin birtakim sosyal iliskilerinin de yasandig1 bir ortamdir” (Ogretmen

).

“Blok ders uygulamasinda 6grencilerin baz1 derslerde dersin sonuna dogru
sikilmalar1 ve ilgilerinin dagilmasinin 6grenmeyi olumsuz etkiledigi
kanaatindeyim” Buna karsilik, 6zellikle Matematik ve Fen derslerinde
ogrencilerin yeterli diizeyde soru sorabilmelerine olanak sagladigi i¢in blok
ders uygulamasini bu yéniiyle olumlu oldugunu diisiiniiyorum (Ogretmen 2).

“Ders saatinin sonlaria dogru dgrencilerin sikilmalarindan &tiirli gevseme
ve dikkat yogunlugunda azalmalar goriilmektedir. Bu durum son derslerde
ogrencileri motive etmede giicliiklere neden olabilmektedir. Bu da
dgrencileri olumsuz etkilemektedir” (Ogretmen 3).

“Bana gore, Ogrenciler bu uygulamay1 genel olarak olumsuz buluyor”
Neden? “Ciinkii ders siiresinin_uzunlugunu sikict buluyorlar. Bu da
ogrenmelerini olumsuz etkiliyor. (Ogretmen 4).

“Zamani verimli kullandigimiz siirece blok ders uygulamasinin ozellikle
Matematik ve Fen dersleri agisindan yararli oldugu inancindayim.” Hangi
agilardan? “ Ders konularinin boliinmeden islenmesi ve 6grencilerin rahatga
soru sormalarina olanak saglamasi bakimidan 6grenmeleri iizerinde olumlu
etkisi oldugu kanaatindeyim (Ogretmen 5).

Blok ders uygulamasi hakkindaki o6nerileriniz nelerdir?

“Blok dersler 80 degil de 70 dakika olmalidir. Ayrica bize diisen
gorevlerinde oldugu inancindayim” Ne gibi gorevler? “Ozellikle
ogretmenlerin blok ders siiresi boyunca dersi aktif, akici ve 6grencinin
ilgisini canl1 tutacak bigimde islemesi gerekmektedir” (Ogretmen 1).
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“Blok ders uygulamasinda giinliik 6 olan ders saati sayisi miifredattaki
kosullar gbz oniinde bulundurularak 5 ya da 4 saate dusirilmelidir”
(Ogretmen 2).

“Teneffiis saatleri mutlaka arttirnlmahidir. Bdylece hem 6grenciler
ihtiyaclarin1 daha rahat karsilayabilecek hem de derste sikilma durumlari
azalacaktir” (Ogretmen 3).

“Okulda ilk derse baglama saati en az yarim saat ge¢ baslamalidir. Derslerin
ge¢ baglamasi ile kimi 6grencilerin ilk derslere gecikmeleri de biyiik 6l¢tide
onlenmis olacaktir” (Ogretmen 4).

“Ogrencilerin ihtiyaclarin1 rahatca kargilayabilmesi i¢in 10 dakika olan
teneffiis siiresi en azindan 15 dakika olmalidir ” (Ogretmen 5).

Ogretmenlerle yapilan goriismede genel olarak; ders siirelerinin uzunlugu ve
buna bagh olarak 6grencilerin sikilarak dersten kopmalari, derslerin erken
saatte baslamasi, teneffiis say1 ve siiresinin yetersizliginin blok ders
uygulamasinda ortaya ¢ikan baslica problemler oldugu goriilmektedir. Bu
problemlerin Ggrencileri olumsuz yonde etkiledigi sOylenebilir. Buna
karsilik, ozellikle Matematik ve Fen derslerinde konunun biitiin olarak ele
alinmast ve Ogrencilerin yeterince soru sorabilmelerine zaman kalmasi
bakimindan olumlu etkilerinin de oldugu belirtilebilir. Ogretmenlerin blok
ders uygulamast ile ilgili dnerilerinde; dgrencileri aktif kilan ilgilerini canli
tutan 6gretim yontemlerinin kullanilmasi ve teneffiis saatlerinin arttirilmasi
ile ilgili temanin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Bu ¢alismanin sonucunda genel olarak o6grencilerin blok ders uygula-
malariyla ilgili olumlu diisiincelere sahip olmadiklar1 sonucuna varilabilir.
Ancak 6grencilerin bir boliimiiniin blok ders uygulamasii, 6gleden sonra
bos kalan zamanin kendilerine ayirabildikleri i¢in 6nemli bir firsat olarak
gordiikleri sdylenebilir. Ogretmenlerin de genel olarak blok ders
uygulamalarinin 6grenciler igin bazi sikintilara neden oldugu diisiincesini
tagidiklar1 sdylenebilir. Calismada elde edilen sonuglar sdyle siralanabilir:

e Aragtirma bulgularina gore, 6grencilerin % 68.8’inin blok derslerde 80
dakikalik siirenin genel olarak Ogrenmeyi olumsuz etkiledigi
goriisiinde olduklari sdylenebilir.

e FElde edilen verilere gore, 6grencilerin biiylik bir boliimiiniin (% 81.7),
etkili ve kalict bir bicimde dersi anlayabilmek icin bir dersin 40-45
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dakikadan fazla olmamasi gerektigi diislincesinde birlestikleri
sOylenebilir.

Verilere gore, 6grencilerin biiyiik bir bélimiiniin (% 76.2), dersin 40-
45 dakika olmasmin daha etkili ve verimli bir 6gretme-6grenme
ortamina olanak sagladigina inandig1 belirtilebilir.

Verilere gore, 6grencilerin bilylik bir bolimiiniin (% 77.1), blok ders
uygulamasmin kendilerini gii¢sliz hissetmelerine neden oldugu ve
Ozellikle son saatlerdeki derslerde anlatilanlar1 dinlemekte ve
anlamakta giicliik ¢ektikleri sonucuna varilabilir.

Elde edilen verilere gore, oOgrencilerin (% 66.0)’sinin blok ders
uygulamasimi, oOgleden sonra bos kalan zamanin kendilerine
aytrabildikleri i¢in dnemli bir firsat olarak gordiikleri soylenebilir.

Elde edilen verilere gore Ogretmenlerin, derslerin uzun teneffiis
stirelerinin ise kisa oldugu blok ders uygulamasiyla ilgili olarak
ozellikle baz1 derslerin sonlarina dogru 6grencilerin ilgi ve dikkatinde
azalmalar oldugu bunun da O&grencilerin dgrenmelerini olumsuz
etkiledigi goriisiinde olduklar1 sdylenebilir.

Verilere gore Ogretmenlerin, blok ders uygulamasinda teneffiis
stirelerinin Ogrenciler icin yetersiz oldugu goriisiinde birlestikleri
sOylenebilir.

Bu sonuglar 151¢1nda blok ders uygulamasi ile ilgili su 6nerilerde bulunabilir:
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Ogrencilerin derslerde sikilmalarini énlemek ve ihtiyaglarini rahatca
karsilayabilmelerini saglamak i¢in teneffiislerin sayis1 ve siiresi
artirilmalidir.

Ogretmenler derslerde 6grencileri merkeze alan ilgi ve dikkatlerini
canli tutan 6gretim yontem ve tekniklerini tercih etmelidir.

Blok ders uygulamasinda smiflarin haftalik ders gizelgeleri
diizenlenirken benzer derslerin (Sayisal/ S6zel) ayni giin igerisinde ard
arda gelmemesine 6zen gosterilmelidir.

Okullarin fiziki sartlar1 uygun ise blok ders uygulamasindan
vazgecilmelidir.

Blok ders uygulamalarinin 6grenciler lizerindeki etkilerini inceleyecek
daha genis ¢apl arasgtirmalar yapilmalidir.
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The Investigation of Block Course in High Schools
Summary

There are some high schools use block course in Turkey because of
inefficiency conditions. Block courses are very long. Block course time is
nearly 80-85 minutes. Attention, perception and breaktime, effective course
time are some important 1ssues in Pschological theories. According to
phschologist, attention time is not long. So, block courses consist of some
negative effects on the students. Some informations and skills aren’t learned
by the students in block course.

The purpose of this study is to investigate the effects of block course
application on students. Qualitative and quantitative research methods were
used for gathering data. The data of the research attained by the inquiry form
to understand the students concepts, opinions and offers and interview

277



T. Yalar & T. Yanpar Yelken / Egitim Fakiiltesi Dergisi XXII (1), 2009, 263-278

method to understand techers opinions. At 2007-2008 Education Year five
teachers and one hundred and nine students from Sehitlik High School in
Diyarbakir Centrum in Turkey have composed the studygroup of the
research.

The results of the research it is seen that the students agreed that applying
block course effects learning negative in general, for an effective and
retention of learning the duration of the lesson must not be more than forty
or fortyfive minutes. It is determined that the students don’t find block
course application else the free time advantage of afternoons. To teachers the
short breaktimes after the long block course effects students negative.

Some proposals of this study are given below:
1. Breaktimes should be enough long in order to needs of students.

2. Active methods and techniques should be used by the teachers.
Because, long time is needed for students activities.

Same courses should be different times in the week.

4. If schools have a good counditions, block courses aren’t preferred by
the school administration.

5. Future studies on block courses may carry out different samples to
examine effects of the students.
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