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OZET

Bu aragtirmada iki orta dogu iilkesi olarak Iran ve Tiirkiye’deki psikolojik
damisma ve rehberlik (PDR) alani, alanin baslangici ve tarihgesi; psikolojik
danigman egitimi ve uzmanlik alanlari; ¢alisma ortamlari; mesleklesme ve PDR ile
ilgili gelecekte beklenen gelismeler olmak {izere bes ana baslik altinda incelenmis ve
kargilagtirilmistir. Her iki iilkede de PDR’nin baslangici, gelisimi, yasadig1 sorunlar
ve geldigi nokta agisindan bir ¢ok ortaklik kadar farklar da gézlenmektedir. Her iki
iilkede de okul temelli PDR uygulamalarin fazlaligy, ii¢ diizeyde egitim verilmesi en
temel ortakliklardandir. Yasanan farkliliklarin birisi iran’da lisans iistii egitimdeki
uzmanlagma alanlarinin daha fazla olmasi ve lisanslandirmamn yapilmasidir. Iran’da
PDR ile psikolojinin yan yana anilmasi Tiirkiye’den farkli olan bir yandir.
Turkiye’de PDR programlarinin sayisinin fazlaligi, kongrelerde ve dernek diizeyinde
uluslararast baglantilarin olmasi, ulusal ve uluslararasi yayin yapmada artig
gdzlenmesi Iran’dan farkli olan yanlardandir.

Anahtar SoOzcikler: Tiirkiye, Iran, psikolojik danmisma ve rehberlik,
karsilastirma.
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Counseling in Two Middle East Country:
Turkey and Iran

ABSTRACT

The purpose of this article was to briefly compare the counseling profession
in the neighboring countries of Iran and Turkey. This comparison included the
history of counseling, counselor education programs as well as the development of
counseling specialty areas, work settings for counselors and the likely future of the
profession in both countries. In both Turkey and Iran, counseling is a profession that
remains closely associated with education with school counseling training programs
available at the undergraduate, graduate and post graduate levels. Unlike Turkey,
Iran has developed and implemented some specialty training programs in the areas
of school, career, family, and rehabilitation counseling. The Iranian Counseling
Association and the Iranian Psychology Association have a history of collaborative
work. In Turkey, counselor educators have increased opportunities for international
study, conference participation, and appear to publish more frequently in
international journals. Turkey regularly hosts counseling conferences with
international key note speakers.

Key Words: Turkey, Iran, counseling, comparison.

Psikolojik danmigsma ve rehberlik (PDR), Amerika Birlesik
Devletleri'nde (ABD) baslayip gelisen ve sonradan diinyaya yayilan bir
meslek alanidir. ABD’nde farkli sosyal ve ekonomik kosullar altinda ve
gereksinimlerden dogan bu alan, zaman iginde kosullar ve gereksinimler
degistikce farklilasmustir. Onceleri sadece okullarda hizmet verilirken
sonradan farkli alanlarda da uzmanlasmalar olusmus ve okul disinda
yetigkinlere yonelik hizmetler de verilmeye baglanmigtir. ABD’de
mesleklesme konusunda da bir epey yol kat edilmis, bir dizi mesleki dernek
((")rn., ACA, American Counseling Association) ve kurum ((")rn., NBCC,
Ulusal Onaylanmis Psikolojik Danigsmanlar Kurulu, CACREP, Psikolojik
Damgma ve Ilgili Egitim Programlarin Kalite Giivencesi Kurumu)
olusturulmustur. Diger iilkelerde ise bu meslegin baglangici ve gelisimi
farkl1 bigimlerde ger¢eklesmektedir.

Komsu olan Tiirkiye ve Iran’da PDR alanmin baslangic ve
gelisimini ortaya koymak bu yazmin ¢ikis noktasidir. Iran ve Tiirkiye
arasinda, cografi konum, tarihi ge¢mis, bazi ortak degerler gibi nedenlerle
yiizyillardir ticari, egitim ve turistik amagh iliskiler vardir (Keskin, 2004).
Son yillarda ¢ok sayida iranli 6grenci lisans ya da lisans istii egitim almak
lizere Tiirkiye’ye gelmeye baslamugtir. Ogrenci Segcme ve Yerlestirme
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Merkezi (OSYM) tarafindan hazirlanan Yabanci Uyruklu Ogrencilerin
Uyruklarina Gére Sayilari adli, 2009 yilina ait raporda toplam 975 iranh
ogrenci varken iic yil sonraki (OSYM, 2012) raporda bu say1 1488’
ctkmistir.  Dolayistyla Tiirkiye’de  PDR  alaminda egitim alan Iranh
Ogrencilerin sayisi da artmaktadir. Bu yazinin hazirlanmasi da bu siirecin bir
sonucudur. Iranli dgrencilerle, Tiirkiye ve Iran’daki PDR hizmetlerinden sdz
edilirken baz1 ortaklik ve farkliliklarm oldugu goriilmiis ve bunun sistemli
olarak ele alinmasinin uygun olacagi diisiiniilmiistiir. Bu amagla iki tilkedeki
psikolojik danisma ve rehberlik alani bes ana baslik altinda incelenmis ve
karsilastirilmigtir. Bu basliklar; PDR alaninin  baslangici ve tarihgesi,
psikolojik danigsman egitimi ve uzmanlik alanlari, ¢aligma ortamlari,
mesleklesme ve PDR ile ilgili gelecekte beklenen gelismelerdir.

PDR’nin Baslangic1 ve Tarihcesi

Tiirkiye’de  PDR  alami, 1950’lerde Amerikali egitimcilerin
Tiirkiye’yi ziyaret etmelerinin ve ardindan Tiirk egitimcilerinin ABD’ye
gidip donmeleriyle basladigi icin gii¢lii bir Amerikan etkisi tasimaktadir
(Aydin ve Hatipoglu Siimer, 2001). PDR alaniyla ilgili ilk 6ncii ¢alismalar
yapanlarin baginda Feriha Baymur ve Hasan Tan gelmektedir. PDR alaninin
gelisimi, Korkut-Owen ve Guneri (Baskida) tarafindan baslangigtan
giinimiize dek onlu yillar halinde ele alinarak asagidaki gibi
ozetlenmektedir. ik on yilda PDR alami rehberlik olarak anilmis ve
Ogretmenler tarafindan yerine getirilen bir hizmet alani olarak ele alinmigtir.
Ardindan Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) tarafindan Test ve Arastirma
Biirosu ve Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM) kurulmustur.1960’I1
yillara gelindiginde, VII. Milli Egitim Surasinda rehberlik hizmetlerinin
roliiniin  6grencilerin  iyilik hallerinin artirilmasi oldugu {iizerinde
durulmustur. Okullarda rehberlik hizmetlerini verecek bireylere gereksinim
olmasi iizerine 1965 yilinda ilk olarak Ankara Universitesi’nde Egitim
Psikolojisi ve Rehberlik alaninda ilk yiiksek lisans programi ag¢ilmigtir
(Dogan, 2000). 1970°1i yillarda ise 23 okulda rehberlik hizmetleri verilmeye
baglanmis ancak yeterince psikolojik danisman olmadigi igin farkh
alanlardan kigiler rehber ogretmen olarak atanmistir (Stockton ve Yerin
Guneri, 2011). Bu uygulama, farkli alanlardan mezun olan ve okullarda
calisan psikolojik damigsmanlar arasinda c¢atismalara neden olmus ve
meslegin gelisiminde olumsuz bir etki yaratmistir (Korkut-Owen ve Gineri,
Baskida). Yiiksek Ogretim Kurulu’nun (YOK) kurulmasiyla 1980°li yillarda
hizla PDR lisans programlar1 agilmaya baslamis, 1989 yilinda ise PDR
Dernegi kurulmustur. Bu gelismeler mesleki kimlik ag¢isindan 6nemli
asamalar olarak ele almmaktadir. PDR Dergisinin ve Bulteninin
yayinlanmaya basladigi ve ilk PDR Kongresinin yapildigi 1990’11 yillar
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bilimsel ve mesleki kimlik gelisiminin artisa gectigi yillardir. 2000 yilindan
sonraki gelismelere, MEB’in psikolojik danismanlarin énleyici ve gelistirici
roliine dikkat cekmesi ve 2006 yilindan itibaren kapsamli olarak gelistirilmis
rehberlik programlarinin okullarda uygulanmaya baslamasit ornek olarak
verilebilir. Bu donemde, kongreler, alandaki taninmis yabanci psikolojik
danigsman egitimcileri ve uluslararast mesleki kurumlarla baglantilar da
artmaya baglamistir. Ek olarak kitap ve makale gibi yayinlarda ciddi bir artis
yasanmaya baglamustir. Yeni lisans ve lisansiistii programlarin sayisinda da
artig yasanan bu donemde Tirk PDR Dernegi’nin (Turk PDR DER) mesleki
kimlik ile ilgili calismalar da artmistir. Ozetlendiginde 60 yilda Tiirkiye’deki
PDR mesleginde ciddi ilerlemeler oldugu ve diger PDR alanlarinda bazi
gelismeler gozlense de, alamin daha ¢ok okul psikolojik danismanlig
biciminde gelistigi gorulmektedir.

fran’da ilk olarak, PDR hizmetlerini egitim ve dgretim siirecine dahil
etme ve uygulama diigiincesi, 1958’de gergeklestirilen bir egitim kongresi ile
baslamustir (Safi Abadi, 2003). Izleyen yil, rehberlik konusunun okullarda
bir gereksinim oldugu tanimlanarak ilk defa iran Milli Egitim Bakanligi'nin
(iran MEB, Vezarat e Amuzes ve Parvares) genel talimat idaresinde yer
almistir (Tavakkoli ve ark., 2002). iran’da, 1960 yilinda ABD’de aldig
doktora egitimini bitirip Iran’a dénen Abdollah Safi Abadi, PDR alaninin
kurucusu olarak kabul edilir. Alanin diger onciisii, benzer yillarda ABD’de
aldigy egitiminden sonra iran’a dénen Shukuh Navabinejad’dir. Her iki
Onciiniin de alana iliskin bircok yayinlar1 vardir ve ilk PDR 6grencilerinin
gelisiminde biiyiik katkilar1 olmustur (Hoseini Birjandi, 2009b).

PDR egitimi, ilk olarak Yiiksek Ogretim Bakanligi’nin énciiliigiinde
1963 yilinda Tahran Universitesi’nin Egitim Béliimleri’nde Danismanlik ve
Rehberlik adli bir ders olarak verilmeye baslanmistir. PDR alaninda, ilk
lisans ve yiiksek lisans programi ise 1967 yilinda Tarbiyate Moallem
Universitesi’nde  Egitim ve Psikoloji Fakiiltesi'nde (Daneshkadeye
Ravanshenasi ve Umure Tarbiyati) baslamistir (Sanai Zaker, 2001; Safi
Abadi, 2005). Genel olarak, iran'da PDR'nin okullardaki uygulamalarina,
1971 yilinda ortaokul diizeyinde uygulamaya konmustur. Cogu
orta okullarda olmak Uzere 1985’den sonra PDR ofisleri olusturulmustur.
Yuksek Egitim Kurumu’nun, devrimden sonra bu konuda gelistirdigi yeni
egitim programlart kapsaminda, Tahran’da bulunan {iniversitelerde 1986
yilindan itibaren {iniversitelerin Egitim ve Psikoloji = Fakiilteleri
(Daneshkadeye Ravanshenasi ve Umure Tarbiyati olarak adlandirilan bu
fakiiltelerin altinda hem psikoloji hem de egitim boliimleri yer almaktadir)
adi1 altinda PDR alaninda, lisans, yiiksek lisans ve doktora programlar
olugturulmus ve 1987 yilindan itibaren Ogrenci alimina baglanmigtir
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(Tavakkoli ve ark., 2002). ilk olarak 1992 yilinda yeni egitim sisteminin
liselerde baslatilmasiyla, rehberlik hizmetleri liselerde de verilmeye
baslamistir. Muisavir olarak anilan psikolojik danigsmanlarin gorevleri,
egitim, kariyer (mesleki) ve uyum (kisisel) olmak iizere U¢ bolime
ayrilmaktadir. Bu programda, her 12 lise Ogrencisi i¢in bir saatlik PDR
etkinliginin olmas1 karar1 da yer almaktadir (iran MEB, 2012). Bu karara
gore psikolojik danmigmanlarin (miisavirlerin) verecekleri hizmet saati
okullardaki &grenci sayisina bagl olarak degismektedir. Ornegin bir okulda
240 ogrencisi varsa o zaman o okulda haftada 20 saat rehberlik hizmeti
verilmektedir. Ozellikle 1990 yilindan sonra PDR hizmetleri, ulke
gergeklerine ve kosullarina gore okul disindaki hizmetler agisindan yeniden
yapilandirilnustir. Ornegin, 1991°de, Iran ile Irak arasindaki savas nedeniyle
bireysel ve ailevi ruhsal sorunun giderilmesi icin 6zel veya devlete bagli bir
cok psikolojik danigma Klinikleri gelistirilmistir. Bu kliniklerde psikolojik
danmismanlar ve psikologlar birlikte hizmet sunmaktadirlar. iran MEB
tarafindan, 1998’den itibaren psikolojik danigma ve rehberlik ile ilgili alani
gelistirmek amacglhi bir ¢ok kongre diizenlenmistir (Sanai Zaker, 2001;
Tavakkoli ve ark., 2002). iran’da, son 10-15 yilin icinde, 6zellikle Tehran,
Tebriz, Isfahan ve Meshhed sehirlerinde ulusal ve uluslararasi diizeyde
seminerler, kongreler, sempozyumlar ve ¢alisma gruplari diizenlenmektedir.
Giderek sayilar1 artan ve daha duzenli hale gelen bu toplantilar dzellikle yaz
doneminde gerceklestirilmektedir. Bu toplantilarla ilgili bilgiler Iran
Psikoloji ve Psikolojik Danisma Orgiitii (Sazemane Ravansenasi ve
Mosavereye Iran) ve ilgili derneklerin web sayfalarinda sunulmaktadir.

Karsilasirma: PDR alanmin her iki iilkede de ABD etkisiyle
basladig1 gbrilmektedir. Tirkiye’de ABD’den gelen uzmanlarin etkisi daha
onemli iken iran’da, ABD’den egitim alip donen bir uzman tarafindan
baslatilmistir. iki iilkede de, PDR’nin baslangici, tabandan gelen
gereksinime dayali goriinmemektedir. Ilk lisans programlarinin agilmasi
(1960’1ar) ve PDR hizmetlerinin okul sistemi i¢inde baslatilmasi (1970’ler),
lisans ve lisansiistii programlarinin sayisinin artirilmasi (1980°ler) her iki
ilkede de yakin tarihlere rastlamaktadir. Tiirkiye’de 1990’larin basinda
baslayan ve giderek sayisi artan PDR kongreleri ¢alismalari, iran’da
1990’larin sonunda baglamis ve artis egilimi gostermeye baglamistir.
Uluslararas1 kurumlarla ve kisilerle baglar konusunda Tiirkiye’de son 10
yildir ciddi bir artig goriilmektedir. PDR hizmetleri Turkiye’de hala agirlikl
olarak okullarda cocuk ve genglere yonelik olarak verilmekteyken, iran’da
bunun yanisira son 20 yildir kamu ya da 6zel kurumlarinda yetiskinlere
y6nelik olarak da verilmektedir.
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Psikolojik Damisman Egitimi ve Uzmanlasma

Tarkiye: Baslangigta, 1960 ve 1970’li yillarda az sayida lisans ve
yilksek lisans programi varken 1980°’li yillarn basinda YOK’iin
kurulmasindan sonra &zellikle lisans programlarinin agilmasinda ciddi bir
artis yasanmustir. TUrkiye’deki 165 Universitenin (103’0 devlet, 62’si vakif)
45’inde (37’si kamu, 8’i vakif), 60 lisans (15’i ikinci 6gretim), 21 yuksek
lisans ve 14 doktora olmak lzere toplam 95 PDR program vardir (YOK,
2011). Bu programlar Egitim Fakiiltelerinin, Egitim Bilimleri Bdoliimleri
icinde yer alirlar. Lisans diizeyindeki PDR programlarint OSYM tarafindan
yapilan iki agamali tiniversiteye giris simnavinda oldukga yiiksek puan alan
ogrenciler tercih etmektedir. Ayrica bu program giderek daha popiler hale
gelmektedir. Dort yillik lisans egitimi boyunca Ogrenciler yaklasik 150
kredilik ders almaktadirlar. Lisansiistii programlarin dersleri, farkli PDR
alanlarina yoneliktir. Tez yazmay1 da gerektiren yiiksek lisans programlar
genelde iki (yaklasik 27-30 kredi), doktora programlari ise dort yil (yaklasik
24-27 kredi) stirmektedir. Her iki diizeyde de kuramsal bilgilerin yan1 sira
aragtirma ve uygulama yapmak vurgulansa da uygulamali derslerin sayisi
azdir.

Psikolojik danigman egitimcileri agisindan bakildiginda, PDR’nin
baslamasi ve gelismesinde, yurtdisinda, 6zellikle ABD’de uzmanliklarin
alarak (lkeye donenlerin roli ¢ok fazladir. Bu kisiler PDR egitiminin
yapisinin  belirlenmesinde biiyiikk rol oynamislardir. Son zamanlarda
yurtdisindan donerek PDR alaninda hizmet veren psikolojik danigman
egitimcilerinin sayis1 giderek artmaktadir. TUrkiye’de hentiz PDR bolumleri
tarafindan baglatilmig belli bir uzmanlik alanina yoénelik olan yiiksek lisans
program yoktur. Ote yandan &zellikle kariyer danismanlig1 ve aile ve evlilik
danigmanligi konusunda sertifika egitimleri biciminde bir hareketlilik
gozlenmektedir.

Kariyer psikolojik damsmanhgr ile ilgili gelismeler. Kariyer
psikolojik danismanhig: ile ilgili bazi hizmetler Tiirkiye Is Kurumu
tarafindan yerine getirilmeye caligilmaktadir ancak akademik anlamda bu
alana uzman yetistirme konusu son yillarda giindeme gelmeye baslamistir.
MEB de okullarda bu hizmetlerin daha etkili ve online olarak verilmesi
konusunda bir dizi ¢alisma yapmaktadir (Owen, Korkut-Owen ve Kurter,
2011). PDR programlarinda heniiz bu konuya yonelik bir yiiksek lisans
programi yoksa da kariyer danigsmanligi ve insan kaynaklari adi ile, isletme
ve insan kaynaklari ile ilgili béliimlere bagli olarak Ankara Universitesi ve
Istanbul Universitesinde yiiksek lisans programi vardir. Ayrica Bahgesehir
Universitesi tarafindan verilen kariyer ile ilgili (Global Career Development
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Facilatator -GCDF) bir yillik kariyer gelistirme danigsmanligi adi altinda bir
sertifika programi vardir (Owen, Korkut-Owen ve Kurter, 2011).

Aile ve evlilik psikolojik danismanligy ile ilgili gelismeler. Aile ve
evlilik psikolojik danigmanlig1 / terapileri ile ilgili olarak Orta Dogu Teknik
Universitesi'ne (ODTU) bagl Siirekli Egitim Merkezi’nde (SEM), yillardir
Aile ve Evlilik Terapisi Egitimi adi altinda ii¢ seviye bi¢iminde diizenlenmis
(ODTU SEM, 2012) egitimler verilmektedir. Bunun disinda, Dokuz Eyliil
Universitesi'nde Egitim Bilimleri Enstitiisii altinda, PDR anabilim dalina
bagli olmayan, 2010 yilinda agilan Aile Egitimi ve Danismanligi adinda bir
yiiksek lisans programi vardir. Ozellikle Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu (SHCEK) Genel Miidiirliigii'nce 2009 yilinda hazirlanan
Gergek Kisiler ve Ozel Hukuk Tiizel Kisileri Ile Kamu Kurum ve
Kuruluglarinca Acilacak Aile Danisma Merkezleri Hakkinda Yonetmelik
yayinlandiktan sonra bu konudaki sertifika programlarinda bir artis olmaya
baslanustir. Ilgili ydnetmeligin bazi maddeleri 2012 yilinda yenilenmistir
(SHCEK, 2012).

Iran: Tran’da PDR ile ilgili egitim programlar1 daha énce de
belirtildigi gibi {iniversitelerin psikoloji ve egitim fakiiltelerinde yer
almaktadir ve PDR egitimi lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde
yiriitiilmektedir. Dort yillik lisans diizeyindeki egitime Ulusal Egitim
Degerlendirme Kurumu (UEDK) tarafindan uygulanan KONKUR adindaki
iiniversiteye gecis smavini kazanan Ogrenciler kayit olabilmektedir.
Ogrenciler mezun olmak icin yaklasik 140 civar1 kredilik ders almak
zorundadir. Lisans programindaki dersler {i¢ temel gruba (genel, temel ve
0zel dersler) ayrilmaktadir. Bu durum yiiksek lisans ve doktorada da aym
sekilde uygulanmaktadir (iran Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi,
2012). Yuksek lisans egitimi genelde iki yil siirer ve Ogrenciler, 28-30
kredilik dersler bittikten sonra tez asamasina gecerler. Yiiksek lisans
dizeyinde 2007 yilindan beri, kamu Universitesi olan Tehran, Allame
Tabatabayi ve Isfahan Universitelerinde ve vakif {iniversitesi olan Ulum
Tahghighat iiniversitelerinde okul, kariyer ve aile (iran da aile ve evlilik
psikolojik danmigmanligi yerine aile damigsmanligi kavrami kullanilsa da
verilen hizmetler evliligi de icermektedir) psikolojik danigmanligi olmak
iizere li¢ alanda egitim verilmektedir. Doktora diizeyinde egitim, yukarida
anilan tniversitelerde verilmekte ve egitim dersler ve tez olmak Uzere genel
olarak dort yil siirmektedir. Doktora diizeyinde Turkiye’deki gibi genel
psikolojik danigsma programinin yanisira okul, kariyer, aile ve rehabilitasyon
danigsmanlig1 alanlarindaki uzmanliklarla beraber toplam bes farkli alanda
program vardir. BUtin Gniversiteler her diizeydeki PDR egitimlerini Iran
Bilim, Teknoloji ve Aragtirma Isleri Bakanlhig (BTAIB, Vezarate Ulum,
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Tahgigat ve Fanavari) tarafindan planlanan ders programlari kapsaminda
surdirmek durumundadirlar. Ote yandan segmeli derslerin sayisi fazladir. Bu
programlardaki standartlastirma siireci ©once lisans ve yiksek lisans
dizeyinde baslamisken 2010°dan itibaren merkezi bir sisteme gegilerek
doktora diizeyinde de uygulamaya konmustur (IBTAIB, 2012). iran’da
lisans dlzeyinde 18, yiksek lisans diizeyinde 15, doktora diizeyinde ise 5
program yiritilmektedir. Dolayisiyla Iran’da toplam 38 PDR programi
vardir.

Kariyer psikolojik damismanhgy ile ilgili gelismeler. Mesleki
rehberlik hizmetlerine benzeyen ilk hizmetler iran’da on yedinci yiizyilda,
mesleki ve teknik egitim (Amuzese Fanni ve Herfeyi) adi altinda baglamustir.
O zamanin yoneticileri yaygin olan mesleklerin halka 6gretilmesi konusunda
egitimler diizenlemislerdir (Safi Abadi, 2005). Ardindan giliniimiize dek bu
hizmetler farkli bi¢imlerde degiserek gerceklestirilmistir. Su an PDR
alaninda ylksek lisans ve doktora programlart olan tm (niversitelerde
kariyer psikolojik danigmanligi ile ilgili de uzmanlik programi vardir.

Aile (ve evlilik) psikolojik danismanhigu ile ilgili gelismeler: Iran’da
kamu ve 0zel statlide olan aile danismanlig1 merkezlerinde evlilik ve aile igi
sorunlar ve kisiler arasi iliskiler hakkinda ailelere hizmet verilmektedir. Bu
merkezlerde aile psikolojik danismanligi konusunda yiiksek lisans egitimi
almis psikolojik danismanlar ¢aligmaktadirlar.

Rehabilitasyon psikolojik damigsmanhgt ile ilgili gelismeler:
Ozellikle 2002 yilindan beri Yasam Sagligi Kurumu Psikolojik Danisma ve
Rehberlik ve Sosyal Hizmetler Bolimi tarafindan rehabilitasyon psikolojik
danigmanligi hizmeti veren merkezler olusturulmustur. Bu kurum, onceleri
saglikla ilgili hizmetlerle ilgilenirken son zamanlarda psikolojik hizmetleri
de kapsayan bir yapiya biirlinmiistiir. Bu konuda agilan merkezler ayrica acil
telefon hatt1 araciligs ile acil durumlar icin bir kriz merkezi olarak da hizmet
vermektedir (Iran Behzisti Orglitli, Sazemane Behzistiye iran, 2012).

Karsilagtirma: Tirkiye’de PDR programlar1 egitim fakdlteleri
alinda yer alirken Iran’da Psikoloji ve Egitim Fakiilteleri iginde yer
almaktadir. Iran’da egitim fakiilteleri bagimsiz olmak yerine ve psikoloji ile
birlikte tek bir fakiilte olarak yapilanarak Psikoloji ve Egitim Fakiltesi
bigiminde anilmaktadir. Bu ac¢idan {ilkeler arasinda bir farklilik
gozlenmektedir. Tiirkiye’de psikoloji ve PDR programlar: farkl fakiiltelerde
yer almaktayken Iran’da bu iki alan ayni1 fakiiltenin iginde farkli boliimler
olsalar da i¢ ice bir yap1 gostermektedir. Psikolojik danisman egitimi ve
uzmanlagma anlaminda bakildiginda her iki lilkede de PDR egitimini lisans,
yiiksek lisans ve doktora olmak {iizere ii¢ diizeyde verildigi goriilmektedir.
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Tiirkiye’de heniiz bir uzmanlagsma alanina iligkin lisansiistii program yok
iken, Iran'da alanm yiiksek lisans diizeyinde iic ve doktorada bes farkli
alanda uzmanlagsma alan1 vardir. Tiirkiye’de PDR programlarinin sayisi
[ran’dan daha fazla goriinmektedir. Iran’da IBTAIB, lisans, yiiksek lisans ve
doktora  diizeyindeki  egitimleri ~ duzenleme, ders  programlarin
standartlastirmasi gibi islevleri yiirlitmektedir. Bu bakanliga bagli UEDK ise
merkezi smav yapmakla sorumludur. Bu anlamda islevleri agisindan bu
yapilar Tiirkiye’deki YOK ve OSYM’ni amimsatmaktadir. Bu agidan her iki
Ulkede de genel olarak egitimin merkeziyet¢ci bir yapt gosterdigi
gozlenmektedir.

Calisma Ortamlan

Tarkiye: Tirkiye’de psikolojik danismanlarin ¢ok biiyiik kismi
MEB biinyesinde ilk ve orta &gretim okullarinda, sayilart 199’u bulan
Rehberlik Aragtirma Merkezleri (Tirk PDR DER, 2012a), kamu ve 6zel
dershanelerde ¢alismaktadirlar. PDR’den mezun olanlar atanmak i¢in, Kamu
Personeli Se¢gme Sinavi (KPSS) sonuglarima goére bazi tercihler
yapmaktadirlar. Tirk PDR DER’in (2011a) web sayfasina gore su an MEB
blnyesinde 18.000 den fazla psikolojik danigman gorev yapmaktadir. MEB,
Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Yonetmeligi’nde (MEB, 2001)
okullarda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin yiiriitiilmesinden
sorumlu olanlarin  goérevleri tamimlanmustir.  Psikolojik danigmanlarin
calistiklar1 bir baska kurum, 0niversitelerin PDR Merkezleridir. Butin
universitelerin PDR merkezlerinin olmas1 gerektigi, aslinda, 1984’deki yasa
ile belirlenmistir. Farkli tniversiteler, farkli adlarla, farkli yapilanmalarla
benzeri merkez sahibi olsalar da henliz her Universitede bu tip bir merkez
bulunmamaktadir (Yerin Gilneri, 2006). Psikolojik danigsmanlar ayrica
Tiirkiye Is Kurumu’nda, Adalet Bakanlig1 ve Saglik Bakanligi’nda, askeri
kurumlarda, o6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde da is
bulabilmektedirler. MEB’e bagli kurumlar digindaki ortamlarda calisan
psikolojik danigmanlarin sayilarini ortaya koyan bir rapor ya da arastirma
bulunmamaktadir. Ote yandan yapilan bir izleme calismasinda arastirmaya
katilan 392 psikolojik danismanin (Korkut-Owen, Acar, Haskan ve Kizildag,
2010) caligma ortamlarina bakildiginda % 92’sinin okul, 6zel egitim gibi
egitimle ilgili kurumlarda, % 3’iniin saghk sektoriinde, % 3’lniin adalet
sektoriinde, kalan % 2’sinin ise askeri kurumlar, insan kaynaklar1 gibi farkl
sektorlerde ¢alistiklar1 bulunmustur.

Iran: iran’da PDR alamindan lisans, yiiksek lisans ya da doktora
diizeyinde mezun olanlar farkli kurumlarda gérev yapmaktadirlar. Ote
yandan, en fazla Iran MEB’na bagh okullarda miisavir olarak istihdam
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edilmektedirler. Iran okullarinda ¢ogu PDR mezunu olmak iizere, psikoloji,
sosyal hizmetler ve diger sosyal bilimlerden mezun olan yaklasik 20,000
miisavir hizmet sunmaktadir (Birjandi, 2009). Iran’da 2002 yilina dek aile ve
evlilik psikolojik danigmanligi gibi hizmetler, ayn1 merkezde, psikolojik
hizmetler kapsaminda psikolojik danmigsmanlar ve psikologlar tarafindan
verilmekteydi. Ancak son zamanlarda aile, rehabilitasyon ve Kkariyer
psikolojik danismanligi hizmetleri, kamu veya 0Ozel sektordeki farkli
merkezlerde, farkli profesyonel Kkisiler tarafindan verilmektedir. Bunun
disinda Adalet Bakanligi'na bagl polis merkezleri ve cezaevlerinde (Iran
Uyusturucu ile Miicadele Merkezi, Setade Mobareze ba Mavadde
Mokhadder e Keshvar, 2012); Saglik Bakanligi’na bagli ruh saglig
hastanelerinde, ruhsal krizleri 6nleme merkezlerinde; huzur evleri ve
yaglilara hizmet merkezlerinde; savastaki schitler, gaziler ve esirlerin
ailelerine  PDR hizmet merkezlerinde ve 0©zel kliniklerde gorev
yapmaktadirlar (iran PDR DER, Anjomane Mosavereye Iran, 2012).

Karsilastirma: Calisma ortamlart acisindan bakildiginda her iki
Ulkede de psikolojik danigsmanlarin ¢ogunun egitim sistemi iginde galigtiklari
gorilmektedir. Tirkiye’de alan dis1 atamalarin olmamasi i¢in dernek
diizeyinde ciddi calismalar olmasina ragmen farkli yasal yollarla alan
disindan kigilerin okullara atanmasi devam ettigi i¢in iki iilkede de alan dis1
atamalarin oldugu anlasilmaktadir. Benzer bicimde iki Ulkede de bu
atamalara okullarda yeterli sayida psikolojik danigmanin olmamasi bir
gerekce olarak gosterilmektedir. Alan dist olarak atamalar nedeniyle
meslegin gelismesinin engellendigi goriisii her iki iilkenin psikolojik
danigman egitimcileri tarafindan paylasilmaktadir.

Mesleklesme

Bu baglik altinda dernekler gibi mesleki kurumlardan, yaynlardan,
kongrelerden, siirekli egitim olanaklarindan ve mesleki sorunlardan soz
edilmistir. Her iki tilkedeki durum belirtildikten sonra bir kisa karsilastirma
yapilmustir.

Tarkiye: Daha once soz edildigi gibi Tirk PDR DER, 1989 yilinda
kurulmustur. Genel merkezi Ankara’da olan Tirk PDR DER’nin 13 farkli
ilde subesi ve sayilar1 2600’1 asan {yesi vardir (Tirk PDR DER, 2011b).
Dernegin amaglarindan bazilar1 mesleki orgiitlenmeler i¢in ¢aligmak; ilgili
kurum ve kuruluslarla isbirligi yapmak; meslegin iilkemizde tanitilmasi ve
toplumun yararma kullanilmasi i¢in bilimsel ¢aligmalar yapmak; meslegin
uygulama ve etkinlik alanlarin1 genisletmek; psikolojik danigmanlarin
haklarimi gbzetmek ve korumak; farkli alanlarinda PDR hizmetlerini sunmak
ve bu konularda egitimler vermek olarak siralanabilir (Tirk PDR DER,
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2012b). Dernegin merkez yonetim kurulu, dernege tiye olanlar arasindan, iki
yilda bir yapilan se¢imde segilen toplam yedi kisiden olusmaktadir. PDR ile
ilgili olan bir diger kurum, 1972 yilinda kurulan Yiiksek Ogrenimde
Rehberligi Tanitma ve Rehber Yetistirme Vakfidir. Vakfin, psikolojik
danisma ve rehberlik alaninin gelisimini saglamak ve alanin savunuculugunu
yapmak gibi bir vizyonu vardir. Profesyonel psikolojik danisman olmanin
gereklerinden olan sertifikalandirma ya da belgelendirme (certification);
belli gereklilikleri yerine getirip sinava girerek devlet kurumlarmin disinda
da c¢alismaya hak kazandigim géstermeye dayali olan lisanslandirma -bir
nevi ehliyet alma -, (licensure) ve programlarin PDR ile ilgili bazi
yeterlikleri kazandirmak belli kosullar1 saglamas1 anlaminda akreditasyon
(accreditation) la ilgili bagimsiz mesleki yapilanmalar (Myers, 1995)
Tirkiye’de heniiz yoktur. Ote yandan bu konularm tartisildigi toplantilar
baslamustir. Ik olarak PDR anabilim dali baskanlar1 ya da temsilcileri bu
amacla 2000 yilinda toplanmislardir. Toplantilarin yillik, diizenli toplantilar
haline gelmesi, Tiirk PDR DER igbirligi ile ger¢eklesmesi ve Anabilim Dali
Bagkanlar1 Toplantisi olarak anilmaya baslanmasi ise 2003 yilindan sonra
gerceklesmistir.

Yayinlar acisindan, 2000 yilindan sonra ciddi bir artig
gozlenmektedir. Alanla ilgili 1990-1997 yillar1 arasinda yilda bir kez, 1998
yilindan beri yilda iki kez basilmakta olan Tiirk PDR Dergisi’nin yani sira
PDR ile ilgili arastirmalar1 da yer veren pek ¢ok egitim dergisi yayinlanmaya
baslamigtir. Ayrica psikolojik danigsman egitimcilerinin  uluslararasi
yaymlarindaki artis dikkat ¢ekicidir. Yabanci kitaplarin ¢evirisinin
yapilmasinda, bireysel ve grup halinde kitap yazilmasinda, yabanci
yazarlarla is birligi yaparak kitap ¢ikartilmasinda giderek bir artig
gozlenmektedir.

Kongreler agisindan bakildiginda PDR alaninda diizenli olarak
yapilmaya baglayan ilk kongre Turk PDR DER ve bir tiniversitenin igbirligi
ile 1991 yilindan beri iki yilda bir gergeklestirilen Ulusal PDR Kongresidir.
Son yillarda uluslararasi bir boyut da kazanmaya baslayan bu kongrelere,
ozellikle ABD’den gelen Ogretim iiyeleri konusmaci olarak katilmaya
baslamuslardir. ilk olarak 2004 yilinda gergeklestirilen dgrenci kongresi o
yildan beri her yil gerceklestirilmektedir. Diizenli olarak yapilan bir diger
kongre ise ilki 2006 yilinda gergeklestirilen ve iki yilda bir yapilan
uygulamali PDR kongresidir. Ayrica egitim bilimleri ile ilgili kongrelerde de
PDR i¢in oturumlar gergeklestirilmektedir.

Hizmet ici egitimler (Siirekli egitim). Alanda c¢alisanlar igin, en
fazla hizmet i¢i egitimi MEB ve Turk PDR DER saglamaktadir. Bunun
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disinda kongrelerde, 6zel PDR merkezlerinde, bazi {iniversitelerin Siirekli
Egitim Merkezlerinde, bazi derneklerde de alanda calisanlar i¢in seminerler
verilmektedir.

Mesleki sorunlar: Tiirkiye’de, PDR alanmin daha 6nce soz edilen
sertifikalandirma ve akreditasyonu saglayan kurumlarin olmamasi,
dolayisiyla psikolojik danisma egitiminin gereklerinden biri olarak bu ve
benzeri mesleki kurumlar tarafindan belirlenen standartlara (Gladding, 2012,
s. 18) uyma anlaminda standartlagtirilamamasi gibi sorunlarinin yani sira
tinvan sorunu, meslek odasmin olmamasi gibi sorunlar1 da vardir. Unvan
sorunu, Tirk PDR DER’in YOK ve Devlet Personel Baskanlig: ile 1srarli
baglantt kurmasina ragmen halen ¢6ziilemeyen bir durumdur. Mesleki bir
dernegin varligi Tirkiye’de PDR’nin gelisimine biiyiik katkida bulunmus
olsa da, meslek odasi gibi daha biiyiikk bir yapilandirmaya gerek oldugu
bilinmektedir. Bu konudaki caligmalar 2003 yilindan beri artarak devam
etmektedir.

Iran: PDR ile ilgili derneklerden ilki olan fran Psikolojik Dansma
Dernegi (iran PDR DER), iran Bilimsel Dernekleri Surasinin siirekli iiyesi
olarak 1988 yilinda, Tahran’daki Allame Tabatabayi Universitesinin
onciliigiinde kurulmustur. Bu dernegin 6nemli hedefleri, alanda nitel ve
nicel gelismelere olanak saglamak ve uzmanlari bir araya getirip alanla ilgili
egitim ve arastirma ¢alismalarina yon vermektir. Ayrica, PDR hizmetleriyle
ilgili topluma ve kurumlara dogru bilgiler saglamak ve PDR ile ilgili
bireyler, kurumlar, merkezler ve dernekler arasinda ulusal ve uluslararasi bir
bilimsel ve profesyonel baglanti kurmak ve psikolojik danisma ve rehberlik
ile ilgili programlara egitimsel ve bilgisel agisindan yon vermektir (Iran PDR
DER, 2012). Dernegin yonetim kurulu, dernek {iiyeleri tarafindan secilen 9
Uyeden olusmaktadir. Bu dernegin onemli gérevlerinden birisi kamu ya da
Ozelde psikolojik danigma kliniklerini degerlendirme ve onlara calisma
iznivermektir (iran PDR DER, 2012). Iran’daki bir diger mesleki kurum olan
[ran Psikoloji ve Psikolojik Danigma Orgiitii (iran PPDO), iran Psikoloji
Dernegi’'ne (Anjomane Ravansenasiye Iran) bagl olarak 2003 yilinda
kurulmustur. Bu orgiitliin  amaglarindan birisi psikoloji ve egitim
fakiiltelerinden mezun olan Ogrencilere ve mezunlara benzer kosullarin
saglanmas1 boylece iki meslek arasindaki ayrimcilik ve catismalarin daha
aza indirilmesidir. Bu kurumun yonetimi alti psikolog, bes psikolojik
danisman, bir IBTAIB temsilcisi ve bir Saglik Bakanligi temsilcisinden
olugmaktadir. Bu kurumun yonetiminin siiresi 4 yildir. Bu kurulusun en
onemli etkinliklerinden biri psikologlar ve psikolojik danigmanlara kendi
6zel merkezlerini kurup c¢aligmalarin izin vermektir. Bu konuda her adayin
en az yuksek lisans derecesinin ve alanda en az bes yil bir ¢aligma veya
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hizmet stresinin olmasi 6n kosuldur (Iran PPDO, 2012). Iran’da da, heniiz
psikolojik danisma ve rehberlik programlarini, akademik yaymlarda
tamimlanan hali (Gladding, 2012; Myers, 1995) ile akredite eden ve program
standartlarm belirleyen bagimsiz bir yap1 kurulmamustir. Ote yandan Iran
PPDO’niin baz1 etkinlikleri lisanslandirma islevi de gdrmekte, dzel olarak
calismak isteyenlere ¢alisma izni vermektedir.

Dergiler ve ilgili yayinlar: Son yillarda konuyla ilgili ¢ok sayida
dergi yaymlanmaya baslamistir. Bu dergilerin en 6nemli olanlarinin basinda
Miisavirin Sesi dergisi gelmektedir. Yilda dort say1 halinde PDR alanina
iliskin makaleler yayimlayan bu dergi yayin hayatma 2005 baglamistir.
Miisavirin Mesaji adli dergi, Miisavirin Sesi dergisinden sonra alanda ikinci
dergi olarak ayda bir say1 olarak yaymlanmaktadir (IBTAIB, PDR Merkezi,
2012). Psikolojik Danigmayla ilgili Caligmalar ve Gelismeler adl1 bir diger
dergi, Farsca ve Ingilizce olmak iizere yilda dort say1 olarak psikolojik
danisma ve psikoterapiyle ilgili konularda yazilar yaymlanmaktadir (Iran
PDR DER, 2012). Mesleki ve Orgiitsel Danismanlik Dergisi, Sahit Behesti
Universitesinin Psikoloji ve Egitim Bilimler Fakiiltesi tarafindan yilda dort
sayt biciminde mesleki ve oOrgiitsel damigmanlikla ilgili yazilar
yaymlanmaktadir (Shahid Beheshti Universitesi, 2012). Bu dergilerin
yaninda Tahran Universitesi’'nin  (Tahran Universitesi, Majalleye
Ravangenasi ve Ulum e Tarbiyetiye Danesgeh e Tehran, 2012) ve Ahvaz
Camran Universitesi’nin (Ahvaz Camran Universitesi, Danesgahe Sehit
GCamran e Ahvaz, 2012) Psikoloji ve Egitim Bilimleri Fakiiltelerinin
yayinladigi dergilerde de PDR ile ilgili yayinlara yer verilmektedir.

PDR ile ilgili yaymlar genel olarak psikoloji ve egitim bilimleri ile
birlikte yayinlanmaktadir. Son yillarda ¢ok sayida kitap alanda okuyan
ogrencilerin  ihtiyaglari  karsilamak icin Ingilizce’den  Fars¢a’ya
cevrilmistir. Bunun yanmisira Iranli psikolojik danisman egitimcileri
tarafindan PDR’ye iliskin giris, kuramlar, ilke ve teknikler, test
uygulamalari, grupla psikolojik danisma gibi konularda ve okul, kariyer ve
aile ve evlilik psikolojik danismanlig1 alanlarinda bir dizi kitap yazilmistir
(fran PDR Smav Kaynaklari, Manabe e Azmune Resteye Mosavere, 2012).

Kongreler ve hizmet ici egitimler: Iran’da PDR ile ilgili ilk kongre
1992’de Allame Tabatabaei Universitesi tarafindan gergeklestirilmistir ve
halen her yil yapilmaktadir (Safi Abadi, 2005). Bir kongre gibi duzenli
yapilan hizmetlerden birisi 1997°de iran PDR Dernegi tarafindan baslatilan
Ulusal PD Seminerlerdir. O tarihten beri bir ya da iki yil arayla yapilan bu
seminerlerin onikincisi 2011 yilinda diizenlenmistir (iran PDR Dernegi,
2012). IPPDO de her yil farkli konularda ulusal kongreler diizenlemektedir.
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Farkli zaman araliklarinda da uluislararast kogreler diizenlemektedir
(IPPDO, 2012). Hizmet ici egitimler de agirlikli olarak PDR ile ilgili bu
derneklerin Onciiligiinde verilmektedir. Bu egitimlere katilmak, akademik
yukselmeler icin zorunludur.

Mesleki Sorunlar: Iran’da, PDR hizmetlerini etkileyen en 6nemli
faktor, lisans, ylksek lisans ve 6zellikle doktora diizeyden mezun olanlarin
sayisinin az olmasidir. Dolayisiyla, birgok PDR hizmet merkezlerinde,
psikolojik danmigmanlarin yerine psikoloji veya sosyoloji bdliimiinden mezun
olan kisilerin hizmet sunmaktadir. Ayrica bu alandan mezun olmamalarina
ragmen PDR alaninda yonetimsel gorev yapanlarin olmasi diger bir
sorundur. Bu durum okullarda ¢alisan herkesin bu meslegi yapabilecegi gibi
bir bakisa neden olmaktadir. Durum, alandaki bazi meslektaslarin da bu
goriise sahip olmalariyla daha kotiillesmektedir. Bu alanin batidan dogup
sonra doguya gelmesi, fran’da her zaman biiyiik tartigmalara yol agnustir. Bu
da mesleki kimligin gelismesini zorlastirmaktadir. Ulkede tartisilan diger
konular arasinda PDR hizmetlerinin etkililigine iliskin sonuclarin, yani
bulgularin az olmasi, var olanlarin kiiltire tam uygun olmamasida yer
almaktadir. Psikolojik danigsmanlarin okullardaki, 6zel bir oda, 6zel bir
calisma ortami gibi bazi gereksinimlerinin tam karsilanmamasi diger
sorunlardandir (Iran MEB, Psikolojik Damisma ve Kiiltiirel Birimleri
Planlama Merkezi, Vezarat ¢ Amuzes ve Parvares, Markaze Barnameriziye
Musavere ve Umure Farhangi, 2002). Bu meslekle ilgili zaman zaman
yapisal degisiklerin yapilmasi, dolayisiyla sabit bir durumun olmamasi da
alan1 olumsuz etkilenmektedir.

ran’da iilke gereksinimlerine ve gerceklerine gore psikolojik
danigma ve rehberlik programlarini akredite edecek, standartlastirilmig
programlar gelistirecek orgiitsel yapilarin kurulmasi gerekmektedir. Boylece
psikolojik danigsma ve rehberlik alaninda verebilecek hizmetlerin niteligi ve
tiim uzmanlik alanlarinda hizmet verecek psikolojik danigsmanlarin sayisi
artirllabilir. Bu da, PDR alaninda mevcut olan sorunlarin bir¢ogunun
azalmasina ve toplumdaki bircok probleme ¢6ziim bulmaya yarayabilir.

Karsiastirma: Iran ve Tiirkiye’deki mesleki sorunlar agisindan
bakildiginda bazi ortakliklar ve farkliliklar goze carpmaktadir. Alan adi
olarak PDR, iran’da &nceleri Psikolojik Danisma ve Egitim Isleri biciminde
adlandirilirken sonradan Psikolojik Danisma ve Rehberlik alami olarak
anilmaya baglamistir. Tiirkiye’de ise yaygin kullanim Psikolojik Danigma ve
Rehberlik olsa da YOK’iin karar ile iiniversitelerdeki ad1 son yillarda
Rehberlik ve Psikolojik Danisma olarak anilmaya baglamistir. Kadro unvani
acisindan bakildiginda Tirkiye’de egitim sisteminde ¢alisan psikolojik
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danismanlar rehber &gretmen olarak anilirken, Iran’da miisavir adi
verilmektedir. Bu kavram Tiirkiye’de daha c¢ok konsiiltasyon kavramiyla
ilskilendirilmektedir. iran’da PDR, Psikoloji alaniyla daha yakindan ilgili
oldugu i¢in bu durum derneklesmeye de yansimaktadir. iran’da dogrudan ve
dolayl olarak PDR ile ilgili toplam ii¢ dernek varken Tiirkiye’de bir dernek
etkinlik gostermektedir. Mesleki kurumlar agisindan bakildiginda heniiz iki
Ulkede de NBCC ya da CACREP benzeri yapilara rastlanmamaktadir.
Tiirkiye’de 0zel olarak galigmak isteyenleri lisanslandiran bir yap1 yokken,
fran  PPDO’niin bazi etkinlikleri 6zel olarak calismak isteyenleri
lisanslandirma gibi bir iglev gormektedir. Dogrudan PDR ile ilgili dergilerin
sayist acisindan Iran daha iyi durumda goriinmektedir. iki iilkede de egitim
ile ilgili diger dergilerde PDR alanina iligkin yazilarda yaymlanmaktadir.
Tiirkiye’deki tek PDR dergisi olan Tiirk PDR dergisi aslinda uluslararasi
hakemlerinin olmas:1 ve uluslararas1 makaleler kabul etmesi ag¢isindan
giderek daha da etkili hale gelmektedir. PDR ile dogrudan ilgili kongreler
acisindan Tiirkiye’de niceliksel ve niteliksel agidan bir artis gozlenmektedir.
Diizenli olarak gergeklestirilen bu kongrelerde uluslararasi konuklarin yer
almasi da, 6zellikle 2003 yilindan sonra, giderek artmaya ve diizenli olmaya
baglamistir. Iran’da da diizenli olarak ulusal PDR kongreleri yapilmaktadir.
Tiirkiye’nin uluslararast baglantilar1 daha fazla gorlinmektedir. Mesleki
sorunlar agisindan bakildiginda daha 6nce de vurgulandigi gibi alan dist
atamalar iki Ulkede ortak gériinmektedir.

PDR ile Ilgili Gelecekte Beklenen Gelismeler

Tarkiye: PDR alam1 son 60 yilda oldukga biiyilk asamalar
kaydetmisse de hala mesleki kimlik, psikolojik danisman egitiminin
akreditasyonu, alan dis1 atamalar (ibi konularinda bazi sorunlar
yasamaktadir. Cinarbas, Korkut-Owen ve Ciftgi (2009) tarafindan da
yordandigt gibi Avrupa Birligi'ne iyelik siirecinin akreditasyon
caligmalarim hizlandiracagi diisiiniilmektedir. Psikolojik danigsman egitimi,
alandaki degismelerin yam sira sosyal ve ekonomik degisikliklere yanit
verecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Yesilyaprak (2009) iginde
bulunulan ylizyilda dogum oranmin azalmasi, yasam siiresinin uzamasi,
tniversiteye bagvuranlarin artmasi, degisen tiiketim bigimleri, igsizligin
artmasi, aile yapisinin ¢ekirdek aileye donlismesi gibi degisiklikler
yasanmaktadir ve bu da PDR alanina duyulan gereksinimi artirict bir
durumdur. Yesilyaprak’a gore alanla ilgili ayrica farkli gelismeler
beklenmektedir. Soyle ki, alanin hesap verebilirligi (accountability), kisa
donem psikolojik danisma, kiiltiirleraras1 psikolojik danigma, psikolojik
danismada teknoloji kullanimi, diger yardim edici mesleklerle igbirligi gibi
konularin 6nemli hale gelmesi beklenmektedir. Turkiye’de psikolojik
danigmanlar arasinda uzmanlasmanin artacagi, psikolojik danigmanlarin
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farkli alanlarda da calismaya baglayacaklar diisiiniilmektedir. Son yillarda
MEB ve YOK tarafindan verilen burslarla yurtdiginda PDR’nin farkh
alanlarinda yiiksek lisans ya da doktora yapan 6grencilerin sayisinin arttigi
gozlenmektedir. Ayrica bazi doktorasini almis 6grencilerin ABD’deki farkli
iiniversitelerde Ogretim iiyesi olarak calismaya baslamalarinda da artig
egilimi gozlenmektedir. Bu arada CACREP ve NBCC ile kurulan baglar
strdirilmekte, her iki kurumun bazi kurullarinda g¢alisan Tiirk psikolojik
danigsman egitimcileri yer almaktadir.

Iran: iran’da halkin PDR hizmetlerine yonelik ihtiyaclar1 giderek
artmaktadir. Ozellikle son zamanlarda toplumda stresin artmasi nedeniyle
bireylerin psikolojik durumlarinin bozulmasini diizeltmek ya da 6nlemek
icin psikolojik danigmanlara ¢ok gerek oldugu, ancak bu hizmeti
vereceklerin sayisinin ¢ok az oldugu daha da belirginlesmektedir. Iran’da
psikologlar ile psikolojik danismanlarin ayni orgiite bagli olmasi toplum
icinde bu boliimiin taninmasini ve danisanlarin is bulmasinda kolaylastirict
bir rol oynamaktadir. Bir baska deyisle, Iran’da genel olarak psikolojik
danigmanlar, psikologlara gore toplum, ailelerin ve halkin ruh saghig:
konusunda daha etkili rol oynamaktadirlar. Diger taraftan toplumda ve
derneklerde, psikologlarin sayica psikolojik danigmanlara gore fazla olmalari
bazen olumsuz etkiler yaratabilmektedir. Genelde gelecegin psikolojik
ihtiyaclarim 6zellikle PDR alanindan karsilamak igin Iran PDR DER
yOnetiminin ve iiyelerinin harekete ge¢cmeleri ve daha planlanmis bi¢imde
PDR alanini ve hizmetlerini genigletmeleri gerekmektedir (Hoseini Birjandi,
2009a).

Karsilastirma: Her iki Ulkede de psikolojik danigma meslegine
duyulan gereksinim artmakta ve o dogrultuda meslekte uzmanlasma
alanlarinin artmaya baglamas1 gibi degisiklikler olmaktadir. Tiirkiye’de
PDR’nin geleceginin ne olabilecegine ve nasil olmasi gerektigine iliskin
tartigmalara rastlanmaktadir. Ozellikle psikolojik danisman egitiminin nasil
olmas1 gerektigine iliskin makaleler de yaymlanmaya baslamustir. iran’da ise
toplumda psikolojik danigmanlarin daha da etkili olmalar1 igin dernek
diizeyinde ¢alismalarin artmas1 gerektigi tartismalari yapilmaktadir.

Sonug

Orta doguda komsu iki iilke olan iran ve Tiirkiye’deki psikolojik
danigsma ve rehberlik alaninin baslangici, gelisimi ve geldigi nokta agisindan
incelendigi bu yazida bircok ortaklik kadar farklar da gozlenmektedir.
Asagidaki Tablo 1’de genel durum 6zet olarak verilmeye ¢aligilmugtir.
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Tablo 1: Iran ve Tiirkiye’de PDR alaninin genel durumu

Turkiye

Iran

PDR baslangici
ve tarihcesi

1950°1i yillar

1960’11 y1llar
197011 yillar
1980°1i yillar
1990’11 yillar

2000°1i yillar

ABD’den gelen uzmanlar

Feriha Baymur, Hasan Tan

Ik Egitim Psikolojisi ve Rehberlik
YL

Okullarda rehberlik hizmetleri (orta
08)

Lisans programlari

PDR Dergisi, PDR Biilteni

PDR Kongresi

MEB, é6nleyici ve gelistirici role
dikkat

Kapsamli rehberlik programlari
Kongreler (uygulamali ve dgrenci)
Yayinlar

PDR Anabilim Dali Bsk Toplantilar

ABD’de egitim alan

Abdollah Safi Abadi ve Sukuh
Navabinejad

[lk lisans ve yiiksek lisans program
Okullarda rehberlik hizmetleri (orta
okul)

Lisans, lisansiistii programlari
Liselerde rehberlik hizmetleri
Yetiskinlere rehberlik hizmetleri
Kongreler

2010°dan itibaren fran MEB ¢ok
sayida miisavir atamaya baslad1

ayrica PDR hizmetleri okullarda
kurumlarinda yayginlast:

Psikolojik
danigma egitimi
ve uzmanlik

37 kamu 8 vakif iiniversitesi,
Egitim Fakiilteleri
15’1 ikinci 6gretim 60 lisans

17 kamu 1 vakaf tiniversitesi
Psikoloji ve Egitim Fakiilteleri
18 lisans

alanlan (yaklasik 150 kredi) (yaklasik 140 kredi)
21 yiiksek lisans 15 yiiksek lisans
(yaklagik 27-30 kredi + tez), (yaklagik 28-30 kredi + tez)
14 doktora 5 doktora
(vaklagik 24-27 kredi + tez) (yaklagik 30 kredi + tez)
Okul PDR agirliklt Okul PD
Kariyer PD
Aile ve evlilik PD
Rehabilitasyon PD
Genel PD Programlari
Calisma Agurlikli olarak MEB’e bagli okullar, |Agirlikli olarak okullar (yaklagik
ortamlari RAM (yaklasik 18.000) 20.000)

Universitelerin PDR Merkezleri
Tiirkiye Is Kurumu, Adalet Bakanlig1,
Saglik Bakanligi, askeri kurumlar,

6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezleri

Kamu ve 6zel sektor
Adalet Bakanligi, Saglik Bakanligt
ruhsal krizleri &nleme merkezleri,

huzur evleri ve yaslilara hizmet
merkezleri
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Tablo 1: (Devami)

Mesleklesme

1972 YORET Vakfi
1989 Tiirk PDR dernegi (2600 iiye)
13 sube

Merkez YK secilmis 7 asil iiyeden
olusur

PDR ile ilgili dogrudan ilgili
lisanslandirma, belgelendirme ve
akreditasyon kurumlar1 yok

2000 den beri ABD bsk toplantilari

CACREP, NBCC gibi kurumlarla bag

1988 iran PDR Dernegi

Merkez YK secilmis 9 asil iiyeden
olusur

2003 iran Psikoloji ve Psikolojik
Danisma Orgiitii (IPPDO)
IPPDO’niin bir islevi de
lisanslandirma

PDR ile ilgili akreditasyon
kurumlar1 yok (benzer isler IPPDO
tarafindan ve ilgili bakanlik

Psikolojik danigmanlara gereksinimin
artmasi beklenmektedir

Yuksek lisans ve doktora diizeyinde
uzmanlagma alanlarinin artacagi
beklenmektedir.

Uluslararasi baglantilardaki artisin daha
da hizlanmasi beklenebilir

tarafindan yapiliyor)
Yayinl
aymiar 2000’lerden sonra kitap yazimi ve | ineilizce’d
cevrilmesinde, Tiirkge ve yabanci dilde F arsqa’yam mis ve Inglhzc§ en
makale yaziminda artis Farsga’ya ¢evrilmig PDR kitaplari
Turk PDR Dergisi PDR ile ilgili dergiler
Kongreler Ug diizenli yapilan PDR Kongresi o
Uluslararas boyut kazands Ulusal ve diizenli kongreler
Arada uluslararasi kongreler
Hi?met ici Hizmet i¢i egitimleri, en cok MEB ve
egitimler Tiirk PDRDER sagliyor Hizmet i¢i egitimleri dernekler
Kongrelerde galistaylar, {iniversitelerin duzenliyor
SEM, 6zel PDR merkezleri
PDR ile ilgili mesleki kurumlarca
Mesleki belirlenmis standartlasma ve PDR ile ilgili mesleki kurumlarca
sorunlar akteditasyon yok belirlenmis standartlasma ve
Unvan sorunu akteditasyon yok
Mesleki odanin olmamast Mezun sayisi az
Alan dig1 atamalar Alandis1 atamalar
PDR ileilgili |AB iiyeligi akreditasyon ¢aligmalarin1  |Psikolojik danigmanlara
gelecekte hizlandirabilecek gibi goriinmektedir.  |gereksinimin artmast
beKIenen Mesleklesmeyle ilgili yapilar olusabilir [Peklenmektedir
gelismeler Psikoloji ile ayn1 ¢at1 altinda olmak

avantajlar getirebilir

PDR derneginin daha etkin hale
gelmesi

Daha uzman ve 6zel alt alanlara
ayrilarak

Toplumda farkli gereksinimleri
karsilayip uzmanlagmasi
beklenmektedir.
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Bu karsilagtirmada her iki {ilkenin de digerine gore gorece daha iyi
oldugu alanlarin  oldugu goriilmektedir. Iran’da PDR alanindaki
uzmanlasmaya Once gecilmesi, 0©zel olarak c¢alismak isteyenlerin
lisanslandirilmas1 sdylenebilecek bir kag gii¢lii yandan birisidir. Tiirkiye’de
PDR programlarinin sayismin fazlaligi, psikolojik danisman egitimcilerinin
yurt dis1 deneyimlerinin fazla olmasi, uluslararasi baglantilarin daha yaygin
olmasi, kongrelerin uluslararasi baglantili olmasi1 da Tirkiye’nin giiglii
yanlarindandir.
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