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0z. Bu calismanin amaci lise 6grencilerinin gelisim giiclerini belirlemek amaciyla Gelisim
Gugleri Profili'nin (GGP- Developmental Assets Profile/DAP) Tiirkceye uyarlanmasi ve
psikometrik 6zeliklerinin incelenmesidir. Dilsel esdegerlik calismalari kapsaminda yapilan
uygulamalarda, olgegin Tiirkce ve 6zgiin formu arasinda anlaml iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir. Yapilan dogrulayici faktor analizi bulgulari, uyarlanan 6lgegin faktér yapisinin
ozgiin formdaki sekiz boyutlu yapiy1 dogrulandigini géstermis ve elde edilen uyum indeksleri
modelin, orta diizeyde iyi uyum degerlerine sahip oldugunu ortaya koymustur. Giivenirlik
analizleri kapsaminda hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilar1 olduke¢a yiiksek
bulunmustur. Test-tekrar test analizi i¢in li¢ hafta arayla yapilan uygulamalardan elde edilen
puanlar arasinda yiiksek diizeyde korelasyon degerleri hesaplanmistir. Elde edilen bulgular
GGP'nin, lise dgrencilerinin gelisim gii¢lerini belirlemede kullanilmaya uygun, gecerli ve
giivenilir bir 6l¢me araci oldugunu ortaya koymustur.
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Abstract. The aim of this study is to adapt the Developmental Assets Profile to Turkish in
order to determine the developmental assets of high school students and to examine its
psychometric properties. In the applications conducted within the scope of linguistic
equivalence studies, it was concluded that there is a significant relationship between the
Turkish form and the original form of the scale. The findings of the confirmatory factor
analysis performed showed that the factor structure of the adapted scale confirmed the
eight-dimensional structure in the original form, and the fit indexes obtained revealed that
the model had moderately good fit values. Cronbach alpha internal consistency coefficients
calculated for reliability analysis were found to be quite high. Cronbach alpha internal
consistency coefficients calculated for reliability analysis were found to be quite high. For the
test-retest analysis, high level correlation values were calculated between the scores
obtained from the applications performed three weeks apart. The findings revealed that DAP
is a valid and reliable measurement tool suitable for use in determining the developmental
strengths of high school students.
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Saricaoglu ve Cegen

Genglik donemi, insan yasaminin evreleri i¢inde risklere en acik, ayni zamanda
gelisime de en yatkin, psikososyal gegislerin oldugu en 6nemli yasam dénemidir.
Bu gecis asamasinda genglerin sahip oldugu sosyal destek kaynaklari, beceri ve
yetenekleri, firsat ve imkanlar1 onlarin butiinsel gelisimi i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Geleneksel genglik gelisim modelleri bu dénemi asilmast gereken, zorlu, firtinali,
sorunlu  bir doénem olarak  gérmektedir. 1970°li  yilarla  birlikte
Bronfenbrenner’in ekolojik sistem yaklasiminin etkisi ile birlikte cocuk ve geng
icinde bulundugu sistemin, butiininin bir parcast, yasadigt toplumun bir tyesi
olarak gorilmeye baslanmistir. 1980’li yillar ile sorun ve kriz temelli miidahale
anlayist yerini sistemik ve Onleyici galismalara birakmaya baslamis, genclik
calismalart da yon degistirmeye baslamistir. 1990’ yillar ile geng, icinde yasadigt
sosyal sistemlerle birlikte buttinciil olarak ele alinmaya baslamis ve pozitif geng
gelisiminin de temelleri olusmaya baslamistir. Bu paradigma degisiminin
etkisiyle pozitif gen¢ gelisimi pozitif psikolojinin temel kavram ve ilkelerini
kullanarak genglerin sahip olduklart olumlu yonlerin beslenerek, onlarin saglikls
bir bi¢cimde yasama hazirlanmalarini  saglamak amaciyla ¢esitli  genclik
programlarin igerisinde kullandmis ve olumlu sonuglarin ortaya ¢iktig
gorilmistur (Lerner vd. 2005).

Gelisimsel glicler yaklasimi, pozitif geng gelisimini gliclendirmek ve anlamak
icin bilinen en yaygin ve etkili ¢ercevelerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Gengligi muhtesem bir kaynak olarak goren Search Institute 1990'da genclerin
basarilt ve topluma katkida bulunan yetiskinler haline gelmelerini saglayan bir
dizi beceri, deneyim, iliski ve davranistan olusan gelisim giicleri ¢ercevesini
yayinlamistir. Ik olarak 1993’te Benson tarafindan ortaya konan ve 1995’te
rafine edilerek gelistirilen gelisim gugleri cercevesi (Benson, 1996; 2007),
yalnizca ylksek riskten kaginmak icin degil, genclerin basarilt bir gelisim icin
ihtiya¢ duyduklari pozitif gelisimsel besinleri, kaynaklart vurgulamak ve énemle
altni ¢izmek icin tasarlanmistir (Benson, 2003, Benson, Scales ve Syvertsen,
2011). Gelisim guigleri gercevesi, okul basarisini tesvik etme, riskli davranislart
azaltma ve prososyal davrans, liderlik ve esneklik dahil olmak tzere olumlu
sosyal sonugclart arttirma ile ilgili teorik ve arastirmaya dayali pek cok firsat,
deneyim ve destek sunmaktadir (Search Institute, 2004; 2016).

Benson’nin kavramsal yapisini ve icerigini ortaya koydugu gelisim gugcleri
yaklagiminin iki boyutu vardir: Dissal gugler ve igsel gligler. Dissal giicler:
Genglerin sosyallesme sistemlerinin ¢evresel, baglamsal ve iliskisel 6zelliklerini
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temsil ederken; igsel giicler ise kendi baglamlarinda baskalariyla etkilesimi
sirasinda gelisen gen¢ insanlarin kisisel becerilerini ve kendi algiarini temsil
etmektedir (Benson, 20006). Dissal gliclerin alt boyutlarr: destek, gliclendirme,
sinirlar ve beklentiler ve zamanin yapict kullanimy; igsel giiglerin alt boyutlar
ise: pozitif degerler, pozitif kimlik, sosyal yetkinlik ve 6grenmeye baglilik
seklindedir. Bu sekiz kategorinin altinda da arastirma sonuglarinda ortaya ¢ikan,
gengclerin gelisimini etkileyen, onlarin 6nemsendigi, sorumlu ve tretken yetiskin
olmalarina yardimei olan 40 gelisim giici yer almaktadir (Search Institute, 2004).
Bununla birlikte GGP kisisel, sosyal, aile, okul ve toplum baglam: ¢iktilari ile
bireylerin sahip oldugu gelisim gliclerinin hangi yasam alanina iliskin oldugunu
ortaya koymaktadir. Gelisim glicleri gercevesi genclerin gerek digsal giiglerini
gerekse igsel guiclerini belitleyerek onlart daha iyi tanimayi, potansiyellerini ve
kapasitelerini fark etmeyi, firsat ve imkanlarini belitlemeyi ve tim bunlarin
esgudimi ile gencleri kazanmayr ve saglikli birer yetiskin olmalarint
hedeflemektedir

Gelisim giiclerinin ve baglamlarin belirlenebilmesi icin de Search Institute
(20106) taratindan Gelisim Giigleri Profili (GGP — DAP, Developmental Assets
Profile) adi verilen genglerin okuldaki ve yasamlarindaki basarist igin gerekli
olan giicli yonleri, destekleri, sosyal ve duygusal faktorleri ortaya koyan ve 40
gelisim glictini 6lgen bir 6lgme aract gelistirilmistir (Benson vd., 2011). GGP,
Search Institute ekibi tarafindan 2002 yiinda gelistirilmeye baslanmis ve 58
maddelik formu ile son haline 2005 yilinda ulasilmistir. Profil iki farkli bakis
acistyla degerlendirilebilmektedir: Gelisim Gtugleri ve Baglamlar. GGP yalnizca
40 gelisim giicinin varligt veya yoklugu hakkinda bilgi vermek tzere
tasarlanmamustir.  GGP, gencler hakkinda; ¢evrelerinde, onlart  seven,
Oonemseyen, takdir eden ve kabul eden insanlar olup olmadigi, kendilerini
degerli, deger verilebilir ve givende hissedip hissetmedikleri, evde ve okula acik
kurallarin olup olmadigy, kurallar ¢ignemenin tutarlt sonuglarini olup olmadig:
sorularinin cevabini vermektedir. Aynt zamanda genclerin her zaman elinden
gelenin en iyisini yapmaya tesvik edildiklerini distuntp distinmediklerini, okul
disinda diger gencler ve yetiskinlerle yeni beceriler ve ilgi alanlari 6grenmek ve
gelistirmek icin firsatlarinin olup olmadigini, 6grenmenin kalict 6nemini anlayip
anlamadiklart ve kendi yeteneklerine inanip inanmadiklarini, sorumluluk,
empati ve 6z kontrol dahil saglikli yasam se¢imleri yapmalarina yardimet olacak
gucli yol gosterici degerler gelistirip gelistirmediklerini de ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte genclerin, bagkalariyla etkili etkilesim kurma, zor kararlar
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verme ve yeni durumlarla basa ¢ikma becerilerine sahip olup olmadiklari, 6z
degerlerine inanip inanmadiklart ve baslarina gelenler tzerinde kontrol sahibi
olduklarini distintip diistinmedikleri sorularina da cevap aramaktadir.

GGP, 2005'ten bu yana 8 ila 18 yas arasindaki yaklastk 3 milyon gence
uygulanmis, bu anlamda diinyanin en ¢ok kullanilan 6lgme araglarindan biri
konumundadit. 1spanyolca, Fransizca, Portekizce, Rusca, Japonca, Cince,
Arapca ve Farsca gibi 30’dan fazla dile gevrilmistir. Farkli dil ve kilttre
uyarlamast yapilan ¢alismalarin (Dos Santos ve Goncalves, 2016; Drescher vd.,
2018; Mazloomy vs., 2019; Scales, 2011; Scales, Roehlkepartain ve Shramko,
2017) sonucunda faktor yapilari degisiklik gosterse de gegerli ve glvenilir
uyarlamalar oldugu gorilmistiir. Bu 6l¢me aracinin 6nemli bir 6zelligi de ilgili
baglam dogrultusunda hangi alanlarda 6grencinin daha giiclii hangi alanlarda
daha geride oldugunu spesifik bir bi¢cimde belirleyerek o alanlara yonelik
miudahale imkani veriyor olmasidir. Bunu da hem bireysel hem de okul
temelinde cikardigi profil sonuglart ile yapmaktadir. Alan yazinda bu 6l¢me
aracindan elde edilmis veriler neticesinde okul temelinde egitim uygulamalarina
yon verilmis bireysel temelde ise 6grencilerin 6zellikle hangi alanlarda giiclii
hangi alanlarda daha yetersiz oldugu spesifik bir bicimde belitrlenerek o alanlara
yonelik mudahale imkant sunmustur. Bu baglamda gelisim gugleri profilinin
Turkceye uyarlanmasi ve bundan sonraki pozitif geng gelisimi ¢alismalar ile
genglerle  yapilacak  uygulamalarda  kullanilabilmesinin =~ 6nemli  oldugu
dusuntlmektedir.

Ulkenin gelecegini olusturacak genglerin yeterlik ve &zelliklerinin bilinmesi,
gicli yanlarinin  desteklenmesi, sorumlu ve bilingli bir toplum temeli
olusturmak adina oldukea gerekli ve 6nemlidir. GGP’nin bir egitim kurumunu
veya Ogrenciyi butiin bilesenleri ile analiz eden, eksik ve yetersizlerin yant sira
glicl yanlarint ortaya koyan egitim yonetimi, igerigi ve tim 6geleri kapsaminda
bir kilavuz rehber olarak kullanilmasi 6zelligiyle makul, uygulanabilir sayida
maddesiyle kapsamlt sonuglar vermesi acisindan da oldukea elverisli, islevsel ve
ckonomik bir 6lgme aract oldugu dustnilmektedir. Bu baglamda, dogrudan
ve/veya dolaylt bicimde, makro diizeyde, egitim politikalar1 belitlenirken, okul
sonrast programlarin dikkate alinmasi ve okul ikliminin beklenen sekilde
dizenlenmesi; mikro diizeyde ise ergenlerle calisan okul psikolojik
danismanlarinin  gencglerin  gelisimine katki saglamada kullaniabilecekleri
evrensel bir 6lgme aract kazandirmast beklenilmektedir. Bitin bu bilgiler
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s1g1inda bu ¢alismanin amact GGP’nin Turkgeye uyarlanarak lise 6grencilerinde
gecerli ve giivenilir bir 6l¢gme aract olup olmadiginin belirlenmesidir.

YONTEM

Arastrmanin yontemi GGP 6lgme aracinin Turkeeye uyarlanmasi amaciyla
kesitsel olarak veri toplamayr iceren betimsel tarama modeli olarak
belirlenmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma iki asamada gergeklestirildiginden t¢ farkli 6rneklemde yer alan lise
ogrencileri tizerinden toplanan veriler tizerinde gerceklestirilmistir. Calismanin
ilk asamasinda GGP’nin Turkee dilsel esdegerlilik arastirmalart icin bir
ortadgretim kurumunda yabanct dil 6grenimi (hazirlik) almis 74 6grenciden veri
toplanmistir. Caligmanin ikinci asamasinda ise GGP’nin gegerlik calismalar
kapsaminda yap1 gecerliligi ve benzer 6lgek gecerliligi i¢in yas ortalamasi 15.27
olan (§s=1.18) 229’u kiz (%45,4), 2751 erkek (%54,6) 504 lise Ggrencisine
ulagtlmistir. Guvenirlik calismalart kapsaminda ise Cronbach alfa i¢ tutarlik
guvenirlik calismast i¢in 504 lise 6grencisinden ve bir diger giivenirlik analizi
olan test-tekrar test yontemini kullanmak igin 91 lise Ggrencisinden veri
toplanmustr.

Veri Toplama Araglar1

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilacak Ogrencilerin demografik bilgilerini edinmek amaciyla
aragtirmaci tarafindan, cinsiyet, yas, sinif, anne-baba birliktelik durumu, anne-
baba egitim duzeyi, anne-baba ¢alisma durumu, 6grenci ve/veya ailesinde daha
6nce ve/veya devam eden bir psikolojik destek (ilag-terapi vb.) alma durumu ile
ogrenci ve ailesinde stregen hastalik olma durumunun soruldugu bir bilgi
formu kullanilmistir.

Gelisim Giigleri Profili
Gelisim Gugleri Profili iki farkli bakis acisiyla degerlendirilebilmektedir:
Gelisim Giigleri ve Baglamlar. Gelisim Giigleri Profilinin glcler bakis acisinda
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igsel ve digsal guicler olmak tizere iki alt Olgek ve her iki alt Slcege ait dorder
tane alt boyut bulunmaktadir. I¢sel giigler alt &lgeginde Pozitif Kimlik,
Ogrenmeye Baglilik, Pozitif Degerler ve Sosyal Yetkinlik; dissal giicler alt
olceginde ise Destek, Giliclendirme, Sinirlar ve Beklentiler ve Zamanin Yapict
Kullanimi alt boyutlart bulunmaktadir. Baglamlar bakis agisinda ise Kisisel,
Sosyal, Aile, Okul ve Toplum olmak tizere 5 baglam tanimlanmistir. Olgek,
26's1 digsal gliclere ve 32'si i¢sel gliclere iliskin maddeler olmak tizere toplam 58
maddeden olusmaktadir.

Olgegin 6zgiin formumun gelistirilmesi siirecinde yapt gecerligi analizleri
yapilmamis, sadece benzer Olcek gegerliligi analiz edilmistir. Arastirmacilar
(Search Institute, 2016), kuramsal yaklasim dogrultusunda gelistirilen Olgek
yapisinin gecerli oldugunu ve uluslararast veri biitiinligii saglanmasi baglaminda
yapinin degistirilmemesi gerektigini belirtmislerdir. Bu baglamda 6lgegin farkl
dillere uyarlanmasi stirecinde de arastirmacilara yapiya mudahale etmeden
uyarlama ¢alismast yapilmasina izin verilmektedir.

Ozgiin formun 6lglit gecerligi calismast kapsaminda benzer 6lgek olarak, yine
Search Institute tarafindan gelistirilen Ogrenci Yasam Profili: Tutumlar ve
Davransglar (Profiles of Student Life: Attitudes and Behaviors Survey-A&B)
kullantlmistir  GGP ve A&B arasindaki benzer oOlgek gecgerligine iliskin
korelasyon katsayilart igsel boyut icin .80, dissal boyut icin .76 ve Olcegin
toplamt i¢in .82 (p < .001) olarak elde edilmistir (Search Institute, 2016).
Olgegin 6zgiin formuna iliskin giivenirlik calismast kapsaminda ise 6grenim
dizeyleri 6. siniftan 12. sinifa kadar olan 1295 6grenci tizerinde; ergen formu
icin ise 9. — 12. siuf diizeyinde olan 689 &grenci Uzerinde hesaplanmustir.
Gelisim Gtugleri Profili 6zgun formu Cronbach alfa i¢ tutarlik kat sayilart .57
ile .97 arasinda degismektedir. Gelisim Giigleri Profili 6zgtin formu i¢in yapilan
bir diger glivenirlik analizi olan test-tekrar test yontemini kullanmak icin 9. — 12.
sinif diizeyinde 124 6grenciden veri toplanmus ve iki hafta ara ile yapilan 6l¢me
sonuglart arasindaki korelasyon hesaplanmistir. Sonug¢ olarak 6zgtin formda
test-tekrar test korelasyonu; icsel gelisim gulgleri alt boyutu icin .86, dissal
gelisim gulgleri alt boyutu icin .84 ve Olgegin toplami icin .86 olarak
hesaplanmistir (Search Institute, 2016).

Gelisim Giigleri Profili’nin Puanlanmasi ve Yorumlanmasi

Olgegin cevaplanmasinda, “Asla veya Nadiren”, “Kismen veya Bazen”, “Cok
veya Stk Sik”, “Cok Fazla veya Neredeyse Her Zaman” seklinde
derecelendirilmis dortli likert tipi degerlendirme vardir ve puanlanirken
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sirastyla 0-1-2-3 olarak puanlanir. Ters puanlanan madde yoktur. Gelisim giicti
alt boyutlarinin puanlart hesaplanirken, alt boyuta ait maddelere verilen
cevaplarin sayisal karsiliklart toplanir ve cevaplanan madde sayisina boliiniir. Bu
ortalama hesaplama asamasinda, o alt boyuta ait maddelerden cevap verilmemis
maddeler varsa, hesaplamaya dahil edilmez. Aritmetik ortalama hesaplandiktan
sonra, bulunan ortalama 10 ile garpilir ortaya ¢tkan say1 virgtlden sonrasina
bakilarak en yakin tam saytya yuvarlanir. Bir 6rnekle agiklamak gerekirse, bir
cevaplayict “Giiglendirme” alt boyutunda 6 maddeye sirasiyla 2-3-2-1-3-2
seklinde cevap verdiginde aritmetik ortalama (2+3+2+14+3+2) / 6=2,16 olarak
bulunacaktir. Daha sonra bu ortalama 10 ile carpildiginda ortaya ¢ikan 21,6
sayist yukaritya yuvarlanarak boyuta ait puan 22 olarak hesaplanacaktir. Eger
aynt kisi, bu 6 maddeden birini bos biraktiysa yine verilen cevaplar toplanir
fakat ortalama hesaplanirken boyuttaki madde sayist olan 6’ya degil, cevap
verilen soru say1 olarak 5’e bélunir. Yukaridaki 6rnekte “1” cevabini verdigi
maddeyi bos biraktig1 varsayilldiginda, toplami 12, aritmetik ortalamas: da 2,4
olacagindan alt boyut puant 24 olarak hesaplanmalidir.

Alt boyutlarin puanlart hesaplanirken kullanilan yoéntem sayesinde, birbirinden
farklt madde sayisina sahip olan alt boyutlarin puanlart da O ile 30 araliginda
hesaplanmis olacagindan, boyutlar arast karsidastirma yapilmasinda madde
sayistnin farkliligs bir etkiye neden olmayacaktir.

Dastk (0 — 14): Yok denecek kadar dusik diizeyde gelisim glictine sahiptir.
Herhangi bir gelisim giicii varsa bile ne gli¢li ne de siklikla deneyimlenir. Cogu
gelisim giicii nadiren yasanir. Yeterli (15 — 20): Gelisim giiclerinin ¢ok azina
sahiptir. Bazt  gelisim  giigleri  vardir ancak c¢ogu zayif ve nadir
deneyimlenmektedir. Gelisim giicleri birgok alanda giliclendirilmeli ve
desteklenmelidir. Iyi (21 — 25): Gelisim giiclerinin bir kismina sahiptir. Cogu
gelisim giicti pek ¢cok kez deneyimlense de gelistirilmeye aciktir. Mitkemmel (26
—30) Cok sayida gelisim glcline sahiptir. Buiyik bir ¢ogunlugunu
deneyimlemistir.

Yasam Becerileri Olgegi (YBO)

Lise 6grencilerinin yasam becerileri diizeyini belirlemek amaciyla Kutsal (20106)
tarafindan gelistirilmistir. Olcek 16 madde ve dort alt boyuttan olusmaktadir ve
besli likert tipi derecelendirmeye (1 Higbir Zaman-5 Her Zaman) sahiptir.
YBO’de her madde, 1-5 puan arasinda degetlendirilmektedir. Olgekte ters
puanlanan madde bulunmamaktadir. Her boyutta dort madde yer almaktadir.
Olgekten en diisiik 16, en yiiksek ise 80 puan elde edilmektedir. Olgegin yapt
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gegerliginin belirlenmesi amactyla 6ncelikle 353 6grenciden elde edilen veriler
tzerinde yapilan agimlayici faktor analizi (AFA) sonucunda 6lcegin 16 maddeli
ve dort alt boyuttan olusan bir yapiya sahip oldugu bulunmustur. Bulunan dort
boyut: Kendini Tanima (KT), Kisilerarast Iletisim (KI), Sorumluluk (SO) ve
Kariyer Planlama (KP) olarak isimlendirilmistir. YBO’niin alt boyutlarinin
Olgek toplam puant ile korelasyonu incelendiginde ise elde edilen korelasyon
katsayilarinin .69 ile .79 arasinda degistigi belirlenmistir. Dogrulayict faktor
analizi (DFA) farkli bir veri seti tizerinde 448 6grenci tizerinde gergeklestirilmis
ve yapilan analiz sonucunda modelin uyum iyiligine iliskin indeksler; ki-kare
255.32, RMSEA .06, SRMR .05, NNFI .93 ve CFI .94 olarak hesaplanmustir.
Hem AFA hem de DFA bulgulart YBO’niin yapt gegerliginin yiiksek oldugunu
ortaya koymustur. YBO’niin giivenirligine yénelik yapilan analizlerde Cronbach
alfa i¢ tutarhlik katsayiar; 353 kisilik 6rneklem icin .60 ile .83 arasinda, 448
kisilik Orneklem icin ise .57 ile .81 arasinda hesaplanmistir. Bu bulgular
YBO’niin giivenilir bir élgme aract oldugunu ortaya koymustur.

Verilerin Analizi

Alan taramast sonucunda ulagtlan GGP’yi Turkgeye uyarlamak ve Tirk
kultirine kazandirmak icin Oncelikle Search Institute ile iletisime gegilmis
yapilan s6zlesme dogrultusunda gerekli izinler alinmigstir. Verilerin toplanmast
icin gerekli izinlerin alinabilmesi amaciyla basvuru yapidmis ve Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi etik kurulundan gerekli izin alinmistir (01.10.2019; Karar
No:157).

Gelisim Gtgleri Profili’nin psikometrik 6zelliklerini beliflemek ve Turkgeye
uyarlama calismast icin ceviri yontemi olarak bilinen dért basamakli yaklasim
(Van de Vijver ve Hambleton, 1996) benimsenmistir. Bu yaklasim kapsaminda;
oncelikle Oleegin Ozgin diline ve hedef dile hakim, bes uzman ¢evirmen
tarafindan Slgek maddeleri Turkegeye cevrilmistir. Birbirinden bagimsiz olarak
yapilan bu geviriler arastrmacilar tarafindan igerik, anlagilabilirlik, Turk
kiltirine ve Olctlmek istenen yaptya uygunluk bakimlarindan incelenerek
degerlendirilmistir. Bu asamaya ek olarak ve calismanin dilsel gegerligini
arttirmak adina 7 ila 10 ortadgretim 6grencisi ile odak grup goriismesi yapilmis
ve anla§1lmayan veya agiklik sorunu olan maddeler tizerine goriis ve Onerileri
alinmistir. Uctincti basamakta Tiirkceye uyarlamasi yapilan 6lgegin, Ingilizce
geri ceviri calismast her iki dile de hakim t¢ dil uzmani tarafindan yapilmuistir.
Ardindan 6lgegin yasal haklarinin sahibi Search Institute ile yapilan sézlesme
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geregince Olgegin  son hali taraflarina  yollanarak Search Institute dil
uzmanlarindan da son onayt alinmistir. Dérdinct asamada ise yabanct dil
ogrenimi (hazirlik) almis ortadgretim 6grencilerine dilsel esdegerlik uygulamasi
icin 6nce testin 6zgin formu U¢ hafta sonra da Tirkce formu uygulanmis ve
katihimeilarin Tirkce ve Ingilizce formlara verdikleri cevaplar arasindaki iliski
analiz edilmistir.

GGPnin psikometrik Ozelliklerine iliskin kanitlar elde etmek amaciyla da
gecerlik ve giivenirlik calismalart yapilmistir. Gegerlik ¢alismalart kapsaminda,
toplanan veriler tizerinde 6zglin yapisinda ortaya konan faktor yapisina uygun
olarak dogrulayict faktor analizi ile yapt gegerligi hesaplanmistir. Yine gegerlik
calismalart kapsaminda benzer Ol¢ek gecerlik yontemi icin Yasam Becerileri
Olgegi (Kutsal, 2018) kullanilmistir.

Guvenirlik calismalari kapsaminda ise alt boyut ve alt Olgekler dahilinde
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayist hesaplanmistir. Bunun yant sira g hafta ile
tekrar test yontemi kullanilmis iki 6l¢tim arasindaki iliski incelenmistir. Boylece
olgme aracinin givenirligine iliskin  kanitlar elde edilmistir. Bulgularin
anlamliliginin belirlenmesinde 6l¢iit olarak .05 anlamlilik dizeyi alinmistir.

BULGULAR

Dilsel Esdegerlik Bulgular:

Verilerin analizi boliminde detayll bir sekilde anlatilan geviri, geri ceviti,
uzman gorist, odak grup ¢alismasi yapilan ve son hali verilen GGP’nin 6zgiin
formu ile Turkge formu dilsel esdegerlik ¢alismast bir ortadgretim kurumunda
yabanct dil 6grenimi (hazirlik) almis 91 6grenci tzerinde gerceklestirilmistir.
Yapilan dilsel esdegerlik calismalart sonucunda GGP’nin 6zgin ve Tiurkce
formu arasindaki korelasyon degerleri toplam Olgek icin .74; digsal glcler
icin .65; igsel giicler icin .78 alt Olgekler icin ise destek .68; giiclendirme .64;
sinirlar ve beklentiler .58; zamanin yapict kullanimi .61; 6grenmeye baglilik .66;
pozitif degerler .54; pozitif kimlik .70; sosyal yetkinlik ise .69 diizeyinde anlaml
diizeyde korelasyon bulgulari elde edilmistir.

Yapi Gegetligine Iligkin Bulgular

Yapi gegerligi kapsaminda, 504 kisilik 6rneklemden toplanan veriler tizerinde
Olgegin Gzgun faktor yapist ile uyumlulugunu tespit etmek icin dogrulayict
faktor analizi yapilmustir. Dogrulayict faktor analizi, daha 6nceden kurgulanmus,
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tanimlanmis ve sinirlandirilmis bir yapinin, dogrulanip dogrulanmadiginin ve ne
derece dogrulandiginin bir model olarak test edildigi bir analizdir (Cokluk,
Sekercioglu ve Buytikoztirk 2012).

Dogrulayict faktor analizi sonucunda Sekil 17 de gosterilen standardize edilmis
beta katsayilarina ve model uyum indekslerine bakildiginda 6Slcegin sekiz
kategorili birinci duzey yapist dogrulanmustir. Birinci diizey DFA analizi
kapsaminda modelin 6nermis oldugu farkli faktorlerin altinda yer alan ancak
benzer anlam ve igerikte olan maddelerin hata varyanslari birlestirilmis, Gg
modifikasyon yapilmistir. Bu modifikasyonlar; smnirlar ve beklentiler st
kategorisi altinda yer alan 55. Madde “Bana goz kulak olan komsularim var” ile
destek Ust kategorisi altinda yer alan 48. Madde “Beni 6nemseyen iyi
komsularim var” maddelerinin hata varyanslart birbirine baglanmustir. Bu iki
madde de komsu konusu ve komsunun 6zen ve ilgisini iceren benzer igerikte
maddelerdir. Benzer sekilde Sinirlar ve beklentiler tst kategorisi altinda yer alan
57. Madde “Kurallari adil bir sekilde uygulayan bir okulum var” ve aym
kategori altindaki 44. Madde “Ogrencilerine agik ve net kurallar koyan bir
okulum var” ile destek iist kategorisi altinda yer alan 49. Madde “Ogrencilerini
o6nemseyen ve onlart tesvik eden bir okulum var” maddelerinin hata varyanslar
birbirine baglanmistir. Bu ti¢ maddede okul konusu ve okulun esitlik¢i yapist
benzer sekilde algilanmis bu dogrultusunda modifikasyon yapilmistir. Pozitif
kimlik tst kategorisi altinda yer alan 14. Madde “Hayal kirikliklariyla olumlu
sckilde basa c¢tkarim” ile ayni kategori altinda yer alan 15. Maddenin
“Zotluklarin tstesinden olumlu sekilde gelirim” maddelerinin hata varyanslart
birbirine baglanmustir. Bu iki madde de ayni kategori altinda ve olumsuz
durumlarla bas edebilme becerisini icermektedir. Hata varyanslart birlestirilen
maddeler incelendiginde kimisi aynt kimisi farklt faktor altinda yer alsa da icerik
ve anlam bakimindan benzer ve birbiri ile 6rtiisen yapida veya ayni temada
oldugu gorilmektedir. Maddeler arasindaki yiiksek korelasyonun da bundan
kaynaklandigi distintilmektedir.

Faktor yikleri incelendiginde; destek alt boyutu icin maddelerin faktor
yukleri .59 ile .80 arasinda, giiclendirme alt boyutu icin maddelerin faktor
yukleri .48 ile .63 arasinda, smurlar ve beklentiler alt boyutu icin maddelerin
faktor yikleri .40 ile .75 arasinda, zamanin yapict kullanimt alt boyutu i¢in ise
maddelerin faktér yikleri ise .31 ile .70 arasinda degistigi gorulmektedir.
Ogrenmeye baglilik alt boyutu igin maddelerin faktér yiikleri .32 ile .68 arasinda,
pozitif degerler alt boyutu icin maddelerin faktor yikleri .48 ile .71 arasinda ve
pozitif kimlik alt boyutu icin maddelerin faktor yiikleri ise .56 ile .68 arasinda
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sosyal yetkinlik alt boyutu icin maddelerin faktor yukleri ise .37 ile .66 arasinda
degistigi gorilmektedir. Tum maddelerin faktor yukleri bagh olduklart faktor
icerisinde manidarlik gostermektedir (p<.001).
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Modelin uyum iyiligini incelemek amaciyla Comparative Fit Index (CFI),
Tucker-Lewis Index (TLI) ve The Root Mean Square Error of Approximation
(RMSEA) uyum indeksleri kullanilmustir. CFI ve TLI ic¢in .95 yakin
veya .95’ten buyik norm degerleri eldeki veri setinin test edilen yapiya orta
dizeyde uyum gosterdigine isaret etmektedir (Hu ve Bentler, 1999; Byrne,
2012). Bu calismada Tablo 1’de gorildigu gibi CFI degerleri .90; TLI degeri
ise .89 elde edilmistir. Hooper, Coughlan ve Mullen (2008) mitkemmel uyum
gosterebilmesi icin  RMSEA  degerinin  .05ten kiigiik olmast  gerektigi
belirtilmistir. RMSEA degeri bu calismada .05 bulundugundan bu deger de
muikemmel uyum gostermektedir. ¥2/sd orant da modelin uyum iyiligini
degerlendirmede kullanilmis olup Kline (2015)’a gére =5ten kugik olmast
gerekmektedir. Marcoulides ve Schumacker (2001) x2/sd’nin 3’ten kiictuk
olmasinin mikemmel uyum gosterdigini belirtmistir. Bu ¢alismada elde edilen
x2/sd=2.11 olmast mikemmel uyumu gostermektedir.

Tablo 1. Dogrulayici Faktor Analizi Sonucunda Elde Edilen Model Uyum lyilik Indeksleri

Model TLI CFI RMSEA X2 sd x2/sd

1. Diizey DFA .89 .90 .05 3299.117 1562 2.11

TLI = The Tucker-Lewis Indeksi; CFI = Géreceli Uyum Indeksi; RMSEA = Yaklastk
Hatalarin Ortalama Karekoki, x2 = Ki Kare Degeri; sd = Serbestlik Derecesi

Benzer Olgek Gegerligine Iligkin Bulgular

Benzer olgek gecerliligi calismast 504 Ogrenci tizerinde gerceklestirilmistir.
Yapilan alan taramasinda GGP’nin igerigi, kapsami ve verdigi sonuglar
acisindan benzer 6lgek bulunmast hususunda sinirth kalinmistir. Bu dogrultuda

mevcut 6lgme araglart kapsaminda benzer élgek olarak Yasam Becerileri Olgegi
(Kutsal, 2018) kullanilmustir.

Tablo 2. Benzer Olcek Gegerligine Iliskin Korelasyon Katsayilari

Kariyer Kendini Kigilerarasi
S Sorumluluk
Planlama Tanima Iletigim
Destek 347 35" 34 A4
Giiglendirme 32 .38 37 51
Sinirlar ve Beklentiler 28" .35 .35 AT
Zamanin Yapici Kullanimi 27 .30 18" 29"
Ogrenmeye Baglilik 36™ 25" A46™ 55"
Pozitif Deger 37 36" 52" .58
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Pozitif Kimlik 467 47 33" 48
Sosyal Yetkinlik 37 41 54" 57
* p< 01

Yapilan analiz sonucunda, gelisim gugcleri profili alt boyutlart ile yasam
becerileri Glgegi alt boyutlart arasindaki korelasyon katsayisinin .18 ile .58
(p<.01) arasinda degistigi pozitif yonde ve anlamli bulunmustur. Sonug olarak
Gelisim glicleri profili ile yasam becerileri 6lgegi arasinda orta dizeyde pozitif
yonde anlamlt bir iliski oldugu, bu iki 6lcegin benzer yapilari dl¢tiigh ancak
yuksek diizeyde korelasyon gostermemesinin farklt yapilart Slctugine iliskin bir
kanit olarak gosterilebilecegi soylenebilir.

Gelisim Giigleri Profili Giivenirlik Analizleri

Cronbach Alfa i¢ tutarlik kat sayilar1 504 6grenciden toplanan veriler tizerinde
hesaplanmustir. I¢ tutarlik katsayisi 6lcegin toplami icin .94; digsal giicler
icin .90; igsel giigler icin .91; alt Olcekler kategorilerinde ise destek .79;
giclendirme .68; smurlar ve beklentiler .75; zamanimn yapict kullanimi .46;
ogrenmeye baglilik .73; pozitif degerler .80; pozitif kimlik .77; sosyal yetkinlik
1se.70 (**p<.01) elde edilmistir. Baglamlar acisinda ise; kisisel baglam giivenirlik
katsayist .79; sosyal baglam .78; aile baglami .88; okul baglami .82 toplum
baglami .76 olarak hesaplanmustir.

Test Tekrar Test Giivenirligi: Olcegin Tirkce formu icin yapilan tekrar test
guvenirlik analizi 3 hafta arayla 124 lise 6grencisinden elde edilmistir. Yapilan
korelasyon analizine iligkin sonuglar incelendiginde; 6lgegin toplamut igin .79;
dissal giicler icin .75; igsel gugler igin .69; alt Olgekler kategorilerinde ise
destek .78; gliclendirme .64; sinirlar ve beklentiler .74; zamanin yapict
kullanimi1 .56; 6grenmeye baglilik .65; pozitif degetrler .66; pozitif kimlik .65;
sosyal yetkinlik ise .59 (**p<.01) elde edilmistir. Baglamlar agisindan ise; kisisel
baglam gtivenirlik katsayist .68; sosyal baglam .60; aile baglami .76; okul
baglami .78 toplum baglami .69(**p<.01) olarak pozitif yonde, yiiksek dizeyde
ve anlamlt oldugu hesaplanmistir. Test tekrar test givenirlik degerleri, 6lgek
puanlarinin zaman iginde kararlilik gsterecegi anlaminda yorumlanabilir.
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TARTISMA

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde; GGP gegerlik ve
guvenirlik ¢alismalarindan elde edilen sonuglar dl¢egin ortadgretim Ggrencileri
tzerinde gelisim gugcleri dizeyi belirlenirken veri toplamada kullanilabilecegini
gostermistir.

GGP’nin 6zgiin ve Tirkce formlart arasindaki dilsel esdegerlikle ilgili yapilan
analizlerden elde edilen sonuglar; Tirkce formunun, 6zgin formu ile benzer
anlam ve igerikleri yansitmakta oldugunu, dilsel farklilik yaratmadigin
gostermistir. Alan yazinda pek ¢ok dile uyarlamasi yapilan Olgegin dilsel
esdegerlik analizlerinin olduk¢a sinirli oldugu gorilmektedir. Drescher vd.
(2018)’nin GGP’yi Swahili diline uyarlama stirecinde yaptiklari dilsel esdegerlik
calismasinda; iki alt boyut ve sekiz kategoride anlamli korelasyon katsayilart
elde edilmis ve Gzglin form ile uyarlamast yapilan dil arasinda esdegerlik
oldugunu gostermistir.

GGPnin  fakt6ér yapistnin  orijinal  O6l¢me aract ile benzerlik gOsterip
gostermedigine iliskin yapilan dogrulayict faktér analizinde, Olgegin test edilen
modelle iyi uyum degerlerine sahip oldugu ve Olgegin faktor yapisinin orijinali
(Search Institute, 20106) ile tutarlt bir sekilde yalnizca birinci diizey dogrulayict
faktor analizi ile 8 kategori seklinde dogrulandigi gorilmustir. Scales (2011)’e
gore cevrilen GGP’nin bazi tlkelerde gorilen psikometrik zayifliklart geviriden
kaynaklanmakta, 6zellikle de Amerikan deyimleri ve normlarinin yapisal
ozelliklerinden kaynaklandigi ifade edilmistir. Bu g¢alisma konusu ve
beraberindeki GGP’nin Tirkceye uyarlamasi Scales (2011)’in degerlendirmesi
acisindan  tartisildiginda; Olcek maddelerinin  birbirinden ayrismamast  ve
aralarindaki korelasyonlarin yiiksek olmast bu anlamda ceviri stireclerinden ve
deyimlerin kultiirel 6zelliklerinden kaynaklanmis olabilecegini dustindurmekte
bu anlamda sinurlilik arz etmektedir. Benzer sekilde 6lcek maddelerinde farkl
boyutlarda yer alan ancak olduk¢a benzer olan maddeler oldugu gérilmustiir ki
bu da yapilan DFA da modifikasyon Onerisi seklinde ortaya ¢ikmistir. Hata
varyanslart birlestirilen maddeler incelendiginde icerik ve anlam bakimindan
benzer ve ayni temada oldugu gorilmektedir. Bu ¢alismada Olgegin 6zgiin
formundaki gibi birinci diizeyde sekiz kategoride yapilan dogrulayict faktor
analizi sonucunda modelin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu gorilmistur.
Alan yazinda bir¢ok dile uyarlanan GGPnin gegerlik calismalarinda yapi
gegerliligine iliskin DFA’nin sinurlt sayida yapildigt; daha ziyade Olcegin es
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zaman gegerliligine (concurrent), benzer ve farkli 6lgek (convergent ve
discriminant) gegerlilifine ve yordama (predictive) gecerliligine dair sonuglar
verildigi goriilmektedir. Ozellikle yapi gecerliligine iliskin sinirli  sayidaki
ornekten biri olan Drescher vd. (2018)’nin ¢alismasinda, Tanzanya’nin farkl
bolgelerinden 1241 geng tizerinde elde ettikleri verilere gore agimlayict faktor
analizi sonuglart modelin iyi uyum degerlerine sahip oldugunu bdéylece yapt
gecerliligine sahip oldugunu ancak GGP'nin Tanzanya 6rneklemi t¢ faktorla
bir yap1yr destekledigini ortaya koymustur. ABD’ de 6.-12. sinuf dizeyine 1300
ogrenct ile yapilan ¢oklu grup dogrulayict faktdr analizi sonuglarina gore de
dokuz faktérli bir yapt ortaya konmus ve test edilen modelin iyi uyum
indekslerine sahip oldugu belirlenmistir.

GGP i¢in benzer olcek gegerligine iliskin incelemede her ne kadar yasam
becerileri Oleegi GGP’nin yakin benzeri olmasa da gelisim guglerinin
hedefledigi davranislart ve glgleri 6lcen baska benzer bir Olgme aract
bulunamamistir. Sonuglar incelendiginde; gelisim giicleri profili alt Slgekleri ile
yasam becerileri toplam puani arasindaki korelasyonun anlamli ancak orta
dizey bir iliski oldugu bulgusuna ulasimistir. Sonug olarak birbirine yakin
degetlere sahip olduklari ve birbirine binisik olmadiklari séylenebilir. Olgegin
ozgin formuna yonelik yapilan 6lciit gegerliligi icin benzer Ol¢ek olarak yine
Search Institute tarafindan gelistirilmis olan Ogrenci Yasam Profili: Tutumlar
ve Davranslar (Profiles of Student Life: Attitudes and Behaviors Survey-A&B)
kullanilmistir. Bu calismada kullanilan benzer 6lgek ile GGP arasinda yiiksek
dizeyde anlamli iliski oldugu hesaplanmugtir.

Guvenirlik analizleri sonucunda GGP’nin toplam puan, alt boyutlar ile bu
boyutlarin altinda yer alan alt Olgekler ve baglamlar bakimindan yeterli
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayiarina sahip oldugu gorulmistir. Scales,
Roehlkepartain ve Shramko (2017)’nin 31 tlkeden elde edilen 50 farkli veri
setindeki 25.000 kisi tizerinde yurittikleri ¢ok boyutlu ve kapsamli calisma
sonucunda GGP’nin toplam puanda 58 madde igin givenilir sonuglar verdigi,
alt Oleekler temelinde 16 tlkedeki Olgeklerin %75' veya daha fazlasi kabul
edilebilir dizeyde gtvenilir oldugu, 15 ilkede orta derecede guvenilir oldugu
sadece 8 uygulamada tutarsiz olarak giivenilir oldugu bulgusu elde edilmistir.

Gelisim Gigleri Profili’nin guvenirlik analizleri baglaminda 3 hafta arayla
yapilan test-tekrar test uygulamalarindan elde edilen korelasyon katsayilart
incelendiginde igsel gelisim glict alt boyutunda orta diizeyde, toplam puan ve
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dissal gelisim giicti alt boyutunda ise ylksek dizeyde anlamlt iliski oldugu
gorilmistur. Elde edilen bu bulgu, 6l¢ek puanlarinin zaman icinde kararlilik
gosterdigi anlamint tasimaktadir. Scales, Roehlkepartain ve Shramko (2017), 31
tlkede yapilmus 336 farkli uyarlama calismasindan elde edilen veriler tizerinde,
Sinif I¢i Korelasyon Katsayisint (ICC) kullanarak, 1 ila 2 haftalik test-tekrar test
uygulamalarindaki korelasyon katsayiarinin orta ve yuksek dizeyde anlaml
iliski gosterdigini ortaya koymuslardur.

GGP 1998de gelistirilmeye baslanan, 2005'ten bu yana ABD ve diger tilkelerde
8 ila 18 yaslart arasindaki yaklastk Gi¢ milyondan fazla gence uygulanan, Dunya
genelinde 60'tan fazla ilkede akademisyenler, egitimciler, yoneticiler ve genclik
calismalart uygulayicilar tarafindan ¢ok cesitli programlarda kullanilmis ve
kullanilmaya devam eden bir 6l¢me aracidir (Benson, Scales ve Syvertsen, 2011).
Dinya ¢apinda bu kadar yaygin olarak kullandan GGP’nin; psikometrik
Ozellikleri  bakimindan yeterli olarak Tirkeeye wuyarlanmis olmasinin
alanyazindaki bir boslugu dolduracagt ve pozitif geng gelisimi konusunda
yapilacak ¢alismalara 6nciiliik edecek bir 6l¢me aract olacagr distintilmektedir.

SINIRLILIKLAR VE ONERILER

GGPnin  kultire 6zgi kavram ve normlart nedeniyle dilsel sorunlarin
giderilmesi i¢in gelisim guicleri kuramsal cercevesi butintinde Turkiye’ye 6zgu
yeni bir Tturkece form gelistirilebilir. Uyarlanan gelisim glicleri l¢egi yalnizca lise
kademesi i¢in gegerli ve giivenilir sonuglar sunmustur. Ilkokul ve ortaokul
kademesi i¢in gecerlik ve givenirlik calismast yapilabilir.

Oznel iyi olus, benlik saygist, yilmazlik, psikolojik saglamlik, psikopatoloji gibi
PDR alanindaki giincel konulara iliskin degiskenler ile gelisim gticleri bir arada
yeni arastirmalarda incelenebilir. Tiurkiye ¢apinda farkli  bolgelerden
orneklemler alinarak hem bireysel anlamda genglerin gelisim gticlerine iligkin
hem toplumsal anlamda okul ve bolge temelinde genis capta profiller
cikarilmasinda etkin bir sekilde kullanilarak; okullarin bitinctl gelisimleri ve
tyilestirilmesi desteklenebilir. Bu dogrultuda ortaya ¢ikan profil sonuglarina gore
makro ve mikro diizeyde egitime yonelik stratejik planlama ve miidahale
calismalart yapilabilir ayni zamanda bu degetlendirmeler farklt zamanlarda
tekrarlanarak sureklilik saglanabilir.
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SONUC

Sonu¢ olarak arastirma kapsaminda Turkgeye uyarlanan Gelisim Gtgleri
Profil’nin psikometrik 6zelliklerinin ve faktor yapisinin incelenmesi ile ilgili
yapilan tim analiz sonuglart, ortadgretim 6grencilerinde kullanilmast igin yeterli
dizeyde giivenilir oldugunu ve gegerli bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir.

Yazarlar Hakkinda / About Authors

Yazarlar.

Uzm. Psik. Dan. Ayse Ozlem SARICAOGLU, Milli Egitim Bakanligy,
aozlemsaricaoglu@gmail.com

Prof. Dr. Ayse Rezan CECEN, Mugla Sitki Kog¢man Universitesi,

ayserezancecen@gmail.com

Bu c¢alisma, ikinci yazar danigmanhiinda birinci yazar tarafindan yiiriitiilen
“Pozitif Geng Gelisimi Miidahale Programinin Lise Ogrencilerinin Gelisim
Giiglerine Etkisi” baglikli doktora tezinin bir boliimiidiir.

Psychological Counselor (M.Sc.) Ayse Ozlem SARICAOGLU, Ministry of Education

Prof. Dr. Ayse Rezan CECEN, Mugla Sitki Kocman University

Cikar Catigmas1 / Conflict of Interest

Yazarlar tarafindan gikar catismasinin olmadigt rapor edilmistir
No conflict of interest reported by the authors

Fonlama / Funding

Herhangi bir fon destegi alinmamustir.
No funding support has been received.

ORCID
Ayse Ozlem SARICAOGLU @ http://orcid.org/0000-0002-5951-1740

Apyse Rezan CECEN © http://orcid.org/0000-0002-7540-8006

Okul Psikolojik Danismanligt Dergisi — Yil 2021, Cilt 4, Say1 1, Sayfa 35-66


http://orcid.org/0000-0002-2871-8589
http://orcid.org/0000-0002-2871-8589
mailto:aozlemsaricaoglu@gmail.com
mailto:ayserezancecen@gmail.com
http://orcid.org/0000-0002-2871-8589
http://orcid.org/0000-0002-2871-8589
http://orcid.org/0000-0002-2871-8589
http://orcid.org/0000-0002-2871-8589

Makale Kisa Bagligt

KAYNAKCA

Benson, P. L. (1996). Developmental assets among Minneapolis youth: The urgency of promoting healthy
community. Search Institute.

Benson, P. L. (2003). Developmental assets and asset-building community: Conceptual and
empitical foundations. In Developmental assets and asset-building commmnities (pp. 19-43).
Springer, Boston, MA.

Benson, P. L. (2006). Al kids are ounr kids: What commmunities must do to raise caring and responsible
children and adolescents. Jossey-Bass.

Benson, P. L. (2007). Developmental assets: An overview of theory, research, and
practice. Approaches to positive youth development, 33, 58.

Benson, P. L., Scales, P. C., & Syvertsen, A. K. (2011). The contribution of the developmental
assets framework to positive youth development theory and practice. In Advances in child
development and bebavior (N ol. 41, pp. 197-230). JAL

Byrne, B. M. (2012). A primer of ILISREL: Basic applications and programming for confirmatory factor
analytic models. Springer Science & Business Media.

Cokluk, O., Sekercioglu, G., & Biiyikoztirk, S. (2012). Sosyal bilimler igin gok degiskents istatistik:
SPSS ve LISREL uygulamalar: (Vol. 2). Ankara: Pegem Akademi.

dos Santos, A., & Gongalves, C. (20106). Sport experience and age group effects on enjoyment
and development assets of youth soccer athletes. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
38(2), 139-148. doi:10.1016/j.tbce.2015.10.013

Drescher, C. F., Johnson, L. R., Kurz, A. S., Scales, P. C., & Kiliho, R. P. (2018). A
developmental assets approach in East Africa: Can Swahili measures capture adolescent
strengths and supports?. In Child & Youth Care Forum (Nol. 47, No. 1, pp. 23-43).
Springer US.

Hooper, D., Coughlan, J., & Mullen, M. (2008, September). Evaluating model fit: a synthesis of
the structural equation modelling literature. In 7z Eurgpean Conference on  research
methodology for business and management studies (pp. 195-200).

Hu, L. T., & Bentler, P. M. (1999). Cutoff criteria for fit indexes in covatiance structure
analysis: Conventional criteria versus new alternatives. Structural equation modeling: a
multidisciplinary journal, 6(1), 1-55.

Kline, R. B. (2015). Principles and practice of structural equation modeling. Guilford publications.

Kutsal, D. (2018). Yagam Becerileri Psikoegitim Programnin Kiz Meslek 1isesi Ogrencilerinin Yasam
Becerilerine ve Problem Davrantglarma Etkisi. (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Ankara
Universitesi

Lerner, R. M., Lerner, J. V., Almerigi, J. B, Theokas, C., Phelps, E., Gestsdottir, S., . . . Ma, L.
(2005). Positive youth development, participation in community youth development
programs, and community contributions of fifth-grade adolescents: Findings from the
first wave of the 4-H study of positive youth development. The Journal of Early
Adolescence, 25(1), 17-71. doi:10.1177/0272431604272461

Marcoulides, G. A., & Schumacker, R. E. (Eds.). (2001). New developments and techniques in
structural equation modeling. Psychology Press.

Okul Psikolojik Danismanligt Dergisi — Y1l 2021, Cilt 4, Say1 1, Sayfa 35-66



Saricaoglu ve Cegen

Mazloomy, S. S., Atabay, R. A., Rahimi, M., Fallahzadeh, H., & Vaezi, A. (2019). The
relationship between developmental assets and well-being in adolescent female students
in Yazd, Iran. Journal of Indian Association for Child & Adolescent Mental Health, 15(3).

Scales, P. C. (2011). Youth developmental assets in global perspective: Results from
international adaptations of the Developmental Assets Profile. Child Indicators
Research, 4(4), 619-645.

Scales, P. C., Roehlkepartain, E. C., & Shramko, M. (2017). Aligning youth development theory,
measurement, and practice across cultures and contexts: Lessons from use of the
Developmental Assets Profile. Child Indicators Research, 10(4), 1145-1178.

Search Institute (2004). 40 Developmental Assets. Retrieved from
http://v.fastcdn.co/u/73824624/35782691-0-12-18-English2557998.pdf

Search Institute. (2016). Developmental Assets Profile: User Guide. Retrieved from
https:/ /www.search-institute.org/wp-content/uploads/2017/11/Fluid-DAP-Uset-
Guide-1-2016.pdf

Van de Vijver, F., & Hambleton, R. K. (1996). Translating tests. Eurgpean psychologist, 1(2), 89-
99. doi:10.1027/1016-9040.1.2.89

Okul Psikolojik Danismanligt Dergisi — Yil 2021, Cilt 4, Say1 1, Sayfa 35-66



Makale Kisa Bagligt

Extended Abstract

Introduction: Developmental assets approach is accepted as one the most widely
known and effective frameworks for empowering and understanding positive youth
development. The developmental assets approach (Benson, 1996, 2007) first
introduced by Benson in 1993 and refined and improved in 1995 is designed not only
to avoid from high risks, but to emphasize positive developmental nourishment and
sources youth need as well (Benson, 2003, Benson, Scales ve Syvertsen, 2011). An
outstanding feature of this assessment instrument is identifying specifically the strong
and week fields of student zone of development and allowing intervention to those
fields. As a result of data collected through this instrument, education applications in
school were oriented. The strong and week fields of students were identified, and
these fields were intervened.

Method: This survey model research aims to adaptation of Developmental Assets
Profile (DAP) scale to Turkish Language. Linguistic equivalence data were collected
from 91 high school students got education in English Language. Construct validity
and convergent and discriminant validity were analyzed on 504 data collected from
high school students 229 (45,4%) of whom were female and 275 (54,6%) of whom
were male (mean age=15,27; df=1.18). The data were used to calculate Cronbach’s
Alpha reliability coefficient as well. Data from 124 high school students for the test-
retest analyses of the study were used. In this study, the data were collected through
the administration of “demographic information form”, “DAP” and “life skills scale”
(Kutsal, 2018) to the participants. Confirmatory factor analyses were used to calculate
construct validity. Criterion related validity was confirmed thorough use of Life Skills
Scale (Kutsal, 2018). The Cronbach’s Alpha reliability coefficient of the scale was re-
calculated for this study. Besides, test-retest reliability was measured through
correlating the two scores collected in three-week.

Results: The DAP was adapted to Turkish language following translation from
English to Turkish, back translation, expert opinion, and focus group discussions. In
otder to determine linguistic equivalence, original and adapted scales were applied to
91 high school students who got education in English Language. The result of
correlation analyses between the data of original and adapted scales was significant .74.
This was .65 for external assets and .78 for internal assets (p<.001). With the data
collected from 504 high school students, confirmatory factor analyses were carried out
to calculate construct validity and test how well the measured variables represent the
number of constructs. It was found that factor loadings change between .31 and .75,
and the results of CFI=.90; TLI=.89, RMSEA=.05 were obtained. These results show
an average fitness. In order to determine criterion related validity, sub dimensions of
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DAP and Life Skills Scale are correlated and the results obtained between .18 and .58
indicates a significant positive relation. While Cronbach’s Alpha reliability coefficient
was found to be .94 for the total score, it was .90 for dimension of external assets
and .91 for the dimension of internal assets. Test-retest correlation results were .79 for
the total score, .75 for dimension of external assets and .69 for the dimension of
internal assets.

Discussion & Conclusion: Linguistic equivalence results of DAP Turkish form
show equivalent meaning and content with the original form. Although this
instrument was formerly adapted to many languages, there has been no linguistic
equivalence results reported in these adaptation studies. However, considering a valid
assessment instrument was reported in the former studies, linguistic equivalence can
be concluded to have been ensured. In this context, it can be claimed that the results
of the current study have produced parallel results with the former research.
Confirmatory factor analyses results show that the adapted Turkish form confirms the
original 8-factor structure as well as a significant positive relation. As structure change
in adaptation studies was not allowed by the Search Institute, which developed the
original assessment instrument, the related literature shows no result of structure
change in adaptation studies. Yet, the construct validity results of the current study
bares the similar results with the original form. The results of correlation analyses for
convergent and discriminant validity show significant positive medium-level results
between the sub dimensions of DAP and Life Skills Scale. In this sense, the adapted
scale is evaluated to have convergent validity. Both the Cronbach’s Alpha reliability
coefficient and test-retest correlation results prove that the adapted scale is highly
reliable. These results are also similar to the reliability results reported in the related
literature. It is concluded that the Turkish form of DAP adapted within the current
study is a valid and reliable assessment instrument to measure developmental assets of
high school students.
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