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Ozet

Abdulkerim Bahadir tarafindan kaleme alinan eserde, 19. yiiz-
yilda psikoloji biliminin gelisiminde 6nemli katkist olan ve anali-
tik psikolojinin kurucusu Catl Gustav Jung’un din anlayisi ve psi-
koloji-din iliskisi tizerine diisiinceleri ¢ok yonlii ve detaylt ince-
lemelerle ele alinmistir. Eserde, Jung’un fikri diisiince sisteminin
cogunluguna deginmekle birlikte genel psikolojik fikirleri 6n
planda olmazken, psikolojik baglamda dini gdriisleri ise ana te-
may1 olusturmustur.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ®* Din * C. G. Jung * Analitik Psikoloji ® Tanr1

Abstract

In the book written by Abdulkerim Bahadir, the thoughts of
Carl Gustav Jung, the founder of analytical psychology, who had
an important contribution to the development of psychology in
the 19th century, were discussed with versatile and detailed stud-
ies. Although the majority of Jung's intellectual system of
thought was mentioned in the work, his general psychological
ideas were not in the foreground, while his religious views in the
psychological context were the main theme.

Keywords
Psychology of religion * Religion ¢ C. G. Jung
Analytical Psychology ¢« God
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1991 yilinda Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinden mezun olan Ba-
hadir, 1994 yilinda Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiistine baglt
olarak tamamladigt “Ergenlik Dineminde Dini Siiphe ve Tereddsitler” adli
yuksek lisans teziyle bilim uzmani, 1999 yilinda ayn1 enstitiiye baglt ola-
rak tamamladigt “Hayatin Anlam Kazanmasinda Psiko-Sosyal Faktorler ve
Din” adli doktora teziyle bilim doktoru olmustur. Aynt zamanda 1991-
1992 yillarinda iki dénem meslek dersleri 6gretmenligi; bir dénem din
kiltiri ve ahlak bilgisi 6gretmenligi olmak tizere ti¢ donem 6gretmenlik
gorevinde bulunmus ve 1992 yilinda Selcuk Universitesi Tlahiyat Fakiil-
tesi Din Psikolojisi Anabilim Dalina arastirma gorevlisi olarak atanmis-
tir. 2001 yilinda ayn1 anabilim dalinda yardimer dogent, 2006 yilinda ise
dogent olmustur. 2012 yilinda profesor olan Bahadir, bu tarihten itiba-
ren Necmettin Erbakan Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi
Anabilim Dali Bagkani ve 6gretim tyesi olarak gbrevini stirdirmektedir.
“Selenk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi”, “Mehir Aile Dergisi”, “ Ulndag
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi”, “Tabula Rasa”; “Diyanet’, “Ilfkadim
Dergis?”’, “Haya?’, “Ribat’, “Kamer” gibi yayin organlarinda makale ve
arastirmalar yayimlayan Bahadir, “Uluslararas: Meviana ve Mevlevilik Sem-
pogyumn’”, “Cocuk Sorunlars ve Lslam Sempogyumu’ ile “Aile Y apimuz ve So-
runiar: Sempozynmn’’nda bildiriler sunmustur. Cok iyi dizeyde Almanca
ve Arapca bilen Bahadir, evli ve dért cocuk babasidir.

Abdulkerim Bahadir tarafindan kaleme alinan “Jung ve Din”
isimli bu eser, psikologlarca 6n planda tutulmayan ve modern psikolo-
jide g6zardi edilen din olgusunu Jung’un gorusleri tizerinden detaylan-
dirilarak okuyucuya sunmaktadir. Eser 6nsoz ve giris kisimlart disinda
altt bolimden olusmaktadir. “C. G. Jung: Akademik Kisiligi ve Dini Alt-
yapist, Jung Psikolojisi’nde Psisik Stregler, Din ve Tantt Problemi, Jung
Psikolojisi’nde Bireylesme Stireci ve Kendilik Tecriibesi, Jung Psikolo-
jis’nde Metod ve Dine Ampirik Yaklasim, Jung Diistincesi’nin Tenkidi
ve Karsit Savunma” basliklarinin ardindan “Degerlendirme ve Sonug¢”
kismiyla tamamlanmustir. Jung’un din hakkindaki fikirlerini 6n planda
tutan yazar, eserini ortaya koyarken ¢esitli kuitiphanelerde bulunan ana
kaynaklari kullanmus ve 6zellikle Jung’un kendi eserlerinden sikga yarar-
lanmustir. Ulkemizde hald hakkinda yeteri kadar ¢alismanin yapilmadig
Jung Psikolojisi’nin tanitimi acisindan ve alandaki eksikligin giderilmesi
bakimindan 6nem arzeden eser, 304 sayfa olup 1z Yayincilik tarafindan
basilmistit.

Yazar, giris bolumiinde ¢alismanin konusu, teknik 6zellikleri ve
amact tizerinde durmus, cesitli tespitlerlerde bulunmustur. Ulkemizde
Jung’un ve dustince sisteminin iyi taninmadigini ve bu alanda eksikler
oldugunu vurgulayan yazar, bununla birlikte Jung’un din baglamindaki

.tdpd. 213



Yusuf Kog

gorislerinin ele alindigy telifli bir eserin hentiz dilimizde mevcut olma-
digint belirtmistir. Calismada iki amag guttigint agtklayan Bahadir, bi-
rinci amacint: “Jung distincesinde ve sonraki analistlerin ¢ikarimlarinda
dinin yerini tespit etmek ve boylece Jung’un ifade etmeye calistigina
inandigimiz arketipik dindarlik fikrinin evrensel niteligine baglt olarak
insanligin ortak temellerine ulasabilecegimizi ortaya koymaktir” seklinde
ifade etmistir. Ikinci amacini ise “Din Psikoljisi alaninda eksikligi hisse-
dilen boslugu doldurma yolunda katki yapmak”™ olarak okuyucuya aktar-
mustir (s. 27). Bunlarin yaninda Jung’un insana ve dine bakigindaki fark-
liliklart kisaca izah etmistir. Buna gére Freud’un aksine Jung, insan tabi-
atint sinurlt bir cevrede yorumlamamus, psisik stireclerin belirlenmesinde
etkisi olan dini glicii nevrotik bir zihin yapisina hapsetmemistir. Jung’a
gore madde agisindan bilim ve teknolojiyi kullanan Bati iistiinken, ma-
nevi boyutta Dogu, Bat’'nin ruh dinyasint karmasaya itmis ve onu ele
gecirmistir. Ayni akademik gelenekten gelmesine ragmen olumlu din g6-
ristyle S. Freud, A. Adler ve E. Fromm’dan oldukea farklt bir distince
sistemi gelistiren ve dini en eski ve evrensel olgulardan biri olarak géren
Jung’a gére din, baglilar icin tim psisik yapiya etki eden bir olgudur.
Din distncesinde ve dine yonelisinde var olan monoteist ve politeist
din anlayislarininin aksine, kendinden hareketle 6zgiin bir distunceyle
hareket eden Jung, daha ¢ok mistik 6gelerin yer aldig1 kisisel tecriibele-
rini 6n plana ¢itkarmis ancak bunlara bilimsel bir dayanak gsterme ¢a-
bast igine girmemistir (ss. 19-25).

Yazar, Jung’un akademik kisiligini ve dini altyapisini anlattigy ilk
bolimde (ss. 33-58) ¢ocukluk donemi, egitim hayati ve eserlerini ele al-
mis, ardindan din ve Tanrt anlayisinin temellerine yer vermistir. Aile-
sinde ve ¢evresinde din adami ve dini yasantisi giiclii insanlarin varliginin
Jung’un din goriisuinde etkili oldugunu belirten yazar, ¢ocukluk dénemi
yasantilarinin ve riyalarinin da Jung tzerinde fazlaca etkili oldugunu be-
lirtmistir. Buna gbre Jung, cocukluk ve genclik dénemlerinde bazi dini
sembolleri farkli yorumlamus, Hristiyan diisiince yapisindaki gibi bir Isa
anlayisini benimsememis, onu Tanri olarak algilamamistir. Ona karst
olumsuz bakis a¢ist hep devam etmis ve ondan bagimsiz bir Tanri anla-
yist olusturmustur. Ebeveynlerinin ve etrafidakilerin dini baglart giicli
olmasina ragmen Jung icin bircok soru isareti hi¢cbir zaman cevaplana-
mamistir. Rahip olan babasini samimiyetsiz ve kért kériine inanan biri
olarak tanimlayan Jung, onun Tant’yt bulamadigini, Incil ve kilisede ta-
kil kaldigint séylemistir. Bunlarin yaninda genclik déneminde okudugu
kitaplarin da etkisiyle Jung’un ¢esitli alanlara ilgi duydugunu, Geothe,
Schopenhauer gibi yazarlarin eserleri tizerine inceleme yaptigint belirten
yazar, felsefe tizerine okumalar yaptigina da dikkat ¢ekmistir.
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Ikinci bolimi “Jung Psikolojisi'nde Psisik Siirecler” (ss. 61-96)
basligt altinda inceleyen yazar, biling ve bilingdisint anlattigt ilk bélim ve
kolektif bilin¢dist ve arketipleri anlattig ikinci bélim olmak tizere iki
farkli konu baslgryla ele almis ve Jung agisindan bazi temel kavramlara
da aciklik getirmistir. Buna gore libidoyu Freud’dan farkli yorumlayan
Jung, onu kolektif bilin¢dist imgelerinden biri olarak belirtmistir. Zira
dunyadaki en ilkel olusumlar bu enerjinin tGzerine temellenmistir. Psisik
strecler agisindan biytk bir gii¢ olan libido, “Enantiodromia/Karsitlik
Ilkesi”, Aquivalenzprinzip/Esdegerlik Ilkesi” ve “Entropi/Daginim 1l-
kesi”’ne gore hareket etmektedir. Jung, psise ve ruh kavramlarini da bir-
birinden ayirt ederek farkli anlamlarda kullanmus, psiseyi tim biling ve
bilingdist siiregler olarak ele alirken, ruh kavramiyla da kisilige isaret et-
mistir. Buna gore ruh, psisenin ice dontik tarafinda igsel kisilikler igin
fonksiyon goriirken, psisenin disa dontk tarafinin karsisinda yer almak-
tadir. Jung’a gére ruh, psisik imgelerin dolu oldugu bir yerdir ve dini
ifadelerde bu kategoride yer alan ruhsal kabullerdir. Ona gore ruh ken-
diliginden dini bir fonksiyona sahiptir. Jung’a gére insanda ti¢ farkl psi-
sik alan vardir. Bunlar; “biling, kisisel bilinedist ve kolektif bilingdist”dir.
Jung, bilinci “psisik iceriklerin ben ile iliskisini koruyan fonksiyon ya da
aktivite” olarak tanimlamustir. Dolayisiyla ben tecriibesiyle yakindan ilis-
kilidir ve Analitik Psikoloji’de genellikle ben bilincinden bahsedilir (s.
09). Bahadir, bilincalt: kavramiyla sik¢a karistirilan bilingdist kavraminin
ise Analitik Psikoloji’de siiregelen psisik stireclere isaret etmek tizere kul-
lanildigint aktarmustir. Jung icin bu konuda ayrimin net oldugunu belir-
ten yazar, onun bilingaltt veya bilingtistii degilde ikisine de psisik goriin-
tiler olarak yaklasip, alt-ist sorununu agikta birakarak bilin¢dist kavra-
mint kullanmayi tercih ettigini belirtmistir. Jung ve Freud’un hemfikir
olduklart durum ise biling ve bilin¢dist arasinda strekli gerilim oldugu ve
bunun nevroza siriikledigidir. Ancak Freud’a gore bilingalt1 bireysel ve
icgtdiseldir. Jung’a gore ise bilingdist sadece bireysel degildir ve bu-
nunla birlikte kolektif boyutu da vardir. Jung’a gére vahiy ve ilham, bi-
lingdisinin en 6nemli ifade tirlerinden biridir. Bilingdisindan gelen kuv-
vetli etkiler nihai olarak kisilik butiinltigiinii amaglar ve din bu amaglarin
en kuvvetlisidir. Eski Ahit’te gecen peygamberleri, bilicdisinin vahiy si-
fatina sahip oldugu seklindeki diisiincesine kanit kabul eden Jung, onla-
rin riyalarini vahiy olarak degerlendirdiklerini séylemistir.

Alt baslik olarak kolektif bilingdist ve arketipler konusuna degi-
nen yazar, Jung’un bilin¢disinin bilince yakin olan tarafini kisisel biling-
dist olarak ele aldigini ve onun agisindan bu kavramin, insan hayatt si-
resince bastirdigt ve unuttugu 6gelerin yuzeysel kismint olusturdugunu
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belitmistir. Jung en genel anlamuyla kolektif bilingdisini ise “insanin ki-
sisel deneyimlerine dayanmayan ve bu nedenle kisisel deneyim ya da ¢a-
balar sonucu olusmayan; daha 6nce higbir sekilde biling alanina ulagsma-
mus, miras olarak devralinan insanligin timtne ait ortak 6gelerin toplan-
dig1 psisik kistm” olarak tanimlamistir (s. 83). Yazar, Jung Psikolojisi’nde
¢ok 6nemli yer tutan arketip kavramint “zihinsel prototipler, bi¢cimler ya
da bilingdss1 tabiata ait imgeler” olarak tanimlamustir (s. 86). Arketip kav-
raminin kendisinin ¢ikardigt bir sey olmadigini belirten Jung; Cigero,
Plunin ve daha bir¢ok kisinin bunu kullandigin1 ifade etmistir. Ancak
arketiplerin ne zaman basladigina dair Jung’un bir fikri yoktur. Arketip-
ler bireysel yasantidan bagimsiz olduklari gibi bireyin élimiiyle de son
bulmaz. Arketiplerin kalitsal aktarimi ise soyagekim ile gerceklesir.
Jung’un temelde her ruhsal yapida gizli bir gli¢ olarak var olan “kendi
basina ve kendinde” arketipi ile “algilanabilir bir yap1 kazanmus, biling
alanina ¢tkmis™ arketipi olmak tzere iki tirden bahsettigini aktaran Ba-
hadir, O’nun tzerine yogunlastigi arketiplerin ise golge, anima-animus,
kendilik ve Tanrr arketipi oldugunu belirtmistir. Jung’a gore arketip kav-
ramlar, dini ifadelerde sembollere biiriinmekte ve farklt geleneklerde te-
mel dayanismay1 yansitmaktadir. Tam dinler arketipik ifadelerle doludur
ve dini rittiellerin hedefi kendi 6tesi alemle iletisim kurmaktir.

Jung’un genel olarak ele aldig1 kavramlardan ve dusiince sistemi-
nin temelinden bahseden Bahadur, tictinct bélumde Jung Psikolojisi’nde
“Din ve Tanrt Problemi”ni ele almis (ss. 98-153) ve Jung’un arketip te-
orisinin temelinde din ve Tanrt fenomenlerinin yattigini belirtmistir.
Jung’un din ve Tanr kavramlarint psisik etkileri agisindan degerlendir-
digine vurgu yapan Bahadir, O’nun bu agidan dini “Tann tarafindan
aciklanmis bir kurtulus yolu” olarak gérdigini belirtmistir. Ona gore
bilingdis1, tam anlamiyla dini fonksiyonlarin gerceklestigi yerdir. O,
Freud’un aksine dini, ruhsal gelisimi olumsuz sekilde etkileyen bir engel
olarak degil, ruhu kesfedebilme firsati olarak kabul etmistir. Yazar,
Jung’un dini basit ve dar olarak ele alanlara karsin mezheplere de vurgu
yaptigini belirterek mezheplerin arketipik karakterleriyle kendi i¢lerinde
buytk bir dinamizme sahip doktrinler oldugunu belirtmistir. Kendisinin
elestirildigi konulardan biri olan dini tecribenin mutlak olarak var oldu-
gunu belirten Jung, bu konuda dinyanin ne distindiginin 6énemli ol-
madigint; béyle bir deneyim yasayan kisinin kendisini yasamin kaynagina
gotiiren, dinyaya ve tim insanliga yeni bir 151k kazandiran hazineye ulas-
mis olacagint belirtmistir. Jung, dini ritdellerin bicogunun tek bir seyi
amagladigini onun da kutsalin etkisi oldugunu vurgulamistir.
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Analitik Psikoloji’nin Tanr1 yaklagimi, cogunlukla Jung’un “Tanri-
Isa” ile ilgili cocukken yasadigi tecriibelere ve Tantt’nin arketipik niteli-
gine baghdir. Yazar, Jung’un eserlerinde Tanr1 kavramini, Hristiyan Te-
olojisi’nde algilanan Tanr ile ayn1 anlamda kullanmadigini aktarmus,
Tanrr’yt sembollerde, imgelerde ve insanlarin giinlitk yasantilarinda tec-
rube edildigi sekliyle ele almay1 tercih ettigini belirtmistir. Jung, tanrisal
etkinin yalnizca psise araciligiyla hissedilebilecegini; ancak bu etkinin
gercekten Tanr’dan mi1 yoksa bilingdisindan mi1 ortaya ¢iktigini anlama-
nin mimkin olmadigini belirtmistir. Zira Jung’a gore her iki kavramda
askinhigin st u¢ boyutlarinda yer almaktadir. Ona gére insan, Tanrt ide-
sini akil ile tam anlamiyla actklayamaz ve objektif bir delil getiremez.
Buna gerekte yoktur. Clinkii olagantsti tanrisal glic distincesi her yerde
var olagelmistir. Bilingte bulunmasa bile bilingdisinda mutlak gii¢ sahibi
bir arketip olarak vardir. Jung Tanri’ya inanip inanmadig ile ilgili bir so-
ruya, “inanmiyorum ancak biliyorum” seklinde cevap vermistir. Daha
sonra yaptig1 actklamada ise “Bildigim Tanri, Zeus, Yahova, Allah gibi
bir Tanrt degil, daha ziyade bizatihi bilinmez olan, benim sarih olarak
karsilastigim seydir” (s. 140) seklinde cevap vermistir. Tant anlayisinda
Freudyen gorusten ayri disiinse de kendine 6zgl objektif kisilige sahip
tanrisal bir olgunun varhigini kabul etmeyerek, aradigint sembol ve mit-
lerle kurdugu iliskide bulmustur. Jung, Tanr’nin psisik bir olgu oldu-
gunu ve fiziksel olarak kanitlanmasinin mimkin olmadigint belirtmistir.

Yazar, dordiinct bolimde “Jung Psikolojisi’'nde Bireylesme Si-
reci ve Kendilik Tecrtibesi”ni ele almistir (ss. 157-193). Yazara gore
Jung’u 20.yy psikologlarindan farkli kilan en 6nemli 6zelliklerden biri
bireylesme kavramiyla belirttigi bir stire¢ olarak kisilik gelisiminin yashlik
evresini de kapsadigi iddiasidir. Jung’a gére bilingdistyla ytizlesme, birey-
lesme asamalarinda zorunlu bir sarttir. Ona gore psikolojik gelisimin te-
mel amact, psisik tamlik acisindan kendini gergeklestirme yani kisisel bi-
reylesmedir. Bireylesmenin bireysellesme ile farkliliklarina da deginen
Bahadir, Jung acisindan bireyselligin ben merkezli bir kisilige isaret etti-
gini, bireylesmenin ise 6zgun kisiligin farkinda olmayi, bilingdist tarafin
kabul ederek tim evrenle barisik yasamay1 icerdigini belirtmistir. Ona
gore bireylesme en biiyiik amag olmalidir.

Yazar, bireylesme strecinin birbirini takip eden doért asamadan
meydana geldigini aktarmistir. Bu agamalar sirasiyla “golge” arketipinin
gerceklesmesi, “anima ve animus” arketiplerinin gerceklesmesi, “yaslt
bilge ve buytik ana” arketiplerinin gerceklesmesi ve “kendilik” arketipi-
nin gerceklesmesidir. Jung’un gordigl bir riiya Uzerine ortaya ¢tkan
g0lge arketipi, benin gelisimiyle paralelik tasir. Dolastyla beri gelismemis
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cocugun golgesi de olmaz. Bexin ihtiyag hissetmedigi, hoslanmadigy, red-
dettigi 6geler golgede toplanir. Bir kismut tekrar biling alanina varabilse
de bir kismut bilin¢disinin karanlik derinliklerinde gémuli olarak kalir.
Ikinci asama ise anima ve animus ile karsilasmadir. Anima, erkegin bi-
lingdisindaki kadini belirtirken; animus, kadimnin bilingdisindaki erkegi
simgeler. Anima ve animusun en 6nemli islevleri karsiliklt psisik denge-
lemedir. Animus babaya ait “logos”a karsilik gelirken anima, anneye ait
“eros”a karsilik gelmektedir. Jung’a gore erkegin bilingdist boyutu, bii-
ttinleyici bir disiyi icerir. Bu nedenle ¢ok sert ve otoriter bir erkek, sasir-
tict sekilde nezaketle cocuklarina sefkatle yaklasabilir. Ugiincii asama
olan “yasl bilge ve biiytik ana” arketipleri artik belli bir seviyeye gelme
ve psisik stireclere 151k tutabilme seviyesidir. Ancak bu arketipin etkisiyle
kadin ve erkekte yanlis kullanimiyla tehlikeler de ortaya gikabilir. Son
asama olan “kendilik” arketipi tim psisik dinamizmin enerji merkezidir.
Jung’un tGizerinde ¢ok durdugu kendilik arketipi insandaki tim kisilik fe-
nomenlerinin merkezidir. Yazar, kendilik arketipi ile ilgili Jung’un bu
kavrami se¢mesinde tzerinde aragtirmalar yaptigt Dogu kiltiirtinin et-
kisinin ¢ok fazla oldugunu aktarmistir. Jung’a gore kendilik, her insanda
Tanr1 vergisi olarak sahip oldugu bir arketiptir. Ben ve personadan farkls
olarak hedefi, ruhun manevi gelisiminde, dinin ve sanatin ruhsal alandaki
kazanimlarinda gerceklik kazanmaktir.

Ote yandan yazar, besinci bolimde “Jung Psikolojisi'nde Metod
ve Dine Ampirik Yaklasim” konusunu (ss. 197-220) ele almstir. Jung’un
soyut alant inceledigini belirten Bahadir, donemindeki psisik siiregleri 6n
planda tutmayan psikolojik yaklasimlara karsin Jung™un, psikolojiyi ru-
hun anlasilmasinda tek bilim dalt olarak kabul ettigini aktarmustir. Ken-
disini her firsatta ampirist bir bilim adami olarak takdim eden Jung, am-
pirik yaklasimi bilimin temel kaynagi olarak kabul etmistir. Jung, teorisini
olusturuken de ampirik yaklasima uygun dusecek sekilde kapsamli galis-
malar yapmus, tarihten, dinlerden ve insanlarin yasantilarindan deliller
getirerek uzun sireli arastirmalar neticesinde fikirlerini olusturmustur.
En buytuk amaci, insanlarin psisik butiinlige varma ¢abalarinda tizerine
diseni yapabilmektir. O, basta arketipler olmak tizere bilin¢dist asama-
larla ilgili actklamalarinda, riiyalardan mitlere kadar genis bir malzeme
birikiminden istifade etmistir. Bu streglerin dogrudan tecriibe edileme-
yeceklerini ve tatmin edici bir anlasilmanin ancak ampirik yaklagimla
mumkun olabilecegini belirtmistir. Yazar, Jung’un din arastirmalarindaki
en buytk amacini ise dini yasami miimkuin oldugu kadar genis bir sekilde
ortaya koyacak yeni bir anlayisa ulasmak olarak belirtmistir.

Yazar, Jung Psikolojisi’'nde din kavraminin tek bir taniminin ola-
mayacagini belirtmistir. Jung’un din kavramini, dini tutum ya da psisik
218 stdpde
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bir merciye baglilik olarak kastedebildigi gibi dogma ya da ¢esitli kiilt ve
uygulama tarzlart olarak kullandigini, bazen de Hristiyanlig cagristiracak
sekilde kullanabildigini belirtmistir. Jung’un psikolojiye yiikledigi yapict
islevin onun, inanct psikolojiye indirgedigini gostermedigine vurgu ya-
pan Bahadir, Jung’un bu yonde gelen elestirileri hi¢bir zaman kabul et-
medigini belirtmistir. Onun, psikoterapik stirecin tim agamalarinda ruh-
sal gelisimin varabilecegi son hedef olarak insan bitinligl sorunundan
hareket ettigini belirtmistir. Jung’a gére bu sorunun dini kogullara dayali
dinya gorusiyle ayrilmaz bir iliskisi vardir. Kendisine gelen hastalarin
tedavisinde bagl olduklar dini inanct gérmezden gelmeyen Jung, bun-
lara 6nem vermis ve bir konferansinda otuzbes yasin tizerindeki hasta-
larinin problemlerinin dini temellere dayandigint belirtmistir.

Altinct ve son bolimde yazar, “Jung Distincesi’nin Tenkidi ve
Karsit Savunma” bashgiyla (ss. 229-269) Jung’a yapilan elestiriler ve
buna karst olarak yapilan savunmalart ele almistir. Her ne kadar farkls
cevrelerce takdir edilip ilham kaynag: olarak belirtilse de yaklagimi agi-
sindan Jung’un tam anlagilamadigini belirten yazar, bunun nedenleri ara-
sinda O’nun fikir dinyasinin karmasik, genis, kapali ve zor anlasilir ol-
masint gostermistir. Freud’a nisbeten ¢ok daha karisik ve zor anlagilir
yazmast eserlerinin kolayca okunup anlagilmasint zorlastirmustir. Jung’un
kendisi de zihnindeki belirsizlikleri ¢6zemedigini itiraf etmistir. En ¢ok
elestirilen konulardan biri ise onun kutsal veya kutsal dist her olguyu
psisik streglere indirgedigidir. Ayni zamanda arketip teorisi de gesitli
elestirilere maruz kalmistir. Onun din ¢alismalarini laf kalabaligi olarak
gorip din-dist bulanlar oldugu gibi Hristiyanlik acisindan Freudun go-
ruslerinin daha kabullenebilir oldugunu savunanlar da olmustur. Bahadir
kendisine yonelik elestirilerde sakin ve rahat kalabilen Jung’un, fikirlerini
delillerle savunmaya c¢alisan 6zgtiveni yuksek bir gériniim sagladigint
belirtmistir. O, gesitli konulardaki tenkitleri rahatsizlik duymadan actkca
cevaplamistir.

“Sonug ve Degerlendirme” basligiyla (ss. 273-280) yazar, eserini
sonuglandirmustir. Jung’un sadece tecriibeleriyle yetinmeyen, distiincele-
rini teolojik ¢er¢eveden kurtarma hedefiyle kitalararast seyahatlerde bu-
lunan, farkli kiilttrlerle temas icinde olup 6zverili bir ¢alisma amact giit-
tugint vurgulayan Bahadir, O’nun tim psikolojik yonelislerinde temel
bir hedef ¢ergevesinde “insani kendi psisik gercekligi ile tanima ve an-
lama” arzusuyla hareket ettigini belirtmistir. Jung’un din ile yogun tema-
sinin ardinda temel olarak iki sebep yattigint belirten Bahadir, bunlardan
birinin ¢ocukluk dénemi dini tecriibelerine, digerinin ise tedavi sirasin-
daki hastalarinin ifadeleri, riiya ve vizyonlarindaki sembol ve iceriklere
dayandigint belirtmistir. Yine din dustncesinde Freudun aksine

.tdpd. 219



Yusuf Kog

Jung’un, nevrozun bastirilmus dindarliktan kaynakandigina inanan, ruh
sagliginin korunmast i¢in dinden kurtulmayi degil din ile barisik olmayi
savunan bir bilim adami oldugunu vurgulamistir. Jung icin asil olan
Tanrr’ya sadece inanmakla yetinmek yerine, O’nu disiinmek, muhatap
almak ve dogru anlamaktir. Bir bitiin olarak degerlendirildiginde
Jung’un psikoloji-din iliskisinde imkan ve sturliliklarin bilincinde oldu-
gunu belirten yazar, bu bilincin onu daima bilim adami kimligiyle hare-
ket etmesini ve kisisel inanciyla ilgili agtklamalarinda da bilimsel olarak
kalabilmesini sagladigint belirtmistir. Jung’un, kutsali psikolojinin mer-
kezine koymast nedeniyle din adina 6nemli bir hizmet yapmis oldugunu
dile getiren Bahadir, ayni zamanda din-psise baglamindaki dindarlikla il-
gili distincelerinde agtk davranmadigini vurgulamus, 6zellikle Jung-din
iliskisindeki 6teden beri gerceklestirdigi okumalar ve alan uzmanlariyla
gerceklestirdigi gorismeler neticesinde olusan genel kanaatinin kisisel
beklentilerini karsilamadigini belirtmistir.

Akademik bir tGslup kullanilarak kaleme alinan eser, genel olarak
bilim diinyasina, 6zelde ise alanla ilgilenen 6grenci ve akademisyenlere
hitap etmektedir. Konusu bakimindan alanindaki nadir eserlerden biri
olan calisma, basliga uygun genis bir icerige sahiptir. Zengin birincil kay-
naklardan yararlanilarak, kapsamli literatiir taramast ile ortaya ¢ikan eser,
alandaki eksikligi giderme agisindan buytk bir 6nem tasimasinin yant
sira konuya iliskin yapilacak diger calismalara da 6rnek niteliktedir.
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