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COVID-19 sperm motilite kaybina sebep olabilir mi?

Could COVID-19 cause loss of sperm motility?
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Sayin Editor,

COVID-19 hastaligt Aralik 2019°da ilk olarak Cin’de
Wuhan sehrinde ortaya cikmustir!. Ulkemizde de 2020
itibariyle vakalar gérillmeye bagsalmistir. SARS-COV2
enfeksiyonunun erkek iireme sagligina etkileri tizerine
sperm parametreleri ve testis dokusu ile ilgili
calismalar mevcuttur®>?. Bu ¢alismada Gnceden
hareketli olup, Covid-19 hastalig1 sonrasinda sperm
motilitesinde sunmayi
amagladik.

disme olan bir hastay

Kadin faktérlere bagh infertilite nedeniyle, Uremeye
Yardimct Tedavi Merkezimizde (UYTM) 2 yildir
takipli olan ve 6ncesinde intrauterin inseminasyon
islemi uygulanan evli ¢iftimiz tarafimiza infertilite
tedavisi icin bagvurdu. Onceki tetkiklerinde (Tablo.1)
patolojik durum saptanmayan 29 yasindaki erkek
olgumuzdan dért glinliik bir yoksunluk déneminden
sonra mastiirbasyon ile elde edilen semen 6rnegi,
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) laboratuvar kilavazuna
gore ejakulasyondan bir saat sonra degerlendirildi* ve
sperm motilitesi %0 olarak saptandi. Daha O6nce
yapilan spermiyogram analizlerinde normal aralikta
hareket yiizdeleri bulunmasi sebebiyle dikkat ¢eken
olgumuzdan alnan detayll anamnezde; hastanin
kronik bir hastaliginin ve rutinde kullandigr ila¢
Oykisi  olmadifi, herhangi bir atesli hastalik
gecirmedigi ve spermiyogram analizinden bir ay 6nce
COVID-19 enfeksiyonu gegirdigi 6grenildi. COVID-
19 enfeksiyonunu PCR porzitifliginden sonra evde
izole olarak gecirdigi ve COVID agisindan herhangi
bir tedavi almadigt &grenildi. Olgumuz, UYTM

troloji departmaninca takibi planlanarak, kontrole
cagrimistir. Bu olgu sunumu icin hastanin onami
alinmustir.

SARS-COV2 viriisii  Anjiotensin  Dontstirici
Enzim(ACE) reseptorlerine baglanarak akcigerler ve
kalp basta olmak tzere; bobrekler, sinir sistemi, deri
gibi viicudun bircok sistemini etkilemektedir®®.
Virtisiin tam olarak hangi siirecler yoluyla etki ettigi
ve organlarda olusabilecek akut ve kronik fazdaki
etkileri aydinlatilmaya calisiimaktadir. Su ana kadar
yapilan COVID-19 hastalig1 sonrast erkek infertilitesi
ile ilgili birka¢ ¢alismada semen parametreleri tizerine
olumsuz etkisi olabilecegi tartigtlmistit”8. COVID-
19'dan  iyilesen hastalarin  incelenen
orneklerinde  SARS-CoV-2-RNA  saptanmadigi
bildirilmistit®. COVID-19 nedeniyle 6len 12 hastanin
testislerinin =~ postmortem  makroskopik  ve
mikroskobik analizlerinde; 11 vakada hasarlanmanin
gorildigt, COVID-19lu hastalarin testislerindeki
RT-PCR ile viriisii 12 vakadan birinde tespit edildigi
ve ortalama Leydig hticre sayist kontrol grubuna gére
anlamli derecede distk oldugu raporlanmistir?.
SARS-CoV-2 tarafindan hedef hiicrelere giris icin
reseptor olan ACE2'nin spermatogonia, Leydig ve
Sertoli hiicreleri dahil olmak iizere testislerde bol
miktarda eksprese edildigi bulunmustur!'®!!. Bununla
birlikte, SARS-CoV-2 enfeksiyonunun erkek gonadal
fonksiyonunu etkileyip etkilemedigine dair simdiye
kadar klinik bir kamt yoktur'?. COVID-19
hastaliginin erkek cinsiyet hormonlar1 tzerindeki
etkisini inceleyen tGreme ¢agindaki erkeklerde yapilan

semen

Yazisma Adresi/Address for Cortespondence: Dr. Gilsemin Cigek, Bagakschir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi, Uremeye
Yardimci Tedavi Merkezi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dal, Istanbul, Turkey E mail: gulseminyuksel@gmail.com
Gelis tarihi/Received: 31.01.2021 Kabul tarihi/Accepted: 09.04.2021 Cevrimici yayin/Published online: 20.05.2021



mailto:gulseminyuksel@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-2399-6755
https://orcid.org/0000-0002-3131-5190
https://orcid.org/0000-0002-9365-7081
https://orcid.org/0000-0002-2699-2234
https://orcid.org/0000-0001-6846-5355
https://orcid.org/0000-0003-2788-104X
https://orcid.org/0000-0002-1418-634X

Cicek ve ark.
bir ¢alismada; COVID-19  grubunda serum
testosteron  (T)  seviyeleri istatistiksel —olarak

degismemesine ragmen, serum luteinizan hormon
(LH) seviyesinde anlamli bir artis ve serum T/LH
oraninda  dramatik  bir  disis  gézlendigi
raporlanmistir!?. SarsCoV2 virtsi tarafindan konaket
htcrelere giris icin kullanllan ACE2 ve transmembran
serin proteaz 2 (TMPRRS2) reseptorlerinin testis
hiicrelerinde ayni anda nadiren eksprese edilmesine
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ragmen; Covid-19 hastali1 sirasinda ates ve olast bir
sitokin ~ firtinast  nedeniyle  sperm  DNA
fragmantasyonunu indikleyerek erkek gametleri,
testis hiicreleri ve dogurganhgt dolaylt yoldan
etkileyebilit”. Bu bilgiler dogrultusunda, SARS-CoV-
2 enfeksiyonu sonrasinda tireme ¢agindaki erkeklerde
gonadal fonksiyon degerlendirmesi gerekebilecegi
sonucunu dogurmaktadir.

Tablo.1. COVID 6ncesi ve sonrasi spermiyogram tetkikleri

Semen Konsantrasyon Tleri Yerinde Hareketsiz Toplam TPMSS
Volimii(ml) (x10¢/ml) Hareketli Hareketli Sperm (%0) Hareketli (x10%)
Sperm (%) Sperm (%) Sperm (%)
SarsCov2
Enfeksiyonu 4 63 59 7 34 66 148
Oncesi
Spermiyogram 1
SarsCov2
Enfeksiyonu 35 90 44 6 50 50 138
Oncesi
Spermiyogram 2
SarsCov2
Enfeksiyonu 5 21 0 0 100 0 0
Sonrast
Spermiyogram

TPMSS: Toplam Progresif Motil Sperm Sayist

Sonug olarak; erkek infertilitesi acisindan hastalarin
SARS-COV2  §ykiisi  mutlaka  sorgulanmalidir.
Hastalik sonrasi erken ve ge¢ zamanda sperm
parametreleri tizerine etkisinin degerlendirildigi daha
kapsamlt calismalar ile virlisin Ureme sistemi
tzerindeki etkileri acisindan daha somut bilgilerin
elde edilebilecegini disinmekteyiz.
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