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oz
Bu caligmada 6zel yetenekli dgrencilerin 6z duyarlik ve yasam doyumu diizeyleri ile 6z duyarlik diizeylerinin etkilemesi

muhtemel cesitli degiskenler (cinsiyet, simf, BILSEM egitim programu, érgiin egitim kurum tiirii, kardes say1s1, anne-baba
egitim diizeyi ve ¢alistig1 sektor, aile geliri ve akademik basar1 durumu) agisindan incelenmesi amaglanmustir.

Arastirma betimsel bir caligmadir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni demografik degiskenler (cinsiyet, siif, BILSEM egitim
programi, Orgilin egitim kurum tiirii, kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi ve ¢alistigi sektor, aile geliri ve akademik bagari
durumu) bagimh degiskenleri ise yasam doyumu ve 6z duyarliktan olusmaktadir.

Aragtirma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Kasim aymin 1.2.3. ve 4. haftalarinda Adana ili Cukurova ilgesi Adana Bilim ve
Sanat Merkezinde egitim géren 383 dgrenciden 117°si kiz ve 107’si erkek olmak iizere toplam 224 6grenciden olusan
calisma grubu ile gerceklestirilmistir.

Arastirmamizda toplanan verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 16 istatistiksel paket programindan yararlanilmstir.
Ozel yetenekli 6grencilerin yasam doyumlar yiiksek, 6z duyarliklari orta diizeydedir.

Yasam doyumu; BILSEM egitim grubu, anne egitim durumu ve ailenin toplam geliri ile anlaml fark vermistir. Oz duyarlik
alt boyutlar ise cinsiyet, BILSEM egitim grubu ve egitim gordiigii kurum ile anlaml fark vermistir.

Arastirmanin, 0zel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik ile yagam doyumu diizeyleri arasindaki iligkilere yonelik somut
bulgular ve 6nemli kanitlar ortaya koydugu sdylenebilir. Bu yoniiyle ¢aligmanin egitim ve danisma psikolojisi alaninda
onemli bir boslugu dolduracagina inanilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Yasam Doyumu, Oz Duyarlik, Ozel Yetenekliler

EXAMINING THE LIFE SATISFACTION AND SELF-COMPASSION
LEVELS OF SPECIAL TALENTED STUDENTS IN TERMS OF
VARIOUS VARIABLES

ABSTRACT

This study aimed to examine the life satisfaction and self-compassion levels of gifted students in terms of various variables.

The research is a descriptive study. The independent variable of the study is demographic variables (gender, grade, BILSEM
education programme, type of the institution of formal education, number of siblings, education level and the working sector
of the parents, family income and the state of academic success) and the dependent variables are life satisfaction and self-
compassion.

The research was carried out with a study group consisting of a total of 224 students, 117 girls and 107 boys, out of 383
students studying at Adana Science and Art Centre in Cukurova district of Adana province in the 1st, 2nd, 3rd and 4th weeks
of November in the 2016-2017 academic year. SPSS 16 statistical package program was used to analyse the data collected in
the study.

Special talented students have a high level of life satisfaction and a medium level of self-compassion. Life satisfaction
showed significant difference in; the BILSEM education group, the education level of the mother and the total income of the
family.
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It can be said that the study reveals concrete findings and important evidence for the relationship between special talented
students' self-compassion and life satisfaction levels. In this respect, it is believed that the study will fill an important gap in
the field of education and counselling psychology.

Key words: Life Satisfaction, Life-Compassion, Special Talented

1. GIRIS

Ustiin ve 6zel yeteneklilik; bireyin, genetik 6zelliklerle var olan ve gevresel uyaranlarla gelisen;
fiziksel biiyiime ve gelisim, hareket gelisimi, algi-dikkat kontrolii, analiz, sentez, problem ¢ézme gibi
biligsel gelisim, dili anlama ve ifade etme yetenegi, sosyal, duygusal ve estetik gelisim alanlarinin
birinde ve/veya birkaginda ya da hepsinde ¢esitli gozlem ve 6l¢me araglariyla uzman kisiler tarafindan
gbzlenen ve/veya Glgiilebilen, yasitlarindan ileri diizeyde olma durumudur (Dénmez, 2004).

Toplumlarin yiikselmesinde ve gelismesinde, sanat, egitim, bilim ve teknoloji gibi alanlarda 6zel
yetenekli bireylerin katkis1 géz ardi edilemez bir gergektir (Cigerci, 2006). Cagdas egitim siirecinde
bir toplumun gelismesinde gelecegin en énemli insan kaynagi olan bugiiniin 6zel yetenekli ¢ocuklarini
kesfedip egiterek toplumsal gelisime katkida bulunmalarini saglamak cagdas egitim sisteminin en
onemli sorumluluklarindan birisi haline gelmistir (Davasligil, 2004). Ozel yeteneklilik, insanin ii¢
temel Ozelligi arasindaki iliskiden olusur, bunlar “iist diizey yetenek”, “yaraticilik” ve “motivasyon”
dur. Bu tanimdan anlasilabilecegi gibi yaraticilik 6zel yetenekli olmanin en 6nemli bilesenlerinden
birisidir. Yaraticilik geleneksel alisilmis diisiincelerin tersine yenilik¢i diisiinme ve ¢dziimlerin ortaya
kondugu bir siiregtir. Yaraticilik yeni fikirler ortaya ¢ikarmak i¢in zihnini kullanma, zihnine yeni bir
bigim verme, zihnini kullanarak yeni bir seyin olmasini saglama, yeni bir sey yapma, hayal giiclinii
kullanarak yeni fikirler iiretme, yeni bir sey tasarlama, yeni bir sey icat etmedir (Dékmen, 2000).
Yaraticiligin her ne kadar dogustan geldigine, kalitsal olduguna dair bulgular olsa da yapilan
aragtirmalar sonucunda, yaraticilik i¢in tek faktdriin bu olmadigr da bilinmektedir. Her insan yasadigi
gevreye ve o ortamdaki kosullara gore sekillenir. Kisiligi, davraniglari, olaylara bakis agisi olumlu
veya olumsuz yonde degisimler gegirir. Bireyin 6zgiir birakildigi, kendini ifade etme sans1 buldugu ve
dogal olabildigi ortamlarda yaraticihiginin da olumlu yonde ilerleyecegini séylemek yanlis bir ifade
olmayacaktir.

Yasam doyumu; kisinin tiim yasam alanlarindaki genel olarak beklentilerinin, isteklerinin ve
gereksinimlerinin karsilanmasi ve giindelik yasamda olumlu duygulanimin, olumsuz duygulanima
baskin olmasidir (Kirtil, 2009). Yasam doyumu 6grencilerin psikolojik sagligi hakkinda fikir veren en
onemli kavramlardan biridir. Ozellikle son yillarda yasam kalitesi, 6znel iyi olus, psikolojik iyi olma
gibi pozitif psikoloji kavramlar1 arastirmacilar arasinda ilgi kazanmistir. Yasam doyumu da pozitif
psikoloji kavramlar1 arasinda yer almis ve literatiirde yer aldigi giinden beri birgok arastirmaya konu
olmustur.

Oz duyarlik; yetersizlik, basarisizlik ve acilar1 insanhigin bir pargasi olarak goriip, kisinin kendine
sevecen ve Ozenli tutumlarla yaklagsmasidir. Aci, yetersizlik, basarisizlik gibi olumsuz deneyimler
karsisinda kisinin kendisini elestirmek, yargilamak yerine yasanilan deneyimlerin tiim insanlik
tarafindan paylasildigini, diinyadaki bir¢ok insanin benzer duygular yasadigini kabul etmesidir (Kirtil,
2009).

Oz duyarlik “duyarhik” tanimu ile direkt olarak iliskilidir. Duyarlik insanlar1 5nemsemeyi, digerlerinin
acilar1 ve iiziintiilerine duyarli olmay1 igerir (Tel, 2011). insanlarin hata yapabileceklerini,
yanilabileceklerini ve basarisiz olabileceklerini kabul edip bu gibi durumlar karsisinda insanlara
anlayish, sabirli ve sevecen olmayi, 6nyargisiz bicimde onlar1 anlamaya g¢alismay1 gerektirmektedir
(Oveg, 2007; Soyer, 2010). Oz duyarlik kavrami ise kisinin yetersizlik ve basarisizliklarina karsi
anlayish olmasini, ac1 ve sikinti ¢ekmesine neden olan duygularina agik olmasini, kendine 6zenli ve
sevecen tutumlarla yaklagmasimi ve yasadigi olumsuz deneyimlerin insan yasaminin bir pargasi
oldugunu kabul etmesini igermektedir (Tel, 2011).

Oz duyarlik ii¢ temel yapidan olusmaktadir: (a) Oz sevecenlik; (b) Paylasimlarin bilincinde olma ve

(c) Bilinglilik (Tel, 2011). Oz sevecenlik, bireyin 6n yargisiz olarak kendini anlamaya galismas,
2
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benligini sert bigimde yargilama ve elestirmesi yerine ona yonelik nazik ve sevecen bir tavir
takinmasini ifade etmektedir. Paylasimlarin bilincinde olma; bireyin yasamin mutlu veya sikintili
deneyimlerinin sadece kendi benligine 6zgli olmadigina ve diger tiim insanlarin benzer deneyimler
yasadiklarina iliskin farkindaligini ifade etmektedir. Oz duyarhigin iigiincii unsuru olan bilinglilik ise;
bireyin yasaminin sikintili ve {iziicii duygularini kabul etmesini saglayan ancak bu duygular tarafindan
siiriiklenmesine izin vermeyen bir farkindaliktir (Tel, 2011; Akin, Akin ve Abaci, 2007; Oveg, 2007).

Oz duyarlik diizeyi yiiksek olan kisi baskalara oldugu kadar kendine kars1 da duyarli oldugu igin
bagimhi oldugu davraniglardan vazge¢mek zor ve sikintili olsa bile kendi iyiligi i¢in bu zararh
davranislardan vazgegmeye ¢alisir ve kendine karsi gereken ilgiyi gosterir. Oz duyarliga sahip olma,
bireyleri sikintili deneyimler yasamamalari igin ¢abalamaya sevk eder. Bundan dolay1 6z duyarlik,
bireyin yogun stres altinda olmasina neden olan islerden uzaklasarak kendine zaman ayirmasi gibi
psikolojik iyi olmay1 gelistirme ve silirdiirmeyi amaglayan proaktif davranislarin artmasina yardimei
olur (Tel, 2011).

Bu arastirmada ele alinan degiskenler olan yasam doyumu ve 6z duyarlik, 6zel yetenekli 6grencilerin
giinliik yasam kaliteleriyle yakindan iliskili olan iki 6nemli yapidir. ~

Ozel yetenekli olmanin énemli 6lgiitlerinden olan yaraticilik, 6zel yetenekli bireylerinA sosyal ve
zihinsel gelisimi ile yakindan iligkili olan duygusal zeka ve mutlulugun biligsel yoniinii olusturan
yasam doyumu diizeyinin incelenmeye deger bir konu oldugu sdylenebilir.

1.1 Amac¢

Bu caligmada o6zel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik ve yasam doyumu diizeylerinin ¢esitli
degiskenler (cinsiyet, simf, BILSEM egitim programi, érgiin egitim kurum tiirii, kardes sayisi, anne-
baba egitim durumu ve ¢alistig1 sektor, aile geliri ve akademik basar1 durumu) agisindan incelenmesi
amaclanmustir.

Ulkemizde 6zel yetenekli 6grencilere yonelik hazirlanmis 6zgiin programlarin yetersiz olmasindan
dolay1 bu 6grencilere yonelik egitim ve 6gretim hizmetleri geleneksel anlayisla devam etmesi verilen
egitimin etkililigini tartigmali hale getirmektedir. Bu arastirmanin 6zel yetenekli 6grencilere dikkat
cekmesi, bu 6grencilerin 6zelikleri ile ilgili veriler sunularak hazirlanacak yeni programlara yardimci
olmas1 arastirmanin gerekgelerindendir.

Aragtirmanin belirlenen amaglar1 dogrultusunda asagidaki sorulara cevaplar aranmustir.

1) Ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik ve yasam doyum diizeyleri nedir?

2) Ozel yetenekli dgrencilerin cinsiyetine gore yasam doyum ve &z duyarhik diizeyleri arasinda
anlaml1 bir iligki var midir?

3) Ozel yetenekli 6grencilerin siiflarina gore yasam doyum ve 6z duyarlik diizeyleri arasinda
anlaml1 bir iligki var midir?

4) Ozel yetenekli dgrencilerin BILSEM egitim programlarina gore yasam doyum ve 6z duyarlik
diizeyleri arasinda anlaml bir iligki var midir?

5) Ozel yetenekli 6grencilerin drgiin egitim gordiigii kurum tiiriine gére yasam doyum ve 6z
duyarlik diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

6) Ozel yetenekli dgrencilerin kardes sayisina gére yasam doyum ve 6z duyarlik diizeyleri
arasinda anlamli bir iligki var midir?

7) Ozel yetenekli 6grencilerin anne-babanin egitim durumlarina gore yasam doyum ve 6z
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

8) Ozel yetenekli 6grencilerin anne-babanin ¢alistig1 sektdre gore yasam doyum ve 6z duyarlik
diizeyleri arasinda anlaml bir iligki var midir?

9) Ozel yetenekli dgrencilerin ailenin aylik gelirine gore yasam doyum ve 6z duyarlik diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski var midir?

10) Ozel yetenekli dgrencilerin algiladigi akademik basar1 durumuna gére yasam doyum ve 6z
duyarlik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?
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2. YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, ¢alisma grubu, smurliliklar, islem, veri toplama araglari, verilerin
analizi ve ¢oziimii ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.1 Arastirmanin Modeli

Aragtirma betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni demografik degiskenler (cinsiyet,
simf, BILSEM egitim programi, drgiin egitim kurum tiirii, kardes sayis1, anne-baba egitim durumu ve
calistig1 sektor, aylik aile geliri ve akademik basar1 durumu) bagimli degiskenleri ise yasam doyumu
ve 0z duyarliktan olusmaktadir.

2.2 Calisma Grubu

Aragtirma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda kasim ayinin 1.2.3. ve 4. haftalarinda Adana ili Cukurova
ilgesi Adana Bilim ve Sanat Merkezinde egitim goren 383 6grenciden olusan evrende (Tablo 1, 2, 3)
105 kiz ve 119 erkek olmak {izere tesadiifi toplam 224 G&grenciden olusan oOrneklem ile
gerceklestirilmistir.

Tablol: 2016-2017 Ogretim Yilinda Adana BILSEM’ de Egitim Goren Tiim Simf Seviyelerine Gore Kiz -
erkek Ogrenci Sayilart

. ' Ogrenci Sayist
Okul Seviyeleri | Siniflar Toplam
Erkek Kiz
1 0 0 0
. 2 7 16 23
Tlkokul
3 13 21 34
4 25 19 44
5 22 36 58
6 12 15 27
Ortaokul
7 36 27 63
8 19 23 42
9 18 21 39
Lise ve Meslek 10 17 14 31
Lisesi 11 11 7 18
12 2 2 4
GENEL TOPLAM 182 201 383
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Tablo2: 2016-2017 Ogretim Yilinda Adana BILSEM’ de Egitim Goren Yetenek Alanlarina Gére Ogrenci
Sayilar

Ogrenci Sayisi
Yetenek Tiird Toplam
Erkek Kiz
Genel Zihinsel Yetenek 159 151 310
Resim Yetenek 10 15 25
Miizik Yetenek 13 35 48
TOPLAM 182 201 383

Tablo 3: 2016-2017 Ogretim Yilinda Adana BILSEM’ de Egitim Goren Program Tiiriine Gore Ogrenci Sayilar

Ogrenci Sayist
Program Tiirli Toplam
Erkek Kiz

DESTEK 42 42 84
BYFP 32 33 64
OYGP 49 68 116
PROJE 59 58 116
Toplam 182 201 383

2.3 Kapsam

Calisma 2016-2017 Egitim 6gretim yili Kasim aymin 1.2.3. ve 4. haftalarinda Adana Bilim Sanat
Merkezinde egitim goren 224 6grenci ile simirlidir. Ogrencilerin yasam doyum diizeyi ve 6z-duyarlik
diizeyi ile ilgili bulgular “Yasam Doyumu ve Oz Duyarlik” dl¢eklerinin dlctiigii 6zellikler ile smirlidir.
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2.4 Veri Toplama Araclarn
2.4.1 Bilgi toplama formu

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan bilgi toplama formu katilimcilar hakkinda bilgiler elde etmek i¢in
kullanilmistir. Cinsiyet, simif, BILSEM egitim programi, egitim gordiigii kurum tiirii, kardes sayisi,
anne-babanin egitim durumlari, anne-babanin calistigi sektdr, ailenin aylik geliri, Ogrencilerin
algiladig1 akademik basar1 durumlarini belirlemeye yonelik 9 soru bulunmaktadir.

2.4.2 Yasam Doyum Olcegi

Ozel yetenekli dgrencilerinin yasam doyumunu belirlemek amaciyla Diener, Emmans, Lorsen ve
Giffin (1985) tarafindan gelistirilen Yasam Doyumu Olgegi (Satisfaction With Life Scale)
Kullamlmustir. Olgek bes maddeden olusmaktadir. Likert tipi derecelendirmeye sahip olgekte “hig
uygun degil” ile “gok uygun” arasinda degismek tizere 1’den 5’e kadar segenekler bulunmaktadir.
Olgegin Tiirkgeye ¢evrilmesi ve uyarlanmasi Koker (1991) tarafindan yapilmistir. Olgegin giivenirlik
caligmalar1 sonucunda; test-tekrar test giivenirligi r=0.85, madde-test korelasyonlar ise 0.71 ile 0.80
arasinda hesaplanmustir. Yasam Doyum Olcegi kendini degerlendirme olcegi olup &lgekten
almabilecek en yiiksek puan 35, en diisiik puan ise 5 tir. Olcekten alman yiiksek puan yasam
doyumunun yiiksekligini ifade etmektedir.

Olgegin puanlamasi ise sdyledir; Olcek 5 soruluk 5 dereceli bir 6lgektir. Denekler 5 soruya “tamamen
katiliyorum” dan (5) “kesinlikle katilmiyorum” a (1) dogru bes dereceli 6l¢ekle degerlendirmislerdir.
Olgekten alinan yiiksek puan memnuniyetin derecesinin yiiksekligini, alman diisiik puan da
memnuniyetin derecesinin diisiikliiglinii gdstermektedir.

2.4.3 Oz Duyarhk Olgegi

Oz duyarlik 6lgegi Neff (2003) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin orijinal formu 26 madde ve 6 alt
boyuttan olugsmaktadir. Alt boyutlar 6z-yargilama, paylasimlarin farkinda olma, izolasyon, bilinglilik,
oz-sevecenlik ve asir1 6zdeslesmedir. Olgek kisilerin kendilerine uygulayabilecekleri 6z duyarlik
yapisini dlgen bir dlgektir. Olgek “1 higbir zaman”, “2 nadiren”, “3 sik sik”, “4 genellikle” ve 5 her
zaman” seklinde 5°1i Likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir. Oz duyarlik 6lceginin Tiirkgeye
gecerlik giivenirlik ¢alismalarin1 Akin, Akin ve Abaci (2007) yapmuistir.

2.5 On Uygulama

Calismamiza katilmayi kabul eden ve 6rnekleme ¢ikmayan 10 6zel yetenekli 6grenciye 6n uygulama
yapilmig, bilgi toplama formunda yanlis anlasilan veya anlagilmayan sorular diizeltilerek bilgi toplama
formuna son sekli verilmistir.

2.6 Islem

Arastirmanin problemlerine yanit bulmak amaci ile “Oz duyarlik 6lgegi” “Yasam Doyumu Olgegi” ve
“Kisisel Bilgi Formu” ndan olusan paket arastirmaci tarafindan 2016-2017 egitim dgretim yilinda
Kasim ayinin 1.2.3. ve 4. haftalarinda Adana Bilim ve Sanat Merkezinde egitim géren 240 6grenciye
uygulanmigtir. Ancak verilen 6lgme araglarim1 yanhs ve eksik doldurmalarindan dolayr 16 &grenci
arastirma disinda tutulmustur. Sonug olarak arastirma 117’°si kiz ve 107’si erkek olmak iizere toplam
224 dgrenci ile gergeklestirilmistir.

2.7 Verilerin Analizi

Elde edilen bulgular analizleri i¢in SPSS (Statistical Package for Social Sciences)16.0 programi
kullanilmigtir. Ozel yetenekli dgrencilerin demografik ozelliklerini betimleyici frekans ve yiizde
dagilimlar1 ¢ikarilmis, sonra Olgeklerin ve alt boyutlarinin puanlari i¢in denek sayis1 (N), aritmetik
ortalama (x) ve standart sapma (ss) degerleri saptanmugtir.

Oz duyarlik olgegi alt faktdrleri ve yasam doyum 6lgegi puami arasindaki korelasyon iliskisinin
saptanmasi amaciyla Pearson Korelasyon Analizi uygulanmistir. Ayrica 6zel yetenekli 6grencilerin
yasam doyum ve 6z duyarligin alt faktorleri a¢isindan cinsiyet, sinif, BILSEM egitim programi, 6rgiin
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egitim kurum tiiri, kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi ve ¢alistig1 sektor, aile geliri ve akademik
basart durumu arasinda anlaml farklilik olup olmadigina bakmak i¢in t-testi ve Anova yapilmustir.
Uygulanan tek yonlii varyans analizi (Anova) sonuglarinin anlamli bulundugu durumlarda, farkliligin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla post-hoc Tukey testleri uygulanmustir.

3. BULGULAR

Tablo 4: Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet dagilimi

Say1 Yiizde
Kiz 117 52,2
Erkek 107 47,8
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin; 117’sinin kiz (%52,2), 107’sinin erkek (%47,8)
oldugu goriilmiistiir.

Tablo 5: Aragtirmaya katilan 6grencilerin simf diizeyi

Sif Say1 Yiizde
2 12 54

3 25 11,2
4 35 15,6
5 34 15,2
6 11 4,9

7 44 19,6
é 24 10,7
9 22 9,8
10 8 3,6
11 7 3,1
12 2 9
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin; 44’ (%19,6) 7.sif, 35’1 (%15,6) 4.smf, 34’i
(%15,2) 5.smif, 25’1 (%11,2) 3.smif, 24’1 (%10,7) 8.siif, 22’si (%9,8) 9.smif, 12°si (%5,4) 2.sinif,
11°1 (%4,9) 6.smif, 8’1 (%3,6) 10.s1n1f, 7°si (%3,1) 11.s1nif, 2°si (%0,9) 12.smnif olarak saptanmistir.

Tablo 6: Aragtirmaya katilan 6grencilerin Bilim ve Sanat Merkezi egitim gruplari

Say1 Yiizde
DESTEK 62 27,7
BYFP 48 21,4
OYGP 61 27,2
PROJE 53 23,7
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin; 62’sinin (%27,7) DESTEK, 61’inin (%27,2)
OYGP, 53’iiniin (%23,7) PROJE, 48’inin (%21,4) BYFP oldugu goériilmiistiir.
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Tablo 7: Aragtirmaya katilan 6grencilerin orgiin egitim gordiikleri kurumlar

Say1 Yiizde
Ozel okul 109 48,7
Devlet okulu 115 51,3
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 o6zel yetenekli 6grencinin; 115’inin (%51,3) devlet okulunda, 109’unun
(%48,7) 6zel okulda egitim gordiigii saptanmustir.

Tablo 8: Aragtirmaya katilan 6grencilerin kardes sayilar

Say1 Yiizde
Tek ¢ocuk 40 17,9
1 115 51,3
2-4 69 30,8
Toplam 224 100,0

Aragtirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin; 115’inin (%51,3) 1, 69 unun (%30,8) 2-4 kardese
sahip oldugu, 40’1nin (%17,9) tek cocuk oldugu goriilmiistiir.

Tablo 9: Aragtirmaya katilan 6grencilerin anne egitim durumlari

_ Say1 Yiizde
Bir Okul Mezunu Degil 2 9
[kdgretim 1l 49
Lise 43 19,2
Universite 131 58,5
Yiiksek lisans/Doktora 37 16,5
Toplam 224 100,0

Aragtirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin annelerinin egitim diizeylerinin; 131’inin (%58,5)
Universite, 43’tiniin (%19,2) Lise, 37’sinin (%16,5) Yiiksek Lisans/Doktora, 11’inin (%4,9)
[kdgretim, 2°sinin (%0,9) Bir okul mezunu degil, oldugu goriilmiistiir.

Tablo 10: Arastirmaya katilan §grencilerin baba egitim durumlari

Say1 Yiizde
Hkégretim 6 2,7
Lise 21 9,4
Universite 146 65,2
Yiiksek lisans/Doktora 51 22,8
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin babalarinin egitim diizeylerinin; 146’sinin (%65,2)
Universite, 51°inin (%22,8) Yiiksek Lisans/Doktora, 21’inin (%9,4) Lise, 6’siin (%2,7) ilkdgretim
oldugu gorilmiistir.
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Tablo 11: Aragtirmaya katilan 6grencilerin annelerinin ¢aligtiklar1 sektor

Say1 Yiizde
Kamu 109 48,7
Ozel 28 12,5
Serbest meslek 9 4,0
Emekli 5 2,2
Caligsmiyor 73 32,6
Toplam 224 100,0

Aragtirmaya katilan 224 o6zel yetenekli 6grencinin annelerinin calistiklar1 sektdrlerin; 109’unun
(%48,7) kamu, 73’tniin (%32,6) ¢alismiyor, 28’inin (%12,5) 6zel, 9’unun (%4,0) serbest meslek,
5’inin (%2,2) emekli oldugu goriilmiistiir.

Tablo 12: Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin ¢alistiklar: sektor

Say1 Yiizde
Kamu 108 48,2
Ozel 63 28,1
Serbest meslek 36 16,1
Emekli 15 6,7
Calismiyor 2 .9
Toplam 224 100,0

Aragtirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin babalarinin galistiklar1 sektorlerin; 108’inin (%48,2)
kamu, 63’tiniin (%28,1) 6zel, 36’simin (%16,1) serbest meslek, 15’inin (%6,7) emekli, 2’sinin (%0,9)
calismiyor oldugu goriilmiistiir.

Tablo 13: Aragtirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin aylik gelir diizeyleri

TL Say1 Yiizde
-1500 10 4,5
1501-2000 14 6,2
2001-2500 14 6,2
2501-3000 23 10,3
3001-3500 27 12,1
3501- 136 60,7
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin ailelerinin aylik gelir diizeylerinin; 136’s1 (%60,7)
3501- , 27’si (%12,1) 3001-3500, 23’1 (%10,3) 2501-3000, 14’4 (%6,2) 1501-2000, 14’1 (%6,2)
2001-2500, 10°u (%4,5) -1500 olarak saptanmustir.
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Tablo 14: Aragtirmaya katilan 6grencilerin kendilerine gore akademik bagari diizeyleri

Say1 Yiizde
Cok iyi 147 65,6
Iyi 65 29,0
Orta 10 4,5
Koti 2 9
Toplam 224 100,0

Arastirmaya katilan 224 6zel yetenekli 6grencinin kendilerine gore akademik basari diizeylerini;
147’sinin (%65,6) .¢ok iyi, 65’inin (%29,0) iyi, 10’unun (%4,5) orta, 2’sinin (%0,9) koti olarak
degerlendirdigi gdzlenmistir.

Yasam doyum Olceginden elde edilen puanlar agisindan cinsiyete gore anlamli farklar
bulunamamustir.

Yasam doyum Olgeginden elde edilen puanlar acisindan smifa gore anlamli farklar
bulunamamustir.

Yasam doyum ol¢eginden elde edilen puanlar agisindan egitim grubuna gore anlamli farklar
bulundugu gorilmiistiir. (F(1,224)=16,239 P<,05) farki olusturan egitim gruplari ig¢in grup
ortalamalar1 sirasiyla (21,32) (20,67) (20,31) ve (16,51)dir.

Yasam doyum oOlgeginden elde edilen puanlar agisindan orgiin egitim goriillen kurum tiiriine
gore anlamli farklar bulunamamustir.

Yasam doyum Olceginden elde edilen puanlar agisindan kardes sayisina gore anlamli farklar
bulunamamustir.

Yasam doyum Olceginden elde edilen puanlar agisindan anne egitim diizeyine gére anlamh
farklar bulundugu goriilmistir. (F(1,224)=3,851 P<,05) farki olusturan egitim diizeyleri i¢in
grup ortalamalari sirasiyla (13,00) (19,27) (18,14) (20,50) (19,59)dur.

Yasam doyum Olceginden elde edilen puanlar agisindan baba egitim diizeyine gore anlamli
farklar bulunamamastir.

Yasam doyum 6lgeginden elde edilen puanlar agisindan annenin galistig1 sektore gore anlamli
farklar bulunamamustir.

Yasam doyum 6l¢eginden elde edilen puanlar agisindan babanin ¢alistig1 sektore goére anlaml
farklar bulunamamustir.

Yasam doyum Olgeginden elde edilen puanlar agisindan ailenin aylik gelir diizeyine gore
anlamli farklar bulundugu gorilmistir. (F(1,224)=1,226 P<,05) farki olusturan aylik gelir
diizeyleri i¢in grup ortalamalari sirasiyla (18,50) (18,64) (17,71) (19,70) (19,89) (20,18) dir.
Yasam doyum olgeginden elde edilen puanlar agisindan akademik basari diizeyine gore
anlamli farklar bulunamamastir.
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Tablo 15: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin yasam doyumu ve 6z duyarlik 6lgeginden aldiklart
puanlara ait N, X ve ss degerleri

N X SS

Yasam Doyumu 224 19,77 4,362
Asir1 Ozdeslesme 224 2,6484 1,02519
Bilinglilik 224 3,4955 0,85592
izolasyon 224 2,5045 0,98217
Paylagimlarin Bilincinde Olma 224 3,3025 0,99030
Oz Sevecenlik 224 3,4315 0,92264
Oz Yargilama 224 2,3420 0,91369
Oz Duyarhlik Toplam 224 2,9541 0,49433

Tablo 15 de goriildigii iizere 6zel yetenekli dgrencilerin yasam doyumu ol¢eginden aldiklar1 toplam
puan ortalamas1 X=19.77, standart sapmas1 ss=4.36 ¢ikmustir. Ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlilik
Olgegi, asirt Ozdeslesme alt boyutunun aritmetik ortalamasi X=2.64, standart sapmasi ss=1.02;
bilinglilik alt boyutunun aritmetik ortalamasi X=3.49, standart sapmasi ss=0.85; izolasyon alt
boyutunun aritmetik ortalamasi X=2.50, standart sapmasi1 ss=0.98; paylasimlarin bilincinde olma alt
boyutunun aritmetik ortalamasi X=3.30, standart sapmasi ss=0.99; 6z sevecenlik alt boyutunun
aritmetik ortalamasi X=3.43, standart sapmasi s$s=0.92; 6z yargilama alt boyutunun aritmetik
ortalamas1 X=2.34, standart sapmasi ss=0,91; 6z duyarlilik toplam alt boyutunun aritmetik ortalamasi
X=2.95, standart sapmasi ss=0,49; olarak belirlenmistir. Buna gore 6z duyarlilk olgeginin alt
boyutlarinin alman puanlara gore en yiiksek puandan en diisiik puana gore siralamasi bilinglilik 6z
sevecenlik paylasimlarin bilincinde olma asir1 6zdeslesme izolasyon ve 6z yargilama seklindedir. Oz
duyarlilik toplam puaninin yorumlanmasi: 1-2.5 arasi puanlar diisiik, 2.5-3.5 arasi puanlar orta ve 3.5-
5 aras1 puanlar yiiksek seklinde oldugundan elde edilen toplam 6z duyarlilik puani X=2.95 orta
diizeyde 6z duyarligi gostermektedir.

Arastirmanin Orneklerini olusturan 6zel yetenekli 6grencilerin yasam doyum o6l¢eginden aldiklar
puanlarla 6z duyarlilik 6lgegi alt boyutlar1 puanlari arasindaki iliskileri incelemek amaciyla yapilan
pearson korelasyon analizi puanlar1 Tablo 16’dadir.
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Tablo 16: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin yasam doyum 6l¢eginden aldiklari puanlarla 6z
duyarlik 6l¢egi alt boyutlar1 puanlar1 arasindaki iliskileri incelemek amaciyla yapilan pearson korelasyon analizi

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7

Oz sevecenlik (1) 1,0

Oz yargilama (2) -30** 1,0

Paylagimlarmn bilincinde olma (3)  .64** -18** 1

izolasyon (4) -26%*  67**  -13* 1

Bilinglilik (5) .64** -25%*%  b4x* -26%* 1

Asir1 6zdeslesme (6) -.25%* HOF e ST 67%5% 2375 1

Yasam doyumu (7) A4** S27*% A4%* oW A -18% 1
**p<.01*p<.05

Tablo 16 incelendiginde 6z duyarhigin 6z sevecenlik boyutu ile yasam doyumu arasinda (r=.44; p<.01)
arasinda pozitif ve orta diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Ikinci olarak 6z duyarliligm 6z yargilama
boyutuyla yasam doyumu (r=.-30; p<.01) arasinda negatif ve orta diizeyde iliski oldugu gériilmektedir.
Ugiincii olarak 6z duyarliligin paylasimlarin bilincinde olma boyutu ile yasam doyumu (r=.44; p<.01)
arasinda pozitif ve orta diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Ddordiincii olarak 6z duyarliligin
izolasyon boyutu ile yasam doyumu (r=.-15; p<.01) arasinda pozitif ve zayif diizeyde iliski oldugu
goriilmektedir. Besinci olarak 6z duyarliligin bilinglilik boyutu ile yasam doyumu arasinda (r=.27;
p<.01) arasinda pozitif ve zayif bir iliski oldugu goriilmektedir. Altinc1 olarak 6z duyarlilifin asiri
0zdeslesme boyutu ile yasam doyumu arasinda (r=-.18; p<.01) arasinda negatif ve zayif iliski oldugu
goriilmektedir.

Tablo 17: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin cinsiyete gore 6z duyarlik diizeylerinin farklilagip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklemeler i¢in t-test analiz sonuglari

Bagimli Cinsiyet N X ss t SD p

Degisken

Oz Duyarlik Kadin 117 3,00 0,45 1,52 222 ,128
Erkek 107 2,90 0,53

Oz Sevecenlik Kadin 117 3,45 0,91 ,328 222 , 743
Erkek 107 3,41 0,93

Oz Yargilama Kadin 117 2,36 0,96 A37 222 ,663
Erkek 107 2,31 0,85

Paylasimlarin Kadin 117 3,44 0,89 2,33 222 ,020

Bilincinde Erkek 107 3,14 1,06

Olma

izolasyon Kadmn 117 2,56 1,04 ,916 222 ,361
Erkek 107 2,64 0,91
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Bilinglilik Kadmn 117 3,52 0,82 ,628 222 ,531
Erkek 107 3,45 0,88

Asirt Kadin 117 2,65 1,04 ,082 222 ,934

Ozdeslesme Erkek 107 2,64 1,00

Tablo 17°de goriildiigii gibi cinsiyete gore 6zel yetenekli 6grencilerin asir1 6zdeslesme toplam puanlari
t(222)=,082; p=,934. Oz sevecenlik toplam puanlar1 t(222)=,328; p=,743. Oz yargilama toplam
puanlart t(222)=,437; p=,663. Bilinglilik toplam puanlar1 t(222)=,628; p=,531. Izolasyon toplam
puanlar1 t(222)=,916; p=,361. Oz duyarlik toplam puanlar1 t(222)=1,52; p=0,128. seklindedir. Puan
ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmistir.

Paylagimlarin bilincinde olma alt boyutu toplam puanlar1 t(222)=2,33; p=,020 seklindedir. Buna gore
kizlarin ortalamasi erkeklerininkine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 18: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin egitim gordiigii kuruma goére 6z duyarlik
diizeylerinin farklilagip farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz drneklemeler igin t-test analiz
sonuglari

Bagimli Egitim N X SS t SD p

Degisken Gordigi
Kurum

_Oz Duyarlik | Devlet 108 2,96 0,49 0,41 220 0,68
Ozel 114 2,93 0,49

Oz Devlet 108 3,45 0,93 0,43 220 0,66

Sevecenlik Ozel 114 3,40 0,92

Oz Devlet 108 2,40 0,95 1,00 220 0,31

Yargilama Ozel 114 2,28 0,88

Paylagimlarin | Devlet 108 3,26 1,01 -0,42 220 0,67

Bilincinde Ozel 114 3,32 0,96

Olma

izolasyon Devlet 108 2,50 1,00 0,01 220 0,98
Ozel 114 2,50 0,97

Bilinglilik Devlet 108 3,46 0,88 -0,51 220 0,61
Ozel 114 3,52 0,83

Asirt Devlet 108 2,70 1,06 0,72 220 0,46

Ozdeslesme Ozel 114 2,60 0,99

Tablo 18’de goriildiigii gibi egitim gordiigii kuruma goére 6zel yetenekli 6grencilerin izolasyon toplam
puanlar1 t(220)=0,01; p=0,98. Oz duyarlik toplam puanlar1 t(220)=0,41; p=0,68. Paylasimlarin
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bilincinde olma alt boyutu toplam puanlar1 t(220)=-0,42; p= 0,67. Oz sevecenlik toplam puanlari
t(220)=0,43; p=0,66. Bilinglilik toplam puanlar1 t(220)=-0,51; p=0,61. Puan ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlaml diizeyde olmadigi saptanmustir.

Asint 6zdeslesme alt boyutu toplam puanlar1 t(220)=0,72; p= 0,46 Oz yargilama alt boyutu toplam
puanlar t(220)=1,00; p=0,31 seklindedir. Buna gore devlet okuluna giden 6grencilerin ortalamasi
0zel okula gidenlerinkine gore anlamli diizeyde yliksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 19: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli dgrencilerin simiflara gére 6z duyarlik diizeylerinin farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOV A) sonuglari

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlhik Gruplar arast 3,161 10 ,316 1,312 226 - | -
Gruplar igi 51,32 213 :
Toplam 54,493 223 ,241
Oz Sevecenlik Gruplar arast 25,088 10 2,509 3,244 ,001 +
Gruplar i¢i 164,743 213
Toplam 189,831 223 773
Oz Yargilama Gruplar arasi 17,917 10 1,792 2,268 ,015 +
Gruplar igi 168,249 213
Toplam 186,166 223 ,790
Paylagimlarin Gruplar arasi 17,012 10 1,701 1,797 ,063 -
Bilincinde Gruplar igi 201,684 213
Olma Toplam 218,696 223 947
izolasyon Gruplar arast 13,320 10 1,332 1,406 179 -
Gruplar igi 201,801 213
Toplam 215,121 223 947
Bilinglilik Gruplar arast 8,648 10 ,865 1,190 ,299 -
Gruplar igi 154,723 213
Toplam 163,371 223 126
Asirt Gruplar arast 8,477 10 ,848 , 799 ,630 -
Ozdeslesme Gruplar igi 225,900 213
Toplam 234,377 223 1,061

Tablo 19 incelendiginde smiflara gore Ozel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik toplam puan
ortalamalart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(10,213)=1,312; p=226). Oz duyarlilik &lgeginin alt boyutlari agisindan bakildiginda ise 6z
yargilama (F(10,213)=2,268; p=,015), 6z sevecenlik (F(10,213)=3,244; p=,001) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak asir1 6zdeslesme (F(10,213)=,799; p=,630) , bilinglilik
(F(10,213)=1,190; p=,299), izolasyon (F(10,213)= 1,406; p=,179), paylasimlarin bilincinde olma
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(F(10,213)=1,797; p=,063) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadigi
gOriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilagtirma testi sonucundan 6z sevecenlige gore siralama 10-7-9-12-8-
11-5-2-3-4-6; 6z yargilamaya gore siralama 2-5-4-6-8-3-11-7-12-9-10 olarak saptanmustir. (p<,05)

Tablo 20: Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin bilim sanat gruplarina gore 6z duyarlik diizeyleri
arasindaki iliski

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlamli
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast 1,685 3 ,562 2,340 074 | -
Gruplar igi 52,808 220 |
Toplam 54,493 223 ,240
Oz Sevecenlik Gruplar arast 14,572 3 4,857 6,098 | ,001 | +
Gruplar i¢i 175,528 | 220
Toplam 189,831 | 223 7197
Oz Yargilama Gruplar arast 12,228 3 4,076 5,155 | ,002 | +
Gruplar igi 173,938 220
Toplam 186,166 | 223 ,791
Paylagimlarin Gruplar arast 7,160 3 2,387 2,482 | ,062 | -
Bilincinde Gruplar igi 211,536 | 220
Olma Toplam 218,696 | 223 ,962
Izolasyon Gruplar arast 7,997 3 2,666 2831 | ,039 | +
Gruplar igi 207,124 220
Toplam 215,121 | 223 ,941
Bilinglilik Gruplar arasi 2,986 3 ,995 1,365 | ,254 | -
Gruplar igi 160,384 220
Toplam 163,371 | 223 7129
Asiri Gruplar arasi 2,795 3 ,932 ,885 450 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 231,582 220
Toplam 234,377 | 223 1,053

Tablo 20 incelendiginde Bilim ve Sanat Merkezi Egitim guruplarina gore 6zel yetenekli 6grencilerin
0z duyarlik toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi
saptanmustir (F(3,220)=2,340; p=,074). Oz duyarlilik &l¢eginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise
izolasyon (F(3,220)=2,831; p=,039), 6z yargilama (F(3,220)=5,155; p=,002), 6z sevecenlik
(F(3,220)=6,098; p=,001) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak asirt
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6zdeslesme (F(3,220)=,885; p=,450), bilin¢lilik (F(3,220)=1,365; p=,254), paylasimlarin bilincinde
olma (F(3,220)=2,482; p=,062) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig:
gOriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz sevecenlik alt boyutuna gore (F(1,224)=
6,09 P<,05) farki olusturan egitim gruplar i¢in grup ortalamalari sirasiyla Destek (3,76) BYFP(3,56)
OYGP (3,26) ve Proje(3,11)’dir. Oz yargilama alt boyutuna gore (F(1,224)= 5,15 P<,05) farki
olusturan egitim gruplari igin grup ortalamalar sirasiyla DESTEK (2,17) BYFP(2,22) OYGP (2,24)
ve PROJE(2,75)dir. Izolasyon alt boyutuna gére (F(1,224)=2,83 P<,05) farki olusturan egitim
gruplar1 igin grup ortalamalar1 sirastyla DESTEK (2,43)  BYFP(2,35) OYGP (2,39) ve
PROJE(2,83)’diir (p<,05).

Tablo 21: Ozel yetenekli 6grencilerin kardes sayilarina gére 6z duyarlik diizeyleri arasindaki iliski

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO F P | Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast ,336 2 ,168 ,686 505 | -
Gruplar i¢i 54,157 221
Toplam 54,493 223 ,245
Oz Sevecenlik Gruplar arast ,632 2 316 ,369 692 | -
Gruplar igi 189,198 221
Toplam 189,831 | 223 ,856
Oz Yargilama Gruplar arast ,748 2 374 ,446 ,641 | -
Gruplar i¢i 185,418 221
Toplam 186,166 | 223 ,839
Paylasimlarin Gruplar arast ,766 2 ,383 ,388 679 | -
Bilincinde Gruplar igi 217,930 | 221
Olma Toplam 218,696 | 223 ,986
izolasyon Gruplar arast ,895 2 447 ,461 631 | -
Gruplar i¢i 214,226 | 221
Toplam 215,121 | 223 ,969
Bilinglilik Gruplar arast 478 2 ,239 ,324 723 | -
Gruplar i¢i 162,893 221
Toplam 163,371 | 223 737
Asiri Gruplar arasi ,647 2 323 ,306 737 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 233,730 | 221
Toplam 234,377 | 223 1,058
16
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Tablo 21 incelendiginde kardes sayilarina gore 6zel yetenekli dgrencilerin 6z duyarlik toplam puan
ortalamalart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(2,221)=,686; p=,505). Oz duyarhlik &lgeginin alt boyutlar1 acisindan bakildiginda ise asir1
Ozdeslesme (F(2,221)=,306; p=,737), bilinglilik (F(2,221)=,324; p=,723), 06z sevecenlik
(F(2,221)=,369; p=,692), paylagimlarin bilincinde olma (F(2,221)=,388; p=,679), 6z yargilama
(F(2,221)=,446; p=,0641), izolasyon (F(2,221)=,461; p=,631) puan ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 22: Ozel yetenekli 6grencilerin anne egitim durumlarma gére 6z duyarlik diizeyleri arasindaki iliski

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar aras1 ,867 4 ,217 ,886 473 | - .
Gruplar i¢i 53,626 219
Toplam 54,493 223 ,245
Oz Sevecenlik Gruplar arast 7,386 4 1,846 2,216 | ,068 | -
Gruplar i¢i 182,445 | 219
Toplam 189,831 | 223 ,833
Oz Yargilama Gruplar arast 2,205 4 551 ,656 623 | -
Gruplar igi 183,960 219
Toplam 186,166 | 223 ,840
Paylasimlarin Gruplar arast 4,806 4 1,202 1,230 299 | -
Bilincinde Gruplar igi 213,890 | 219
Olma Toplam 218,696 | 223 977
izolasyon Gruplar arast 3,634 4 ,908 941 441 | -
Gruplar i¢i 211,487 | 219
Toplam 215,121 223 ,966
Bilinglilik Gruplar arast 3,483 4 ,871 1,193 315 | -
Gruplar ici 159,887 | 219
Toplam 163,371 | 223 , 730
Asirt Gruplar arast 4,207 4 1,052 1,001 408 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 230,170 | 219
Toplam 234,377 | 223 1,051

Tablo 22 incelendiginde anne egitim durumlarma gére Ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam
puan ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
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(F(4,219)=,886; p=,473). Oz duyarlilik 6l¢eginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise 6z yargilama
(F(4,219)=,656; p=,623), izolasyon (F(4,219)=,941; p=,441), asir1 Ozdeslesme (F(4,219)=1,001;
p=,408), bilinglilik (F(4,219)=1,193; p=,315), paylasimlarin bilincinde olma (F(4,219)=1,230;
p=,299), 6z sevecenlik (F(4,219)=2,216; p=,068) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde
olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 23: Ozel yetenekli 6grencilerin baba egitim durumlarina gére 6z duyarhik diizeyleri arasindaki iliski

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast ,097 3 ,032 ,131 942 | -
Gruplar igi 54,396 220
Toplam 54,493 223 247
Oz Sevecenlik Gruplar arast 527 3 , 176 ,204 ,893 |-
Gruplar igi 189,304 | 220
Toplam 189,831 | 223 ,860
Oz Yargilama Gruplar aras1 1,704 3 ,568 677 567 | -
Gruplar i¢i 184,461 | 220
Toplam 186,166 | 223 ,838
Paylagimlarin Gruplar arast 1,150 3 ,383 ,388 762 | -
Bilincinde Gruplar igi 217,547 | 220
Olma Toplam 218,696 | 223 ,989
Izolasyon Gruplar arast 2,775 3 ,925 ,958 413 | -
Gruplar igi 212,345 220
Toplam 215,121 | 223 ,965
Bilinglilik Gruplar arast ,823 3 274 371 J74 | -
Gruplar igi 162,548 220
Toplam 163,371 | 223 739
Asirl Gruplar arasi 1,080 3 ,360 ,340 797 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 233,296 220
Toplam 234,377 | 223 1,060

Tablo 23 incelendiginde baba egitim durumlarina gore 6zel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam
puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(3,220)=,131; p=,942). Oz duyarlilik 8lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise 6z sevecenlik
(F(3,220)=,204; p=,893), asim1 Ozdeslesme (F(3,220)=,340; p=,797), bilin¢lilik (F(3,220)=,371;
p=,774), paylasimlarin bilincinde olma (F(3,220)=,388; p=,762), 6z yargilama (F(3,220)=,677;
p=,567), izolasyon (F(3,220)=,958; p=,413), puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde
olmadigr goriilmiistiir.
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Tablo 24: Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin annelerinin ¢alistiklari sektorlere gore 6z duyarlik
diizeyleri arasindaki iligki

Bagiml Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlamli
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast 1,563 4 ,391 1,617 | 171 | -
Gruplar igi 52,930 219
Toplam 54,493 223 ,242
Oz Sevecenlik Gruplar arast 9,483 4 2,371 2,879 | ,024 | +
Gruplar igi 180,348 219
Toplam 189,831 223 ,824
Oz Yargilama Gruplar arast 4,064 4 1,016 1,222 | ,302 | -
Gruplar i¢i 182,101 219
Toplam 186,166 223 ,832
Paylagimlarin Gruplar arast 5,046 4 1,262 1,293 | 274 | -
Bilincinde Gruplar igi 213,650 219
Olma Toplam 218,696 223 ,976
Izolasyon Gruplar arast 8,337 4 2,084 2,207 | ,069 | -
Gruplar igi 206,784 219
Toplam 215,121 223 ,944
Bilinglilik Gruplar arast 6,076 4 1,519 2,115 | ,080 | -
Gruplar igi 157,295 219
Toplam 163,371 223 718
Asirt Gruplar arast 6,699 4 1,675 1,611 A73 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 227,678 219
Toplam 234,377 223 1,040

Tablo 24 incelendiginde annelerinin ¢alistigi sektdre gore Ozel yetenekli dgrencilerin 6z duyarlik
toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig1 saptanmustir.
(F(4,219)=1,617; p=,171). Oz duyarlilk o6lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise &z
sevecenlik (F(4,219)=2,879 p=,024) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak
0z yargilama (F(4,219)=1,222; p=,302), paylasimlarin bilincinde olma (F(4,219)=1,293; p=,274), asir1
O0zdeslesme  (F(4,219)=1,611; p=,173), bilinglilik (F(4,219)=2,115; p=,080), izolasyon
(F(4,219)=2,207; p=,069) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig1 gériilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz sevecenlik alt boyutuna gore
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(F(4,219)=2,879 p=,024) farki olusturan annenin g¢alistig1i sektor igin grup ortalamalari sirasiyla
Calismuyor (3,17) Emekli (3,44) Kamu (3,51) Ozel (3,57) ve Serbest Meslek (4,04) diir (p<,05).

Tablo 25: Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin babalarinin ¢alistiklart sektorlere gore 6z duyarlik
diizeyleri arasindaki iligki

Bagiml Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast 1,233 4 ,308 1,268 ,284 -
Gruplar i¢i 53,260 219
Toplam 54,493 223 ,243
Oz Sevecenlik Gruplar arast 6,596 4 1,649 | 1,971 , 100 -
Gruplar igi 183,235 219
Toplam 189,831 | 223 ,837
Oz Yargilama Gruplar arast 8,303 4 2,076 | 2,556 ,040 +
Gruplar igi 177,862 | 219
Toplam 186,166 | 223 ,812
Paylasimlarin Gruplar arast 8,630 4 2,157 | 2,249 ,065 -
Bilincinde Gruplar igi 210,067 219
Olma Toplam 218,696 | 223 | 959
izolasyon Gruplar arast 11,315 4 2,829 | 3,040 ,018 +
Gruplar i¢i 203,806 | 219
Toplam 215,121 | 223 ,931
Bilinglilik Gruplar arast 2,580 4 ,645 ,878 478 -
Gruplar igi 160,791 | 219
Toplam 163,371 | 223 734
Asiri Gruplar arasi 15,240 4 3,810 | 3,808 ,005 +
Ozdeslesme Gruplar igi 219,137 | 219
Toplam 234,377 | 223 1,001

Tablo 25 incelendiginde babalarinin ¢alistigi sektdre gore 6zel yetenekli dgrencilerin 6z duyarlik
toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig1 saptanmustir.
(F(4,219)=1,268; p=284). Oz duyarlilk olgeginin alt boyutlari agisindan bakildiginda ise 6z
yargilama (F(4,219)=2,556; p=,040), izolasyon (F(4,219)=3,040; p=,018) asir1 Ozdeslesme
(F(4,219)=3,808; p=,005) puan ortalamalari arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak bilinglilik
(F(4,219)=,878; p=,478), 6z sevecenlik (F(4,219)=1,971 p=,100), paylasimlarin bilincinde olma
(F(4,219)=2,249; p=,065) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlaml diizeyde olmadig1 gériilmiistiir.
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Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz yargilama alt boyutuna gore
(F(4,219)=2,556; p=,040) farki olusturan babanin calistigi sektor ig¢in grup ortalamalar1 sirasiyla
Calismuyor (1,00) Serbest Meslek (2,23) Kamu (2,29) Ozel (2,41) Emekli (2,84) *diir. izolasyon alt
boyutuna gore (F(4,219)=3,040; p=,018) grup ortalamalari sirasiyla Calismiyor (1,25) Serbest Meslek
(2,26) Kamu (2,44) Ozel (2,65) Emekli (3,03) ’diir. Asir1 6zdeslesme alt boyutuna gore
(F(4,219)=3,808; p=,005) grup ortalamalar1 sirasiyla Calismiyor (1,00) Serbest Meslek (2,46) Kamu
(2,55) Ozel (2,82) Emekli (3,26) *dir (p<,05).

Tablo 26: Arastirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin ailelerinin aylik toplam gelirlerine gore 6z
duyarlik diizeyleri arasindaki iliski

Bagimli Varyansin Kaynagi KT SD KO R P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarhk Gruplar aras1 1,427 5 ,285 1,173 ,324 . -
Gruplar i¢i 53,066 218
Toplam 54,493 223 ,243
Oz Sevecenlik Gruplar arast 3,216 5 ,643 , 751 ,586 | -
Gruplar i¢i 186,615 | 218
Toplam 189,831 | 223 ,856
Oz Yargilama Gruplar aras1 3,317 5 ,663 ,791 557 | -
Gruplar igi 182,849 218
Toplam 186,166 | 223 ,839
Paylasimlarin Gruplar arast 6,399 5 1,280 1,314 | 259 | -
Bilincinde Gruplar igi 212,297 | 218
Olma Toplam 218,696 | 223 974
Izolasyon Gruplar arast 6,607 5 1,321 1,382 232 | -
Gruplar igi 208,513 218
Toplam 215,121 223 ,956
Bilinglilik Gruplar arast 4,777 5 ,955 1,313 259 | -
Gruplar i¢i 158,594 218
Toplam 163,371 | 223 027
Asirt Gruplar arast 5,765 5 1,153 1,099 362 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 228,612 | 218
Toplam 234,377 223 1,049

Tablo 26 incelendiginde ailelerinin toplam aylik gelir diizeylerine gore 6zel yetenekli 6grencilerin 6z
duyarlik toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi
saptanmustir. (F5,218)=1,173; p=,324). Oz duyarlilik 6lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise
0z sevecenlik (F(5,218)=,751; p=,586), 0z yargilama (F(5,218)=,791; p=,557), asir1 Ozdeslesme
(F(5,218)=1,099; p=,362), paylasimlarin bilincinde olma (F(5,218)=1,314; p=,259), bilinglilik
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(F(5,218)=1,313; p=,259), izolasyon (F(5,218)=1,382; p=,232) puan ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 27: Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin akademik basarilarina gore 6z duyarlik diizeyleri
arasindaki iligki

Bagiml Varyansin Kaynagi KT SD KO F P Anlaml
Degisken Fark
Oz Duyarlik Gruplar arast 1,113 3 371 1,529 ,208 | -
Gruplar igi 53,380 220
Toplam 54,493 223 ,243
Oz Sevecenlik Gruplar arast 13,312 3 4,437 5,530 | ,001 A +
Gruplar igi 176,519 220
Toplam 189,831 | 223 ,802
Oz Yargilama Gruplar arast 3,227 3 1,076 1,294 | 277 | -
Gruplar igi 182,939 | 220
Toplam 186,166 | 223 ,832
Paylasimlarin Gruplar arast 13,406 3 4,469 4,789 ,003 | +
Bilincinde Gruplar igi 205,290 | 220
Olma Toplam 218,696 | 223 ,933
Izolasyon Gruplar arasi 6,411 3 2,137 | 2,253 |,083 | -
Gruplar igi 208,709 | 220
Toplam 215,121 | 223 ,949
Bilinglilik Gruplar arast 7,585 3 2,528 3,570 | ,015 | +
Gruplar i¢i 155,786 | 220
Toplam 163,371 | 223 ,708
Asirt Gruplar arast 1,028 3 ,343 ,323 ,809 | -
Ozdeslesme Gruplar igi 233,349 220
Toplam 234,377 | 223 1,061

Tablo 27 incelendiginde akademik basarilarina gore 6zel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam
puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(3,220)=1,529; p=,208). Oz duyarlilik 6lceginin alt boyutlar1 acisindan bakildiginda ise bilinglilik
(F(3,220)=3,570; p=,015), paylasimlarin bilincinde olma (F(3,220)=4,789; p=,003), 6z sevecenlik
(F(3,220)=5,530; p=,001) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak asir1
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Ozdeslesme (F(3,220)=,323; p=,809), 06z yargilama (F(3,220)=,1,294; p=277), izolasyon
(F(3,220)=2,253; p=,083) puan ortalamalari arasindaki farkin anlaml diizeyde olmadig goriilmistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici
post-hoc Tukey HSD ¢oklu Kkarsilastirma testi sonucunda 06z sevecenlik alt boyutuna gore
(F(3,220)=5,530; p=,001) farki olusturan akademik basar1 diizeyi i¢in grup ortalamalari sirasiyla kotii
(2,49) orta (2,84) iyi (3,23) ¢ok iyi (3,57). Paylagimlarin bilincinde olma alt boyutuna gore
(F(3,220)=4,789; p=,003) grup ortalamalar sirasiyla kotii (2,57) orta (2,95) iyi (3,04) c¢ok iyi (3,46).
Bilinglilik alt boyutuna gore (F(3,220)=3,570; p=,015) i¢in grup ortalamalari sirastyla kétii (2,93) orta
(3,05) iyi (3,43) ¢ok iyi (3,57)“dir (p<,05).

4. SONUC VE TARTISMA

Bu caligmada o6zel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik ve yasam doyumu diizeylerinin gesitli
degiskenler (cinsiyet, sinif, BILSEM egitim programi, érgiin egitim kurum tiirii, kardes sayisi, anne-
baba egitim durumu ve ¢alistig1 sektor, aile geliri ve akademik basar1 durumu) agisindan incelenmesi
amaclanmustir.

=99

Arastirmanin problemlerine yanit bulmak amaci ile “Oz duyarlik 6lgegi” “Yasam Doyumu Olgegi” ve
“Kisisel Bilgi Formu” ndan olusan anket verilerinden elde edilen sonuclara gore:

v Yasam doyum olgeginden elde edilen puanlar agisindan cinsiyete gore anlamli farklar
bulunamamugtir.

v Yasam doyum Olgeginden elde edilen puanlar agisindan simifa gore anlamh farklar
bulunamamustir.

v Yasam doyum &lgeginden elde edilen puanlar agisindan BILSEM egitim grubuna gore anlamli
farklar bulundugu goriilmistiir. (F(1,224)=16,239 P<,05) farki olusturan egitim gruplari i¢in
grup ortalamalar1 sirastyla (21,32) (20,67) (20,31) ve (16,51)’dir.

v' Yasam doyum olgeginden elde edilen puanlar agisindan orgiin egitim goériilen kurum tiiriine
gore anlamli farklar bulunamamustir.

v_ Yasam doyum olgeginden elde edilen puanlar agisindan kardes sayisina gore anlamli farklar
bulunamamusgtir.

v" Yasam doyum 6l¢eginden elde edilen puanlar agisindan anne egitim diizeyine gore anlamh
farklar bulundugu goriilmistir. (F(1,224)=3,851 P<,05) farki olusturan egitim diizeyleri i¢in
grup ortalamalar1 sirastyla (13,00) (19,27) (18,14) (20,50) (19,59)’dur.

v" Yasam doyum Olgeginden elde edilen puanlar agisindan baba egitim diizeyine gore anlamli
farklar bulunamamustir.

v" Yasam doyum 6lgeginden elde edilen puanlar a¢isindan annenin ¢aligtig1 sektére gore anlamh
farklar bulunamamustir.

v" Yasam doyum 6l¢eginden elde edilen puanlar agisindan babanin ¢alistigi sektore gore anlaml
farklar bulunamamustir.
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v" Yasam doyum olgeginden elde edilen puanlar agisindan ailenin aylik gelir diizeyine gore
anlamli farklar bulundugu gorilmiistir. (F(1,224)=1,226 P<,05) farki olusturan aylik gelir
diizeyleri icin grup ortalamalar1 sirastyla (18,50) (18,64) (17,71) (19,70) (19,89) (20,18)’dir.

v" Yasam doyum O0lgeginden elde edilen puanlar agisindan akademik basari diizeyine gore
anlamli farklar bulunamamistir.

v" Oz duyarlik 6lgeginin alt boyutlarmin alinan puanlara gére en yiiksek puandan en diisiik puana
gore siralamasi bilinglilik, 6z sevecenlik, paylasimlarin bilincinde olma, asir1 6zdeslesme,
izolasyon ve 6z yargilama seklindedir. Oz duyarlilik toplam puaninin yorumlanmasi: 1-2.5
arast puanlar diisiik, 2.5-3.5 arasi puanlar orta ve 3.5-5 arasi puanlar yiiksek seklinde
oldugundan elde edilen toplam 6z duyarlilik puami X=2.95 orta diizeyde 6z duyarligi
gostermektedir.

v Oz duyarhigin 6z sevecenlik boyutu ile yasam doyumu arasinda (r=.44; p<.01) arasinda pozitif
ve orta diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. ikinci olarak 6z duyarlihigm &6z yargilama
boyutuyla yasam doyumu (r=.-30;p<.01) arasinda negatif ve orta diizeyde iliski oldugu
goriilmektedir. Ugiincii olarak 6z duyarlihigin paylasimlarin bilincinde olma boyutu ile yasam
doyumu (r=.44;p<.01) arasinda pozitif ve orta diizeyde iliski oldugu goriilmektedir. Dordiincii
olarak 6z duyarliligin izolasyon boyutu ile yasam doyumu (r=.-15;p<.01) arasinda pozitif ve
zayif diizeyde iligki oldugu goriillmektedir. Besinci olarak 6z duyarliligin bilinglilik boyutu ile
yasam doyumu arasinda (r=.27; p<.01) arasinda pozitif ve zayif bir iliski oldugu
goriilmektedir. Altinci olarak 6z duyarliigin asir1 6zdeslesme boyutu ile yasam doyumu
arasinda (r=-.18; p<.01) arasinda negatif ve zay1f iliski oldugu goriilmektedir.

v Cinsiyete gore ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlilik toplam puanlari t(222)=1,52 ; p=0,128.
Oz sevecenlik toplam puanlari t(222)=,328; p=,743. Oz vyargilama toplam puanlari
t(222)=,437; p=,663. izolasyon toplam puanlar1 t(222)=916; p=,361. Bilinglilik toplam
puanlart t(222)=,628; p=,531. Asir1 Ozdeslesme toplam puanlan t(222)=,082; p=,934
seklindedir. Puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi
saptanmistir. Paylasimlarin bilincinde olma alt boyutu toplam puanlan t(222)=2,33; p=,020
seklindedir. Buna gore kizlarin ortalamasi erkeklerininkine goére anlamli diizeyde yiiksek
oldugu gorilmiistir.

v' Siniflara gore ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam puan ortalamalari arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigr saptanmustir. (F(10,213)=1,312; p=,226).
Oz duyarhilik &lgeginin  alt boyutlar1 agisindan  bakildiginda ise 6z sevecenlik
(F(10,213)=3,244; p=,001), 6z yargilama (F(10,213)=2,268; p=,015) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu ancak paylagimlarin bilincinde olma
(F(10,213)=1,797;  p=,063), izolasyon (F(10,213)= 1,406; p=,179), bilinglilik
(F(10,213)=1,190; p=,299), asir1 6zdeslesme (F(10,213)=,799; p=,630) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayici post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilagtirma testi sonucundan 6z sevecenlige gore
siralama 10-7-9-12-8-11-5-2-3-4-6; 6z yargilamaya gore siralama 2-5-4-6-8-3-11-7-12-9-10
olarak saptanmustir. (p<,05)

v" Bilim ve Sanat Merkezi Egitim guruplarina gore ozel yetenekli 6grencilerin 6z duyarhik

toplam puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi
saptanmstir. (F(3,220)=2,340; p=,074). Oz duyarliik 6lgeginin alt boyutlar1 agisindan
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bakildiginda ise 6z sevecenlik (F(3,220)=6,098; p=,001), 6z yargilama (F(3,220)=5,155;
p=,002), izolasyon (F(3,220)=2,831; p=,039) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlaml
diizeyde oldugu ancak paylasimlarin bilincinde olma (F(3,220)=2,482; p=,062), bilinglilik
(F(3,220)=1,365; p=,254), asir1 oOzdeslesme (F(3,220)=,885; p=,450) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlaml diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz sevecenlik alt
boyutuna gore (F(1,224)=6,09 P<,05) farki olusturan egitim gruplar1 i¢in grup ortalamalar
sirastyla Destek (3,76) BYFP(3,56) OYGP (3,26) ve Proje(3,11)’dir. Oz yargilama alt
boyutuna gore (F(1,224)=5,15 P<,05) farki olusturan egitim gruplan igin grup ortalamalari
sirastyla DESTEK (2,17) BYFP(2,22) OYGP (2,24) ve PROJE(2,75) dir. izolasyon alt
boyutuna gore (F(1,224)=2,83 P<,05) farki olusturan egitim gruplar i¢in grup ortalamalar
sirastyla DESTEK (2,43) BYFP(2,35) OYGP (2,39) ve PROJE(2,83) diir (p<,05).

v Egitim gordiigli kuruma goére O6zel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik toplam puanlari
t(220)=0,41; p=0,68. Oz sevecenlik toplam puanlar1 t(220)=0,43; p=0,66. Paylagimlarin
bilincinde olma alt boyutu toplam puanlar1 t(220)=-0,42; p= 0,67. izolasyon toplam puanlari
t(220)=0,01; p=0,98. Bilin¢lilik toplam puanlar1 t(220)=-0,51; p=0,61. Puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.

v Oz yargilama alt boyutu toplam puanlar1 t(220)=1,00; p=0,31 Asir1 6zdeslesme alt boyutu
toplam puanlar1 t(220)=0,72; p= 0,46 seklindedir. Buna goére devlet okuluna giden
Ogrencilerin ortalamasi 6zel okula gidenlerinkine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu
gorilmiistiir.

v' Kardes sayilarina gore 6zel yetenekli ogrencilerin 6z duyarlik toplam puan ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmistir. (F(2,221)=,686;
p=,505). Oz duyarlilik &lceginin alt boyutlar: agisindan bakildiginda ise 6z sevecenlik
(F(2,221)=,369; p=,692), 6z yargilama (F(2,221)=,446; p=,641), paylasimlarin bilincinde
olma (F(2,221)=,388; p=,679), izolasyon (F(2,221)=,461; p=,631), bilin¢lilik (F(2,221)=,324;
p=,723), asir1 6zdeslesme (F(2,221)=,306; p=,737) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlaml
diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

v' Anne egitim durumlarina gore Ozel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarhik toplam puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmigtir.
(F(4,219)=,886; p=,473). Oz duyarlilik 6lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise 6z
sevecenlik (F(4,219)=2,216; p=,068), 6z yargilama (F(4,219)=,656; p=,623), paylasimlarin
bilincinde olma (F(4,219)=1,230; p=,299), izolasyon (F(4,219)=,941; p=,441), bilinglilik
(F(4,219)=1,193; p=,315), asir1 Gzdeslesme (F(4,219)=1,001; p=,408) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmistiir.

v' Baba egitim durumlarina gore Ozel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik toplam puan
ortalamalart arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(3,220)=,131; p=,942). Oz duyarlilik lgeginin alt boyutlari acisindan bakildiginda ise 6z
sevecenlik (F(3,220)=,204; p=,893), 6z yargilama (F(3,220)=,677; p=,567), paylasimlarin
bilincinde olma (F(3,220)=,388; p=,762), izolasyon (F(3,220)=,958; p=,413), bilinglilik
(F(3,220)=,371; p=,774), asinn oOzdeslesme (F(3,220)=,340; p=,797) puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmistiir.
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v' Annelerinin ¢alistign sektére gore Ozel yetenekli Ogrencilerin 6z duyarlik toplam puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(4,219)=1,617; p=,171). Oz duyarhlik &lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise 6z
sevecenlik (F(4,219)=2,879 p=,024) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde
oldugu ancak 06z yargilama (F(4,219)=1,222; p=,302), paylasimlarin bilincinde olma
(F(4,219)=1,293; p=,274), izolasyon (F(4,219)=2,207; p=,069), bilin¢lilik (F(4,219)=2,115;
p=,080), asir1 oOzdeslesme (F(4,219)=1,611; p=,173) puan ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamli diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin - hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek amaciyla
tamamlayic1 post-hoc Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz sevecenlik alt
boyutuna goére (F(4,219)=2,879 p=,024) farki olusturan annenin ¢alistigi sektor i¢in grup
ortalamalar1 sirastyla Calismiyor (3,17) Emekli (3,44) Kamu (3,51) Ozel (3,57) ve Serbest
Meslek (4,04)’diir (p<,05).

v' Babalarmin galistigr sektore gore oOzel yetenekli ogrencilerin 6z duyarlik toplam puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir.
(F(4,219)=1,268; p=,284). Oz duyarhlik 6lgeginin alt boyutlar1 agisindan bakildiginda ise 6z
yargilama (F(4,219)=2,556; p=,040), izolasyon (F(4,219)=3,040; p=,018) asir1 6zdeslesme
(F(4,219)=3,808; p=,005) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlaml diizeyde oldugu ancak
0z sevecenlik (F(4,219)=1,971 p=,100) paylasimlarin bilincinde olma (F(4,219)=2,249;
p=,065), bilinglilik (F(4,219)=,878; p=,478), puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamh
diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek amaciyla
tamamlayici post-hoc Tukey HSD c¢oklu karsilastirma testi sonucunda Oz yargilama alt
boyutuna gore (F(4,219)=2,556; p=,040) farki olusturan babanin ¢alistig1 sektor igin grup
ortalamalar1 sirasiyla Calismiyor (1,00) Serbest Meslek (2,23) Kamu (2,29) Ozel (2,41)
Emekli (2,84) ’diir. izolasyon alt boyutuna gore (F(4,219)=3,040; p=,018) grup ortalamalari
sirastyla Calismiyor (1,25) Serbest Meslek (2,26) Kamu (2,44) Ozel (2,65) Emekli (3,03)
*diir. Asint 6zdeslesme alt boyutuna gore (F(4,219)=3,808; p=,005) grup ortalamalar1 sirasiyla
Calismiyor (1,00) Serbest Meslek (2,46) Kamu (2,55) Ozel (2,82) Emekli (3,26) *dir (p<,05).

v' Ailelerinin toplam aylik gelir diizeylerine gore 6zel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam
puan ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmistir.
(F5,218)=1,173; p=,324). Oz duyarlilik 6l¢eginin alt boyutlar1 acisindan bakildiginda ise 6z
sevecenlik (F(5,218)=,751; p=,586), 0z yargilama (F(5,218)=,791; p=,557), paylagimlarin
bilincinde olma (F(5,218)=1,314; p=,259), izolasyon (F(5,218)=1,382; p=,232), bilinglilik
(F(5,218)=1,313; p=,259), asi1 Ozdeslesme (F(5,218)=1,099; p=,362) puan ortalamalar1
arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig1 goriilmistiir.

v Akademik basarilarma gore 6zel yetenekli 6grencilerin 6z duyarlik toplam puan ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi saptanmustir. (F(3,220)=1,529;
p=,208). Oz duyarhilik &lgeginin alt boyutlart agisindan bakildiginda ise 6z sevecenlik
(F(3,220)=5,530; p=,001), paylagimlarin bilincinde olma (F(3,220)=4,789; p=,003), bilin¢lilik
(F(3,220)=3,570; p=,015) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlaml diizeyde oldugu ancak
0z yargilama (F(3,220)=,1,294; p=,277), izolasyon (F(3,220)=2,253; p=,083), asir1 6zdeslesme
(F(3,220)=,323; p=,809) puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli diizeyde olmadig
gOriilmiigtiir.

Belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek amaciyla
tamamlayic1 post-hoc Tukey HSD c¢oklu karsilastirma testi sonucunda 6z sevecenlik alt

26
https://dergipark.org.tr/tr/pub/atlas  Yil: 5(2021) Say1: 6 Yayn Tarihi: 19 Subat 2021



ATLAS ULUSAL SOSYAL BiLiMLER DERGISI
ISSN 2602 - 4128

boyutuna gore (F(3,220)=5,530; p=,001) farki olusturan akademik basar1 diizeyi icin grup
ortalamalar1 sirastyla kotii (2,49) orta (2,84) iyi (3,23) ¢ok iyi (3,57). Paylagimlarin bilincinde
olma alt boyutuna gore (F(3,220)=4,789; p=,003) grup ortalamalari sirasiyla kotii (2,57) orta
(2,95) iyi (3,04) ¢ok iyi (3,46). Bilinglilik alt boyutuna goére (F(3,220)=3,570; p=,015) i¢in
grup ortalamalari sirastyla kotii (2,93) orta (3,05) iyi (3,43) ¢ok iyi (3,57)’dir. (p<,05).
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