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Toplumlar tarihin belirli donemlerinde pandemik salginlara maruz kalmislardir. Bu salginlara
kars1 onlemler alip, yasamlarini devam ettirebilmislerdir. Gliniimiizde salginlar kiiresel boyutta insanlari
tehdit etmeye devam etmektedir. Kovid-19 viriisii ekonomiden egitime birgok alani etkilemis ve normal
yasam standartlarin1 degistirmistir. Sosyal mesafe, maske ve hijyen seklinde 6zetlenen tedbirleri ortaya
¢ikarmis ve yeni yasam kosullarini olusturmustur. Bu ¢alismanin amaci sosyal bilgiler egitimi anabilim
dalinda O&grenim goren Ogretmen adaylarinin “sosyal mesafe” kavramina yonelik algilarini ortaya
koymaktir. Aragtirma nitel yontemlerden olgubilim deseni kullanilarak gerceklestirilmistir. Calisma grubu
Bayburt Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dali’nda 2019-2020 akademik yilinda 6grenim
goren 126 katilimcidan olugmaktadir. Katilimeilarin “sosyal mesafe” kavramina yonelik algilart yari
yapilandirilmis goriisme formuyla toplanmustir. Katilimeilardan elde edilen veriler igerik analizi ile
¢oziimlenmistir. Katilimcilarin sosyal mesafe kavramina iligkin toplam 81 gecerli metafor irettikleri
goriilmiistiir. Bu metaforlar 6 farkli kategori altinda toplanmistir. Calisma sonucunda katilimcilarin sosyal
mesafe kavraminin s6zliik anlamlar1 olumsuz olmasina ragmen genel olarak olumlu anlamda ifade ettikleri
gorlilmiistiir. Sosyal mesafe kavramini daha c¢ok koruyucu, umut ve tedavi edici olarak gordiikleri

belirlenmistir. Yine katilimcilarin sosyal mesafe kavramini sozliikk anlaminda oldugu gibi olumsuzlugu
cagrigtiran umutsuzlugun ve ¢aresizligin algisi olarak ifade ettikleri sonucuna varilmstir.
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Abstract

Societies have been exposed to pandemic in certain periods of history. They were able to take
measures against these epidemics and continue their lives. Today, epidemics continue to threaten the
inhabitants of the global village. The Covid-19 virus has affected many areas from economy to education
and changed normal living standards. It revealed the measures summarized as social distance, mask and
hygiene and created new living conditions. The aim of this study is to reveal the perceptions of pre-service
teachers studying in the department of social studies education towards the concept of "social distance".
The research was carried out using the phenomenological design, one of the qualitative methods. The study
group consists of 126 participants studying at the Department of Social Studies Education, Bayburt Faculty
of Education the 2019-2020 academic year. Participants' perceptions of the concept of "social distance"
were collected using a semi-structured interview form. The data obtained from the participants were
analyzed by content analysis. It was observed that the participants produced a total of 81 valid metaphors
regarding the concept of social distance. These metaphors are grouped under six different categories. As a
result of the study, it was seen that the participants expressed the concept of social distance in a positive
sense, although the dictionary meanings were negative. It was determined that they saw the concept of
social distance as more protective, hopeful and therapeutic. Again, it was concluded that the participants
expressed the concept of social distance as the perception of hopelessness and despair that evoke negativity,
as in a dictionary sense.

Keywords: Covid-19, Metaphor, Social Distance, Teacher Candidates
GIRIS

Insanlik tarihinde Pandemik (Pandemic) adi verilen biiyiik salgin hastaliklar
donemsel olarak hep olagelmistir. Bu salginlar ¢igek, veba, kolera, sitma, tifo, AIDS,
Ebola, kus ve domuz gribi gibi bazen dogrudan bir viriis, bazen de diger afetlerin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikmis ve insanhigi tehdit etmistir. Insanlarin dliimlerine, saglik
diizeylerinin gerilemesine ve yasam kalitelerinin diismesine sebep olmustur.

Kovid-19 viriisii kisa siire igerisinde insanlari etkilemis ve insanlarin ¢ézmeleri
gereken en biiyiikk problemlerden biri olmustur. Insanlar, Kovid-19’un yayilmasini
onlemek, saglik ¢alisanlarinin miicadelesini kolaylastirmak (Suppawittaya vd., 2020) ve
nihayetinde ortadan kaldirilmak i¢in koruyucu tedbirler almiglardir. Sosyal mesafe,
maske ve hijyen kavramlar: ile ifade edilen bu koruyucu tedbirler, insanlarin giinliik
hayatlarini siirdiirebilmelerinin de saglik kurallar1 héline gelmistir. Kovid 19’a kars1
insanlarin edinmis olduklar1 bu deneyimler yasam kalitelerini etkilemis ve yeni yasam
standartlarin1 olusturmustur.

Yeni normal yasam kurallarindan biri olan sosyal mesafe; insanlarin evlerinde,
sokaklarinda, caddelerinde, mahallelerinde, sosyal yasam alanlarinda, toplu tasima
araglarinda kisacasi iki insanin oldugu her alanda uyulmasi gereken en 6nemli koruyucu
saglik kurallarindan birini ifade etmektedir. Sozliikk anlam1 olarak sosyal mesafe; belirli
insanlar arasinda oldugu diistiniilen kopukluk, uzaklik ve sogukluk seklinde algilanan
siibjektif duygu, (2) birbirini tanimayan insanlarin etkilestigi durumlarda aralarina
koyduklar1 ve koruduklart mesafe diizeyini (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2011) tanimlayan
negatif bir cagrisima sahiptir. Sosyal mesafe, Kovid-19’un bulasici egilimine karsin
heniiz izole edilmemis daha genis bir toplulukta yasayan insanlar arasindaki etkilesimleri
en aza indirgemek i¢in tasarlanan eylemsel bir ifade (Suppawittaya vd., 2020) olarak da
tanimlanir.

Insanlar, giinliik yasamlarindaki diisiincelerini, eylemlerini ve deneyimlerini ifade
edebilmek i¢in kavramlara ihtiyac duyarlar (Seefeld vd., 2015). Bu kavramlar, insanlarin
sosyal mesafeye iliskin algilarini, diisiincelerini ve eylemde bulunma tarzlarim
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anlamlandirdig1 gibi dogalar1 geregi de metaforik bir yapiya sahiptirler (Lakoff &
Johnson, 2015). Metaforlar, insanlarin zihinsel yasamlarini (deneyimlerini) (Ricoeur,
1978) agiklamalarinin kolay yontemi ve kavramsal diisiinmelerinin bir sonucudur.
Metafor, bir kavrami farkli bir kavramla tanimlama, benzetme yoniiyle betimleme, farkli
boyutta gériilme ve yorumlamadir. Dolaysiyla soyut ve 6zel olan seyleri daha anlasilir
kilan bir deneyimi ifade eder (Ahn & Kwon, 2007).

Metaforlar, insanlarin sosyal hayatlarindaki temel anlayislarina agilan bir pencere
olup, sosyal diinyalar1 hakkinda bilgi igerirler. Ciinkii insanlarin deneyim ve eylem dilleri
ihtiya¢, duygu, diisiince gibi aymi O6zellikleri ortaya koyar (Landau vd., 2010). Bu
baglamda insan deneyimleri daha iyi bir yasam olasiliklarini gosterdiginden ve sorunlara
alternatif ¢ozlimler iirettiginden (Bonde, 2005) sosyal olaylarin degerlendirilmesinde de
kullanilabilmektedir (Jia & Smith, 2013).

Metaforlar, insanlarin hayat pratiklerini insa (ve yeniden insa) etmelerinde 6nemli
bir role sahip olduklar1 goriilmektedir. Insanlarm kendi diinyalarini insa ve ifade etmede
onemli bir zihinsel modelleme mekanizmasi (Aslan ve Bayrakei, 2006) olarak goriilen
metaforlarin egitime yansimalari da bir o kadar 6nemlidir. Metaforlar egitimde, 6grenme
siirecini motive eder, sdzciik dagarcigini gelistirir, soyut, karmasik, giic kavramlarin
kavratilmasini saglar, kavramlari etkin bir sekilde yapilandirir, anlamli 6grenmeye katki
saglar, elestirel diisiinme becerilerini gelistirir, kavramlar hakkinda farkindalik olusturur,
problem c¢ozmelerde yardimci olur, bilinmeyen seylerin Ogretilmesinde, O6grenilen
bilginin akilda tutulmasinda ve bilissel siire¢lerin degerlendirilmesinde kullanilabilir.

Sosyal mesafe kavramina yonelik alanyazin incelendiginde (Suppawittaya vd.,
2020; Kogak ve Harmanci, 2020; Vernooij-Dassen vd., 2020; Direkli-Tecirli vd., 2020;
Wilder-Smith ve Freedman, 2020; Yilmaz vd., 2020; Huremovic, 2019; Tasdemir-
Yigitoglu ve Vural, 2019; Lakoff, ve Johnson, 2015; Kale ve Cigek, 2015; Jia ve Smith
2013; Gediktas-Bozkurt, 2012; Landau, vd., 2010; Taskin vd., 2006 ) gibi bilim insanlar1
tarafindan farkli konularda incelendigi, fakat Kovid-19 ile birlikte kamuoyunda tartigilan
sosyal mesafe kavramiyla ilgili metafor caligmalarin sinirh oldugu goriilmektedir. Kovid-
19’un sonucunda sosyal mesafe, sosyal, zihinsel ve bilissel olarak olumsuz etkilerden
korunmayi tanimlamaktadir (Vernooij vd., 2020). Bu anlamda 6gretmen adaylar1 sosyal
mesafe kavramina iligkin algilarini, diigiincelerini hangi metaforlar araciligiyla ifade
ettikleri arastirmanin gerekgeleri arasinda yer almaktadir.

Kovid-19 viriisiiniin, sosyal ve egitim-6gretim hayatini, meslek yasantisini,
arkadaslik iligkileri gibi pek c¢ok alani etkiledigi goriilmektedir (Kogcak ve Harmanci,
2020). Sosyal bilgiler 6gretmen adaylar1 yiiz ylize egitimlerine devam ettikleri bir sirada
Kovid-19 salgini ile birlikte uzaktan egitime devam etmek zorunda kalmiglardir. Béylece
sosyal mesafe kavrami, giinliik yasantilarinda siklikla kullandiklar1 ve deneyimledikleri
bir kavram haline donlismiistiir. Bu durum zihinlerinde derin izler birakabilecegini gibi
bakis acilarmi da etkileyebilecektir. Ogretmen adaylari sdzliik anlami negatif olan sosyal
mesafe kavramini Kovid-19’dan sonra nasil algiladiklar1 ve yorumladiklari aragtirma
acisindan Onemli goriilmektedir. Bu arastirma sonuglarinin lisans 6grencilerinin
egitimine, Ogretmen adaylarinin kendi mesleki hayatlarinda bu teknigi kullanma
becerilerine ve ilgili literatiire katki saglayacagi varsayilmaktadir. Bu ¢alismanin amaci
ogretmen adaylarinin sosyal mesafe kavramina yonelik algilarini metaforlar araciliiyla
tespit etmektir. Arastirmada bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara da yanit
aranmistir.

1. Ogretmen adaylar1 sosyal mesafe kavramina iliskin algilarin1 genellikle hangi
metaforlar1 kullanarak agiklamaktadir?
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2. Sosyal mesafe kavramina iligkin katilimcilarin sahip olduklar1 metaforlar ortak
Ozelliklerine gore hangi kategoriler altinda toplanmaktadir?

YONTEM

Bu baglik altinda arastirmada kullanilan model, arastirmanin ¢alisma grubuna,
verilerin toplanmasina ve ¢ézlimlenmesine iliskin bilgileri igermektedir.

Arastirma Modeli

Arastirmada sosyal mesafe kavraminin nasil algilandigina dair derinlemesine ve
ayrintili bilgi sahibi olunmasina olanak tantyan nitel arastirma yontemlerinden biri olan
olgubilim deseni kullanilmistir. Olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak
derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir.
Olgular yasadigimiz diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve
durumlar gibi gesitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Olgubilim deseni kullanilarak 6gretmen adaylarinin sosyal mesafe kavramina iliskin algi
ve deneyimleri ortaya konulmaya caligilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu 2019-2020 akademik yili bahar déneminde
Bayburt Universitesi Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim
goren toplam 126 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Calisma grubuna iliskin veriler Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1.
Calisma Grubu

Cinsiyet ) (%)
Kadin 86 68,50
Erkek 30 31,50
Toplam 126 100

Tablo 1’e gore, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin bityiik bir cogunlugunun
n=87 (% 68,50) kadin 6grencilerin olugurken, grupta yer alan erkek 6gretmen adaylarinin
sayist ise n=30 (% 31,50) dir.

Veri Toplama Araclan

Veri toplama araci gelistirilirken ilgili literatiir incelenmis. Calismaya katilan
O0gretmen adaylarmin sosyal mesafe kavramina yonelik diisiincelerini belirlemek
amaciyla “sosyal mesafe  ....... e/a benzer/gibidir; c¢iinkii ........ ” yazili olan yari
yapilandirilmis formlar elektronik adreslerine génderilmistir. Ogretmen adaylarina sosyal
mesafe kavramma iligkin sahip olduklar1 metaforu gerekcesiyle birlikte yazmalar
istenmistir. Metaforlarin kullanildig1 calismalarda “gibi/benzer .....” sozciigii genel
olarak zihinsel imgenin konusu ve zihinsel imgenin kaynagi arasindaki bagi daha iyi
aciklamak icin kullanilmaktadir. “Ciinkii ....” kelimesi ise {iretilen metaforlar mantiksal
dayanak saglamak amaciyla kullanilmaktadir (Saban, 2008). Daha sonra bu formlari
elektronik ortamda geri gondermeleri istenmistir. Ogretmen adaylarindan gelen
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elektronik posta sayist bir (1) ile sirlandirilmistir. Ogretmen adaylarinin génderdikleri
bu formlar ¢caligmanin temel veri kaynagini olusturmustur.

Arastirmanin Etigi

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylar1 goniilliiliik esasina gore davet edilmistir.
Ogretmen adaylarma verdikleri bilgileri sadece arastirmada kullanilacagi asla
aragtirmanin disinda herhangi bir platformda kullamlmayaca@ belirtilmistir. Ogretmen
adaylarmin elektronik postalarina yar1 yapilandirilmis form linki gonderilmis olup,
O0gretmen adaylarindan formlar1 doldurduktan sonra link iizerinden geri bildirimde
bulunmuslardir. Calismanin etik uygunlugunun tespiti i¢in Bayburt Universitesi Bayburt
Egitim Fakiiltesi Dekanligina bagvurulmus olup, 16/07/2020-13418 tarihi ve sayisi ile
gerekli izin alinmastir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler icerik analizi kullanilarak ¢dziimlenmistir. Icerik
analizinde temel amag toplanan verileri agiklayacak kavramlara ve iligkilere ulagmaktir.
Icerik analizinde birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir
araya getirmek ve bunlar1i okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde diizenleyerek
yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Icerik analizi ve degerlendirilmesi yapilirken bes asama dikkate alinarak analiz
edilmistir. Bu agamalar; (1) metaforlarin adlandirilmasi, (2) metaforlar1 eleme ve aritma,
(3) derleme ve kategori gelistirme, (4) gegerlik ve giivenirligi saglama ve (5) verilerin
bilgisayar ortamina aktarilma asamasi ve sunumudur (Saban, 2008).

(1) Metafor kodlama ve ayiklama asamasi: Bu asamada katilimcilar tarafindan
iiretilen metaforlar 1’den baslayarak sira numarasi verilmistir. Bu asamada katilimcilar
tarafindan gelistirilen metaforlarin belirgin bir sekilde ifade edilip edilmedigine dikkat
edilmistir. Katilimcilarin ifade ettigi metaforlar kodlanmaistir.

(2) Eleme ve aritma asamasi: Bu asamada her metafor metaforun konusu (1),
metaforun kaynagi (2) ve metaforun konusu ile kaynagi arasindaki iligki incelenerek
analiz edilmistir. Incelenen metaforlarin gerekgeleri belirtilmedigi, sadece tanimlanmanin
yapildig1 ve bos birakilan formlar tespit edilerek degerlendirme disinda tutulmustur.

(3) Derleme ve kategori gelistirme asamasi: Bu asamada katilimcilar tarafindan
gelistirilen metaforlarin  gerekgeleri ve ortak oOzellikleri de dikkate alinarak
kategorilestirmesi yapildi. Bu kategorilerde verilen metafor ifadelerinin kimin tarafindan
iiretildigi harfler ve rakamlar kullanilarak belirtilmistir. Ogretmen adaylar icin (O) ve
numara sirasini belirtmek iginde sayilar (1, 2, 3 gibi) kullamilmistir. (Ornegin, O1).

(4) Gegerlik ve giivenirligi saglama asamasi: Olusturulan tiim metaforlar ve
kategoriler bu asamada bir liste halinde ilgili uzmanlara verilmistir. Uzmanlarin goriisleri
dikkate alinarak giivenirlik i¢in (Goriis birligi/Gortis birligi + Goriis ayriligi) formiilii
(Miles ve Huberman 1994) kullanilarak arastirmanin giivenirligi hesaplanmistir. Bu
aragtirmanin giivenirligi 81/81+3= 0,96 olarak hesaplanmistir

(5) Verilerin bilgisayar ortamina aktarilma asamasi ve sunumu: Kavramla ilgili
katilimcilarin  sosyal mesafe kavramina iliskin irettikleri metaforlar bilgisayara
aktarilmistir. Katilimcilarin iirettikleri metaforlara iliskin sayilar (f) ve yilizdeler (%)
hesaplanarak verildi.
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BULGULAR

Arastirmaya alinan 6gretmen adaylarinin sosyal mesafe kavramina iligkin sahip
olduklar1 metaforlar iki ana baglik altinda sunulmustur. Bagliklar; “6gretmen adaylarinin
sosyal mesafe kavramina iliskin gelistirmis olduklar1 metaforlar” ve 6gretmen adaylarinin
sosyal mesafe kavramina iligkin gelistirmis olduklar1 metafor kategorileri” seklinde ifade
edilmistir. Ogretmen adaylarinin sosyal mesafe kavramina iliskin gelistirmis olduklar
metaforlar Tablo 2 verilmektedir.

Tablo 2.

Ogretmen Adaylarinin Sosyal Mesafe Kavramina lligkin Gelistirdikleri Metaforlar
Sira Olusturulan Frekans  Yiizde Sira Olusturulan Frekans Yiizde
No metafor (f (%) no metafor () (%)
1 Kalkan 14 11,11 42 Gl 1 0,79
2 Hayat 6 4,76 43 Hapishane 1 0,79
3 Giines 5 3,96 44 Hijyen 1 0,79
4 Duvar 4 3,17 45 Ihtiyac 1 0,79
5 Saglik 4 3,17 46 ilag 1 0,79
6 Ask 3 2,38 47 insan 1 0,79
7 Cergeve 3 2,38 48 izole 1 0,79
8 Ugurum 3 2,38 49 Kahraman 1 0,79
9 Uzak 3 2,38 50 Kale 1 0,79
10 Ulke 3 2,38 51 Kanun 1 0,79
11 Dua 2 1,58 52 Kaplumbaga 1 0,79
12 Ev 2 1,58 53 Kirli el 1 0,79
13 Nefes 2 1,58 54 Konut 1 0,79
14 Su 2 1,58 55 Korunak 1 0,79
15 Umut 2 1,58 56 Koruma 1 0,79
16 Yasam 2 1,58 57 Kural 1 0,79
17 Zirh 2 1,58 58 Mahremiyet 1 0,79
18 Agac budama 1 0,79 59 Maske 1 0,79
19 Agac dali 1 0,79 60 Mesafe 1 0,79
20 Anayasa 1 0,79 61 Oyuncu 1 0,79
21 Anne 1 0,79 62 Onlem 1 0,79
22 Arkadas 1 0,79 63 Oz saygi 1 0,79
23 Aslan 1 0,79 64 Pencere 1 0,79
24 Ast st iligkisi 1 0,79 65 Polis 1 0,79
25 Ast 1 0,79 66 Regete 1 0,79
26 Ates 1 0,79 67 Sayg1 1 0,79
27 Baba 1 0,79 68 Sefkat 1 0,79
28 Baret 1 0,79 69 Seviye 1 0,79
29 Bebek 1 0,79 70 Soba 1 0,79
30 Biling 1 0,79 71 Sorumluluk 1 0,79
31 Bowling labutlari 1 0,79 72 Tabela 1 0,79
32 Cankurtaran 1 0,79 73 Temenni 1 0,79
33 Can simidi 1 0,79 74 Trafik 15181 1 0,79
34 Cetvel 1 0,79 75 Trafik kurali 1 0,79
35 Ciimle 1 0,79 76 Trip 1 0,79
36 Camur 1 0,79 77 Uziintii 1 0,79
37 Diisman 1 0,79 78 Yakin 1 0,79
38 Diisiince 1 0,79 79 Yas 1 0,79
39 Emniyet kemeri 1 0,79 80 Yol 1 0,79
40 Evin gatis1 1 0,79 81 Yolculuk 1 0,79
41 Firsat 1 0,79 Toplam 126 100

Tablo 2 incelendiginde 6gretmen adaylart sosyal mesafe kavramina yonelik 81
farklt metafor ve toplamda ise 126 metafor gelistirdikleri goriilmektedir. Bu metaforlar
incelediginde 6gretmen adaylarinin olumlu bir algiya sahip olduklar1 goriilmektedir.
Katilimcilar sosyal mesafe kavramini en ¢ok %11,11 ile kalkan, daha sonra ise sirasiyla
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%4,76’s1 hayat, %3,96’1 giines, %3,17’1 duvar ve %3,17’1 saglik metaforlar ile ifade
etmislerdir. Bunun disinda sosyal mesafe kavraminin en ¢ok benzetildigi metaforlar
sirastyla %2,38’s1 agk, %2,38’s1 ¢erceve, %2,38°s1 ugurum, %2,38’s1 uzak ve %2,36’s1
tilke seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Katilimcilarin (n=126) diisiince ve duygulari
ifade etmede benzer veya farkli sekillerde 81 farkli metafor gelistirmeleri dilsel bir
zenginlik olarak yorumlanmistir. Ogretmen adaylarmin gelistirmis olduklar1 metaforlara
ilisin kategoriler Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Ogretmeni Adaylarinin Sosyal Mesafe Kavramina Iliskin Gelistirmis Olduklari Metafor
Kategorileri
Kategoriler Metaforlar Metafor Metafor Metafor
sayilari frekansi yiizdesi
Kalkan (14), duvar (4), saglik (4), gergeve (3), 34 59 46,82
iilke (3), ev (2), zirh (2), anayasa (1), anne (1),
baba (1), baret (1), cankurtaran (1), can simidi
(1), emniyet kemeri (1), evin ¢atis1 (1), hijyen
ﬁggg}’:cu olarak sosyal - 1" i7ole (1) kahraman (1), kale (1), kanun (1),
kaplumbaga (1), konut (1), korunak (1),
koruma (1), kural (1), mahremiyet (1), maske
(1), 6nlem (1), pencere (1), polis (1), trafik
15181 (1), trafik kural (1), yas (1), yol (1)
Giines (5), dua (2), su (2), umut (2), agag 20 27 21,43
budama (1), agag¢ dali (1), arkadas (1), bebek
Umut olarak sosyal (1), bowling labutlar1 (1), firsat (1), gil (1),
mesafe ihtiyag (1), insan (1), 6z saygi (1), saygt (1),
sorumluluk (1), sefkat (1), temenni (1), yakin
(1), yolculuk (1).
Belirsizlik ve Ask (3), ugurum (3), uzak (3), aslan (1), ates 13 19 15,08

(1), ctmle (1), ¢amur (1), diigman (1),

karamsarlik olarak hapishane (1), kirli el (1), oyuncu (1), iiziintii

sosyal mesafe

(1), trip (1)
Beden-boliim islevi Hayat (6), nefes (2), yasam (2), biling (1), 5 12 9,52
olarak sosyal mesafe diistince (1).

Cetvel (1), alt-ust iliskisi (1), mesafe (1), 6 6 4,77

Olgiit ve arag olarak

sosyal mesafe seviye (1), soba (1), tabela (1).

Tedavi edici olarak Asi (1), ilag (1), regete (1), 3 3 2,38
sosyal mesafe
Toplam 81 126 100

Tablo 3 incelendiginde 6gretmen adaylarinin gelistirmis olduklart metaforlar 6
farkli kategoride toplanmistir. Bu kategoriler sirasiyla (1) “Koruyucu olarak sosyal
mesafe ”, (2) “Umut olarak sosyal mesafe”, (3) “Belirsizlik ve karamsarlik olarak sosyal
mesafe”, (4) “Beden-béliim islevi olarak sosyal mesafe”, (5) “Ol¢iit ve arag olarak sosyal
mesafe” ve (6) Tedavi edici olarak sosyal mesafe” kategorileridir. Bu kategorilerden
“Koruyucu olarak sosyal mesafe” kategorisinde 59 6gretmen aday1 34, “Umut olarak
sosyal mesafe” kategorisinde 27 dgretmen aday1 20, “Belirsizlik ve karamsarlik olarak
sosyal mesafe”, kategorisinde 19 6gretmen aday1 13, “Beden-boliim islevi olarak sosyal
mesafe” kategorisinde 12 dgretmen adayr 5, “Olciit ve ara¢ olarak sosyal mesafe”,
kategorisinde 6 d6gretmen aday1 6 ve “Tedavi edici olarak sosyal mesafe”, kategorisinde
3 6gretmen adayi 3 farkli metafor gelistirdikleri belirlenmistir.
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Kategori 1. Koruyucu olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori kapsaminda sosyal mesafe kavramina yonelik
sirasiyla “kalkan (14), duvar (4), saglik (4), ¢cergeve (3), iilke (3), ev (2), zirh (2), anayasa
(1), anne (1), baba (1), baret (1), cankurtaran (1), can simidi (1), emniyet kemeri (1), evin
catisi (1), hijyen (1), izole (1) kahraman (1), kale (1), kanun (1), kaplumbaga (1), konut
(1), korunak (1), koruma (1), kural (1), mahremiyet (1), maske (1), dnlem (1), pencere
(1), polis (1), trafik w181 (1), trafik kurali (1), yas (1), yol (1)” gibi gesitli metaforlarin
gelistirildigi goriilmektedir. Bu kategorinin en fazla metaforun gelistirildigi kategori
olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen adaylarinin olusturmus
olduklar1 6rnek metafor ifadeleri asagida verilmistir.

“Sosyal mesafe kalkan gibidir. Ciinkii bizi baskasindan gelecek hastaliklardan,
kétiiliiklerden korur” (O38).

“Sosyal mesafe duvara benzer. Ciinkii insanin kendi sagligini korumasi igin
insanlar ile arasina belirli bir sinir koymasi gerekiyor” (O12).

“Sosyal mesafe saghk gibidir. Ciinkii saghk bizim igin hayati éneme sahiptir.
Mesafeyi koruyamazsak saghgimizi tehlikeye atmis oluruz” (086)

“Sosyal mesafe c¢erceve gibidir. Ciinkii etrafimizdaki viriisten ve diger
hastaliklardan bizi korur” (092).

“Sosyal mesafe bir iilke gibidir. Ciinkii iilke sinirlarini ihlal eder ise kotii sonuglar
dogurabilir. Mesafeyi ihlal edersek hayatimiza mal olabilir” (O33).

“Sosyal mesafe ev gibidir. Ciinkii giivenli, koruyucu, sessiz ve dogaldir” (098).

“Sosyal mesafe iizerimize giydigimiz zirh gibidir. Ciinkii zirh bizi diismanlardan
korudugu gibi aradaki mesafede bizim saghgimizi korur” (09).

“Sosyal mesafe anayasa gibidir. Ciinkii uyulmas: gereken kurallar arasinda ilk
stradadir ve insant korur” (021).

“Sosyal mesafe anne gibidir. Ciinkii gelecek riske karsi korur” (O3).

Kategori 2. Umut olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori altinda sosyal mesafe kavramina yonelik
stirastyla “Giines (5), dua (2), su (2), umut (2), aga¢ budama (1), aga¢ dali (1), arkadas
(1), bebek (1), bowling labutlar: (1), firsat (1), giil (1), ihtiyag (1), insan (1), oz saygi (1),
saygt (1), sorumluluk (1), sefkat (1), temenni (1), yakin (1), yolculuk (1) gibi ¢esitli
metaforlarin gelistirildigi goriilmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen adaylarinin
gelistirmis olduklar1 6rnek metafor ifadeleri asagida verilmistir.

“Sosyal mesafe giines gibidir. Ciinkii daima hayat kaynagidir. Uzaklasirsin ama
15181 hi¢ iizerinden kaybolmaz” (O74).

“Sosyal mesafe dua gibidir. Bizi kétiiliiklerden ve kétii olan her seyden korurken
ruhumuzu, bedenimizi, psikolojimizi de olumlu yonde etkiler” (095).

“Sosyal mesafe su gibidir. Ciinkii su i¢ilmediginde hasta oldugumuz gibi sosyal
mesafe korunmayinca da hasta oluruz” (094).

“Sosyal mesafe umut gibidir. Ciinkii insan umutlari olmadan yasayamaz” (0108).

“Sosyal mesafe agact budama gibidir. Ciinkii bir fidanin gelisebilmesi,
biiyiiyebilmesi icin belirli bir bakima ihtiyaci vardir” (044).

“Sosyal mesafe agag dallar: gibidir. Ciinkii aralarindaki mesafe, onlarin saglikl
ve verimli olmasin etkiler” (O14).

“Sosyal mesafe arkadas gibidir. Ciinkii kétii arkadastan ne kadar uzak kalirsan o
kadar iyidir. lyi arkadastan ne kadar uzak kalirsan o kadar kétiidiir” (0109).
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“Sosyal mesafe bebek gibidir. Ciinkii o masumdur, yetigkinlerin umudu olmugstur”™
(O115).

“Sosyal mesafe firsat gibidir ¢iinkii sosyal mesafeye uyulunca her sey yeniden
daha giizel olacak” (065).

“Sosyal mesafe insamn kendine olan oz saygist gibidir. Ciinkii insan kendine
saygt duydukca kendine ve cevresindekilere zarar vermemek adina umut olabilir” (O27).

“Sosyal mesafe sorumluluk gibidir. Ciinkii hem kendin hem de baskalarinin
hayatlarini kurtarirsin” (091).

Kategori 3. Belirsizlik ve karamsarlhk olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori kapsaminda sosyal mesafe kavramina yonelik
strastyla “ask (3), ugurum (3), uzak (3), aslan (1), ates (1), ciimle (1), gamur (1), diisman
(1), hapishane (1), kirli el (1), oyuncu (1), diziintii (1), trip (1) gibi gesitli metaforlarin
gelistirildigi goriilmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen adaylarinin gelistirmis
olduklar1 6rnek metafor ifadeleri asagida verilmistir.

“Sosyal mesafe ask gibidir. Ciinkii kagmak istesen bile kacamazsin. O seni
kendine ¢eker ve en sonunda ona mecbur kalirsin” (08).

“Sosyal mesafe u¢urum gibidir. Ciinkii dikkatli olunmaz ise hayatimiza mal
olabilir. Dikkatli oldugu zaman ise nefes alma kalitemizi etkilemektedir” (070).

“Sosyal mesafe bir seye uzak durmaya benzer. Ciinkii kendimizi ve etrafimizdaki
sevdiklerimizi insanlari korumak zorundayiz. Baska yolu da yoktur” (O85)

“Sosyal mesafe aslan gibidir. Ciinkii herkes uzaktan bakarsan hayati tehliken
olmaz fakat yakindan bakmak istersen hayatin tehlikeye girebilir” (096).

“Sosyal mesafe ates gibidir. Ciinkii fazla yaklasirsan camni yakar, atesin
siddetine gore yaklasr isen isitir” (010).

“Sosyal mesafe camura benzer. Ciinkii mesafeyi ne kadar korursan o kadar temiz
kalirsin mesafe ne kadar fazla olursa ¢amurun sana sigrama olayint en aza indirmis
olursun” (028).

Kategori 4. Beden-boliim islevi olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori altinda sosyal mesafe kavramina yonelik
sirastyla “hayat (6), nefes (2), yasam (2), biling (1), diisiince (1) gibi gesitli metaforlarin
gelistirildigi goriilmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen adaylarinin gelistirmis
olduklar1 6rnek metafor ifadeleri asagida verilmistir

“Sosyal mesafe hayattir. Ciinkii mesafenin korursan yasarsin” (036).

“Sosyal mesafe nefes gibidir. Ciinkii seni hayata baglar” (O116).

“Sosyal mesafe yasam gibidir. Ciinkii onun korunmasiyla bir nevi yagam stiremizi
belirliyoruz” (0106).

“Sosyal mesafe bilinctir. Ciinkii bilince sahip bir insan ihtiyact olmadigi zaman
disart ¢ikmayan, ihtiyaci oldugu zaman ise diger insanlarin ve kendini sagligina dikkat
eder” (06).

“Sosyal mesafe diisiince gibidir. Ciinkii yasantilarimizi diistincelerimiz
yonlendirir” (0O118).

Kategori 5. Olg¢iit ve arac olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori altinda sosyal mesafe kavramina yonelik
sirasiyla “cetvel (1), alt-iist iliskisi (1), mesafe (1), seviye (1), soba (1), tabela (1) gibi
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cesitli metaforlarin gelistirildigi goriilmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen
adaylarinin gelistirmis olduklar1 6rnek metafor ifadeleri agagida verilmistir
“Sosyal mesafe cetvel gibidir. Ciinkii sayilar arasinda belirenmis uzaklik vardir.
Insanlar arasinda da belirlenmis uzaklik olmalidir ki yasam degeri olsun” (060).
“Sosyal mesafe ast-iist iligkisi gibidir. Ciinkii nerede nasil duracagini,
konusacagini bilmen gerekir. Bilmedigin takdirde kétii sonuglar dogurabilir” (020).

Kategori 6. Tedavi edici olarak sosyal mesafe

Tablo 3 incelendiginde bu kategori altinda sosyal mesafe kavramina yonelik
sirastyla “ast (1), ilag (1) ve regete (1)” gibi c¢esitli metaforlarin gelistirildigi
goriilmektedir. Bu kategori ile ilgili 6gretmen adaylarinin olusturmus olduklart 6rnek
metafor ifadeleri asagida verilmistir.

“Sosyal mesafe asiya benzer. Ciinkii sosyal mesafemizi korursak hastaliga
vakalanma riskimiz azalw, tipki asimin viicudumuzu hastaliklara karst korudugu gibi”
(0103).

“Sosyal mesafe regeteye benzer. Clinkii regete de yazilan ilaglart dogru bir
sekilde kullandigimizda daha erken sekilde iyilesip saghgimiza kavusuruz” (039).

“Sosyal mesafe ilag gibidir. Ciinkii sosyal mesafe ilag kullanmaksizin bulasici
hastaligi en aza indirmek demektir. "insanlara yaklagsmayin!" "insanlardan uzak durun!"
sozleri eski zamanlarda hayata yansiyan zengin tabakanin alt tabaka insanlardan
kacinmasi degil, bilakis insanlarin viriisii birbirlerine yaymalarina azaltmanin

sloganlaridir. Bu sekilde hem kendimizi, ¢evremizi, ailemizi korumus olur hem de diger insanlart
koruruz” (0123)..

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde 6gretmen adaylarinin “sosyal mesafe kavramina iliskin gelistirdikleri
metaforlardan elde edilen sonuglara yer verilmistir. Ogretmen adaylar1 sosyal mesafe
kavramin1 81 farkli metafor kullanarak ifade ettikleri goriilmiistiir. Bu kadar farklh
metafor gelistirmelerinde kavrami algilama bigimleri, aile yasantilar1 (Kogak ve
Harmanci, 2020), zekd kapasiteleri, sosyo-ekonomik durumlari, karakterleri, edinmis
olduklar1 yagant1 zenginlikleri gibi degiskenlerin etkiledigi soylenebilir. Direkli-Tecirli
vd., (2020)’in “Isaltion, quarantine, social distancing and mental health” ¢alismalarinda
farkl kisilik 6zelliklerine sahip bireylerin sosyal mesafe uygulamalarina farkli tepkiler
verdigi diislincesi de bu sonucu desteklemektedir.

Ogretmen adaylar1 “sosyal mesafe” kavramini en fazla “kalkan, hayat, giines,
duvar, saglik, ask, ¢erceve, ugurum, uzak, iilke, dua, ev, nefes, su, umut, yasam, zirh”
kavramlariyla iligskilendirmislerdir. Bu durum Ogretmen adaylarinin Kovid-19’un
bulagsma riskini azaltmada sosyal mesafe kavramini benimsediklerini gostermektedir.
Sosyal mesafe kavramini ¢esitli kavramlar ile ifade etmeleri ise bu gergekligi ortaya
koydugunu (Vernooij-Dassen vd., 2020) diisiindiirmektedir. Kovid-19 ile etkilesimi ifade
eden bu kavramlar, koruyuculugun, umudun, ¢aresizligin, belirsizligin birer ifadesi olarak
kabul edilebilir. Nitekim bu kavramlardan en ¢ok kullanilan kalkan kelimesi bir tazayyuk
icinde kontrolii, giiveni, umudu ve miicadeleyi gostermektedir. Evleri, sokaklari,
caddeleri, mahalleleri, aligveris merkezlerini vb. birer miicadele alan1 ve sosyal mesafeyi
de sosyal yasantinin bir gergegi olarak kabullendikleri sdylenebilir.

Ogretmen adaylarin iirettikleri metaforlar ortak 6zelliklerine gore 6 farkli kategori
altinda toplanmistir. Bu kategorilerden “koruyucu alan olarak sosyal mesafe” en ¢ok
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metafor gelistirdikleri alan olurken “tedavi edici alan olarak sosyal mesafe” ise en az
metafor gelistirdikleri alan olmustur. Koruyucu alan olarak sosyal mesafe kategorisinde
O0gretmen adaylar1 34 farkli metafor gelistirdikleri sonucuna varilmistir. Bu metaforlari
saglikli yasam ve saglikli kalma gibi gerekgelere dayandirarak belirttikleri goriilmektedir.
Bu durum 6gretmen adaylarinin Kovid-19 asisinin olmadigi ve solunum damlaciklariyla
bulastigi bir donemde salgmma karsi geleneksel koruyucu onlemlerin uygulanmasi
sonucunda basarili olunacagma (Wilder-Smith ve Freedman, 2020) inandiklarini
gostermektedir. Bu baglamda 6gretmen adaylari salgindan daha ¢ok korunabilmek icin
daha ¢ok koruyucu tedbirlere uyulmasi gerektigi algisina da sahip olduklar1 ve sosyal
mesafe kavraminin negatif anlamindan daha ¢ok olumlu anlamda kullanmalarinin bir
sebebi olarak ifade edilebilir. Nihayetinde bir olguyu agiklamak buna neden olan daha
onceki bir olgudan s6z edilmesini gerekli kilmaktadir (Elster, 2010).

Umut alani olarak sosyal mesafe kategorisinde 6gretmen adaylarinin, 20 farkli
metafor irettikleri goriilmektedir. Bu kategoride salginin ve kendilerinin geleceklerine
iliskin beklentilerini ifade ettikleri sonucuna varilmistir. Ogretmen adaylarinm salginin
bir giin bitecegine ve sagliklari i¢in tehdit olmaktan ¢ikacagina dair gili¢lii umutlarinin var
oldugu sdylenebilir. Kovid-19’un olumsuz sonuglarin1 azaltmanin 6nemli oldugunu,
bunun i¢in saglik ve risk arasinda sosyal mesafeyi bir denge (Vernooij vd., 2020) unsuru
olarak gordiikleri belirtilebilir. Bu salginin insanlik i¢in yeni firsatlar olusturacagi ve
eskisinden daha iyi bir yasam sunacagina inandiklari, bdylece gelecege umutla, glivenle
baktiklar1 ifade edilebilir.

Belirsizlik ve karamsarlik alani olarak sosyal mesafe kategorisinde 6gretmen
adaylar1 13 farkli metafor gelistirdikleri sonucuna varilmistir. Ogretmen adaylar1 salgin
karsisinda umutsuzluklarini ve caresizliklerini ifade ettikleri goriilmektedir. Bu durum
saglik problemlerine yonelik sosyal mesafenin uygulanmasi (Yalgin, 2016) umutsuzluga
kadar degisen duygusal tepkiler olusturdugu (Levin, 2019) sonucuyla ortiismektedir.
Ogretmen adaylar1 bu kategoride sosyal mesafe kavramimin sdzliikteki olumsuz anlamina
uygun olarak kullandiklar1 sylenebilir. Sosyal mesafe kuralinin insanin hareket etmesini
kisitladigindan dolayr (Wilder-Smith ve Freedman, 2020) insanin kaygi diizeyini,
(Tasdemir-Yigitoglu ve Vural, 2019:1958), ¢aresizligini ve umutsuzlugunu artirdigi ifade
edilebilir. Genel olarak sosyal mesafe kuralinin uygulandig: insanlar, mevcut duruma
alisik olmadiklarindan (Suppawittaya vd., 2020) anksiyete ve depresif belirtiler gibi farkli
duygusal tepkiler verebilmektedirler. Salgin ile ilgili belirsizlikler sosyal ve bireysel
kaygilar1 artirdigl, can sikintisi, hayal kirikligi, rahatsizlik, yalmzlik ve korku gibi
davranig problemlerine sebep oldugu goriisleriyle (Direkli-Tecirli vd., 2020; Kogak ve
Harmanci, 2020) ortiistiigii sdylenebilir.

Beden boliim islev alani olarak sosyal mesafe kategorisinde 6gretmen adaylari, 5
farkli metafor irettikleri ve yasam kalitesine etki eden kelimeler ile iliskilendirdikleri
goriilmektedir. Ogretmen adaylar1 bu kategoride sosyal mesafe kavramini yasamin
vazgecilmez bir pargasi olarak gordiikleri sdylenebilir. Insanlarm sosyal mesafeyi
varliklarimi siirdiirebilmeleri i¢in hayatlarinin her aninda ihtiya¢ duyduklar1 organlarin
islevlerine benzetmeleri bu kavrami igsellestirdiklerini diisiindiirmektedir. Hayatlarina ve
yasam kalitelerine etki eden beden boliimleri ile olumlu anlamda iligkilendirmeleri yagam
acisindan sosyal mesafe kavramina ne kadar Onem verdiklerini gostermektedir.
Toplumsal varlig1 ifade eden sosyal mesafe ile kendi varligini ifade eden beden arasindaki
bu metaforik iliskilendirme, toplumsal kurallar1 kendi varliklarinin devami olarak
algiladiklar1 sonucuna ulastirmistir.
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Olgiit ve arag alan1 olarak sosyal mesafe kategorisinde dgretmen adaylari 6 farkli
metafor gelistirdikleri sonucuna varilmistir. Ogretmen adaylar1 bu kategoride Kovid-19
ile ilgili bir yargiyr varmak i¢in bazi olgiit ve araglar kullanarak bilgi ve deneyimlerini
ifade ettikleri soylenebilir.

Tedavi edici alan1 olarak sosyal mesafe kategorisinde 6gretmen adaylar1 3 farkl
metafor irettikleri goriilmektedir. Bu metaforlar diger hastaliklarin tedavisinde oldugu
gibi tibb1 miidahaleye duyulan bir gereksinimi ortaya koymustur. Ciinkii asilar en basarili
halk sagligi dnlemlerinden bir olarak kabul edilmektedir (Hussain, 2019). Ogretmen
adaylar1 sosyal mesafeyi tibb1 bir miidahale safhasi ve koruyucu bir ¢6ziim yolu olarak
algiladiklar1 sonucuna varilmstir.

Bu sonuglara bagli olarak asagidaki oneriler gelistirilmistir.

1. Anasmifindan baglayip tiniversite egitimine kadar devam eden siiregte metafor,
bir 6grenme ve 6gretme teknigi (metafor teknigi) olarak yararlanilabilir.

2. Metaforlar, sosyal problemlerin tanimlanmasinda, ¢6ziimlenmesinde ve
bireylerin zihinsel sorunlarin1 anlamada kullanilabilir.

3. Metaforlar, bireylerin ve toplumlarin yasamsal deneyimlerini belirlemede bir
arag olarak kullanilabilir.
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Extended Abstract

Societies have been exposed to pandemic in certain periods of history. They took
measures against these epidemics and continued their lives. It has caused people to die,
decline in health levels, and decrease their quality of life. Today, outbreaks continue to
threaten the inhabitants of the global village. With the Covid-19 outbreak, people have
left their normal living conditions behind. They created new living conditions by taking
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measures such as social distance, masks and hygiene. Covid-19 seems to affect many
areas, from social life to education.

Purpose

The aim of this study is to reveal the perceptions of pre-service teachers studying
in the department of social studies education towards the concept of "social distance".

Method

The research was carried out using the phenomenological design, one of the
qualitative methods. Using the phenomenology design, this study tried to reveal the
perceptions and experiences of the teacher candidates about the concept of social distance.
The study group consists of 126 participants who study in the Social Studies Education
Department of the Bayburt Faculty of Education in the 2019-2020 academic year.
Participants' perceptions of the concept of "social distance™ were collected using a semi-
structured interview form. In order to determine the opinions of teacher candidates
participating in the study on the concept of social distance, “social distance ...... e/ais
similar to /; because ...... .. ”semi-structured forms were given. The teacher candidates
were asked to write their metaphors about the concept of social distance together with the
justification.

The data obtained from the participants were analyzed by content analysis. The
main purpose of content analysis is to reach the concepts and relationships to explain the
data collected. While analyzing and evaluating the content, it was analyzed by
considering five stages. These stages are; (1) naming metaphors, (2) eliminating and
refining metaphors, (3) compiling and developing categories, (4) ensuring validity and
reliability, and (5) transferring data to computer environment and presentation.

Results

The metaphors that the teacher candidates included in the study had regarding the
concept of social distance were presented under two main headings. These titles; Findings
are given under “the metaphors that pre-service teachers developed regarding the concept
of social distance” and the metaphor categories that pre-service teachers developed
regarding the concept of social distance”.

It was observed that the participants produced a total of 81 valid metaphors
regarding the concept of social distance. When these metaphors are examined, it is seen
that they generally have a positive perception. Participants expressed the concept of social
distance mostly with the metaphors of shield, then life, sun, wall and health, respectively.
Apart from that, the metaphors that the concept of social distance is mostly compared to
are love, frame, abyss, distant and country, respectively.

The metaphors developed by the participants were collected in 6 different
categories. These categories are respectively (1) "social distance as protective”, (2)
"social distance as hope™, (3) "social distancing as uncertainty and pessimism*, (4) "social
distance as body-division function”, (5) " The therapeutically social distancing categories
and (6) “Social distancing as a criterion and a tool”.
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Discussion and Conclusion

As a result of the study, it was determined that the participants produced 81
metaphors regarding the concept of "social distance". Although the dictionary meanings
of the concept of social distance are negative, it has been observed that they generally
express it positively. It is assumed that the perception styles of the participants, their
family life, their intellectual capacity and their wealth of life have an effect on this.
Participants mostly associated the concept of "social distance” with the concepts of
"shield, life, sun, wall, health, love, frame, cliff, far, country, prayer, home, breath, water,
hope, life, armor”. It shows that pre-service teachers are aware that disconnecting the
physical contact of Covid-19, the most effective way to break the chain of transmission
is social distance. It is also a consequence that the concept of social distance cannot be
expressed in a single concept. The most common use of these concepts as a metaphor
shows control, trust, hope and struggle in fear. Although the dictionary meaning of the
concept of social distance is negative, the fact that they are expressed in positive words
is attributed to having a factor that protects their health.

In the category of social distance as a protective field, it is the category where the
participants mostly produced metaphors. It was concluded that they expressed the
metaphors in this category by giving reasons such as healthy life and staying healthy. In
the social distance category as an area of helplessness, it is seen that the participants
express their despair and despair in the face of Covid-19. It was concluded that the long-
term application of social distance causes emotional reactions ranging from hopelessness.

In the social distance category as a field of hope, it is seen that the participants
associate these metaphors with their expectations about their lives. It was concluded that
the teacher candidates expressed their beliefs, hopes and moths that the Covid-19
epidemic would one day end and that it would no longer be a threat to their health. It was
concluded that in the category of social distance as a body part function area, the
participants saw the concept of social distance as a part of life with these metaphors they
developed. These metaphors make people think that they accept what they need in every
moment of life as a necessity in order to survive.

In the social distance category as the therapeutic area, it is seen that the
participants associate these metaphors with a need for medical intervention as in the
treatment of other diseases. It is important in terms of showing that social distance is
perceived as a medical intervention. As a result of the study, it was seen that the
participants expressed the concept of social distance in a positive way, although the
dictionary meanings were negative. It was determined that they saw the concept of social
distance as more protective, hopeful and therapeutic. Again, it was concluded that the
participants expressed the concept of social distance as the perception of hopelessness
and despair that evoke negativity, as in a dictionary sense.

Etik Kurul Belgesi: Bayburt Universitesi, Bayburt Egitim Fakiiltesi Dekanligma
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