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Bu ¢abgma, Anxdolu Topluluklannmin Boy vzunluklanmn hesaplan-
masinda bugiine kadar kullamlan vaun kemiklean (femur. tibin, fibula,
humerus, radius ve ulna) bulunmadih ya da Sl alinamayacak derecede
tahrip oldufu durumlarda metscarpaller yardimiyla yopacagimiz boy
vzunlugu hesaplamasinin ne derecede dogruluk gosterecedi amacayla ya-

Imigur. Bu amag dogrultusunda galigma materyali o Van-Dilkaya

anlanndan gikanlan ve Orta Cag olarak twanhlendinilen 36 erkek ve 25
kadin iskeletine w1 metacarpal dlgulmos ve hesaplanan boy uzunluklan,
wzun kemiklerle kargilagtinlmisur.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, Dilkaya. Boy, Metacarpal,

CALCULATION OF STATURES FROM METACARPALS IN
THE SKELETON OF DILKAYA/VAN

ABSTRACT

This research has been done with the aim of calculating stiatures of
the papulations of Anatolia not from loag bones such as (femur, tibia, fi-
bula, humerus, ridivs and ulag) which was the method that has been in
use 50 far but from metacarpals in cases when long bones are absent or in
case when they are destroyed too much to possible for mesurement to
see (0 what extent this method is accurate. Along with the aim metacar-
pals belong to 36 male and 25 female skeletons uncarthed from Dilkays/
Van excavations and dated on middle ages have been measured and the
calculated heights have been compared with those made with loag bones.
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Insanlann disandan bakildifinda fizikeel olarak en gok dikkat geken
drelliklerinden binsi boy vrunlugudur, Boy, genel vicut hacmi ile kemik
uzuniuklannin belirgin bir gastergesudir, Bcgr‘ a lhﬁm Dmmumh has-
tabiklar ya da yetersiz bedlenmelende dnembi bir }nm:

Yapilan arasirmalar sonecunda insanda boyu etkileyen fuktorlenin
hagnda kahitimin geldifi anlasslmesure. Daha anne kamindavken bile ka-
Insal dzellikler devreye girerler ve bireyin blylmesinde rol oynamaya
baslarlar, Hamile bir kadimin beslenme rejimlen de boy vzunlufuoy etki-
lemekredic. Zira annce adayinin dengeli ve yeterli beslenmesi, aynca sag-
bkl ve huzorle b onamda bulunmas: dogacak uﬂm hem rahim 1
geligimin hem de bebekhk evresini olumiu yo ilemektedir, Rah-
min hacmi ve yapusi da vine dnembi bir I:ﬂ.tﬁrdﬂr Kalusal olarak in yag-
It ve uwzun boylu olma efilimindeks bar fetus ancak uygun bir rahimde
saglikh bir gelisim gsterebilir.

Bebeklik donemindeki geligmelerde beslenme devreye girmekiedir.
Bir bu:isin biiyiime ve geligiminde kalition m yoksa gevrenin mi daha
etkili oldufu konusuna :rc:khk getirec Mﬂlmﬂmﬁn cn dnemlilen
belki de ikizler Geerinde vapilanlardur. | u yillards Amenka'ds apl
lan bayle bir aragtimada ﬁ' weunluunun aym geviede bliyiimis
murta ikizlerinde hemen bemen aym oldugu. Garkl ¢evrelerde Iﬂi}llmui
olan tek yumurta ikizlerinde ise biruz daba Lukh oldufu goriilmikguir,
rede bliybmis ¢ift yumurta ikizlerinde is¢ boy vrunlugu ansan-
k d&:r?aﬂa olmaktadir, Brothwell(1981) kahtimin boyu %
% oramanda etkiledigini gevrese] faktorlerin ise ancak % 10 oramnda de-
giyme yarstabilecegini soylemekiedir. Taner'a {l'ﬁﬂh bir beslen-
me rejimi genetik yonden irilegme egiliminde . ufak yamh
olma egiliminde olankarda ise % Blik bir biylime mim: ntdm olabil-
mektedir (Glileg, 1990). Bu sonuglar bize boy uzunlugunun gevresel el-
kenlerle de dtil;-ahl?m ancak blivtik pranda genler tarafindan koatsol
edildigini glstermekiedi

Populasyonlanin fiziksel yaptlanmin genel olarak tamimlanmasinda
kulamilan boy vzunlufunun Glgtlmes: yagayan topluluklar sgin fazlaca bir
sorun olusturmamaktadir, Antropometni tekniklen ile bu bireylerin boyla-
n kolaycs Sigiilebilir. Onceki devirlerde yasamig ve kazlarda ancak ke-
miklenne rastlanan bireylerde ise durum oldukea farklhidir. Eski donem-
lerde yasarmig olan bireylenin kemikleri her zaman ¢ok  sadlam
bulunamamaktadir. Boyle duremlarda mamkiin oldufunca saglam olarak
bulunan vzun kemiklerden bireyin boy uzunhiu hesaplanubilmektedir.
CGenelde kol ve bacak iskeletint olusturan vzun kemikler (humerus, radi-
us, ulna, femur, tibia, fibula) bu iglemde kullambiclar, Ayak tarak kennk-
leni ile bel omurdanndan vararlanorak da boy hesaplanabilmektedir, Meta-
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carpal (el tarak kemikleni)ler ise boy hesaplanmasinda pek fazla kullaml-
mavan kemiklerdir, Fakat iskelet cabigmalaninda 1om kemikler ber zaman
tam ve saflum olarak ele gegmemektedir. Exki Anadolu Topluluklannda
da aym sorunlaria sik kargilasmaktayrz, Metacarpaller kigilk pargalar ol-
malan nedenivle kolayea kinlmamaktadir ve bov uzenluklanmn hesap-
lanmasinda skhkla kullamlan waun kemiklerin (femur, tibia, fibula, bu-
menzs, radius ve ulna) bulunmadift ya da 6lgi alimamayacak derecede
tahnp oldugu durumlarda metacarpallenin boy hesaplamalannda ne dere-
cede dogruluk gisterocedi amaciyla bivle bir calisma vapilmigtr. Anado-
lu"ds ¢lde edilen iskeletler lirennde genellikle Manouvrier, Pearson ve
Trotter-Glesser sih amstincilann gelistindiklen formiller uygulanmakta-
dur,

TARIHCE

Boy hesaplamalan konusundaky kapsamli ilk ¢aligmalar 1888'de Rol-
letle baglamistir. Rollet, Fransiz kadavralanndan 30 kadin ve 50 erkek bi-
reyin humerus, radius, ulna, femur, tibia ve fibulalan dzerinde ¢alismistr,
Dzha sonra, Manouvricr, 1892 ve 1893'de Rollet’in vesilenini veniden in-
celemigtie. 1899'da ise Pearson, Rollet'in venlenn: kullanaruk regresyon
formdllerini geligirmigtir (Krogman ve lgcan, 1896).

1892-1902 yillan armunds Hrdlicks Amerikali beyaz ve siyahlann
wzun kemiklerimi inceleyerck, bu bmeklem ile kadavralann boylanm ve
wzun kemiklerini dlgerek, uzun kemik/boy oramm hesaplamistir (Hedlic-
ka, 1929). Daha sonra Trotter ve Gleser, Dupentuis ve Hadden, Trotter

m e cabsmalarda bulundular, 1952 yilinda ise Trotter ve Gleser,
Il.Ddnya Savasi'nda Slen Amenkal bevaz ve sivahlara ait alt urun Kemi-
#in maksimum wzenluklanm $igerek regresyon analizlenni yapmiglandr
(Trotter-Gileser, 1952).

1958 yilinda ise Trotter ve Gleser, Kore Savag dlilerinin iskeletlen-
nin uzen kemiklennden de virurianaruk boy olusgturulmass problemini ye-
niden deferlendirdiler. Bu aragnrmacilann yamsira, Allbrook Dogu Aln-
ka'lh sivahlarda, Lundy Giiney Afnka'ls sivahlards, Yung-hao, Shulin,
Fangwu ve Shita: Cin'hler dizennde bu 1wr ¢aliymalarda bulundular, Av-
rupa’ lilar ve Asya’h beyazlar Ozeninde Jit ve Singh, Allbrook. Olivier,
E:Im;r ve Komenda ¢alisti, Yertebralur Uzeninde ise Tibbelts ¢alismalarda

Anadolu’da farkh dénemlerde ve farkh yerderde vasamug olan top-

g i, ol S el i
y wruniu anmigtir { artag -Elmaly,

fﬂﬂhayuh tm%myﬂbﬂmh. 1976 Karatas-Elmal,

986 Truva). Ferembach (1970 Catalbiiviik), Ciner (19640 Ayaekla,

1964b Evdi Tepesa, 1965a Acemhoyok. 1965b Aluntepe. 1966 Bodrum-
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Muskebi, 1971a Goadion, 1971b Kocamustafa Paga, 1971¢ lhea-Ayas,
1974 Yanmburgaz, 1975 Cemberlitas), Kansu (1937 Alacabayuk, 1937
Kumtepe, 19393 Kusura, 19390 Ahlalibel, 1945 Alacahbyuk, 1952 Tilki.
tepe, Sumrmal, 1968 Korkuteli-Tefenni). Senytrek (1949 Truva, 1950
Buyiuk Gullicek, 1951 Seyh Hoyok, 1952 Kikepe, 1954 Yimikiepe,
1955 Seyh Hoyik), Glileg (1986 Dilkaya, 1987 Topakh, 1989 Panazte-
pe. 19895 Klazomenai), Ozbek (1984 lemik, 1985 Defirmentepe, 1953
Cayoni) gibi arssuncilar iskeletlerden boy hesaplamalan yapomglardar,
Bunlann disinda son doaem gcni kusnk antropologlanndan Sagr (1994),
80 kadin ve 97 erkek uzun kemik rdatgen filminden yumrlansrak 1lk ola-
rak Anadolu’da yasayan insanlardan regresyon analizi ile boy formellen
gelistimmgtis. Bu gahismada Anadolu iskeletlenmn boylannin hesaplan-
masincls bugiine Kadar kollumlan formallerden dabay gOvenilir degerler
clde edilmistir.

MATERYAL VEMETOD

alisma materyalimizi oluguran iskeletler Van/Dilkaya Hiyd.
g Prof. Dr. Altan Cilingiroglu bagkanbfindaki bir ekip tarafindan
1984-1991 willan arssinda gikantmigter. Dalkaya Hoyiigl, Van GO0 nin
glineydofusunda yer alan ve Onagad'a tasihlendinlen eski bir yedesim
veridir. Burads mezarhk olarak kullamlan bir alandan ele gegen iskeletle-
rin palcoantropolojik incelemelen DTCF Palecantropoloj: Laborstuvana-
da yapilmisur. Aragturma kapsamindaki birey sayuina ulagabilmek qun
vaklauk iskelet incelenmaglir. Ancak bu bireylerden metacarpellen
saflam olan 36 erkek ve 25 kadina iligkin ¢l tarak kemikleninden boy
uzunlugu hesaplanabilmistir. Bilindidi gibi, me ler 1-2. yaglardn
kemiklesmeye bajlayarak, proksimal ve distal uglardaki epifizierin kay-
nagma yag alan 16-20 gn;lpannda son halini alirlar, bu nedenle galiyma
matervali tamamen enykin metacarpallerinden olugmaktadir.

Olgoleri,. Musgrave ve Hameja (1978) ytntemine gore, metacarpalle-
fin proksimal ve distal uglanndaki eklem viizeyleninin merkezlen araun.
daki uzaklik, kemigin govdesine kompas paralel wtolarsk abnmigtr, Al
nan diciilerden Musgrave ve Hamesa'min 1978 wilinda Bnstol Rowal
Klinidi'nde yaptklan ¢alisma so.oucunda elde ettiklerni regresyon formal-
lerinden yararlamlarak metacarpallerden bireylerin boy uzunlukln be-
saplaanustir (Tablo 1), Daha sonra alt ve iist ekstremitelenn (vzun kemik-
ler) maksimum vzunluklan osteometr tahtasinda olglesck. bu dlgllerden
de bireylerin boylan. Pearson (1989) ve Trotter-Gleser (1952)'in geligtir-
dikleri regresyon formiillenne gire hesaplanarak her iki yontemin sonug-
lan Karslasunlmistr (Tablo 2 ve 3).

TARTISMA VE SONUG

Dilkaya populasyonunda uzen kemiklerden ve metacarpallerden ali-
nn Slgiilerden hesaplanan boy vzunluklan 1ki yéatem arasindaki fark: or-




VANDILKAYA ISKELETLERINDE METACARPALLER b

taya koymak amaciyla, bubulenyle karplagirmalan vapillmisur, Pe-
arson ve Trotter-Gleser'in formiillerinden yararlanarak wzun kemiklerden,
kadin ve crkekler sgim ayn ayn vzunluklan bessplanmistir. Pearson for-
miline give yapilan karglagtirmalands her iki cinsiyet igin de metacar-
pallerden hesaplanan boy. uzun kemiklerden hesaplanan boy'dan duha
vzun gikmigtr. Kadimlards Pearson formildne giee en yakm boy uzunlu-
veren kemik rudius iken (Grafik 1), erkeklende ise abiadir (Grafik 2).
rotter-Gleser formuline gore hesaplunan uzunluklann karsiastirmala-
nniks da erkeklende yine metacarpaller diier kemiklere oranla daha vrun
degerlerde bulunurken, bunlara en yakin defer veren uzun kemikler radi-
us ve tibia'dir (Grafik 4). kadinlarda is¢ radiveda metacaspallere ¢ok
vakin bir deger elde edilmigtir (Grafik 3),

Bu gahiymada yapdan hesaplamalann genel bir degerlendirmesi va.
I:llldli.mda. bu toplumun boy wrunlugn, er de melscarpallerden ona-
ama 174.0752 em, vzun kemiklerden Pearson formmiiliing glice 1639694
em, Trotter-Gleser formaline e 167.969%6 cm. olarmk hesaplanmig-
ur. Kadinlards boy, metac erden 161.887 em, uzun kemiklerde Pear-
son formiliine gdre 1503218 ¢m, Trotter-Gleser formiiline
1545317 cm, bulunmustur (Tablo & ve 5, Grafik 5 ve 6). Iskeletlerden
hoy uzunlugunun hess i galigmalan yapihirken, miimkiin olan tim
kemiklerden yarardanmak daha giivenilir sonuglar vereeektir. Ancak yu-
kanda da defimildifis gibi her zaman iskeletler biitiin olarak ele gogme-
mektedir. Boyle durumlarda elde meveut olun kemikler arusinda uygun
olanlar dikkate alinarak boy hesaplamalan yapslmahidir. Anadolu toplum-
lan igin metacarpallerin boy lamalannda kullamimalanmn zomunly
oldugu durumlarda, bu arast elde edilen sonuglann dikkate alin.
mas1 onenlmekiedir, Yapilan deerlendirmeler sonucunda, metacapaller-
den hmmmn m Pearson formilune gore uzun kemiklenden hesapla-
nan bovdan, erkeklerde 10 em, Iu:dmlnr& 11.5 em daka uzun gikmisur.
Trotter-Gleser formilline gore hesaplanan boy urunlufe ise bizim meta-
mﬁl’p{ﬂlﬂdm huéduﬁu mu.lt bdugd:n t.; Jntil-cﬂ:u 6 em, kndmlglds:gnh? cg':'l-. daha

kmgtir, By tuda yapelacak gabsmalarda I bu 0
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Grafik 3: VaDilkaya Populisycas Kidinlunnda Meessorpallesden Meseplenan Boy'oe
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