FEMUR’DA TUBEROSITAS GLUTEA YE ONUN
GOSTERDIGI VARYASYONLARLA, FOSSA
HYPOTROCHANTERICA ILE iLGILI BIR
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OZET

Femur'da linca aspera'min labium laterale’si yukanys dogru
uzanirken trochanter nmunoe yukseklifinde genigleyerek tuberositas glutea
ad vernilen purtokli kabarik bir alanda sonlamir. Bu alan; bazen bir crista,
bazen bir gizgi halinde uzamabildifn gile bazen de bunlann yokiugu
seklinde gesithi varyasyonlar gsterir. Aymea  fazla gikinuh olursa da
trochanter tectius ismini shr Fossa hypotrochanterica ise; linea aspera’nin
labium laterale’sinin arkasinda bir sulcus olarak vzamir. Bu dzellikler her
zaman araghimacilann ilgisini gekmistr.

Bu galismada teberositas glutes ve onun gdsterdifn varyasyonlarla,
fossa hypotrochanterica’min insidanslanmin saptanmass amagland).

Bu amstrmads; Aydin Adnan Menderes Universitesi Anatomi
Ansbilim Dali Kemik Laboratuvan'na ait, toplam 226 Cumhunyet
Donemi yetiskin femuru kullanildy, Femurlann 38'i sag. 52'si sol olmak
azere 90 tanest Kadinlara, S1') saft ve 8571 sol olmak Gzere 136 tancesi ise
erkeklere aitn. Cinsiyete gdre aynlan sag ve sol femurlann her birisinde
bulunan twberositas glutea, crista glutea, linca glutea. trochanter tertius
veya bunlann yokluguyla, fossa hypotrochanterica beliclendi.

Buna gore kadinlarda insidanslar: tuberasitas gluteslis % &1.1, cnists
glutealis % 30,0, linea glutcalis % 16,6, trochanter tertius % 31,1 ve fosss
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hypotrochantedica S04 1.1, erkeklerde ise: tuberositas glutealis % 43.6,
crista glutealis % 34,6, linca glutealis % 14,7, trochanter terius % 21,3,
bunlann yoklugu % 0,88 ve fossa hypatrochanterica % 19.9 olarak tespit
edilds.

Genel insidanslar; wberositas glutealis € 43, 8, cnista glutealis % 32,
7. linca glutealis % 15.5. wochanter tertius % 252 ve foss
hypotrochanterica 28,3 bulundu ve literatiiedeki diger aragtrmalaris
karstlasunidi. Antropolaji, 2004 (19): 17-23

Anahtar Kelimeler: Tuberositas glutea, Crista glutea, Linea glutea,
Trochanter tertius, Fossa hypotrochanterica, Femur

A RESEARCH OF THE GLUTEAL TUBEROSITY AND ITS
VARIATIONS OF THE HYPOTROCHANTERIC FOSSA OF THE
FEMUR

ABSTRACT

Lateral lip of the linca aspera ca the femur extends toward to lesser
trochanter and it shows enlargement. It ends at the a prominent and
knobhy region called glutcal tuberosity. This region exhibits variations,
such as crest or Jays as a line, o shows absence. Funthermore, if this
structure presented more definite prominence it 15 called as third
trochanter. Hypotrochanteric fossa is a sulcus which lays behind the
lateral lip of the linca aspera. Since it has a special features, this structure
has always attracted attention of the many nvestigatoes.

of this study was to determine incidence of the
hypotrochanteric fossa as well as variations of the gluteal wberosity.

In this study total 226 adult human femora, which belong to
Republican Period of Turkey have been used. Matenials obtained from the
Borne Laboratory of the Depanument of Anatomy at Aydin Adnan
Menderes University. While of 90 femora which belong to female 38
were right and 52 were left, of 136 belonged 1© male femaeea were 51
right and 83 left.

[t bas baen determined gluteal wberosity, gluteal crest, gluteal line,
third 1wochanter twir absence and hypotrochantenic fossa, at cach night
and left femora which differentisted according 1O sex.

As a result of the evaluations of females’ femora incxdence were
41,1 % a gluteal wberosity, 30.0 % at gluteal ¢rest, 16,6 % at gluteal
line, 31.15 at third trechanter and 41,1 5 hypatrochantenic fossa.
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In male these data were observed as 45.0 % gluteal wberosity, 34,6
% glutesl crest, 14,7 % gluteal Jine, 21,3 % third rochanter, absence of
these 0.88 % and 19.9 % hypotrochanterse fossa.

Consequently, general incidence were found as 43.8 % gluteal
tuberosity, 32.7 % gluteal crest, 15.5 % glutesl line, , 25.2 % third
trochanter and 28.3 % hypotrechantene fosss. Obtained results anxd
determined data has boen compared and discussed with the other related
researches and literatore.

Key Words: Glutcal tuberosaty, Glutesl crest, Gluteal line, Third
trochanter, Hypotrochantenc fossa, Femur

GIRIS

Femur'da Jinca aspera'min labium laterale’si yukanys dogru
uzanirken wrochanter minor yiuksekliginde genisleverck uberositas glutes
adh verilen purntiklo ksbank bir alanda sonlamir, Bu alan: bazen bir ¢rista,
bazen bir gizgl halinde uzanabildigi gibi bazen de bunlann yoklugu
seklinde gesith varyasyonlar gosterir. Aynca  fazla ¢lkinuly olurss da
trochanter terivs  smim ahr  (Williams ve ark.  1989). Fossa
hypotrochantenica (Houze) ise: linea aspera’nin labtum laterale’sinin
arkasinda bar sukcus olarak uzamir ve bunu ilk kez Dr. Houze 1883"te tanf
etmistir {Tordk 1886 ).

Bu ozelliklerden; bilateral bulunan trochanter tertius ve fossa
hypotrochanterica cinsivel ayinmu ve wklar arasindaki kaliom fakwrien
agisindan bilhassa antropologlar ve anatomistierin her zaman ilgisini
¢ekmigtir (TOcok 1886; Hrdlicka 1938; Martin 1958; Lozanoff ve ark.
1985: Cimen ve Bagaloglu 2002),

Trochanter tertivs'un filogenetik olarak tarib oncesi genotipik ve
tenatipik dzelliklere sahip bir memeli karekteri oldugu; insan, at ve baz
kemirgenlerde bulundugu. domuz, kipek, okoz ve tavukia 1s¢ meveut
clmadifn belinilmistis (Kate 1966). Insanlann' akrabahiklanyla ilgili
Kantitatif cahgmalar i¢in; nonmetnk infracranial bir ozellik olan
twochanter tertivs sikhifindan ¢ogunlukla faydalamimisur  (Finnegan
1978).

Bu gahismayls tuberositas glutea ve onun gésterdifi varyasyonlar
yamsia  fossa  hypowochanterica’min  insidanslanmin  saplanmas:
amaglanmigts,




GEREC VE YONTEM

Bu arstrmada kullamlan Cumhuriyet Disnemi yetiskinlering ait
cinsiyeti belirli toplam 226 femur; Axdin Adnan Menderes Universitesi
Anatoms Anabilim Dali Kemik Laboratuvan'na aitti. Femurlann 3871 sal
52°si sol olmak Ozere 90 tancsi kadinlara, 511 sag ve 8571 sol olmak
Uzere 136 tanesi ise erkeklere aiui.

BULGULAR

Cinsiyeti  belirli sa ve sol femurlann her bansinde bulunan
wberositas glutea, crista glutea, Jinca glutea, trochanter teetius veya
bunlanin yokluguyla, fossa hypotrochanterics belirlends (Cizelge 1), Buna
gore insidanslar, wberositas glutea % 43, 8, crista glutea % 32, 7, linea
glutca % 15,5 ve trochanter tertius % 25,2 olarak tespit edildi. Sadece bir
erkek femur'unda  bu bzelliklerden hi¢ binisine rastlamilmadi. Fossa
hypotrochanterica insidans ise % 28,3 olarak sapiand:.

TARTISMA

Kate (1960) Hintlilerde; wbcrositas glutea msidansam eckeklerde
%372, kadinlarda ise © 6, olmak Uzere toplam % 43.2 oramnda
bulmustur. Bizim onceki ¢aligmarmzda ortaya ¢ikan tuberositas glutea
insidans) % 56.5° dir (Cimen 1996). Bu gahgmada wberositas glutea
insidansi erkeklerde (% 45.6) kadinlardan (% 41.1) fozla g@kmugur,
Toplam tuberositas glutea insidans: % 43,8 “dir.

Martin (1958)"in arastrmalanna goce crista glutea nsidanss % 94,6
ile Feueguenler'de en vilksek oranda ¢iknusur. Daha sonra % 35,7 ile
Amernkalhlar, % 33 ile Avoupalilar ve en dusuk olarak da % 25 ile
Afrikahlar’da gosterilmigtir. Kate {1966) Hintlilerde; toplam crista glutea
insidansimt % 304 ve erkeklerde (% 22.8) kadinlardan { % 7.6) daha
yuksek olarak tespit etmigtir. Bizim onceki gahgmamuzda otaya gikan
crista glutea insidanss % 34.7" dir (Cimen 1996). Bu ¢ahimada crista
glutea insidans) da erkeklerde % 34.6 ile kadinlardsn (% 30) fazla
bulunmugtur. Toplam insxdans ise; % 32,7 “dir.

Bunlara gore genel tuberositas glutea insidansi. crista glutea’dan
yOksektir. Cinsiyete gore defeddendirildifinde de gerek crista glutea ve
gerekse tuberositas  glutes insidanss  erkeklende  kadmnlardan  daha
yiksektir. Benzer sonuca Hedlicka (1938 ) da ulagmastir.

Trochanter tertius un insidansiyla ilgili calismalar sonecunda en sik
olarak Feuegianhlar'da (% 94.0), en dusuk clarakta Cinliler (%6 9,45)'de
corilmogtis (Manin1958). Main (1958)'in angtrmalanne gdre, bu
defierler arasands koalan ve bu keauyla ilgili ¢alistlan Glkelenin insidans
siralamast ise gdyledic Amerikahilar (% 64.3), Ingilizler (%6 52,47),
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Asyahlar (%50). Amenika Kizaldenlilen (5% 43,23), Musurhilar (% 41,6),
Macarlar (% 30,11). Afrika Zencilent (% 33,33), Avrupablar (% 304).
Isvegliler (% 29), Japoalar (% 28,3). Yunanhlar (% 28.23), italyanlar (%
23.57), Beyaz Amerikablar (% 2001), Hintliler (%20), Fransezlar
(%18,33) ve Perulular (% 16.2)'dwr. Bu konuyla ilgili daha toce Sivas
Yoresi Femurlan'nda yapufumiz aragrmada insidanst % 16,52 olarak
tespit etmigiik (Cimen 1996 ). Bu oran da Perulular'ls yakin, Cinliler'den
yiksek ve digerlerinden dOs0k ¢ikmigtir. Bu ¢aligmada ise onaya ¢ikan %
23,2" bK insadansla oran yokselmigtir.

Cinsiyete gore; Kate (1966) Hinclilerde; trochanter temtius  sskhifim
erkeklerde daha fazla gosterrmagtir. Bu durum Macarlar ve Beyaz
Amenkahilsr in sonuglanyla aynxbr (Martin  1958). Hrdlicka (1938)
Kiwzildenili kadinlarda, Peanca (1919) da Ingiliz kadinlaninda bu ecamn
fazlaliuns  belinmiglerdie.  Kate (1966) be  anatomik  ozelligin
Hindistan'ds kadin femurlannda erkeklerdekinden iki mish daha fazla
oldufunu saptamustir. Bu guhymada da kadinlarda ki stk (% 31,1
erkeklerden (% 21.2) daha faziadir.  Bu dedigken gozlemler trochanter
termius un cinsiyete bagh ber dzellik olmadifs sonucunu dofurmugtur.

Torok (1886) Macarlara ait iskeletlerde yapufh arastrmlards; fossa
hypotoechantenica inssdansim erkeklerde % 30,34, kadinlards % 6,25
olarak belirleyince, bu Szellifn erkek cinstyet karckterinin ek bir formw
gib: diginmustiir. Benzer sonuglara Kate (1962)° de ulasarak Hintlikere
ait iskeletlerde yapugn ilk galismads: fossa hypotrochanterica insidansms
erkeklerde % 17.2, kadinlarda ise ® 4.8 ve toplam olarak % 22 ccaninda
lespit etmustir. Bu konuda Martin (1958)"in derledigi aragtirmalarda en
yuksek insidsnst % 100 ile Fevegianhlar agimakiadir. Daha sonra
sirasiyla % 78,6 ile Amenikahilar, % 66 ile Asyaldar, % 50 ile Afrikalilar
ve % 294 ile Avrupalilarda gostenlmigtir. Bizim Onceki ¢aligmamizda
(Cimen 1996) % 25.2, bu galigmada ise; % 283 olarak tespit edilmigtir.
Son ¢alymads % 41,1 ile kadinlarda, erkeklerden (% 19,9) 1k mish fazla
¢ikmustir. Fossa ile ilgili genel oran Avrupa populasyonuna yakinder. Bu
argurmalann sonuglan; fosse hypotrochanterica’ min da cinsiyete bagh
bir dzellik olmadifim gistermekiedir.

Aydin ve Sivas'uaki aragtirmalann sonuglan kargilasunldifinds;
tuberositas glutea Aydin % 43.8 - Sivas % 56.5. crista glutea: Aydin %
32,7 - Sivas % 34,7, wochanter tertius; Aydin % 25.2 - Sivas % 16,5,
fossa hypotrochanterica: Aydin % 283 - Sivas % 252 miba farkh
insidanslar gbstermektedis. B iki aragurmamn sonuglanmin deiisken
olmasy; tuberositas glutes ve onun gisterdigi varvasyonlarla fossa
hypotrochanterica ile tlgili Tirkive genclinde insidansy tespit etmek iin,
bu aragtinmalann bicin Mlgelerde yapilmas: geregini akla getirmekiedir.
Buna &mek olarak Kate'nin yapti@s calismalar verilebilir. Kate (1962) “de
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Creddge ). Apda Yoresi'nde kadin (K) ve ordebdere (E) an toplam 226 fersunda,
tuberositas glutea (TG), crista glunes (CG), Baea ghates (LG), trochanter sertins (T7T) veya
buslann yeklufunun (Y, ile fossa hypotrechantenca (FH) dadihimy (%),
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