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Oz

Siyasetten reklam sektdriine kadar pek ¢cok alanda siklikla duyulan kavramlardan
biri olan miikemmeliyetgilik, kusursuzlugu arama seklinde tanimlanabilir. Mitkem-
meliyetcilik kavrami, beraberinde 6rnek alinabilecek kusursuz, giiglii bir rol model
arayisini da getirmektedir. Kulaga hos gelen bu kavram aslinda bireyin sosyal yasa-
muiny, is hayatini veya psikolojisini olumsuz etkileyebilmektedir. Her yiizyilda farkli
imgelerle miikemmeliyetcilige vurgu yapilmakla birlikte 21. yiizyilda bu vurgunun
pek ¢ok alanda giderek yayginlastig1 goriiliir. Medyanin sundugu programlari seyre-
derken ya da gazete okurken de “mitkemmel” kavrami sik¢a goze carpar. Gorsel pek
ok iiriinde mitkemmelin “ideal” olarak sunuldugu gériiliir. Iginde bulundugumuz
¢agda bilimsel ¢aligmalarda meydana gelen koklii degisiklikler neticesinde gerek te-
mel materyal gerekse yardimci materyal olarak kullanilabilecek ¢ok sayida gorsel iiriin
ile kargilagilmaktadir. Bunlar arasinda gorsel-isitsel malzeme olarak bilinen animas-
yonlar 6nemli yer kaplar. Bu ¢alismada, ikisi de ABD yapim1 olan “Shrek” ve “Barbie”
animasyon filmlerindeki mitkemmeliyet algis1 {izerinde durulmaktadir. Arastirma
nitel arastirma tekniklerinden dokiiman incelemesi kullanilarak yapilmistir. Bu ¢alis-
manin amacl, Shrek serisinin prensesi Fiona ile prenses Barbie karakterlerini miikem-
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meliyetcilik ve rol model olma agisindan karsilastirmaktir. Tki sinema serisi olan bu
filmlerin izlenme sayilar1 géz 6niine alindiginda, bu modellerin gerek toplumumuzda
gerekse diger iilkelerde ¢ocuklar i¢in giiglii birer rol model olarak sunuldugu goril-
mektedir. Caligmada bu iki ana karakter tizerinden ¢ocuklara sunulan mitkemmeli-
yetcilik algisy, karsilastirmali olarak ortaya konulmustur.

Anahtar sozciikler: Mitkemmeliyetgilik algisi, animasyon, Fiona, Barbie, rol mo-

del.

Abstract

Perfectionism, used in many fields from politics to advertisement, can be defined
as seeking the flawlessness. The concept of perfectionism, sounds good, hovewer, it can
affect individual’s social life, business and psychology negatively. Besides every centu-
ry underlines the importance of it, it is clear that the emphasis on perfectionism is so
widely seen in many fields in 21st century. While watching the programmes or reading
the newspapers the concept “Perfection” stands out. In many visual products the per-
fection is presented as “the ideal”. As a result of the changes in scientific studies in the
current age, we encounter too many visual products to be used not only as the main
materials but also as the supportive materals. Among all these, the animations known
as visual-auditory materials are significant. In this study, made in the USA, which is
both ‘Shrek’ and ‘Barbie’ in the animated film focuses on the perception of excellence.
The research was conducted using document analisis, one of the qualitative research
techniques. The purpose of this study, with Princess Fiona in the Shrek series and the
princess Barbie being a role model is to compare characters in terms of perfectionism.
Two flicks of the series, the viewership of this film, given the need of these models are
presented as strong role models for children in our society and in other countries. The
perfectionism which is presented to the children through this two main characters
will be discussed comparatively.

Key words: Perception of perfectionism, animation, Fiona, Barbie, role model.
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Giris

21. ylizyl, tilkeler arasi bilgi ve teknoloji alanindaki rekabet kadar kiiltiir aktari-
mi alanindaki rekabeti de 6ne ¢ikaran bir yiizyil olmugtur. Gerek teknolojide gerekse
kiltir aktariminda mevcut bilgileri transfer etmenin ve 6grenmeyi kolaylastirmanin
en etkili yollarindan biri, gorselligin 6ne ¢ikartilmasidir. Gorsel malzemenin insanlar
tizerindeki etkisine dair pek ¢ok arastirma yapilmistir. Gorsellik tizerine yapilan aras-
tirmalarin (Isler, 2002; Kuvvetli, 2008) da ayn1 konuya vurgu yaptigi goriilmektedir.

Kuvvetli (2008), 6grenmelerin ¢ogunun gorsel betimlemeler yoluyla gerceklesti-
gini, bilgisayarlarin ve dijital teknolojilerin gorsellige getirdigi katk: sayesinde gorsel
ogelerin egitimdeki 6neminin arttigini sdylemektedir (Kuvvetli, 2008: 17). sler (2002)
ise i¢inde bulundugumuz bilgi caginda gorsellestirmenin giinliik yasantimiz i¢gin ol-
dugu kadar egitim yasantimiz i¢in de dneminin arttigina dikkat ceker.

Ticaretten sanata, reklamciliktan spora kadar pek ¢ok alanda etkili olan ve “gor-
sel okuma” i¢cinde degerlendirilebilecek olan gorsel iiriinlerden egitimde de yararla-
nilir. Bilindigi gibi 21. ylizyilda egitimde alanindaki degisiklikler neticesinde gerek
temel materyal gerekse yardimci materyal olarak kullanilabilecek ¢ok sayida gorsel
tirlin, egitim-6gretim siirecine girer. Ozellikle cocugun gelisiminde etkili olan gérsel
malzeme ile sadece okulda karsilasildig1 soylenemez. Kitle iletisim araclari vasitasiyla
¢ocuklarin her giin onlarca gorsel malzeme ve bilgiyle karsilagtiklar: bilinmektedir.
Bunlar arasinda gorsel-isitsel malzeme olarak bilinen animasyonlar 6nemli yer kaplar.

Animasyonlar, ¢ok sayida resmin belli bir hiz ve diizen akisi igerisinde hareket iz-
lenimi kazanmasi ile ortaya ¢ikar. Canlandirmanin tanimi, TDK Tiirkge Sozlitkte “tek
tek resimleri veya hareketsiz cisimleri gosterim sirasinda hareket duygusu verebilecek
bir bigimde diizenleme ve filme aktarma isi” olarak agiklanmistir (TDK, 2006). Ani-
masyonun tarihine bakildiginda 19. yiizyilin sonlarina dogru fotografin, daha sonra
sinemanin gelisimi ile kogut bir yapilanma izledigi goriiliir. Animasyon, hareketli ve
sesli olmasi nedeniyle birden fazla duyu organini ise kosmaktadir. Egitimde kullanil-
dig1 takdirde ise 6grencilerin 6grenme yasantilarinin artmasina katki sunar. Benzer
sekilde 6grencilerin derse karsi olumlu tutum gelistirmesinde, zaman etkili kullan-
malarinda, karmagik bilgileri basitlestirmede ve gorsellestirmede etkisi fazladur.

Animasyonlarin bireyin dil gelisimine katkis: unutulmamalidir. Cocuklarin duy-
gu, diisiince ve kendilerini ifade edebilme becerilerini destekler, diistinme becerilerine
katkida bulunur. Ayni zamanda ¢ocugun hayal giiciinii kullanmasina ve gelistirme-
sine yardima olur. Cocuklarin merak duygularini harekete gegirir. Izlediklerinden
hareketle mantiksal ¢ikarim yapma ve genelleme yapma becerisini destekler.

Birey igin katkisi oldukea fazla olan animasyonun, sinema ile olan benzerligi de
goze carpar. Bu benzerliklerden 6tiirii animasyon sinemanin bir dali olarak goriil-
mektedir. Bu iki sanatin temelindeki en benzer nokta “hareket” unsurudur. “Belli bir
hareket dizisini olusturan duragan gortintiiler tek tek filme alinip saniyede 24 kare
hizla izleyiciye sunuldugunda, her bir duragan resim bir sonraki resmin sunumuna
kadar goziin retina tabakasinda kalarak insanda hareket izlenimini yaratmaktadur.
Bu temel prensip {izerine olusan animasyonun gercekgi filmden (Live-action) ayrilan
ozelligi, filmin kare kare olusturulmasi ve koklerinin grafik ya da plastik sanatlara
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dayali olmasidir” (Larousse,1986; Akt. Kaba, 1992). Animasyon, iireticisinin/sanatgi-
sinin yaraticilik anlaminda daha serbest ve 6zgiir oldugu bir alandur.

Miikemmeliyetgilik Algis1 ve Rol Model iligkisi

Miikemmeliyetgilik, kusursuzlugu arama seklinde tanimlanabilir. Mitkemmeli-
yet¢ilik kavrami, beraberinde 6rnek alinabilecek kusursuz, giiglii bir rol model ara-
yisini da getirmektedir. Gelisim donemleri dikkate alindiginda rol model arayisinin
en baskin oldugu dénemlerden biri, ¢ocukluk dénemi ile icerisinde kimlik krizini ba-
rindiran ergenlik donemidir. Bu donemlerdeki gocuklar kimlik olusturabilmek i¢in
kendisini 6zdeslestirebilecegi kimseye, ona yol gosterecek bir rehbere yani rol modele
ihtiyag duymaktadir. Cocuklar, boylece olusturduklar: diinyalarinda kendilerine ait
bir yasam tarzi benimseyerek bu yasam tarzinda popiiler yasamda karsilagilan kisilere
(artist, aktrist, futbolcu, manken, siyasi lider, bilim adami vb.) yer verirler.

Rol model olarak adlandirdigimiz bu kisiler; bireylerin hayranlikla takip ettigi,
basarilariyla ve yasam tarzlariyla 6n planda olan kisilerdir. Rol modeller bagkalar: ta-
rafindan sayg: duyulan ve attig1 her adimi yakindan takip edilen, sahip oldugu ozel-
liklerle baskalarindan farklilasan bireylerdir (Sarikaya; Barutgu, 2016). Dolayisiyla kisi
i¢in mitkemmel ve giiclii rol modeller 6rnek olarak alinir. Birey bu rol modeller igeri-
sinden, “iyi olanin daha iyisi de vardir” anlayisi ile hep daha iyinin pesinden kosar. Bu
da kiside miikemmeliyetciligin ortaya ¢itkmasina neden olmaktadir. Mitkemmeliyet-
cilik ile ilgili literatiirde pek ¢ok tanima rastlanmaktadir:

Burnse gore miikemmeliyetcilik; kisinin ulagilamayacak yiiksek standartlar ve
amaglar tespit edip bunlara ulasmak i¢in ¢abalamasi, basarisini, verimligini, stan-
dartlar1 ve amaglar1 gerceklestirme derecesine gore belirlemesidir (Burns, 1980; Akt.
Kiral, 2012: 15). Hollender ise mitkemmeliyetciligi; kisinin kendisi ve digerleri icin
mevcut durumdan daha yiiksek performans niteligi gostermeyi arzulamas: seklinde
tanimlayarak bu diigiincenin kisiyi ¢evresindekilerden farkli bir konuma getirdigine
deginmektedir (Hollender,1978; Akt. Kiral, 2012: 15).

Yukarida birkag 6rnegi de goriilen tanimlarin hepsinin ortak noktas: mitkemme-
liyetgiligin “kusursuzlugu ve en iyi olani temsil ettigi’ne vurgu yapmasidir. Mitkem-
melcilige sebep olan bazi etmenler vardir. Bunlar; aile baskisi, kisinin kendi kendine
yaptig1 baski, sosyal baski, medya baskisi ve gercek disi rol modellerinin etkisi seklinde
siralanabilir (Adderholdt-Eliot ve Goldberg, 1999; Burns, 1980; Akt. Kiral, 2012). Ni-
tekim ¢ocuklarinin mitkemmel olmalarini arzulayan ebeveynler, onlar i¢in kusursuz
egitim, kusursuz is yasami, kusursuz bir ev vb. hayal ederler. Bunun farkinda olan
cocuklar ise onlar1 mutlu etmek ve sevgilerini kazanmak i¢in mitkemmel olmaya ¢ali-
sacaktir. Okul doneminde de benzer durumla kargilasilir. En iyi notu alma gayesi 6g-
renciyi daha ¢ok ¢alisip mitkemmel olmaya iter. Boylece zamanla not kaygisi, 6grenme
isteginin 6niine gegebilir.

Medyanin sundugu programlar: seyrederken, gazete okurken de “miitkemmel”
kavrami sik¢a gozlimiize ¢arpar. Gazetelerde ve televizyon programlarinda tanitimi
yapilan “mitkemmel arabalar, evler, hayatlar” toplumu mitkemmel olanin pesinde sii-
ritklemektedir. Kiral’a gore (2012) mitkemmele ulagsma ¢abas: kisiyi rahatsiz edebilir.
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Cunki kisi iyi yapma arzusunun yaninda, iyi sonuglara ulasamama kaygisi ve endigesi
yasayabilir. Mitkemmeliyetcilik, bir taraftan kisiyi motive ederek performansinin art-
masina olanak saglarken (ki bu istenen bir durumdur); diger taraftan ortaya konulan
performanstan rahatsiz olmasini saglayarak kiside biligsel ve fiziksel sorunlara yol
acabilir. Birey, elde edilenler tizerinde kendini yetersiz hissetme, baskalarinin olum-
suz degerlendirmelerine maruz kalma ve bir isi ilk defasinda dogru yapamama gibi
birtakim diistincelere kapilabilir. Bu da kiside kendini kétii hissetme gibi bir duruma
yol agabilir (Kiral, 2012: 22).

Bilindigi gibi, ozellikle ergenlik donemindeki gen¢ kizlarda goriilen Anoreksiya
Nevrosa “mitkemmel viicut, kusursuz goriinti” arayisinin bir sonucudur. Bu hastalik
halk arasinda manken hastalig1 olarak da bilinir. Anoreksiya Nevrosa’ya manken has-
talig1 da denmesinin sebebi hastalarin mankenler gibi olma &ézentisinin sonucudur.
Bu duruma bir gazete haberinde “Kizlarin Tehdidi ‘Barbie’ “basligiyla dikkat ¢ekil-
mistir. Habere gore Barbie bebegi gibi zayif olmanin hayalini kuran kizlar, anoreksiya
hastalig ile kars: kargiya kaliyor. Kiigiik yaslardan itibaren yemek yemeyen kizlar, bu
hastaligin pengesine diiserken sonu 6liime varan risklerle de kars: karsiya kalmis olu-
yor (arsiv.takvim.com.tr). Dolayisiyla bireylerin karsilarina ¢ikan bu gibi kusursuz rol
modeller onlarr taklitcilige siiriiklemekte ve sonucunda da istenmedik olaylara sebep
olabilmektedir.

“Bandura’ya gore insanlarin sergiledigi bircok davranig, diger insanlarin yaptiklar:
davranglari gozlemleme ve onlari modelleme yoluyla kazanilir. Ornegin, 6grenciler ebe-
veynlerini kitap okurken ya da yemek yaparken izleyebilirler; herhangi bir kisinin cesur-
ca ve korkusuzca hareket ettigini gozlemleyebilirler” (Bayrakgi, 2007: 203). Bu rol model
alinanlar ise her zaman olumlu 6zellikleriyle 6rnek alinmazlar. Bireyler saldirganligy,
acimasizlig1 da rol modeller yoluyla 6grenebilirler. Buradan hareketle;

Bandura, ti¢ tiir modelden bahsetmektedir:
Canli model: belirli bir davranisi sergileyen gercek bir kisi.

Sembolik model: bir filmde, televizyon sovunda, kitapta veya baska bir platformda
tasvir edilen bir karakter veya da kisi.

Sozlii direktifler: nasil davranilacagina iliskin agiklamalar — canli veya da sem-
bolik bir insan tarafindan gosterilmeyen (Syracuse University, 2003; Akt. Bayrakgt,
2007).

Bandura’nin sembolik model olarak da adlandirdig: televizyonda, sinemada vb. ya-
yinlanan animasyonlarin, ¢izgi filmlerin gocuklar {izerindeki etkisi yadsinamayacak
kadar fazladir. Oyle ki ¢ocuklar bazi durumlarda hayal ile gercegi ayirt edemedik-
lerinden televizyonda veya sinemada izledikleri filmlerdeki karakterleri gercek ola-
rak algilayip onlarin yaptiklarinin aynisini yapmaya kalkisirlar. Onlar1 kendilerine
rol model olarak goriip davraniglarini, sozlerini, siradan islerini, aligkanliklarini vb.
taklit ederler.

Kendini Stiperman ile 6zdeslestiren bir cocuk onun gibi ugabilecegine, tirmanabi-
lecegine inanir ve bunu yapmaya kalkigir. Nitekim gectigimiz yillarda boyle bir ola-
yin da gerceklestigi bilinmektedir. Basina yansiyan olaya gore kendini 6riimcek adam
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zanneden bir ¢ocuk, “Onun gibi u¢acagim.” diyerek yedinci kattan atladi. Belden
asagist kirilan cocugun iyilestikten sonra “Oriimcek adam gercek. Ciinkii onu hep
rilyalarimda goriiyorum ve onunla birlikte uguyorum.” (arsiv.takvim.com.tr) diyerek
izledigi ¢izgi filmlerden hareketle gergek-kurgu ayrimini yapamadigi anlasiimaktadir.

Goruldagu gibi televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkisi ¢ok fazladir. Bu durumda
basta ¢izgi film, sinema filmi, diziler, animasyonlar vb. gibi pek ¢ok gorselin yayin-
lanmasinda dikkat edilmesi gerektigi sonucuna ulagilmaktadir. Ozellikle cocuklarin
yakindan takip ettikleri/izledikleri ¢izgi film veya animasyon gibi filmlerin senarist-
lerinin senaryoyu olusturmadan once ¢ocuklarin gelisim doénemi 6zelliklerini dik-
kate almas1 gerekir. Cocuklara zarar vermeyecek aksine gelisimlerini destekleyecek
calismalarin yapilmasi olumlu rol-model olusturulmasina ve ¢ocuklarin gelisimlerine
destek olunmasina katki sunacaktir.

Bu ¢alismada, ikisi de ABD yapimi olan “Shrek” ve “Barbie” animasyon filmlerin-
deki mitkemmeliyetcilik algis1 tizerinde durulmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, Shrek
serisinin prensesi Fiona ile prenses Barbie karakterlerini miikemmeliyetgilik ve rol
model olma agisindan kargilagtirmaktir.

Yontem

Calismanin yontem béliimiinde arastirmanin yapilmasinin temel amaci ortaya
konacak olup aragtirmanin modeli, verilerin toplanmas: ve analizi gibi boliimlere yer
verilecektir.

Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel arastirma tekniklerinden dokiiman incelemesi kullanilarak yapil-
mustir. Literatiirde dokiiman incelemesi “aragtirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar” (Yildirim; Simsek, 2013:
217) seklinde agiklanmaktadir. Caligmanin temel dokiimanlarini Shrek ve Barbie ani-
masyon filmleri olusturmaktadir. Bu dokiimanlar ayni zamanda arastirmanin 6rnek-
lemi olarak da kabul edilmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanmasinda ¢ocuklar tarafindan tercih edilen ve seri halinde yapilan
Barbie ile Shrek animasyon filmlerinin sadece ti¢ boliimii alinmigtir. Filmler, bagkah-
ramanlarinin (Barbie ve Fiona) miikemmeliyetgilik ve rol model olma yoniinden iki
ayr1 durumu temsil etmesi nedeniyle secilmistir. Barbie’nin kusursuz bir rol modeli
temsil ederken Fionanin kusursuz olmamasina ragmen mutlu olabilmesi iki kahra-
manin belirlenen odlgiitlerle karsilagtirilabilmesine olanak saglamaktadir. Analiz kis-
minda arastirmacilar tarafindan hazirlanan kodlara gore igerik analizi yapilmis, elde
edilen veriler bulgular kisminda sunulmustur.
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BULGULAR VE YORUM

Bu arastirmada Shrek serisinin var olan ilk ti¢ filmi ile [Shrek 1 (2001), Shrek 2
(2004), Shrek 3 (2007)] Barbie serisinin son ii¢ filmi [Barbie Prensesin Siiper Giicii
(2015), Barbie Uzay Macerasi (2016), Barbie Video Oyunu Kahramani (2017)] incelen-
mistir.

Miikemmeliyetgiligin Sunumu Olarak Barbie ve Fiona

Fiona (Bk. Resim 1), Shrek 1-2-3 olarak gosterimi yapilan animasyon film serisinin
karakteridir. D1s goriiniis olarak baslarda giizel bir prensesken Shrek’e 4sik olmasinin
ardindan yesil bir deve doniismiistiir. Bu goriintiisiiyle giiniimiiz prenses algisina pek
uymayan Fiona, kisa boylu ve kilolu bir devdir. Viicudu diger insanlardan farkli olarak
yesil renktedir.

Resim 1. Prenses Fiona (Kaynak:wikimedia.org)

Glintimiiziin giizellik algisiyla bagdasmayan bu goriintiisiiniin ardinda ise koca-
man bir kalbi olan gergek bir prenses yatmaktadir. Bunun en biiyiik 6rnegi ise Shrek’i
dis goriiniisiiyle yargilamayip ona asik olabilmesidir. Onunla bataklikta yasamay1 ka-
bul etmesi, onu oldugu gibi kabul ettiginin gostergesidir. Insanlarin iyiligini diisiinen
ve onlara saygi duyan iyi kalpli biridir. Bu da onu gergek bir prenses yapmaktadir.
Serilerdeki konu akigina geldigimizde ise, Shrek 1 filminde, Lord Farquad’in bir ej-
derha tarafindan kagirilan prenses Fiona’y1 kurtarmak i¢in kendi batakliginda mutlu
bir sekilde yasayan yesil ve ¢irkin bir dev olan Shrek’ten yardim istemesi tizerine Sh-
rek’in, prensesi ejderhanin elinden kurtarmasi ve gercek aski birbirlerinde bulmasi an-
latilmaktadir. Serinin ikinci filmi olan Shrek 2’de ise, Shrek ve Fiona, Fionanin ailesi
ile tanigmak iizere yanlarindan hi¢ ayrilmayan dostlar1 Esek ile birlikte Uzaklardaki
Krallik’a dogru yola ¢ikarlar. Bu yolculuk onlar i¢in komikliklerin ve aksiliklerin ol-
dugu bir maceraya donisiir. Kralliga geldiklerinde aksilikler peslerini birakmaz ve
Shrek sevdigi kadini kaybetmemek ve birlikte sonsuza kadar mutlu yasayabilmek i¢in
iksir tireten Peri Anne’den iksiri alir ve Yakisikli Prens (Prens Charming)’in karsisina
¢ikar. Devaminda gergeklesen aksiliklere ragmen Shrek ve Fiona olduklar: gibi yasa-
maktan mutlu olurlar. Serinin son filmi Shrek 3’te ise kurbagaya déniisen kayinpederi-
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nin ani 6liimii tizerine tahta gegmeyi kabul etmeyen Shrek’in Esek ve Cizmeli Kedi ile
birlikte tahtin yeni varisini bulmak tizere ¢iktig1 yolculuk ve devaminda gerceklesen
yeni maceralar anlatilmaktadir.

[lk olarak oyuncak bir bebek olarak tasarlanan ve iiretilen Barbie ise {iniinii bu-
radan sagladiktan sonra cesitli alanlarda da kendini gostermeye baslar. Cocuklar,
ozellikle kiz ¢ocuklar igin iiretilen kiyafetten ¢antaya, ayakkabidan ¢ocuk odasina
kadar pek ¢ok alanda Barbienin tasarimlari ile kargilasilmaktadir. Bunlardan biri
olan animasyon filmleri ile Barbie'nin popiilerligi oldukga artar. Barbie’nin bu kadar
gozde olmasinin sebeplerinden kugkusuz en 6nemlisi, dis goriiniisii yani mitkemmel
tasarimidir. Bakildiginda uzun boylu, ince belli, sar1 sagly, zayif bir goriintiiye sahiptir.
Cocukluktan itibaren Barbie bebekleri ile mitkemmel viicut algis1 zihinlerine yerlesen
geng kizlarin, 6zellikle ergenlik donemlerinde kendilerini Barbie ile 6zdeglestirmeye
calismalar1 kaginilmazdir.

Resim 2: Prenses Barbi (www.adatoys.com)

Fiziksel olarak bu denli rol model olmaya elverisli olan Barbie'nin animasyon film-
leri sayesinde ruhsal olarak da nasil oldugunu gorebilmekteyiz. incelenen ii¢ filmde
goze ¢arpan en 6nemli 6zelligi, kendinin farkinda olmas: ve kendine olduk¢a gii-
venmesidir. Yeteneklerinin farkinda olan ve zekas: ile her seyin iistesinden gelen bir
prensestir Barbie. Cevresiyle uyumu, arkadaslik iliskileri de goze ¢arpan ozellikleri
arasindadir.

Barbie serisine gelindiginde ise Barbie Prensesin Siiper Giicii adli filmde, prensesin
sihirli bir kelebek tarafindan 6ptilmesi sonucunda 6zel giiglere sahip olmasi ve bu giig-
ler sayesinde insanlara yardim etmesi {izerine gerceklesen maceralar anlatilmaktadur.

Barbie Uzay Macerasrnda, Barbie kaykayiyla ucabilen ve inanilmaz yeteneklere
sahip olan bir titopik prensestir. Sevimli arkadasi Pupcorn ile birlikte gezegenlerde
dolasip eglenmektedir. Gokyiiziindeki yildizlarin bir giin eskisi gibi parlamamasi ve
galaksinin tehlikeye girmesi tizerine bir ekip kurulmakta ve bu ekibe Barbie de se-
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¢ilmektedir. Galaksiyi kurtarmak i¢in ¢iktiklar: yolculukta Barbie’nin yetenekleri ve
zekasi sayesinde basariya ulagan bu ekip galaksinin kahramani olmustur. Barbie se-
risinin son filmi olan Barbie Video Oyunu Kahramanrnda ise Barbie bu sefer sanal
bir oyunun iginde karsimiza ¢ikmaktadir. En sevdigi oyunun viriisler tarafindan ele
gecirilmis olmasi Barbie’nin kendini oyunun iginde bulmasina neden olur. Barbie ve
arkadaslar1 oyundaki seviyeleri gecerek kazanmak zorundadir. Béylece oyun viriisler-
den kurtulacak, Barbie ve arkadaslar1 oyunun i¢inde hapsolmayacaktir.

Fiona ile Barbie Karakterlerinin Karsilastirilmasi

Fiona ve Barbie birgok yonden farklilasan iki ayr1 prensestir. Gerek goriintiileri ge-
rek yasam bigimleri gerekse topluma verdikleri mesajlar ile birbirlerinden ayrilmakta-
dir. Bu baslik altinda ise Barbie ve Fiona'nin farklilasan yonleri tizerinde durulacaktur.

Fiziksel Farkliliklar

Fiona iri yapisina ragmen kisa boylu ve yesil renkte bir devdir. Fionanin tasari-
minda miikemmel bir gériintii ¢izilmemistir. Kendisi bir dev olarak ortaya konmus
bir prensestir. Bundan dolay1 kusursuz bir goriintiiye sahip degildir. Barbie ise ince
beli, zayif viicudu, uzun sari saglar1 ve giizel yiizii ile kusursuz olarak tasarlanmis bir
prensestir. Goriintii itibariyla zihinlerdeki prenses algisina uygundur. Bu iki prensesin
ortaya koyduklari prenses algisi, fiziksel goriintii olarak birbirinden oldukg¢a farklidur.
Bir tarafta tiim ihtisami, goz alicilig1 ve giizelligiyle Barbie varken diger tarafta ise
yemyesil, kisa ve kilolu viicuduyla Fiona vardir. Barbie fiziksel olarak kusursuzlugu
6ne ¢ikaran, bir prensesin boyle mitkemmel goriintiiye sahip olmasi gerektigi algisini
yaratan bir karakterdir. Fiona ise prenses olmak i¢cin mitkemmel bir goriintiiye sahip
olmak gerekmedigini ortaya koymustur.

Prenses denildiginde akla Barbie’de oldugu gibi kusursuz bir goriintii gelir. Ciin-
kit prensesler herkesin hayalinde mitkemmel bir goriintiiye sahiptir. Onlar giinlik
yasamdaki higbir kisiye benzemezler. Prenses olmalar1 da bu sebeptendir zaten. Ba-
kildiginda kisilerin kendilerine rol model olarak segtigi bireylerin onlarin géziinde
mitkemmel oldugu, bu mitkemmelligin de genellikle fiziksel goriiniiste oldugu goriile-
cektir. Fiona bunun icindir ki genellikle prenses olarak tanimlanmaz. Ciinki goriinti
itibarryla insanlarin bildigi prenses semasina uymaz. Fiona karakterinin de 6nemi iste
buradadir. O prenses olmak i¢cin mitkemmel bir goriintiiye sahip olmanin sart olma-
dig1 ispat etmistir.

Mekéansal Farkliliklar

Fiona’nin yer aldig1 mekanlar arasinda serinin ilk filminde tutsak olarak tutuldugu
sato, devaminda Shrek ile yasamaya basladig1 Shrek’in batakliktaki kiigiik, yikik do-
kiik kuliibesi ve son olarak da ailesinin yasadig1 “Uzaklardaki Krallik” olarak nitelen-
dirilen saray bulunmaktadir. Bu mekéanlardan bataklik ele alindiginda burasi Shrek’in
kendi basina hayatini stirdiirdiigii kiigiik, yikik dokiik bir evdir. Fiona Shrek’le evlen-
mesinin ardindan burada yasamaya baslamistir. Daha sonra ailesinin daveti {izerine
gittikleri Uzaklardaki Krallik’taki saray ise yiiksek kuleleri olan, gosterisli olduk¢a
ihtisaml1 bir yerdir.
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Barbie’nin, incelenen 3 filminden ikisinde mekanlarin Shrek serisinden biraz farkli
oldugu goriliir. Barbie Uzay Macerasi adli filmde olaylar filmin isminden de anlagi-
lacag: tizere siradist bir mekanda gegmektedir. Bu mekan iistiin giigleri olan insanla-
rin yasadig1 galakside bir yerdir. Barbie Video Oyunu Kahramani filminde ise mekan
3 farkli oyundan olusan bir bilgisayar oyununun igidir. Goriildigi tizere burada da
mekan oldukga farklidir. Son olarak incelenen Barbie Prensesin Siiper Giicii filminde
var olan mekanlar diger filmlere gore daha gercekgidir. Bunlar, prensesin yagadig litks
ev ve siradan bir sehirden olugsmaktadir.

Zamansal Farkliliklar

Shrek ve Barbie animasyon filmlerinin belirlenmis serileri incelendiginde zaman
olarak belirli bir araliga vurgu yapilmadig1 goriilmektedir.

Mesajda Goriilen Farkliliklar

Shrek serisinde Prenses Fiona fizerinden birtakim mesajlar verilmistir. Bu mesajla-
rin baginda “dis goriiniisiin ve siradan bir yasamin mutlulugun 6niinde engel olmaya-
cagl” gelmektedir. Shrek bilindigi iizere dis goriiniisiiyle iirkiitiicti diyebilecegimiz bir
devdir. Ancak giiclii, miicadeleci karakteri ve bir o kadar iyi bir kalbi vardir. Fiona tam
da bu noktada Shrek’in karakterine hayran olmus, dis gortintisiinii onemsememistir.
Hatta kendinin bile deve doniismesi yasamini etkilememistir. Filmlerde verilmek is-
tenen asil mesaj sevginin 6niinde higbir engelin olmadigidir. Fiona’nin goériintiisiiniin
de vermek istedigi bir mesaj vardir aslinda. O da prenses olmak icin mitkemmel bir
goriintiiye sahip olmak gerekmedigidir.

Reklamlarda, dizilerde, filmlerde insanlara kusursuz hayatlarin yansitildig goril-
mektedir. Bunun temel sebeplerinden biri her seyi miikemmel olarak ortaya koyma
ve gosterme amacidir. Shrek serisine bakildiginda ise tam tersi bir durum goze ¢arp-
maktadir. Filmlerde mitkemmel bir hayat semasi ¢cizmek amaglanmamus, aksine dogal
yasama vurgu yapilmistir. Insanlarin mitkemmel hayatlar1 olmasa da mutlu olabile-
cekleri ortaya konmustur.

Barbie filmlerinde verilmek istenen mesajlara bakildiginda, Barbie karakterinin
zekés1 ve kendine giiveni ile sonug¢landirdig: basarilar: géze ¢arpmaktadir. Kendine
verilen iistiin yetenekler sayesinde yardima ihtiyaci olanlarin yardimina kosmasi, bii-
tiin iglerin {istesinden arkadaslarindan olusan bir ekiple gelmesi izleyicilere is birligi-
nin sonuglar1 hakkinda birtakim mesajlar vermektedir. Barbie’nin kusursuz goriintii-
sti de aslinda bagli bagina bir mesajdir. Kusursuz goriiniim ile dolayli olarak giizellik
algisinin nasil olmasi gerektigi sunulmus, mitkemmel giizellik ile bagar1 ve sosyal ¢ev-
rede statii elde edilebilecegi asilanmaktadir.

Sosyal Cevre

Fionanin sosyal ¢evresine bakildiginda en yakin arkadas: ve esi olan Shrek goze
carpmaktadir. Bu ikiliye serinin ilk filminden itibaren komikligi ve ilging fikirleri ile
on plana ¢ikan Esek eslik etmektedir. Bu tiglitye zamanla Cizmeli Kedi, Kurabiye Ca-
navarl, Pinokyo gibi masal kahramanlar1 da katilmistir. Goriildiigi tizere Fiona ve
Shrek’in sosyal ¢evresini agirlikli olarak masal kahramanlarindan olusan arkadaglar:
olusturmaktadir. Bunun yani sira yer yer filmde goriilen Peri Anne ve oglu ile Fio-
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nanin anne ve babasi da sosyal gevrelerini olugturan diger kisilerdir.

Barbie’nin sosyal ¢evresine bakildiginda ise ti¢ filmde de siki bir arkadas grubu
goze carpmaktadir. Arkadasglik iligkileri oldukga gelismis olan Barbie tiim iglerini ar-
kadaslarinin da yardimiyla halletmektedir. Barbie Video Oyunu Kahramaninda ona
ti¢ farkli oyunun igerisindeki oyuncular eslik etmekte, Barbie Uzay Macerasrnda ise
galaksiyi kurtarmak icin olusturulan ekipteki arkadaslari eslik etmektedir.

Fionanin arkadas ¢evresini ¢ogunlukla masal kahramanlar1 olustururken Barbie
de bu durum tam tersidir. Barbie gibi ¢evresindekiler de normal kisilerdir. Incelenen
filmlerde genellikle aileden ¢ok arkadas ¢evresi 6n plana ¢ikmaktadir. Her ne kadar
filmlerde Barbie mitkemmelligi ve yetenekleriyle 6n plana ¢ikarilsa da arkadaslar: da
siradan kisiler degildir. Barbie’ye her konuda yardim edebilecek zekaya ve yetenege
sahiptirler.

Yetenekler

Shrek serisi incelediginde Fiona karakterine 6zgii bir yetenek ortaya konmamisken
Barbie’nin izlenen ii¢ filminde de ayr1 ayr1 yetenekleri oldugu goze ¢carpmaktadir. Bar-
bie karakterine filmlerde genellikle ortaya atilan bir problemi ¢ozme yetenegi veril-
mistir. Ornegin, Barbie Prensesin Siiper Giicii animasyonunda prensesi bir kelebegin
1sirmasi sonucunda iistiin yeteneklere sahip olmus, ucabilmis, doviigsebilmistir. Barbie
Uzay Macerasrnda ise kaykayiyla ugabilmesi, hayvanlarla iletisim kurabilmesi, galak-
siyi kurtaracak zekaya sahip olmasi ona verilen yetenekler arasindadir. Barbie Video
Oyunu Kahramanrnda da oyunu viriislerden kurtaran yine Barbie olmustur.

Cocuklara Uygunluk

Fionanin ele alinan serileri incelendiginde genel olarak ¢ocuklar i¢in olumsuz bir
ornek olusturmadig goriilmektedir. Serilerde Shrek’e 6zenip sergiledigi bazi davra-
niglar1 haricinde olumsuz bir tutum sergilenmedigi tespit edilmistir. Barbie karak-
teri de ele alinan serilerde olumsuz bir davranis ortaya koymamakta, aksine 6rnek
alinabilecek davranislar yansitmaktadir. Bu agidan ¢ocuklara uygunlugu konusunda
bir sakinca yoktur; ancak miikemmel olarak tasarlanmis olmasinin giizellik algist
acisindan Ozelliklerde ¢ocuklarda olumsuz durumlara sebep olabilecegi goz oniinde
bulundurulmalidir.
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Sonug

Bulgular bélimiinde basliklar halinde verilmis karsilastirmalarda da goriildigi
tizere Fiona ve Barbie karakterlerini birbirinden ayiran oldukga fazla etmen vardir.
Bunlarin baginda fiziksel goriintiileri gelmektedir. Barbie kusursuz bir goriintii sergi-
lerken Fiona bunun tam tersi bir goriintiiye sahiptir; ¢iinkii o bir devdir. Bunun i¢indir
ki zarafet ve giizellikle donatilmamuigtir. Barbie her anlamda prenses figiiriinii temsil
ederken Fiona dis gortintisityle bu figlire uymamaktadir. Fionanin yagadigi mekéanlar
da Barbie’den oldukga farklidir. Fiona yikik dokiik bir evin oldugu bataklikta hayatini
stirdiirebilirken Barbie i¢in bu miimkiin degildir. Béyle bir ortam Barbie’nin dogasina
aykir1 bir durum olarak aktarilmistir; ¢linkii o yasamiyla, gériintiisiiyle kusursuzlu-
gu temsil etmektedir. Ayn1 zamanda Barbie’nin yasami incelenen filmlerde genellikle
titopik bir mekanda gecer. Yukarida da 6rnegi verildigi tizere galaksi, uzay, bilgisayar
oyunun i¢i gibi mekanlar 6n plana ¢ikmaktadir.

Fionanin izleyiciye verdigi mesaj incelendiginde Barbieninkinden oldukea farkl
oldugu goriiliir. Fiona giizellikten ¢ok karakterin dnemini vurgularken bunu yasa-
miyla da destekler. Shrek’le yasamay: seger ve o kusursuz goriintiistinden vazgegip
bir deve dontisiir. Barbie ise insanlara kusursuz bir goriintii sergiler. Mutlu ve basarili
olabilmenin kosulunun bir nevi kusursuzluktan ibaret oldugu algisina sebep olabilir;
ama bunun yaninda paylasmanin, is birligi ile calismanin ve insanlarin kendilerine
glivenerek neler yapabileceginin de bir 6rnegidir. Arkadas ve sosyal cevrelerine bakil-
diginda Fionanin ¢evresinin genellikle masal kahramanlarindan olusmasi goze carp-
maktadir. Onlarla olan iletisimleri, el birligi icerisinde isleri halletmeleri ve hep birlik-
te olduklar1 goriilmektedir. Barbie’ye bakildiginda da gevresindeki arkadas figiirleri
oldukga fazladir. Shrek serisinde Fiona karakterine belirli bir yetenek verilmemisken
Barbie serilerinde Barbie yetenekleriyle hep 6n planda olmustur. Yukarida da 6rnek-
lendigi gibi Barbie kimi zaman galaksinin, kimin zaman bir oyunun, kimin zaman ise
insanlarin kurtaricisi olarak ele alinir. Animasyon denildiginde akla ilk cocuklar gel-
diginden bu iki filmin ¢ocuklara uygunluk kriteri de olduk¢a 6nemlidir. Bakildiginda
iki karakterin de dogrudan ¢ocuklara yonelik olumsuz bir davranisi yoktur. Fiona dev
olduktan sonra Shrek gibi baz1 davranislar sergilemekte, bunlar haricinde olumsuz
bir durum sergilememektedir. Barbie ise davranislariyla 6rnek olabilecekken kusursuz
goriintiistiyle yanlis bir algiya sebep olabilmektedir.

Her iki animasyon serisinde de izleyicilere aktarilmak tizere dogrudan ya da do-
layli birtakim mesajlar bulunmaktadir. Bu mesajlar bazen olumlu olabilirken bazen
ise olumsuz olarak kargimiza ¢ikabilmektedir. Ornegin, Barbie serisi ele alindiginda
prenses Barbie incelenen her filmde zekés1 ve 6zgiiveni ile problemlerin iistesinden ge-
lebildigi, basariya ulasmasinda daima arkadaslari ile isbirligi yaptig1 ve bir ekip olustu-
rabildigi goriiliir. Bu ekip sayesinde isbirliginin énemi ve arkadaslik iligkilerinin nasil
olmasi gerektigi izleyicilere sunulur. Bu da izleyiciler i¢in olumlu bir 6rnek teskil eder.

Barbie’nin kusursuz yagamy, evi, kiyafetleri, dis gortiniisii filmlerde hep mitkemmel
olarak tasvir edilmistir. Sunulan mitkemmel hayat, izleyicilerde kusursuz olma ve bu
kusursuzluk sayesinde basariya ulagabilme duygusu yaratabilmektedir. Oysa basariya
ulagmada her seyin miikemmel olmasina gerek yoktur. Yine Barbie’nin fiziksel olarak
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kusursuz tasarlanmig olmasi, ihtisamli kiyafetleri, zayif viicudu, zengin hayati 6zellik-
le geng kizlar i¢in 6nemli bir rol modeldir. Cocukluktan itibaren Barbie karakteri gibi
mitkemmellik algisini zihinlere kaziyan rol modellerle karsilasilan ¢ocuklarin, genglik
donemlerinde agir1 zayiflamasi, onlar gibi kusursuz olmaya ¢alismasi vb. gibi olumsuz
durumlarla karsilagilabilmektedir. Filmlerde aktarilan Barbie karakterinin arkadaslik
iligkileri, sosyal gevresi ile olan uyumu ise rol model alinabilecek olumlu 6zellikler
olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Tartisma

Arastirma bulgular1 neticesinde miikemmeliyetciligin bireyin yasamini etkileyen
bir olgu oldugu anlasilmaktadir. Mitkemmeliyetgilik iyi ve kotii taraflari olan bir 6zel-
liktir. Iyi tarafi kigiyi hep daha iyisini yapmaya ve kendi sinirlarini zorlamaya iter.
Mikemmeliyetciligin kotii tarafi ise, bireyde ciddi problemlere sebep olabilmesidir (
Biiylikbayraktar, 2011: 13-14). Bu ¢alismada da siklikla vurgulandig: tizere miitkem-
meliyet¢i insanlarin hayattan beklentisi hep yiiksektir. Kendilerine ulasilmas: giig
hedefler belirlerler ve bu hedefleri miikemmel bir sekilde yerine getirmek icin ¢aba
harcarlar. Bu kisilerin hayatta belli bash kalip yargilar1 vardir. Bir isi ya mitkemmel
yapmalidirlar ya da hi¢ yapmamalidirlar. Yine mitkemmeliyetci kisiler cevresindeki
insanlarin da mitkemmel olmasini isterler. Kendilerine sectikleri rol modeller de onlar
i¢cin miikemmel olan kisilerdir. Goriildiga tizere mitkemmeliyetcilik bireye olumlu
ozellikler saglarken diger taraftan da bireyin hayatini zorlastiran kaliplar olusturur.

Kara (2009) tarafindan yapilan lisansiistii calismasinda ¢izgi filmlerin ¢ocukla-
r1 duygusal yonden etkiledigi ve onlarin karakter gelisimleri tizerinde etkisi oldugu
ortaya konmustur. Dolayisiyla izlenilenlerin ¢ocuklar ve gelisim ¢agindaki bireyler
tizerinde etkili oldugunun ortaya konmasi bu arastirmanin sonuglari ile 6rtiismekte-
dir. Ozellikle ergenlik dénemindeki bireyler kendilerince mitkemmel olani rol model
secerler ve bunun sonucu olarak onlar gibi gériinmeye, giyinmeye, yasamaya kalkigir-
lar. Bu dogrultuda gocuklarin rol modeller ile karsilastig1 bir platform olan televizyon
biiyiik 6nem arz etmektedir. Ciinki bireyler televizyonda izledikleri filmler, diziler,
animasyonlar, reklamlar araciligiyla pek ¢ok seyi 6rnek olarak alabilirler. Segtikleri bu
rol modeller onlarin yasamini degistirir ve istenmedik durumlarin ortaya ¢ikmasina
sebep olur. Biiyiikbaykal (2007) ¢alismasinda, giiniimiizde en yaygin ve etkin Kitle ile-
tisim araci olan televizyondan ¢ocuklarin biiyiik él¢tide etkilendigini dile getirmis, te-
levizyonun ¢ocugun tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerinden bahsetmistir. Bitytik-
baykal, televizyonun ¢ocugun dis diinyay: tanimasi ve anlamlandirmasinda olumlu
etkisinin oldugunu belirtirken, gonderdigi mesajlar karsisinda ¢ocugun savunmasiz
olmasini da olumsuz bir durum olarak gérmiistiir (Biiyiikbaykal, 2007, 5.32).

Sonug olarak bu ¢alismada 6rneklem olarak alinan Shrek ve Barbie animasyonla-
rinda da belirli rol modeller cocuklara sunulmus ve bu rol modellerin 6zelliklerinden
bahsedilmistir. Bilindigi gibi ¢ocuklara sunulan rol modeller biiyiik 6nem arz etmek-
te, onlarin yagsaminda olumlu ve olumsuz sonuglara sebep olabilmektedir. Sunulan rol
modellerin onlar1 mitkemmeliyetgilige itebilecegi ve yasamlarini yonlendirebilecegi
kaginilmaz bir gercektir. Bunun i¢in rol modellerin sunuldugu basta televizyon olmak
tizere diger platformlarin ailelerce kontrol edilmesi gerekmektedir.
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Oneriler

Calismada 6rneklem olarak alinan animasyon filmlerinden hareketle su 6ne-
rilerde bulunulabilir:

Aileler tarafindan ¢ocuklarin televizyon izleme aligkanliklar: kontrol edilme-
lidir.
Ailelerin ¢ocuklarin neyi izledikleri konusunda fikir sahibi olabilmeleri icin

igerikler hakkinda bilgi edinmeleri gerekmektedir.

Ailelerin ¢ocuklarina ev ortami igerisinde verecegi egitimin bir nevi destekgisi
olan ¢izgi film ve animasyonlarin se¢imi titizlikle yapilmalidir.

Cocuklara hitap eden oyuncaklarin, kiyafetlerin ve hazirlanan animasyonla-
rin tasariminda ¢ocuklar1 mitkemmeliyetgilige zorlayacak unsurlar olmama-
lidur.

Cocuklar i¢in alinan her tiirlii materyal dogal olani temsil etmeli, en giizel en
¢irkin gibi ug noktalardaki durumlari agilamamalidur.

Aileler, cocugu bagkalariyla ozellikle fiziksel goriiniim tizerinden kiyaslama-
malidir.

Cocuk kitaplarinda idealize edilmis, mitkemmel karakterler yerine hayatin
olagan akisina uygun sekilde kurgulanan karakterlere yer verilmelidir.
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Extented Abstract

Visual products which can be evaluated in “visual reading” and also effective in
many areas from trade to art, advertisement to sports and are used in education. As it
is known, as a result of radical changes in education in the 21st century, a large number
of visual products that can be used both as basic and supplementary material appears
in the education process. It cannot be said that the visual material which is effective
especially in the development of the child is encountered only in school. It is known
that children encounter dozens of visual materials and information every day through
mass media. Among them, animations that are known as audio-visual material occupy
an important place.

Animations are created when a large number of images move within a certain flow
of speed and order. Looking at the history of animation, it is seen that animation has
gained its structure after the photography and the development of the cinema towards
the end of the 19th century. Animations address multiple sensory organs because
it is dynamic and audible. When used in education, it contributes to the increase of
students’ education. Similarly, it has a positive effect on developing positive attitudes
towards the lesson, using time effectively, simplifying and visualizing complex infor-
mation.

Today, television and the high rate of animation have a great impact on children.
That’s why, it is concluded that many images should be paid attention to especially in
cartoons, cinemas, series, animations and so on. The scenarists of films that children
often watch, such as cartoons or animations, must take into account the characteristics
of children’s developmental period before creating the script. Conducting the studies
that will not harm children but contrarily support their development will contribute to
the development of a positive role-model and to support the development of children.

This study focuses on the perception of perfectionism in the animated films “Shrek
“and“ “Barbie “made in the USA. The aim of this study is to compare the princess Fiona
and princess Barbie characters in terms of perfectionism and role model.

In the method section of the study, the main purpose of the research will be re-
vealed and the model of the study, data collection and analysis parts will be included.

The research was conducted using document analysis as one of the qualitative re-
search techniques. In the literature review part, document analysis is described as the
analysis of written materials containing information about the cases that are aimed to
be investigated (Yildirim; Simsgek, 2013: 217). The main documents of the study are the
animated films, Shrek and Barbie. These documents are also accepted as the sample of
the research.

Only three episodes of Barbie and Shrek, which were preferred by the children as
series were included. The films were chosen because their protagonists (Barbie and
Fiona) represented two different roles in terms of perfectionism and role modelling.
While Barbie represents a perfect role model, Fiona can be very happy in spite of her
imperfectness. This allows the two heroes to be compared with a set of criteria.

In the analysis section, content analysis was conducted according to the codes pre-
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pared by the researchers, and the data obtained were presented in the findings section.
In the analysis of the data, sociological examination method which is one of the meth-
ods of comparative literature was also used.

There are many factors that distinguish Fiona and Barbie from each other. The most
important of them is physical images. Barbie has a flawless appearance while Fiona
hasn’t because she is a giant. This is why; she is not equipped with grace and beauty.
While Barbie always represents the princess figure, Fiona does not fit this figure be-
cause of her outer appearance. The places where Fiona lives are quite different from
Barbie’s. Fiona can survive in a swamp with a wreck house; however, it is not possible
to survive in that swamp for Barbie. Such an environment has been portrayed against
to Barbie’s nature; because she represents the perfection with her life and appearance.
At the same time, Barbie lives in a utopian place in the films. As given above, galaxy,
space and the places mostly seen in the computer games are used in those films. Fiona
lives in the places which we can come across in real life. Nevertheless , we can’t really
say this for the places where Barbie lives.

When Fiona’s message to the audience is studied, it is seen that it is quite differ-
ent from Barbie’s message. Fiona emphasizes the importance of character rather than
beauty and she supports it with her life. She chooses the life with Shrek, and gives up
her flawless appearance and then becomes a camel. Barbie, on the other hand, displays
a flawless image. It may cause the perception that being happy and successful results
from the perfection; but it is also an example of sharing, collaborating and the confi-
dence.

As a result, certain role models are presented to children in Shrek and Barbie ani-
mations which are taken as a sample in this study and the characteristics of these role
models are mentioned. As it is known, role models presented to children are of great
importance and can have positive and negative consequences in their lives. It is an
inevitable fact that the role models can lead them to perfectionism and direct their
lives. Hence, families should take the platforms under control where role models are
presented, especially television.
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