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OZET:Bu ¢alismanin amaci, 3-6 yas ¢ocuklarim ABSTRACT:The aim of this study is to examine
annelerinin Covid-19 pandemisinin ¢ocuklarin {izerindeki  the impact of the Covid-19 pandemic on children of
etkisini ¢ocuk haklar1 baglaminda ele almaktir. mothers of 3-6-year-old children in the context of
Aragtirmaya, Tiirkiye’nin Marmara Bolgesinde biiyiik children's rights. 25 mothers with children aged 3-6
olgekte bir ilde yasayan 3-6 yas cocugu olan 25 anne years living in Bursa city in the Marmara Region of
katilmistir.  Arastirma nitel arastirma desenidir ve Turkey participated in the study. The research is a
calismada  veri toplama islemi anneler ile qualitative research design and the data collection
yartyapilandirilmig goriigme teknigiyle process in the study was carried out with the semi-
gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler igerik analiziyle structured interview technique with the mothers. The
¢oziimlenmistir. ~ Arastrma  sonuglarinda  anneler obtained data were analyzed by content analysis. In
pandemiyi daha ¢ok hastalik olarak tammlamis ve the results of the research, mothers defined the
pandemiden korunmak i¢in maske, mesafe, hijyenden pandemic as a disease and stated that they benefited
yararlandiklarim ifade etmistir. Pandemi siirecinde okula  from masks, distance, and hygiene to protect
yonelik etkinliklerde uzaktan egitim, aktivite kitaplari, themselves from the pandemic. They stated that they
sanat etkinlikleri ve kitap okuma ile gelisimlerini support their development with distance education,
desteklediklerini dile getirmistir. ~ Anneler daha ¢ok activity books, art activities, and reading books in
geleneksel oyunlart tercih ettiklerini belirtmislerdir. school activities during the pandemic process.
Anneler ¢ocuklarm disar1 ¢ikip gezme, oyun oynama, Mothers stated that they mostly preferred traditional
karar verme ve fikirlerini sdyleme, saglik, korunma, games. Mothers stated that children have the right to
egitim, Ozgiirlik, yasama, sosyallesme haklarmm go out, play games, make decisions, and express their
oldugunu ifade etmistir. Ayrica saat kisitlamalari  opinions, health, protection, education, freedom, life,
nedeniyle digarrya ¢ikamadiklarini, okula gidemediklerini  and socialization. They also stated that they could not
ve bundan dolayr ¢ocuklarin egitim haklarmin ihmal go out or go to school due to time constraints, and
edildigini,  sosyallesme  haklarimin  etkilendigini therefore their right to education was neglected and
belirtmislerdir. Bazi anneler pandemi nedeniyle ilk children’s right to socialize was affected. Some
yasaklarin oldugu Mart ayinda ¢ocuklarla daha ¢ok mothers stated that they did more activities with their
etkinlik yaptiklarini, bazilar1 ise okullarin agilmasi children in March, when the first bans were due to the
gereken giiz doneminde daha ¢ok etkinlik yaptiklarmi pandemic, while others stated that they did more

ifade etmiglerdir. activities in the fall period when schools should be
opened.
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iri

Koronaviriisiin (COVID-19)baslangic1 Cin’in Wuﬁan ?Iinde 2019 Aralik ayinin sonlarinda olup bulagtig
kisilerde ates, oksiiriik, nefes almada zorluk gibi belirtilere sebep olan bir hastaliktir (Saglik Bakanligi,
2020). 30 Ocak 2020°de Diinya Saglik Orgiitii (WHO) viriisiin, biitiin diinyay1 tehdit edecek diizeyde
oldugunu ve insan sagliginin da risk altinda oldugunu sdyleyerek acil durum ilan etmistir. Bu durumu da
pandemi olarak adlandirmistir (WHO, 2020). Koronaviriis (COVID-19) salginin1 Diinya Saglik Orgiitii
(2020) pandemi oldugunu bildirip Tiirkiye ile birlikte diinyadaki tim {ilkeleri ve bu iilkelerde
yasayanlari, toplumsal ve bireysel diizeyde bir sekilde etkisi altina almistir. COVID-19’un bireylerin ruh
saglig1 tizerindeki olumsuzluklari, sosyal hayatlarina, iligkilerine ve egitim-6gretime gegmistir. COVID-
19 bulasan ve vefat eden kisilerin sayisinin artmasiyla, egitim-6gretim faaliyetlerinin online olmasiyla,
ogrenci degerlendirmelerinin degismesiyle ve sokaga c¢ikma yasaklarinin baglamasiyla birlikte
yetiskinlik, ¢cocukluk, yashlik gibi pek ¢ok gelisim donemindeki bireylerin ruh sagliklarinda olumsuz
etkilenmeler olmustur (Gupta & Goplani, 2020; Orgilés, Morales, Delvecchio, Mazzeschi& Espada,
2020; Wang, Li, Lu& Huang, 2020). Bu nedenle bu siire¢ igerisinde ¢ocuklar daha ¢ok sevilip
desteklenmeye gereksinim duymuslardir (Kiiciik Biger & Ilhan, 2020).

Cocuklarin gelisimlerinden dolay1 onlara 6zgii birtakim ihtiyaglarinin olmasi, insan haklarinin bir pargasi
olan ¢ocuk haklarinin, 6zelikle ¢gocuk haklari diye belirtilmesinin en dnemli sebebidir. Cocuk haklari,
cocugun hem insan olusundan hem de bakilma, yetistirilme ve korunmaya gereksinim duymasindan
dolay1 olusturulmus haklardir (Dirican, 2018). Cocuk haklarin1 koruma altina alan hukuk kurallari,
cocugun degerini koruyup kollamanin bir yoludur. Bu haklar, ¢ocugun acizligi ve 6zel ihtiyaglari
onemsenerek korunmasini ve hayatinin en giizel ve en kritik déonemini olusturan ¢ocuklugunu olmasi
gerektigi gibi yasamasi saglar (Akyliz, 2012). Cocuklarin dogustan itibaren kazandiklari, onlarin
yetigkin olma siirecinde sahip olmasi gereken bilgi ve becerileri igeren, insan haklar1 gergcevesinde
degerlendirilen psikolojik, politik, fiziksel ve sosyolojik haklar1 kapsayan evrensel terim olan ¢ocuk
haklari, 1989 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilerek yiiriirliige girmistir (Akyiiz, 2012;
Karaman Kepenekci & Aslan, 2011; Ugus & Sahin, 2012).S6zlesme, ¢ocuklarin yapabileceklerini {ist
diizeye ¢ikarmak diisiincesine olanak saglamaktadir. Bununla beraber S6zlesmede yazanlara gore
cocugun bakimiyla yiikiimli kisilere de sorumluluklar diismektedir (Karaman Kepenek¢i & Aslan,
2011). Sozlesme’deki g¢ocuk haklari, yasama, gelisme, korunma ve katilma haklar1 olarak
siniflandirilabilir (Akyiiz, 2012):
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¢ Yasama haklari, ¢ocugun hayatini en iyi sekilde yagamasi i¢in uygun gerekliliklere sahip olma,
saglik, beslenme, barmabilecegi bir ortam gibi temel ihtiyaglarinin yerine getirilmesiyle ilgili
haklar1 kapsamaktadir.

e Gelisme haklari, cocugun yetenek ve becerilerinin en 1yi sekilde ortaya koyabilmesi i¢in egitim,
oyun ve dinlenme, bilgiye ulasma, diislincelerini 6zgiirce ifade edebilme haklarin1 kapsamaktadir.

¢ Korunma haklari, ¢ocugun gelisimini etkileyecek kotii durumlara karst korunup kollanmasi ile
ilgili haklar olup yargi 6niinde, silahli ¢atismada, is hayatinda; bedensel, hissiyat, cinsel istismar,
madde bagimliligi ve gdgmen c¢ocuklar i¢in hususi deste§e yonelik durumlarda cocuklarin
korunmasina olanak tantyan haklardir.

e Katilma haklari, cocugun aile icinde, toplumda rol almasii saglayan haklardir. Bu haklar,
fikirlerini aciklama ve onu kapsayan konularda séz alma, goriis bildirme, vicdan ve inang

Ozgiirligi, dernek kurma ve bir arada bulunma haklar1 olarak ifade edilmektedir.

Okul oncesi donemde cocuk haklari konusunda bilinglenilmesi ve buna yonelik davranislarin
olusabilmesi i¢in ebeveynlerin, egitimcilerin, okul, sivil toplum kuruluslar1 vb. kurumlarin bir arada
caligmalar1 deger arz etmektedir (Ding, 2015). Nitekim Lundy ve O'Lynn (2018) de erken yasta verilen
cocuk haklarmma yonelik egitimin ¢ocugun gelecegini sekillendirmesinde Onemli oldugunu
vurgulamiglardir. Diger gelisim donemlerindeki bireylere gore cocuklarin, bilissel, sosyal, fiziksel ve dil
gelisim diizeyleri sebebiyle, COVID-19 salgim1 gibi travmaya yol acabilecek 6nemli durumlarin
yasantilarinda yer etmesinden kaynakli daha fazla zarar gérebilme durumlari olabilmektedir (Lieberman,
Chu, Van Horn & Harris, 2011). Okullarin kapanmasi, etkinliklerin yapilamamasi ve ¢ocuklarin
arkadaslarindan ayr1 kalmasiyla beraber, aileler 6zellikle anneler ya da ¢ocuga bakan kisiler ¢ocuklarin

egitimlerinde biiyiik rol oynamak zorunda kalmislardir (Hapsari, Sugito & Fauziah,2020).

Tiirkiye’de yapilan ¢alismalar incelendiginde; ilkokul ve ortaokul diizeyinde ¢ocugu olan ebeveynlerin
cocuk haklarina yonelik tutum, alg1 ve goriislerini belirlemeye yonelik sinirli sayida ¢calismanin oldugu
goriilmektedir (Ersoy, 2011; Kesayak & Karatekin, 2020; Kurtdede &Fidan, 2019; Yesilkayali &
Demirtas, 2013; Yesilkayali &Demirtas, 2016). Ding (2015) ise okul 6ncesi donemde egitim alan
cocuklarin ebeveynleri ile yaptig1 ¢alismada, ebeveynlerin ¢ocuk haklar1 konusunda bilinglendirilmeye
ithtiyaclar1 oldugunu belirlemislerdir. Yine Akyol (2020) tarafindan ailelerin ¢ocuk katilim hakkina
yonelik goriiglerinin belirlenmesinin amaglandigir ¢alismada, ailelerin katilim hakki ile ilgili olarak
destege ihtiyaclar1 oldugu belirlenmistir. Tiim bu sebeplerle ¢ocuklarin haklarinda yer alan oyun, saglik
gibi en temel haklarin pandemi siirecinde nasil etkilendigini ortaya koymanin pandemi siirecindeki
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durumu belirlemede 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda calismanin amaci; 3-6 yas
cocuklarin annelerinin  Covid-19 pandemisinin ¢ocuk haklarma etkisine yonelik goriislerinin

incelenmesidir.

Arastirmanin Problemi
Bu arastirmanin temel problemini “Covid-19 pandemisinin ¢ocuklar {izerindeki etkisinin gocuk haklari
baglaminda degerlendirilmesine yonelik 3-6 yas cocugu olan annelerin goriisleri nelerdir?” sorusu

olusturmaktadir.

Alt Problemler
Bu arastirmanin alt problemleri su sekildedir:
1. 3-6 yas ¢ocugu olan annelerin Covid-19 pandemisi hakkinda goriigleri nelerdir?
2. 3- 6 yas ¢ocugu olan annelerin ¢ocuk haklar ile ilgili goriisleri nelerdir?
3. Covid-19 pandemisinin okul dncesi donem ¢ocuklarinin tizerindeki etkisinin gocuk haklari

baglaminda annelerinin goriisleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli
Aragtirma modeli, nitel aragtirma yontemlerinden tipik durum (6rnek olay) calismasidir. Nitel arastirma
yontemi, sistematik sekilde degisik durumlar1 ve bu durumlari olusturan kisi veya gruplar arastirarak
yanitlar aranmaktadir (Berg & Lune, 2019). Ornek olay ¢alismalari, hususi bir olay iizerine yogunlasir.
Burada elde edilen veriler ile c¢ok detayli; sebep-sonu¢ ve degiskenlerin karsilikli iligkileri

aciklayabilmesine olanak saglanmaktadir(Cepni, 2018).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Tirkiye’nin Marmara Bolgesinin Bursa ilinde yasayan 3-6 yas ¢cocugu
olan 25 anne olusturmaktadir. Arastirmada annelere amagli 6rnekleme yontemlerinden kartopu
ornekleme yoluyla ulagilmigtir. Kartopu veya diger adiyla zincirleme ornekleme yontemi, bireyden
bireye, bireyden de durumlara ulasip degisik olgulara agiklik getirebilmektir. Pandemide bu 6rnekleme
yonteminin kullanilmasi katilimcilara ulasmada kolaylik saglamistir (Patton, 2005). Oncelikle
arastirmacilar ¢evrelerinde okul dncesi donem c¢ocugu olan annelerle goriismiis ve arastirmaya katki
saglayabilecegini belirten ilk anne ile gorlisme gerceklestirilmistir. Daha sonra anneden katki
saglayabilecegini diisiindiigii baska bir anneyi yonlendirmesi istenmistir. Siire¢ bu sekilde devam

etmigstir. Tablo 1°de katilimcilarin demografik bilgileri yer almaktadir.

201



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi €-1SSN:2146-5983  Yil: 2021 Sayi: 60 Sayfa: 198-XX

Tablo 1. Katilimcilarin demografik ozellikleri

Cahisma Ailedeki Cocuk/ Cocuk/ Kuruma Kuruma
Egitim durumu ¢ocuk  c¢ocuklarin ¢ocuklarin  gitme devam
Anne durumu sayis1  yasi cinsiyeti durumu/ tiirii etme siiresi
Al Lisans Caligtyor 1 5 Kiz Devlet 3yl
A2 ilkokul ~ Calismiyor 4 3 Kiz Gitmiyor
A3 Lisans Caligtyor 2 5 buguk Kiz Gitmiyor
A4 Lisans Caligtyor 1 3 buguk Kiz Gitmiyor
A5 Lisans Caligmuyor 2 4 Erkek Gitmiyor
Yiiksek Calismiyor
A6 Lisans 1 3 Erkek Gitmiyor
A7 Lisans Calismryor 1 3 Erkek Gitmiyor
A8 Lisans Caligtyor 2 5 Erkek Ozel 2yl
A9 Lisans Calistyor 2 3 buguk Erkek Gitmiyor
A10 Lisans Caligtyor 1 3 Kiz Gitmiyor
All Lisans Caligtyor 1 5 Kiz Devlet 3yil
Al2 Lise Caligtyor 1 4 Erkek Gitmiyor
Al3 Lisans Calistyor 2 5 Kiz Gitmiyor
Al4 Lisans Caligtyor 2 4 Erkek Gitmiyor
Al5 Lise Calismiyor 5 6 Erkek Ozel 2yl
Al6  OnLisans  Galstyor 1 3 Erkek Gitmiyor
AL7 Lisans Calistyor 2 (ki) 4 (ikiz)  1Kiz, 1Erkek Ozel(ikiside) 2yil(ikiside)
Al8 Lisans Caligtyor 1 6 Erkek Gitmiyor
5buguk(k), ) 2y1l(k),
Al19 Lisans Calistyor 2 5 buguk,3 3(e) Ozel(ikiside) 1yil(e)
A20  ilkokul ~ Calsmiyor 3 3 Erkek Gitmiyor
A21 Lisans Caligtyor 2 5 Erkek Devlet 2yil
Yiiksek Calistyor
A22 Lisans 2 4 Erkek Devlet 2 yil
A23 Lisans Caligtyor 1 5 Erkek Ozel 3yl
A24 Lisans Caligtyor 1 4 ~ Erkek Devlet 2 yil
A25 Lise Calisiyor 2 4-5buguk  Ikiside kiz  Devlet(ikiside) 1lyil(ikiside)

Tablo 1 incelendiginde annelerin ¢ogunun egitim durumu lisans (n:17), ¢alisan anne sayisinin (n:19)
cogunlukta oldugu ve ailedeki ¢ocuk sayisinin daha ¢ok 2 (n:12) oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya 25
anne katilmistir. Ancak ii¢ annenin iki cocugu da okul 6ncesi donemdedir ve 28 ¢ocugun demografik
ozellikleri yer almaktadir. Bu annelerden birisinin 4 yas biri kiz biri erkek olmak iizere ikiz, birisinin 5
buguk yasinda kiz, 3 yasinda erkek ve diger annenin de 5 bucuk ve 4 yasinda kiz ¢ocuklart bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin hepsi anaokuluna gitmektedir. Tablo 1 incelendiginde yas aralig1 olarak ¢ogunlugun 3,5-

4 yas oldugu (n:10), erkek ¢ocuklarin (n:17) daha ¢ok oldugu, cogunlugun anaokuluna giden ¢ocuklar
202



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi €-1SSN:2146-5983  Yil: 2021 Sayi: 60 Sayfa: 198-XX

(n:13) olup 6zel anaokuluna gidenlerin (n:7) daha fazla yer aldig1 ve kuruma devam etme siirelerine

bakildiginda 2 yil (n:7) gidenlerin daha ¢ok oldugu goriilmektedir.
Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Yart Yapilandirilmig Gorisme Formu” kullanilmistir. Yart yapilandirilmis goriismede, goriismeye
baslamadan Once arastirmaci tarafindan sorular hazirlanip katilimcilara ve sartlara bakilarak sorularda
esneklik yapilabilir. Hazirlamis oldugu sorular {lizerinde diizenlemeler yapabilir ya da sorular hakkinda
farkl1 goriislere yer verebilir. Yani yar1 yapilandirilmis goriismede sorularin diizeninin degistirebilme ve
sorulari daha detaylandirabilme durumlari bulunmaktadir (Cepni, 2018). 3-6 yas cocuklarin annelerinin
Covid-19 pandemisinin ¢ocuk haklarma etkisi ile ilgili gorislerinin tespit edilmesi igin “Yart
Yapilandirilmis Gorlisme Formu” kullanilmistir. Form annelerin Covid-19 pandemisi ve pandeminin
cocuk haklarin1 etkisine yonelik degerlendirmelerini iceren sorulardan olusmaktadir. Gorlismenin
formunun gecerliligi ve glivenirligi a¢isindan bu sorular olusturulurken dnce literatiir taramasi yapilarak
konu ile ilgili sorular hazirlanmistir. ki anne ile pilot goriisme gergeklestirilmistir. Uzman goriisii de
alindiktan sonra Covid-19 pandemisinin ¢ocuk haklar: iizerindeki etkisi ile ilgili annelerin goriislerini

almak amaciyla on soru olarak son sekli verilmistir.

Goriligsme sorularinda;3-6 yas cocugu olan annelerin Covid-19 pandemisi hakkinda goriislerini almak igin
pandemi hakkinda neler bildikleri, bu siirecte nasil onlemler aldiklar1 ve okula yonelik/ailecek ne tiir
etkinlikler yaptiklari, Mart ayinda ve bu donemde okullar kapandiginda/kisitlamalar oldugunda neler
yaptiklari; 3- 6 yas ¢cocugu olan annelerin ¢ocuk haklari ile ilgili goriislerini almak i¢in ¢ocuklarin ne tiir
haklar1 oldugu, bu haklar1 bilmeleri ve uygulamalar1 gerekip gerekmedigi, haklarin1 bilmeleri igin
etkinlikler yapip yapmadiklari; Covid-19 pandemisinin okul 6ncesi donem gocuklarinin gocuk haklarina
etkisine yonelik annelerinin goriisleri almak i¢in pandeminin ¢ocuk haklar1 (yasama, gelisme, korunma
ve katilim) tizerindeki etkisini, pandemi nedeniyle okullarin kapanmasini ¢ocuk haklar1 agisindan nasil
degerlendirdikleri alt problemler dogrultusunda yer almaktadir. Arastirmada kisisel bilgilerin edinilmesi
amaciyla kisisel bilgi formu kullanilmistir. Form ¢ocuklarin yas, cinsiyet, anaokuluna gidip gitmeme
durumu, anaokulunun tiirii, annenin egitimi, ¢alisma durumu ve ailedeki ¢ocuk sayis1 hakkinda bilgi

sahibi olmay1 hedefleyen sorulardan olusmaktadir.
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Veri Toplama Siireci

Arastirma siirecine gegilmeden dnce Bursa Uludag Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yayin Etik Kurulundan 25.12.2020 tarihi 2020-10 oturum sayzst ile etik izni alinmistir. Izin alinmasindan
sonra arastirmaya katilmaya goniillii olan ilk anneler belirlenmistir. Kartopu Ornekleme yontemi
araciliyla 6rneklem olusturulmus ve ilk anneye arastirmacilarin tanidigi ve katki verebilecegini belirten,
okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan bir anne ile goriisme yapilarak ulasilmistir. Daha sonra ulasilan ilk
anne araciligiyla diger annelerle iletisime geg¢ilmis ve ¢alismadan bahsedilerek goniilliiliik esas1 dikkate
alinmis. Calismaya goniillii olan anneler katilmis ve 25 anneyle goriisme yapilmistir. Verilerin
toplanmasi i¢in annelerle cep telefonu ve bilgisayar araciliiyla online olarak tek tek gortisiilmiistiir.
Gortigmeler ortalama 10-15 dakika siirmistiir. Annelerle yapilan goriismelerde ses kaydi alinmistir ve
yaziya gecirilerek saklanmaktadir. Goriismelerde annelerin verdikleri cevaplar tutarli ve inandirici olup
verilen cevaplar arastirmacilar tarafindan goériisme esnasinda teyit edilmistir. Goriigmede anneler
tarafindan verilen cevaplar ¢alismaya da aktarilarak dogrudan alint1 seklinde kullanilmigtir. Arastirmada
kisisel bilgilerin edinilmesi amaciyla kisisel bilgi formu kullanilmistir. Form ¢ocuklarin yas, cinsiyet,
anaokuluna gidip gitmeme durumu, anaokulunun tiirli, annenin egitimi, ¢alisma durumu ve ailedeki

cocuk sayis1 hakkinda bilgi sahibi olmay1 hedefleyen sorulardan olugsmaktadir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gecerlik ve giivenirligin saglanmasinda inanirlilik, dogrulanabilirlik, aktarilabilirlik
ve giivenilirlik kavramlari kullanilmaktadir (Lincoln & Guba, 1986).Bu arastirmada inanirliligi saglamak
amaciyla veriler yartyapilandirilmis goriisme formundan yararlanilarak toplanmistir. Bdylece
goriismelerden derinlemesine veri toplanabilmistir. Goriisme sirasinda katilimcilarin ses kaydi alinmas,
her soru sonunda goriisleri teyit edilmis ve ekleme yapmak isteyip istemedikleri sorulmustur. Aragtirma
stirecinin kayit altina alinmasi ve yorum yapmadan verilerin ortaya konulmasi aktarilabilirlik 6zelligini
desteklemektedir. Ayrica verilerin ve kodlarin saklanmasi aragtirmanmn dogrulanabilirligini
gostermektedir. Arastirmanin dogrulanabilirligine olanak tanimak i¢in veriler arastirmacilar tarafindan
tek tek kodlanmis ve kodlayicilar arasi uyusma katsayisi .98 olarak belirlenmistir. Kodlayicilar arasi .70

iizeri uyusma olmasi giivenilirligi ifade etmektedir (Miler&Huberman, 1994).

Verilerin Analizi
Verilerin ¢oziimlenmesi igerik analizi ile yapilmustir. icerik analizinde asil hedef, toplanan verilerin

aciklanmasini saglayacak terimleri ve baglantilar1 bulmaktir. Icerik analizinde, ayni olan verileri
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ayarlanan kodlar ve temalarla toparlamak ve bunlar1 okuyucunun anlamlandirabilecegi sekilde isleyip
aciklamaktir (Cepni, 2018). Verileri analiz ederken goériismeye katilan annelere birer kod numarasi
verilmistir (Al., A2.). Ses kayitlar1 yaziya aktarildiktan sonra incelenip ¢dziimlemeler yapilmis ve
cOziimlemeler sonrasi annelerin ifadelerinin benzerliginden yola ¢ikarak temalar olusturulmustur. Ayrica

annelerin goriisleri dogrudan alintilar yoluyla aktarilmistir.

Bulgular
Annelerin goriislerinden elde edilen bulgular, annelerin Covid-19 pandemisinin ¢ocuk haklari tizerindeki

etkisine iliskin goriisleri, annelerin Covid-19 pandemisi hakkinda bildikleri ve alinan 6nlemler; pandemi
siirecinde okula yonelik ve ailecek yapilan etkinlikler; annelerin ¢ocuk haklarina ve egitimine yonelik
bilgi diizeyleri; Covid-19’un ¢ocuk haklar1 baglaminda c¢ocuklar iizerinde etkisi olmak iizere dort ana
tema altinda toplanmistir.

Annelerin Covid-19 pandemisi hakkinda bildikleri ve alinan énlemler. Anneler Covid-19
pandemisini hastalik, salgin, viriis, tehlikeli ve sikintili bir durum olarak tanimlamislardir. Pandemiyi
hastalik olarak tanimlayan A1, A4, A5, A12, Al4, Al15, Al6, A19, A20, A21, A23, A24, A25; salgin
olarak tanimlayan A3, A22; viriis olarak tanimlayan A6, A8, A9, A17; tehlikeli ve sikintili bir durum
A2, A7, A13, A18; A10,A11 ise herhangi bir tanimlama yapmayip sadece gilincel olarak haberlerden

takip ettiklerini ifade etmistir. Covid-19 pandemisini anneler soyle agiklamistir:

Bence kotii bir hastalik. Ciinkii kendimizde gecirdik iki, ii¢ ay once. Nasil séyleyeyim? Hem
psikolojik, hem maddi hem manevi bir defa etkileniyor. Sosyal hayatimiz yok. Kalabaliklara
karismak... Egitim hakkini almak... Mesela okula gidemiyorlar en biiyiik sorunumuz, yani hepimiz

i¢in olumsuz (A20).
Covid-19 salgin... Iste Cin’de baslayan bir salgin (A22).
...herkesin ¢ok dikkat etmesi gerektigini, bu viriisiin ¢ok kétii bir sekilde bulastigini...(A9)

Cok olumsuz hem maddi agcidan hem manevi agidan hem de toplumsal agidan diinya a¢isindan ¢ok

stkintily bir durum... (A13)

Anneler pandemiden korunmak amaciyla ailecek maske, mesafe, hijyen, evden ¢ikmama gibi 6nlemler

aldiklarii ve ¢ocuklarini anlatarak, haberlerden ve dijital yayin yada ¢izgi filmlerle bilin¢lendirdiklerini

ifade etmislerdir. Pandemiden korunmak amaciyla alinmasi gereken maske, mesafe, hijyen, evden

citkmama gibi onlemlerden en az iki Onleme goriismeye katilan 25 anne ailecek uyduklarini dile

getirmiglerdir. Pandemiden korunmak i¢in A3, A4, AS, A6, A7, A8, A9, A10, A13, Al4, Al5, A16,
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A18, A19, A20, A21, A22, A25 kodlu anneler ¢ocuklarini anlatarak bilinglendirdiklerini; Al, A12 kodlu
anneler haberlerden 6grenmelerini sagladiklarini; A4, A17, A24 kodlu anneler dijital yayin ya da ¢izgi
filmlerle bilinglendirdiklerini belirtmislerdir.A2, A23 kodlu anneler ise ¢ocuklarinin pandemiyi
bilmedigini, onlarin oldugu ortamda pandemi hakkinda konusulmadigini ifade etmistir.A4 kodlu anne
Covid-19 pandemisine yonelik ailecek aldiklart nlemleri ve gocugunu nasil bilinglendirdigini soyle

aciklamistir:

Partikiillerle yayildigini biliyorum. Dolayisiyla... Maskeyi takmamiz gerektigini, hijyenik
ortamlarda bulunmamiz gerektigini, stirekli ellerimizi yikiyoruz. Sosyal mesafeye uymamiz
gerektigini, ayni sekilde cocuguma da bunu 6gretmeye ¢alistyyorum... Bu ¢izgi filmler ¢ikti devietin
yaptig1 kamu spotu gibi boyle. Iste televizyonlarda gésterilenler. Hani onlara dikkat ederek orda
ne soyliiyorlarsa bende ¢cocugumda uygulayayim gibi oldu biraz. Disaridan gelince ellerimizi her
zaman yrkryorduk. O konuda bilgimiz vardi zaten. Bu kolonyalar girdi mesela. El ytkamanin tistiine
kolonyalar bir de dezenfektan sikma Qibi... Suanda normal bir sekilde konustum aslinda. Onun
anlayabilecegi sekilde bunun bulasici oldugunu, ¢ok fazla birbirimize yaklasmamiz gerektigini
ellerimizi sik sik temizlememiz gerektigini falan anlattim. O da o sekilde simdi mikroplar var temiz

olmaliyim seklinde hemen ellerimi yikayayim diye alisti yani.

Pandemi siirecinde okula yonelik ve ailecek yapilan etkinlikler. Pandemi siirecinde anneler
okula yonelik etkinlik olarak, uzaktan egitimde okuldan gelen etkinlik ve faaliyetleri uyguladiklarini,
sanat etkinlikleri ve kitap okuma yaptiklarini, kaynak kitaplardan yararlandiklarini, oyun oynadiklarini
ve ailecek yapilan etkinliklerde geleneksel oyunlar (korebe, saklambag vb.), kutu oyunlari, film izleme,
pasta-kurabiye etkinlikleri, doga yiiriiylisleri gibi aktiviteler yaptiklarini ifade etmislerdir. Okula yonelik
etkinliklerde uzaktan egitimde okuldan gelen etkinlik ve faaliyetleri (A8, All, Al12, Al5, Al7, Al8,
A24, A25); sanat etkinlikleri ve kitap okumay1 (A2, A4, A5, A6, A7, All, Al4, A16, Al19, A23); kaynak
kitaplardan yararlanmayi(Al, A3, A4, A9, A10, All, Al3, Al18, A21, A22); oyun oynamayi1(A3, A20,
A23) tercih etmislerdir.A4 kodlu anne pandemi siirecinde okula yonelik ¢cocuguyla yaptiklar etkinlikleri

sOyle ifade etmistir:

...aktivite kitaplari aldim. Iste boyamali, kes yapistirmali, ¢izgi tamamlamali falan boyle onun
dikkatini ¢ekecek tiirden kitap ¢alismalar: falan yaptik. Bazen resimler boyadik, bazen gazete
kiipiirlerinden kestik yapistirdik. Insanlar: oynattik falan hep béyle etkinlikler yapmaya ¢alistik.

Okulumuzda zaten 6gretmenimiz siirekli boyle etkinlikler yapmamiz i¢in hani boyle kiiciik kiiciik
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deneyler olur. Iste oyun oynayabilirsiniz gibi destekleri oldu génderdiler... Ben biraz Ingilizce

adina bir seyler yaptim...

Pandemi siirecinde anneler ailecek yapilan etkinlikler olarak, geleneksel oyunlari(A2, A4, A5, A6, Al2,
Al3, Al4, Al5, A16, A19, A20, A24, A25); kutu oyunlarmi(All, A13, Al7, A18, A21, A22, A23); film
izlemeyi(A7, A8, A18, A19); pasta-kurabiye etkinliklerini(A3, A8, A10, A25); doga yiiriiyiislerini(Al,
A9, Al12, Ald)tercih etmislerdir. Anneler pandemi siirecinde cocuklartyla beraber ailecek yaptiklari
etkinlikleri soyle ifade etmistir:

...hi¢ kimsenin olmadig1 yerlere ailecek gittik. Orda birtakim etkinlikler yaptik. Biiyiiteglerle,
diirbiinlerle artik materyaller alarak disarida buldugumuz bir kozalak, yaprak, bir hayvani
inceleyerek o tarz etkinlikler bulunduk. Doga yiiriiyiisleri ¢ok fazla yaptik. Hi¢ bilmedigimiz yerler
kesfettik. Onun i¢in ¢ok degisik oldu. Aslinda hep yapryorduk ama bu siiregte daha fazla yer verince
cok farkl yerler bulduk (Al).

... Bosta kalan zamanlarimizda o etkinlikler disinda oyunlar oynuyoruz. Mesela kelime tombalasi
yvaptik. Tombala oynuyoruz. Yilbast yaklasiyor agag stisliiyoruz. Ya da oturup film izliyoruz. Film
izlerken sinema atmosferi yaratiyoruz evde. Isiklart kapatiyoruz, nusirlart patlatiyoruz... Yemek
yvapiyoruz mesela. Kiiciik oglum ¢ok seviyor yemek yapmay:. Beraber kek yapiyoruz, kurabiye
yapryoruz. Yemek yaparken gelip bana yardimci oluyor. Mutfak aletlerini ¢alistirmayt seviyor.

Onlarla ugrastyor (A8).

Annelerin Cocuk Haklarma ve Egitimine Yonelik Bilgi Diizeyleri. Annelerden 11’1 (A1, A2,
A9, A10, Al1, A13, Al6, A18, A22, A23, A25) cocuklarin fikirlerini ifade edebilme ve se¢gme hakki,
14’1 (A1, A2, AS, A6, A7, A9, A10, A13, Al4, A19, A21, A22, A23, A25) oyun oynama hakki, 10’u
(A2, A4, A7, A9, A10, All, Al2, A19, A21, A25) ozgiirliik ve disar1 ¢ikip gezme hakki, 7°si(A4, A5,
A7, A10, Al4, A18, A19) sosyallesme hakki, 7’si (A6, A8, A9, A13, A18, A23, A24) iyi sartlarda ve
ailesiyle birlikte yasama hakki, 3’1 (A8, A20, A23) korunma hakki, 6’s1 (A3, A4, A13, Al4, A18, A24)
egitim hakki oldugunu dile getirmistir. Bunun yani sira annelerden 3 ‘i (A15, A16, A17) yetiskinlerin
sahip oldugu her hakka sahip oldugunu ifade etmislerdir. Sekil 1’de annelerin ifade ettigi cocuk haklar1

yer almaktadir.
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Sekil 1. Annelerin ¢ocuklarin haklarina iligskin goriisleri

Annelerin ¢ocuk haklarina iligskin goriisleri soyledir:

...Aslinda ¢ocuklarin ¢ok haklar: var oncelikle hayal kurma hakki var mutlaka. Cok énemli bir
kere. Oyun oynama hakki var. Sosyallik yani arkadas edinme, onlarla konusma, iletisim kurma,

onlart dinlemesi gerekiyor. Dinleme haklar: var (45).

Cocuklarda herhalde en ¢ok korunma ihtiyaci, okula gitme ihtiyaci yani hak olarak egitim
gormeleri gerekiyor. Saglik hizmetlerinden yararlanmast gerekiyor. Bana goére en biiyiik
haklarindan birisi hani fiziksel doyumlarin saglamak. Asla ¢ocuklart hani aman hasta olursun
deyip eve hapsetmek bana dogru gelmiyor. Oyun oynamaya haklari var. Yalniz kalmaya haklar:
var... Istediklerini soyleme haklari var. Ister olumlu olsun ister olumsuz olsun... Yani bence insan

gibi davranilmaya ihtiyaglari var (423).

Goriismeye katilan annelerin hepsi ¢ocuklarinin haklarini bilmelerinin ve uygulamalarmin gerekli
oldugunu dile getirmiglerdir. Annelerin 151 (A1, A3, AS, A8, A9, Al1, A13, A15, A17, A18, A19, A20,
A23, A24, A25) ¢ocuklarin bir birey oldugunu ve gelecek yasamlarinda kendilerini savunabilmesi,
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topluma ayak uydurabilmesi; annelerin 10’u ise ¢ocuklarin haklarin1 6gretmeden onlarin bunun farkinda
olamayacagini, bilmelerinin de bir hak oldugu, yetiskinler gibi onlarinda haklarim1 kullanabilmeleri,
haklarin1 bilip uyguladiklar1 siirece hayatin daha giizel olacagin1 disiindiiklerini ifade etmislerdir.

Annelerin ¢ocuklarin haklarini bilmeleri ve uygulamalar1 konusundaki goriisii soyledir:

...cocukta bir bireydir kendini ifade etme ozgiirliigii vardir...Ihmal edilmemesi gereken haklar:
vardir. Biz bu konuda da bilinglendirmeye ¢alistyoruz. Ilerde de benimkisi bir kiz, bir kadin olarak

haklarini savunabilsin hem de birey olarak da haklarint savunabilsin... (A11).

Haklarin bilmeleri gerektigini diistiniiyorum. Uygulama asamasinda ne kadar sey yapabilirler
bilemiyorum ama. Bilmeleri yani o sorumlulugu o bilincinde olmalar: gerektigini diisiintiyorum.
Neyi yapip neyi yapmama hakkinda sahip olduklarini bilmeleri gerekiyor... Hem duygusal a¢idan,
hem fiziksel agidan kendilerini koruyabilmeleri ve kendi ozgiirliiklerini baskalarinin da
ozgiirliiklerini kisitlamadan onlarin ozgiirliiklerini engellemeden yasayabilmeleri gerektigini

bilmeleri gerekiyor. Ilerde daha bilingli bir birey olabilmeleri icin (419).

Gorligmeye katilan annelerin ¢ocuklariyla ¢ocuk haklarini 6gretimine dair herhangi bir etkinlik yapip
yapmadiklar1 soruldugunda 8’inin (A2, A3, A4, A6, A7, A12,A14, A25) herhangi bir anlatim ya da
etkinlik yapmadigini, 12’sinin (A5, A8, A9, Al3, Al5, Al6, Al7, Al18, Al19, A20, A21, A22, A24)
anlatarak ya da uygulama esnasinda, 4’iiniin (A1, A10, Al11, A23) ornekler, ¢izgi film ve kitaplar
iizerinden Ogretim yaptiklarini ifade ettikleri belirlenmistir. Annelerin ¢ocuk haklarini ¢ocuguna nasil

ogrettigini s0yle agiklamistir:

...Bedenine dokunma konusunda soz hakki olmasini gergekten ¢ok onemsiyorum... Bende
haklarina saygi duyarak onu igsellestirmeye ¢alistyorum. Hani kendi haklarint hem séyleme hem
de uygulama konusunda i¢sellestirmeye ¢alistyorum. Bunun disinda evet istedigi seyi soyleme

istemedigi seyi soyleme hakki oldugunu diisiintiyorum. Soz hakki vermeye ¢alisryorum (A7).

...Felsefe egitimi adiyla degil de yine kitaplar iizerinden gidiyorduk. Masallarin iizerinden biraz
boyle felsefi konusmalar yapmaya ¢alistyoruz onun seviyesine uygun olarak hani karsisina ¢iktig
zaman bazi kitaplardan da yararlantyorum. Karsisina boyle bir durum ¢iktiginda ne yapmali, ne
yapabilir? Bunun tizerine biraz beyin firtinasi yapryoruz. Ama en temeli diisiindiigii seyi

soylemesine, kendisini ifade etmesine gayret etmeye ¢alistyoruz biz. Ama benim yolum genellikle

kitaplar (A23).

209



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2021 Sayi: 60 Sayfa: 198-XX

Cocuk haklarina yonelik hicbir etkinlik yapmadiklarini A6 kodlu anne “Hani hak ettikleri
diigtiniiyorum bazi seyleri ama hakki oldugunu biliyorum. Ama bunun tam olarak ne oldugunu veya

ona nastl ifade etmem gerektigini bilmiyorum.” seklinde ifade etmistir.

Covid-19’un ¢ocuk haklar1 baglaminda c¢ocuklar iizerinde etkisi. Gorlismeye katilan anneler
cocuklarin daha cok ozgiirlik ve disar1 ¢ikma, egitim, sosyallesme haklarmin etkilendigini dile
getirmistir. Annelerin 17°si (A1, A3, A4, A6, A7, A9, A10, Al1, A12, A13, Al14, Al5, Al6, A18, A19,
A21, A24) 6zgiirliik ve disar1 ¢ikma haklarinin, 1371 (AS, A8, A9, Al11, A12, A14, Al5, Al6, A17, A20,
A22, A23, A24) egitim haklarinin, 20°si (A2, A3, A4, AS, A6, A7, A8, A10, A13, Al4, A15, Al6, Al7,
Al8, A19, A20, A22, A23, A24, A25) sosyallesme haklarinin etkilendigini ifade etmistir. Bununla
beraber ¢ocuk haklar1 agisindan okullarin kapanmasini nasil degerlendirdikleri soruldugunda kapali
olmasi gerektigini Al, A3, AS, A6, A9, A10, A13, A22 kodlu annelerin; okullarin kapali olmamasi
gerektigini, cocuklar ¢ok etkiledigi ve yiiz yiize daha iyi olacagini A4, A7, All, A12, Al14, A15, Al6,
Al18, A21, A24, A25 kodlu annelerin ifade ettikleri belirlenmistir. Sekil 2’ de anneler tarafindan ifade

edilen pandemi nedeniyle en ¢ok etkilenen ¢ocuk haklari yer almaktadir.

Kisi sayis1
25
20
15
10
5
0
Ozgiirliik ve Egitim hakk1 Sosyallesme
disar1 ¢ikma
hakki1
= Kisi sayis1

Sekil 2. Annelerin goriiglerine gore ¢ocuklarin Covid-19 siirecinde etkilenen haklari

Anneler Covid-19 pandemisinin ¢ocuklarin haklarini etkiledigini soyle dile getirmistir:
...Bu herkesin hakkini etkiledi... Tamam, ¢ocuklar disar: ¢ikmakta 6zgiir ama artik bu dénemde
hi¢birimiz 6zgiir degiliz. Parka gitmek onun hakki ama kalabalik olan bir ortamdaki parka da
gotiiremem ¢ocugu. Ciinkii kalabalik. Bir¢ok parkin éniinden gecip gittigimi hatirlyyorum. Sanki

duruma da ayak uydurmak zorundayiz. Bazen haklarimizdan odiin vermek zorundayiz. Okula
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gidemiyoruz en basiti. Cocuklar okuma hakkini gergeklestivemiyor. Ama evlerde bunu bir sekilde
yapmaya ¢alisiyorlar. Ama okula gitmek giivenli degil. Yani bazen bazi haklart uygulayacagim
derken kendimize ve topluma zarar verebiliriz. Hani suanda da uygulanan kurallara da uymak

zorundayiz (A9).

...Olumsuz etkilenmelerimizde oldu. Iste disart ¢ctkmamiz yasakt: vs. hava aldigimiz zamanlarda
¢tkartyordum. Bu seferde iste disarida insanlar, disari ¢tkmak yasak her yerde korona var. Evimize
gidelim ¢abuk falan gibi boyle tepkileri oldu... 6 yasta olacak bir ast ilkokula baglayacaklarinda
vapilacak agilar erkene cekilmis hatirladigim kadariyla. Okula girer girmez soyle algilamas.
Ogretmenine séyle demis ben koronaviriis asisi oldum... Diisiindiigiimden cok daha fazla
etkileniyorlar ki aslinda bunlari dile getiriyorlar. Dile getirmedigi siirece de agik¢asi sorgulayip

kafasini karigtirmak istemiyorum...Ciddi probleme déniiyor...(A17)

Gorligmeye katilan annelere kisitlamalarin fazla oldugu bahar yariyilinda ve giiz doneminde nasil zaman
gecirdikleri soruldugunda 4’1 (A1, A8, A16, A22) her iki donemde de ayni sekilde ilerlediklerini, 7’si
(A3, A5, A13, AlS5, A21, A23, A24, A25) Mart ayinda daha panik havasi oldugu simdi aligmaya
basladiklarini bu dénemin daha iyi oldugunu, 5’1 (A9, A11, A14, A17, A19) Mart ayinda ¢ocuklarla daha
cok ilgilenip etkinlik yaptiklarini, 4’1 (A1, A6, A10, A20) simdi daha programl ilerlediklerini ve daha
cok etkinlik yaptiklarini dile getirmistir. Bununla beraber goriismeye katilan annelerin tigii (A2, All,
A12) zaman igerisinde sikilmalarin arttigini ve ¢ocuklarin artik arkadagslariyla goriismek istediklerini

ifade etmislerdir. Anneler Mart ayinda ve bu donemdeki siireci soyle karsilagtirmistir:

[k etapta sanirim biraz daha sikictydi. En azindan simdi 1 ile 4 arasi markete gitme ya da atiyorum
¢ocukla bes dakika bir yere gidip gelme sansi var diye diistiniiyorum. Gegen sene ilk zamanlar

oldugu i¢in ¢ok daha sikiciydi bence... Biraz daha artik bununla yasamay: ogrendik galiba (A21).

Ilk olarak agik¢ast ¢ok fazla etkinlik yapmiyorduk. Mart aylarinda daha ¢ok. O zamanlar daha bir
sosyallik vardi bu zamana gére. Yani su donem ¢ok sosyallik yok agik¢asi. Bu donemlerde o yiizden
etkinlikleri fazlalastirdik. Daha ¢ok oyun bulmaya calisiyoruz. Iste daha cok yapistirma kitaplar:
almaya basladik. Kodlamayla alakalr ufak ufak etkinliklere basladik (46).

Gortismeye katilan anneler ¢gocuklarinin ¢gocuk haklarini bilmeleri ve uygulamalar1 gerektigini ve Covid-
19 pandemisinin ¢ocuklarin haklarini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Bununla beraber ¢ocuklarina
haklarini 6gretmek adina hi¢ etkinlik yapmayan anneler destek alarak ve arastirma yaparak ¢ocugunun

diizeyine uygun etkinliklerle ¢cocuk haklarin1 6gretecegini ifade etmistir.
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Sonug, Tartisma ve Oneriler
Bu arastirmada, 3-6 ¢ocuklarin annelerinin Covid-19 pandemisinin ¢ocuk haklarina etkisine yonelik
goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Annelerden yariyapilandirilmis goriismeler araciligiyla veriler
toplanmustir. Elde edilen bulgular neticesinde, annelerin Covid-19 pandemisini daha ¢ok hastalik olarak
tamimladiklar1 goriilmiistiir. Demir Oztiirk, Kuru ve Demir Yildiz (2020) tarafindan Covid-19 pandemi
stirecinde annelerin nasil anlamlandirdigi, ¢ocuklarin ne istedigi, anne ve ¢ocuklarin pandemi algisini
gorebilmek adina yapilan calismada da, anneler Covid-19’u viriis, pandemi ve hastalik seklinde
tamimlamistir. Covid-19’dan korunmaya yonelik tedbirler olarak da temastan kagmmanin, evden
cikmamanin ve hijyen kurallarina dikkat etmenin Oneminden bahsetmiglerdir. Bu c¢alismada da
goriismeye katilan anneler pandemiden korunmak icin gerekli olan maske, mesafe, hijyen gibi 6nemli
tedbirlerden en az iki tedbiri kullandiklarini belirtmislerdir. Bu durumda annelerin genel olarak pandemi
ve pandemiden korunma yéniinden bilingli olduklar1 gériilmektedir. G6l Giiven, Seker, Erbil, Ozgiinlii,
Alvan ve Uzunkok(2020) de yaptiklart arastirmada ailelerin onlemlere uyduklarini belirlemiglerdir.
Pandemiden korunma ydntemlerinin uygulanmasinin, ailelerin ¢ocuklarin yasama ve korunma haklarini

destekledikleri seklinde yorumlanabilir.

Ayrica bu caligmada annelerin ¢ocuklarini pandemi ile ilgili olarak daha ¢ok anlatarak bilin¢lendirdikleri
belirlenmistir. Cizgi film ya da dijital yayinlarla bilin¢lendirdiklerini ve ¢ocuklarinin haberler vasitasiyla
ogrendiklerini dile getiren anneler de olmustur. Wang ve digerleri (2020) ¢ocugu bilgilendirmenin,
onunla birlikte zaman gecirmenin, pandemi siirecini olumlu sekilde gegirmesinde etkili oldugunu
belirtmektedirler. Cocuklarin haberler vasitasiyla 6grenmesi onlarin gelisim diizeylerine uygun
olmamasi ve 6liim kavramina maruz kalarak pandemiyi korkarak ogrenmeleri, korunma ve gelisme
haklarinin ihlal edildigi seklinde yorumlanabilir. Sekiz yasindan kiiciik cocuklarin hayal ile gercegi ayirt
edemedigi i¢in ebeveynlerin 6liim ve kayip haberlerini takip ederken yada sosyal medya aracilifiyla
ogrenirken g¢ocuklarinin etkilenebilecegini gormezden gelmemeleri ve ona gore hareket etmeleri
onemlidir (Duyan Camurdan, 2007). Nitekim yapilan bir arastirmada da pandemi gibi olumsuz
durumlarin ¢ocuklarin ruh sagligin1 olumsuz etkiledigi, ailelerle gecirilen zamanin ruh saglig: iizerinde
ise olumlu etkileri oldugu ifade edilmektedir (Alisinanoglu, Karabulut & Tiirksoy, 2020). Jiao, Wang,
Liu, Fang, Jiao, Pettoello-Mantovani ve Somekh (2020) ¢ocuklarin duygularinin ve tepkilerinin dogru
anlasilmasi gerektigini belirtmektedirler. Ailelerin ¢ocuklarini daha ¢ok bilinglendirmeye ¢alismalari ile

cocugun yasama ve gelisme haklarinin da desteklendigi s6ylenebilir.
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Anneler pandemi siirecinde ¢ocuklariyla uzaktan egitim oldugu zamanlarda okula yonelik etkinliklerde
ogretmenlerinin yonlendirmelerini dikkate aldiklarini, sanat etkinlikleri ve kitap okuma yaparak
gelisimlerini desteklediklerini dile getirmislerdir. Ailecek yapilan etkinlikler olarak daha ¢ok geleneksel
oyunlar1 tercih ettiklerini soylerken doga yiiriiyiisleri, pasta-Kurabiye, film izleme, kutu oyunlar1 gibi
etkinliklere de yer verdiklerini belirtmislerdir. Demir Oztiirk ve digerleri (2020) tarafindan yapilan
calismada da ¢ocuklarin ev igerisindeki zamanlarin1 daha ¢ok oyun oynayarak ve etkinlik yaparak
gecirdikleri goriilmistiir. Yine G6l Giiven ve digerleri(2020) en ¢ok yapilan etkinligin oyun oynama ve
aile lyeleriyle sosyallesme oldugunu belirlemislerdir. Bununla birlikte bu g¢alismada da anneler
cocuklariyla gecirdikleri zamanin arttigini dile getirirken birlikte keyifli zaman gegirmek i¢in farkli
etkinlikler bulma arayigina girdiklerini ifade etmektedirler. Annelerin ¢ocuklariyla pandemi siirecinde,
pandemi Oncesine gore daha ¢ok ilgilendikleri goriilmektedir. Basaran ve Aksoy (2020)’un ¢alismasinda
babalarin ¢ocuklarin etkinlik ve bakiminda, evdeki islerde rol alma durumlarinin arttig1 da goriilmiistiir.
Bu calismada ise anneler, babalarin ¢ocuklariyla anneler kadar ilgilenmeyip daha ¢ok futbol ya da
kosmali, tirmanmali oyunlar oynadigini dile getirirken okula yonelik faaliyetleri annelerin tistlendigini

ifade etmislerdir.

Goriismeye katilan annelerin, g¢ocuklarin daha ¢ok disari ¢ikip gezme, oyun oynama, karar verme,
fikirlerini sOyleme, saglik, korunma, egitim, 6zgiirliik, yasama, sosyallesme ve arkadaslariyla bir arada
bulunma haklarmin oldugunu ifade etmistir. Bununla beraber anneler bireysellik, her ¢ocugun esit
haklara sahip oldugu, ¢ocuklarin da bir birey olmasindan dolay1 yetiskinlerle ayni haklara sahip oldugu,
anne babanin kontroliinde istedigini yapabilme haklarinin oldugunu belirtmislerdir. Annelerin ¢gogunun
cocuklarin oyun oynama hakkinin oldugunu dile getirdigi belirlenmistir. Ding (2015) tarafindan yapilan
calismada da anne babalarin ¢ogu daha ¢ok ¢ocuklarin fikirlerini sdyleme hakkindan bahsetmislerdir. Bu
durumda annelerin 6ncelikle ¢gocuklarinin segme ve diistincelerini ifade edebilme haklarini 6nemsedikleri
goriilmektedir. Ayni zamanda bedenine dokunulma konusunda séz sahibi olabilmelerinin de

gerekliliginden bahsetmektedirler. Bu durumun katilim ve korunma haklarina vurgu yaptigi sylenebilir.

Bu calismada bazi anneler 6rnekler iizerinden ya da kitaplar ile haklarin1 ¢ocuklarina 6grettiklerini
belirtmiglerdir. Ayn1 zamanda anneler ¢ocuklarinin haklarini bilmeleri ve uygulamalar1 konusunda
bilinglenmeleri gerektigini dile getirirken, haklarin1 daha ¢ok anlatarak 6grettikleri ama bir¢ogunun nasil
anlatacagin1 ya da Ogretecegini bilemedigini bu nedenle dncelikle bu konu hakkinda destek almalari
gerektigini ifade ettikleri belirlenmistir. Anneler ¢ocuklarinin haklarin1 bilmelerinin gerekliliginin

oncelikle ¢ocuklarin bir birey oldugunu ve gelecek yasamlarinda kendilerini savunabilmesi, topluma
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ayak uydurabilmesi i¢in oldugunu dile getirmislerdir. Kent Kiikiirt¢ii (2011) tarafindan 5-6 yaslarinda
cocugu olan ebeveynlerle yapilan c¢alismada, ebeveynlerin ¢ogunun ¢ocuk haklart ile ilgili bilgi
sahibiyken, bu bilginin yeterliliginden emin olmadiklar1 belirlenmistir. Akyiiz (2001) Cocuk Haklar1
Sozlesmesi ile kabul edilen hukuksal ve ahlaki durumlarin detayl sekilde egitim programlarinda yer
verilmedigini; ¢ocuk haklarmin gocuklar ve biiyiiklere 6gretilmedigini belirtmektedir. Ayrica Kent
Kiikiirteii (2011)’niin yaptig1 arastirmada ebeveynlerin ¢ogunun kurallari olustururken ¢ocuklarina s6z
hakk1 vermedigi belirlenmistir. Bu ¢alismada ise ¢ogu anne ¢ocuklaria s6z hakki verdiklerini, kurallar
birlikte koyduklarin1 ve ¢ocuklarimin diisiincelerini ifade edebilmelerinin bir hak oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica anneler ¢ocuklarinin istediklerini sdyleyebilecekleri gibi istemedigi bir durumla
kars1 karsiya oldugunda da hayir diyebileceklerini ve bunu farkinda olarak yaptiklarini ifade
etmektedirler. Ayn1 zamanda anneler aslinda ¢ocuklarinin istemedikleri bir durum karsisinda hayir
diyebilme hakki oldugunu dile getirirken kendileri bir hata yaptiginda da ¢ocugunun bunu séylemesi

gerektigini ifade etmektedir.

Bu ¢alismada anneler ¢cocuk haklarinin pandemi sebebiyle etkilendigini belirtmislerdir. Cocuklar bu
stiregte arkadaslariyla goriisemedikleri igin, anneler en ¢ok sosyallesme haklarinin etkilendigini
vurgulamislardir. Bazi anneler saat kisitlamalar1 nedeniyle ¢cocuklarinin disariya ¢ikamadiklarini, okula
gidemediklerini ve bundan dolay1 egitim haklarinin ihlal edildigini, baz1 anneler ise uzaktan egitimle
aslinda bu haklarimin ellerinden alinmadigint onlar icin bir seyler yapmaya c¢alisildigint dile
getirmiglerdir. Okullar pandemi nedeniyle kapaninca ¢ocuklar arkadaslari ve Ggretmenlerinden ayri
kalmiglardir. Bu durum sosyallestikleri ortamin (6zellikle okullarin) azalmasi gibi ¢esitli problemlere
neden olabilmektedir. Yine yapilan bir ¢aligmada da sosyal izolasyondan dolay:r ¢ocuklarin akran
iligkilerinden uzak kaldig1 ve dolayisiyla sosyallesemedikleri de belirtilmektedir (Basaran &Aksoy,
2020).

Ayrica yasinin kiigiik olmasi sebebiyle ¢ocuklarin uzun siire ekrana bakip etkinlik yapmak
istemediklerini dile getiren anneler olmustur. Bu sebeple ¢cocuklarini uzaktan egitimde kontrol etmekte
zorlandiklarini ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda bazen 6gretmenlerin uzaktan egitim yapmayip sadece
eve etkinlik gonderdikleri, ancak annelerin ne kadar da olsa bu etkinlikleri bir 6gretmen gibi
yaptiramayacagini vurgulamiglardir. Bu goriislerden yola ¢ikarak okul ortaminin her agidan ¢ocuklarin
gelisimini destekledigini belirtmislerdir. Y1ildiz ve Akar Vural (2020) tarafindan yapilan ¢aligmada ise
internet erisimi olmayan, bilgisayar, laptop hatta televizyonu olmayan sosyoekonomik diizeyi diisiik

ailelerin ¢ocuklar1 ve genclerinin uzaktan egitimden yeterince yararlanamadigi, uzaktan egitimin bazi
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gelisim Ozellikleri ve becerilere sahip oldugu diisiiniilen hedef kitle i¢in oldugu ifade edilmektedir. Ayni
sekilde bu ¢aligmada da anneler ¢ocuklarinin uzaktan egitimden yeteri kadar yararlanamadigini, hem
pandemiden dolay1 okula kayit ettirmedikleri i¢cin hem de 6zel ve devlet okullarinin farkli imkanlar
saglamasi sebebiyle egitim acisindan zorluk yasadiklarimi dile getirmislerdir. Bu durumda ayrimcilik
yapmama ve esitlik ilkelerinin ihlal edildigi sdylenebilir. Yapilan arastirmalarda da ¢ocuklarin egitim
haklarimin ihlal edildigi ve ¢ocuklarin bireysel farkliliklarina dikkat edilmedigi igin esitsizlik oldugu
goriilmiistiir (Moreno & Gortazar, 2020).

Annelerden okullarin agilip kapanmasini ¢ocuk agisindan degerlendirmeleri istendiginde bazi anneler
pandemi nedeniyle okullarin kapali olmasinin daha dogru oldugunu, bazi anneler ise yiiz yilize egitimin
olmasi gerektigini ifade etmistir. Garbe, Ogurlu, Logan ve Cook (2020) tarafindan yapilan ¢aligmada da
ailelerin okullarin kapanmasin1 olagan karsiladigi, ancak sorumluluklari dengeleme, Ogrenme
motivasyonu gibi durumlarda zorluklarla karsilastiklar: belirlenmistir. Sonug olarak pandeminin ne kadar
siirecegi bilinmemekle beraber okullarin acilip kapanmasimnin hem velilerde hem de ¢ocuklarda kafa
karisikligima sebep oldugu sdylenebilir. Bu nedenle okullarin ebeveynlerin ¢ocuklarini destekleme

konusunda en iyisini yapmaya ¢alistiklarindan yola ¢ikarak ebeveynleri desteklemeleri gerekmektedir.

Annelerin Mart ayinda daha ¢ok panik havasi ve belirsizlik oldugunu ifade ederken; baz1 anneler Mart
ayinda yasaklarin oldugu zamanlarda daha ¢ok etkinlik yaptiklarini, bazilar ise giiz doneminde
cocuklarin okula baglamasi gerektigi zamanlarda daha ¢ok etkinlik yaptiklarini ifade etmislerdir. Ancak
zamanla sikilmaya bagladiklarin1 da dile getirmislerdir. Bagaran ve Aksoy (2020) tarafindan anne
babalarin koronaviriis (Covid-19) salgini siirecinde aile yasantilarina iligkin goriislerini belirlemek
amaciyla yapilan ¢alismada, Covid-19 siirecinde anne, baba ve ¢ocuklarin pandemiden psikolojik, saglik
ve egitim alanlarinda etkilendiklerini belirlemislerdir. Bu arastirma sonucunda da anneler genel olarak
cocuklarin yasaklardan dolay1 evde kalmalari, disar1 ¢ikip sosyallesememeleri, anne-babalarinin onlarin
yas grubuna ayak uyduramamasi ve yapilan etkinliklerin tekrar durumuna gelmesi sebebiyle telefon ve
tablete yoneliminin arttigin1 dile getirmiglerdir. Yine yapilan arastirmalarda Covid 19 siireciyle beraber
cocuklarin okul gibi sosyal ortamlardan uzak kaldiklari, kaygi, depresyon, korku, duygu durumlarinda
ani degisim gibi olumsuz psikolojik durumlar yasadiklar1 da belirtilmektedir (Basaran ve Aksoy, 2020;
Orgilés ve digerleri, 2020; Ozgevik ve Ocakg1, 2020). Anne babalar ¢ocuklarina 6rnek olup ¢ocuklardaki
psikolojik etkilerin azaltilmasinda 6nemli rol oynamaktadirlar. Bu sebeple, anne ve babalara ¢ocuklarin
gelisimlerine uygun yeterli bilgi verilmesi gerekmektedir (Ozcevik ve Ocakg1, 2020). Szabo, Richling,
Embry, Biglan ve Wilson(2020) da pandemi siirecinde aile {iyelerinin birbirine daha ¢ok baglandiklarini
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ifade etmektedirler. Covid 19 siirecinde ¢ocuklarin aile bireylerinden ve aile i¢i iliskilerden etkilendigi
de belirtilmektedir (Prime, Wade & Browne, 2020). Mart ve Kesicioglu (2020) tarafindan yapilan
calismada da Covid-19 sonrasi anne babalarin ¢ocuklariyla giinliik oyun oynayarak gecirdigi vaktin
arttig1 ifade edilmektedir. Aile i¢i iliskilerin cocuklarin ruh sagliklar1 tizerinde 6nemli oldugu, bu nedenle
cocukla oyun oynama, iletisim gibi konularda gerek medya yoluyla, gerek okullar araciligiyla ailelerin
desteklenmesi gerektigi diisliniilmektedir. Bdylece c¢ocuklarin yasama ve gelisme hakkinin
desteklenecegi de sOylenebilir. Bu arastirmada goriismeye katilan annelerin ¢ogunun egitim diizeyinin
yiiksek olmasi ¢ocuklarina karst daha bilingli yaklagmalarina olanak tanimaktadir. Goriisme yapilan
anneler arasinda cogunluga bakildiginda egitim diizeyi ilkokul olan annelerin ¢ocuklarini pandemi siireci
hakkinda bilinglendirme konusunda yetersiz kaldiklar1 ve kendilerini yetersiz hissettikleri goriilmektedir.
Ayni1 zamanda c¢ocuk haklart ile ilgili fikir yiiriitiirken egitim diizeyi yiiksek olan anneler daha kolay

kendini ifade edebilmis ve ¢esitli 6rneklerle ¢ocuklarin haklarini dile getirmislerdir.

Sonug olarak anneler ¢ocuklarin basta gelisim haklart olsa da katilim, yasama ve korunma haklarindan
da bahsetmislerdir. Cocuklarin haklarini bilmeleri ve uygulamalar1 gerektigini diisiiniirken, onlar1 daha
cok anlatarak bilinglendirdiklerini ifade etmislerdir. Covid-19 pandemisinin ¢ocuklarin biitiin haklarini
engelledigini, en ¢ok da sosyallesme ve egitim agisindan olumsuz etkilendiklerini belirtmislerdir. Bu
aragtirmada annelerin gorilislerinden yola ¢ikarak pandemi siirecinde c¢ocuk haklarinin durumu
incelenmeye calisilmistir. Arastirma nitel arastirma temelinde hazirlanmis olup sonraki ¢aligmalarda
cocuklarin durumlarinin da incelenebilecegi sekilde nicel ve nitel aragtirmalarin yapilmasi gerektigi
diistinilmektedir. Ayrica arastirma farkli bolgelerde sosyoekonomik diizey temel alinarak ve farkli yas
gruplarina yonelik olarak planlanabilir. Arastirma bu siiregte 6gretmen ve babalarin goriisleri temel

alinarak da yapilabilir.
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Extended Abstract
Purpose

Parents are the most important people in the development of children. The opinions of mothers who were
the first educators of children are thought to be important in determining the status of children's rights
during the pandemic process. 25 mothers with children aged 3-6 years living in Bursa city in the Marmara
Region of Turkey participated in the study. In the study, mothers were determined by snowball sampling.
The research was conducted using semi-structured interview techniques from qualitative research
methods. The “Personal Information Form” and “Semi-Structured Interview Form” prepared by the
researchers were used as a data collection tool in the research. The form consists of questions about
mothers' assessments of the Covid-19 pandemic and the impact of the pandemic on children's rights.
Interview questions include what mothers with children aged 3-6 know about the pandemic in order to
get their opinion about the Covid-19 pandemic, how they take precautions in this process and which
activities they do for school/family. The questions also include which rights children have, whether
children should know and should practice these rights or not, whether parents are doing any activities
with their children about children's rights or not. Also, what they do in March and during this period
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when schools are closed; how they evaluate the impact of the pandemic on children’s rights, the closure
of schools due to the pandemic in terms of children's rights were asked. The content analysis method was
used to analyze data.

Results

According to the findings, which were analyzed by content analysis, mothers identified the pandemic as
a disease. As methods of pandemic protection, mothers stated that they used at least two of the masks,
distance, hygiene. They said that during the pandemic at distance education, their teachers took into
account their guidance, also, they supported their development by doing activity books, painting, play
dough, cutting and pasting, as well as reading books. They said that they preferred more traditional games
as family activities and that they also made activities such as hiking, cake-cookies, watching movies, box
games. Mothers stated that children have the right to go out and travel, play games, make decisions and
express their ideas, health, protection, education, freedom, life, socialization, and coexistence with their
friends. They emphasized that they were unable to go out because of clock restrictions, and their rights
to education and socializing were violated. They stated that the use of phones and tablets has increased
during the pandemic process. The mothers stated that the immigrant, low socioeconomic children, and
children with special needs they saw around them could not benefit from the education conditions in the
same way. However, mothers have stated that every child has equal rights, children have the same rights
as adults. Because they are an individual and they have the right to do what they want under the control
of their parents. Some mothers stated that they did more activities with their children in March, when the
first ban was due to the pandemic, while others stated that they did more activities in the fall period when
schools should be opened. Considering the majority of mothers interviewed, it is seen that mothers with
primary school education are insufficient in raising their children's awareness about the pandemic
process, and they try to support the development of mothers by playing traditional games with their
children at home. At the same time, mothers with a high level of education were able to express
themselves more easily while expressing their ideas about children's rights and expressed the rights of

children with various examples.

Discussion

n this study, the mothers stated that they used at least two of the important measures such as masks,
distance, hygiene necessary to protect against the pandemic. In this case, it seems that mothers are
generally aware of the pandemic and pandemic protection. Implementation of pandemic prevention
methods can be interpreted as families supporting children's right to life and protecting children’s rights.
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Besides, in this study, it was determined that mothers raise awareness by telling their children more about
the pandemic. There have also been mothers who have expressed to increase their children's awareness
through cartoons or digital publications and through the news. However, children's learning through news
is not consistent with their level of development. Children’s learning pandemic by fearing it and being
exposed to the concept of death can be interpreted as a violation of their rights to protection and
development. In this study, mothers expressed that the time they spent with their children increased,
while they sought to find different activities to spend a pleasant time together. It was determined that
mothers are more interested in their children in the pandemic process than before the pandemic. Also, it
is seen that mothers primarily care about their children's right to choose and express their thoughts. They
also stated that they informed about protecting their body. It can be said that this situation emphasizes
the rights of development, participation, and protection. In this study, mothers expressed that their
children did not benefit from distance education enough. Also they stated that private and public schools
provided different opportunities. In this case, it can be said that the principles of non-discrimination and
equality are violated.

Conclusion

In this study, based on the opinions of mothers, the situation of children’s rights in the pandemic process
was tried to be examined. The research was prepared on the basis of qualitative research, and it is thought
that quantitative and qualitative research should be carried out so that the situations of children can be
examined in future studies. In addition, the research can be planned on the basis of socioeconomic levels
in different regions and for different age groups. The research can also be carried out based on the

opinions of teachers and fathers.

ETIiK BEYAN: “3-6 Yas Cocuklarin Annelerinin Covid-19 Pandemisinin Cocuk Haklarina Etkisine
Yonelik Goriisleri” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus;
toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamustir ve veriler toplanmadan 6nce Bursa Uludag
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yaym Etik Kurulundan 25.12.2020 tarihi 2020-10
oturum sayil etik izni alimmstir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi Yaymn Kurulunun” higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun
Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme

icin gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim. "
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