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OZET

Uziim, insan saghg iizerine olumlu etkileri olan fenolik bilesikler ve antioksidanlarca zengin gidalar
icerisinde deger verilen bir yere sahiptir. Fenolik bilesikler ve antioksidanlar, bilesiminde bulunduklart
iiziim ve {iziim {riinleri yoluyla beslenmeye katildiklarinda bugiin bilinen mekanizmalarla insan viicuduna
zarar veren serbest radikalleri yakalamakta, oksidatif hasara neden olan substratin oksidasyonunu biiyiik
Olciide geciktiren veya engelleyen karsi durusa hizmet etmektedirler. Bu ¢aligmada Tiirkiye asma gen
potansiyeli igerisinde Kuzey Dogu Tarim Bolgesi’nin yegane ve 0zgiin standart sofralik ¢esidi olarak
onemli Karaerik (Cimin) tiziim ¢esidine ait klonlar (Klon 13, Klon 15, Klon 18, Klon 19, Klon 23 ve Klon
30), toplam fenolik ve antioksidan oOzellikleri bakimindan karsilastirilmistir.  Calismalarda
spektrofotometrik yontemler kullanilmigtir. Elde edilen bulgulara gore, klonlarin toplam fenolik bilegik
icerikleri 1.15 mg gallik asit esdegeri (GAE) g (Klon 18) ile 2.20 mg GAE g (Klon 13) arasinda
degisirken, antioksidan igerikleri 147.37 pg 100 g (Klon 18) ile 190.05 pg 100 g! (Klon 15) arasinda
degisim gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Vitis vinifera L., klon, antioksidan, toplam fenolik, spektrofotometrik yontemler

COMPARISON OF KARAERIK (CIMIN) CLONES FOR TOTAL PHENOLIC AND
ANTIOXIDANT CONTENTS

ABSTRACT

Grape has a value in the rich foods of phenolic compounds and antioxidants which are positive effects on
human health. Phenolic compounds, when they participate in feeding through grape and grape products in
their composition, catch free radicals that damage the human body with mechanisms known today, serving
to counteract the postponement which greatly delay or prevent the oxidation of the substrate causing the
oxidative damage. In this study, clones (Clone 13, Clone 15, Clone 18, Clone 19, Clone 23 and Clone 30)
belonging to the important Karaerik (Cimin) grape varieties as the unique and standard table variety of
North Eastern Agricultural Region phenolic and antioxidant properties. Spectrophotometric methods were
used in the studies. According to the findings obtained, the total phenolic compound contents of clones
ranged from 1.15 mg gallic acid equivalent (GAE) g (Clone 18) to 2.20 mg GAE g (Clone 13),
antioxidant contents of 147.37 pg 100 g™! (Clone 18) and 190.05 pg 100 g (Clone 15).

Keywords: Vitis vinifera L., clone, antioxidant, total phenolic, spectrophotometric methods

GIRIS kardiyovaskiiler hastaliklar, gastrointestinal
hastaliklar, solunum ve bosaltim bozukluklari,
Antioksidanlar  oksidasyon  iriinlerini  kanser, diabet, yaslanma, spermde fonksiyon

inhibe edebilen ve bunlarin meydana getirdigi
hasar1 Onlemede etkili olan savunma
mekanizmalaridir [8]. Normal durumlar altinda
canli viicudunda oksidanlar ile antioksidanlar
denge  halindedir.  Oksidanlarin  artisi

bozuklugu ve infertilite gibi birgok rahatsizliga
sebep olabilir [5]. Meyve ve sebzeler insan
beslenmesinde esas olarak mineral maddeler
ve vitaminlerin kaynagi olarak goriiliirler.
Ancak antioksidan maddelerce zengin gidalari
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tiiketen kisilerde gesitli kanser ve kalp—damar
hastaliklarinin ~ rastlanma oraminin  diisiik
olmasi, son yillarda meyve ve sebzelerin
toplam antioksidan aktivitelerinin saptanmasi
ve yapilarindaki antioksidan etkiye sahip
bilesiklerin tanimlanmasi iizerine yapilan
caligmalar1 yogunlastirmistir [1]. Sofralik,
kurutmalik, saraplik ve siralik olarak son
derece genis titkketim olanagina sahip bir meyve
olan  tizlim, fenolik  bilesikler ve
antioksidanlarca zengindir. Tiiketildiginde
insan viicuduna zarar veren serbest radikalleri
yakalamakta ve oksidatif hasara neden olan
substratin  oksidasyonunu  biiyiik  6l¢iide
geciktirmektedir.

Bugiin diinyada ve iilkemizde o&zellikle
yiiksek antioksidan igerikleri nedeniyle renkli
(6zellikle siyah) ve ¢ekirdekli sofralik ¢esitlere
(strastyla Alphonse Lavallée, Michele Palieri,
Horoz Karasi, Trakya Ilkeren, Pembe Gemre,
Honiisii, Karaerik vb.) karst belirgin bir talep
artist  gozlenmektedir [4]. Kararerik {iziim
cesidi, iri taneli, gosterisli ve kendine has
aromasi nedeniyle sofralik olarak tiiketildigi
gibi sirasiin degisik sekillerde islenmesiyle;
sirke, pekmez ve pestil gibi triinlerde de
kullanilmaktadir. Ayrica yapraklar1 taze ve
salamura olarak yaygin bir sekilde tiiketilen bu
iiziim ¢esidinden “Sarug” isimli geleneksel bir
iiriin de iiretilmektedir.

Bu ¢alismada Tiirkiye asma gen potansiyeli
icerisinde Kuzey Dogu Tarim Bolgesi’nin
yegane ve 0zglin standart sofralik ¢esidi olarak
onemli Karaerik (Cimin) iiziim ¢esidine ait
klonlar (Klon 13, Klon 15, Klon 18, Klon 19,
Klon 23 ve Klon 30), toplam fenolik ve
antioksidan ozellikleri bakimindan
karsilastirilmusgtir.

MATERYAL VE METOT
Materyal

Caligmada materyal olarak, Erzincan Bahge
Kiiltirleri Arastirma Enstitiisiic  Mudurligi
(EBKAEM)’nde tesis edilmis olan Karaerik
klon parselinden (Klon 13, Klon 15, Klon 18,
Klon 19, Klon 23 ve Klon 30) temin edilen
tiziimler kullanilmigtir.

Uziim orneklerinin alinmast
Olgunlagma, bagda kuru madde miktarinin
dijital refraktometre yardimiyla oOlgiilmesiyle
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belirlenmis ve kuru madde degeri %17-%18’e
ulastiginda salkimlar kesilmis ve taneler
Amerine ve Cruess [2] metodu ile (salkimlarin
’lik  her kismindan tanelerin alinmasi)
tanelenerek  ilgili analizler yapilincaya
kadar -20°C’de muhafaza edilmistir.

Antioksidan aktivite (FRAP) analizi

Antioksidan aktivitesinin belirlenmesinde,
FRAP (Ferric Reducing Antioxidant Power—
Demir (III) Indirgeme Antioksidan Giicii)
yontemi  kullanilmustir  [3].  Hazirlanan
cozeltilerin spektrofotometrede 593 nm dalga
boyunda absorbanslart okunmustur. Farkli
igeriklerde  hazirlanan  standart  trolox
(6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchromane-2—
carboxylic acid) g¢ozeltiler ile egri ¢izilerek
sonuglar hesaplanmigtir. Antioksidan aktivitesi
degerleri 100 g yas agirlikta (YA) pg trolox
olarak ifade edilmistir.

Toplam fenolik bilesik analizi

Toplam fenolik bilesik analizi i¢in 5 g liziim
ornegi lizerine 25 ml metanol eklenip 2 dakika
boyunca homojenizator (Ika Ultra—Turrax T20
Basic, Almanya) ile orta hizda homojenize
edildikten sonra 30 dk oda sicakliginda
karanlik kosullarda bekletilmistir. Ornekler
filtre kagidindan siiziilerek ependorf tiiplere
alinmig ve analiz yapilincaya kadar —80°C’de
muhafaza edilmistir. Toplam fenolik madde
icerigi, Folin—Ciocaltaeu kalorimetrik yontemi
ile ¢cozeltilerin spektrofotometrede (Varian Bio
100, Awustralya) 725 nm dalga boyunda
absorbanslarinin okunmasiyla belirlenmis [9],
toplam fenolik madde miktar1 mg gallik asit
esdegeri (GAE) g olarak ifade edilmistir.

Istatistik analiz

Uzerinde durulan dzellikler igin tanimlayict
istatistikler; ortalama ve standart hata olarak
ifade edilmistir. Ozellikler bakimindan klonlar
aras1 fark olup olmadigini belirlemek amactyla
Kruskal-Wallis testi yapilmustir.
Hesaplamalarda, istatistik 6nemlilik diizeyi %5
olarak alinmig ve hesaplamalar i¢in SPSS (ver:
13) istatistik paket program1 kullanilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA
Toplam fenolik ve antioksidan igerikleri

bakimindan  klonlara  gére tamimlayici
istatistikler ve karsilagtirma sonuglar1 Cizelge
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1°de verilmistir. Cizelge 1°de goriildiigii izere;
her iki Ozellik i¢in de klonlar aras1 fark
istatistik  olarak  6nemli  bulunmamustir.
Klonlarin toplam fenolik igerigi 1.15 mg GAE
g (Klon 18) ile 2.20 (Klon 13) mg GAE ¢!
arasinda degisim gostermis ve en yliksek
icerikten en diisiik icerige gore klonlarin
siralamas1 Klon 13>Klon 30>Klon 15>Klon
19>Klon 23>Klon 18 seklinde olmustur.
Klonlarin antioksidan icerigi ise 147.37 ug 100
g (Klon 18) ile 190.05 pg 100 g* (Klon 15)
araliginda degisim gostermis ve en yiiksek
icerikten en diisiik icerige gore klonlar Klon
15>Klon 30>Klon 19>Klon 13>Klon 23>Klon
18 seklinde siralanmustir.

Kalecik karasi iizim ¢esidine ait 23 adet
klon adaymin toplam fenolik igerigi 3.31 mg
g!' GAE (Klon 21) ile 3.39 mg GAE g (Klon
6) arasinda degismis, Klon 6 (3.389 mg), Klon
10 (3.374 mg) ve Klon 1 (3.365 mg) 6ne ¢ikan
klonlar olarak belirlenmistir [6].

Cizelge 1. Toplam fenolik ve antioksidan
bakimindan klonlara goére tamimlayici
istatistikler ve karsilastirma sonuglari

Table 1. Descriptive statistics and
comparasion results for total phenolic
and antioxidant clones

Ozellikler | Klonlar | Ortalama | Standart hata P (%5)
Properties Clones Mean | Standard error
13 2.20 0.318
Toplam 15 2.05 1.024
fenolik 18 L.15 0.281 0.794
Total phenolic 19 1.66 0.606
(mg GAE g) 23 1.59 0.418
30 2.12 0.987
Genel 1.79 0.232
13 154.34 10.535
15 190.05 36.968
Antioksidan 18 147.37 3.040 0.362
Antioxidant 19 170.77 22.324 '
(ug 100 g ) 23 151.21 0.087
30 187.94 2.175
Genel 166.95 7.556

Merlot iiziim ¢esidine ait klonlarin (Klon
022, Klon 025 ve Klon 029) toplam fenolik
icerigi 3.81 g GAE kg™ (Klon 029) ile 29.79 ¢
GAE kg (Klon 022), antioksidan igerigi 41.37
mmol TE kg™ (Klon 029) ile 173.29 mmol TE
kg™ (Klon 022) arasinda degisim gosterirken,
Cabernet Franc iiziim c¢esidine ait klonlarin
(Klon 02, Klon 010 ve Klon 012) toplam
fenolik igerigi 7.40 g GAE kg™ (Klon 02) ile

42.82 g GAE kg (Klon 012), antioksidan
icerigi ise 56.81 mmol TE kg (Klon 02) ile
191.73 mmol TE kg™ (Klon 012) arasinda
degisim gostermistir [7].

Uziimlerin toplam fenolik igerigi ile
antioksidan igerikleri arasinda pozitif bir
korelasyon oldugu ifade edilmektedir [10].
Calisma sonucunda benzer sekilde toplam
fenolik igerigi yiiksek olan klonlarin
antioksidan igeriklerinin de ayni sekilde
yiiksek oldugu gozlenmistir.

SONUC

Karaerik klonlarmin toplam fenolik ve
antioksidan igeriklerini incelemek ve klonlar
arasi farklilig1 ortaya koymak amaciyla yapilan
bu ¢alisma sonucunda, alt1 adet klon (Klon 13,
Klon 15, Klon 18, Klon 19, Klon 23 ve Klon
30) s6z konusu oOzellikler bakimindan
karsilastirilmistir. Calisma sonucunda toplam
fenolik icerigi bakimindan 13 ve 30,
antioksidan icerigi bakimindan ise 15 ve 30
nolu klonlarin daha zengin igerikli oldugu
sOylenebilir.

Gerek iilkemizde gerekse diinyada klonal
farklilik ¢alismalar1 daha ¢ok verim ve kalite,
viriis eleminasyonu, bitki gelisme kuvveti ile
hastalik ve zararlilara kars1 dayaniklilik gibi
faktorler iizerine yogunlagmistir. Klonlarin
toplam fenolik ve antioksidan Ozellikleri
bakimindan karsilastirilmasina yonelik
calismalar daha ¢ok saraplar {izerine
yapilmaktadir. Yapilan bu galigma ile literatiire
bu anlamda bir katki saglandig1 diisiiniilmekte
ve calisgmanin gelecekte planlanacak olan
calismalara 151k tutacagi imit edilmektedir.
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