YARATICI VE CAGRISIMSAL DUSUNMEY
GELISTIRMESIi BAKIMINDAN
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OZ: Bir toplumun sahip oldugu en 6nemli mirasi, zengin kiiltiiri,
edebiyatt ve sanatidir. Kiiltiirel zenginlik toplumsal yapilanmanin ve iler-
lemenin ilk sartidir. Bu ise ancak geligmis bir dil ile miimkiindiir. Tiirk
kiiltiirii ve edebiyati yilizyillardir zengin birikimi ve {irlinleriyle diinyadaki
en biiyiik ve en gelismis kiiltiirler arasinda yer almaktadir. Bu gelismisli-
gin temelinde siiphesiz Tiirk¢enin ve buna bagl olarak dilsel gelismisligin
6nemi biyiiktiir. Dil, bir toplumun diisiince yapisini yansitan ve kimligini
ortaya koyan en 6nemli unsurdur. Toplumlarin diisiincelerinin gelismisli-
gi, dile hakim oluglarina ve dili kullanma becerilerine bakilarak anlasila-
bilir. Onlarca asirdir var olan Tiirk dili, yeni her ¢agda zenginligine zen-
ginlik, giiciine gii¢ katarak ilerlemis ve bu birikimin sonucunda halk ede-
biyati ortaya ¢ikmustir. Tiirk halk edebiyat1 Tiirk dilinin en giizel 6rnekle-
rin verildigi, en i¢li ve en essiz lriinlerin ortaya koyuldugu biiyiik bir ede-
biyattir. Bu iiriinlerden bir tanesi olan bilmeceler, yapisi ve kullanimiyla
dilin en giizel eserlerinden olup yaratic1 ve ¢agrisimsal diisiinmeyi gelisti-
recek en 6nemli halk edebiyati malzemesidir. Toplumun sorunlarla basa
cikabilme yetenegi, problem ¢6zme becerilerine sahip olmasi dogrudan
yaratici ve ¢agrisimsal diisiinmeyle ilgilidir. Giiniimiizde bu diisiinme be-
cerileri modern {ilkelerde formal egitimle verilmektedir. Oysa diinyanin
yeni farkina vardigi bu diigiinme bigimleri ylizyillardir toplumumuzda bi-
reylere bilmeceler ile kazandirilmaktadir. Bu ¢alismada yaratict ve ¢agri-
simsal diistinmeyi gelistirmesi bakimindan Tiirk halk bilmeceleri ele
almmmuis, konu yaratici ve ¢agrisimsal diisinmeyi gelistirici 6rneklerle des-
teklenmistir.

* Gazi Uni. Gazi Egitim Fak., Tiirk¢e Egitimi B6l. muzeyyenaltunbay@gazi.edu.tr



12
TUBAR-XXXV-/ 2014-Bahar / Miizeyyen ALTUNBAY

Anahtar Kelimeler: Diisiinme, yaratici diisiinme, ¢agrisimsal dii-
stinme, Tiirk Halk Edebiyati, Tiirk Halk bilmeceleri

Turkish Folk Riddles In Terms Of Development Of Creative And As-
sociative Thinking

ABSTRACT: The most important heritage that a society posses-
ses are its rich culture, literature and art. Cultural wealth is the first requi-
rement of social construction and social progress. This is only possible
with a langugaege which is processed. Turkish culture and literature are
among the world's biggest and most advanced cultures with its rich accu-
mulation and products for centuries. It is needlees to state that Turkish
and relevant mechanisims are responsible for the development. Language
is the most important factor that reflects the mentality of a society and
displays the identity of the society. Sophistication of the ideas of the
communities can be understood by looking at the people’s language
skills and how they possess their language. Turkish language which
exists for centuries has added more wealth on its wealth and more
strength on its strength in every new age. As a result of this accumulation,
folk literature has emerged. Turkish folk literature is a great literature in
which the most beautiful examples of Turkish language are given and the
most sensitive and the most unique products of it are displayed. Riddles,
one of these products, is not only the most beautiful works of the langua-
ge with its structure and use but also the most important material of folk
literature that will improve creative and associative thinking. Society's
ability to cope with problems and that it has problem-solving skills is di-
rectly related to the creative and associative thinking. Today, these thin-
king skills are taught with formal education in modern countries.
However, these new ways of thinking that the world has just realized have
already been gained with riddles by individuals for centuries. In this
study, Turkish folk riddles are considered in terms of improving creative
and associative thinking and the subject is supported with examples
which will improve creative and associative thinking.

Key Words: thinking, creative thinking, associative thinking,
Turkish folk literature, Turkish folk riddles

GIRIS

Dili, sekli, diisiince yapisi ve sanat anlayis1 bakimindan igli, sami-
mi duygu ve heyecanla dolu olan halk edebiyat1 gelenegi, nazim ve nesir
triinleriyle Tiirk halk hayatinin olusturdugu binlerce yillik tarih ve kiiltiir

yumagidir (Aslan 2010: 12). Tiirk halk edebiyati, halkin ortak degerlerin-
den, inanglarindan ve yasam bi¢iminden kaynagini alan ve efsane, masal,
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ninni, tekerleme, bilmece, hikaye, tiirkii vb. gibi ¢ok sayida manzum ve
mensur eseri kendine 6zgli metotla siniflandiran, yorumlayan ve deger-
lendiren bir bilim dalidur.

William John Thoms’un, 1846 yilinda ingilizce halk bilimi anla-
mina gelen folklor terimini kullanmay1 nermesi (Aslan 2010: 5) ile bir-
likte halk bilimine ve akabinde halk edebiyati ¢aligmalarina yonelis art-
mis, bu alandaki ¢alismalar ise yeni bir boyut kazanmistir. Halk edebiyati
binlerce yillik bir siirecte yine halk tarafindan edebi ve estetik zevkin bir
iiriinii olarak ortaya ¢ikmistir. Biitiin iiriinleriyle biiylik bir zenginlik gos-
termekte olup diisiinsel giiclin zirveye ulastigi bir edebiyattir. Halk edebi-
yatina ait en eski ve tespit edilebilen iiriinler Islamiyet 6ncesine dayan-
maktadir. Bu dénemlerde siirler, halk masallari, destanlar, maniler, bil-
meceler vs. bilinen en eski halk edebiyati {iriinlerindendir. islamiyet’in
kabuliinden 6nceki sozlii edebiyat gelenegi ile giiniimiize kadar gegen sii-
rede olusan halk edebiyat1 geleneginde yaziya aktarilma disinda 6zii itiba-
riyla ¢ok fazla bir degisim goriilmemis, ayn1 gelenek devam etmistir.
Halk edebiyatinin gelisimi ve iilkemizde bir bilim dali olarak kabul gor-
mesi 20. yiizyila rastlamaktadir. Bu donemlerde 6zellikle M. F. K&prii-
lii’niin ve Macar Tiirkolog Ignacz Kunos’un ¢alismalar1 halk edebiyatinin
gelisimine Onciiliik eden ¢alismalar olarak kabul edilmektedir. Halk ede-
biyat1 Tiirk toplumun sosyal yasamindan izler tasimakla birlikte yine hal-
kin yagamini etkileyen ve halkin yasamina bigim veren dnemli dil ve dii-
stince {irlinleri olarak kabul edilirler. Toplumun yapisindaki degisim ya
da gelisim, yozlagsma veya ilerleme dogrudan edebi iiriinlere yansimakta
ve edebiyatta kendisini gostermektedir. Bilindigi gibi edebiyat ve sanat
ayn1 zamanda sosyal gelismisgligin de bir gostergesidir. Gelismis toplum-
larin edebiyat ve sanatinin da ileri diizeyde oldugu buna karsin geri kal-
mis toplumlarin ise kiiltiirel alanda ¢ok fazla faaliyet gdsteremedikleri go-
rilmektedir. Artun (2011: 2), biitiin sanat trtinlerinin, toplumsal hayatta
duygu ve diisiince, begeni ve inang, ideal ve cosku birligi yaratmayi,
toplumu ortak olgiilerde kaynastirmay1 amag edindigini, uygarlik diizeyi
yaratilan toplumsal kurumlarin deger bileskesi oldugu icin dil ve
edebiyatin da dogdugu c¢agin ve ulusal uygarlik 6zelliklerinin kesin bir
belgesi olarak kabul edildigini belirtmektedir.

Halk edebiyat1 iiriinlerinin her biri kendi icerisinde bir birikim ta-
sir. Nesilden nesile, kusaktan kusaga taginan bu birikim toplumun deger-
lerinden oriilmiis zengin bir hazinedir. Ciinkii binlerce yillik kiiltiiriin iz-
lerini tagiyan bu iriinler toplumun kimligini ortaya koymasi bakimindan
onemlidir. Ogiit Eker (2006: 315) toplumdaki diisiince-inang-yasam bi-
¢imi olarak insan davramis ve gelenekleri olarak adlandirabilecegimiz
folklor trtnlerinin, toplumumuzda asirlara dayanan tarihi siire¢ iginde
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farkli inanglarda ortaya ¢ikip gilinlimiize ulasan kiiltiirel aktarimlar oldu-
guna dikkat ¢ekerek ayni zamanda toplumsal iligkilerin, sosyal degisme-
gelismelerin halk kiiltiirii tirinlerine yansimasi ve yasatilmasi, kiiltiir bi-
limi olan halk biliminin tabiatinin geregi oldugunu vurgulamaktadir. Halk
edebiyat1 iiriinleri esasen kaynagi yani ilk yaraticisi bilinmeyen ve sozlii
aktarimlarla ¢agdan ¢aga, nesilden nesile ulagan bir anlamda geleneksel
olan sozlii tirtinler olmakla birlikte birgogu sonradan yaziya aktarilmistir.

Halk edebiyati iiriinleri, sahip olduklar1 gelenek tasiyiciligi, egitme,
sosyal motivasyon, yararlilik, biitiinlestiricilik, dengeleme, bir diistinceyi
destekleme, sosyal elestiri ve denetim mekanizmasi, dikkat ¢cekme, az
sOzle cok sey anlatma, son sozli sOyleme, kissadan hisse kapma, gerilim-
leri yumusatma, eglendirme, giildiirme ve rahatlatma fonksiyonlariyla
sosyal yapimin giiglii tutulmasinda ¢ok onemli gorevler yiiklenmektedir
(Ogiit Eker 2006: 316). Tiirk halk edebiyat1 Tiirk halkimin iktisadi, siyasi,
sosyal ve Kkiiltiirel alanlardaki diisiincesinin bir yansimasidir. Halkin
yasam tecriibelerinin, inaniglarinin ve deger yargilariin ortaya kondugu
sOzli irtinler, bireylerin gelisiminde ve kiiltiirel mirasin devamliliginin
saglanmasinda 6nemli birer unsur olmakla beraber ayn1 zamanda toplum-
sal ¢oziimlemenin saglanmasinda bagvurulabilecek temel kaynaklardir.

Tarih igerisinde toplumsal yasami etkileyen olaylari, halkin 6nem
verdigi, benimsedigi kiiltiirel ve ulusal degerleri ¢ok iyi arastirip ortaya
cikararak, cagdas kiltiir ve edebiyati bu temeller {izerine kurmak, uygar-
liga giden yolda topluma ¢ok dnemli degerler kazandirir (Aslan 2010:
16).

Icinde bulundugumuz hizli tiikketim ¢aginda anlik yasandig1 ve do-
layistyla sorunlara anlik ¢oziimler bulundugu asikardir. Ancak bu yiizyil-
da one c¢ikan en 6nemli 6zellik her bireyin diisiinsel ve biligsel olarak
kendini ger¢eklestirmesi, yaratici diisiinme, ¢cagrisimsal diisiinme gibi bir-
takim zihinsel becerilere sahip olmasidir. Modern ve gelismis iilkelerde
yeni egitim yaklagimlarinda iizerinde en ¢ok durulan konulardan birisi
olan yaratic1 ve ¢agrisimsal diisiinme ayn1 zamanda toplumsal kalkinma-
nin gerceklestirilmesinde de dnemli bir unsurdur. Bu nedenle bireylerin
diisiinsel ve bilissel olarak egitilmeleri amaciyla yaratici ve ¢agrisimsal
disiinmeye agirlik verilmektedir. Kiiltiirel gelisim ve yaratici diisiinme,
iyl yetismis, problem ¢ozme becerilerine sahip ve kiiltiirel degerleri
Oziimsemis bireylerin varligi ile miimkiindiir. Giiniimiiz egitim anlayisi
bireylerden bilgiyi kullanabilmelerini, yaratict ve cagrisimsal diisiinme
becerilerine sahip olmalarini ve sorunlarin ¢éziimiinde pratik, bununla
birlikte akile1r ¢6ziimler iretebilmelerini beklemektedir. Ciinkii bir
toplumun ilerlemesi ancak diisiince giicii gelismis bireyler ve bunlarn
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topluma hizmeti ile miimkiindiir. Sadece edebiyat ya da kiiltlir alaninda
degil bilim ve teknoloji alaninda da kalkinma igin yaratici bireylerin
varlig1 sarttir. Yaratici ve ¢agrisimsal diisiinmenin gelistirilmesinde halk
edebiyati iirinleri dnemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle bireylerdeki yara-
tict ve cagrisimsal diisiinmeyi gelistirmesi bakimindan halk bilmeceleri
cok oOnemlidir. Bilindigi gibi halk kiiltiiriindeki atasdzleri, deyimler
toplumun olaylar karsisindaki tavrini, fikralar mizah anlayigini, destanlar,
mitler, efsaneler toplumun hamasi duygularimi ortaya koyuyor ve
gelistiriyorsa, bilmeceler de yaratict ve ¢agrisgimsal diislinmeyi
gelistirmektedir.

Halk bilmeceleri, soyuttan somuta, her seyin her seyle imgelendigi
genis bir imge alemine sahiptir. Imgelerin gesitliligi, Tiirk halkinin hayal
zenginligini, esyaya yiikledigi anlamlar ve séz varligini ortaya koyma
agisindan 6nemlidir (Karademir 2008: 8). Bu ¢alismada halk kiiltiirtiniin
onemli bir pargast olan bilmecelerin yaratici ve ¢agrisimsal diistinmeyi
gelistirici 6zelliklerinin ortaya konmasi amaglanmistir. Bu ¢aligmada nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir.

Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular
hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar (Yildirim -
Simsek 2008: 187). Bilmecelerin yaratict ve cagrisimsal diistinmeyi
gelistirmesine gegmeden Once bu kavramlarin agiklanmasi konunun
mabhiyetinin ortaya konmasi bakimindan yerinde olacaktir.

1. Diisiinme

Dis diinyanin insan zihnine yansimasi, niyet, tasar1 (TDK 2005)
olarak tanimlanan diisiince, insanin yaratilistan getirdigi bir yeti olmakla
birlikte toplumsal ilerlemede, iktisadi ve sosyal hayatin bigimlenmesinde
etkilidir. Diislince bireyseldir, ancak sistemlesmesi toplumsal diisiincenin
temelini olugturur. Diigiinme bilingli olmak seklinde de tanimlanabilir.
Ciinkii diisiinmede bilingli olmak esastir.

Diistinme ve diislince, tarih Oncesi caglardan beri filozoflarin
zihnini yoran konulardan biri olmustur. Her diisiiniir, kendine gore
diisiinceyi tanimlamaya, ona sekil vermeye c¢alismustir. Diisiincenin
soyutlugu ise onun taniminin yapilmasini gii¢lestirmistir. Cevizci (2003:
125) diisiinceyi “Insana 6zgii olan diisiinme faaliyetinin, i¢ ya da dis
uyaranlara yanit olarak gelisen diisiinme ediminin iiriinii; insanin zihinsel
faaliyetleri ile dis uyaranlar arasinda kurdugu bagintinin sonucu olan sey”
olarak tamimlarken Hangerlioglu (2012: 360) ise “Diislince gergegin
yansisidir. Ne var ki sadece nesnel gercekligi yansitmakla kalmaz, onu
iretir de. Nesnel gergeklikten algiladigi gereclerle kavramlar, yargilar ve
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kuramlar kurar.” diyerek diisiincenin nesnel gercekligin yansitilmasini
sagladigini belirtmektedir.

Diisiinceye dayali yazili ve sozli biitiin eserler var olusun bir
gostergesidir. “Diisiiniiyorum, o halde varim.” diyen Descartes varligini
diisiinebilme yetisi ile iligkilendirmistir. O halde diisiince iriinleri olan
halk edebiyat1 firiinleri de Tiirk halkinin binlerce yillik varligim
kanitlayan ve Tiirk kiiltiiriine dair bilgiler veren 6énemli dil ve diisiince
iiriinleridir. Diisiincenin 6nemli bir boyutu da dil ile dogrudan iliskili
olmasidir. Bir dilin kullanim becerisi ayni zamanda bireyin diigiinme
giiclinli de gostermesi bakimindan 6nemlidir. Diigiinme, kelime dagarcigi
ve bunlarin zihinde tasarimi ve kullanimu ile ilgilidir. Dil-diisiince iizerine
yapilan bircok deneysel ve betimsel calismada (Ozbay-Melanlioglu,
2008; Giines 2011; Kurudayioglu 2011; ilhan 2012 vs.) dil ve diisiince
bagintisina dikkat ¢ekilmekte, bu iki kavramin birbiriyle iligkisi ortaya
konmaktadir. Diigiince diinyasinin zenginligi, zengin bir dil hazinesi ile
gerceklestirilebilir. Bu agidan bakildiginda dil ve dil becerileri gelismis
toplumlarin diisiincelerinin de gelistigi ve o toplumlarin ileri uygarlik
diizeyine eristikleri goriilmektedir. Oysa dil ve kiiltiiriin zayif oldugu
toplumlarin hem sosyal birliktelik hem de kiiltiirel ve bilimsel gelismislik
anlaminda geri kalmalar kaginilmazdir. Bu nedenle sozlii halk edebiyati
iiriinleri toplumsal kalkinmada 6nemli bir gorev {istlenirler. Toplumsal
ilerlemenin temelini Ozgiin diisiinceler olusturur. Bu nedenledir Ki
gelismisligin ilk yansimalar1 diisiincenin aynasi olan dilde kendini
gosterir.

Diisiince gelistirilebilen ve zenginlestirilebilen bir yapiya sahiptir.
Bu gelisimde g¢evresel faktorler ile kiiltiirel faktorlerin onemi biiyiiktiir.
Tiirk toplumu ve Tiirk halk kiiltiiri diigiinsel acidan ¢ok ileridir. Bunda
toplumun zengin tarihi ve kiiltiirel birikimi ile birlikte binlerce yillik
geemisi olan Tirkgenin etkisi de biiylktiir. Hatta dile ait dirlinlerin ilk
orneklerinin ve iglenmis bir dilin ilk izlerinin gortldiigi Orhun Kitabeleri
bunun en giizel 6rnegidir. Diislince, her bireyin gelisiminde 6nemli bir
unsurdur. Her bireyin diisiince ufkunun simirlarini genisleten birtakim
etmenler vardir. Bu etmenler disiincenin gelisimi ile birlikte bireye
elestirel, yaratict ve c¢agrisgimsal  diisinme  becerilerini  de
kazandirmaktadir. Diisiinceyi gelistirme yollarindan bir tanesi egitimde
ve bireyin gelisiminde Onemli etkileri oldugu bilinen halk edebiyati
driinlerinin - kullanmmidir. Dil becerilerini  gelistirmesinin yan1 sira
cagrisimsal ve yaratici diisiinmeyi gelistirmesi bakimindan da oldukga
onemli islevi oldugu bilinen halk edebiyati lirlinlerinin dil ve diisiincenin
gelisiminde ayr1 bir 6nemi haizdir. Yaratict ve ¢agrisimsal diisiinmenin
gelistirilmesini saglayan en 6nemli halk edebiyati tiirlerinden bir tanesi
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bilmecelerdir. Bilmeceler zengin konulariyla, kavramsal yapilariyla
bireylerde hem vyaratict diiginmeyi hem de ¢agrisimsal diisiinmeyi
gelistirmektedir.

1.1. Yaraticihk/Yaratici1 Diisiinme

Insanin dogasinda kendini ifade etme cesitliligi ve zenginligi her
zaman vardir. Kimileri bunu degisik adlarla tanimlamakta ve ifadelen-
dirmektedir. Bu 6zgiin yap1 giiniimiizde daha ¢ok yaraticilik kavramlariy-
la 6zdeslestirilerek ifade edilmektedir. Halbuki bir seyi yaratmak, ilahi ve
obje karsihigi ile degerlendirildiginde farkli anlamlar ifade eder. ilahi
olanda yoktan var etmek, nesnel olanda ise var olani kendi dogasinda bi-
cimlendirmek 6nem kazanir. Iste bu bicimlendirme farklilig1 giiniimiizde
yaraticilik olarak degerlendirilmektedir. Yaraticilik, bu acidan bakildi-
ginda halen gilinlimiizde ortak bir tanimin yapilamadigi konulardan bir ta-
nesidir. Yaraticili§in yoktan var etmek mi oldugu yoksa yeni ve sira dist
bir ¢6ziim, Uriin, eser vs. mi oldugu tartisilmaktadir. Ancak bu tartisma-
larda ve yapilan tanimlarda ortak olan tek nokta yaratici diisiincenin 6z-
giinltigiidiir. Yaraticilik, tek boyutlu olmamakla beraber biligsel, duyussal
ve devinissel 6zelliklerin birlesimi ile ortaya cikar.

Yakin bir tarihe kadar yaraticilik iistiin becerilere sahip bireylere
has gizil bir gii¢ olarak algilanirken, giiniimiizde diinya iizerinde var olan
biitiin bireylerin sahip oldugu bir diisiince bi¢imi olarak algilanmaktadir
(Karatag 2007: 2). Oysa yapilan arastirmalar yaraticiligin sonradan da ge-
listirilebilecegini ortaya koymustur. Ancak bunun i¢in elbette bireyin dii-
siince diinyasmin gelistirilmesi ve ¢ok yonlii gelisimine imkan saglayan
bir egitim-6gretim ortaminin saglanmasi gerekmektedir. Bilgiler, bireyin
elestirme, analiz etme, sentez yapma, ¢agrisim kullanma gibi zihinsel be-
cerilerini gelistirecek nitelikte olmalidir.

Farklilik, ayirt edicilik, 6zgtinliik ve iiretkenlik boyutunda yeni dii-
stinceler ortaya koyma yetenegi seklinde tanimlayabilecegimiz yaraticilik
genel olarak biligsel, duyussal ve devinigsel davraniglarin bir sentezi olup
beynin sag yari kiiresini ilgilendiren biyo-genetik bir olusum ve disiplin-
lerarast bir terimdir (Kii¢iik 2007: 18). Yaratici diigiinme giiniimiiz egitim
anlayisinda bireylerin en ¢ok sahip olmasi gereken nitelik olarak kabul
edilmektedir.

Yaraticilikla ilgili yaygin bir kani, yaraticiligin kesin sinirlart olan
ve sadece Ozel insanlara verilen bir yetenek oldugu goriisiidiir (Ward vd.
1999: 189). Oysa yaraticilik ve yaratict disiinme gelistirilebilen bir
beceridir. Her bireyde yaraticilik az ya da ¢ok dogustan bir yeti halinde
bulunur. Ancak sonraki yasantida bu niteligin gelistirilmesi ya da
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koreltilmesi bireyin kendisine bagli oldugu kadar ayni zamanda yetistigi
cevreye, aldigi egitime de baghidir. Yaratici diisiincenin gelistirilmesinde
ise ¢ok cesitli yontemler vardir. Halk edebiyati iiriinlerinin kullanimi ise
bunlardan biridir. Dogrudan dil ve diislincenin ortaya koydugu bu iiriinler
ayni zamanda bireydeki muhakeme giiciinii kuvvetlendirmesi agisindan
da 6nem tagirlar.

Yaratici diigiincenin dili baskalarindan farklidir. O yeni baglantilar
kurmus, yeni olusumlar yaratmis, yani bir eser ortaya koyarak kendi
dilini kurmustur (Ozcan 2000: 9).Yaraticilik bakis agistyla da dogrudan
ilgilidir. Yaratic1 diisiinebilen insanlar karsilagtiklari durumlar1 birden
fazla yonleriyle ele alabilir, aligilmisin disinda ¢6ziim 6nerileri iiretebilir.
Yaratic1 diiglinme var olan hayat standartlarinin ve yasam kalitesinin
artirtlmast i¢in onemlidir. Yavuz Yavuzer (1989: 35), yaratici kisinin
diger bir ozelligi de diisiince zenginliginin akiciligidir diyerek yaratici
bireylerin gelismis bir diislinme sistemlerinin olduguna dikkat
cekmektedir. Yaraticilik olaylarin  goriinenden farkli  algilanmasi
(tasavvur edilmesi) ve sorunlara olandan farkli ¢Oziimler ve Oneriler
getirilmesini 6ngoriir. Kiiltiirel ¢esitliligin olusumu ayn1 zamanda yaratici
disiinmeye baglidir. Halk edebiyatinin szl ve yazili iirlinleri, sanatsal
iiriinler vs. hep yaratici ve 6zgiin diistinmenin sonucunda ortaya ¢ikmustir.
Yaratic1 diisiinme giiciine sahip bireyler, bagkalarindan farklidir. Bu
farkliliklar ise genel hatlartyla soyle belirtilebilir:

Yaratici diistinebilen bireyler, farkll diisiincelere
aciklardir.Bagkalarinin ~ diisiincelerine  deger verirler.  Sorunlarin
cOziimiinde degisik yollar denemeyi ya da baskalarinin diisiincelerinden
yararlanmayr kabul ederler. Ozgiin fikirler {iretebilirler. Dogmatik
diisiince veya inamiglart kabul etmezler. Ekonomikligi severler; bu
nedenle yaptiklar1 iste zamandan, emekten tasarruf yoluna
giderler.Fikirlerini kendi hayatlar1 bagta olmak iizere baskalarinin
hayatlarinda kolaylik saglamak iizere hizmete sunarlar.

1.2. Cagrisimsal Diisiinme

Kelimeler ve kavramlar insan zihninde birbirinden kopuk pargalar
halinde degil, tam tersi bir diizen ve mekanizma igerisinde
bulunmaktadir. Bu mekanizma, kavramlar1 ya da kelimeleri kullanilmak
tizere hazir halde bulundurur. Davraniglar, diisiinceler ve kavramlar ara-
sinda yer ve zaman birliginin etkisiyle kurulan baglantilar sonucu, biling
alania bunlardan birisi girdiginde tekini de bilince ¢ekmesi olayi, tedai
(TDK 2005) manasina gelen ¢agrisim, felsefede daha farkli anlamlara ge-
lecek sekilde ve daha kapsamli olarak ele alinmaktadir. Cevizci (2003:
86) cagrisimi, genel olarak, iki ya da daha fazla 6ge arasindaki islevsel
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bagintiya; bilingteki 6gelerin ya da bilesenlerin, iradenin aracilift olma-
dan ya da iradenin kars1 koyusuna ragmen, birbirlerine baglanmalan ya
da birbirleriyle birlestirilmeleriyle ilgili psikolojik fenomen olarak tanim-
larken Hangerlioglu (2012: 242), bir biling durumunun kendiliginden bir
ya da bir¢ok biling durumlarini uyandirmasi olarak tanimlamaktadir.

Bir kavramla ya da nesneyle ilgili zihne gelen diger cagrisim alan-
lar1 bireyin yasam tecriibesi ile ilgilidir. Nitekim insan zihninin tanimla-
madig1, yasantiyla edinilmemis hicbir kavram ya da kelime birey tarafin-
dan diisliniilemez ve kullanilamaz. Cagrisimsal diisiinme bir kavrama
iliskin kisinin yasantistyla ilgili diger kavramlar1 hatirlamasi durumudur.
Herkesin ayn1 kavrama iligkin diisiinceleri ayn1 sekilde olmayabilir. Bu
ise bireyin gegmis yasantisi, algisi, diigiincesi ve tecriibesiyle ilgilidir.

Cagrisimin bireylerin gelisimindeki 6neminin anlagilmasiyla son
yillarda cagrisima dayali 6grenme etkinlikleri giderek artmakta ve basta
psikoloji olmak {iizere ozellikle reklam sektdriinde c¢agrisima dayal
etkinliklerden yararlanilmaktadir. Halk arasinda ise binlerce yildir
kullanilan ¢agrisimdan, daha g¢ok bilgilerin hatirlanmasi, ezberlenmesi
amaciyla yararlanilmaktadir. Unutulmasi istenmeyen kavrama ya da
nesneye benzer ve onu animsatacak bagka bir kavramla birlikte kullanilan
cagrisimsal diisinme, bilmeceler ile gelistirilmektedir. Cagrisimsal
diisiinme, bu nedenle Tiirk halkinin egitiminde ve 6greniminde dogal
yollarla 6grenilen ve yasamin her alaninda kullanilan bir tekniktir.

Baz1 kelimelerin ¢agrisim degerleri (assocation value) halk arasin-
da daha yiiksek olabilmektedir. (Sutherland 1989, Akt. Ciftci 2009: 635).
Bu ise kelimenin cagristirdigi nesne ya da kavramin bireyin sosyo-
kiiltiirel yasantisiyla bir baginin bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bir
soziin ya da kelimenin bireyin “dilinin ucunda olup” ancak “aklina
gelmemesi” hatirlamayla ilgili bir konu olmakla birlikte sik rastlanan bir
durumdur. Bu gibi durumlarda birey, zihnindeki kavrami ¢agristiracak
farkli sozciikler sOyleyerek o kavramin bilinmesini saglar. Yani
cagristmda ipucu olabilecek bagka kelimelerden de yararlanilir.
Cagrisimda benzerlikler kadar farkliliklar ve zitliklar da Onemlidir.
Cagrisim, zihinsel faaliyetlerin gelistirilmesinde 6nemli bir yer tutar. Bu
nedenle diisiincenin gelistirilmesi ve toplum bireylerine erken yaslarda
asilanmasi gerekmektedir.

2. Tiirk Halk Bilmeceleri

Dil, insan zihninde olusturdugu karsiliklarla birlikte cesitli
cagrisimlar olusturulabilmektedir. Bunlar hem kendi alanlan ile ilgili
anlamlar hem de kendilerine ilintili olan farkli anlamlar
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cagristirabilmektedir. Bu bakimdan halk bilmeceleri ve bilmecelerdeki dil
yapilar dikkat ¢ekici ve incelenmeye degerdir. Bilmece, bil- fiili ile —
mAcA ekinin birlesmesinden olusmustur. Anlamindan da anlagilacagi
gibi bilmece birtakim s6z oyunlariyla ya da sorularla soyut ya da somut
kavramlar ile her tiirli olaymn, nesnenin bilinmesini/bulunmasini
amaglayan halk edebiyati iiriiniidiir. Bazi bilmeceler benzetmelerle
olusturuldugu i¢in bu tiirlin benzetme sanatinin yogun olarak kullanildigi
bir halk edebiyat {iriinii oldugu sdylenebilir.

Tirk halkinin zekd ve ince zevklerinin pariltisi olarak ortaya
konulmus olan bilmeceler, eglence vasitasi olmakla birlikte, kisilerde
muhakeme giiciinii, diisiince derinligini gelistirmesi bakimindan da
onemlidir. Diger taraftan, Tiirk¢enin estetik yapisin1 ve edebi zevkini
sergilediklerinden dolay: da edebiyatimizda ayr1 bir 6nemi haizdir (Kaya
2004: 469). Anonim halk edebiyati iiriinlerinden olan bilmeceler hemen
her konuda sdylenebilen dil ve diisiince iiriiniidiir. Ik sdyleyenlerin ya da
bilmeceleri ilk olusturanlarin bilinmesine ragmen zaman iginde yaygin
paylasim bu tiirlin kaynagmin unutulmasina neden olmus ve bilmece
tiirlinlin anonim olarak halk kiiltlirlinde yer almasini saglamistir.
Bilmecelerin tanimi, tasnifi ve halk kiiltiirlinden derlenmesi ile ilgili
yapilan calismalar oldukga fazladir. Bunlar icinde Siikrii Elgin, Pertev
Naili Boratav ve Ilhan Basgoz’iin calismalar1 6ne ¢ikanlar arasindadir.
Bilmeceler manzum olabilecegi gibi mensur sekilde ya da sadece tek bir
soru cilimlesi seklinde de olabilir. Bilmecelerin bigimsel &zelliklerine
doniik calismalar ¢oktur; ancak bu c¢alismada ele alinan bilmecelerin
bicimsel oOzellikleri degil yaratict ve ¢agrisimsal diistinmeyi
geligtirmedeki roliidiir. Tiirk kiiltiir tarihinde en eski yazili kaynaklardan
baslamak {izere degisik donemlerde farkli bicimlerle de bilmecelerin
ifade edildigi goriilmektedir. Tiirk halk edebiyatinda bilmecelerle ilgili ilk
bilgiye Divan-ii Liigat’it Tiirk’te rastlanmaktadir.

Kaggarli bilmece sOzciigiinii: “tabuzguk”=bilmece,
“tabzug/tabzag’=Halkin birbirini sinamaya cektikleri bilmece, “tabzuguk
tabuzdum”=bilmece sordum, “tabuzgik tabizdi”=bilmece sordu, “ol
manga sOz tabuzdi”= o bana bilmece sordu seklinde acikliyor (Aslan,
2010:305). Divan-ii Liigat’it Tiirk’te bu sekilde yer alirken Artun (2004:
191) XIV. yiizyllda yazilan Codex Comanicus’ta da ilk bilmece
orneklerine rastlandigini belirtmektedir.

Gecmisten giiniimiize degin, oOzellikle kitle iletisim araglarinin
yaygin olmadigi donemlerde bilmeceler halk arasinda eglenme,
giildiirme, diisiindiirme, zaman gecirme, ortak degerleri paylasma, soz
oyunlariyla  diisiincenin  gelisimini  saglama vb.  amaglariyla
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kullanilmaktaydi. Zamanla bu islevi azalmis olsa da bilmeceler halen
giiniimiizde halk arasinda yasatilmaktadir. Bilmece konusu ele alinirken
diger Tiirk boylarinin bilmece zenginligi ve kiiltiirii de gdrmezden
gelinemez. Bilmece diger Tirk boylarinda farkli adlarla ya da
tanimlamalarla yer almaktadir.

Dogu ve Kuzey Tiirkleri ile Azeri sahasi ve Kerkiikliiler ayni
manaya gelen “tabmak” fiilini ve bu kokten tiireyen “tabmaca, tappaca’y1
Kaggarlilar “tabzug”, Altay Tiirkleri (tobollar) “tapkir”1 “tavisak™,
Kirgizlar (Hakasga) “tabcang-mimah”  kullanmaktadirlar.  Ayrica
Tirkmenlerde “matal” ile Kirgizlar, Kazaklar, Karakalpaklar ve
Baskirtlarda “cumbak, yumak” sozii yaygindir (Elgin 2010: 607).
Adlandirmalardaki bu zenginligin bilmece kiiltiiriiniin zengin olusundan
ileri geldigi agiktir.

Halk bilmeceleri sozli kiiltiiriin yayginlagsmasinda da 6nemli bir
misyon Tstlenirler. Konuyla ilgili olarak Elgin (2010: 620), halk
bilmecelerinin yazili ve s6zlii olmak tizere iki kaynagi oldugunu belirtir.
Sozlii kaynaklarin, halkin ruhu ve muhayyilesi oldugunu vurgulayan
Elcin, bilmecelerin gelenege, zamana, mekana ve yasama sekillerine
bagli olarak bu kaynaktan fezy aldigin1 belirtmektedir. Edebiyat, toplumu
birlestirici bir 6zellige sahiptir. Yazili edebiyatin gelismedigi donemlerde
halk arasinda anlatilan halk hikayeleri, bilmeceler, masallar, destanlar,
efsaneler ile sdylenen tekerlemeler, maniler, bilmeceler, ninniler vs. gibi
sozIli halk edebiyati iriinleri toplumun 6z degerlerini kaybetmesini
engelledigi gibi toplumsal birlikteligin olusumunu saglamstir.

Teknolojinin insanlar1 esir almadigi donemlerde halkin en biiyiik
zevklerinden birini olusturan bilmece sorma gelenegi, belli kurallarla
yapilan kaybedenin cezalandirildigi kazananin miikafatlandirildigi bir
oyun seklindeydi. Artun’a gore (2004: 197), eskiden sorulup giinlimiize
gelen bilmeceler yok olmak tizeredir. Eski donemlerin yasayis
Ozelliklerini, kiiltiiriinii yansitan bilmecelerin bircogunun unutulup
belleklerden silinmeye basladigim belirten Artun, bugiin teknik
gelismelerin etkisiyle yeni bilmecelerin de ortaya ¢iktigini belirtir.

Bilmecelerin genellikle uyakli yapida olusu ve bilmecelerdeki
siirsel ahenk bu tiirlin ¢ocuklar arasinda da sevilmesini saglamakta ve
ezberlenmesini kolaylagtirmaktadir. Halk arasinda halen mevcut olan
bilmece sorma gelenegi sadece biliylikler arasinda degil, biyiiklerle
cocuklar arasinda da yapilmaktadir. Bu sayede Ogrenmenin en hizh
oldugu cocukluk caginda bilmecelerin kullanimi ile g¢ocuklar hem
eglenmekte, hem Ogrenmekte, hem de ¢ocuklarin zihnl melekeleri
gelismektedir.
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Bilmeceler ayn1 zamanda bir toplumun zeka gostergesi olarak da
kabul edilebilir. Ciinkii zekay1 ve diisiinmeyi gelistiren bir yapiya sahip
oldugu kabul edilir. Artun (2004: 199), bilmecelerin insanlarin goriis,
diistiniis ve zekasini agip gelistirdigine inanildigini sdylemektedir. Halk
arasinda hemen her konuda sdylenen bilmeceler mevcuttur. Bunlar
eglendirici oldugu gibi ayn1 zamanda egitici ve Ogreticidir. Ozellikle
ebeveynler ¢ocuklarinin 6grenmesini istedikleri konuda onlara bilmeceler
sorarlar. Bu yolla eglenceli bir egitim-6gretim ortami hazirlanmis olur ve
aynt zamanda ¢ocuklarin arastirmaci kisiliklerine de katki saglanir.
Verilen ipuglarindan ya da bilmece icindeki kelimelerin ¢agrigimindan
yola cikilarak bilmecenin bilinmeye calisilmasi eglenceli bir ortam
olusturur. Bilmecelerin en 6nemli islevi ise temel zihinsel becerilerden
olan yaratict ve c¢agrisimsal diisinme becerisini gelistirmesidir.
Bilmeceler ¢esitli konularda olabilecegi gibi yapi itibariyle de degiskenlik
gosterirler.  Bilmeceler, diisiindiirmesiyle, bilmecenin cevabinin
bulunmasini saglamak amaciyla arastirmaya yoneltmesiyle ve ¢agrisima
dayali ipuclar1 icermesiyle 6nemli bir tiirdiir.

3. Bilmecelerin Yaratict ve Cagrisimsal Diisiinmeyi
Gelistirmedeki Rolii

Yaratici ve g¢agrisimsal diisinme son yillarda iizerinde en ¢ok
tartisilan kavramlardan arasinda yer almaktadir. Bu iki kavramin
gelistirilmesinde uygulanmasi gereken yontem ve tekniklerin her biri
digeri ile iligkili oldugundan bir biitiin olarak yaratict ve cagrisimsal
diisiinmeyi gelistirmede bilmecelerin ¢cok yonlii bir etkiye sahip oldugu
kabul edilmektedir. Ozellikle ge¢miste ¢ok yaygin iken giiniimiizde bu
kadar olmasa bile farkli 6zellikleriyle karsimiza ¢ikan bilmeceler temelde
cagristma dayandigi icin bu diislince yapisini da gelistirmede oldukca
Onemli bir igleve sahiptir.

19. yiizyilin baslarindan itibaren yazili gelenekte olmasa bile sozlii
kiiltiirde 6nemli bir kullanim araci olarak kullanilan bilmeceler islevi
itibartyla dil ve diisiince arasindaki bagi saglamada 6ne ¢ikmaktadir. Bu
yilizden bilmecelerin sadece bir eglence araci olarak degerlendirilmesi
yanligtir. Eglencelik yonii olmakla birlikte asil amacinin diisiinmeyi etkili
kilmak ve var olandan yola ¢ikarak bilinmesi ve bulunmasi gerekene
ulagsmak amacinmi tasimaktir. Ancak kolay gibi goriilse de bilmecelerin
¢coziimii sanildig1 kadar basit degildir. Kaya (2004: 474), konuyla ilgili
olarak bilmeceleri ¢ozmenin hiiner istedigini, bunun icin kiside, once
tecrilbbe ve muhakeme yeteneginin {istiin olmas1 gerektigini, kisinin bu
isten hoglanmasi ve zevk almasi gerektigini, bununla birlikte cevap
aranirken, bilmecenin i¢indeki sekil, madde, ses, seci, renk, hece, kelime,
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anlam ve cesitli cagrisimlar gibi ipuglarinin da iyi degerlendirilmek
zorunda olundugunu belirtmektedir.

Bilmeceler, gozlem ve tecriibeler ile bireye yasanti zenginliginin
kazandirildigr 6nemli bir tiirdiir. Ciinkii bir bilmecenin olusumu kadar
bilinmesi de bireyin yasam deneyimlerine, bilgisine ve bir o kadar da
gozlemlerine baglidir. Bu agidan bakildiginda sadece gdzlem ile tespit
edilebilecek bilmeceler oldugu gibi sadece bilgiye ve yorumlamaya
dayal1 ya da tecriibe ile bilinebilecek bilmeceler mevcuttur. Bilmecelerin
tecriibe ve gozlemle ilgili olanlar ise diislincenin ¢ok yoOnlii olarak
gelisimini saglayacaktir. Ozcan (2000: 88) bu konuda gdzlem ve tecriibe
yoluyla kazanilan diisiincelerin, yaratict kisinin malzeme olarak
kullanabilecegi araglar oldugunu, bu malzemelerin, diisiincelere renk
katip yol agtiklar1 gibi ona konu da olduklarimi belirtmektedir. Gozlem
ve tecriibe yoluyla olusturulmus, hem egitici, hem diisiince giiclinii
gelistirici hem de eglendirici islevi bulunan bilmecelerde, sOyleyis
bakimindan yoreden yoreye farkliliklar goriilebildigi gibi benzerliklere de
rastlanabilmektedir. Tiirk halkinin pratik zekasini ve yaratici diisiincesini
gostermesi bakimindan 6nemli olan bilmecelerde gézlem kadar dikkat de
¢ok onemlidir. Ciinkii bilmecede yer alan bir kelimenin ¢agrisimi dogru
cevabin bilinmesini saglayabilecegi gibi ayni zamanda bilmecenin
cevabimin kendi iginde verildigi de olabilir. iste bu noktada insanin
yaratict diisiinme ile birlikte cagrisimsal disiinmeden faydalanarak
bilmecenin sadece bilgi igerikli mi oldugunu, tecriibeye dayali mi
oldugunu yoksa sadece kisinin kendi gozlemleriyle birlikte mi
bilinebilecegini tespit etmesi gerekmektedir.

Kale kapisindan biiyiiktiir/ Findik kabugundan kiigiiktiir
Kan kirmizidw/ Siit beyazdwr (Artun, 2011: 275).

Verilen bilmece oOrneginde cevabi kendi icinde sakli olmakla
birlikte ¢ozimii ayni zamanda bilmeceyi dinleyenin dikkatine ve
tecriibesine de baglidir. Basit gibi goriinse de kisinin bilgi birikimi ve
tecriibesi eksikse bilmecenin ¢oziimii miimkiin degildir. Gelenekten
siiregelen ve hemen her konudaki birtakim somut-soyut kavramlarin
uzak-yakin iligkiler yoluyla zihinde ¢agrisimini saglayan, bir nevi oyuna
dayal1 zihni melekelerin gelismesinde 6nemli rol oynayan ve daha ziyade
manzum yapida séz kaliplart (Kaya 2004: 471) olan bilmeceler
eglendirme amacimin yani sira &gretici bir nitelik de tasidiklarindan
Ozellikle ¢ocuklara bazi nesne ya da kavramlarin Ogretilmesi ve bu
kavramlarin hatirlatilmas1 amaciyla uzun yillar kullanilmaktadir. Kisilikle
birlikte bilmeceler, dil becerilerini gelistirmesinin yaninda bireyi
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diisiinmeye sevk etmesi, bireyin bilgi birikimini ve sdzciik dagarcigini
zenginlestirmesi bakimindan 6nemlidirler.

Ciktim merdiven yarisina/ Baktim ayin sarisina

Kuslar icinde bir kus var/ Meme verir yavrusuna (Yarasa) (Elgin
2011: 610).

Yukarida verilen bilmece Orneginde goriildiigli gibi bilmecede
bilinmesi istenen sozcligii animsatacak, onun bulunmasini saglayacak
birtakim ipuglar1 s6z konusudur. Ornegin bilmecedeki en 6nemli ipucu
sayilabilecek yavrusunu emziren kus ifadesi dogrudan yarasa ile ilgilidir.
Bu kod yarasay1 ¢agristirmaktadir. Nitekim yavrusunu emzirebilen tek
hayvan yarasadir. Bu bilmece hem cagrisimsal diisinmenin hem de
yaratic1 diislinmenin gelisimini saglayan ve gozleme dayanan giizel bir
ornektir. Aym1 zamanda cocuklara bilmeceler ile dogaya dair pek ¢ok
kavram ya da bilgi de ogretilebilir.

Yok agzi yok géozii/ Soyler 6gretir zii

Dile ondan usta yok/ Ondan yakin dost da yok (Kitap) (Kaya 2004:
532).

Verilen Bagkurt bilmece Orneginde kitap agikca belirtilmese de
kitabin bilgi verici islevi 6rnek olarak gosterilmekte ve insanin en yakin
dostu oldugu belirtilerek dogru cevabin bilinmesi amaglanmaktadir. Bu
bilmecenin ¢oziimiinde tecriibe ve bilgi birikimi de gereklidir. Asagida
verilen bilmece Ornekleri, i¢inde yer alan ipuglarindan bulunabilecek
bilmecelerdendir. Bu bilmecelerin bilinmesinde yine bireyin diisiinmesini
saglayacak, cagrisim diinyasin1 zenginlestirecek tecriilbe ve gozlem
onemlidir.

Kaplicada ilacim/ Kis giiniinde hallacim

Sacaklardan damlardan/ Sarkar uzun sa¢im (Buz) (Artun 2011:
271).

Kas ile gozden yakin/ Séylenen sozden yakin (Ecel) (Artun 2011:
271).

Bir agact oymuslar/Icine diinyay1 koymuslar (Radyo) (Basgdz
1999: 541).

Verilen bilmece orneklerinde bireylerin yaratici ve cagrisimsal
diisiinmeyi kullanabilmeleri i¢in bu kavramlar1 veya nesneleri bilmeleri,
yasantilarinda bunlarla ilgili kazanimlarin olmas1 gerekmektedir.
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Bilmeceler heniiz diinyay1 tanimaya baslayan, nesneleri ve objeleri
yeni yeni kavrayan cocuklarin kelime hazinelerinin ve muhakeme
giiclerinin artmasinda o6nemli rol istlenirler. Bir bakima insanlar,
bilmecelerle, zihin sporu yaparlar (Kaya 2004: 472). Zihni becerilerin
gelistirilmesi ancak yapilan caligmalarla miimkiindiir. Bunun en etkili
yollarindan biri ise bilmecelerin kullanimidir. Bilmecelerin kullanim1 ve
halk kiltiriinde uzun yillardan beri yer almast halkin disiince
gelismisligini gostermesi acisidan Onemlidir. Ayrica en eski halk
masallarinda ya da hikayelerinde bilmece oOrneklerine rastlanmasi da
bilmecelerin Tiirk halk kiiltiiriinde eski bir tiir olarak yer aldiginin gosterilmesi
bakimindan dikkate degerdir. Bilmeceler, yiizyillardir halkin ortak
degerlerinden beslenerek olgunlasmigtir. Baglangigta zaman gecirme,
eglence araci olarak goriilirken zamanla degisen sosyal anlayis
bilmecelerin de islevinde farkliliklarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Ik caglarda sadece eglence araci olarak goriilen bilmeceler halkin
diisiince ufkunun gelismesine katkida bulunmustur. Giiniimiizde egitim
alanindaki calismalar bilmecelerin bir de egitici islevinin oldugunu ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte halkin yaratici diigiinmesini ve ayni
zamanda c¢agrisgimsal diisiinmesini gelistirmek amaciyla giliniimiizde
olusturulan gazete bulmacalar1 bilmecelerin yerini tutamasalar da halkin
bu alandaki ihtiyacina cevap vermeye c¢aligsmaktadir.Yaratici ve
cagrisimsal diisinme denilince akla ilk gelecek olan nokta zihinsel
faaliyetlerin ve buna bagl olarak diisiinme giiciiniin gelistirilmesidir.
Ciinkii glinlimiiz diinyasinda modern anlayis bireylerin karsilasilan
sorunlara ¢ok yonlii bakabilmesini ve elestirilerin ve degerlendirmelerin
tek yanli olmamasi gerektirmektedir. Bu ise farkli diisiinme bigimleri ile
birlikte  bunu  gelistirecek  etkinliklerle =~ ve  uygulamalarla
gerceklesmektedir.

Bilmeceler belirli baz1 kodlarla sunulurken bilmecelerin cevabi da
aslinda bu kodlarin iginde saklidir.

Biz biz idik/ Otuz iki kiz idik/ Ezildik, biiziildiik/ Iki swraya dizildik
(gozlem bilgi)

Ornek olarak verilen bilmecede &ne cikan kodlar otuz iki, iki sira
ve dizilmek sozciikleridir. Say1 itibartyla otuz iki olan, iki tane siraya
dizilenin ne oldugu sorusuna verilebilecek cevap elbette dis Ttir.
Bilmecede bu kodlarimn dogru tespit edilememesi, ¢agrisimi
saglayamayacak, bu ise cevabin bilinmesini de giilestirecektir. Iste bu
noktada bilmecelerin egitsel 6zelligi one c¢ikmaktadir. Ancak yeterli
bilgisi olmayan kisilere sorulan bilmecelerde yanlis cevabin verilme
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olasihigr yiiksektir. Verilen bilmecede otuz iki sayist cagrisimi
kuvvetlendirecek en 6nemli unsurdur.

Az gitti, uz gitti, dere tepe diiz gitti/ Alti ay bir giiz gitti; uyaminca
hep bitti (riiya) (Demirel vd. 2010:195).

Bilmece 6rneginde ise verilen en 6nemli kod, uyanmak fiilidir. Bu
bilmecede bireyin diisiinme giiciinii zorlayacak ¢ok fazla bir unsur
bulunmamakla beraber, onun ¢agrisim diinyasini gelistirecek drnege yer
verilmistir. Bilindigi gibi cagrisimda benzerlikler kadar zithiklar ve
farklihiklar da nemli bir yer tutmaktadir. Ornekte uyanmak fiilinin tespit
edilmesi ile birlikte onun zitti olan uyumak fiilinin disiiniilmesi
gerekmektedir. Yine Az gitti, uz gitti, dere tepe diiz gitti/ Altr ay bir giiz
gitti ifadeleri masalims1 bir ifadeyle verilmistir. Formel olarak
adlandirilan (Aslan, 2010: 283) bu kisim masallarda oldugu gibi
bilmecede de dinleyicinin ilgisini ¢ekmektedir. insanin uyku halinde
gordiigii dusler riiyayr ifade eder. Yani bilmecede ilk olarak tespit
edilmesi gereken kod uyaninca ifadesidir. Bundan sonra ise yapilacak
olan sey bireyin bu kodu kullanarak bilmeceyi ¢oziimlemesi, yaratici ve
cagrisimsal diisiinme becerilerini kullanarak bilmecenin dogru cevabinin
bilinmesini saglamaktir.

Bilmeceler, toplumlara 6zgii olup ¢6ziimlenmeleri kiiltiir ve algi
meselesidir. Bilmecelerin ¢éziimiinde bununla birlikte genel kiiltiir de ¢ok
onemlidir. Yani her birey yasantisinin zenginligi nispetinde bilmecelerin
¢ozlimiine bir adim daha yaklagir. Sadece egitimde degil genel olarak dil
ogtiminde, yasantt  zenginliginin  kazandirilmasinda,  diisiinme
becerilerinin gelistirilmesinde bilmecelerden faydalanilabilir.

SONUC

Sozlii gelenegimizin en 6nemli iirlinlerinden bir tanesi olarak kabul
edilen bilmeceler, halk tarafindan olusturulmus ve teknolojiye direnerek
halk arasinda halen varligin1 korumaktadir. Ancak gegmisten glinlimiize
teknolojide meydana gelen gelismislik, 6zellikle sozlii halk edebiyati
triinlerinin eskisi kadar ragbet gérmemesine neden olmaktadir. Halkin
egitim ve Ogretim araci olarak gordiigii bilmecelerin toplumda
diistincenin gelisimini saglamasi, yaratict ve ayni zamanda ¢agrisimsal
diistinmeyi gelistirmesi bakimindan ayr1 bir yeri vardir. Bilgilerin
unutulmasiin engellenmesinin en etkili yollarindan biri kavramlarin
baska kavramlarla iligkilendirilmesi ve c¢agrisim  yOnteminin
kullanilmasidir. Yine aym sekilde yaratici diisiinme becerisinin
gelistirilmesi de giiniimiiz bilgi toplumlarinda hayati Onem arz
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etmektedir. Modern egitim sistemlerinin yeni kesfetmeye basladigi bu
yontemler oysa binlerce yildir Tiirk halk kiiltiiriinde bilmeceler ile var
olmustur. Aslan (2010: 305), cok eski donemlerden beri hemen biitiin
toplumlarin halk kiiltiirii tirtinlerinde bilmece orneklerinin goriildiigilinii
belirtmektedir. Tirk halk bilmeceleri konu itibartyla ¢ok zengindir.
Diger Tiirk boylarinda da halen var olan 6nemli bir sozlii edebiyat
uriintidir.

Bilmecenin zihni faaliyetleri gelistirdigine dair bilgiler eski halk
edebiyati iiriinlerinde de yer almaktadir. Ozellikle halk masallarinda ve
halk hikayelerinde kahramanin zekasini sinamak i¢in bilmece sorulmasi,
verilen cevaba gore Odiillendirilmesi ya da cezalandirilmas: sikga
rastlanan bir durumdur. Bu durum ayni zamanda Turk halk kiltiiriinde
bilmecelerin kullaniminin zeka dlgme aract olarak diistiniilmesi ve sadece
zeki insanlarin bilmecelere dogru yanit verebilmesi seklinde de
diistiniilebilir. Asirlardir halk arasinda eglenme, 6grenme araci olarak
kullanilan bilmeceler, sozli kiiltiiriin gelismesinde de Onemli bir rol
iistlenmiglerdir. Bilmeceler ile onlarca nesil yetismis ve bir gelenek halini
alan bilmece sorma adeti kusaktan kusaga degerli bir miras olarak
aktarilmistir. Ancak son yillarda tipki diger kiiltiirel zenginlikler gibi
teknoloji ile miicadele edemeyen ve etkisi zayiflayan bilmecelerin
egitimde ve halk arasinda kullaniminin artirilmasi ve bu tiire daha ¢ok
onem verilmesi gerekir. Yaratict ve ¢cagrisimsal diisiinmenin gelistirilmesi
ile ilgili o6rnek bilmeceler egitim kitaplarinda yer almalidir. Verilen
orneklerden yola ¢ikilarak bireylerin muhakeme yetenegi ve diisiinme
becerileri gelistirilmelidir. Bu amagcla giinlimiizde erken yaslardan
itibaren bireylere bilmeceler yardimi ile bu becerilerin kazandirilmasi
amaglanmalidir. Egitim-0gretim ortamlarinda yaratici ve c¢agrisimsal
disiinmeye agirlik verilmesi toplumda 06z giiveni yiiksek bireylerin
yetismesini, bunun gergeklestirilmesinde halk edebiyati {riinlerinden
ozellikle bilmecelerden yararlanilmasi ise hem bir gelenegin devamin
hem de toplumsal birlik ve beraberligin olusumunu saglayacaktir. Bu
nedenle egitimde, ailede, yasam boyu 0grenmede yaratici ve ¢agrisimsal
diisiinmenin dneminin kavranmasi ve bunu saglayacak en onemli {iriin
olan bilmecelerin kullanimimin yayginlastirilmasi1 gerekmektedir.
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