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OZ: Giiniimiizde dilbilimi alaninda kavram yani “net veriler”
etrafindaki yorumlamalar yayginlik kazanmaktadir. Bu kavram, bir halk
veya toplum ¢evresinde olup bitene “kendine 6zgii bir gdzle bakma” veya
bundan hareketle millilik niteligini tasiyan anlamlar etrafinda
yogunlagmaktadir.

Kaleme aldigimiz kavrama konu olan deyimlerimiz ‘baht,
mutluluk™ ile ilgilidir. Bahtiyar olma, mutlu olma hemen hemen biitiin
millet ve topluluklarda farkli anlamlar tagimaktadir. Bir taraftan felsefe,
psikoloji gibi bilim dallar1 ile bir taraftan da toplumbilim, insanbilim, yas
anatomisi gibi ¢esitli bilim dallari ile ilgili bulunmaktadir.

Asil amacimiz, bu kelimeyi dilbilim acisindan degerlendirmektir.

Anahtar Kelimeler: Kazak, halk kiiltiirii, diinya goriisli, baht,
bakat, talih, talay

The Concept of Happiness in Kazakh Understanding

ABSTRACT: Nowadays the meaning of concept, which is
considered as “clear findings/solid fiqures”, forms the basis of evaluation.
The concept of Baqit in relation to societal understanding with reference
to the occurrences, is considered to be self evaluative and national
meaning to happiness is also attached The main concept of this study is
happiness. The meaning of happiness varies from society to society On
the one hand, the concept is linked to scholarships such as philosophy,
psychology, as well as sociolinguistics, anthropology, age anatomy as
well.
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GIRIS
Giinlimiizde Kognetif dilbilminin temel terimlerinden biri haline
gelen “konsept” (kavram) sozii genis anlamiyla ele alinmaktadir. Clinkii

diinyayr kognetif acidan incelemede mezk(ir kavram biiyiik énem arz
etmektedir.

Deyimlerin ortaya c¢ikisi hakkinda bir¢ok dilbilimci goriis beyan
etmistir. Bu alanda ilk calisma yapanlardan Rus bilim adami V. A.
Maslova, deyim ve onun incelenmesiyle ilgili olarak sunlar1 dile
getirmistir:

“Her seyden once deyimler dilin kendisinde gizlidir. Ama
tam olarak neresinde? Bazi dilbilimciler merkezi konseptleri
(kavramlart) dilbilgisinde kendisini yansitacagint one siirse de
bazilart onlarin kelimelerde goriilecegini kabul ediyorlar”
(Maslova 2004: 16).

Rus kognitoloji uzman1 S. G. Vorkacev: “Dil kiiltiirii bilimsel
metinlerde deyim her seyden once kiiltiirel bir kavramdir. Ayni zamanda
o, dil kiiltiiriin semantik birimidir. O, c¢ift yonlii dil isareti olarak hicbir
seyle simirlandirilmayacak sekilde olusacaktir” diyerek “kavram”in iki
ayr1 unsurunu belirtmistir (Vorkagev 2006: 2).

E. Orazaliyeva ise deyimi,

13

insan suurunun diigiinme birimleri ile psikolojik
kaynaklarvmi ~ ve  bilgi  ile  tecriibenin  betimlenmis
gostergelerinden olusan, algilannus olgulart aciklamaya imkdan
saglayan kognetif dil biliminin temel araclarindan biridir”

seklinde tanimlar (Orazaliyeva 2007: 266).

Bilim adamlarinin zikrettikleri goriiglerinden hareketle deyimi,
“Diinyayla ilgili idrak ve goriislerin genis c¢capli anlam ifade eden
karmagik bir olgu.” seklinde tarif etmek miimkiindiir.

Insanin kiiltiirel diisiince ufku ne kadar darsa, onun dili, kelime
hazinesinin deyimlerle ilgili diizeyi o kadar kit olur. Deyim, kelimelerin
anlamimi degistirmekle kalmaz, ayni zamanda kelime anlamimi idrak
etmede farkliliklar ile anlasmazlig1 giderir; boylece iletisimi kolaylastirir;
kelime anlamini1 genisleterek diisiinmeyi devam ettirmeye, hayal etmeye
ve kelimenin duygusal ruhunu genisletmeye imkan saglar. Konsept,



29
TUBAR-XXXVI / 2014-Giiz / Kazak Diinya Goriisiinde “Baqit” (Mutluluk)

insamn kisisel tecriibesi sonucu olusmaz. insanlarin hepsi ayn1 derecede
milli dilin konseptolojik (kavramsal) diizeyini genisletmeye ve
zenginlestirmeye kabiliyetli degildir. Bu yiizden de kavram olusturmada
halk edebiyatinin ¢esitli alanlar1 (6rnegin, atasozleri, deyimler, vecizeler,
bilmece ve tekerlemeler vs.) ve bu alanlarin temsilcileri, sairler ile
yazarlarin etkisi ve katkisi biiyiiktiir.

Insan kendi biligsel davramslarini diinyay:r tanimaya yonelik bir
gelistirici siire¢ olarak bilmeli ve ona gore ayarlamalidir. Ciinkii bu
davraniglar nesnenin benzerlikleri ile farkliliklarim ayirt etmekle bagslar.
Bu davranislar sonucu deyim olusur.

Deyimi tespit edebilmek i¢in hayatin bazi1 6zellikleri ile maddi
degerleri, onlarin nesnelerle miinasebeti, fonksiyonlariyla birlikte onlar
tizerinde yapilmis olan milll suurun tasviri ve degerlendirmesi
saptanmalidir. Deyimle ilgili kavramin olusabilmesi icin bir millet
tarafindan kullanilmis olmasi, ayni zamanda o milletin asirlardir
stiregelen Kkiiltiirli, medeniyeti, orfii, adetleri, dini ve diliyle dogrudan
iligkili bir sekilde kullanilarak belli bir kiiltiirel seviyeye ulagmasi sarttir.

Hayati Anlamlandirmada iki Anahtar: Bakit ve Talay

Milli kiiltiirii, dini, orf ve adetleri ve diliyle i¢ ice kaynasarak
milletin milli varligin1 yansitan biligsel anlam ifade eden kelimeler d'
giiniimiiz Kazakc¢asinda cokca goriilmektedir. Bunlardan biri “Baqit”
(mutluluk, baht) kavramidir. Bu, herhangi bir ulusta mevcut olan evrensel
soyut ve karmasik bir kavramdir. Ayn1 zamanda “Baqit” (baht, mutluluk)
felsefe ve psikoloji gibi bilim dallarinda da 6nde gelen kavramlardandir.

Kazaklarin diinya goriiglerinde, milli varlig1 ile yasam tarzlarinda
ve diinyay: tasvir etmelerinde mutluluk, 6nde gelen kavramlardan biridir.
Mutluluk, milletin kavram olarak diinya goriisiinii olusturan Onemli
kategorilerdendir.

Pek c¢ok filozof, “Mutluluk, her seyden once insanoglunun nice kez
tesebbiis etmesine ragmen bir tiirlii bulamadigi, dolaysiyla tam olarak
bilinemeyen bir biligsel kavramdir”, der (Bijanova 2010: 67).

Kazaklarin hayat anlayisinda, hayatin anlami, belli 6lciide
mutlulugun 6n sartidir, ayn1 zamanda mutlu olmaya ¢abalama bile hayata
belli anlam ve renk katmaktadir. Amagsiz bir bicimde yasamak insan i¢in
gercek anlamda mutsuzluktur. Aksine insan kendi yasadigi hayati
derinlikleriyle kavrayabilirse mutlulugun ne oldugunu hissedebilir.
Mutluluk kavramu yaratilisin istikrarli ve degisken donanimi olmasinin
yant sira glinliik hayatin da amag ve yonlerini belirler.
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A. Bag/baqut

Kazak Edebi Dili Sozliigi'nde “Baqit” (Mutluluk) kelimesi soyle
aciklannustir: Baqut (Mutluluk, baht), isim. 1. baht, bilyiik seving, kivang.
Ornek: Baqit izdep nesine sarsagaumun, Qasimda jur eken goy
ansagamm. O menin on-samalim, jan-sonarim, Tamsanamin, tilinnen bal
soranun! (Bahtumi arayarak bosuna yorulmusum, Meger Istedigim
yammdaymuis! Ey benim cereyanim, cammun arzusu, Imrenirim, dilinden
bal emerim!). 2. Insanm, bu hayatin nesesi ve hazmdan tatmin olma
durumunu gosteren etik kavram. Baht cok anlamli bir kelimedir. 1)
Mutluluk, basina devlet kusu konma, rizk; 2) seving, kivang, zevk alma,
mutmain olma; 3) lyilige, ihsana kavusma; 4) Hayata ayak uydurma,
kemale erme, birey haline gelme. Eski Yunanistanl filozoflar mutlulugun
kuramsal manasini aciklamaya c¢alismiglardir (Eflatun, Sokrates,
Epikures) (Kazak Edebi Dilinin Sozliigii 2006: 646).

Kazak Dilinin Ag¢iklamali Sozliigii'nde: Baht kelimesi “Insamin
istedigini elde ederek biiyiik seving duymasi” seklinde agiklanmustir.
Kazakcada baqit kelimesi asagidaki kelimelerle birlikte kullamilarak
deyimler olusturur: baqitka bolendi (Bahtina biiriindii) - mutlu oldu,
eglendi, tatmin oldu; Baqut qusu qondi (devlet kusu kondu) - bahtina
kavustu, mutlu oldu, iyilige mazhar oldu; Baqut qusaginda (Bahtin
kucaginda) - diisiindiigiinii elde ederek veya amacina ulagarak seving
yasama; Baqit qusti - istedigine kavusarak mutlu oldu; Baqit tam atti
(Bahtimin safag soktii) - mutlu giin gelip catti; Baqiti jandi/agildy (bahti
acildi) - kader yiiziine giildii, sanst acildi; Baqitina qaray (Bahtina gore)
-sanst yaver gitti, sansina gore; baquain sinadi (Bahtini denedi): sansim
denedi; Baquti kiiydi (Bahti yandi) - mutsuz duruma diistii, mutsuzlasti;
Baqutin tiisiirdi (Bahtin diigiirdii) - Mutlulugunu kaybetti, sansuu yitirdi;
Baqiin urladi (bahtimi caldi) - birini mutsuz etti (Kazak Dilinin
Diisiindiirme Sozliigii 1977: 103).

Ayrica Baqit (baht, mutluluk) kelimesiyle es anlamli olarak bagq
(baht), talay (talih) kelimeleri de kullanilmaktadir. Baq - baht, mutluluk,
sans; bag? artti (bahti artti) - san, sohret sahibi oldu; bag acldi (bahti
aculdl) —mutlu oldu, bag jandr (bahti acildi) - sanst yaver gitti; bag
iistem boldy (bahtu iistiin oldu) - devlet kusu kondu, sohreti artti; bagina
oray (bahtina gore) - sansi yaver gitti, baq qondr (baht kondu) - devlet
kusu kondu, mesut oldu;, Baq qusu basina qondr (Basina devlet kusu
kondu) - mutluluga, bolluga kavustu, mutlu oldu; bagin bazarda sinadi
(bahtim pazarda denedi) - sansini denedi; baq sinasti (bahtlarint denedi)
-yaristi, sanslarint denedi; bag kesildi (bahti kesildi) - sanssiz duruma diistii,
mutsuz oldu; bagin bayladi (bahtini bagladi) - Mutlu olmasina engel oldu,
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mutsuz etti; baq taydi (bahti kayd) - varligim, miilkiinii kaybetti; baq talastirdi
(bahtint yaristirdi) - gipta etti, haset etti kiskandi;, bagqkiindes (hasetci) —
birbirini ¢ekemeyen, gipta ve hasetle dolu olan (insan) (Kazak Dilinin
Diisiindiirme Sozliigii 208:100).

Kazak dilbilimci 1. Kenesbayev’in Kazakcamin —Deyimler
Sozliigii'nde Baqit (baht) kelimesiyle birlikte kullanilan deyimlerin
anlami baq (baht, sans) kelimesiyle de secenek olarak verilmistir
(Kenesbayev 1977: 87).

Baqit (baht) kelimesinin Kazak¢anm Etimolojik Sozliigii’'nde
Arapgadan girmis alint1 bir kelime oldugu belirtilmistir. Ayrica giiniimiiz
Kazakcasinda bu kelimeyle es anlamli olarak kullanilan talay (talih,
kader) kelimesi de mevcuttur. Ad1 gegen sozliikte talay kelimesinin
etimolojisiyle ilgili yapilan aciklama su sekildedir:

B. Talay

Talay (talih, sans). Kem be edi mende senen baq pen talay.
Tilegenim menin de sol joldagi talayifi bolsin (M. Avezov) [ Benim bahtim
ve sansum seninkinden eksik miydi? Benim de istedigim, o yolda talihli
olasin], Tuva dilinde taalay kelimesi gok, gok yiizii anlam ifade eder.
Kazakcadaki “Talaymnnan kor” (kaderinden bil/ kaderine kiis) ifadesi
kanaatimizce eski samanizmden kalma unsurdur. Eski ¢aglarda insanoglu
gokyliziinii Tann bilerek tapmustir. Dolayisiyla giliniimiiz Kazakgasinda
“Quday ursin” (Allah kahretsin) deyimiyle birlikte ayni anlamda “Kok
soqsin” (Gok carpsin) deyimi de kullanilmaktadir. Dolaysiyla “Baginnan
kor” (Sansindan bil), “Mandayinnan kor” (alin yazindan bil) deyimleri
yerine bazen “Talaymnan kor” (talihinden bil/ talihine kiis) deyimi de
ayni anlamda kullanmilir. Burada “Talayinnan kor” deyimi “gokten bil,
Tanr1’dan bil” anlamu ifade eder.

Bu deyim agiz 6zelligine de sahiptir. Ciinkii bu deyim Kazak¢anm
tiim agizlarinda kullanilmaz. Dogu Tiirklerinin dilinde bu s6z samanizmle
ilgili olarak kullanilmustir (Iskakov-Syzdikova, vd 1966: 180).

SONUC

Sonug olarak, Kazakca sozliiklerde bulunan bagit (mutluluk) sozii,
iyilige kavugma, mesut bir sekilde bolluk i¢inde yasama, san ve sohret
sahibi olma, rizki bol olma, s6z sahibi olma, basarilara ulasma vs.
iyilikleri, giizel hal ve hasletlere insanoglunun sahip olmasi gibi
anlamlarla kaydedilmis ve Kazaklarin diinya goriislerinin olugmasinda
miisterek bir kavram olarak ortaya ¢ikmustir.
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Insanoglu hayat: boyunca mutlu yasamasa bile, onun mutlu anlari
cok olabilir. Hatta olumsuz, kiiciik seyler veya anlar, mutluluk olarak
ifade edilebilir. Uzun yillar yasamus bir ihtiyar da heniiz bir basariya imza
atamamis bir genc de kendini mutlu hissedebilir. Hayatta her seyi elde
etme ve basarma yaninda elde edememe ve basarisiz olma da vardi. Baht
kelimesi ve bu kelimenin es anlamlilar etrafinda olusan ve dile aksederek
Kazak hayat goriisii ve anlayiginin olugsmasina katki saglayan bu kavram,
ayn1 zamanda insanlar hayata ve birbirine baglayan onemli bir husustur.

Soziin kisasi, halk uzun yasamasini, isinin iyiye dogru gitmesini,
sansinin yaver gitmesini, gamsiz, kedersiz bolluk i¢cinde yasamayi, ister
maddi ister manevi basarnlarim, “baht, mutluluk” kavramiyla dile
getirmeye calismistir. Bu kavram, Kazaklarin diinya goriislerinde huzurlu
ve bereketli aile, gayret edip cabalama, nesil yetistirme, giiven igcinde ve
saglikli yasama, mal ve miilkiin emniyeti, mutlu yagsamin garantisi
olmustur. Bu nedenle “Baqit” (mutluluk, baht) kelimesiyle birlikte deyim
olusturan cok sayida kelimeler, milletin orf ve adetleri, dini, dili ve
kiiltiiriiyle i¢ ice kaynasarak, onun diinya goriisli ile diisiincesini ifade
etmektedir. Dilimizdeki “baqit” (mutluluk) kavrami Kazaklarin asirlarca
hayat siizgecinden gecerek onlar1 hayata, birbirine ve yasadiklar
cografyaya simsiki baglayarak evrensel bir anlayisa dontismiistiir.
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