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LiSE 12. SINIF OGRENCILERININ iNGILIiZCE OZ YETERLIK
INANCLARINA ILiSKIN GORUSLERI

High School 12" Grade Students’ Perceptions of Self-Efficacy Beliefs for English

Mehmet Nuri GOMLEKSIZ!, Hasan Hiiseyin KILINC?
OZET

Bu ¢alismanm amaci lise 12. sinif 6grencilerinin Ingilizce 6z yeterlik inanglarinmn ne diizeyde oldugunu
belirlemektir. Bu amag dogrultusunda arastirmada Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen Ingilizce
Oz Yeterlik Inanci 6lgegi kullanilmistir.  Olgek okuma, yazma, dinleme ve konusma alt boyutlarmdan
olusmaktadir. Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayilari okuma alt boyutunda .92, yazma alt boyutunda .88,
dinleme alt boyutunda .93, konusma alt boyutunda .92 ve O6lgegin tiimiinde .97, olarak hesaplanmustir.
Olgegin dogrulayic1 faktor analizi sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri ise su sekilde hesaplanmistir:
RMSEA= 0.044, SRMR= 0.046, NFI=.98, NNFI=.99, PNFI=.89, CFI=.99, IFI=.99, RFI=.98. Arastirma i¢in
Elazig il merkezinde bulunan bir Fen Lisesi, bir Anadolu Lisesi ve bir tane de Anadolu Ogretmen Lisesi
secilmis ve bu okullardaki 12. sinif Ogrencileri arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma sonucunda
ogrencilerin; Ingilizce 6z yeterlik inanglarmin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Fen lisesi 6grencileri ile
Ingilizceye daha fazla zaman ayiran dgrencilerin Ingilizce 6z-yeterlik inanglar1 yiiksek ¢ikmustir. Ayrica anne
ve baba egitim diizeyi yiiksek olan dgrencilerin daha yiiksek Ingilizce 6z yeterlik inancina sahip olduklari
sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Sézciikler: Yabanci dil, Ingilizce, 6z yeterlik inanci.
ABSTRACT

The aim of this study is to determine high school 12" grade students’ beliefs of self-efficacy in English.
For that aim, self-efficacy scale for English developed by Yanar and Biimen (2012) was used in the study.
The scale included four sub-scales named reading, writing, listening and speaking. Cronbach’s alpha for the
reading subscale (o = 0.92), writing subscale (a = 0.88), listening subscale (o = 0.93), speaking subscale (o =
0.92), and overall scale (o = 0.97) showed satisfactory reliability of the scale. According to the results of the
explanatory factor analysis, fit index values of the scale were RMSEA= 0.044, SRMR= 0.046, NFI=.98,
NNFI=.99, PNFI=.89, CFI=.99, IFI=.99, RFI=.98 .One Science High School, one Anatolian High School and
one Anatolian Teacher Training High School in Elazig city center were chosen for the study and the survey
was administered on thel2th graders. Study results revealed that students’ self-efficacy beliefs for English
were at middle level. Science High School students and those who spend more time to English had high level
of self-efficacy belief. Findings also indicated that the students, whose mother and father had high level of
education, had high level of self-efficacy belief for English..

Key words: Foreign language, English, belief of self-efficacy.

GIRIS

Insanlar, diinyada varoluslarindan itibaren kendi aralarinda gesitli yollarla iletisim kurmaya
calismiglardir. Bu iletisim, bazen davramis yoluyla bazen cesitli isaretlerle bazen de sozel
sembollerle saglannustir. Insanlar arasindaki bu anlasma cabasi, ¢esitli asamalardan gegerek
bugiinkii noktaya ulasmis ve bu uzun siire¢ boyunca giiniimiizde var olan bir¢ok koklii dil meydana
gelmistir. Bazi diller dar bir cografi alanda varligini siirdiiriirken, bazi diller ¢ok daha genis cografi
alanlarda ve ¢ok sayida insan tarafindan konusulur hale gelmistir. Konusulan dillerin ¢esitlenmesi,
insanlarin kendi aralarindaki iletigimlerini saglamada farkli dilleri 6grenme ihtiyacini da
beraberinde getirmistir. Kiiresellesen diinyada iletisimin daha da artmasi bireylerin kendi ana dilleri
disindaki dilleri de 6grenmeyi adeta zorunlu hale getirmis, giderek bireyler bir yabanci dil yerine
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birkag dil 6grenmeye yonelmislerdir. Siirekli degisim ve gelisimin yasandigi diinyada bireyin
nitelikli bir sekilde hayatini siirdiirebilmesi ve gelisen diinyada kendine yer edinebilmesi igin
yabanci dil 6grenmesinin gerekliligi tartisilmaz bir gergektir.

Kiiresellesen diinyada artik kitle iletisim araclar1 gelismis, uluslararasi ticari, sosyal, siyasal ve
kiiltirel iliskilerin yogunlagmasiyla birlikte toplumlar arasindaki iligkilerin artmasina sebep
olmustur. Bu durum, iilkeler arasinda ¢ok yonlii iligkilerin saglanmasi ve iletisim kurulmasinda
baska milletlerin dillerini 6grenme gerekliligini dogurmustur (Tasl, 2003). Ozellikle; bilgiye
ulasmada gerekli ve tiim diinyada genis bir kullanim alani olan ayni zamanda kiiresel iletisimin
ortak dili haline gelen Ingilizcenin dgrenimi ve dgretimi, son derece bilyiik énem tasimaktadir.
Tosun (2006) gliniimiizde yabanci dil 6grenmenin gerekliligini su sekilde siralamigtir:

. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin yabanci dil bilmelerini gerekli gérmeleri,

. Yabanci dil bilmenin énemli oldugu bir toplumda yasiyor olmamiz,

. Kiiresellesen diinyada yeniliklerin takip edilebilmesi,

° Yabanci dilin bilim ve teknolojiden daha fazla yararlanabilmeyi saglamasi,
° Okullarda zorunlu ders olmasi,

. Akademik kariyer yapma istegi,

. Is sahibi olma ve is bulmada tercih sebebi olmasi,
. Yabanci insanlar1 ve degisik kiiltiirleri tanima istegi,
. Ingilizcenin diinya genelindeki dnemi ve grenmenin gerekliligi.

Iletisim kurarken dilin temel islevleri olan konusma, dinleme, dinledigini anlama ve okuma
gibi beceriler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu becerilerin iletisimde 6nemli bir yeri oldugu ve degisik
etkinlikler ile pekistirildigi bir gergektir (Aktas, 2004). Dil 6gretiminde dort temel beceriden okuma
ve dinleme, anlama becerilerini; yazma ve konusma ise anlatma becerilerini olusturmaktadir. Bu
dort temel beceri birbirleriyle bir biitiinliik icerisindedir (Ozbay, 2007). Yabanc1 dil dgretiminde,
bu becerilerin dgrencilere basarili bir sekilde kazandirilmasi igin 6grenci ihtiyaglarma ve hedef
gruba uygun dgretim seviyelerinin belirlenmesi gerekir (Ayhan, 1999). Ayni zamanda dil dgretimi,
bilgi 6gretiminden ¢ok beceri egitimi oldugu igin bahsedilen bu doért becerinin gelistirilmesinde
Ogrencilerin dgretim siirecinde aktif olmalar1 ve dil 6grenmeye yonelik istekli olmalar1 da ¢ok
onemlidir.

Birgok iilkede oldugu gibi iilkemizde de Ingilizce dersi, egitim kurumlarinin gesitli
kademelerinde 6grencilere zorunlu olarak verilmektedir. Bu siire¢ ilkokuldan baslayip iiniversiteye
kadar devam etmektedir. Ancak yapilan ¢alismalar incelendiginde, genis siirece yayilan bu yabanci
dil egitiminin Ogrencilerde hedeflenen diizeyde gerceklesmedigini goriilmektedir. Bu durum
iilkemizde donem donem yabanci dil dgretimine yonelik énemli ¢aligmalarin yapilmasini gerekli
kilmustir.

Yapilan bu ¢alismalardan en goze carpan degisiklik; 2005-2006 egitim 6gretim yilina kadar
Fen, Anadolu ve yabanci dil agirlikli liselerde bir yil boyunca yabanci dil hazirlik egitimi olarak
verilen yabanci dil 6gretiminin, dort yillik siirece yayilmasidir. Ayrica, 2011-2012 egitim 6gretim
yilina kadar ilkokul 4. siniftan itibaren verilen yabanci dil egitimi, 2012-2013 egitim 6gretim
yilinda yapilan degisiklikle 2. smiflardan itibaren haftada 2 ders saati olmak iizere verilmeye
baslanmustir. Dil 6greniminin kii¢iik yaslarda 6grenilmesinin daha kolay olmasi ve uzun bir siireci
kapsamasi sebebiyle yapilan bu degisikligin, dil 6grenimine olumlu yonde etki edecegi
sOylenebilir. Dil dgretiminde bireylerin 6grendikleri dile yonelik yeterliklerinin ne diizeyde
oldugunun bilinmesi de 6nem tasimaktadir. Ciinkii hangi alanda olursa olsun bireyin kendisini
yeterli hissetmesi, o alandaki basarisini olumlu yonde etkilemektedir. Bu durumun yabanci dil
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ogreniminde de sdz konusu olup olmadigi, merak uyandiran konulardan biridir. Bu nedenle
yapilacak olan bu ¢alismada, lise 12. smif &grencilerinin Ingilizce 6z yeterlik inanglarimn ne
diizeyde oldugu belirlenmeye ¢aligilmustir.

Oz yeterligi Bandura (1986), belli bir performans:1 gosterebilmek igin gerekli olan etkinlikleri
planlayip basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendine iliskin yargisi olarak tanimlamistir.
Pajares (1997) 6z yeterligi, belirli bir gorevi yerine getirmek i¢in yeteneklerin duruma ozel
degerlendirilmesi seklinde tanimlarken Senemoglu (2005), bireyin farkli durumlarla bas etme, belli
bir etkinligi basarma yetenegi, kapasitesine iliskin kendini algilayisi, inanci olarak tanimlamigtir.
Kisacas1 6z yeterlik, kisinin bir isi yapmak i¢in gerekli olan becerilere sahip oldugu konusundaki
inancidir.

Bireyin 6z yeterlik inanci, belli bir alana 6zeldir. Baska alanlara genellenemez. Yani kisinin
herhangi bir alanda yiiksek diizeyde olan 6z yeterlik inanci, baska bir alanda diisiik diizeyde
olabilir. Ayrica 6z yeterlik, bireyde dolayli olarak bazi sonuglari dogurur. Bunlar; s6z konusu
alanda isteyerek caligma, basari igin biiyiik bir motivasyon duyma, gayret etme ve ¢alisma {izerinde
zaman harcama gibi durumlardir (Akkoyunlu ve Orhan, 2003). Bireyler 6z yeterlik inanglarim
geemis deneyimler, sosyal modellerin gézlemi, sozel ikna ile fizyolojik ve duyussal durum gibi
kaynaklardan gelen bilgileri yorumlayarak olustururlar (Bandura 1997). Pajares ve Schunk
(2001)’a gore 6z yeterlik inancinin yiiksek olmasi, bireyin basarilarmi artirmaktadir. Cilinkii 6z
yeterlik inanc1 yiiksek olan bireyler, konulara daha fazla ilgi duyarlar ve yapilan etkinliklere daha
etkin bir sekilde katilirlar. Kendilerine yiiksek hedefler koyarak bu hedeflere ulagsmada giiglii bir
sorumluluk duygusu tasirlar. Oz yeterligi inanc1 diisiik olan bireyler ise kendilerini motive etmekte
zorlanirlar. Ayrica yapilan etkinliklerde iyi performans gdstermeyi ummazlar ve bu olumsuz
inanglaridan 6tiirii yeteneklerine uygun diizeyde performans gosteremezler. Oz yeterlik inanci
lizerine yapilan arastirmalarda, bireylerin 6z yeterlik inang seviyesinin, onlarin bazi davranislarini
etkiledigini ve farkli tutumlar sergilediklerini gostermektedir. Bu arastirmalarda; bireylerin
kendilerine sunulan gorevlere farkli yaklasim sergiledikleri, farkli 6lgiilerde gayret gosterdikleri,
basar1 ya da basarisizlik durumlarim farkli sebeplere bagladiklar1 ve olumsuz durumlar karsisinda
farkli tutumlar gosterdikleri tespit edilmistir (Duman, 2007).

Bandura (1986), giiglii 6z yeterlik inancinin, zamanla ve olumlu deneyimlerle gelistigini direng
kazanarak zaman zaman yasanan basarisizliklardan etkilenmedigini belirtmistir. Ancak kisinin 6z
giiveni ne kadar yiiksek olursa olsun, gerekli bilgi ve beceriye sahip degilse basariya ulagmasi
oldukga zordur. Bu yiizden de 6z yeterlik inancini, 6ncelikle gerekli bilgi ve becerinin ne denli iyi
kazanildig1r belirlemektedir. Bagarili deneyimler, 6z yeterlik inanc1 gelismesinde olumlu rol
oynarken; Ust lste yasamilan basarisizliklar kisinin 6z yeterlik inancimin azalmasma neden
olabilmektedir (Biiyiikduman, 2006). Bireyin etkinliklere katiliminda ve katildigi etkinliklere ne
kadar ¢aba gosterecegini belirlemesinde ve karar alma siireclerinde ,6z yeterlik inanci énemli bir
rol oynamaktadir (Hsieh, 2004). Insanlarmn davranislarina yon vermesi, kararlarmni etkilemesi ve bu
kararlarin dogurdugu hareketlerin sonuglarimi belirlemesi; 6z yeterlik inanglariin hayatlarinda ne
kadar 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. Ciinkii belki de bu etkiler, hayatlarinin akisini
degistirmektedir (Alis, 2008).

Bireyin yabanci dil 6gretimindeki 6z yeterlik inancini; dille ilgili bilinenlerin niceligi degil,
dille yapilabilecek olan ve okuma, yazma, konugsma ve dinleme becerileriyle olusturulan etkinlikler
belirlemektedir. Kisinin kendini bu becerilerde ne kadar yeterli gordiigii, bu konudaki 6z yeterlik
inanciyla yakindan iligkilidir (Biiyitkduman, 2006, 36). Alan yazinda 6z yeterlik inanci ile yabanci
dil basaris1 arasindaki iligki incelendiginde, 6z yeterlik inanci ile basar1 arasinda olumlu yonde bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Oz yeterlik inanc1 yiiksek olan bireylerin basar1 oranmin yiiksek,
diisik 6z yeterlik inancina sahip bireylerin basari orammin ise diisiik oldugu gorilmistir
(Mikulecky, Llyod ve Huang, 1996; Carter ve Carter, 2001; Huang ve Chang, 1996; Templin,
Guile ve Okuma, 2001; Pajares, 2005).
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Bu baglamda, Ingilizce &greniminde de, Ogrenenlerin Ingilizceye yonelik 6z yeterlik
inanclarinin son derece Onemli bir rol oynadigi sOylenebilir. Alan yazin incelendiginde,
ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inanglarma iliskin yeterli sayida calisma bulunmamaktadir.
Ogrencilerin Ingilizce derslerindeki ge¢mis basar1 ve basarisizliklari, kendilerini yeterli veya
yetersiz gérmelerine ve dil 6grenmeye karsi olumlu veya olumsuz duygular gelistirmelerine neden
olmaktadir. Bu a¢idan bakildiginda, ilkokuldan baglayip lise son sinifa kadar yabanci dil egitimi
almis olan Ogrencilerin Ingilizceye yonelik 6z yeterlik inanglarinin ne diizeyde oldugunun
incelenmesi, lizerinde durulmasi gereken bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

YONTEM

Bu arastirma, Elazig il merkezindeki lise 12. siif &grencilerinin ingilizce 6z yeterlik
inanc¢larini belirlemeye yonelik, tarama modelinde, betimsel nitelikte bir ¢alismadir. Arastirma ile
var olan durum, oldugu gibi yansitilarak 6grenci goriisleri betimlenmeye ¢aligilmustir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, lise 12. smif dgrencilerinin Ingilizceye iliskin 6z yeterlik inang
diizeylerine iliskin goriislerini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda belirlenen alt amagclar
sunlardir:

1- Ogrencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik inang diizeylerine
iliskin goriigleri nedir?

2- Ogrencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik inang dﬁzeylerine
iliskin gorusleri; okul tiiri, cinsiyet, baba egitim diizeyi, anne egitim diizeyi ve haftalik Ingilizceye
ayrilan zaman degiskenlerine gore degismekte midir?

Cahsma Grubu

Aragtirmanin evrenini, Elazig il merkezinde bulunan liselere devam eden 12. siif dgrencileri
olusturmaktadir. Orneklem seciminde tabakali ornekleme tercih edilmistir. Tabakali 6rnekleme
evrende yer alan alt gruplarin érneklemde temsil edilmelerinin garanti altina alindig1 ve evrenin iki
ya da daha c¢ok tabakaya ayrildigi bir érnekleme tiiriidiir (Balci, 2001). Bu baglamda, 6rneklem
secilirken okul tiirii dikkate alinarak Elazig ilinde bulunan Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ve Anadolu
Ogretmen Liselerinden bir okul segilerek bu okullardaki 12. simf dgrencileri arastirmaya alinmustir.
Asagidaki ¢izelgede, arastirmaya katilan 6grencilere iliskin kisisel bilgiler yer almaktadir.

Cizelge 1. Ogrencilere iliskin kisisel bilgiler

OKul tiirii f %
Fen Lisesi 70 26.5
Anadolu Lisesi 89 33.7
Anadolu Ogretmen Lisesi 105 39.8
Cinsiyet

Erkek 137 51.9
Kiz 127 48.1
Haftahk Ingilizceye ayrilan zaman

Hig 181 68.6
1-2 saat 49 18.5
3-4 saat 23 8.7
5-6 saat 11 4.2
Baba egitim diizeyi

Tlkokul 35 13.2
Ortaokul 41 15.5
Lise 125 47.4
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Universite 63 23.9
Anne egitim diizeyi

Tlkokul 67 25.3
Ortaokul 101 38.3
Lise 68 25.8
Universite 28 10.6
Toplam 264 100

Cizelge incelendiginde; arastirmaya okul tiirline gore Fen Lisesinden 70 (%26.5), Anadolu
Lisesinden 89 (%33.7), Anadolu Ogretmen Lisesinden 105 (%39.8) dgrenci katilmistir. Bu
ogrencilerden 137°si erkek (%51.9), 127’si kiz (%48.1) ogrencidir. Arastirmaya katilan
ogrencilerden 181’1 (%68.6) Inglhzceye hi¢ zaman ayirmazken, 83 (%31.4) dgrenci Ingilizceye
zaman ayirdigim belirtmistir. Ogrencilerin baba egitim diizeylerine bakildiginda; 35’1 (%13.2)
ilkokul mezunu, 41’1 (%]15.5) ortaokul mezunu, 125’1 (%47.4) lise mezunu, 63’ (%23.9)
{iniversite mezunudur. Ogrencilerin anne egitim diizeyleri incelendiginde; 67’si (%25.3) ilkokul
mezunu, 101’1 (%38.3) ortaokul mezunu, 68’i (%25.8) lise mezunu, 28’1 (%10.6) lniversite
mezunudur.

Veri Toplama Araci

Arastirmada Yanar ve Bliimen (2012) tarafindan gelistirilen ve 34 maddeden olusan besli likert
tipi Ingilizce 6z yeterlik inanci 6lgegi kullanilmistir. Olgegin KMO degeri .97, Barlett Testi ise
8400.73 olarak hesaplannmis ve 0.001 diizeyinde anlamli bulunmustur. Olgek; okuma, yazma,
dinleme ve konusma alt boyutlarindan olusmaktadir. Olgegin agikladigi toplam varyans ise %61.41
olarak hesaplanmistir. Tiim Glgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayist .97 dir. Okuma alt
boyutu .92, yazma alt boyutu .88, dinleme alt boyutu .93 ve konusma alt boyutu .92 olarak
belirlenmistir. Olgegin dogrulayici faktdr analizi sonucu elde edilen uyum iyiligi degerleri ise su
sekilde hesaplanmistir: RMSEA= 0.044, SRMR= 0.046, NFI=.98, NNFI=.99, PNFI=.89, CFI=.99,
IF1=.99, RFI1=.98.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma i¢in okullardan gerekli izinler alinmig daha sonra Glgek arastirmacilar tarafindan
calisma grubunda yer alan &grencilere uygulanmis ve toplanmustir. Ogrencilere Slgegin nasil
doldurulmas: ile ilgili gerekli bilgiler verilmis ve Ogrencilerden o&lgegi samimi bir sekilde
doldurmalar istenmistir. Elde edilen veriler, SPSS paket programina yiiklenerek verilerin analizi
yapilmistir. Kigisel verilerin analizinde, yilizde ve frekans teknikleri kullanilmustir. Verilerin
cinsiyet degiskenine iliskin karsilastirmalarinda varyanslarin homojenligi test edilmis, dagilimin
normal oldugu goriilerek t-testi kullanilmigtir. Okul tiirli, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve
Ingilizceye haftalik ayrilan zaman degiskenlerine iliskin yapilan karsilastirmalarda da yine normal
dagilima uygunluk testi yapilarak dagilimin normal oldugu durumlarda tek yonlii varyans analizi,
dagilimin normal olmadigi durumlarda ise Kruskall Wallis H testleri kullanilmugtir. Tek yonli
varyans analizi sonucunda anlamli farkliligin oldugu durumunda, LSD testi uygulanmustir.
Kruskall Wallis H testi sonucunda anlamli farkliligin belirlenmesi i¢in ise Mann Whitney U testi
uygulanmistir.

Olgekte yer alan her bir maddenin gergeklesme diizeyini belirlemek igin “Tamamen uyuyor”
(5), “Oldukea uyuyor”(4), “Biraz uyuyor” (3), “Cok az uyuyor” (2), “Hi¢ uymuyor” (1)” dereceleri
kullanilmistir. Aritmetik ortalamalarin yorumlanmasinda; 1.00-5.00 arasindaki ortalama degerler su
sekilde belirlenmistir: Tamamen uyuyor: 4.21-5.00; Olduk¢a uyuyor: 3.41-4.20; Biraz uyuyor:
2.61-3.40; Cok az uyuyor: 1.81-2.60; Hi¢ uymuyor: 1.00-1.80. Arastirmada kullanilan istatistiksel
cozliimlemelerde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.
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BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde; &grencilerinin Ingilizce 6z yeterlik inanglarma iliskin goriislerinin okuma,
yazma, dinleme ve konusma alt boyutlarinda ne diizeyde oldugu, 6grenim gordiikleri okul tiiri,
cinsiyet, baba egitim diizeyi, anne egitim diizeyi ve Ingilizceye haftalik ayirdiklari zaman
degiskenlerine gore karsilagtirilmalarindan elde dilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

Ogrencilerin Ingilizce okuma &6z yeterlik inanclarma iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma
degerleri asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 2. ingilizce okuma 6z yeterlik inancina iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

M.No OKUMA X ss

1 Ingilizce bir metin okudugumda anlayabilirim. 264 1.15

2 Ingilizce akademik metinler okudugumda dnemli noktalari anlayabilirim 244  1.28

3 Okuduklarim zihnimde canlandirabilirim 205  1.19

4 Okudugum Ingilizce metnin temasini ya da ana fikrini bulabilirim 273 1.19

5 Ingilizce bir metinle ilgili sorulari cevaplayabilirim 283 1.06
Okudugum Ingilizce bir metinde anlamini bilmedigim sozciikleri tahmin

6 e 3.00 1.09
edebilirim

7 Ingilizce bir metinde aradigim bilgiyi kolaylikla bulabilirim 264 1.14

8 Ingilizce smavlarinin okuma béliimlerinde basarili olacagima inantyorum 277 127

Toplam 2.75 0.98

Cizelge 2'deki oOgrencilerin Ingilizce okuma 6z yeterlik inanglarma iligkin gorisleri
incelendiginde; 6grenciler en yiiksek diizeyde goriisii “Okudugum Ingilizce bir metinde anlamin

bilmedigim sozciikleri tahmin edebilirim”(XZS.OO) ve “Okuduklarimi zihnimde canlandirabilirim”
(X=2.95) maddelerine belirtirken, en diisiik “Ingilizce akademik metinler okudugumda énemli

noktalart anlayabilirim” (X=2.44) maddesine belirtmiglerdir. Bu alt boyuttaki tiim maddelere
ogrencilerin “biraz uyuyor” diizeyinde katildiklar1 tespit edilmistir. Benzer sekilde; Ingilizce
okuma 0z yeterlik inancina iligkin toplam aritmetik ortalama incelendiginde, dgrencilerin “biraz

uyuyor” (X=2.75) diizeyinde goriis belirtikleri goriilmektedir. Bu sonuca goére, Ggrencilerin
Ingilizce okuma 6z yeterlik inanglarinin orta diizeyde oldugu ve okuma konusunda kendilerini
yeterli gormedikleri sdylenebilir. Ogrencilerin Ingilizce yazma &z yeterlik inanglarma iliskin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 3. ingilizce yazma 6z yeterlik inancina iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

M. No YAZMA X ss

1 Iyi bir paragraf ya da kompozisyon yazabilirim 2.65 132
Ingilizce bir paragraf ya da kompozisyon yazarken dilbilgisi kurallarim dogru

2 g 246 1.23
kullanabilirim

3 Ingilizce bir metin yazarken noktalama isaretlerini dogru kullanabilirim. 253  1.26
Ingilizce bir metin yazarken diisiincelerimi tam ve agik olarak ifade

4 I 263 1.26
edebilirim.
Bir seyi Ingilizce yazamadigimda, pes etmek yerine sorunu ¢ézmek igin gaba

5 . 290 1.33
sarf ederim.

6 Ingilizce yazarken &nemli noktalari vurgulayabilirim 266 1.20

7 Ingilizce bir metni kendi ciimlelerimle yeniden yazabilirim 270 1.20
Giinliik yasamda kendimi Ingilizce yazili olarak ifade edebilirim(6zgegmis,

8 P 275 1.24
basvuru formu, sikayet mektubu vb.)

9 Ingilizce herhangi bir sey yazdiktan sonra hatalarimin farkina varabilirim 273 1.17

10 Ingilizce yazma ile ilgili verilen etkinlikleri yaparken yardima ihtiyag 348 1.21
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duyarim

Toplam 2.70 0.81

Cizelge 3 incelendiginde, ogrencilerin Ingilizce yazma alt boyutu &z yeterlik inanci
maddelerinden “Ingilizce yazma ile ilgili verilen etkinlikleri yaparken yardima ihtiya¢ duyarim” (

X =3.48) maddesine en yiiksek diizeyde goriis belirttikleri goriilmektedir. Bu maddeye iliskin
ogrencilerin bana “olduk¢a uyuyor” diizeyinde goriis belirttikleri goriilmiistiir. Diger maddelere
iliskin 6grencilerin “biraz uyuyor” diizeyinde goriis belirtikleri goriilmektedir. Toplam aritmetik

ortalamaya baktigimizda, dgrencilerin Ingilizce yazma 6z yeterlik inanglarmin “biraz uyuyor” (X
=2.70) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, dgrencilerin ingilizce yazma 6z yeterlik
inanclarinm orta diizeyde oldugu ve kendilerini Ingilizce yazma konusunda yeterli gérmedikleri
soylenebilir. Ogrencilerin ingilizce dinleme 6z yeterlik inanglarma iliskin aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 4. ingilizce dinleme 6z yeterlik inancina iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

M.No DINLEME X Ss

1 Ingilizce konugulanlar anlayabilirim 2.86  1.10
2 Dinledigim ingilizce konugsmanin ana fikrini ¢ikarabilirim 2.51 1.22
3 Dinledigim bir climledeki duygusal vurgulari anlayabilirim 279  1.18

Ingilizce bir konusma dinledigimde bilmedigim sézciiklerin anlanmini tahmin

4 o 2.83  1.20
edebilirim
Ingilizce bir konusma duyduktan sonra duyduklarimla ilgili sorulari

5 o 273 1.09
cevaplayabilirim.
Ingilizce televizyon kanallariny/ filmleri izledigimde dinlediklerimi

6 o 2.59 1.16
anlayabilirim
Bir konusma dinledigimde resmi dil ile giinliik konusma dilini ayirt

7 i 2.81 1.11
edebilirim.
Ingilizce bir okuma pargasini dinlerken duyduklarimn dogru olarak

8 s 2.66 1.17
yazabilirim.

9 Iki kisi arasinda gegen kisa bir Ingilizce konusmay: anlayabilirim. 2.82 1.07

10 Ingilizce smavlarinin dinleme béliimlerinde basarili olacagima inaniyorum 2.65 1.20
Toplam 2.73 0.93

Cizelge 4'de oOgrencilerin Ingilizce dinleme &6z yeterlik inanglarma iliskin goriisleri
incelendiginde; en yiiksek diizeyde goriisii “Ingilizce konusulanlar: anlayabilivim” (X=2.86) ve
“Iki kisi arasinda gecen kisa bir Ingilizce konusmay: anlayabilirim.” (i=2.82) maddelerine
belirtirken, en diisik “Dinledigim Ingilizce konusmanin ana fikrini ¢ikarabilirim” (XZZ.SI) ve

“Ingilizce televizyon kanallariny/ filmleri izledigimde dinlediklerimi anlayabilirim” (X=2.59)
maddelerine belirtmiglerdir. Tim maddelere Ogrenciler “biraz uyuyor” diizeyinde goriis
belirtmiglerdir. Bunun yani sira Ingilizce dinleme 6z yeterlik inancina iliskin toplam aritmetik

ortalama incelendiginde, égrencilerin katilim diizeylerinin “biraz uyuyor” (X=2.73) diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, 6grencilerin Ingilizce dinleme 6z yeterlik inanglarinin yeterli
diizeyde olmadig1 ifade edilebilir. Ogrencilerin Ingilizce konusma 6z yeterlik inanglarina iliskin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri asagidaki ¢izelgede verilmistir.
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Cizelge 5. ingilizce konugma &z yeterlik inancina iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

M.No KONUSMA X Ss

Giinliik yasamda gerekli ihtiyaglarinm Ingilizceyi kullanarak karsilayabilirim.

1 (Yurt disinda oldugunuzu diisiiniin, yer-yon bulma, alig-veris vb.) 272 L
Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim. (Universiteye giris,
2 . 253 1.16
is bagvurusu vb.)
Amaca ve duruma gore resmi ya da resmi olmayan bir sekilde Ingilizce

3 e 259 1.10
konusabilirim

4 Ingilizce sorulan sorulara cevap verebilirim 27 1.04

5 Kargimdaki beni anlamadiginda diistincelerimi bagka sekilde ifade edebilirim = 5 ¢4 | g

Anadili ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde Ingilizce

6 K i 255 1.28
onusgabilirim

Toplam 2.62 0.92

Cizelge 5 incelendiginde, 6grencilerin Ingilizce konusma &z yeterlik inanct maddelerinden
“Giinliik yasamda gerekli ihtiyaglarimi Ingilizceyi kullanarak karsilayabilivim (Yurt disinda

oldugunuzu diisiiniin, yer-yon bulma, alig-veris vb.)” (X =2.72) ve “Ingilizce sorulan sorulara

cevap verebilirim” (X =2.72) maddelerine en yiiksek diizeyde goriis belirtirken, en diigiik goriisii
“Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade edebilirim. (Universiteye giris, is basvurusu vb.”) (

X =2.53) ve “Anadili Ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi sekilde Ingilizce konusabilirim” (i
=2.55) maddelerine belirtmislerdir. Konugma 6z yeterlik inancina iligkin toplam aritmetik

ortalamaya baktigimizda, 6grencilerin  “biraz uyuyor” (X =2.62) diizeyinde goriis belirtikleri
goriilmektedir. Bu baglamda, &grencilerin Ingilizce konusma 6z yeterlik inanclarmin yeterli
diizeyde olmadig1 ve kendilerini Ingilizce konusma konusunda yeterli gérmedikleri sdylenebilir.
Okul tiirii degiskenine gore oOgrencilerin Ingilizce okuma, dinleme ve konusma o6z yeterlik
inanclarina iligkin KWH testi sonuglar1 asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 6. Okul tiirii degiskenine gore Ingilizce okuma, dinleme ve konugma &z yeterlik inancina iligkin KWH testi

sonuglari
Alt Boyut Okul Tiirii n Swra Sd KWH P MWU
Ortalamasi
Fen lisesi 70 142.96
Okuma Anadolu Lisesi 89 131.31 2 1.987 0.370 -
Opgretmen Lisesi 105 126.53
Levene= 6.458 p=0.002
Fen lisesi 70 143.31
Dinleme Anadolu Lisesi 89 131.46 2 1.756 0.416 -
Opgretmen Lisesi 105 125.84
Levene= 7.831 p=0.000
Fen Lisesi 70 134.32
Konusma Anadolu Lisesi 89 138.26 2 3.818 0.148 -
Ogretmen Lisesi 105 125.14

Levene=3.919 p=0.021

Okul tiirli degiskenine gore yapilan KWH testi sonuglarma gore; dgrencilerin okuma, dinleme
ve konugma 6z yeterlik inanglarmin anlamli bir sekilde farklilagsmadigi tespit edilmistir (KWH,=
okuma 1.987, dinleme 1.756, konusma 3.818; p>.05). Sira ortalamalar1 incelendiginde; Fen Lisesi
ogrencilerinin (SO=okuma 142.96, dinleme 143.31, konusma 134.32), Anadolu Lisesi 6grencileri
(SO=okuma 131.31, dinleme 131.46, konusma 138.26) ve Anadolu Ogretmen Lisesi (SO=okuma
126.53, dinleme 125.84, konugma 125.14) 6grencilerinden daha yiiksek diizeyde goriis belirtikleri
goriilmektedir. Buna gére, Fen Lisesi grencilerinin Ingilizce 6z yeterlik inanglarinin daha yiiksek
diizeyde oldugu soOylenebilir. Tirkiye’de ortadgretim okullart gesitli smiflara ayrilmis ve bu
okullara o6grenci kabul etme kriterleri de birbirinden farklidir. Ortadgretim kurumlarina
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yerlestirilecek 6grenciler, sinava tabi tutularak aldiklar1 puanlar ve yaptiklari tercihlerine gore bir
ortadgretim kurumuna yerlestirilmektedirler. Bu baglamda, akademik yonden diger liselere gore
daha basarili 6grencilerin tercih ettigi Fen Lisesi 6grencilerinin Ingilizce 6z yeterlik inanglarmin
arastirma kapsamindaki diger liselerdeki 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu ve bu duruma
okul tiiriiniin etki ettigi ifade edilebilir. Okul tiirii degiskenine gore dgrencilerin Ingilizce yazma 6z
yeterlik inanglarina iligkin yapilan varyans analizi sonuglar1 asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 7. Okul tiirii degiskenine gore Ingilizce yazma 6z yeterlik inancina iliskin varyans analizi sonuglari

Alt Boyut Okul Tiirii n X Ss F p LSD
Fen Lisesi 70 2.95 0.90
Yazma Anadolu Lisesi 89 2.72 0.69 4.395 0.013* 13
Ogretmen Lisesi 105 2.60 0.74
*p<0.05

Okul tiirii degiskenine gore yapilan varyans analizi sonucuna gore, dgrencilerin Ingilizce
yazma 0z yeterlik inanglarinin anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmiistiir (F 3.261y=4.395; p<0.05).
Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan LSD testi sonucuna gore

farklilasmanin Fen Lisesi 6grencileri (X= 2.95) ile Anadolu Ogretmen Lisesi 6grencileri (X
=2.60) arasinda ve Fen Lisesi Ogrencileri lehine oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore,
ogrencilerin Ingilizce yazma 6z yeterlik inancina &grenim gordiikleri okul tiiriiniin etki ettigi
soylenebilir. Asagida cinsiyet degiskenine gore dgrencilerin ingilizce 6z yeterlik inanglarina iliskin
goriiglerinin anlamli sekilde farklilasip farklilasmadigi t-testi ile karsilastirilmis ve sonuglari
cizelgede verilmistir.

Cizelge 8. Cinsiyet degiskenine gore 6grencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik inanglaria
iliskin t testi sonuglari

Levene
Alt Boyut Cinsiyet n X ss sd F p t p
Erkek 137 2.76 1.00
Okuma 262 0.269 0.604 -0.243  0.808
Kiz 127 2.73 0.92
Erkek 137 2.77 0.82
Yazma - 7 263 074 262 1.046  0.307 -1.847  0.066
Dind Erkek 137 2.77 0.91
inleme -
- 7 267 0388 262 0.007 0.933 1.227  0.221
Konusma Erkek 137 2.61 0.95
262 0.944  0.332 0.510  0.610
Kiz 127 2.67 0.88

Cizelgede goriildiigii gibi, dgrencilerin cinsiyetlerine gére Ingilizce 6z yeterlik inanglari
okuma (t62)= -0.243), yazma (tpe)= -1.847), dinleme (tp6)= -1.227) ve konusma (t;262= 0.510) alt
boyutlarinda istatiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagsmamistir (p> .05). Aritmetik ortalamalar

incelendiginde; okuma, yazma ve dinleme alt boyutlarinda erkek 6grenciler (X=2.75, X=231,

X = 2.77) kiz dgrencilere (X= 2.71, X=2.64, X= 2.63) gore daha yiiksek diizeyde goriis

belirtirken konusma alt boyutunda ise kiz 6grenciler (X=2.67) erkek 6grencilere gore (X=2.61)
daha yiiksek diizeyde goriis belirtmislerdir. Buna gore, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
Ingilizce 6z yeterlik inanglarinin daha yiiksek diizeyde oldugu soylenebilir. Bu durum, 6z yeterlige
etki eden aile faktoriiyle agiklanabilir. Erkek c¢ocuklara aileler tarafindan daha fazla Gnem
verilmesi, onlarin 6z yeterliklerini gelistirmeleri konusunda daha fazla olanak sunulmasindan
kaynaklanabilir. Ogrencilerin ingilizce 6z yeterlik inanglarimin haftalik ingilizce dersine ayrilan
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zaman degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilagsmadig: tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ile karsilastirilmig ve sonuglar asagidaki ¢izelgede verilmistir.

Cizelge 9. Haftalik Ingilizce dersine ayrilan zaman degiskenine gdre Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z
yeterlik inanglarina iligkin varyans analizi sonuglari

Alt Boyut Ayrilan zaman n X ss F p LSD
Hig 181 2.59 0.90
1-2 saat 49 2.94 0.92 2-1
Okuma 6.876 0.000*  3-1
3-4 saat 23 3.27 0.95 4-1
5-6 saat 11 3.39 0.95
Levene= 0.054 p=0.983
Hic 181 2.63 0.75 91
1-2 saat 49 2.95 0.66 5.923 0.001% 3.
Yarma 3-4 saat 23 3.03 0.91 4.1
5.6 saat 11 3.37 1.08
Levene=2.412 p=0.067
Hig 181 2.63 0.91 3-1
_ 1-2 saat 49 283 0.88 3299 0.021% 4
Dinleme 34 saat 3 3l 0.92
5.6 saat 11 3.19 0.95
Levene=0.148 p=0.931
Hi¢ 181 2.56 0.85 3-1
1-2 saat 49 2.78 0.80 4788  0.003% 41
Konusma 34 saat 3 314 1.05
5.6 saat 11 3.15 0.85
Levene=1.293 p=0.277

Ingilizce dersine ayrilan zaman degiskenine gore yapilan varyans analizi sonucuna gore
Ogrencilerin dort alt boyutta da 6z yeterlik inanglarinin anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit
edilmistir (F (4.260= okuma 6.876, yazma 5.923, dinleme 3.299, konusma 4.788; p<0.05).
Farkliligin hangi gruplar arasmnda oldugunu belirlemek icin yapilan LSD testi sonucuna gore;
Farkliligin dért alt boyutta da Ingilizceye hi¢ zaman ayrrmayan ogrenciler aleyhine oldugu
sonucuna ulasimistir. Aritmetik ortalamalar incelendiginde, Ingilizceye ayrilan zaman arttik¢a 6z
yeterlik inancinin ayni dogrultuda arttigi goriilmektedir. Bu sonuca, gre dgrencilerin ingilizceye
yeterince zaman ayirmadiklari ve Ingilizce 6z yeterlik inancina Inglllzceye ayrilan zamanin etki
ettigi sdylenebilir. Ogrencilerin babalarinmn egitim diizeyine gére Ingilizce 6z yeterlik inanglarma
ait varyans analizi sonuglar1 asagidaki ¢izelgede verilmistir.
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Cizelge 10. Baba egitim diizeyi degiskenine gore Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik inanglaria
iliskin varyans analizi sonuglar1

Alt Boyut Baba egitim n X ss F p LSD
Tlkokul 35 2.54 1.00
Ortaokul 41 2.72 0.80 4-1
Okuma 3.122 0.027* 40
Lise 125 2.78 0.93 -
Universite 63 2.95 0.96
Levene=2.102 p=0.100
fikokul 35 29 0.66 21
Ortaokul 41 2.74 0.74 4.682 0.003* 3.
Yazma
Lise 125 276 0.78 4-1
Universite 63 2.83 0.83

Levene=2.254 p=0.083

flkokul 35 248 0.71
_ Ortaokul 41 2.70 0.88 2.148 0.095
Dinleme Lise s 275 0.96
Universite 63 2.94 0.97
Levene=2.282 p=0.080
flkokul 35 241 0.75
Ortaokul 41 2.65 0.86 1.918 0.127
Konusma Lise s 272 0.92
Universite 63 2.80 0.86
Levene=1.152 p=0.329

Baba egitim diizeyi degiskenine gore yapilan varyans analizi sonucuna gore; dgrencilerin
okuma ve yazma 0z yeterlik inan¢larinin anlamli bir sekilde farklilastig: tespit edilmistir. (F (4260~
okuma 3.122, yazma 4.682; p<0.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin
yapilan LSD testi sonucuna gore, farkliligin okuma alt boyutunda babasi iiniversite mezunu olan
ogrenciler ile babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olan 6grenciler arasinda ve babasi {iniversite
mezunu olan Ogrenciler lehine oldugu goriilmiistiir. Yazma alt boyutunda ise babasi ortaokul, lise
ve iiniversite mezunu olan &grenciler ile babasi ilkokul mezunu olan 6grenciler arasinda ve babasi
ilkokul mezunu olan 6grenciler aleyhine anlamli farklilik tespit edilmistir. Dinleme ve konugma alt
boyutlarinda ise anlamli bir farklilik goriilmemistir (F (4.260= dinleme 2.282, konusma 1.152;
p>0.05). Aritmetik ortalamalar incelendiginde, dort alt boyutta da en yiliksek diizeyde goriisii babasi
iiniversite mezunu olan Ogrenciler belirtmislerdir. Buna gore, baba egitim diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inanglarinin da yiiksek oldugu ve bu duruma baba egitim
durumunun etki ettigi sdylenebilir. Anne egitim diizeyi degiskenine iligkin yapilan varyans analizi
sonuclar1 asagidaki ¢izelgede verilmistir.
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Cizelge 11. Anne egitim diizeyi degiskenine gore Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik inanglaria
iliskin varyans analizi sonuglar1

Alt Boyut Anne egitim n X ss F p LSD
Tlkokul 67 2.61 0.95
Ortaokul 101 2.75 0.94
Okuma 1.042 0.375
Lise 68 2.90 0.96
Universite 28 2.70 0.87
Levene=0.167 p=0.919
flkokul 67 27 0.78
Ortaokul 101 2.80 0.73 2.724 0.045% 3.1
Yazma Lise 68 293 0.84
Universite 28 2.63 0.73
Levene= 0.960 p=0.412
lkokul 67 236 0.70
_ Ortaokul o1 275 0.98 1.094 0352
Dinleme Lise 68 287 0.93
Universite 28 2.64 0.87
Levene= 1.435 p=0.233
lkokul 67 232 0.88
Ortaokul 101 267 0.86 0.952 0.416
Konusma Lise 6s 280 0.92
Universite 28 2.64 0.83

Levene=0.474 p=0.701

Anne egitim diizeyi degiskenine gore yapilan varyans analizi sonucuna gore, dgrencilerin
yazma 0z yeterlik inanclarmm anlamli bir sekilde farklilastig1 tespit edilmistir. (F (4.260= yazma
2.724; p<0.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan LSD testi
sonucuna gore farkliligin annesi lise mezunu olan Ogrenciler ile annesi ilkokul mezunu olan
Ogrenciler arasmnda ve annesi lise mezunu olan &grenciler lehine oldugu goriilmiistiir. Okuma,
dinleme ve konugma alt boyutlarinda ise anne egitim diizeyine gére anlamli farklilik goriilmemistir.
(F (4260= okuma 1.042, dinleme 1.094, konusma 0.952; p>0.05). Aritmetik ortalamalar
incelendiginde; dort alt boyutta da en diisiik diizeyde goriisii, annesi ilkokul mezunu olan 6grenciler
belirtmislerdir.

SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde, arastirmada elde edilen sonuglara yer verilmis ve farkli aragtirma bulgular ile
karsilastirilmalar1 yapilmistir.

Arastirma sonucunda; dgrencilerin Ingilizce okuma, yazma, dinleme ve konusma 6z yeterlik
inan¢larinin dort alt boyutta da orta diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonug, d6grencilerin
Ingilizce 6z yeterlik inanglarmin istenilen diizeyde olmadigimi ve dgrencilerin kendilerini yabanci
dil konusunda yeterli gérmedikleri seklinde ifade edilebilir. Yapilan bazi arastirmalarda, mevcut
arastrmay1 destekler benzerlikte sonuglara ulasilmistir. Cheng (2001)’in yaptig1 arastirmada
Ogrencilerin yabanci dil 6z yeterlik diizeylerinden siiphe duyduklari, 6z yeterlik algilar1 ile kaygi
diizeyleri arasinda negatif yonde bir iligki oldugu, yabanci dil 6grenmenin yetenek gerektirdigine
inandiklar1 ve yabanci dil 6grenme yeteneginin gerekli oldugunu belirtikleri tespit edilmistir.
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Ayrica Gomleksiz (2002)’in iiniversite Ogrencileri lizerinde yaptigi arastirmada Ogrencilerin,
iiniversiteye iyi bir yabanci dil bilgi diizeyi ile gelmedikleri ve 6grencilerin biiyiik bir kisminin
aldiklar1 egitim sonucunda herhangi bir yabanci dil becerisi gelistiremedikleri sonucuna ulagmustir.
Ulasilan bu sonuglara bakarak, kisinin bir alandaki 6z yeterlik inanci o alandaki basarisina etkide
bulundugundan, diisiik 6z yeterlik inancinin &grencilerin Ingilizceye yonelik tutum, davrams ve
akademik basarilarina olumsuz yonde etki ettigi sOylenebilir. Nitekim 6z yeterlik inanci ile bagari
arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalar bu goriisii desteklemektedir. Hsieh (2008)’in yaptigi
arastirmada, ylksek 6z yeterlige sahip 6grencilerin yabanci dil 6grenmeye yonelik olumlu tutum ve
ilgiye sahip olduklar1 sonucuna ulagilmistir. Mikulecky (1996) yaptig1 arastirmada, 6z yeterlik
algis1 yiiksek olan O6grencilerin basart oranimin yiiksek oldugu, 6z yeterlik algis1 diisiik olan
Ogrencilerin ise basar1 oranlarmin ayni sekilde diisiik oldugu sonucuna ulagmustir. Benzer sekilde
Pajares ve Valiante (1996)’nin yaptig1 arastirmada da 6z yeterlik algisinin 6grenci basarisi tizerinde
etki ettigi sonucu bulunmustur. Kiewra (2002) lise ve {iniversite O0grencileri iizerinde yaptigi
arastrmada Oz yeterligi yiiksek olan &grencilerin performanslarimin da yiiksek oldugunu, 6z
yeterlik inancinin performansin bir goéstergesi olarak kabul edilebilecegini belirtmistir. Schunk
(1996)’un yaptigi arastirmada ise 0z yeterligin akademik motivasyonu ve 0grenmeyi etkiledigi
belirlenmistir. Alan yazinda mevcut arastrma sonucuyla oOrtiismeyen bazi arastirmalar da
mevcuttur. Biiyiikduman (2006)’1n Ingilizce 6gretmen adaylar1 iizerine yapti§1 arastirmada;
ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inanglarinin oldukca yiiksek oldugu, kendilerini en yeterli
hissettikleri becerinin okuma ve yazma, en yetersiz hissettikleri becerinin dinleme ve konugma
oldugu tespit edilmistir. Yilmaz (2007)’1n ortadgretim 6grencileri iizerinde yaptigi arastirmada ise
Ogrencilerin yabanci dil 6grenmeye ve o dili kullanmaya istekli olduklar1 sonucuna ulagilmustir.

Arastirmada; okul tiirii degiskenine iliskin olarak dgrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inanglari
okuma, dinleme ve konusma alt boyutlarinda farklilagmazken yazma alt boyutunda ise Fen Lisesi
ogrencileri lehine anlamh bir fark tespit edilmistir. Dort alt boyutta da Fen Lisesi dgrencilerinin
Anadolu Lisesi ve Anadolu Ogretmen Lisesi dgrencilerinden daha yiiksek diizeyde Ingilizce 6z
yeterlik inancina sahip olduklar1 gorilmistir. Literatiirde mevcut aragtirmanin sonucunu
destekleyen galigsmalardan Cimen (2011)’in {iniversite 6grencileri lizerinde yaptig1 arastirmada; Fen
Lisesi, Anadolu Lisesi ve Siiper Lise mezunu &grencilerin Ingilizceye yonelik daha olumlu tutum
sergiledikleri belirlenmistir. Ayrica Aydin (2006)’in yaptigi arastrmada yabanci dil agirlikli
liselerden mezun olan &grencilerin diger grencilere gore Ingilizce 6grenmede daha basarili
olduklar1 sonucuna ulasilmigtir. Baggeci (2004)’nin lise 6grencileri lizerinde yaptigi arastirmada da
ogrencilerin okuduklari okul tiiriiniin ingilizceye karsi tutumlarmi etkiledigi belirlenmistir. Bu
sonuca gore, okul tiiriiniin Ingilizce 6z yeterlik inancina etki ettii sdylenebilir. Ancak bazi
arastirmalarda elde edilen sonuglar, mevcut arastirmada elde edilen sonuclarla 6rtiismemektedir.
Biiyiikduman (2006) yaptig1 arastirmada, Ingilizce 6gretmen adaylarmin mezun olduklar1 lise
tiiriiniin Ingilizce 6z yeterlik inanglarinda farkhilik yaratmadigi sonucuna ulasmustir. Mengi
(2011)’nin ortadgretim &grencileri lizerinde yapmis oldugu arastirmada, Ogrencilerin 6grenim
gormekte olduklar1 okul tiirline gore genel 6z yeterlik inanglari arasinda bir fark olmadigi
bulunmustur. Benzer sekilde Uygur (2010)’un yaptigi aragtirmada da mezun olunan okul tiirline
gore Ogrencilerin 6z yeterlik algilarimin farklilasmadigr tespit edilmistir.

Aragtirmanmn bir diger sonucunda, Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Ingilizce 6z yeterlik
inanglar1 arasmnda dort alt boyutta da istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Ancak
erkek dgrencilerin kiz dgrencilere gore daha yiiksek Ingilizce 6z yeterlik inancina sahip olduklar
tespit edilmistir. Yapilan bazi arastirmalarda, mevcut arastirmayi destekler benzerlikte sonuglara
ulasilmistir. Bu ¢alismalardan, Mengi (2011)’nin ortadgretim 6grencileri tizerinde yapmis oldugu
arastirmada da 6grencilerin genel 0z yeterlik inanglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, ancak
erkeklerin kizlara gore daha yiiksek diizeyde 6z yeterlik inancina sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir. Uygur (2010)’un Ingiliz Dili Egitimi lisans &grencileri iizerinde yapmus oldugu
calismada, cinsiyet degiskenine iliskin olarak benzer sekilde sonuglar ¢ikmistir. Jenks (2004)’in
yaptig1 arastirmada Ingilizce dgrencilerinin cinsiyetleriyle 6z yeterlik inanglar1 arasinda anlaml bir
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iliski olmadig1 bulunmustur. Ayrica Batumlu (2006)’nun yabanci diller yiiksekokulu &grencileri
iizerinde yaptig1 arastirmada, Ogrencilerin yasadiklar1 yabanci dil kaygi diizeyleri cinsiyetlerine
gore farklilagsmazken Salim (2004)’in yapmis oldugu arastirmada kiz 6grencilerin yabanci dil kaygi
diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Cimen (2011)’in {iniversite
ogrencileri lizerinde yaptig1 arastirmada; kiz 6grencilerin Ingilizce kaygi diizeylerinin daha yiiksek
oldugu, Ingilizceye yénelik tutumlar1 ve genel 6z yeterlik inanclar1 arasinda anlamli bir fark
olmadig1 sonucu mevcut aragtirma sonucunu desteklemektedir. Benzer sekilde Sarigiil (2000)’iin
yaptig1 arastirmada cinsiyet agisindan 6grencilerin yabanci dil kaygi diizeyleri agisindan anlamli bir
fark bulunmamus ancak kiz 6grencilerin erkeklere gore daha yiiksek kaygi diizeyine sahip olduklar
tespit edilmistir. Ayrica, Aydmer (2011) ve Aypay (2010)’mn yaptig1 arastirmalarda iiniversite
Ogrencilerinin genel 6z yeterlik inanglar1 arasinda erkekler lehine anlamli fark tespit edilmistir.
Alan yazinda arastirma sonucuyla ortiismeyen ¢aligmalar da mevcuttur. Cevik (2003)’in ilkogretim
6. smif 6grencileri lizerinde yaptig1 arastirmada, kiz 6grencilerin yabanci dile karsi tutum ve
basarilar1 erkek Ogrencilere gore daha yiiksek bulunmustur. Benzer sekilde Aydin (2006) ve
Grigoryadis (1989)’in yaptiklar1 arastirmalarda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore yabanci dil
ogrenmede daha basarili olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica Yilmaz (2007)’1n ortadgretim 6grencileri
iizerinde yapmis oldugu arastirmada ise kiz &grencilerin Ingilizceye iliskin motivasyon
diizeylerinin erkek dgrencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arastirmada, baba egitim diizeyi degiskenine iliskin olarak dgrencilerin Ingilizce okuma ve
yazma 0z yeterlik inanglarinin anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir. Farkliligin okuma
alt boyutunda babasi {iniversite mezunu olan 6grenciler ile babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olan
Ogrenciler arasinda ve babasi liniversite mezunu olan dgrenciler lehine oldugu goriilmiistiir. Yazma
alt boyutunda ise farkliligin babasi ortaokul, lise ve tiniversite mezunu olan 6grenciler ile babasi
ilkokul mezunu olan 6grenciler arasinda ve babasi ilkokul mezunu olan 6grenciler aleyhine oldugu
tespit edilmistir. Dinleme ve konusma alt boyutlarinda ise anlaml farklilik goriilmemistir. Dort alt
boyutta da en yiiksek diizeyde goriisli, babasi iiniversite mezunu olan &grenciler belirtmislerdir.
Aragtirma sonucunu destekleyen ¢aligmalardan Telef (2011)’in yaptig1 aragtirmada; ergenlerin baba
egitim diizeyine gore genel 0z yeterlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu, babasi okur-
yazar olmayan ve ilkokul mezunu olan ergenlerin babasi ortaokul ve lise mezunu olan ergenlerin 6z
yeterlik diizeylerinden diisiikk oldugu bulunmustur. Baba egitim diizeyi yiikseldik¢e genel 6z
yeterlik diizeylerinin de yiikseldigi goriilmistiir. Cimen (2011)’in yaptig1 arastirmada ise baba
egitim diizeyine gore ogrencilerin Ingilizceye yonelik tutumlari, kayg: diizeyleri ve 6z yeterlik
algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamasi, mevcut arastirma sonucuyla ortiismemektedir.

Arastirma sonucunda; anne egitim diizeyi degiskenine gére ogrencilerin Ingilizce okuma
dinleme ve konusma 6z yeterlik inanglar1 anlamli bir sekilde farklilasmazken yazma 6z yeterlik
inan¢larinin anlaml bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir. Farkliligin annesi lise mezunu olan
ogrenciler ile annesi ilkokul mezunu olan 6grenciler arasinda ve annesi lise mezunu olan dgrenciler
lehine oldugu goriilmistiir. Dort alt boyutta da en disiik diizeyde goriisii, annesi ilkokul mezunu
olan ogrenciler belirtmiglerdir. Yapilan bazi arastirmalarda, mevcut arastirmanin sonucunu
destekler benzerlikte sonuglara ulasilmigtir. Telef (2011)’in yaptigi arastirmada; ergenlerin
annelerinin egitim durumlarma gore genel 6z yeterlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu,
annesi okur-yazar olmayan ergenlerin, annesi lise mezunu olan ergenlerin 6z yeterlik diizeylerinden
diisiik oldugu sonucu bulunmustur. inal, Evin ve Saracaloglu (2005)’nun yaptig1 arastirmada ise
annesi iiniversite mezunu olan dgrencilerin Ingilizceye yénelik tutumlarmin annesi alt egitim
kurumlarindan mezun olan &grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ancak, Cimen
(2011)’in yaptig1 arasgtirmada ogrencilerin annelerinin egitim diizeyine gore Ingilizceye yonelik
tutumlari, kaygi diizeyleri ve 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamasi arastirma
sonucuyla ortiismemektedir.

Arastirmada Ingilizce dersine ayrilan zaman degiskenine iliskin sonuglara baktigimizda
Ogrencilerin dort alt boyutta da 6z yeterlik inanglarinin anlamli bir sekilde farklilastigi tespit
edilmistir. Farkliigm dért alt boyutta da Ingilizceye hi¢ zaman ayirmayan dgrenciler aleyhine
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oldugu sonucuna ulasimustir. ingilizceye ayrilan zaman arttikga 6z yeterlik inancimin da ayni
dogrultuda arttig1 goriilmiistiir. Ayrica; arastirmaya katillan dgrencilerin Ingilizceye cok fazla
zaman ayirmadiklar tespit edilmistir. Yapilan bazi arastirmalarda, mevcut arastirmayr destekler
benzerlikte sonuglara ulagilmistir. Yanar ve Biimen (2012)’in 11. Smf 6grencileri, Bilsay
(2012)’m ilkdgretim 7. Simf Ogrencileri Gokdemir (2005) ve Gomleksiz (2002)’in iiniversite
ogrencileri iizerinde yaptiklari arastirmalarda da benzer sekilde, Ogrencilerin Ingilizceye fazla
zaman ayirmadiklart tespit edilmistir. Saritas (2013)’1n iiniversite dgrencileri iizerinde yaptigi
arastirmada Ingilizceye haftada hi¢ zaman aywrmayan dgrencilerin, zaman ayiran dgrencilerden
Ingilizce dgretim programina iliskin daha olumsuz gériis belirttikleri tespit edilmistir. Buna gére,
bireyin yabanci dil 6grenmede yeterli zaman ve ¢aba harcamamasi durumunda 6z yeterlik inanci
olumsuz yonde etkilenmektedir. Bu baglamda, 6grenmenin sadece smif i¢inde kalmamasi, sinif
disinda da devam etmesi ¢ok onemlidir. Ciinkii dil 6grenmede gegirilen siire ile basar1 arasinda
dogru bir orantinin oldugu ve dil 6grenirken harcanan zamanin bagariyi arttirdig1 s6ylenebilir. Buna
gore, yabanci dil egitimi igin siireklilik isteyen, zaman ayrilmasi gereken ve daima siirecin iginde
olmay1 gerektiren bir is oldugu ifade edilebilir.

ONERILER
Arastirma sonuglar1 dogrultusunda asagidaki dneriler sunulmustur.

e Ingilizce 6z yeterlik inancinin 6grencilerde diisiik ¢ikmas1 nedeniyle Ingilizce 6gretiminde
dilbilgisi kurallarm1 &gretmekten ¢ok dort temel dil becerisini de gelistirmeye yonelik olarak,
egitici ve eglendirici okul i¢i ve okul dis1 6gretim uygulamalarina daha fazla yer verilmeli,
ogrencilerin yabanci dil 6grenmeye yonelik ilgi diizeyleri yiiksek tutulmalidir. Ogrencilerin simf
ortaminda daha etkin olmalar1 saglanmali, sunum yapma, sarki sdyleme, hikaye anlatma, drama
yapma, siir ve tekerleme okuma, bulmaca ¢ézme, film izleme, ders kitab1 disinda kitap okuma,
farkli sosyal ortamlardaki etkinliklere katilma vb. gibi 6grencilerin siiregte aktif oldugu etkinlikler
yapilmalidir.

e Velilerin dgrencileri iizerindeki etkileri goz ardi edilmemeli ve 6grencilerini yabanci dil
ogrenmeye tesvik etmeleri saglanmalidir. Bu baglamda velilere yonelik bilgilendirme toplantilari,
seminerler verilerek yabanci dil konusunda daha ¢ok bilinglendirilmesi ve egitilmesi saglanmalidir.

e Yabanci dil 6grenmeye harcanan zamanin etkisi ve gegmiste yasanilan basarili deneyimler
onemli bir yer tutmasindan dolay1, 6grencilerin yabanci dil 6grenmeye daha fazla zaman ayirmasini
saglayacak etkinliklere yer verilmelidir. Ozellikle &grencilerin yabanci dili sosyal yasam igerisinde
kullanmalarina yonelik etkinlikler segilerek yabanci dili pekistirebilecekleri ortamlar saglanmalidir.

e Program boyutunda ogrencilerin Ingilizce 6z yeterlik inancim etkileyen nedenlerin
aragtirilmasi saglanmali ve mevcut programlar iizerinde gerekli diizenleme ve gelistirme
caligmalar1 yapilmalhidir.
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