Sédeddin Bulug

SAMANIZM’IN MENSEI VE INKISAFI HAKKINDA.

Saman ve dolayisiyle samanizm’in zuhuruna dair, Sibirya’da tiir-
li efsaneler anlatilir. Yakut’lar, en kudretli saman’larin kartallar ta-
rafindan gonderildigine -inanirlar. Onlarca, gelecegin saman’i, bir- kar-
tal yumurtasindan ¢ikar, hayvanlarin himayesinde biiyiir!. Buryat’-
lara gbre, ilk-gaman, insanlar1 k6tii rublardan korumak i¢in, tanrila-
rin yer yiiziine gonderdigi bir saman - kartalin bir Buryat karisi ile
miinasebetinden dogar. Bir variant’a gére, bu miinasebetten sonra,
tuhlar: gérmege baslayan kadinin kendisi «ilk saman» olur®., Niha-
yvet Tunguzlar, ilk saman’t seytanin yardimi ile diinyaya gelmis ola-
rak gosterirler, Biitiin bu efsanelerden, ruhlarla miinasebette bulun-
duguna - inanilan saman’in alelade bir fani olmayip, yiiksek ya-
tadilista bir varlik oldugu anlasilmaktadir.

Samanizm’in mengei meselesini, esasli bir gekilde ilk defa aragti-
ran ve bu miinasebetle bu garip inanigin ruhi ve etnik kompleks’ine
niifuz etmege caligan A. Ohlmad rk §dir®. Dikkate sayan miitalaalari-
ni, ana hatlariyle, asagiya naklettifimiz bu bilgine gére, samanizm,
halk ruhunun asabi veya psikopatistiddt ve temayiiliine dayanan
ve yart din seviyesine ¢ikarilan canli bir gelenektir. Bu gelenek, hu-
susl ruhi kudretlérle miicehhez olan ve mubhitiie nisbetle daha kuv-
Vetli psihiatrik bir temayiil gdsteren sahsi; yani saman’i, bazi ictimai
veya ferdi felaketler zuhurunda, ipnos (hypnose) ve kendi kenhdine
telkin (autosuggestion) ile; muhtelif derecelerde §1ddeth bir cezbe
haline sokup, felaketin sebebini ve ona karst alinacak teédbirleri ruhlar-

1 Nioradze,Der. Schamanisinus bei den sibirischen Vélkern, Stuttgart 1925,
s. 2 v. d .
2 Harva, Die religiosen Vorstelluhgen der altaischen Vélker, (FFC:, 1I, No.

125), Helsinki 1938, s. 465 v.d.; ayrica bk. Buluc, Samanizin; (Tirk Amacy,
I, sayi 1), istanbul 1942, 5. 43 v. d. .

3 Ohlmarks, Studien zum Problem des Schamanismus, Lund 1939, s. 5
v. dd. '
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dan o6grenmekten ibarettir. Ohlmarksin kanaatinca, tam méanasiy-
le bir din sayilmayan, fakat din yerine gecen gamanizm, muayyen :
bakimdan, bir nevi cezbe ve istigrak halidir. Fakat, her cezbe hali,
samanizm degildir. Arktik samanizm, diger iptidai kavimlerin eksta-
tizm’inden, tedavi ve falcilik usullerinden su hususiyetlerle ayrilir:

1) din tarihi bakimindan: yardimc: ruhlarin saman’la olan
miinasebetini, her séance’mn baglangicinda onlarin cagmrilmasim ve ni-
hayet ruhlar Alemine giden saman’a rehberlik etmek suretiyle, oy-
nadiklart miithim rolii hatirlamak lazimdir. Aslinda, samanizm’in bii~
tiin ideolojisi, o inanigin rub alemine dayanir. ‘

2) Etnografik ayrilikla: samanizm, hitkiim siirdiigii bé&lgelerin
her yerinde, aynt sekilde yaptlan bir takim hazirllkk ve faaliyetin
hey’eti mecmuast olarak tezahiir eder (davulla veya dhenk icin kul-
lanilan Aletlerle yapilan miizik, ruhlarin sesini taklit, merasim yeri-
nin tanzim ve tezyini, dinleyici kiitlesinin te§k11at11 olarak merasime
katilmast).

3) Sosyolojik hususiyetle: saman’lar, hakiki kabile reislerinin
bulunmadig: arktik kiiltiirlerde, bazan hor goriilmekle beraber, umu-
miyetle hakim bir rol oynarlar. Nitekim, Buryat kabilelerinde saman-
larin eski beyler oldugu soylenmektedir. Bundan bagka, samanist
faaliyet, miigterek sosyal varligmn hayat ve 1nk1§af1nda cok canli ve -
esasl bir yer alir.

4) Nihayet psikolojik farka gelince, hakiki saman’hifin cezbe
halmde, esine nadir rastlanan bir kuvvet ve giddet goriiliir.

Ohlmarks’a gore samanizm, 1pt1da1 seviyede bulunan halklarm
kiilt'i diye tarif edilmis ise de, bu tabir, aslinda, yalniz simal halklari~
nin ibadetleri igin kullanilmalidir. Simdiye kadar, en gsimalde oturan
kav1m1er1e, daha cenupta yasayan halklardaki samanizm’e dair ‘mithim
monografiler yazilmigtir. Fakat, bu eserlerde, arktik bolgelerde yayilan
samanizm ile, bunun cenubunda, sub-arktik mintikada rastlanan sa-
manizm arasindaki nevi ve derece fark: iyice belirtilmemistir. Boyle
bir ayrihigin mevcudiyetini, psikolojik bakimdan zaruri géren ve. bu-
nu aydimnlatmak icin, samanizm’in ruhi‘ problemini izaha c¢alisan
Ohlmarks, «arktik isteri» ile, samanizmin dayandigi psiko-pato-
lojik esas iizerinde durmaktadir. Ona gére, Bogoras ve bilhassa
Jochelson’dan beri, «arktik isteri» denilen bir hastaliktan bahse-~
dilir. Mesel3, Koryak’larda iki tiirlii sinir hastalig: gorilmigtir * :

1L Jochelson, The‘Koryak, Leiden - New York 1908, s. 417.
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bunlardan biri meryak, digeri menerik olup, birincisine, daha ziya-
de, geng kadinlar yakalanir. -Hastalik ekseriya, epilepsi ve katalepsi
ile nihayetlenir. Ikinci hastaliga gelince, buna bilhassa ihtiyar ka-
dinlar tutulur. Menerik’li hasta- titrer, bagwir ve nihayet ~ kendini
kaybeder. Denildigine gore, saman’lar umumiyetle bu gibi hastaliklarla
maldl olan kimselerdir ve menerik nobetleri, saman séance’ina ben-
zemektedir. Yukagir ve Tunguz’larda da buna benzer hastaliklar,
bilhassa genc kizlarla saman namzetlerinde goriiliir,. Ohlmarksm
yazdigina nazaran, Czaplicka, arktik halklarda muhtelif ruhi has-
taliklar miigahede ve bunlari etraflica tasvir etmistir. Hepsinde gori-
len baglica 4raz: had hassasiyet, korku, titreme, uykuda tiirkii sdy-
lemek, yorgunlukla karistk melénkoli vesairedir. Czaplicka, bu
hastaliklara yakalananlarin gaman olamayacaklarmi yazdigi haldel,
Zelenin, Yakutlarda, aksine olarak, asil bu gibi sinir hastaliklarmn-
dan herhangi birisi ile malQl olanlarin, gelecekten haber vermekte,
hususi bir isti'dada malik olduklarindan bahseder?.

Yine Ohlmarksin kaydettifine nazaran, Priklonskiy,
1891de, Yakutlar arasinda hiikiim siiren ruhi hastaliklara dair malt-
mat vermistir®. Onun tesvirine gbre, menerik oldugu sanilan ve daha..
ziyade kadinlarda goriilen hastalikta, nébétler periodik olup, haftada.
bir tekerriir eder. Bu miiddet, bazan daha uzun aralikhi da olabilir.
Béyle bir hasta asabilesir, donmusg g1b1 harekets1z duran gehre51 ener-
‘ji sacar, gozleri parlar, hastanin kuvveti de artar; fakat bir an gelir
ki, bayiltp diiger, hayksrir, tiirkii sSyler, y6r denilen ruhun kendi igi-
ne nasil girdigini anlatir, ruhun sesini taklit eder, gelecekten haber
verir.. Ohlmarks, umumiyetle arktik mintikada salgin halinde
zuhur eden, buna benzer ruhl hastaliklardan bahs ve saman’larin za-
man zaman bayilip, kendinden . gecen bir nevi ruh ve sinir hastast
olduklarina igaret ettikten sonra, gamanizm in psikolojik - esasint
«arktik isteri»’de gormektedir. Ona gore, arktik tabiatm ister tevlit
ettigi, muhakkaktir. Bilhassa, burada aydinlik ve karanhgm boliim-~
lenmesi, keskin soguklar, 1ssizlik, manzaranin Veknasakhgl, bu husus-
ta baglica amiller olarak gosterilebilir. Bunlara, 1skan darlhigmt ve
gida azhigini da katmak gerekir. Nihayet, bilhassa sinir sisteminin

o1 C.zaplick'a, Aboriginal Siberia, Oxford 1914, s. 315 v. d.
2 Zelenin, Ideologiya sibirskago samanstva, (Izvest. Akad. N. 193_5; Otd.
Obgg. N.), Moskva - Laningrad 1936, s. 725, 735.

*Priklonskiy, Tri goda v yakutskoy oblastl, (Jxvaya Starma, 3), St.
Peterburg 1891, s. 70 v. dd. :
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normal bir gekilde caligmasina 14zim olan ve nebati yiyeéek mad-
delerinde bulunan vitamlnler, arktik bolgede, iklimin tesiriyle, ya hic
veya kafi miktarda mevcut olmadigindan, «arktik isteri» burada he-
‘men hemen umumi bir sinir hastaligs haliride belirir. ‘Buna nazaran,
‘daha ziyade, bir etnografya istildhi olan «arktik istetis, arktik mun-
‘tikanin sert tabiati icinde belireri anormal reaksiyon sekillerinin hey-
eti mecmuas: olarak gosterilebilir, Ohlmarks' i isaret ettigi veg-
‘hile, Czaplicka, «arktik isteri» tabirini ve buha bagli olan keyfi-
yeti reddeder!. Onun kanaatinca, iptidaf isteri, iklime bagh ve arktik
‘sahalara miifthasir olmayip, en miihim bir tezahiir sekline gére, Mo~
‘gol’larin ‘psiko - fizyolojik tabiat: icin karakteristiktir?. Bu miitalaa-
ya kargi, Ohlmarks’n fikirlerini sOyle huldsa edebiliriz® : ger-
cekten iptidai isteri ve isteri seklinde beliren anormal reaksiyonlar,
kutup dairesinden bagka yerlerde de goriilmiigtiir. Ancak, bunun en
had ve en korkung tiplerine, arktik bblgede rastlanir. Nitekim, umu-
miyetle bu havalideki halk, ruhen, karakteristik asabi bir hassasiyet
arzeder. Demek ki, buahval, Czaplicka’mn iddiaettigi gibi, muay-
yen 1k biyolojisine bagli kompleks’ler icin hi¢ de tipik degildir. Bunun
- ‘uzun ve  hususi bir inkisaf neticesinde, muhtelif halklarda tesekkiil
‘eden etnolojik - etnografik hususiyetlerlé de alakasi yoktur. Ohl-
marks'a gore, buna sebep, yalniz arktik tabiaf; arktik muhit, arktik
iklimdir. Bu, bilhassa su iki keyfiyetten belli olmalktadir: °

1) arktik sahada binlerce  y1l yasamig olan eski arktik halklar
neseld, eski Asya halklary, sért tabiatin isteri tevlit eden baskisina
kars, iamanla, kendiliklerinden bir takim ruhi mukaveémetler ikti-
sab ettikleri halde, arktik mazisi daha yeni olan kavimler, arktlk iste-
ti'ye agir bir sekilde yakalanimiglardir.

2) ‘Arktik sahada yerlesen yiiksek: kiiltiirliy Indo - German’larin,
meseld Riis, Fin veya Iskandlnavya’hlarm da arktik isteri’ye yakalan—
vd1k1ar1 gorilmiigtiir.

Ohlmarks'in kanaatina nazaran, arktik mimtikaya bagh olan
arktik isteri ile arktik samanizm, yalniz hafici cografi amillerle de-
gil aynt zamanda deruni, ruhi sebepletle de birblrme baglidir. Soyle
ki, arktik sahadaki insanlik, arktik mmtikada dogmam1§t1r Bugiin-
ki etnolojiye gore, en eski arktik kavimler dahi, vaktiyle Orta Asya’da
Jken, sonradan, tarihi ve 1ct1ma1 sebeplerle vukua gelen gocler hetl—

1 Czaplicka, aymt eser, s: 307. -

[

Cz.aplicka, ayni eser; s. 324,
3 Ohlmarks, aym eser, s. 15.
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cesinde, cok simalde kain kenar bélgelere dogru siiriilmiiglerdir. Ark-
tik bolgenin eski sikinleri, zamanla, iklime uyabildikleri icin, sama-~
nizm onlarda biraz gerilemistir. Cenuptan atilan halklar da simal
mintikada yerlesince, bu yeni.muhitte yeni ve zor bir hayat ;niicéde.—
lesine girismek mecburiyetinde kaldilar. Bu, onlar igin. pék de kolay
olmad1 Uzun geceler, giddetli- soguklar, issizlik, kuru ve yeknesak bir
tabiat ve nihayet vitaminlerin azligs, arktik insanlik {izerinde bunalti~
-ct bir tesir yapti. Bunun neticesinde, oradaki insanlar mahvolmak.
tehlikesiyle karsi karsiya iken, sikinti icinde ¢irpinan beger ruhu, bu
tahammiil edilmez vaziyete karsi, son bir care olmak {izere, isteri-
ye benzer reaksiyonlar gostermege basladi. Bu isterik reaksiyon, o ka-
“dar yayildi ve o kadar limumilesti ki, nihayet tamamiyle hususi bir
tarzda kehanete, hastaliklar: tedaviye yol acty; bu gekil faleillik ve te-
davi, kiiltiir {izerinde nazim bir rol oynamaga baslads. Iste bu suretle
dogan gamanizm’de, isteriye benzeyen asabi bir hassasiyet ve muva-
gepgsizlik gittikce inkisaf ederken, sikinti veya feldket zamanlarinda
- korku iginde bulunan kabile halki, séance esnasinda ruhlari yenen ve
onlarm kot tesirlerini azaltan saman’in agzindan teselli verici ha-
berler alarak, kendini teskin etmege caligmistir. Bundan dolays, ark-
tik mintikada saman’in roll, ¢ok mithim oldugu kadar, zaruri ve ha-
yirlt da. glmustur. Bu sayede, en eski kiiltiir dini hemen. hemen orta-
dan kalkmis, samanizm arktik mintikada din yerine gegerek, yavas
yavag biitiin arktik kiiltiire kendi damgasimi vurmustur. O kadar- ki,
bugiin. §amamst bir kiiltiir déiresinden bile bahsedilmege baglanmus-
tir. Ancak bmlerce sene gegtlkten sonradir ki, arktik bolgenin eski s~
kinleri ruhi mukavemetler kazanarak, iklime uyabilmislerdir. Bu su-
retle, eski siddetini kaybeden samanizm, arttk hakim bir rol oynaya~
mamig, bunun {izerine, eski kiiltir dini yeniden ortaya cikmigtir.
Ohlmarksa gore, boylece samanizm, arktik insanhigmn  tari-
hmde, gayri tabii ruhi bir reaksiyon dalgasindan bagka birgey olma-
makla beraber, simal yarm kiiresinin biiyiik bir parcasinda pek mii-
him bir rol de oynamustir. Onca, yiiksek arktik muhitle olan' tabit
miinasebeti kabul edilmeden, samanizm’i kavramamn 1mkam yok—
tur. Boyle bir hadise, ancak dyle bir muhitte dogabxhrdz Qunku, iste~
rik reaksiyonlar, diinyamin bagka hicbir yerinde, diger. biitiin tipleri
ortadan kaldirarak, hususi bir kiiltiir ve. inanis yaratacak kadar su- '
milld, kuvvetli ve hakim olamamustir, Arktik isteri ile arktik sama~
nizm, birbirine muvazi olan tezahiirlerdir. Bunlardan biri, arktik halk-
larm suur veya ruh héletinin ifadesi, diéeri ise, bu haleti ruhiyenin
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Nioradze, baslangicta, sahsl saman’lifin  mevcudiyetinden
‘bahseder . Ona gore, samanist’ler biitiin tabiat1 iyi ve kotii ruhlarin
*tesiri altinda sandiklarindan, iptidal bir gamanist, tabiatin kétii kuv-
vetlerine karst koyabilmek “igin, ruhlarla temasa gecmenin, onlary,
‘herhangi bir -sekilde, kendinden uzak tutmanin gareléi'ini afam1§t1r;
Buna bakarak, saman’lifm, ilk zamanlarda, yalniz bu iste kabiliyeti
olan hususi sahislar tarafindan degil, herkes tarafindan yapildig: s6y-
lenebilir. Yine Nioradze'ye gore, iptidai bir insan, kétii ruhlarin te- -
:si_rinden, éncak, yalmz “bagina kurtulamadigi takdirde, diger- in-
sanlarin yardimma bas vurur. Bir kimsenin sahsiyeti ne kadar yiik-
sek ve kuvvetli olursa, bu hususta yapacagi yardim da o nisbette
milessir olur. Iste bu, aile saman’lifina dogru atilan ilk adim olmusg,.
sahsi saman’higmn yerine, yavag yavag dile saman’hft gec¢mistir. Bu
intikalin ne sekilde oldugunu tesbit etmek giictiir. Fakat Niorad-
ze, bunun tabii bir surette cereyan ettigi kanaatindadir. Soyle ki,.
ona gore, samanizm’de tabiat iisti kuvvetlerle ruhi miinasebetler
temini mevzuubahs olunca, difer ‘kisilerden herhangi bir sekilde ay-
-ﬂlén, ruhlarla temas temininde ‘daha tecriibeli ve-daha mahir olan
istiin bir sahis esas rolii oynar. Aile icinde boyle bir kimse, hic siip~
hesiz, tecriibesi ve niifuzu biiylik olan aile reisidir. ‘Hangi ruhlarn
éileye zarar verecegini, en iyi o bilir; ruhlar en cok ona itaat eder;
esrarenglz kuvvetler tarafindan - ilk Once onun d1lek1er1 nazari iti-
‘bara almnir. Nioradze'den ogrendifimize nazaran, muhtelif aragti-
ricilar, her dilede, en yash kimsenin gsaman vazifesini goérdiigiinii
kaydederler. Mesela, Jochelson’a gore, Koryak'larda bu tip sa-
manizm vardir®. Troscanskiy'in verdifi mallimata bakilirsa, Ya-
kut’larda saman, aile reisi idi
 Nioradze’ye gore, bildhare, hususi ruhi kabilivetlere malik’
olan kimseler,- muayyen bir ta'lim devresinden sonra, profesyonel
$aman’liga yol acmiglardir. Ohlmarksdan Sgrendigimize nazaran,
Bogoras, Jochelson, -Czaplicka gibi aragtiricilar  da .
buyuk profesyonel samanizm’in, aile saman’hgmdan mklgaf ettlglne
kanidirler 3. Fakat Ohlmarks’a gére % bu iddia zahiren ‘dogru ola-
"blhrse de, 19 miinasebet bakimindan 1sabet11 degildir; Onca, tabiata

1 Nloradze, ayni eser, s. 46 v. d

2 Jochelson ayn: eser, s. 47.

3 Bogoras, The Chukchee, New York 1904 s 413 v. dd Ioche 1son,
.aym eser, s. 48. Czapllcka, aym eser, s, 176

+ Ohlmarks, aynr eser, s. 58 v. dd.



283

hakim olamamaktan miitevellit isterik, asabi ve miivazenesiz reaksi-
yonlar iptidai insanlarda umumi olup, bu hal, iptidai kisiyi kiiltir
adamindan ayiran miihim bir psikolojik hususiyet tegkil eder.Iste bu
iptidai reaksiyonun giddetlenmesinden miitevellit hususi ahval, biiyii-

cii, sihirbaz ve iptidai din adamlarimn ortaya cikmasina sebep olmus-
tur. Komsular1 tarafindan arktik bélgeye siiriilen eski kiiltiir halkla-

Tinin, gerek Aile icinde, gerekse' aile disinda sihirbazlari bulundugunu
tasavvur etmek mecburiyetindeyiz. Bazilarina gore, insan toplulukla-

rinda, sihirbazlar en eski profesyonel smif1 tegkil etmislerdir. Eger es-

kiden de daha ziyade neuropathique kimseler sihirbaz idiyseler — ki;
Ohlmarks’a nazaran bu pek tabiidir — arktik muhitin bagka nevi-

den olan ve isteri tevlit eden ruhi baskiss, bu asir1 derecede hassas

insanlar, yani sihirbazlar iizerinde en kuvvetli tesiri yapmis olacak-

tir. Iste bu suretle, eski sihirbazlarin ahfad:, saman ~ olmugtur. Bu-
nunla beraber, daha baskalarinin da saman olduklar1 diisiiniilebilir.

Zira, gayri tabii arktik reaksiyonun tiirlii sekilleri, arktik isteri’nin

muhtelif nevileri, halk arasinda yer yer belirince, evvelce aile sihirba-
z1 olsun olmasm, herkes saman olabilmistir. Ruhlar, istediklerini bu
ise “cagirmislardir; mubhitin tesiriyle, her isteyen kendisini bu ige ver-

’rrii_g, yardime1 rihlar vasitasiyle hayaller gérmege, saman olarak faa-

liyétte bulunmaga baslamigtir. Burada biricik &lcii, kabiliyet mesele-

si olmustur. Béylece yeni -saman’lik, eski 4ile sihirbazhigindan bagka

bir sekil almigtir. Gergekté, her ikisi de cok defa birbirine uygun idi.

Qunku, 1gt1ma1 bir grup icinde eski SIhu'bazlar, ruhi bakimdan ekse-

rlya en muvazenesiz kimselerdi. Bundan dolayl, asil boylelerl, arkti-

gin yeni; kudretli ruhlar1 tarafindan saman’liga cagrilmaga namzet

bulunuyorlards. Eski sihirbazlikla yeni saman hélni,v muayyen bir '
h'adde kadar, yan yana yagadig sOylenebilir. Fakat, kabilenin biitiin
hayatlm degistiren yeni saman’ligin, heniiz devam eden eski 31h1rbaz-

ik uzermde de derin izler biraktig: muhakkaktir,

Ohlmarksa gére, samanist ideoloji'nin iki ana unsuru, ancak
yiiksek arktik muhitin tesiri altida meydana glkmls olabilir: :

1) yardlmm ruhlarm oynadig1 ehemmiyetli rol;

2) saman ruhunun - seyahati. Haddi zatmnda bu iki unsurun,
iﬁﬁhferit olarak, basgka yerlerde ‘de bulunmasi miimkiindiir. Ancak
biitiin samanist kiiltir 1c1n esash olan bu 1k1 unsur, munhasxran ark-
t1k mubhitle alakadardxr . ' : '

" Ohlmark$mn kanaatina gore, yard1mc1 ruhlar tasavvuru, tab1~
atiyle, -animist bir kainat goriisiinden ¢ikmigtir. Fakat. samanizm, hxg’
siiphesiz, yalniz béyle bir gérilsiin’ mahsulii deéildii‘. Zira, aksi takdir-
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de, onun meseld Melanezya, Afrika veya Amerika’da ortaya ¢ikmast
miimkiin olurdu. Arktik'te birsam’larin (hallucination) gayri tabii de-
necek kadar cok olmasi, bu 1ss1z ve ¢iplak bolgede, -insanin kendisi_ni,l
heryerdekinden ziyade, yiiksek kuvvetlere bagh hissetmési, arktik ge-
celerin korkunclugu, sikint: vesair &miller, umumi animist bir fond'-
‘dan, samanizm'in, tiirli garip sekiller arzeden ruhlar &leminin zengin
bir tablosunu yaratmigtir. Burada animizm bir sebep, veya esas degil,
sadece bir sarttir.

- Yine Ohlmarks’a nazaran, gaman ruhunun ugmasinda da va-
ziyet aymdir. Ashnda, bu unsur da yalniz arktife mahsus  degildir;
fakat, yalmiz burada hakim bir rol oynar. Boyle bir fasavvurun bi-
ricik psikolojik izahini, bayginlik vaziyetinin dogurdugu ruh héaletin-
de aramak lazimdir. Haddi zatinda, cezbe halinde bulunan bir’ kim-
se, vileudunu aktif tutmak suretiyle de, kendinden gecip, bagka bir
gibi yere serildikten sonradir ki, ruhun ugup gittigine kani olurlar.
Gergekten, bircok samanist kavimlere gbre; saman’in ruhu,. gerek yu-
karidaki, gerekse asagidaki ruhlar 4lemine ancak bu baygin ve bitkin
vaziyette gidebilir. Ohlmarks’a gére, bayilip diismek ise, en cok
arktik samanizm’de goriiliir ve burada, anormal derecede yorucu bir

. cezbenin tabii bir neticesi olarak vukua gelir. Yardine: ruhlar ta-
savvurunun, az cezbeli kuguk saman’larda da bilyitk olmas, arktigin
mahsulii olan bilyitk  saman’lifin tesirine atfedilmelidir. Ruhlar ale-
mine ugug, kiicik saman’likta asla yoktur. Fakat bu tasavvur, yik-
sek arktik samanist’lerin cenubunda oturan halklar arasinda yayil-
mustir. Eger, gercekten boyle olmasaydi, bu halklardaki séance’larda
baygnlik vaziyetine diigemeyen sihirbazlarin, zahiri bir takim hareket
ve vasitalarla, ruhun ucusunu gostermege calismalar: nasil izah edile-
bilirdi? Demek ki, bunlarda ruhun ucusu, bagka yerden alinmig bir -
tasavvurdur. Gercekten burada, ruh sanki bagka bir aleme ugup gi-
diyormus gibi davramlir; saman bir takim hareketlerle bu ugusu tak-
lit eder. Bunun icin evvelden hazirlanmig bir kaza biner, ugma takli-
di yapar; yine sun’i olarak hazirlanmis bir gék mihverine tirmanir,
gége cikar v. s. Sub-arktik'de saman bizzat baygmlik vaziyetini ve-
ya biiylik saman’in hastalik ruhlariyle yaptifi miicadeleyi de taklit
eder. .Halbuki yiiksek. arktik halklarda ruhun ucmas, yalmuz. biiyiik
saman’lara héstu‘.'Zira, bayginlik haline, yalniz arktik’teki bliyik si-
man’lar erigebilirler. Ohlmarks, hakiki yiiksek arktik bolgenin cenu-.
bunda oturan ve, ashinda simalden gelen muahhar bir tesir neticesin-
de, bir nevi samanliga bagh olan halklara, «sub-arktik samanist ka-
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vimler» demelkte, bunlarln saman’hgma ise, «sub- arktlk samanizm»
‘ adin1 vermektedir. , '
Ohlmarks, bu izahattan sonra, yiiksek arktlk samamzm i, baz,l
ara§t1r1cﬂarm sandig1 gibi, cenupta yasayan halklarn tesiri ile izah
etmenin manasizligina igaret etmektedir. Onca, W. Schmidt, sama-.
nizm’in ‘'mengei bahsinda®, A. Gahs'in fikirlerine . dayanir®. Gahsa
gore, gimal halklarinda (simal Tunguz’lari hari¢) samanizm, daha ce-
nupda oturan kavimlerde oldugu kadar inkisaf etmemistir. Halbuki,
Ohlmarksa gore, bu, hakikatin tam tersidir. Zira, asil en gimal- .
de oturan Yakut Tunguz vesair halklarda seance’larm en agrr, en"
dehsetli ve - en cok inkisaf etmis bir sekilde. cereyan ett1g1 ‘goritliir .
Gahs, samanizm’in, . cenuptak1 méadersahi kulturlerden neglet ettigi-
ni iddia eder. Biitiin bu iddialar, su kiiltiir nazariyesine dayanmakta—
dir: «yalmz madersahi kiiltiirler animist’tir ve samanizm’in . esast:
animizm’dir». Halbuki, animizm’in, burada lizumla oldugu nisbette,
valmz médersahilerde bulundugu gayri muhtemeldlr Yine Gahs,'
yukarida anlatilan vmﬁléhazalarlé, famanizm’in, gimall Asya’hlara T -
bet veya <Cin'den yahut sarki - Asya'lilardan, Samoyed’lere ise, -
muhtelif Tirk halklar: ile, Yenisei'lilerden gegtlgml 1dd1a eder. Ona
gore, Lap, Samoyed Aynu’larda ve' nihayet merke21 Eskxmo’larda
hala vyasayan eski arktik kiiltiir, cok eskiden, Amur ve Bering bogaz1
.havalisinden gelen méadersahi katisik bir killtiiriin tesiri altmda kal-
mistit. Ohlmarks'dan ogrendxg;mme nazaran, Siroko gorovda '_
cenuptan’ gelen bir dalganm, gimal Tunguz’lan uzermde muessxr ok~
duéun'dari'bahse:dér5 .Gahs ile. Slroko goroviun 1dd1as: araspn-
daki fark, birincisinin . kaynak olarak gosterd1g1 cenuptaki madergahi
kiiltiirlerin yerine, ikincisinde budizm’in kaim olmasidir. Denildigine

1 Ohlinarks, apnt eser, s. 79 v. d.

* Schmidt, Ursprung der Gottesidee, III, Miinster/Westf. 1931, s. 336 v
dd. Ayrica bk. ayni miiellif, Rassen qnd Vélker in Vorgeschichte und
Geschichte des Abendlandes; 11, Luzern 1946, 5. 196 - 203. k

¥ Gahs, Kopf Schaedel — und Langknochenopfer bei .. Rentiervolkern;
" (Festschrift W. Schrmdt). Wien 1928 s. 231 - 268. ‘ .

4 Ohlmarks, aynt eser, s. 63 v. d. _
8 eronov - $1rokcgorov, Sramana ~ Shaman, (The Journal of the »
North Chma Branch ‘of the Royal Asuatlc Soclety, LV) Shangha1 1924 @ 110-130
throko gorov, Notthem Tungus ngrafmns (aym dergx, LVII), Sbangha;'

1026, s. 123 - 183. ‘

o
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gore, aile samanizm’inin yayilmasi da, méadergahi tesir dolayisiyledir.
Ohlmarks, biitiin bu.iddialara karsi, gu itirazlarda bulunuyor:

1) eski dile ‘samanizm’i, «tipik samanizm» diye gosterilebilecek
olan asil yitksek arktik samanizm’den tamamiyle ayridir, -

- 2y Sirokogorov, tarihl devirde budizm'den gelen muahhar
bir tesirden, Gahs ise, madergaht kiiltiirler vasitasiyle, tarihtén én-
celi ‘bir tesirden bahsetmektedir. Birincisi bu tesiri, yalniz Tunguz’lar
icin véarid gdrdugit halde, ikincisi-onu biitiin arktik kavimlere tegmil
eder. ‘

3) Sihirbazligin, samanizm haline gelinceye kadar, méadersahi
kiiltiirlérin tesiriyle miirekkep bir gekil almasina baglica misal ola-
rak, maske ile davul gésterilmektedir. Burada Gahs'm iddiast sudur:
asil miirekkep "samanizm’in firik aldmeti, maskedir. Maske ise, ma-
dersahi kiiltiirlerle karigma neticesinde - kabul ‘edilmistir. Fakat,
Ohlmarksa nazaran, maskenin yalniz rhédergahi kiiltiirlerde bu-
lundugu isbat edilmemistir.  Sonra, maske kullanan samanist halk-
larda, maskenin biiyitk bir ehe_er'nfniyeti‘ yoktur. Meseld, Serose-
vskiy'e gore, Yakut'larda samanlik esnasinda maske kullamlmaz'.
Ohlmarks’m yazdigina bakilirsa, Samoyed saman’imin yiiziine bir
bez parcasi Ortmesi?, Soyot?, Buryat! ve kismen Altay lilarda® sa
man’in, puskullen yiize dogru sarkan bir baghk g1ymeSI, Niorad-
ze'nin sandig gibi, maske yerine gecen bir vastta degil, bilakis tama-
miyle bagka bir ideolojik sebeptendir. Soyle ki, Tunguz’larda maske,
sihirbazin temsil ettigi ruha delalet eder ve séance. esnasinda  yeni
_ bir ruh gelince, maske de degistirilirS. Castrén’e gore, Samoyed sa-.
man’, diigiincelerini dagitmamak maksadiyle, maske takar, Biitiin
bunlar géz éninde tutulursa, maskenin ‘samanizm'de asli bir unsur
olmadig1 kolaylikla anlagilir. ‘ '

1 Serosevskly, Yak.ztz, I St. Peterburg 1896 s. 569.

2 Lehtisalo, Entwurf einer Mpythologie der Jurak - Samojeden, (MSFOu
LIII) Helsinki 1927 s..158.

8 Nioradz e, aymni eser, levha.14.

* Nioradze, aym eser, s. 77.

-6 Anoh:n, Matertalx po samanstvu u altaytsev, (Sbor. Muz Antrop Etnog.
Akad. N. IV, 2), Leningrad 1924, resim s. 48 v.d. ; [tre. A. Inan, Altay samanli-
Stna it maddeler, (Ulkii, XVII, sayl 100), Ankara 1941, s. 339, §ek11 1 v.dl

6 Ohlmarks, aymt eser, s. 67, not 206.
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.G ahs, nihayet Cuk¢ saman’min.  davulu ile, “Tibet'te rastlaném
davulun, 'tip bakimindan' ayni oldugunu iddia eder. -Fakat, Ohl- °
marksa gore, bu da dogru degﬂdu‘ Onca, W. Schmldt igte butun _
bu yalnig fikirlere dayanarak, samanizm’in, simali sarki Asya halklan
ile, bir ¢ok Amerika yerlilerine Tibet'in madergahl  kiiltiirlerinden
gectigine zahib olmustur®. .

Ohlmarks'dan Ogrendigimize gore, Sirokogorov, sama-
nizm ile budizm’in miinasebetine déir olan noktai nazarini, 1935'de
su sekilde izah etmistir®: "eskiden Tunguz’larda hakiki saman’lar
degil, muayyen ve daha iptidai saman 1sler1n1 goren sihirbazlar vardi.
Orta Asya’da budizm’in ilk . propagandacilart olan ve kendilerine '
sramana, samana adini veren kimseler, hasta - tedavisi gibi yeni
sagirtict marifetleri ile, bu sihirbazlar - eski samanlar - tizerinde biiyiik
“bir tesir yarattilar. Saman’ligm, bugiinkii sekliyle viicut . bulmasmnda

- milhim bir rol oynayanlar, _igte bunlardir. -Fakat, Sirokogorov,
bugilinkii ménada saman’larin, budizm’den 6nce . mevcut olmadiklars .
kanaatindadir. Bununla beraber, eskiden, hem genis bir gekilde ruhla--
ra inaniliyordu, hem’ de sihirbazlar vardi. Bunlar hastaliklar1 tedavi
etmek ve baz felaket veya sikintilari ortadan kaldirmak icin, bir ta-

- kim hususi usullere vakif bulunuyorlards. Sounraki saman’lar, bu usul-

leri benimseyip kullandilar. Sirokogorov'un anlattigs ‘bu eski ruh -

ve sihirbazlar Aleminin, samanizm olarak kabul edilip edilmiyecegi
meselesine gelince, Ohlmarks’a gére bu, onun, zahiri teferruattan
ziyade, aslinda yiiksek arktik cezbe haline dayanip dayanmadig: me-
selesiyle alakadardir. Sirbkogorov, burada yeni bir belirti olarak,
ilhdm veren ruhlarin gsaman m ‘viicuduna girmesi tasavvurunu goste-
Tir. Halbukl biiyiik arktik sarnamzm, herseyden 6nce buna degil, -
saman ruhunun ucmast tasavvuruna dayanir..Imdi, arktik’de ruhun uc-
mast kompleksi, iddia edilen budist tesirden daha eski ve asli olunca,
Sirokogorovun yeni diye gosterdigi, ruhun bedene girmesi tasav-
vuruy, samamzm ’in mensei meseles1yle miinasebettar gosterllemez
Yukarida izah edildigi {izere, saman rtuhunun bagka. dunyalara

ugmasi tasavvury, bilyitk arktik séance’m sonunda vukua gelen bay-
ginlik vaziyetinden cikmistir. Ohlmarks’a gore, hakiki baygmlk’
vaziyetine isé, ancak yiiksek arktik muhitin tabii sartlar1 icinde ve bii-'

1 Schmidt, Héndbuéh der. vergleichenden Religionsgeschichte, VMi‘ir_lster/ A
Westf. 1930, s. 67. L ' . '

2 Shirokogorov, Psychomental Complex of the Tungus, London. 1935,
5. 276 - 287. ' ~ <
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. yiik. bir gayret sarﬁyle, gercekten bilyitk b1r saman erigebilir. Bu vazi-- -
yet, séancen en heyecanlt Anini vé umumiyetle §amanhg1n shhika-
- smm teskil eder. Kiiciik bir saman’m veya sadece onuni seviyesinde '
- bulunan bir Aile saman’tmin, bu ghhikaya yiikselmesi imkénsizdir. Bu-~
na ancak, arktik mubhitin dogurdugu ruh ‘haleti ile, micizeler yaratan
‘ve eski sihirbazligin aksine olarak, samanizm’in tamarmyle bagka bir
cephesini temsil eden biiyilkk $aman muvaffak olur. Onun icin, bu
baygmligl ve ancak bununla bahis ‘mevzuu olabilen ruhun ugmast
kompleksini ve nihayet tipik gamanizm’in asil vatanmi yiiksek ark-
tik’den bagka yerlerde aramak, bosunadir, Yiiksek arktik bdlgenin
cenubundaki halklar da bir nevi saman’liga baglidirlar. Fakat bu, yitk-
- sek arktik’deki kiiciik saman’lifin veya dile saman’liginin ayni olup,
yiiksek arktik saman’higin tesiri altinda kalmis eski bir mhn-bazhktan
bagka birsey degildir. Burada bilyiik séance pek nadirdir. ve boyle bir
s@ance’m - siddetini gosteren baygmlik vaziyetine ise, hi¢ rastlanmaz.
Zira burada, arktik’de oldugu gibi, biitiin sosyal toplulugu. sarsan, -
anormal bir §1ddetle ‘beliren ve isteri tevlid eden reaksiyonun ruhi
‘esast eksiktir. '



