Bireylerin Ebeveynlik Olgusuna Iliskin Algilar::
Bir Metafor Calismas1*

Individuals’ Perceptions of Parenting:
A Metaphor Study

Asiye Giineg**

Oz

Bu arastirmada gliniimiizde bireylerin “ebeveynlik” olgusuna iligkin al-
gilarini metaforlar yoluyla ortaya ¢ikarmak amacglanmistir. Arastirma;
2019 yilinda Ankara ilinde yasayan rastgele 6rnekleme yontemiyle ula-
silan 320 kigi ile gerceklestirilmigtir. Arastirmada gonulli katilimeilar-
dan metaforlar araciligiyla veri toplanmigtir. Katilimcilara arastirmaci
tarafindan hazirlanmisg bir form dagitilmis ve onlardan form tizerinde-
ki “Ebeveynlik... gibidir, ¢linki...” seklindeki ifadeyi tamamlamalar:
istenmis, inceleme sonucunda katilimcilarin ebeveynlige iligkin 238
gecerli metafor Urettigi tespit edilmis; elde edilen veriler igerik analizi
ile ¢oztimlenmistir. Uretilen metaforlarin ortak 6zellikleri bakimindan
“Bireye ve topluma karg1 sorumlu biri olarak ebeveyn”, “Birlestiren bir
yapi olarak ebeveynlik”, “Degerli bir yap1 olarak ebeveynlik”, “Degisen
ve farklilagan bir yapi olarak ebeveynlik”, “Egitici ve sekillendirici biri
olarak ebeveyn”, “Fedakar biri olarak ebeveyn”, “Glgli ve miicadele-
ci biri olarak ebeveyn”, “Hassas dengeli bir yap1 olarak ebeveynlik”,
“Karmasik ve zorlayici bir yapi olarak ebeveynlik”, “Kargiliklilik goste-
ren bir yapi olarak ebeveynlik”, “Koruyucu ve kollayici biri olarak ebe-
veyn”, “Mutluluk kaynag olarak ebeveynlik”, “Ogrenen bir yapi olarak
ebeveynlik”, “Stireklilik gésteren bir yapi olarak ebeveynlik”, “Yasam
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kaynagi olarak ebeveynlik” ve “Yol gosterici ve yonetici biri olarak ebe-
veyn” olmak tizere on alti1 kavramsal tema altinda toplanmistir. Arag-
tirma sonucunda bireylerin ebeveynligi en ¢ok agaca benzettikleri ve
ebeveynligi koruyucu ve kollayici bir olgu olarak algiladiklar: sonugla-
rina ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, Birey, Aile, Metafor, Degisen Diinya.

Abstract

This study aims to reveal individuals’ perceptions of the phenomenon of
“parenthood” through metaphors. The research was carried out in 2019
with 320 people living in Ankara, who were reached by the random
sampling method. Data were collected from volunteer participants.
Participants were given a form prepared by the researcher and asked to
complete the statement “Parenthood is like ...... because ......... ”. The
analysis revealed that the participants produced 238 valid metaphors
regarding the concept of parenting. The obtained data were analyzed
by the method of content analysis. In terms of the common features of
the metaphors produced, parenthood is grouped under the following
sixteen conceptual themes: “The parent as a person responsible to the
individual and society”, “Parenthood as a unifying structure”, “Parent-
hood as a valuable structure”, “Parenting as a changing concept”, “The
parent as educator and shaper”, “The parent as an altruistic person”,
“The parent as a strong and challenging person”, “Parenting as a sensi-
tive balanced structure”, “Parenting as a complex and compelling struc-
ture”, “Parenting as a reciprocal structure” “The parent as a protective
and caring person”, “Parenting as a source of happiness”, “Parenting
as a learning experience”, “Parenting as a continuum”, “Parenting as a
source of life” and “The parent as someone who guides and controls”. As
a result of the research, it was concluded that individuals mostly liken
parenthood to trees and perceive of parenting in terms of protection
and loving care.

Extended Abstract

When the literature on parental perceptions is examined, it is pos-
sible to find studies on metaphorical perceptions about family, the
mother, the father and the child (Ercan, 2014; Pesen, 2015; Baltac,
2015; Unal, Giir Erdogan, & Demirhan, 2016; Ceylan, 2016; Basay &
Aksoy, 2017; Basaran, Demir Yildiz & Demir Oztirk, 2018). However,
no study has been found that reveals individual perceptions regarding
parenting. Today, there is a need for studies that will contribute to
the understanding of the social structure through which “parenting”
perceptions can be acquired. In this respect, revealing the metaphors
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which individuals develop to express their understanding of parent-
ing is the most important feature that distinguishes this study from
others. In addition, this study categorizes individuals’ conceptions
of parenting according to their demographic characteristics such as
age, education level, and residence in urban or rural areas. This re-
search was designed using the phenomenology design, which is one
of the qualitative research designs. 320 participants living in Ankara
in 2019, consisting of 226 women and 94 men, were reached through
a random sampling method and participated in the study. In addition
to questions prepared by the researcher to determine the demographic
characteristics of the study group, which were concerned with gender,
age, education level and the duration of residence in urban and rural
areas, participants were asked to complete the statement “Parenthood
is like .... because ...... ”. The completed forms were analyzed using the
content analysis method.

The 320 participants produced 238 valid metaphors regarding the phe-
nomenon of parenthood. Individuals who were more concerned about
parenting likened t to concepts like: tree(f=7), water(f=6), soil (f=4),
teaching (f=5), life (f=3), farming (f=3), book (f=3), sun (f=3), computer
(f=2), student (f = 2), art (f=2), season (f=2), car (f=2), umbrella (f =2),
fruitful tree (f=2), tidal (f=2), meaning of life (f=2), compass (f =2), rain-
bow (f =2), shepherding (f =2), candle (f=2), (f=2), gate (f=2), shield(f=2)
and guide(f=2). The metaphors produced by the participants related
to “parenting” were collected under sixteen conceptual themes. These
themes are: “the parent as a protective and caring person” (f=34), “the
parent as a person responsible to the individual and the society” (f =29),
“the parent as an educator and a shaper” (f =26), “parenting as a source
of life” (f =21), “The parent as someone who guides and controls” (f =21),
“parenting as a complex and compelling structure”(f=16), “parenthood
as a continuum” (f=13), “Parenting as a changing concept” (f=13), “par-
enting as a sensitive balanced structure” (f=3), “the parent as a devoted
person” (f=11), “the parent as a strong and challenging person” (f=11),
“parenthood as a reciprocal structure” (f=9), “parenthood as a source of
happiness” (f=8), “parenthood as a learning experience” (f=7), “parent-
ing as a unifying structure” (f =3) and “parenting as a valuable con-
struct” (f=3). When all the emerging conceptual themes are evaluated
together, it is seen that the participants generally associated parenting
intensely with positive metaphors such as trees, writing, engineering,
government, mirrors, art, pottery, school, compass, brain, sun, soul,
root, umbrella, roof, earth, harbor, etc. These metaphors reveal that
individuals’ perception of parenting and parents as “protective and

» »

guarding”, “responsible to the individual and society”, “educative and

» o«

shaping”, “source of life”, “guide and manager” (mostly) attributes a
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very positive meaning to parenting. The conceptual categories of “val-
ue”, “source of happiness”, “learner” and “uniting” are among the posi-
tive themes that emerged with the results of the research, but they are
less positive than the ones previously mentioned. These themes tend to
feature metaphors like home, diamond, homeland, meaning of life, life,
school, medicine, etc.

The results of this study are significant in our attempts to under-
stand the perspective of society on parenting. This study reveals that
individuals’ perceptions of “parenting” appear mostly positive. On
the other hand, there are individuals who, while not regarding par-
enting completely negatively, nevertheless perceive of it in terms of
difficulty and rigidness. This understanding is visible in metaphors
such as race horse, candle, hanger, robot, seat, etc. These metaphors
may be classified under the conceptual theme that regards parenting
as “complex and compelling”. These metaphors may be evaluated in
terms of the difficulties faced by parents today. In addition, the con-
ceptual themes of “changing”, “strong and challenging”, “altruistic”,
“delicate and balanced,” and “continuous”, include metaphors such
as never-ending school, working hours, candle, patience, stone, clock,
scale, trinket, mountain, superhero, Phoenix, surgeon, delicate tulle,
etc.

Today, it is very important to develop an idea of people’s perceptions
of parenting and parents, who are confronted with the results of mod-
ernization, industrialization, urbanization, globalization, and the de-
velopment of technology in the personal, social and cultural spheres, in
order to understand the effects of these developments on parents. While
these developments bring serious changes to parents’ self-perception,
the traditional perception of parenting (Tunca, 2018), in which parents
see children as a trustworthy workforce for the future, is still present,
as seen in the few metaphors of fruit trees, gardening, etc., which fall
under the conceptual theme of “reciprocity”. In conclusion, this study
rests on a framework which was drawn about the perceptions of indi-
viduals about parenting in today’s world. Since the research presents
the current mindset of society in defining and perceiving parents and
thus the family, it is expected to contribute to the formation of educa-
tional activities and social policies for parents.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, Birey, Aile, Metafor, Degisen Diinya.

Keywords: Parent, Individual, Family, Metaphor, Changing World.
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Giris

Insanhigin énemli kurumlarindan olan aile; genel tanimiyla
biyolojik iligkiler sonucu insan neslinin devamini saglayan, top-
lumsallagma strecinin ilk ortaya ¢iktigi, karsilikl iligkilerin belli
kurallara baglandigi, o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve
manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran; biyolojik, psikolo-
jik, ekonomik, toplumsal, hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal
bir birimdir (Sayin, 1990: 2). Aile, birey ve toplum arasindaki bag:
kuran ve toplum hayatinin devamini saglayan en temel evrensel
ve sosyal bir kurumdur. Genel bir tanimla da olsa aileyi agiklamak
kolay degildir. Ciinkd her topluma has bir aile bulunmaktadir (Oz-
kalp, 1998: 100). Toplumlarin aile yapilariyla varliklarin1 devam
ettirmesi sebebiyle bir toplumun taninmasinda aile iligkilerinin bi-
linmesi 6zel bir énem tasir (Dikecligil, 2014). Aile kurumunun top-
lumun kendisinden bekledigi gorevleri yapabilmesinde bireylerin,
aile biriminin en 6nemli unsuru olan, ebeveynlige yonelik algilari-
nin bilinmesi 6nemlidir. Nitekim sosyo-kiiltiirel yapilar bireylerin
ebeveynlik rollerine yonelik algilarini etkilerken bu algilar bireye,

aileye ve topluma yonelik bilgileri de igermektedir.

Giliniimuzde diinyay1 etkileyen teknolojik ve ekonomik ge-
lismeler ayn1 zamanda sosyo-kiiltiirel alanlar1 da etkilemektedir.
Sanayilegsme, modernlesme, kentlesme ile yaganan degisimlere kii-
resellesmenin anahtar1 denilebilecek ulagim, haberlesme ve bilgi
agindaki hizli teknolojik gelismelerin eklenmesiyle olugsan koklia
sosyo-kiltiirel degismeler, ebeveyn davraniglarinin bicim ve kalip-
larmai, iligkisel aglarini dogrudan ya da dolayli bir bicimde degisim
ve dontisiime ugratmaktadir (Sentiirk, 2006: 12). Zira birey, aile ve
toplum tg¢liisii sosyal diinyanin diger biitiin bilegenleri gibi, adeta
birbiri i¢ine yuvarlanmigtir (Dikegligil, 2014: 13). Tiirk toplumunda
da modernlesme, sanayilesme, kentlesme ve kiresellesme strec-
lerinin ortaya ¢ikardigr gelisme ve etkilerin kigisel, toplumsal ve
kiltirel yagsam alanlarla butiinlestirilmesiyle bireylerin geleneksel
rollerinde ve sorumluluklarinda déntstiimler yasanmigtir. Bu donii-

stmler 6zellikle yetigskin bireylerin aile ici rollerine dair algilarinin

293



294 KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI

da degismesine yol agmaktadir (Gillies, 2003; Thornton ve E. Friv-
ke, 1987; akt. Abay ve Demir, 2014). Bu nedende ginimiizde birey-
lerin, “ebeveynlik” olgusuna yiikledigi anlamlarin ortaya konulmasi
aile kurumunu ve toplumu anlamak agisindan énemlidir.

Bireylerin “ebeveynlik” olgusuna iligkin algilarin1 orta-
ya cikarmada metaforlar o6nemli bir islev olusturmaktadir.
Metafor(benzetme/mecaz) sozciigii, Turk Dil Kurumu tarafindan
“bir kelimeyi veya kavrami kabul edilenin diginda bagka anlamla-
ra gelecek bigimde kullanma” olarak tamimlanmaktadir (“Metafor”,
2019). Morgan (1991) metaforlar: genel olarak dinyay1 kavrayigimi-
za yardim eden bir diisiinme ve gérme bigimi olarak tanimlamakta-
dir. Ona gore metaforlar araciligi ile cevremizi, daha 6nce diistinme-
digimiz bicimde diizenleyebilir ve yonetebiliriz. Metaforlar énceki
deneyimlerimizi ve zihinsel iligkilendirmelerimizi harekete gegiren
bir yoldur. Metaforlar ilk bakista belirsiz ve celigkili gértunebilir,
ancak karmagik kavramlarin edebi bir gsekilde daha hizli ve daha
dogru agiklanmasini (Torgny, 1997:7) ve ayni zamanda pek ¢ok so-
yut kavramin zihinde 6énceden olusturulmus semalara daha kolay
yerlesmesini saglar (Dogan, 2015: 374). Saban (2008) metaforlari
kisilerin belli bir olguyu baska bir olguyla gérmesini saglayan zihin-
sel modeller olarak acgiklarken Lakoff ve Johnson (2005) ise meta-
foru, aslinda bir gseyi baska bir seyin bakis a¢isi1 ile anlamak olarak
aciklamigtir. Metaforlar, iletigim kurmak ig¢in bir kaynak olarak,
bizi gliinliik deneyimlerin ayrintilarinin, gercekliginin ve anlarinin
Otesine goturirler (Weade ve Ernest, 1990). Son yillarda metafor-
lar birgok arastirmaci tarafindan, cesitli problemlere cevap bul-
ma stirecinde kullanilan bir ara¢ haline gelmeye baslamistir (Kog,
2014). Alanyazin incelendiginde; aile, anne, baba ve ¢ocuk ile ilgili
metaforik algilar izerine yapilan ¢aligmalarin var oldugu goérilmius
(Ercan, 2014; Pesen, 2015; Baltaci, 2015; Unal, Giir Erdogan ve De-
mirhan, 2016; Ceylan, 2016; Basay ve Aksoy, 2017; Basaran ve De-
mir Yildiz ve Demir Oztiirk, 2018) ancak ebeveynligin giiniimiizde
algilanigini ortaya koyan herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir.
Gunumiuzde toplumsal yapimnin anlasilmasina katki sunacak “ebe-
veynlik” algilarini mecazlar (metaforlar) yoluyla elde edinilebilecegi
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bir bilgi birikimine ihtiya¢ vardir. Bu agidan bireylerin “ebeveynlik”
hakkinda gelistirdikleri metaforlarin ortaya cikarilmasi arastirma-
y1 diger arastirmalardan ayiran en 6nemli 6zelliktir. Bununla bera-
ber bireylerin yas, egitim durumlari, kent ve kirsalda yagsam siire-
leri gibi demografik 6zelliklerine gore ebeveynlik algilar: da ortaya
konulacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, degisen diinya kosullar1 karsisinda, bireylerin
“ebeveynlik” algilarin1 metaforlar yoluyla ortaya ¢ikarma amaciyla
gerceklestirilmistir. Bu genel amag cercevesinde arastirmanin alt

problemleri de sunlardir:

— Bireylerin “ebeveynlik” olgusuna dair hangi metaforlar1 kul-

lanmaktadir?

— Katilimcilar tarafindan ortaya konan metaforlar ortak 6zel-
likleri bakimindan hangi kavramsal temalar altinda topla-
nabilir?

— Caligma sonucu olusturulan kavramsal temalarin yas, egi-
tim durumu ile kent ve kirsalda yasam stureleri degiskenle-

rine gore dagilimlar: nasildir?
Yontem

Bu arastirma nitel arastirma desenlerinden olgu bilim (feno-
menoloji) deseni ile tasarlanmistir. Fenomenoloji, insanlarin gev-
relerinde olup biten olaylar: nasil degerlendirdiklerini anlamaya
c¢alisan bir analiz tirtdir (Wade ve Tavris, 1990). Olgu bilimin
temelini bireysel yasantilar meydana getirir. Bu nedenle olgu bi-
lim deseni ile yiriitiilen arastirmalarda arastirmaci katilimcinin
bireysel tecriibelerine ve olaylara yukledikleri anlamlara odaklanir
(Bag ve Akturan, 2017). Arastirmada veriler, metaforlar araciligiy-
la toplanarak analiz edilmisg, analiz sonucunda ¢agdas ebeveynlik
algilar1 betimlenmeye calisilmigtir. Metaforlar sayesinde kigisel ve

ayrintili bilgilere ulagilabilmekte, sistematik yansimalar: sayesinde
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de tzerinde konusgulup tartisilabilecek ve ardindan harekete gegile-
bilecek bilgiler elde edilmektedir (Giines ve Firat, 2016). Bu aras-
tirmada da bireylerin kendi yasantilarindan yola ¢ikarak ebeveyn-
lik algilarinin belirlenmesi amaglandigindan aragtirma olgu bilim
deseni ile tasarlanmis; bireylerin ebeveynligi nasil algiladiklar: ve
kavradiklarini ortaya koymak tizere veriler metaforlar araciligiyla

toplanmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 10 Ekim - 10 Kasim 2019 ta-
rihleri arasinda Ankara ilinde yasayan rastgele 6rneklem yoluyla
ulagilan ve gontullu katilan 320 kisi olugsturmaktadir. Arastirmaya
katilan bireylerin cinsiyet, yas, egitim durumlari, kent ve kirsalda
yasam slrelerine ait degiskenleri iceren demografik yapiya dair fre-

kans yiizde dagilimlar: agagida tablolarda gosterilmigtir.

Tablo 1. Demografik Bulgular

Degisken Kategori Frekans(f) Yuizde(%)
Cinsiyet Kadin 226 71
Erkek 94 29
Yas 18 yas asagisl 47 14.6
18-30 56 17.5
31-45 155 48.5
46-55 46 14.4
56 yas ve Uzeri 16 5
Egitim Durumu flkokul 27 8.4
Ortaokul 50 15.6
Lise 59 18.4
Lisans 130 40.6
Lisansustu 54 17
ehir Merkezinde
\S(asama Stresi s 1> 4.6
5-10vil 33 10.4
10-15 il 41 12.8
15-20 vl 31 9.7
20 il Uzeri 200 62.5
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Kirsal Bolgede
Yasama Siresi 5l 48 15
5-10 Yl 34 10.6
10-15 il 23 7.2
15-20 Vil 27 8.5
20 Vil Gzeri 8 2.5
Hayir 180 56.2
Toplam 320 100

Tablo 1’de goruldiigi tizere calisma grubunun % 71’1 kadin, %
29’u erkektir. Caligma grubunun %14,6’s1 18 yas altinda, %17,51 18-
30 yas araliginda, %48,5’1 31-45 yas araliginda, %14,4’a 46-55 yas
araliginda, %51 56 yas ve lzerindedir. Calisma grubunun egitim
durumuna bakildiginda % 8,4’ ilkokul, %15,6’s1 ortaokul, %18,4’u
lise, %40,6’s1 lisans, %17’s1 lisanstisti bir egitim kurumundan me-
zun oldugu gorilmektedir. Calisma grubunun gehir merkezinde ya-
sama stlirelerine bakildiginda % 4,6’ s1 1-5 yil, % 10,4t 5-10 yil, %
12,81 10-15 yil, % 9,7 s1 15-20 yil arasi ile % 62,5nin ise 20 yil ve
tuzerinde sehir merkezinde yagsadig1 gorulmektedir. Calisma grubu-
nun kirsal bir bolgede yasama siirelerine bakildiginda % 151 1-5 yl,
%10,6’s1 5-10 yil, %7,2’s1 10-15 yil, % 8,51 15-20 yil arasi ile %2,51
20 y1l ve tzerinde yasadig1 gorulirken %56,2’sinin ise kirsal bir bol-

gede hi¢ yasamamistir.
Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan bir
form araciligiyla toplanmistir. Formun hazirlanma agsamasinda me-
taforlarin kullanima ile ilgili arastirma deneyimine sahip bir uzma-
nin gorist alinmistir. Formun ilk kisminda arastirmayla ilgili kisa
bir agiklama ile birlikte katilimcilarin cinsiyet, yas, egitim durumu,
kent ve kirsalda yasama siiresi ile ilgili demografik 6zellikleri belir-
leyen bes adet soru yer almistir. Formun ikinci kisminda “Ebeveyn-
lik....gibidir. Clinki ...” seklinde acik uclu bir tek soru vardir. Soru-
da yer alan “gibi” kavrami, metaforda kaynak ile konu arasindaki
bag1 agiklarken; “¢cinki” kavrami ¢alisma grubunun olusturduklar:

metaforlarin mantiksal dayanaklarini sunmalarini saglamaktadir
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(Saban, 2008). Arastirma, Ankaranin cesitli ilgelerindeki sokak,
¢arsi, 6zel kurs vb. mekanlarinda génillii olan katilimcilarla ger-
¢eklestirilmistir. Arastirmaci tarafindan veri toplamaya gegmeden
once katilimcilara metaforlarin ne olduguna iligkin bir aciklama
yapilmis ve farkli konularda metafor 6rnekleri gosterilmistir. Ar-
dindan katilimcilardan formu doldurmalar: istenmis, formlar uy-
gulamanin hemen ardindan arastirmaci tarafindan toplanmistir.
Katilimcilardan gonulliliik esasina dayanarak veri toplayan aras-
tirmaci, ‘Etik Ilkelere Uygunluk Beyan’ esaslarina gére calismayi

tamamlamistir.
Verilerin Analizi

Katilimcilarin trettikleri metaforlarin analizinde siralanan
basamaklar izlenmistir. Ilk asamada katilimcilar tarafindan iire-
tilen metaforlar kodlanarak alfabetik siralanmistir. Bu asamada
katilimcilara metafor Uretmeleri i¢in dagitilan formlar arastirma-
c1 tarafindan incelenmis ve bu incelemede herhangi bir metaforun
uretilmedigi, metaforun turetildigi ancak nedeninin agiklanmadig:
2 form elenmistir (6rn.; “Ebeveynlik liderlik gibidir”). Ardindan her
bir metafor; metaforun kaynagi, konusu ve kaynak ile konu ara-
sindaki iligki (Forceville, 2002) bakimindan analiz edilmistir. Or-
negin; “Ebeveynlik su ve giines gibidir; ¢linkii ¢ocuklarimizi hayata
hazirlar, korur, kollariz.” seklinde yazilan bir metaforda metaforun
konusu “ebeveynlik”, metaforun kaynagi ise “su ve glines” olarak
degerlendirilmisg; s6z konusu metaforda konu ile kaynak arasinda
kurulmaya c¢alisilan iligki ise ¢ocuklari hayata hazirlama ve koruma

olarak degerlendirilmigtir.

Arastirmanin bu stirecinde metaforlarin kullanimi ile ilgi-
li arastirma deneyimine sahip uzman goriisine bagvurulmustur.
Arastirmaci ve uzman alfabetik olarak siraladigi metaforlarin,
metafor 6zelligi tasiyip tagimadigini bagimsiz olarak incelemigler
ve kaynakla konu arasindaki iligkiyi dikkate alarak metafor igin
mantikli bir gerekcenin sunulmadigr 82 formu %100 goris birli-

gine vararak elemiglerdir (6rn.; “Ebeveynlik balik ve su gibidir;



GUNES: BIREYLERIN EBEVEYNLIK OLGUSUNA ILISKIN ALGILARI:
BIR METAFOR CALISMASI

¢linki balik su olmadan yasayamaz.”, “Ebeveynlik kok gibidir; ¢tin-
ki agacin dallar1 ve meyveleridir.”, “Ebeveynlik sonsuzluk gibidir;
¢linkl sonsuz sevgi gerektirir.”, “Ebeveynlik glizel bir sey gibidir;
¢linki ¢ocugunuz sizin ilk géz agrimizdir.”). Eleme sonrasinda geri-
ye 238 form kalmistir. Geriye kalan formlarda yer alan metaforlar
icin yeniden alfabetik bir liste olusturulmustur. Bu asamayi tema
olusturma siireci izlemistir. Arastirmaci ve uzman birbirlerinden
bagimsiz sekilde, elde edilen gecerli metaforlarin ortak 6zellikle-
rinden ve alanyazindan hareketle temalar tiretmis ve metaforlari
bu temalar altinda listelemiglerdir. Goris birligi %100 olana kadar
tema Uretme ve metaforlar:1 bu temalar altinda listeleme asamasi
devam etmis; sonuc¢ olarak 238 metafor, olusturulan on alt1 tema
altinda listelenmistir. Ardindan son hali verilen listeye iligkin ola-
rak metafor ve analojiler konusunda c¢aligsmalar yluritmus bilim
ve sanat merkezi felsefe 6gretmeni olan baska bir uzmanin daha
gorusine bagvurulmustur. Uzmandan, arastirmacidan bagimsiz
olarak 238 metaforu belirlenen temalar altinda listelemesi isten-
mistir. Aragtirmaci tarafindan olusturulan liste ile uzman tarafin-
dan olusturulan listenin birbirleriyle értiglip ortismedigi “goris
birligi/(goriis birligi+gorius ayriligl)) x 100”7 formiila kullanilarak
degerlendirilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Arastirmaci tara-
findan olusturulan listenin uzman tarafindan olusturulan liste ile
ortalama %89,07 (Ranj = %89-100) diizeyinde ortiistugi gorulmiis-
tur. Aragtirmaci ve uzmanlar arasinda %100 dizeyinde goris bir-
ligi saglanincaya kadar analizlere devam edilmistir. Arastirmanin
farkli agsamalarinda yurutiilen arastirmaci ve uzmanlar arasinda
tutarhilig1 belirlemeye ve arttirmaya yonelik ¢alismalarla arastir-
mada i¢ guvenirlik saglanmaya ¢aligilmigtir. Arastirmada veri ana-
liz stirecinin detayli bir bicimde aciklanmasi ve bulgularin yazilip
yorumlanmasinda ¢alisma grubunun metaforlarina iliskin dogru-
dan alintilara yer verilmesiyle arastirmanin inandiriciligr arttiril-
maya calisilmistir. Son asamada frekans ve ylizde hesaplamalar:
yapilmigtir.

299



300

KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI

Bulgular

Bu bélumde, arastirmaya katilan kigilerin ebeveynlik algilari-
na igaret eden metaforlara dair elde edilen bulgular tablolar halinde
sunularak ve arastirma alt problemlerine gore alt bagliklar halinde

analiz edilerek yorumlanmistir.

Bireylerin “Ebeveynlik” Olgusuna Iliskin Sahip
Olduklar:1 Metaforlar

Bu aragtirmada elde edilen genel bulgulara gore bireyler “ebe-
veynlik” algisina igsaret eden 238 gecerli metafor tiretmistir. Uretilen
238 metafordan 26’s1 (Agag, Su, Hayatin Anlami, Rehber, Kalkan,
Isik, Pusula, Gunes, Gékkusagi, Mum, Okul, Cobanlik, Hayat, Kapa,
Bilgisayar, Ogretmenlik, Ogrencilik, Sanat, Kitap, Toprak, Mevsim,
Araba, Semsiye, Cift¢ilik, Meyve Veren Bir Aga¢, Haciyatmaz) 2
ile 7 katilime1 tarafindan tUretilmigtir. Diger metaforlar ise yalnizca
birer katilime: tarafindan geligtirilmigtir. Uretilen bu metaforlar ve
bunlar1 temsil eden birey sayilar: (f) Tablo 2'de verilmigtir.

Tablo 2. “Ebeveynlik” Olgusuna Iligkin Gelistirilen Me-
taforlar ve Onlart Temsil Eden Birey Sayist

Frekans Frekans
Sira Metafor Adi Sira Metafor Adi

(f) (f)

Bilgisayar 2 37 Yaris At 1

2 Dag 1 38 | Kalbini Digarida Tasimak 1
3 Atesten Denizi Mumdan 1 39 Sorumluluk Isteyen 1

Gemiyle Gegmek Bir Slireg
4 Motor 1 40 Mutlak Deger 1
Sevgi, S luluk Emek
5 Yol Gostermek 1 41 evel oruim' ulukEme 1
si
. Kendinden Vazgecip
6 I¢ Hesaplasma 1 42 1
¢ plas Cocuguna Feda Etmek
Ozlilmeyen
7 _ Goztlimey 1 43 | Cok Kutsal Bir Gorev 1
Cozulemeyen Soru
8 Yol Gostermek 1 44 Hayat ve Gelecek Isi 1
9 Buylk Bir Emek, o 1 45 Cocuk Yet.ist.irmek Zor 1
Sabir ve Sorumluluk Isi Bir Is
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Sira Metafor Adi Frekans Sira Metafor Adi Frekans
(f) (f)

10 Kbk n 46 Sahip Olunan En Buytik 1

Sorumluluk
1 Kiip 1 47 Ko§u|suz Sevmek ve 1
Idrak Agilamak

12 Gokyuza 1 48 Liderlik 1

13 Doga Ustii Bir Giig 1 49 Kilavuz 1

14 Stiper Kahraman 1 50 Dis kapi 1

15 Nefes Almak 1 51 Ogrencilik 2

16 Sanat 2 | 52 Hig Bitmeyen Bir 1

Gorev Isi

17 Orkestra Sefi 1 53 Ogretmenlik 5

18 Deniz 1 54 Kale Surlan 1

19 Cicek 1 55 Yazar 1

20 Cok Renkli Kiip 1 56 Yasamin Anlami 1

21 Kitap 3 57 Sorumlululf YUkUmIUIUk 1

Isi

22 Pirlanta 1 58 Comlekgilik 1

23 Ates 1 59 Tedavi 1

24 Radar 1 60 Arkadaslk 1

25 Kokld Bir Cinar Agaci 1 61 Egitmen 1

Karnin Cok Acken
26 Cok Aci Bir Yemegi 1 62 Ilag 1
Yemek
Kendini Her Konuda
27 Tkinci 1 63 Mirebbiye 1
Plana Atmak

28 Saksi 1 64 Baglilik 1

29 Toprak 4 65 Her Guna Farkli Film 1

30 Zor Bir Is 1 66 Kosulsuz Sevgi ve lgi 1

31 Vicdan Azabi 1 67 Rehber Olmak 1

32 Mesakkatli Bitnje.yen 1 68 su 6

Sorumluluk Isi
33 Me:LS:\/IB;ZT;iyen 1 69 Dantel Islemek 1
Daha Once
34 Bulunmadiginiz 1 70 Hayat 1
Bir Yerde Bulunmak
35 Matematik Problemi 1 71 Hassas Bir Tul 1
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Sira Metafor Adi Frekans Sira Metafor Adi Frekans
(f) (f)

36 Mevsim (ler) 2 72 Saat 1

73 Cam 1 114 Ev 1

74 Gonlli Iscilik 1 115 Semsiye 2

75 Felsefe 1 116 Araba 2

76 | Paratoner/Yol Gosterici 1 117 | Meyve Veren Bir Agag 2

77 Beyin 1 118 Haclyatmaz 2

Devamli Bir Seylere Dagin Zirvesine
78 Yetismeye Calisan 1 119 Cikmak (Cikabilmek) 1
Robot

79 Hava, Su, Toprak 1 120 Gelecek 1

80 Yemek 121 Kale

81 Bilimsel \./e'SanatsaI 1 122 Cerrah 1

Bir Is
Bir Fidani Besleyip
82 Buyutip Meyve 1 123 Cifteilik 3
Vermesi
g3 | AlledenGocukara -~ o) Kekli Bir Agag 1
Kaliteli Veri Aktarimi Isi
84 Agac 7 125 Hayatin Gerj;ek A.nlam.| 1
ve Mutlulugun Zirvesi

85 Kokli Bir Agag 126 Zumriudi Anka Kusu 1

86 Sandal 127 Kale Muhafizi 1

87 Tekrar. C?CUk Gibi 1 128 Hayatin Anlami 2

Blyumek
88 Orman Olmak 1 129 Kaburga Kemikleri 1
89 Heykeltrashk,v 1 130 Terazi 1
Tas Yontmaciligi
90 Bir Kusun Kanatlarini 1 131 | . Her A.n|'n| C')rnek.Bir 1
Agmasi Insan Gibi Yasayabilmek

91 Firin 1 132 Mizan 1

92 Kapi 2 133 Clzdan 1

93 Ocak 1 134 Dinyayi Sirtlanmak 1

94 Liman 1 135 Gelecege Bir Yatirm 1

95 Hayat 3 136 Kullanma Kilavuzu 1

96 Cobanlik 2 137 Uti 1

97 Sayisal Kuponu 1 138 Kafes 1

98 Krallik 1 139 Kanguru 1

99 Kaos 1 140 Mesrutiyet 1
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Frek Frek
Sira Metafor Adi rexans Sira Metafor Adi rexans
(f) (f)
100 Kilig Kalkan 1 141 Dikenli Guil 1
101 Mum 2 142 Ressamlhik 1
102 Hig Bitmeyen Okul 1 143 Gokkusagi 2
103 Istk 2 144 Glnes 3
104 Oksijen 1 145 Pusula 2
105 Baskan 1 146 Evin Catisi 1
Cocukla Birlikte
106 o 1 147 Kuzgun 1
Blylmek
107 Koltuk 148 Cati 1
108 Cam Fanus 1 149 Dalgali Bir Deniz 1
Evlatla Anne Baba
109 Elmas, Pirlanta 1 150 o 1
Arasinda Kopri
110 Cop Kovasi 1 151 Lastik Top 1
D ! U
111 Hamilik 1| 152 unya'nin Glnes 1
Etrafinda Dénmesi
112 Blyuk Bir Dag 1 153 Akan Bir Nehir 1
113 Okul 2 154 Hamur Yogurmak 1
155 Demir 176 Can 1
156 | Bir Fidani Agag Yapmak 1 177 Atmosfer 1
Tutarl Kosul
157 | Gelecege Yon Vermek 1 178 u.a'r | ve fogulsuz 1
Bigimde Sevmek
158 Harita 1 179 Hava 1
159 Bahgivanhk 1 180 Dunya Liderligi 1
160 Mihendislik 1 181 Devlet 1
161 Can Simidi 1 182 Surahi ve Bardaklar 1
. Her Defasinda
162 Battaniye 1 183 . . 1
Yeni Bir Yola Girmek
163 Tercimanhk 1 184 Askilik 1
164 Sabun 1 185 Kaptanhk 1
165 Tiyatro Sahnesi 1 186 Bulut 1
166 Kalkan 2 187 Kaltur 1
Sanat k
167 Sabir Tasi 1 | 188 anatginin arki 1
Soylemesi
168 Rehber 2 190 Dinya 1
169 Ugurumun Kenarindaki 1 191 Vatan 1

Ardig Agaci Olmak
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Freka Frekan
Sira Metafor Adi rexans Sira Metafor Adi rexans
(f) ()
Sorumluluk Gerektiren .
170 p 1 192 Kutsal Bir Meslek 1
Bir Is
171 Sorumluk ve Hayat 1 193 Guvenlik Kamerasi 1
Bir Baskasi Igind
172 | Bankadaki Yatirrmimiz 1 194 Ir bagkast inde 1
Yasamak

173 Yol Gi)’sterif:ilik/ 1 195 Bir Fidan!n Agag 1
Rehberlik Olusunu Izlemek

174 Ayna 1 196 Kalp 1
Ozveridir,

175 1 Toplam 238

Karsiliksiz Sevmek

Bireylerin “Ebeveynlik” Olgusuna Yonelik Metaforlarin
Kavramsal Temalara Gore Dagilimt

Calisma grubundan elde edilen verilere uygun olarak meta-
forlar ortak 6zellikleri bakimindan gruplandirilmis ve her grup bir
tema olusturmustur. Buna gore bu arastirmada olusturulan kav-
ramsal tema sayisi on altidir. “Bireye ve topluma karsi sorumlu
biri olarak ebeveyn”, “Egitici ve gsekillendirici biri olarak ebeveyn”,
“Fedakar biri olarak ebeveyn”, “Gugla ve miicadeleci biri olarak ebe-
veyn”, “Yol gosterici ve yonetici biri olarak ebeveyn”, “Koruyucu ve
kollayici biri olarak ebeveyn”, “Birlestiren bir yap1 olarak ebeveyn-
lik”, “Ogrenen bir yap1 olarak ebeveynlik”, “Hassas dengeli bir yap1
olarak ebeveynlik”, “Karmasik ve zorlayici bir yap1 olarak ebeveyn-
Lik”, “Karsiliklilik gosteren bir yapi olarak ebeveynlik”, “Degerli bir
yapi olarak ebeveynlik”, “Degigen ve farklilagan bir yap1 olarak ebe-
veynlik”, “Streklilik gosteren bir yapi olarak ebeveynlik”, “Mutlu-
luk kaynagi olarak ebeveynlik” ve “Yagam kaynagi olarak ebeveyn-
lik” seklinde olusturulan kavramsal temalara ait metafor sayisi ve
yiuzdeleri Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. “Ebeveynlik” Olgusuna Yoénelik Metaforlarin
Olusturdugu Kavramsal Temalar

Sira

Kavramsal
Temalar

ilgili Metaforlar

Frekans

(f)

Yuzde
%

Bireye ve Top-
luma Karsi So-
rumlu Biri Olarak
Ebeveyn

Buydk Bir Emek, Sabir ve Sorum-
luluk(1), Sorumluluk isteyen Bir
Siireg(1),Sevgi, Sorumluluk, Emek( 1),
Cok Kutsal Bir Gorev(1), Sahip Olunan
En Buylk Sorumluluk(1),Kosulsuz
Sevmek ve Idrak Asilamak (1),Yazar(
1),Sorumluluk,Ytkimluluk(1),Baglil
k(1),Mesakkatli Bitmeyen Sorumlu-
luk(1), Hayat(1), ig¢ Hesaplasma(1),
Bilimsel ve Sanatsal Bir Is( 1),Aileden
Cocuklara Kaliteli Veri Aktarimi ( 1),
Agac( 1), Her Anini Ornek Bir insan
Gibi Yasayabilmek(1),Diinyayi Sirtlan-
mak (1), Kanguru( 1), Bir Fidani Agag
Yapmak(1),Daha Once Bulunmadiginiz
Bir Yerde Bulunmak (1), Gelecege Yon
Vermek (1), Miihendislik( 1),0gret-
menlik (1), Diinya Liderligi( 1), Devlet,
Ayna( 1), Bir Baskasi Iginde Yasamak(
1),Gokylzi ( 1), Ozveri, Karsiliksiz
Sevmek (1)

29

12.18

Egitici ve Se-
killendirici Biri
Olarak Ebeveyn

Sanat(2), Kitap(1), Hayat ve Gelecek(1),
Isik(1) ,0gretmen(lik) (4),Cémlek-
cilik(1), Egitmen(1), Miirebbiye(1),
Dantel Islemek(1), Bilgisayar(1),
Heykeltraslik(1), Tas Yontmaciligi(1),
Giftgilik(1), Kullanma Kilavuzu(1), Res-
samlik(1), Hamur Yogurmak(1), Utii(1),
Bir Fidani Besleyip Buyutlip Meyve
Vermek (1), Surahi ve Bardaklar(1),
Heykeltraslik(1), Gokkusagi(1),0kul(1).

26

10.92

Fedakar Biri Ola-
rak Ebeveyn

Kendini Her Konuda Ikinci Plana At-
mak(1), Kendinden Vazgegip Cocuguna
Feda Etmek (1), Cocuk Yetistirmek Zor
Bir i5(1), Tedavi(1), Gondilli Isgilik(1),
Sanat(1), Sabun(1), Ugurumun Kena-
rindaki Ardig Agaci Olmak(1), Kosulsuz
Sevgi(1), Mum(1), Sabir Tasi(1).

11

4.63
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Sira Kavramsal leili Metaforlar Frekans | Yuzde
Temalar & (f) %
Dag(1), Kokl Bir Cinar Agaci(1), Stiper
Guglu ve Miica- | Kahraman (1), Agag(1), Koklu Bir
4 | deleci Biri Olarak | Agag(1), Haciyatmaz (2), Zimrudian- 11 4.63
Ebeveyn ka Kusu(1),Meyve Veren Bir Agag(1),
Buyk Bir Dag(1),Toprak(1).
Pusula(2), Rehber(2), Yol Goster-
mek(2), Orkestra Sefi(1), Yol Gosterici-
. = lik-Rehberlik(1), Liderlik(1), Kilavuz(1),
Yol Gésterici ve
e Rehber Olmak(1), Paratoner-Yol
5 | Yonetici Biri Ola- N L . . 21 8.83
Gostericisi(1), Beyin(1), Mesrutiyet(1),
rak Ebeveyn . ;
Isik(1), Glnes(1), Baskan(1), Harita(1),
Tercimanlk(1), Kaptanlik(1), Coban-
hk(1).
Kapi(2), Semsiye(2), Kalkan (2), Saksi
(1), Cati(1), Dis kapi(1), Kale Surlari(1),
Kalbini Digarida Tagimak(1), Orman
Olmak(1), Bir Kusun Kanatlarini
Koruyucu ve Kol- SQF;;SX})' :.|1r)naAn(1b), (Clt;bzn:”(((ll))’K |
6 | layici Biri Olarak | -\~ A&a¢l2), Arabal), Balel ), fale 34 | 14.28
Muhafizi(1), Kaburga Kemikleri(1),
Ebeveyn . o
Kafes(1), Dikenli Guil(1), Kili¢ Kalkan(1),
Evin Catisi(1), Kuzgun (1), Cam Fanus
(1), Hamilik (1), Atmosfer(1), Can Simi-
di(1), Battaniye(1), Radar(1), Dunya(1),
Guvenlik Kamerasi(1).
Birlesti Bi
7 Y;r ef)ll:igk EILe Ev(1),Czdan (1), 3 1.26
I - .
P ] Evlatla Anne Baba Arasinda Kopri ( 1)
veynlik
Ogrenen Bir Yapi | Ogrencilik (2), Hayat (2), Tekrar Cocuk
8 | Olarak Ebeveyn- | Gibi Buyiimek(1), Cocukla Birlikte 7 2.94
lik Blyumek(1), Okul(1).
Atesten Denizi Mumdan Gemiyle
Hassas Dengeli Gegmek(1), Su(2), Ates(1), Cam(1),
9 | Bir Yapi Olarak Yemek(1), Mizan(1), Terazi(1), Hassas 13 5.46

Ebeveynlik

Tul(1), Cerrah(1), Saat(1), Krallik(1),
Vicdan Azabi(1)
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Sira Kavramsal figili Metaforlar Frekans | Yuzde
Temalar (f) %
Yaris Ati(2), Karnin Cok Agken Cok Aci
Bir Yemegi Yemek(1), Cok Renkli Bir
Karmasik ve Kiip(1), Felsefe(1), Kaos(1), Gokkusa-
10 Zorlayici Bir Yapi | gi1(1), Mum(1), Koltuk(1), Cop Kova- 16 6.72
Olarak Ebeveyn- | si(1), Araba(1), Lastik Top(1), Tutarh ve
lik Kosulsuz Bicimde Sevmek(1), Askilik(1),
Devamli Bir Seylere Yetismeye Calisan
Robot(1), Tiyatro Sahnesi(1).
Karsiliklilik Ciftcilik(2),Meyve Veren Agag (1),
1" Gosteren Bir Yapi | Gelecege Bir Yatirim(1), Sayisal 9 3.78
Olarak Ebeveyn- | Kupon(1), Bahgivanlik(1), Agag(1), Ban-
lik kadaki Yatirrmimiz(1), Kaltar(1).
5 g?aﬁzzlE?;\j:er\- Pirlanta(1),Elmas. Pirlanta(1), Va- 3 196
. tan(1).
lik
Bilgisayar(1),Cozlulmeyen Coziilemeyen
Degisen ve Soru(1),Ktip(1)Cicek(1),Mevsim(ler)(2),
13 Farkhlasan Bir Kitap(1), Dalgali Bir Deniz(1), Agag(1), 13 5.46
Yapi Olarak Ebe- | Bulut(1),Her Defasinda Yeni Bir Yola
veynlik Girmek(1), Her Gunu Farkli Film(1),
Ocagin Ustiinde Pisen Cay(1).
Deniz(1), Mesaisi Bitmeyen Bir Mes-
lek(1), Hig Bitmeyen Bir Gorev Isi(1),
StireKilik Goste- Sandal(1), Osak (2), Ds.:lgln. Zirvesine
. Cikmak(1), Kitap(1), Hi¢ Bitmeyen
14 | ren Bir Yapi Ola- ., . 13 5.46
rak Ebeveynlik O!ful(l), .Dunya nin G.unes.Etraflnda
Dénmesi(1), Akan Bir Nehir(1), De-
mir(1), Sorumluluk Gerektiren Bir Is(1),
Kutsal Bir Meslek(1).
Hayatin Anlami(2), Mutlak
Mutluluk Kaynagi | Deger(1),ilag(1), Matematik
15 | Olarak Ebeveyn- | Problemi(1),Firin (1), Hayatin Gergek 8 3.36
lik Anlami ve Mutlulugun Zirvesi(1),
Sanatginin Sarki Soylemesi(1).
Su(4), Toprak(3), Agag(2), Glnes(2),
Yasam Kaynagi Motor(1), Nefes Almak(1), Yasamin An-
16 | Olarak Ebeveyn- | lami(1), Hava, Su ve Toprak(1), Kok(1), 21 8.83
lik Kokli Bir Agag(1), Oksijen(1), Hava(1),
Can(1), Kalp(1).
TOPLAM 238 %100
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Kavramsal Temalar

1. Bireye ve Topluma Kars1 Sorumlu Biri Olarak
Ebeveyn

Bu tema altinda 29 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi bireye
ve topluma kars1 sorumlulugu igeren bir olgu olarak algilayan birey-
ler tarafindan uretilen metaforlara “Ebeveynlik sorumluluk gibidir;
¢linkii ¢ocugunu bilin¢li bir birey haline getirmek gerekir(B.40).”,
“Ebeveynlik ¢ok kutsal bir gérev gibidir; ¢linkl her seyi yetistirmek
kolay, insan yetistirmek zordur(B.59).”, “Ebeveynlik hep i¢ hesap-
lagma gibidir; ¢linkli kendine hep su soruyu soruyorsun, ¢ocugum
i¢in yeterli miyim?(B.100).” ifadeleri 6rnek verilebilir. Bu 6rneklerin
yani sira “Ebeveynlik mithendislik gibidir; ¢iinkii toplumun taslari-
n1 dizmede yardimci oluyor(B.248).”, “Ebeveynlik diinya liderligi gi-
bidir; ¢inkii insan egitiyorsun, toplumu bilin¢lendiriyorsun(B.249)”,
“Ebeveynlik 6nemlidir, devlet gibidir; ¢inkl toplumun kultarint
tagir(B.250).”, “Ebeveynlik ayna gibidir; ¢iinki anne- babalar rol
modeldir(B.280).” ifadeleri de bulunmaktadir.

2. Egitici ve Sekillendirici Biri Olarak Ebeveyn

Bu tema altinda 26 metafor bulunmaktadir. Ebeveyn olmayi
¢ocugu egitici ve gsekillendirici biri olmak olarak algilayan bireyler
tarafindan tretilen metaforlara “Ebeveynlik ¢omlekgilik gibidir;
¢linki ¢ocuga seklini veren ebeveyndir(B.78).”, “Ebeveynlik miireb-
biye gibidir; ¢linkii ¢ocuklarin terbiye gorevi ebeveynindir(B.85).”,
“Ebeveynlik dantel iglemek gibidir; ¢tinkii ¢ocuklar nasil iglenir-
se oyle yetisir(B.92).”, “Ebeveynlik ¢ift¢ilik gibidir; ¢inki bir to-
humu ellerinizle biyttip yararlh seylerden yararlandirip zararh
etkenlerden koruyup, saglikli ve iyi bir sekilde biytitip olgunlas-
tirmaktir. Iyi ve saghkl tiriin elde etmektir(B.162).”, “Ebeveynlik
heykeltraglik gibidir; ¢linkii gocugunuzu en ince ayrintisina kadar
siz sekillendirirsiniz(B.260).”, “Ebeveynlik 1s1k gibidir; ¢inki bilgi
ve birikimleri ¢ocuga yansitir(B. 264).” ifadeleri 6rnek olarak veri-
lebilir.
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3. Fedakar Biri Olarak Ebeveyn

Bu tema altinda 11 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi
fedakarhk gerektiren bir sorumluluk olarak algilayan bireyler ta-
rafindan tretilen metaforlara “Ebeveynlik gonulltu isgilik gibidir;
¢inki ¢ok ¢aligirsiniz ama ¢ok keyif alirsiniz(B.104).”, “Ebeveynlik
sabun gibidir; ¢inkl evlatlarinin kalbini ve ruhunu temizlerken
yok olursun(B.267).”, “Ebeveynlik kendini her konuda ikinci plana
atmak gibidir; ¢cinkl ¢ocugum acikinca acikir, o hastalaninca agri
hisseder, énce onun mutlulugu geldigi i¢in(B.35).”, “Ebeveynlik ugu-
rumun kenarindaki ardi¢ agaci olmak gibidir; ¢iink ¢ok riizgar gor-
mugsinizdir ama gélgelenenler bunu bilmez(B.299).”, “Ebeveynlik
mum gibidir; ¢cinki kendisi tiikkenirken etrafini aydinlatir(B.318).”
ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.

4. Gugcli ve Miicadeleci Biri Olarak Ebeveyn

Bu tema altinda 11 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi
glcli ve miucadeleci olmakla iligkilendiren bireyler tarafindan
uretilen metaforlara “Ebeveynlik stper kahraman olmak gibidir;
¢inki gocuklariniz sturekli sizi oldugunuzdan daha fazlasi olarak
gorir(B.95).”, “Ebeveynlik haciyatmaz gibidir; ¢iinkii yorucu hayat
kogullarinda yikilmadan ayakta durmak gerekir(B.153).”, “Ebe-
veynlik Zimridianka kusu gibidir; ¢inki zaman zaman yasadik-
larmniz, kisiler ve ¢evrenizdeki olumsuzluklar, onlara ragmen co-
cuklariniz igin killerinizden yeniden dogarsiniz. Tipki Anka kusu
gibi; ¢linkl onlar1 gelecege en iyi sekilde psikolojileriyle, kendile-
rine 0z glivenleriyle bu hayata hazirlanmalidirlar. Bunu da hazir-
lamak her giin daha gtigli bir sekilde biz ebeveynlerin gérevidir.
Siz dik durursaniz onlar da sizden ilhan alip bunu yasarlar ve
yasatirlar(B.165).”, “Ebeveynlik biiyiik bir dag gibidir; ¢iinkd bir
ebeveyn olarak gugclii, ayaklar tistinde duran, her sartta gocugu-
na yeterli olmalidir. Dagin buyukluiginde gii¢li bir durus, koca bir
sevgl, her konuda saglam bir yapis1 goriyorum(B.226).” ifadeleri
ornek olarak verilebilir.
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5. Yol Gosterici ve Yonetici Biri Olarak Ebeveyn

Bu tema altinda 21 metafor bulunmaktadir. Ebeveynlige dair
algilarinda yol gosterici ve yonetici olma yonleri olan biri olarak
algilayan bireyler tarafindan Uretilen metaforlara “Ebeveynlik yol
gostericilik/rehberlik gibidir; ¢linkii hayat boyu yaninda olamaya-
cagimiz, biz yanlarinda olmadigimizda da yollarina devam edebil-
melerini saglamaktir(B.46).”, “Ebeveynlik liderliktir; ¢linki gocuk
ebeveynin takipgisidir(B.68).”, “Ebeveynlik paratoner, yol gésterici
gibidir; ¢iinki g¢ocuklar sifir datayla diinyaya gelirler. Onlar1 yon-
lendirmek, zararh etkilerden uzak tutmaktir(B.106).”, “Ebeveyn-
lik pusula gibidir; ¢iinkii her zaman dogru yolu gosterir(B.204).”,
“Ebeveynlik harita gibidir; ¢cinkii hayatin nereye gidecegini nerde
duracagini gosterir(B.240).”, “Ebeveynlik kaptanlik gibidir; ¢inka
cocuklarina yol gosterir(B.268).” ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.

6. Koruyucu ve Kollayic1 Biri Olarak Ebeveyn

Bu tema altinda 34 metafor bulunmaktadir. Ebeveyn olmay1
koruyucu kollayici bir sorumluluk olarak algilayan bireyler tarafin-
dan tiretilen metaforlara “Ebeveynlik dig kapi gibidir; ¢inkii dis kapi
kigin soguklardan, yabancilardan evimizi ve bizi korur. Ebeveynler
de gocuklarini dis kapi gibi digaridan korurlar(B.70).”, “Ebeveynlik
liman gibidir; ¢linki guivenilir ve korunakli olmalidir(B.134).”, “Ebe-
veynlik ¢obanlik gibidir; ¢linkii hem i¢ hem de dig tehditlere kars:
sorumluluklar: var(B.140).”, “Ebeveynlik kaburga kemikleri gibidir;
¢linkl koruduklar1 gsey bir o kadar énemli ve kiymetlidir(B.169).”,
“Ebeveynlik giivenlik kamerasi gibidir; ¢linkii nerede, ne olabilecegi
hakkinda bilgi edinerek, yasanacak olumsuz durumlara 6nlem alin-

masini saglar(B.190).” ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.
7. Birlestiren Bir Yap1 Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 3 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligin yapi-
s birlestirici, bir araya getiren bir olgu olarak algilayan bireyler

tarafindan tlretilen metaforlara “Ebeveynlik ev gibidir, ¢iinki ev
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insanlar1 bir arada tutar(B.147).”, "Ebeveynlik clizdan gibidir; ¢iin-
ki kiymetli gseyleri bir arada tutar(B.177).” ifadeleri 6rnek olarak

verilebilir.

8. Ogrenen Bir Yap: Olarak Ebeveynlik

nen bir yapi olarak algilayan bireyler tarafindan tretilen metafor-
lara “Ebeveynlik 6grencilik gibidir; ¢iinkii her an sinava giriyormus
gibi hissettirir. Yeni seyler 6gretir(B.124).”, “Ebeveynlik hayat gibi-
dir, doga gibidir; ¢linkii her giin karsilikl bir sey 6grenirsin(B.139).”,
“Ebeveynlik okul gibidir; ¢iinkl ¢ocugunla birlikte ¢ok seyi 6grenir-
sin, yanlig1 dogruyu, glizeli ¢irkini sen de onunla beraber(B.228).”

ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.
9. Hassas Dengeli Bir Yap1 Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 11 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi has-
sas dengeli bir yap1 olarak algilayan bireyler tarafindan tretilen
metaforlara “Ebeveynlik atesten denizi mumdan gemiyle ge¢gmek
gibidir; ¢unki ilk hatanmizda gemi alev alir(B.3).”, “Ebeveynlik ye-
mek gibidir; ¢inkii az pisse olmaz, ¢cok pigse olmaz; tam kivaminda
olmali her sey(B.113).”, “Ebeveynlik bir cerrah gibidir; ¢iinkl ya-
pilacak hatalar hayati sorunlar dogurabilir(B.161).”, “Ebeveynlik
krallik gibidir; ¢tinki ¢ok hassas sekilde bir¢ok acidan korumak
ve yonetmek gereken bir toplulugun tizerinde otorite kurma gabasi
vardir. En ufak bir hatada bu sistem ¢okilise gegebilir. Ayni zaman-
da tyeler herhangi bir sekilde “isyan”a gecebilir(B.189).” ifadeleri

ornek olarak verilebilir.
10. Karmasik ve Zorlayici Bir Yapi Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 16 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi kar-
masik ve zorlayici bir yapi olarak algilayan bireyler tarafindan tre-
tilen metaforlara “Ebeveynlik karnin ¢ok agken ¢ok aci bir yemegi

yemek gibidir; ¢inkii diinyanin en tatl hissini yasatir ancak bunu
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yasatirken canini da acitir(B.34).”, “Ebeveynlik devamli bir seylere
yetismeye calisan robot gibidir; ¢iinkl sehir hayati maalesef bunu
gerektiriyor(B.109).”, “Ebeveynlik kaos gibidir; ¢linki i¢inde birgok
bilinmeyeni barindirir(B.190).”, “Ebeveynlik mum gibidir; ¢iinki
eriyoruz ama yenilenemiyoruz(B.192).”, “Ebeveynlik askilik gibidir;
ciinkii her gelen Ustiine bir sey asar(B.265).” ifadeleri 6rnek olarak

verilebilir.
11. Karsiliklihik Gosteren Bir Yap: Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 9 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi kar-
sihiklilik gésteren bir yapi olarak algilayan bireyler tarafindan tre-
tilen metaforlara “Ebeveynlik gelecege bir yatirim gibidir; ¢inki
bugilin ektigin yarin senin kazancin olur(B.179).”, “Ebeveynlik bah-
¢givanlik gibidir; ¢linkl ¢iceklerinize ne kadar giizel bakarsaniz, o
kadar guzel sonug¢ alirsimiz(B.247).”, “Ebeveynlik agac¢ gibidir; ¢in-
ki besleyip buyuttikten sonra sana fayda saglar(B. 291).” ifadeleri

ornek olarak verilebilir.
12. Degerli Bir Yapi Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 3 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligin ya-
pisini degerli olarak algilayan bireyler tarafindan tiretilen metafor-
lara “Ebeveynlik pirlanta gibidir; ¢iinki benim igin en degerli tag
oldugu 1¢in(B.30).”, “Ebeveynlik elmas, pirlanta gibidir; ¢inki ¢ok
degerli ve ¢cok arzu edilendir(B.214).” ifadeleri 6rnek olarak verile-
bilir.

13. Degisen-Farklilagsan Bir Yap1 Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 13 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi su-
recte degisen ve farklilasan bir olgu olarak algilayan bireyler ta-
rafindan turetilen metaforlara “Ebeveynlik bilgisayar gibidir,
c¢iinkt strekli yenilemeye, giincel kalmaya, bilgili olmaya ihti-
yaci vardir(B.1).”, “Ebeveynlik c¢6ziilmeyen c¢oziilemeyen soru gi-

bidir. Her an o sorunun cevabi1 degismekte ve cevap ¢ocuk olan
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tarafindan anlagilamamaktadir. Bu noktada ebeveyn sturekli denk-
lemi esitlemekle omrini gecirmektedir(B.10.)”, “Ebeveynlik agac
gibidir; ¢clinki her yonuyle gelistirmeliyiz kendimizi agac gibi, kolla-
r1 gibi(B.219).”, “Ebeveynlik ocagin Ustiinde pisen ¢ay gibidir; ¢linki

demlenmesi zaman alir(B.320).” ifadeleri 6rnek olarak verilebilir.
14. Siireklilik Gosteren Bir Yap: Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 13 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi si-
reklilik gésteren bir yapi olarak algilayan bireyler tarafindan tire-
tilen metaforlara “Ebeveynlik mesaisi bitmeyen bir meslek gibidir;
¢inki 6mur boyu strer(B.32).”, “Ebeveynlik ocak gibidir; ¢uinkl
hi¢ s6nmez(B.133).”, “Ebeveynlik kitap gibidir; ¢linkii stirekli oku-
nup surekli tekrar edilmelidir(B.173).”, “Ebeveynlik demir gibidir;
¢linki igledikge 1s11dar(B.233).”, “Ebeveynlik sandal gibidir; ¢iinkl
kiirek cekmeyi ihmal ederseniz stirtiklenirsiniz(B.119).” ifadeleri 6r-

nek olarak verilebilir.
15. Mutluluk Kaynagi1 Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 8 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi mut-
lulugun kaynagi olarak algilayan bireyler tarafindan tretilen me-
taforlara “Ebeveynlik matematik problemi gibidir; ¢inka problemi
¢ozdiikce rahatlarsiniz(B.98).”, “Ebeveynlik mutlak deger gibidir;
¢linkii ne yasarsan yasa, sonu¢ hep pozitiftir(Evlat sevgisi) (B.56).”,
“Ebeveynlik ila¢ gibidir; ¢inki ne zaman koti hissettiginde iyi
gelirler(B.84).”, “Ebeveynlik hayatin gercek anlami ve mutlulugun
zirvesi gibidir; ¢iinki g¢ocukluk ve genglik dénemindeki hayallerin
gerceklesmesini gormek ve bizatihi yasayarak, yasamanin gayesine
ulasarak doyuma ulasmaktir(B.164).” ifadeleri 6rnek olarak verile-
bilir.

16. Yagsam Kaynagi Olarak Ebeveynlik

Bu tema altinda 21 metafor bulunmaktadir. Ebeveynligi ya-

samin kaynag ve devamhiligi olarak algilayan bireyler tarafindan

313



314

KADEM KADIN ARASTIRMALARI DERGISI

uretilen metaforlara “Ebeveynlik agag gibidir; ¢clinkii kok salip mey-
ve veririz(B.120).”, “Ebeveynlik kokli bir agag gibidir; ¢cinki dallar:
cocuklaridir, yagsamanin devamini saglar(B.163).”, “Ebeveynlik su
gibidir; ¢link balik su olmadan yasayamaz(B.168).”, “Ebeveynlik
toprak gibidir; ¢inkl i¢inde canlar buyttiur(B.216).”, “Ebeveynlik
kalp gibidir; ¢linkii her zaman atmalidir(B.302).”, “Ebeveynlik gii-
nes gibidir; ¢unkl hi¢bir zaman solmamalidir(B.304).” ifadeleri or-

nek olarak verilebilir.

Bireylerin Ebeveynlik Olgusuna Yénelik Metaforlarin
Altinda Toplandig1 Kavramsal Temalarin Yas,

Egitim Durumu ile Kent ve Kirsalda Yagam Siireleri
Degiskenlerine Gore Dagilim

Calismadan elde edilen verilere uygun olarak metaforlar ortak
ozellikleri bakimindan gruplandirilmistir. Bu gruplandirma sonun-
da olusturulan kavramsal temalarin yas, egitim durumu ile kent ve
kirsalda yasam sureleri degiskenlerine gore dagilimlar1 asagidaki

tablolarda verilmigtir.

Tablo 4. “Ebeveynlik” Olgusuna Yonelik Metaforlarin

Olusturdugu Kavramsal Temalarin Yas Degiskenine Goére

Dagilinu
. 56 yas ve
18 yas asagisi 18-30 31-45 46-55 .
uzeri
Kavramsal Temalar Toplam
f % f % f % f % f %
1.Bireye ve Topluma
Karsi Sorumlu Biri 3 10.34 9 31,03 10 34,49 6 20,69 1 3,45 29
Olarak Ebeveyn
2.Egitici ve
Sekillendirici Biri 2 7,7 4 15.38 14 53.84 5 19.23 1 3,85 26
Olarak Ebeveyn
3.Fedakar Biri Olarak
X 1 9.1 0 0 8 72.72 2 18.18 0 0 11
Ebeveynlik
4. Glgli ve Micadeleci
0 0 0 0 8 72.72 2 18.18 1 9,1 11

Biri Olarak Ebeveyn
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Kavramsal Temalar

18 yas asagisi

18-30

31-45

46-55

56 yas ve
Gzeri

Toplam

f %

%

%

%

f %

5.Yol Gosterici ve
Yénetici Biri Olarak
Ebeveyn

7 33.33

28,58

33.33

21

6. Koruyucu ve
Kollayici Biri Olarak
Ebeveyn

8 23.53

23,53

12

353

11.76

34

7.Birlestiren Bir Yapi
Olarak Ebeveynlik

100

8.0grenen Bir Yapi
Olarak Ebeveynlik

14.29

71,42

14.29

9. Hassas Dengeli Bir
Yapi Olarak Ebeveynlik

15.38

69.22

7.7

13

10. Karmasik ve
Zorlayici Bir Yapi
Olarak Ebeveynlik

18,75

50

12.5

16

11. Karsihklilik
Gosteren Bir Yapi
Olarak Ebeveynlik

2 22,22

33,33

11.12

33,33

12.Degerli Bir Yapi
Olarak Ebeveynlik

33

67

13.Degisen ve
Farkhlasan Biri Olarak
Ebeveynlik

2 15,38

23,07

53.85

7.7

13

14. Sureklilik Gosteren
Bir Yapi Olarak
Ebeveynlik

7.7

10

76.92

15.38

13

15.Mutluluk Kaynag
Olarak Ebeveynlik

37.5

37.5

12.5

1.Yasam Kaynagi
Olarak Ebeveynlik

3 14.28

4,76

42.86

19.05

4 19.05

21

Toplam

31

45

116

35

11

238

Tablo 4 incelendiginde “ebeveynlik” algisini ortaya koyan me-

taforlarin olusturdugu kavramsal temalarin bireylerin yas degiske-

nine bagh olarak su verilere ulagilmigtir:
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31-45 yas araligindaki bireylerin diger tim yas gruplarina
gore; birlestiren bir yap1 olarak ebeveynlik, degerli bir yap1 olarak
ebeveynlik, degisen ve farklilagan bir yap1 olarak ebeveynlik, egi-
tici ve sekillendirici biri olarak ebeveyn, fedakar biri olarak ebe-
veyn, glcli ve miicadeleci biri olarak ebeveyn, hassas dengeli bir
yap1 olarak ebeveynlik, karmasik ve zorlayici bir yap1 olarak ebe-
veynlik, koruyucu ve kollayici biri olarak ebeveyn, 6grenen bir yapi
olarak ebeveynlik, stireklilik gésteren bir yap1 olarak ebeveynlik ve
yasam kaynagi olarak ebeveynlik temalarinda yiiksek oranda me-
tafor tirettigi gorulmektedir. Bununla birlikte bu yas grubunda en
az metafor karsiliklilik gosteren bir yapi olarak ebeveynlik tema-
sinda Uretilmigtir. Mutluluk kaynagi olarak ebeveynlik temasinda
18-30 yas ve 31-45 yas araligindaki bireyler esit ve yiksek oran-
da metafor Uretmistir. Bireye ve topluma karsi sorumlu biri olarak
ebeveyn temasinda 18-30 yas, 31-45 yas ve 46-55 yas araligindaki
bireylerin Urettigi metafor oran birbirine ¢ok yakindir. Yol goste-
rici ve yonetici biri olarak ebeveyn temasinda ise 18 yas alt1 ile 18-
30 yas ve 31-45 yas araligindaki bireylerin trettigi metafor orani
birbirilerine ¢ok yakindir. 18 yas alti bireyler, birlestiren bir yapi
olarak ebeveynlik, degerli bir yap1 olarak ebeveynlik, glcli ve mii-
cadeleci biri olarak ebeveyn, mutluluk kaynagi olarak ebeveynlik,
O0grenen bir yapi olarak ebeveynlik ve sureklilik gésteren bir yapi
olarak ebeveynlik temalarinda hi¢ metafor Gretmemigtir. 18 yas
alt1 bireylerin en fazla yol gosterici ve yonetici biri olarak ebeveyn
temasinda metafor trettigi gorilmektedir. 18-30 yas araligindaki
bireyler birlestiren bir yap1 olarak ebeveynlik, fedakar biri olarak
ebeveyn ve glicli ve micadeleci biri olarak ebeveyn temalarinda hig
metafor tretmemistir. 18-30 yas araligindaki bireyler en ¢ok mut-
luluk kaynagi olarak ebeveynlik temasinda metafor tiretmistir. 18
yas ve alt1 ile 18-30 yas ve 46-55 yas araligindaki bireyler kargilik-
lilik gosteren bir yap: olarak ebeveynlik temasinda birbirlerine ya-
kin oranda tema Uretmistir. 46-55 yas araligindaki bireylerin tiim
temalar igerisinde en fazla kargiliklilik gésteren bir yap1 ebeveynlik
temasinda metafor Grettigi gériilmektedir. 56 yas ve tizeri bireyler

sadece bireye ve topluma karsi sorumlu biri olarak ebeveyn, egitici
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ve gekillendirici biri olarak ebeveyn, giiclii ve miicadeleci biri olarak
ebeveyn, karmasik ve zorlayici bir yap1 olarak ebeveynlik, koruyucu
ve kollayici biri olarak ebeveyn ve yasam kaynagi olarak ebeveynlik
temalarinda metafor iretmistir. Bu yas grubundaki bireyler bu te-
malar arasinda en fazla metaforu yagsam kaynagi olarak ebeveynlik

temasinda Giretmistir.

Tablo 5. “Ebeveynlik” Olgusuna Yonelik Metaforlarin
Olusturdugu Kavramsal Temalarin Egitim Durumu Degis-
kenine Gore Dagilimi

317

Olarak Ebeveynlik

ilkokul Ortaokul Lise Lisans Lisanststl

Kavramsal Temalar Toplam

f % f % f % f % f %
1.Bireye ve Topluma
Karsi Sorumlu Biri 1 3,45 1 3,45 8 27,59 12 41,38 7 24,14 29
Olarak Ebeveyn
2.Egitici ve
Sekillendirici Biri 1 3,85 3 | 11,53 2 7,7 13 50 7 26,92 26
Olarak Ebeveyn
3.Fedakar Biri Olarak

0 0 1 9,1 3 27,27 5 45,45 2 18,18 11
Ebeveynlik
4. Gugli ve Mucadeleci

1 9,1 1 9,1 2 18,18 7 63,64 0 0 11
Biri Olarak Ebeveyn
5.Yol Gésterici ve
Yonetici Biri Olarak 2 9,52 6 | 28,58 0 0 10 47,62 3 14,28 21
Ebeveyn
6. Koruyucu ve Kollayici

1 2,94 | 10 | 29,41 11 32,36 9 26,47 3 8,82 34
Biri Olarak Ebeveyn
7.Birlestiren Bir Yapi

0 0 0 0 0 0 2 66,7 1 33,3 3
Olarak Ebeveynlik
8.0grenen Bir Yapi

0 0 1 | 14,28 3 42,86 3 42,86 0 0 7
Olarak Ebeveynlik
9. Hassas Dengeli Bir

1 7,7 2 | 15,38 7 53,84 3 23,08 0 0 13
Yapi Olarak Ebeveynlik
10. Karmasik ve
Zorlayici Bir Yapi Olarak | 0 0 1 6,25 4 25 6 37,5 5 31,25 16
Ebeveynlik
11. Karsihklilik
Gosteren Bir Yapi 1 11,12 1 11,12 3 33,32 3 33,32 1 11,12 9
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ilkokul Ortaokul Lise Lisans Lisanstistii

Kavramsal Temalar Toplam

f % f % f % f % f %
12.Degerli Bir Yapi

0 0 0 0 0 0 3 100 0 0 3
Olarak Ebeveynlik
13.Degisen ve
Farkhlasan Biri Olarak 1 7,69 2 15,38 0 0 9 69,2 1 7,69 13
Ebeveynlik
14. Sureklilik Gosteren
Bir Yapi Olarak 0 0 0 0 5 38,46 5 38,46 3 23,08 13
Ebeveynlik
15.Mutluluk Kaynagi

0 0 2 25 1 12,5 4 50 1 12,5 8
Olarak Ebeveynlik
16.Yasam Kaynagi

5 23,81 1 4,76 4 19,05 7 33,33 4 19,05 21
Olarak Ebeveynlik
Toplam 14 32 46 105 41 238

Tablo 5 incelendiginde “ebeveynlik” algisini ortaya koyan me-
taforlarin olusturdugu kavramsal temalarin bireylerin egitim duru-

muna bagli olarak su verilere ulagilmigtir:

Lisans egitimi alan bireylerin diger egitim durumlarina gore;
bireye ve topluma karsi sorumlu biri olarak ebeveyn, birlestiren bir
yap1 olarak ebeveynlik, degerli bir yap1 olarak ebeveynlik, degisen
ve farklilagan bir yap1 olarak ebeveynlik, egitici ve sekillendirici biri
olarak ebeveyn, fedakar biri olarak ebeveyn, gi¢li ve micadeleci
biri olarak ebeveyn, mutluluk kaynag: olarak ebeveynlik ve yagam
kaynag1 olarak ebeveynlik temalarinda yliksek oranda metafor
urettigi gorulmektedir. Degerli bir yap1 olarak ebeveynlik temasin-
da lisans egitimi alan bireyler disinda metafor tretilmemistir. Lise,
lisans ve lisanststi egitimi olan bireyler karmasik ve zorlayici bir
yapi olarak ebeveynlik, koruyucu ve kollayici biri olarak ebeveyn ve
stireklilik gosteren bir yapi olarak ebeveynlik temalarinda birbir-
lerine yakin oranda metafor tiretmistir. Lise ve lisans egitimi olan
bireyler karsiliklilik gésteren bir yap1 olarak ebeveynlik ve 6grenen
bir yap1 olarak ebeveynlik temalarinda birbirlerine yakin oranda

metafor Uretmistir.
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Tablo 6. “Ebeveynlik” Olgusuna Yoénelik Metaforlarin
Olusturdugu Kavramsal Temalarin Kentte Yasama Siiresi
Degiskenine Gore Dagilimi

20 yil ve
1-5yil 5-10 yil 10-15 yil 15-20 yil L
Kavramsal Temalar uzeri Toplam

f % f % f % f % f %

1.Bireye ve Topluma
Karsi Sorumlu Biri 1345 | 2 6,9 2 6,9 4 13,79 | 20 | 68,96 29
Olarak Ebeveyn

2.Egitici ve
Sekillendirici Biri 1] 3,85 2 7,7 3 | 11,53 3 11,53 | 17 | 65,39 26
Olarak Ebeveyn

3.Fedakar Biri

) 1]90 | 0 0 0 0 0 0 10 | 90,91 11
Olarak Ebeveynlik

4. Glgli ve

Miicadeleci Biri 0 0 0 0 1 9,1 1 9,1 9 81,82 11

Olarak Ebeveyn

5.Yol Gosterici ve
Yénetici BiriOlarak | 2 | 9,52 | 2 | 952 | 8 | 38,1 2 9,52 7 (3334 21
Ebeveyn

6. Koruyucu ve
Kollayici Biri Olarak | 4 | 11,76 | 6 |17,65| 6 | 17,65 3 8,82 15 | 44,12 34
Ebeveyn

7.Birlestiren Bir Yapi

0 0 0 0 0 0 0 0 3 100 3
Olarak Ebeveynlik
8.0grenen Bir Yapi
) 1]1429| 0 0 0 0 0 0 6 | 8571 7
Olarak Ebeveynlik
9. Hassas Dengeli
Bir Yapi Olarak 0 0 1 7,7 1 7,7 0 0 11 | 84,60 13

Ebeveynlik

10. Karmasik ve
Zorlayici Bir Yapi 0 0 2 12,5 3 18,75 1 6,25 10 62,5 16
Olarak Ebeveynlik

11. Karsiliklilik
Gosteren Bir Yapi 0 0 3 33,33 1 11,12 0 0 5 55,55 9
Olarak Ebeveynlik

12.Degerli Bir Yapi

) 0 0 1 |3333| 0 0 0 0 2 | 66,67 3
Olarak Ebeveynlik

13.Degisen ve
Farklilagan Biri 1\ 77 2 1538 1 7,7 3 23,07 6 | 46,15 13
Olarak Ebeveynlik
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20 yil ve
1-5yil 5-10 yil 10-15 yil 15-20 yil .
Kavramsal Temalar uzeri Toplam
f % f % f % f % f %
14. Sureklilik
Gosteren Bir Yapi 0 0 2 15,38 1 7,7 1 7,7 9 69,22 13
Olarak Ebeveynlik
15.Mutluluk
Kaynag Olarak 0 0 1 12,5 0 0 2 25 5 62,5 8
Ebeveynlik
16.Yagam Kaynagi
) 311428 | 1 4,76 0 0 2 9,52 15 | 71,44 21
Olarak Ebeveynlik
Toplam 14 25 27 22 150 238

Tablo 6 incelendiginde “ebeveynlik” algisini ortaya koyan me-
taforlarin olusturdugu kavramsal temalarin bireylerin kentte yasa-
ma siiresine bagh olarak su verilere ulagilmistir: 20 y1l tizeri kentte
yasayan bireylerin uretilen tiim temalarda yliksek oranda metafor

urettigi gorilmektedir.

Tablo 7. “Ebeveynlik” Olgusuna Yonelik Metaforlarin
Olusturdugu Kavramsal Temalarin Kirsal Bir Bolgede Yasa-
ma Siiresi Degiskenine Gore Dagilimi

20 yil ve

Ebeveyn

1-5yil 5-10 yil 10-15 yil 15-20 yil . Hayir
Kavramsal Temalar uzeri Toplam
f % f % f % f % f % f %
1.Bireye ve Topluma
Karsi Sorumlu Biri 4 | 13,79 5 17,24 | 2 6,9 1 3,45 0 0 17 | 58,62 29
Olarak Ebeveyn
2.Egitici ve
Sekillendirici Biri 511923 | 3 | 11,53 | 1 3,85 511923 | 1 3,85 | 11 | 42,31 26
Olarak Ebeveyn
3.Fedakar Biri Olarak
. 0 0 312727 |0 0 0 0 0 0 8 | 72,73 11
Ebeveynlik
4. Guglu ve
Micadeleci Biri 211818 | 0 0 0 0 2 | 18,18 | O 0 7 | 63,64 11
Olarak Ebeveyn
5. Yol Gosterici ve
Yonetici Biri Olarak 311428 | 1 4,76 4 119,05 | 0 0 0 0 13 | 61,91 21
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20 yil ve
1-5yil 5-10yil 10-15 yil 15-20 yil L Hayir

Kavramsal Temalar uzeri Toplam

f % % f % f % f % f %
6. Koruyucu ve
Kollayici Biri Olarak 5| 14,7 8,82 5 14,7 0 0 2 588 | 19 | 559 34
Ebeveyn
7.Birlestiren Bir Yapi

0 0 3333 | 1 13333 |0 0 0 0 1 | 3333 3
Olarak Ebeveynlik
8.0grenen Bir Yapi

1| 14,29 28,57 | 0 0 11429 | 0 0 3 | 42,85 7
Olarak Ebeveynlik
9. Hassas Dengeli
Bir Yapi Olarak 2 | 15,38 7,7 1 7,7 0 0 0 0 9 | 69,22 13
Ebeveynlik
10. Karmasik ve
Zorlayici Bir Yapi 2| 12,5 6,25 2 12,5 2 12,5 0 0 9 | 56,25 16
Olarak Ebeveynlik
11. Karsilikhhk
Gosteren Bir Yapi 0 0 0 2 12222 |1 (11,12 | 0 0 6 | 66,66 9
Olarak Ebeveynlik
12.Degerli Bir Yapi

0 0 0 0 0 13333 |0 0 2 | 66,67 3
Olarak Ebeveynlik
13.Degisen ve
Farklilasan Biri 4 1538 | O 0 1 7,7 0 0 6 | 46,15 13
Olarak Ebeveynlik
14. Sureklilik
Gosteren Bir Yapi 3] 23,08 0 1 7,7 0 0 0 0 9 | 69,22 13
Olarak Ebeveynlik
15.Mutluluk Kaynag

112,25 1225 | 0 0 2 25 0 0 4 50 8
Olarak Ebeveynlik
16.Yasam Kaynagi

4 | 19,05 4,76 1| 476 3] 1428 | 2 9,52 | 10 | 47,63 21
Olarak Ebeveynlik
Toplam 36 24 20 19 5 134 238

Tablo 7 incelendiginde “ebeveynlik” algisini ortaya koyan me-
taforlarin olusturdugu kavramsal temalarin bireylerin kirsal bir
bolgede yasama siiresine bagli olarak su verilere ulasilmistir: Kir-
sal bir bolgede hi¢ yasamayan bireylerin birlestiren bir yap1 olarak
ebeveynlik disinda tretilen tim temalarda yuksek diizeyde meta-
for trettigi gorulmektedir. Kirsal bir bolgede 5-10 yil ve 10- 15 yil
araliginda yasayan bireylerin birlestiren bir yap1 olarak ebeveynlik

temasinda tirettigi metafor sayis1 kirsal bir bolgede hi¢ yasamayan

bireylerle esittir.
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Tartisma ve Sonug

Bu aragtirmayla giinlimtzde bireylerin “ebeveynlik” algilari-
nm metaforlar yoluyla ortaya ¢ikarmak amaclanmistir. Bireylerin
algilarindaki degisimi; ebeveynleri, kendi ebeveynlikleri ve karsi-
lagtiklar1 ebeveynler ile ilgili deneyimlerle yapmis olduklar1 goz-
lemler etkilemektedir. Bireylerdeki ebeveynlik algilarini anlamak;
aileye olan bakis ve aileyi tanimlama bicimleri hakkinda bilgi ver-
mektedir. Bu bakimdan bireylerin ebeveynlik hakkindaki algilari
ve tutumlar1 6nemlidir. Bu arastirmaya katilan 226’s1 kadin, 94’u
erkek olmak tizere 320 kisi “ebeveynlik” olgusuna iligkin 238 gecerli
metafor tiretmigtir. Katilime:r sayisinin yiksek tutulmasiyla gecer-
li metafor sayisinin yiiksek olmasi saglanmistir. Bununla birlikte
arastirma, bireylerin yas, egitim durumlari, kent ve kirsalda yasam
stireleri gibi demografik ézelliklerine gore ebeveynlik algilarindaki
farklilik ve benzerliklerin ortaya konulmasiyla ebeveynlige sosyolo-
jik bir bakis acis1 saglamasinda alanyazina 6nemli ipuglar: da sag-
lamaktadir.

Arastirmada, bireylerin ebeveynlik olgusunu daha c¢ok;
agac(f=7), su(f=6), toprak(f=4), ogretmenlik(f=5), hayat(f=3),
ciftcilik(f=3), kitap(f=3), glunes(f=3), bilgisayar(f=2), 6grenci(f=2),
sanat(f=2), mevsim(f=2), araba(f=2), semsiye(f=2), meyve veren
agac(f=2), haciyatmaz(f=2), hayatin anlami(f=2), pusula(f=2),
gokkusagi(f=2), c¢obanlik(f=2), mum(f=2), 1s1k(f=2), kapi(f=2),
kalkan(f=2) ve rehber(f=2) gibi kavramlara benzettigi tespit edil-
migstir. Bu metaforlar disinda tiretilen metaforlar ise yalnizca birer
katihme: tarafindan geligtirilmistir. Ozyildirim ve Yararin (2013)
Turkce metinlerdeki aile metaforlarini ortaya koydugu calisma-
sinda metinlerde aile i¢in aga¢ metaforunun kullanildiginmi belirt-
mektedir. Ceylan'in (2016) aileye iligkin metaforik algilarinin belir-
lenmesi adli ¢alismasinin sonucuna gore sinif 6gretmenleri ve aile
uyelerinin aileye yonelik en fazla aga¢ metaforunu kullandig: tespit
edilmigtir. Bu arastirma sonuglarina gore de ebeveynlik i¢in en ¢ok
uretilen metaforun agag¢ olmasi, ebeveynlikten hareketle aileye yo6-

nelik birey algilarinin siirecte degisim gostermeden ayni kaldigim
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ortaya koymaktadir. Arastirmanin sonucunda, “ebeveynlik” ile ilgili
bireylerin trettigi metaforlar on alti kavramsal tema altinda top-
lanmigtir. Bu temalar “koruyucu ve kollayici biri olarak ebeveyn”
(f=34), “bireye ve topluma karsi sorumlu biri olarak ebeveyn” (f=29),
“egitici ve sekillendirici biri olarak ebeveyn” (f=26), “yasam kayna-
g1 olarak ebeveynlik” (f=21), “yol gésterici ve yOnetici biri olarak
ebeveyn” (f=21), “karmasik ve zorlayici bir yap1 olarak ebeveynlik”
(f=16), “streklilik gosteren bir yap1 olarak ebeveynlik”(f=13), “degi-
sen ve farklilagan bir yap1 olarak ebeveynlik” (f=13), “hassas den-
geli bir yap1 olarak ebeveynlik”(f=13), “fedakar biri olarak ebeveyn”
(f=11), “gliclii ve miicadeleci biri olarak ebeveyn” (f=11), “karsilik-
lilik gosteren bir yapi olarak ebeveynlik” (f=9), “mutluluk kaynag
olarak ebeveynlik” (f=8), “6grenen bir yap1 olarak ebeveynlik” (f=7),
“birlestiren bir yap1 olarak ebeveynlik” (f=3) ve “degerli bir yapi ola-
rak ebeveynlik” (f=3) seklinde kategorilestirilmistir.

Bu ¢alismanin sonucunda ortaya ¢ikan metaforlar Rosenblatt
ve Li'min (2011) aile ile ilgili benzetmeler ve metaforlara yonelik yap-
t1g1 calisma sonucuyla benzerlik géstermektedir. Baltaci'nin (2015)
“Evli bireylerin ‘Aile’ ve ‘Evlilik’ kavramlarina yonelik metaforik al-
gilarinin baglanma stillerine gore degerlendirilmesi” adli calismasi
sonucunda; giiven, korunma, mutluluk, rahathk, 6gretici yasamsal
ihtiyag, degiskenlik, bag, birliktelik, 6zveri ve sabir kategorileri or-
taya gitkmigtir. Bu ¢calismadaki aile ile ilgili tiretilen metaforlar ve
bu metaforlarla ortaya ¢ikan kategoriler ile arastirma sonucunda
ortaya ¢ikan metaforlar ve olusan kategoriler ortiismektedir. Aksoy
ve Basar'in (2017) “Farkl gelisim déneminde ¢ocugu olan babala-
rin ‘cocuk, anne ve baba’ metaforlarinin incelenmesi” adli calisma-
s1 sonucunda babalarin anne algilarina iligkin metaforlarla olugsan
“bliytitme ve yetistirme, duyarh bir bakim saglama, fedakarlk, iyi-
lik kaynagi olma, destek olma, yonetme” kategorileri ile babalarin
baba algilarina iliskin metaforlarla olusan “koruyuculuk, destek
olma, fedakarlhk, zorluklara gégiis germe, yonetme, model olma”
kategorileri, arastirma sonucunda ortaya ¢ikan metaforlarla olus-
turulan kategorilerle 6rtiigmektedir. Demir Oztiirk, Demir Yildiz

ve Basaran’in (2018) ¢calismasinda benzer olarak ebeveynlerin anne
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algisina yonelik elde edilen temalarin “buytten/koruyan bir unsur,
yasam veren, sekil veren, sevilen bir kisi, iyilik temsili, degerli bir
sey” seklinde oldugu ve ebeveynlerin baba algisina yonelik elde edi-
len temalarin “yoneten bir kisi, koruyan Kkisi, fedakar bir kisi, sevi-
len bir kigi, adalet temsili, given veren” seklinde oldugu saptanmis-
tir. Bu ¢calismada ebeveynlerin annelige ve babaliga iligkin ortaya
konulan algilar1 mevcut ¢alismada bireylerin ebeveynlige yonelik

algilarina destek olmakta ve benzerlik géstermektedir.

Kavramsal temalar, bireylerin yas degiskenine gore degerlen-
dirildiginde kargiliklilik gésteren bir yapi olarak ebeveyn temasi ha-
ri¢ geriye kalan on bes temada en yiiksek metaforu 31-45 yag arali-
gindaki bireyler tiretmistir. 18 yas altindaki, 18-30 yas araligindaki
ve 56 yas ve uzerindeki bireylerin hi¢ metafor tretmedigi temalar
vardir. 18 yas alt1 bireylerin ebeveyni daha ¢ok koruyucu, kollayici
yol gbsterici ve yonetici; 18-30 yas araligindaki bireylerin ebeveyni
daha ¢ok bireye, topluma karsi sorumlu, koruyucu ve kollayici; 31-
45 yas araligindaki bireyler i¢cin ebeveyn daha ¢ok egitici, sekillen-
dirici, koruyucu ve kollayici nitelikleriyle; 46-55 yas araligindaki bi-
reyler icin ebeveyni daha ¢ok bireye, topluma kars: sorumlu, egitici
ve sekillendirici nitelikleriyle; 56 yag ve lizeri bireyler ise ebeveyn-
lik daha ¢ok yasam kaynagi olarak algilamaktadir. Arastirmaya
katilan tiim yas araligindaki bireylerin ebeveynligi bireye, topluma
karsi sorumlu, egitici, sekillendirici, karmasik, zorlayici, koruyucu,
kollayici bir sorumluluk ve yagsam kaynagi olarak algilamalar1 ben-

zer ebeveynlik algilari olarak tespit edilmigtir.

Kavramsal temalar, bireylerin egitim durumlar1 degiskenine
gore degerlendirildiginde lisans egitimi olan bireyler tiim temalarda
metafor Uretirken; ilkokul, ortaokul, lise ve lisanstistii egitimi olan
bireylerin hi¢ metafor tretmedigi temalar vardir. Lisanstisti ve li-
sans egitimi olan bireyler ebeveyni daha ¢ok bireye, topluma karsi
sorumlu, egitici ve gsekillendirici olarak algilarken lise ve ortaokul
egitimi olan bireyler koruyucu ve kollayic1 olarak algilamaktadir.
Ilkokul egitimi olan bireyler ise ebeveyni daha ¢ok yasam kayna-

g1 olarak gormektedir. Arastirma sonucuna gore bireylerin egitim
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durumuyla ebeveynlige bakiglar: arasinda yakin ve anlaml bir ilig-

ki oldugu anlagilmaktadir.

Kavramsal temalar, bireylerin kentte yasama ve kirsal bol-
gede yasama degiskenine gore degerlendirildiginde; arastirmada
yer alan bireylerin ¢ogunlugunun 20 yil tizerinde kentte yasadig:
ve kirsal bolgede hi¢ yagsamadigi anlasilmaktadir. Kentte yasama
stuiresi 20 yil tizeri olan bireyler tiim temalarda yiiksek oranda me-
tafor tretmigtir. Kentte yasama siiresi 20 yil Uzeri olan bireyler
ebeveynligi daha ¢ok fedakar ve birlestiren; kentte yasama stiresi
20 ile 15 yil aras1 olan bireyler ebeveynligi daha ¢ok mutluluk kay-
nagi, degisen ve farklilagan; kentte yasama stiresi 15 ile 10 yi1l aras:
olan bireyler ebeveynligi daha ¢ok koruyucu, kollayici, karmasik ve
zorlayici; kentte yasama siiresi 10 ile 5 yil arasi olan bireyler ebe-
veynligi kargiliklilik gésteren ve degerli; kentte yasama stiresi 5 ile
1 yil arasi olan bireyler ebeveynligi daha ¢ok koruyucu, kollayici
ve 0grenen bir yapi olarak algilamaktadir. Arastirmaya katilan bi-
reylerin kentte yagsama surelerine bakilmaksizin ebeveyni bireye,
topluma kars1 sorumlu, egitici ve sekillendirici, degisen, farklilagan,
koruyucu ve kollayici olarak algilamalari ebeveynlik olgusundaki
benzer algilar olarak ortaya konulmustur. Kirsal bir bélgede hig ya-
samayan bireyler ebeveynligi daha ¢ok fedakar, hassas dengeli ve
stirekli; kirsal bir bélgede 20 yil tizeri yasayan bireyler ebeveynligi
daha ¢ok egitici, sekillendirici, koruyucu, kollayici, yasam kaynag,
kirsal bir bolgede 20 ile 15 yil aras1 yasayan bireyler ebeveynligi
daha c¢ok degerli, egitici ve sekillendirici; kirsal bir bolgede 15 ile 10
yil aras1 yasayan bireyler ebeveynligi daha ¢ok birlestiren ve karsi-
likhilik gosteren; kirsal bir bolgede 10 ile 5 yil aras1 yasayan bireyler
ebeveynligi daha cok birlestiren ve fedakar; kirsal bir bolgede 5 ile
1 y1l aras1 yasayan bireyler ebeveynligi daha ¢ok degisen, farklila-
san ve sureklilik gosteren bir yap1 olarak algilamaktadir. Kentte
yagsama slresi 20 y1l izeri olan bireyler ebeveynligi daha ¢ok hassas
ve dengeli olmayi, 6grenmeye agik olmayi, fedakarlk gerektiren ve
birlestirici bir sorumluluk olarak algilarken kirsal bir bélgede 20
yil lizeri yasayan bireyler i¢in ebeveynlik daha ¢ok egitici, sekillen-

dirici, koruyucu, kollayici, yasam kaynagi olma nitelikleri ile 6ne
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citkmaktadir. Arastirma sonucuna gore hem kirsal hem de kentsel
bir bélgede uzun siire yasayan bireylerin ebeveynlik algilarinda kar-
sal ve kentsel yasamin ekonomik, kiltirel ve toplumsal yapisindaki

farkhiliklardan kaynakl degisiklikler oldugu anlagilmaktadir.

Sonug olarak, ortaya c¢ikan tim kavramsal temalar birlikte
degerlendirildiginde katilimcilar tarafindan genel olarak ebeveyn-
lik olgusuna dair tretilen; agag, yazar, mithendislik, devlet, ayna,
sanat, ¢comlekgilik, okul, pusula, beyin, giines, can, kok, semsiye,
cat1, diinya, liman vb. gibi olumlu metaforlar yogunluktadir. Ure-
tilen bu metaforlardan bireylerin ebeveynlik olgusunu, “koruyucu

”

ve kollayic1”, “bireye ve topluma karsi sorumlu”, “egitici ve sekillen-
dirici”, “yasam kaynag1”, “yol gésterici ve yonetici” niteliklerini 6ne
cikarmas1 (yluksek oranda) ebeveynlige olduk¢a olumlu bir anlam
yiklendigini gostermektedir. Arastirma sonuglariyla ortaya ¢ikan
olumlu temalardan olan “degerli”, “mutluluk kaynagi”, “6grenen” ve
“birlestiren” kavramsal temalarinda diger olumlu temalara gore di-
stik oranda da olsa ev, pirlanta, vatan, hayatin anlami, hayat, okul,
ilac vb. gibi metaforlar Gretilmistir. Teknolojik gelismelerdeki geli-
nen agsamaya baglh olarak toplum yasantisinda degisimler olmakta-
dir. Bu degisimleri dogru anlamlandirmak toplum ac¢isindan énem
tagimaktadir. Bu arastirmayla bireylerin “ebeveynlik” algilarinin
¢ogunlukla olumlu olarak ortaya g¢gikmasi toplumun ebeveynlige

yaklagiminin anlagilmasi bakimindan oldukg¢a 6nemlidir.

Bagka bir taraftan ebeveynligi tam olarak olumsuz gérmese
de zorlandiginmi diisiinen ya da oyle algilayan bireylerin var oldugu
da gorulmektedir. Yarig ati, mum, askilik, robot, koltuk vb. meta-
forlarin sonucunda ortaya ¢gikan “karmasik ve zorlayic1” kavramsal
temasin da boyle bir alginin ebeveynligin giinlimiizde tasidig1 zor-
luklar bakimindan degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.
Ayrica “degisen ve farkhlagan”, “gui¢cli ve micadeleci”, “fedakar”,
“hassas dengeli” ve “stireklilik gosteren” kavramsal temalarinda
bireyler tarafindan hi¢ bitmeyen okul, mesaisi bitmeyen meslek,
mum, sabir tasi, saat, terazi, haciyatmaz, dag, stiper kahraman,

Zumrudianka, cerrah, hassas tul vb. gibi tretilen metaforlardan
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glinimuizde modernlesme, sanayilesme, kentlesme, kiiresellesme ve
teknolojinin geligsimi siireglerinin ortaya c¢ikardigi sonuclarla kigi-
sel, toplumsal ve kiultirel yasam alanlarinda kars1 karsiya kalan
bireylerin ebeveynlik algilarinin ortaya konulmasi bu sonuglarin
ebeveynlerdeki etkilerini géstermesi bakimindan oldukc¢a 6nem-
lidir. Glintimiizde bu gelismelerin yaninda “karsiliklilhik gosteren”
temasinda ebeveynlerin ¢ocuklar1 gelecek igin bir giiven ve ig giicli
olarak gordiigii geleneksel ebeveynlik (Tunca, 2018) algis1 bireyler
tarafindan meyve veren agac, bahcivanlhk vb. gibi ¢cok diisiik sayida
metafor tiretilse de bu geleneksel alginin varligin1 korumaya devam
ettigl gorulmektedir. Sonug itibariyle bu arastirma ile ginumiiz
diinya kosullarinda bireylerin ebeveynlik algilarina dair bir gerge-
ve ¢izilmeye ¢alisilmistir. Arastirma, ebeveynin dolayisiyla ailenin
tanimlanmasinda toplumun mevcut fotografin1 sundugundan, ebe-
veynlere yonelik yapilacak egitimsel faaliyetlerin ve sosyal politika-

larin sekillenmesine katk: saglamasi beklenmektedir.
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