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Oz

Ten rengine dayali ayrimcilik veya diger adiyla renkgilik; ayni etnik veya irksal grup igerisinde
yasayan, yaygin olarak koyu ten rengine sahip bireylerin maruz birakildig: bir 6n yargi formu veya ayrimei
tutumdur. Turkiye’de renkgilik kavrami, ten rengi ayrimcihigi anlamini karsilamamaktadir; renk ayrimeiligt
anlaminda kullanilan yaygmn kullanim “irk¢ilik” kelimesidir. “Irk¢ilik” ise irklar arasi ayrimciligr ifade
ederken, ten rengi ayrimcihigini ifade etmekte yetersiz kalmaktadir. Tiirkiye’de farkli “ten rengi” kavrami
farkli bir “irk™1 ¢agristirmaktadir. Oysa Tiirkiye’de yasayan bir siyahi topluluk olan Afro-Tiirkler, tamamen
Tiirk kimligi kazanmug bir azinlik gruptur. Afro-Tiirklerin, Osmanli imparatorlugu’nda yiizyillarca devam
eden kole ticareti aracihigilyla Anadolu’ya getirildikleri bilinmektedir. Kolelik doneminden sonra
cumhuriyetin ilam1 ve yeni anayasamin getirdigi esit vatandaslik haklar1 sayesinde kolelik statiisiinden
kurtularak vatandashga ge¢mislerdir. Kolelik sona erdikten sonra halkin biiyiik bir kismi ¢ogunlukla Ege,
Akdeniz kiyilarina yerlesmislerdir. Bu ¢aligmanin amaci, Tiirkiye’de yasayan bir siyahi topluluk olan Afro-
Tiirkler’in renkgilikten nasil etkilendiklerini ortaya koymak, Afro-Turklerin ten rengi ayrimcihigina karst
gelistirdikleri tutumlar1 ve gegmisten giiniimiize Tiirkiye’de renkgilik olgusunun degisimini incelemektir.
Arastirmada betimsel arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Afrikalilar Kiiltiir ve
Dayanisma Dernegi iiyesi sekiz katilmer olusturmustur. Afro-Tiirklerin giinliik yasamlarinda karsilastig
ayrimcilik oreklerini saptamak ve renkgilige yonelik gelistirdikleri tutumlar belirlemek amaciyla odak
grup goriismesi ve yasam Oykiisii goriismesi araglart kullanilmustir. Nitel veri ¢oziimlemesi asamalaria
uygun bir analiz siireci takip edilen ¢aliymada betimsel ¢oziimlemeden yararlanilmis ve agirlikli olarak
katilimcilarin kendi ifadelerinden dogrudan alintilar yapilmustir. Nitel arastirmalarda arastirmacilar veri
toplama siirecinin bir pargasi olduklarindan calismada arastirmacilarin konuyla ilgili goriis, digiince ve
yorumlarina da yer verilmistir. Caligma, arastirma verileri yontemleri ve arastirma siirecinde alinan kararlar
yazili olarak kaydedildigi i¢in giivenilirlik ilkesine uygundur. Elde edilen bulgularin analizi sonucunda
Afro-Tiirkler’in renkgilige kars1 gelistirdikleri tutumlarin gegmise kiyasla farklilik gosterdigine, renkgiligin
ginliik hayattaki olumsuz etkisinin azalmaya basladigina fakat yine de renk¢i tutumlarin son bulmadig
sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Renkgilik, Afro-Tiirkler, Ayrimcilik, Irkgihik

Abstract

Discrimination based on skin color, also known as colorism, is a form of prejudice or a
discriminating attitude that mostly dark-skinned individuals who live in the same ethnic or racial group are
exposed to. The term of colorism in Turkey does not mean discrimination based on skin color; the common
usage that is used to refer to skin color discrimination is the word “racism”. However, “racism” is
insufficient to refer to skin color discrimination whereas it means the discrimination between races. In
Turkey, the term of different “skin color” evokes other races. Afro-Turks, the black community in Turkey,
are a minority group that has been completely assimilated into Turkish identity. Afro-Turks are known to
have been taken to Anatolia through the slave-trade that had been carried out for centuries in the Ottoman
Empire. After the slavery era, they became naturalized by the declaration of the Republic and the rights of
equal citizenship brought by the new constitution. After the end of slavery, most of the Afro-Turks settled
on mostly the Aegean and Mediterranean coasts. This study aims to put forth how Afro-Turks, a black
community living in Turkey, have been affected by colorism, and to analyze their attitudes that they have
developed against skin color discrimination, and the changing of colorism fact in Turkey from past to
present. In the research, the descriptive research method was used. Eight people from “Africans (Afro-
Turks) Culture, Solidarity, and Help Association” form the study group of the research. The focus group
interview and the life story interview methods were used to determine the examples of discrimination that
Afro-Turks experience in their daily lives, and to define their attitudes that they have developed against
colorism. In the study in which an analysis process has been followed that appropriates to qualitative data
analysis stages, the descriptive analysis was used, and the statements of the participants were mainly quoted
directly. Since the researchers were a part of the data collecting process in the qualitative researches, their
remarks, opinions, and comments were included in the study. Since the research data methods and the
decisions which were taken during the process were recorded in writing, the study is convenient to the
reliability principle. As the result of the collected data analysis, it has been reached that the attitudes that
Afro-Turks have developed against colorism show difference when compared to the past, and the negative
effect of colorism in daily life has been decreasing but colorist attitudes have not still ended.
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GIRIS

Agcik ten rengi tonlarinin koyu olanlara istiin oldugu diisiincesi lizerine insa edilmis olan ten
rengi ayrimcihigi, literatiire “renkgilik (colorism)” olarak ge¢mistir (Kaya, 2017: 66). ilk kez Walker
(1983: 290) tarafindan alan yazina kazandirilan renkgilik kavrami, bu ¢alismada “ayni irktan insanlara
yalnizca ten renklerine dayali gerceklestirilen 6n yargili veya ayricalikli muameleyi” tanimlamak
amactyla kullanilmistir. Literatiirde renkgilige iliskin birgok tanim bulmak miimkiindiir. Hunter (2013:
247) renkgiligi, “agik ten renkli insanlari koyu tenli emsallerine gore ayricalikli kilan bir ayrimcilik
slireci” olarak tanimlamigtir. Burke (2008: 17) ise ¢aligmasinda renkgiligi “ten renginin agikligina veya
koyuluguna gore bireylere avantaj ya da dezavantaj tahsis edilmesi” olarak degerlendirmistir. Hamilton,
Goldsmith & Darity (2009: 32) da ¢alismalarinda benzer bir tamm yapmuglardir: “Renkgilik, insanlarin
ten rengine gore farkli sosyal ve ekonomik muameleye tabi tutulmasidir.”

Renkgiligin ¢ikis noktasint “beyazlarin {istiinliigii 6gretisi (white supremacy)” ile iligkilendiren
Hunter (2007: 238) bu iki kavram arasindaki baglantiy1 su sekilde aktarmustir: “Beyazlarin tstinliigi
Ogretisinin devamliligi; koyu rengin vahsiligi, mantiksizhigi, ¢irkinligi ve asagiligi temsil ettigi
diistincesine dayanmaktadir. Beyaz ten ve beyazligin kendisi ise tam tersini temsil eder: incelik, akilcilik,
giizellik ve iistiinliik. Bu zit tanimlar renkgiligin temeli olmaktadir.”

Tirkiye’de ise renkgilik kavrami kullanim olarak yaygin degildir ve ten rengi ayrimciligt
anlamint karsilamamaktadir. Tiirk Dil Kurumu (2020)’nun giincel Tiirkge sozliiglinde, “renkgilik”
kelimesi “renk¢i olma durumu” olarak, “renk¢i” kelimesi ise “1s181, golgeyi ve bigimleri renk yoluyla
veren ressam, renklendiren kimse” olarak tanimlanmistir. Yani “renk¢ilik” kavrami Tiirk dilinde
sosyolojik bir olgu olarak degil, yalnizca bir resim terimi olarak yer almistir. Tiirkiye’de ten rengi
ayrimciligini ifade etmek igin yaygin olarak “irk¢ilik” kelimesi kullanilmaktadir. Ayni sézliikte “irk¢ilik”
kelimesinin tanimi; “insanlarin toplumsal 6zelliklerini biyolojik, irksal 6zelliklerine indirgeyerek bir irkin
bagka irklara {istiin oldugunu 6ne siiren 6greti” olarak ele alinmistir. Goriildiigii {izere, rk¢ilik kelimesi
rklar arasit ayrimceiligi ifade edebilirken renkler aras1 ayrimeciligr ifade etmekte ise yeterli degildir.

Jones (2000: 1497; Akt. Kaya, 2017: 66-67) ¢alismasinda renkgilik ve irk¢ilik arasindaki farki su
sekilde agiklamustir:

“Renkgilik ve rkeilik, birbirinden kolayca ayirt edilemeyecek kadar i¢ ice gegmistir; ancak
yine de birbirinden farklidir. Irk¢ilik, kisilerin ik ve etnisiteleri sebebiyle ayrimciliga
ugramasina verilen isimdir. Renkgilik ise, kisilerin iligkilendirildikleri irk veya etnisiteden
bagimsiz olarak, fenotipleri yani dig goriiniisleri sebebiyle ayrimcilifa maruz
birakilmalaridir. Renkgilikteki hiyerarsi irkciliktakine benzer bir yap1 gosterir: agik ten, koyu
tenden; beyazlarin yiiz ve beden bigimi, Afrikali yiiz ve beden bigiminden daha degerlidir.
Diger bir deyisle, renge dayali ayrimcilikta renk, irkin bir gostergesi degildir. Ornegin, birisi
acik kahverengi tenli ve digeri koyu siyah tenli olan, ayni irka mensup iki kisi oldugunu
varsayalim. Bu kisiler ayni1 irka mensup olmalarina karsin, ten rengi sebebiyle biri digerinden
daha iistlin tutulabilir, digeri daha fazla ayrimciliga ugrayabilir. Buradaki farkli tutumun
sebebi 1rk degil, fakat ten rengidir. Yani, bir kisinin ten rengine iligkin sosyal anlama bagh
olarak, o kisinin statiisiiniin belirlenmesi renkgilik/ renk ayrimeiligidir.”

Renkgiligin sosyal etkilerinin yani sira siyahi bireylerin i¢ diinyasina ve ruh sagligina olan
etkileri de vardir. Yapilan arastirmalar siyahi bireyler arasinda renk ayrimciliginin depresyon ve
psikolojik sikintiyla iliskili oldugunu ortaya koymustur (Pak, Dion, & Dion, 1991; Thompson, 1996;
Williams & Williams-Morris, 2000). Ayrica Breland-Noble (2013: 224), koyu tenli ergenlerin diisiik
beden imaj1 ve benlik saygisina sahip olma olasiliginin daha yiiksek oldugunu c¢alismasinda ortaya
koymustur.

Diinyadaki “siyah” temsilleri incelendiginde iilke fark etmeksizin olumsuz g¢agrigimlara
rastlamak miimkiindiir. Afrikalilarin alt bir irk ya da kimi zaman ayr1 bir tiir olarak tanimlandig1
sunumlar, gazeteler ve televizyonda yer alan medya gorselleri bunlarin basinda gelmektedir(Akpinar,
2020: 74). Birgok kiiltiirin bir arada bulundugu iilkelerde; kiiltiirler aras1 farkliliktan kaynaklanan
ayrimcilik ve gatisma ile siklikla karsilagilmaktadir. Sayica ¢ogunluga sahip olan gruplarda azinliklara
kars1 dominant bir tavir gosterme davranig1 goriilmektedir (Cici, 2011: 20).

Tiirkiye’de farkli “ten rengi” kavramu farkli bir “irk1 ¢agristirmaktadir. Giinliik hayatta farkli
ten renkleriyle genel anlamda karsilasilmamasi, karsilagilan bireylerin ise farkli irk ve kiiltiirlere
mensup olmasi bu algiy1 pekistirmektedir. Oysa Tiirkiye’de yasayan bir siyahi topluluk olan Afro-
Tiirkler, tamamen Tiirk kimligi kazanmis bir azinliktir. Osmanli imparatorlugu’nda yiizyillarca devam



Afro-Tiirk Ornekleminde Renkgiligin Psikolojik Etkileri

eden kole ticareti yoluyla imparatorlugun hemen her yerine oldugu gibi, Anadolu topraklarma da
getirilen siyah kolelerin neslinden gelenler, bugiinkii Tirkiye’de  Afro-Tiirkler olarak
adlandirilmaktadir (Kaya, 2017: 62). Giiniimiizde Afro-Tiirk niifusu biiyiik oranda izmir, Antalya,
Aydm ve Mugla illeri civarinda yogunlagmustir.

Osmanli Imparatorlugu’nda kélelik aym donemde hiikiim siiren birgok iilkede oldugu gibi
yasaldi. Ancak, Osmanli’da kolelik anlayisi ve bigimi, “Atlantik koleciligi” denilen kolecilik
anlayisindan farkliydi. Osmanli toplumunda “kole” sdzciigii pek tercih edilmez, ev islerinde kullanilan
koleler ilk geldiklerinde acemi statiisiindeyken, isi 6grendikce kalfalik statiisiine yiikselirlerdi. Ozel
isler icin alinan kolelere ise “dad1”, “bac1”, “ag¢1” gibi sifatlarla hitap edilir; bu sekilde sanki koleligin
olumsuz yoni saklanmaya ¢aligilird1 (Olpak, 2013: 124). Afro-Tiirklerin Anadolu topraklarina birer
“kole” olarak getirilmesi ve sahip olduklar kélelik ge¢misi giiniimiizde halen etkisini gdstermektedir.

Akpinar (2020: 78) calismasinda koleligin etkilerini su sekilde agiklamigtir: “Kolelik
geemisi, Afro-Tiirklerin yasadigi ekonomik ve sosyal sorunlari giiniimiize tagimis ve sadece temsiliyet
ve kimlik iligkisinde degil, ayn1 zamanda simifsal konumlarini belirlemede ve bugiinkii 6rtiikk veya agik
ayrimcilik bigimlerinde kendini gostermeye devam etmistir.” Cici (2011: 35) de koélelik gegmisinin
etkilerini su sekilde aktarmustir: “Afrika kdkenli Tiirklerin gegmisteki yasam ve is kosullar1 aslinda
cogunluga gore daha alt seviyede seyrini siirdiirmiistiir. Bu popiilasyonun sonradan azat edilip
topluma karigmis olmalarina ragmen dénem igerisinde kole olarak c¢alistirilmig olmasinin bu duruma
etkisi olabilir.” Ayrica Durugdniil (2013: 1403), Afro-Tirklerin bugiin gériiniirlik kazanma iginde
olmalarmin Oncelikli sebebinin modern dénemdeki bes goc dalgasindan ikincisini olusturan,
Afrika’dan diinyanin bagka bélgelerine insanlarin kole olarak taginmasi olgusu oldugunu ¢alismasinda
belirtmistir. Kolecilik, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasiyla birlikte, 1926°da seriatin kaldirilmasiyla
yasal dayanagim kaybetmis ve Cumhuriyet doneminde fiili olarak ortadan kalkmustir (Olpak, 2013:
124).

Akpmar (2020: 82), “Afro-Tiirk” ifadesinin bir kimlik imleci olarak kullanilmasinin
olduk¢a yeni oldugunu ve 2006 senesinde kurulan Afrikalilar Kiiltiir, Dayanisma ve Yardimlagsma
Dernegi ile yayginlik kazanmaya basladigini, eski kusaklarin ise kimlik ifadesi olarak en sik “Arap”
ifadesini kullandiklarint belirtmistir. Yashi kusak kendilerini tanimlarken “Arap”  sdzciiglini
kullaniyor, kentlerde yagamini siirdiiren gen¢ kusak ise Afrika kdkenli oldugunu belirtiyor. Bu farkli
tanimlarin alinan egitim ve yasanilan yer ile birebir iligkisi var. Yash kusak ge¢miste kendilerini
“Arap” ya da “Zenci” olarak tanimladiklarini, “Afrikalilik” taniminin kullanilmasinin ise yeni moda
oldugunu ifade etmektedir (Toksoy, 2007: 37) .

Afrika kokenli Tirkler etnik bir grup olmalarina kargin etnik kimliklerini yalnizca ten rengi
farkliliklarina dayanan bir iligki tizerinden siirdirmektelerdir. Kiiltiirlerini yansittiklari tek etnik ve
sosyal ritlielleri Dana Bayrami’dir. Yillar dncesinde Afrika’dan ilk getirilen azmnliklarin yagatmis
oldugu bu bayram 1900’lerde yasaklanarak kaldirilmigtir. Ancak 2006 yilinda dernegin kurulmasiyla
birlikte tekrar hayata dondiiriilen bu gelenek yilda bir kez mayis ayinda yazin gelisini kutlamak
amaciyla dernek tarafindan organize edilerek Afrika Kokenli Tiirklerce kutlanmaktadir (Cici, 2011:
36).

Dernek c¢aligmalari ile birlikte baslayan dana bayramlari, fotograf sergileri, kurumlagsma
caligmalari, paneller, Afro-Tiirk kadinlarla ilgili yapilan sosyo-demografik arastirmalar vb. Afro-
Tiirkler’i toplumsal olarak goriiniir kilmaya baglamistir. Tabii tiim bu gelismelerde hem iilkemizdeki
hem de diinyadaki kiiltiirleraras: iliskiler, dostluklar, yakinlagsmalar ve c¢alismalarin da &nemi pay1
vardir. Bu sayede toplumumuzda yakin bir gegmise kadar aydinlarin bile habersiz oldugu Afro-
Tiirkler ve onlarin gelenekleri bugiin gériiniirliik kazanmaya baglamistir (Olpak, 2013: 141).

Alan yazin incelendiginde Afro-Tiirkler ve ten rengine dayali ayrimcilik bi¢imleri konulu
aragtirmalar son yillarda artis gostermektedir. Buna ragmen Afro-Tiirklere yonelik literatiir olduk¢a
zayif, nitel aragtirmalar ise hayli yetersizdir (Tasgm, 2019: 87). Ayrica yapilan bir¢ok arastirmada
“renkeilik” olgusunun Afro-Tiirkler iizerindeki psikolojik etkisi iizerinde yeterince durulmamis, Afro-
Tiirk temsiliyeti ve Afro-Tiirkler’in Anadolu topraklarina yerlesme siirecleri odak almmistir. Bu
calismada renkgiligin  Afro-Tiirkler iizerindeki etkileri, Afro-Tirkler’in ayrimeir tutumlarla
karsilastiklarinda gelistirdikleri pratikler ve ten rengine dayali ayrimeciligin ge¢misten giinlimiize
gosterdigi farkliliklar ele alindigindan alan yazina katkida bulunacagi ongoriilmiistiir. “Renkgilik,
Afro-Tirkler’i psikolojik olarak etkilemis midir?” sorusu g¢alismanin problemini olusturmaktadir.
‘Renkgilik Afro-Tiirkleri olumsuz etkilemistir.” hipotezi lizerine kurulu ¢alismada tek aktif Afro-Tiirk
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dernegi olan Izmir ili Afrikalilar Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi iiyeleri ile goriisiilmiis ve dernek
tiyeleri ¢aligma grubunu olusturmustur.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amact ten rengi farkliliklarina dayali bir ayrimcilik bigcimi olan renkgilige
dikkat cekmek, “renkgilik” ve “irk¢ilik” kavramlari arasindaki farki ortaya koymak, Tiirkiye’de
renkgiligin psikolojik etkilerini siyahi bir topluluk olan Afro-Tirkler baglaminda ele almaktir.
Calismada renkgilik karsisinda Afro-Tiirklerin gelistirdikleri tutumlar1 ve sergiledikleri davranislari
ortaya koymak amaclanmistir. Ayrica geg¢misten glinlimiize Afro-Tirklerin renkgilik algilar
arasindaki farklar1 belirlemek arastirmanin amaglarindan bir digeridir.

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin analizi ve
gecerlik-giivenirlige iliskin bilgiler sunulmaktadir. Bu arastirma, Tiibitak 2204-A Lise Ogrencileri
Arastirma Projeleri Yarigmasi Bursa bolge finalinde sergilenmis ve aragtirmada toplanan veriler 2018
yilinda toplanmustir.

Arastirma Deseni

Calismada betimsel arastirma deseni kullanilmistir. Amag¢ Afro-Tiirk 6rnekleminde renkgilik
konusunda genel bir bakis agis1 kazandirmak, belirli bir durumu kendi dogal ortami iginde saptamak ve
betimlemektir. Bu amacla, nitel veri toplama teknikleri kullanilmistir. Afro-Tiirk 6rneklemi ile ilgili
veriler renkgiligin onlar {izerindeki psikolojik etkilerini saptamaya yonelik olarak diizenlenmistir.
Calismada neden sonug iligkisi aranmadig: igin istatistiklere yer verilmemistir. Arastirmanin tek amaci
betimleme yapmaktir, arastirma agiklama amaci tagimamaktadir. Dolayisiyla etrafli ve detayli
goriismelere ve dokiiman incelemesi tekniklerine yer verilmistir.

Calisma Grubu

[zmir Afrikalilar Kiiltir ve Dayamgma Dernedi iiyesi sekiz katilimci g¢alisma grubunu
olusturmustur. Odak grup goriismesi yontemi kullanilmistir. Katilimcilar ortak ge¢mislerine,
deneyimlerine dair paylagimlarda bulunmuslardir. Odak grup homojen bir yapiya sahiptir, gruba dahil
olan kisiler Afro-Tirk olmalari ydniiyle benzerlik gosterirler. Caligma sirasinda grup dinamikleri
gozlemlenmistir.

Veri Toplama Araclar1

Odak Grup Goriismesi

Belirli kriterlere gore secilerek dnceden belirlenmis bir konuyu tartigsmak iizere bir araya gelmis
olan yaklasik 6-12 kisilik bir grup insanla, nitel bir anlayisla yapilan gériismeye odak grup goériismesi
denir (Savran, 2017: 88). Bu ¢alismada odak grup gériismesinde yer alan katilimeilar siyah ten rengine
sahip olma ve Afro-Tiirk olma kriterleri géz 6niinde bulundurularak segilmistir. Calismada Izmir
Afrikalilar Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi iiyesi sekiz kisi goriismeye grup olarak katilmig, ortak
gecmislerine, deneyimlerine dair paylasimlarda bulunmuslardir. Odak grup homojen bir yapiya sahiptir,
gruba dahil olan kisiler Afro-Tiirk olmalar1 yoniiyle benzerlik gosterirler. Calisma sirasinda grup
dinamikleri gozlemlenmistir. Goriisme icin dernek secilmis boylece katilimcilarin kendilerini rahat
hissedecekleri bir ortam olusturulmustur. Katilimcilarla 6nceden kendilerine bildirilmis bir konuda
sohbete dayali bir goriisme yapilmistir. Gorlisme sirasinda sorulara verilen yanitlar gruptaki bireylerin
karsilikli etkilesimlerine dayali oldugundan grup goriismesinin temel amacma uygun sonuglar elde
edilmistir.

Derinlemesine Goriisme

‘Yapilandirilmamig goriisme’ ya da ‘etnografik goriisme’ olarak da adlandirilan derinlemesine
gorlisme, arastirma problemine iliskin yiizeysel bilgilerden ¢ok, Kkisilerin diislince, goriis ve
deneyimleriyle ilgili bilgi toplanmak istendiginde kullanilan bir goriisme teknigidir. Derinlemesine
gorliismelerde az sayida insanla goriistilerek katilimcilarin deneyimleri, goriisleri, diisiinceleri, inanglari
hakkinda c¢ok detayli bilgi edilmeye ¢alisilir. Arastirma konusuna iligkin biitiin ayrintilara ve boyutlara
iliskin bilgilerin goriisme stirecinde elde edilip edilmemesi, goriismenin derinligini yansitir (Kiimbetoglu,
2005: 81).

Calismada bes dernek tiyesi Afro-Tiirk ile derinlemesine goriigme yapilmistir. Katilimcilara agik
uclu sorular yoneltilmis ve katilimcilarin kendiliginden konusmalart saglanmistir. Goriisme sesli ve
gorsel olarak kaydedilmis ayrica goriismeye dair notlar alinmistir. Cesitli sorularla katilimeilar renkgiligin
kendileri tizerindeki psikolojik etkileri konusuna yonlendirilmis, cevaplar dikkatle dinlenmis goriigmenin
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planlanan sekilde siirlip siirmedigi kontrol edilmis ancak standart goriisme yonergesine bagl
kalinmamistir. Katilimceilar kendilerine yoneltilen agik u¢lu sorulart detayli bir sekilde cevaplamiglardir.
Katilimeilar konu hakkinda konusurken kendilerine gore anlamli ve Onemli olan noktalara
odaklanmiglardir.

Dokiiman Incelemesi

Dokiiman incelemesi tekniginden gozlem ve goriigmede elde edilen verilerin ¢esitlendirilmesini
saglamak ve aragtirmanin gegerliligini artirmak amaciyla yararlanilmistir. Konuyla ilgili makalelerdernek
bilinyesinde bulunan gazete ve dergiler, raporlar, kayit ve yazigmalar incelenmistir.

Verilerin Analizi

Betimsel aragtirma deseni kullanilan ¢alismada nitel arastirma yontemleri kullanilmigtir. Nitel
veri ¢Oziimlemesi asamalarina uygun bir analiz siireci takip edilmistir. Betimsel ¢oziimlemede agirlikli
olarak katilimcilarin kendi ifadelerinden dogrudan alintilar yapilmis, bu ifadeler miimkiin oldugunca
degistirilmeden aynen kullanilarak aktarilmistir. Gorlismelerden uzun alintilar yapilmig, arastirmada
kaydedilen g6zlem notlari uzun ve ayrintili bigimde kullanilmistir.

Aragtirmada kullanilan biitiin agamalar, renkgiligin Afro-Tiirkler tizerindeki psikolojik etkilerini
yorumlamaya yoneliktir. Nitel aragtirmalarda arastirmacilar veri toplama siirecinin bir parcasi olduklari
icin ¢caligmada arastirmacilarin konuyla ilgili goriislerine, diisiincelerine ve yorumlarina yer verilmistir.

Gecerlilik ve Giivenirlilik

Yorumlayict yaklagima dayanan nitel arastirmalarda arastirma, bulgularin baska arastirmacilar
tarafindan tekrarlanip tekrarlanmadigi agisindan degil, niteligi agisindan degerlendirilir. (...) Nicel
arastirmalar nedensel iliskileri aciklama amacina yonelikken nitel arastirmalar aciklamadan once
anlamaya olguyu yasayanlarin goziinden goriip derin bir anlamaya ulagmayr amaglarlar. Nitel
aragtirmalarin  dogrulugu, nicel arastirmalardaki giivenirlilik kavrami yerine giiven duyulabilirlik
kavramiyla agiklanmaktadir. (...) Gliven duyulabilirliligi olusturan bu kriterler inanilirlik, aktarilabilirlik,
guivenilirlik/istinat ve dogrulanabilirliktir (Savran, 2017: 173-174).

Calismada giiven duyabilirlik kavramim olusturan degerlendirme dlgiitleri esas alinmistir. Izmir
Afrikali Tiirkler 6rnekleminde yapilan ¢aligmayla ilgili goriisme desifreleri ve gézlem notlart mevcuttur.
Katilimeilar ¢alismada sundugumuz bulgular1 onaylamiglardir. Bulgular ayni deneyimi yasayan kisilerle
yapilan derinlemesine gériisme raporlariyla ve dokiiman incelemesindeki verilerle de dogrulanmustir.

Arastirma Ornekleminin toplumsal ortamu hakkinda ‘Afro-Tiirkler’ bashigt altinda yeterli ve
ayrmtil bilgi sunulmus, calisma érneklemi Tiirkiye’de bulunan tek aktif Afro-Tiirk dernegi olan izmir
Afro-Tirkler Dayanisma Dernegi ile sinirlandirilms, veriler dernek tiyelerinden odak grup gériismesi ve
derinlemesine goriisme yontemleriyle toplanmustir.

Calisma, aragtirma verileri yontemleri ve arastirma siirecinde alman kararlar yazili olarak
kaydedildigi i¢in giivenilirlik ilkesine uygundur. Arastirmacilar konuyla ilgili benzer bir arastirma
yapmak istediklerinde ayni veri toplama araglarmi benzer sekilde kullanabilirler. Bu g¢aligmada
katilimcilarin deneyim ve diigiinceleri esas alinmistir. Aragtirma raporu, bulgularin analizine dayanmis ve
elde edilen sonuglara hangi yollarla ulasildigina agik ve detayli bir bigimde yer verilmistir. Bu nedenle
calisma dogrulanabilir bir 6zellik tagimaktadir.

BULGULAR

Ten renginize bagh olarak giinliik hayatta karsilastigimz giicliikler oluyor mu? Oluyor ise,
bu durumlarda nasil bir tutum sergiliyorsunuz?

Katilimcilar ten renklerine bagh giinliik hayatta baz1 giigliiklerle karsilastiklarini fakat gecmise
kiyasla bu tiir durumlarla daha az karsilasildigini ifade ettiler. Ornegin K2 yolda yiiriirken insanlarin ona
bakarak rencide etmesini su sekilde aktardi : “ Bizim yasadigimiz bu sorunlar sadece farkliliktan kaynakl,
insanlarin merak ederek doniip bakmasi olarak diigiiniilmemeli. Ornegin, marjinal sa¢ renkli birini
goriince de insanlar bakar ¢iinkii farkli geliv. Ama eskiden bize yonelen bakislar sadece meraktan dolay:
atilmig degildi; daha ¢ok rencide edici ve kiriciydi. Ancak su an ise béyle hissetmiyorum, insanlar daha
¢ok porzitif anlamda bakiyor.” K2’nin aktardiklarina dayanarak ayrimciligin ge¢cmise kiyasla boyut
degistirdigine ve artik Afro-Tiirkler’e yonelen bakislarin rencide edici ve kirict anlamlar degil, olumlu
anlamlar tasidig1 sdylenebilir.

K6 ise insanlarin onu gordiigiinde “Aman Allah korusun! Senin gibi olmayayim.” demek igin
kulaklarimi tuttugunu ve kendisinin de tepki olarak kendi kulagini tuttugunu ifade etmektedir. K6 bdyle
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durumlarla karsilastiginda {iziintii ve kizginlik duydugunu ve ayrimci tutuma kars: bir tepki gelistirdigini
dile getirmistir.

Afro-Tirkler renkgilik ile miicadele ederken hep bir arada ve dayamigma iginde kalmaya
calistiklarini, karsilastiklarr giicliiklerin zaman zaman onlar1 lizdiigiinii ve sinirlendirdigini fakat hem
Afro-Tirk dayanismasinin hem de cevrelerindeki beyaz ten renkli dostlarinin destegi ile bu tiir
durumlarla basa ¢ikmaya calistiklarini belirttiler.

Bu durum ten rengine bagh karsilasilan giicliiklerin ge¢cmise kiyasla azaldigini ama hala devam
ettigini gostermektedir. Afro- Tiirkler bu giigliikklere karsi birbirlerine siginma ve destek olma gibi
tutumlar gelistirmislerdir.

Kurumsal alanlarda (okul, hastane, is yeri vb.) ten renginizden dolay1 size olan
yaklasimlari nasil degerlendiriyorsunuz?

Afro-Tiirkler kurumsal alanlarda zaman zaman ayrimciliga ugramaktadir. Ornegin, K1 hastanede
ugradigr ayrimeiligi su sekilde aktardi: “Bir giin bir rahatsizligim vardi, randevu alip hastaneye gittim.
Muayenehanede iki doktor vardi, santyorum biri uzman biri asistan. Bagsta sorun yoktu. “Buyurun, hog
geldiniz. Sorununuz nedir?” dediler. Iste sorunumu anlattim. “Tamam. I¢eriye gegin, muayene edelim,”
dediler. Sonrasinda doktorlardan biri digerine benim bilmedigimi diisiinerek Ingilizce bir sekilde
“Ashnda bence dogru diizgiin bir sorunu yok, muayene etmeyelim” dedi. Sonrasinda doktor geldi ve beni
muayene etti. Ben de “Doktor Bey, eger gercekten muayene etmeye gerek duymuyorsaniz etmeyin. Ama
ben gercekten bir sorunum oldugu icin buradayim. Bence bir daha konusurken dikkatli olmalisiniz ¢linkii
dil bilen hastalariniz da olabilir.” dedim. Yani resmen bunu yasadim! Boyle bir 6n yargi olamaz. Bazi
yerlerde dedigimiz gibi yabanci ve entelektiiel saniliyoruz. O ise tam tersini yapti, rengimden dolayi beni
egitimsiz, cahil gordii.”

K3 de eskiden is yerinde beraber galistigi kisinin onun hakkinda dedigi ilk seyin “Bu
Amerikalimin yanina verdiler beni! Nasil anlasacagiz ya?” oldugunu belirtti.

K1 ve K3’iin aktardiklarina dayanarak Afro-Tiirklerin giiniimiizde hala ten renklerinden dolay1
kurumsal alanlarda ayrimciliga ugrayabildikleri soylenebilir. Ancak K1’in yasadigi ayrimcilia goz
yummak yerine onu reddedip kendini ifade etmesi Afro-Tiirklerin artik renkgilik karsisinda sessiz
kalmadiklarini, aksine miicadele ettiklerini gostermektedir.

Ten renginizden dolay cinsel imalara maruz kaldigimizda ne gibi tepkiler veriyorsunuz?

Katilimeilar giinliik hayatlarinda ten renklerinden dolay: cinsel imalara maruz kalmadiklarin
belirttiler. Yalnizca K2 sahip oldugu ten rengi yiiziinden daha ¢ok dikkat ¢ektigini ve zaman zaman
insanlarin dig goriiniisii hakkinda konustuguna sahit oldugunu ama bu durum saygisizca olmadikga
kendisini rahatsiz etmedigini ifade etti.

Yabanci olarak damgalandigimiz ve Tiirk kimliginizin sorgulandigi durumlarla nasil bas
ediyorsunuz?

Katilimcilar giinliik hayatlarinda siklikla yabanci sanildiklarmi, kendileri ile Arapga ve Ingilizce
basta olmak {iizere yabanci diller kullanilarak konusulmaya c¢aligildigini belirttiler. Ayrica Tiirk
olduklarini1 séylediklerinde insanlarin inanmadigini ve Tiirk kimliklerinin sorgulandigini dile getirdiler.
Tiirk kimliklerinin sorgulanmasinin nedeninin ise irktan degil renkten kaynaklandigini onayladilar.

K3 yasadiklar1 ayrimciligin kokene degil renge bagl oldugunu su sekilde belirtti: “Bizim bir
arkadasimiz da Bosnak ama kimse ona “nerelisin? ” diye sormuyor. Ciinkii sorun koken degil, renk.”

K4 de farkli ten renginin diger farkliliklardan daha ¢ok dikkat ¢ektigini s0yle aktardi: “Agiz, dil,
sive gibi farklihiklardansa ten rengi daha ¢ok dikkat ¢ekiyor. Ten rengi aslinda en ¢ok gériilen ama ayni
zamanda en gérmezden gelinen ozellik...”

Katilimcilar, “Nerelisin?” sorusuna “Izmirliyim.” dediklerinde insanlarin tatmin olmadigin,
“Koken neresi?” diye sorgulamayi stirdiirdiiklerini belirttiler. Bu durumu genel olarak can sikici
bulduklarmi ifade ettiler. K2 Tiirk olmalarinin sorgulanmasina ve yabanci sanilmalarina yonelik sunu
aktardi: “Mesela benim babamin dedesi Canakkale Savasi gazisi. Bayindr’da Cirpr Mahallesinde Arap
Hasan diye bir sokak var. O, Arap Hasan benim dedem. Bazen bize diyorlar ya ‘Siz Tiirk miisiiniiz?” diye,
ben senden daha Tiirk’iim. Benim dedem gazi.”Afro-Tirkler Tiirk kimlikleri sorgulandiginda zaman
zaman kimlik gostererek ve ge¢cmislerinden bahsedip bilgilendirerek kendilerini agiklamaya ¢alistiklarini,
zaman zaman ise cevaplamayi reddettiklerini ve karsi tarafin zaten anlamayacagini diisiindiiklerini
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soylediler. Ornegin K2 soyle aktardi : “Oglumla yiiriirken herkes bana gelip adi ne diyor adim
soyledigimde insanlar agiklama istedigi icin ben de artik ‘Jonathan’ deyip giiliip geciyorum. Bekledigi
cevabi vereyim ki bana bulasmasin diye diigiiniiyorum.”

Bu durum Afro-Tirklerin kimlik sorgulamalarindan sikildiklarini ve bazi durumlarda
aciklamaya calismak yerine karsilarindaki kisiyi gecistirecek yanitlar verdiklerini gostermektedir.

Katilimeilar derneklesmeden sonra insanlarin biraz daha bilinglendigini fakat hala yabanci
sanildiklarini belirttiler.

K2 bir restoranda basina gelenleri aktardi: “Bir aksam restorana yemege gittik. Rezervasyon
yaptirmistik. Hemen ‘Ingilizce bilen birilerini ¢agirin!’ demeye basladilar. Ismimi séylememe ve yerimi
gostermelerini rica etmeme ragmen Ingilizce bilen birini aradilar. Sonra gorevli biri geldi, ona da adimi
ve yerime oturmak istedigimi soyledim. Gorevli dedi ki: ‘Ama siz Tiirk¢e konusuyorsunuz’ Ben de dedim
ki: ‘Ismim Tiirkge, farkindaysamz.’ Sasiwrdilar ve sonra yerimi gosterdiler. Siyahi olunca direkt yabanci
oldugumuzu ve Tiirk¢e bilmedigimizi saniyorlar.”

K5 de bagindan gegen benzer bir olayt paylasti: “Bir giin yeni agilan bir pastaneye gitmistim.
Gayet normal bir sekilde bir masaya sandalye ¢ekip oturdum. Oradaki gorevli arkadasina seslendi: Ya
aramizda kim Ingilizce biliyor? Bilen varsa gelse ya!’ Ben de dedim ki: ‘Stkinti yok, ben Tiirkce
konusuyorum zaten.’ Sonra o6ziir diledi. Demek istedigim, direkt yabanci santyorlar”.

Katilimeilar Tiirk¢e konustuklarini goren insanlarin da bu duruma sasirdigini, “Ne giizel Tiirkge
konusuyorsunuz! ” Diyerek sagkinliklarini belirttiklerini ifade ettiler.

Katilimceilar yasadiklari yerde bdyle sorunlarla karsilasmadiklarini ancak yasadiklari alandan
uzaklastik¢a bu tip sorunlarla daha ¢ok karsilasildigint onayladilar.

K1 ve K2 su sekilde aktardi: “Daha ¢ok yasadigimiz bélgenin disina ¢ikinca bu sorunlarla
karsilasyyoruz. Yasadiginmiz yerde, dogup biiyiidiigiiniiz yerde, oturdugunuz mahallede, ¢alistiginiz is
yerinde, arkadas ¢evrenizde, okulda herkes sizi biliyor, taniyor, Ama baska bir yere gidiyorsunuz, baska
bir sehre veya baska uzak bir semte, o zaman sikintilarla karsilagabilivoruz. Insanlar bizi
tammadiklarinda hemen yabancit oldugumuzu diigiiniiyor ve bizimle farkl diller kullanarak iletigime
gecmeye ¢alisiyorlar.”

Katilimcilarin aktardiklarina gore yabanci olarak damgalanma ve Tiirk kimliginin sorgulanmast
gibi sorunlarla giinliik hayatta siklikla karsilasilmaktadir. Afro-Tiirklerin varliginin bilinmemesinden
dolay1 insanlar siyah ten renkli biriyle karsilaginca siklikla karsilarindaki kisinin Tiirk olmadigini, Tiirkce
bilmedigini varsaymaktadir. Derneklesme bilinglenmeye fayda saglasa da soruna tam bir ¢oziim
getirememistir.

Giinliikk hayatta “Arap”, “miilteci”, “zenci” gibi kelimelerle cagrildigimizda nasil
hissediyorsunuz?

Afro-Tiirkler miilteci ve zenci s6zciiklerinin hitap sozctigii olarak ¢ok sik kullanilmadigini ama
Arap kelimesinin gegmisten giliniimiize siklikla kullanildigini ve bu durumdan ¢ok rahatsiz olduklarini
belirttiler. Ornegin K2 gazi dedesinin yasadig1 sokaga Arap Hasan Sokagi adi verildigini sdyledi. Bu
ornek, K2 nin dedesine bir sokaga adi verilecek kadar saygi duyuldugunu ama yine de verilen ismin ten
rengiyle alakali ve mensup olmadigi bir irk olan “Arap” sozciigiinii icerdigini gostermektedir. Arap
olmadiklar i¢in bu sekilde ¢agirilmaktan hognut olmadiklarini belirten K1: “Araplar toplumumuzda siyah
ten rengiyle bagdastiriliyor. Fakat aslinda Araplar en beyaz wklardan biridir. Giinliik konusma diline
yerlesmis olan ‘Cok kahve icersen Arap olursun.’ gibi séylemler de Araplarin siyah ten rengine sahip
oldugu ve bu durumun istenmeyen bir durum oldugu algisint pekistiriyor.” diyerek “Arap” olarak
cagirilmaktan duydugu rahatsizligi belirtti.

Ayrica K4, “Arap”, “miilteci” “zenci” gibi sdzciiklerin diginda zaman zaman farkli kelimelerle
de cagirildigini belirtti ve bu konuyla ilgili bir anisini paylasti : “Komsumuz beni ve kardeslerimi “kiillii”
diye cagurirdi. Sebebi de ten rengimiz siyah oldugundan yalin ayak gezdigimizde iistiimiizde toz birikmesi
ve bunu kiile benzetmesiydi, adimi bildigi halde bana 6yle seslenmesi beni hem ¢ok iizer hem de ¢ok
sinirlendirirdi.” Katilimcilarin sdylemlerine dayanarak Afro-Tirkler’in renk vurgusu yapan hitaplarla
karsilagmaktan rahatsizlik duyduklari sdylenebilir.
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Renkciligin kadinlari mi, yoksa erkekler mi daha ¢ok etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

Katilimcilara gore; renkgilik cinsiyete bagli boyut degistirmemekte ve her iki cinsiyet de
renkgilikten esit sekilde etkilenmektedir. Afro-Tiirklerin yasadiklari ayrimcilik kadin-erkek olarak degil
de siyah-beyaz olarak farklilik gostermektedir.

Ten renginizi gizleme veya a¢ma gibi girisimlerde bulundunuz mu? Hangi yollar:
denediniz? Neden?

Katilimeilarin literatiir arastirmasinda karsilasilan kozmetik veya farkli {irlinlerin yardimiyla
daha acik tenli goriinme yoluna basvurmadiklart goriilmiistiir. Acik renkli bireylerle evlenme yoluyla
gelecek Afro-Tiirklerin daha agik ten rengine sahip olmasi istegine yonelik katilimeilar giiniimiizde boyle
bir genelleme yapamayacaklarini, bu istegin kisiden kisiye degisebilecegini belirttiler. Evlilik yoluyla
beyazlamak isteyenlere yonelik ise K3 soyle aktardi: “Eskiden geng kizlar, ¢ocuklart agik tenli olsun diye
beyazlarla evlenme hayali kurarmis. Biz ¢ektik, ¢cocuklarimiz ¢ekmesin diye. Ben tam tersine siyahi biriyle
evlenmek istedim.”

Bu durum gegmisteki Afro-Tirklerin renkgiligi icsellestirmis, kabul etmis olduklarini ve
renklerinden vazgegerek beyazlamak istediklerini (beyazlama sendromu) gostermektedir. Giintimiizde ise
Afro-Tirklerin renkleriyle baristigi, renkgiligi reddettigi ve bazilarinin 6zellikle siyah bireylerle evlenme
yoluna bagvurdugu goriilmektedir. K2’nin su sozleri de bu durumu desteklemektedir: “Evet, eskiden
siyahi olmak kétii bir gsey gibi hissettiriyordu. Simdi asla oyle degil! Aksine daha giizel, ozel
hissediyorum.”

Afro-Tirklerin giinlimiizde artik renkgiligin higbir formunu kabul etmedigi ve renkgiligi
igsellestirmedigi aksine miicadele ettigi gdzlemlenmistir. Ornegin, K2'nin su agiklamalar1 bunu
desteklemektedir: “Benim esim beyaz ve ben ailelerimiz tanigsmadan énce ona sunu net bir sekilde
belirttim: ‘Eger ailelerimiz tamsirken ailem en ufak bir mimikle bile incinirse, bu is olmaz!’”

Yasadigimz koy disina ¢iktigimz durumlarda ayrimeihi@in boyut degistirdigini diisiiniiyor
musunuz? Sizce kentlerde mi yoksa koy gibi Kkiiciik yerlesmelerde mi ten rengi farkhihiginiz daha
cok dikkat ¢ekiyor?

Katilimeilar kirsal yerlerde yasamanin daha kolay oldugu konusunda hem fikirler. Ayrica
kentlerde ten renklerinin daha ¢ok dikkat ¢ektigini de belirttiler. Ancak katilimcilar kent-kdy farkindan
cok yasadiklar1 yerin digina g¢iktiklari zaman ten renklerinin daha ¢ok dikkat cektigini ifade ettiler.
Ornegin, K3 bu durumdan su sekilde bahsetti: “Benim biiyiidiigiim kéyde 100 hanenin 20-25 hanesi Afro-
Tiirk ’tii ve biz siyah-beyaz demeden kardes gibi biiyiidiik. Orada hi¢ boyle sorunlarla karsilasmazdik
tabii ki ve daha rahat hissederdik. Sehre gelince biraz daha farkl oluyor. Yolda yiiriirken insanlar dontip
bakiyor...”

K8 ise bu durumu su sekilde degerlendirdi: “Ayrim yapmak istemiyorum. Kéyde bir kisi kentte
on kigi, sorun ayni. Bir de olsa, on da olsa ayni.”

Katilimcilar kentlerde yasamayi daha zor bulsa da kente gelmekten ¢ekinmediklerini belirttiler.
Bu durum Afro-Tiirklerin yasadiklar1 sosyal ayrimciliklardan dolayr kendilerini soyutlama yoluna
bagvurmadiklarini géstermektedir.

Acik ten renkli insanlarin cogunlukta oldugu bir iilkede sosyal, siyasi, spor ve sanat
alanlarinda yeterince temsil edildiginizi diisiiniiyor musunuz?

Katilimeilar sosyal, siyasi, spor veya sanat gibi alanlarda temsil edilmediklerini ve bunun yan1
sira bilimsel arastirmalarda da yeterince temsil firsat1 bulamadiklarin belirttiler. K1 yasadiklari en biiyiik
ayrimciligin bilinmemeleri oldugunu Tiirkiye’deki giincel bir folklor c¢aligmasinda tiim azinliklardan
bahsedilip Afro-Tiirklerden bahsedilmemesini gostererek belirtti. Bunun yani sira K2 de bu konudaki
gorlislerini su sozlerle acikladi: “Yok sayilmak istemiyoruz, biz bu toplumun bir par¢asiyiz. Basinda
yokuz, mecliste yokuz. Oyuncu Afro-Tiirklere hep yabanci roller veriliyor. Afro-Tiirkleri hayata katmak ve
tamitmak istiyorsak ¢izgi filmlere, romanlara, filmlere, dizilere dahil etmeliyiz.”

Afro-Tiirkler yeterince temsil edilmemekte; buna karsilik dernek faaliyetlerini artirarak daha ¢ok
temsil edilmeyi de hedeflemektedirler.



Afro-Tiirk Ornekleminde Renkgiligin Psikolojik Etkileri 273

Genel olarak insanlar varhgimizdan habersiz. Bilinmemek veya yok sayllmak sizi nasil
etkiliyor?

Katilimcilar Afro-Tirklerin taninmiyor olmasinin onlara iiziintii verdigini ve Afro-Tirklerin
Tiirkiye tarihi icerisinde hak ettikleri yeri almalar1 gerektigini belirttiler. Katilimcilar Afro-Tiirklerin ¢ok
uzun siiredir var oldugunu hatta diinyadaki ilk siyahi pilot olan Ahmet Ali Celikten’in® de bir Afro-Tiirk
oldugunu gururla ifade ettiler.

Ancak taninmiyor olmalarinin onlar1 daha ¢ok caligmaya tesvik ettigini de dile getirdiler. Ayni
zamanda yavas yavag tanmurliklarmin arttigini, eskiye gore daha cok tanindiklarini, hatta il disia
ciktiklarinda zaman zaman “Afro-Tiirk derneginden misiniz?” seklinde sorularla karsilastiklarini da
aktardilar.

Bu durum derneklesmeyle birlikte Afro-Tiirk taninirhiginin arttig1 ve dernek faaliyetlerinin Afro-
Tiirkler i¢in motivasyon kaynagi oldugu seklinde yorumlanabilir.

Sonuc-Tartisma ve Oneriler

Bu ¢alismada, uzun yillardir izmir, Mugla ve g¢evresi agirlikta olmakla birlikte Tiirkiye nin
cesitli yerlerinde yasayan ve varliklar1 hakkinda toplumun biiyiik bir kisminin bilgi sahibi olmadigi,
gormezden gelinen bir siyahi topluluk olan Afro-Tiirklerin giinliik yasamlarinda maruz birakildigi renkgi
tutumlar ve bu tutumlarin yarattigi psikolojik etkiler incelenmistir. Caligmanin ¢ikis noktasi,
degistirilemeyecek bir 6zellik olan ‘renk’ faktoriiniin, cogunlugu beyaz ten renkli insanlardan olusan bir
toplumda siyahi bireyler {izerinde yarattig1 etkiyi ortaya koymaktir.

Tirkiye’de yapilmis Afro-Tiirkler konulu gegmis ¢alismalar incelendiginde (Toksoy, 2007; Cici,
2011; Olpak, 2013; Durugoniil, 2013; Kaya, 2017; Tasgm, 2019; Akpinar, 2020) agirlikli olarak Afro-
Tiirklerin tanitilmasi tizerinde duruldugu ve gegmisten giiniimiize Afro-Tirk tarihi ve gelenekleri
hakkinda bilgi verildigi goriilmiistir. Bu ¢aligmada ise kavram olarak Tiirkge sozliikklerde bile yer
almayan ancak giinliik hayatta 6zellikle ‘alisilmigin disinda’ ten rengine sahip bireylerin siklikla maruz
birakildig1 bir ayrimer tutum olan ‘renkgilik’ olgusu ve bu olgunun siyahi bir azinlik olan Afro-Tiirkler
iizerinde yarattig1 psikolojik etki iizerinde durulmustur.

Arastirmada elde edilen bulgular incelendiginde, ten rengine bagli karsilagilan giicliiklerin
gecmise kiyasla azaldigina ve hatta giiniimiizde ten rengi farkliliginin daha ¢ok pozitif ayrimcilik sebebi
olduguna ulagilmistir. Fakat buna ragmen giinliikk hayatta karsilagilan rencide edici soz, bakis ve
hareketler son bulmamustir. Afro-Tiirkler renkgi tutumlarla karsilasildiginda sinir ve {iziintii gibi duygular
yasamakta ve miicadele etme yolu olarak da derneklesme ve dayanigma yollarina bagvurmaktadir.
Afro-Tiirkler hastane, is yeri, okul gibi kamusal alanlarda da renk¢i tutumlarla karsilagmaktadir. Bir
katilimer gorlisme esnasinda kizinin ilkokuldayken ogretmeni tarafindan renk¢i bir tutuma maruz
birakildigini ve bu yiizden okulu biraktigint “Bundan sonra beni éldiirseniz de okula geri donmem!” gibi
climleler kurarak okuldan ve egitim hayatindan vazgegtigini belirtmistir. Gliniimiizde ise Afro-Tiirkler
kamusal alanlarda karsilastiklar ayrimcr tutumlara karsi sessiz kalip vazgecmek yerine seslerini
duyurmaya ve renkgilikle miicadele etmeye ¢alismaktadir.

Odak grup goriigmesi sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda renkg¢iligin kadinlart ve
erkekleri esit sekilde etkiledigi sonucuna ulasilirken Olpak (2013: 128), bu konuya ¢alismasinda farkli
bir sekilde deginmistir: “Sikintilarin, ayrimciligin basi sonu da olmuyor. Erkek ya da kiz ¢ocuklar farkl
etkileniyor. (...) Hemen hemen tiim erkeklerde alkol aligkanligi olusmus, kizlarimiz ise “Cocuklarim
benim rengimde olmasin, benden daha acik olsun.” diisiincesiyle beyaz erkeklerle evlenmeye
caligtyorlar.” Kaya (2007: 69)’nin ¢aligmasinda da bu durum desteklenmektedir: “Afro-Tirkler ve
olmayanlar arasinda karma evlilikler, Afro-Tiirkler tarafindan tercih edilmekte ve sik¢a goriilmektedir.
Beyazlarla evlenme yoOniindeki istegin sebebi, cinsel ¢ekimden ziyade, gelecek nesillerin ten renginin
acilmast ve sembolik beyazlamanin yolu olarak agiklanmistir. ‘Cocuklarimiz bizim c¢ektiklerimizi
cekmesinler’ ifadesinde Ozetini bulan aci ve gelecek nesil i¢in umut, ancak rengin karma evlilikler
yoluyla a¢ilmasiyla miimkiin kilinmaya g¢alisilmaktadir.” Toksoy (2007: 34), c¢alismasinda siyah ten
rengine sahip kadinlarin evliliklerde yasadiklari ayrimeiligi su sekilde belirtmistir: “Beyaz tenlilerle
evlenmis Afrika kokenli kadinlar, evliliklerin baslangicinda eslerinin aile ve akrabalari tarafindan
yadirgandiklarini, bazen de asagilayici sozlere maruz kaldiklarin ifade ettiler. Bunun yani sira 30 yas alti,

! Habertiirk (2014). ilk siyahi pilot bir Tiirk'tii. https://www.haberturk.com/yasam/haber/1005175-ilk-siyahi-pilot-bir-turktu
adresinden 09.05.2018 tarihinde erisildi.
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kdylerde bilyiimiis siyah tenli kadinlarin pek ¢ogunun da erkegin ailesi tarafindan kabul edilmedigi ifade
edildi.”

Literatiir taramas1 asamasinda beyazlama sendromuna bagli olarak bazi Afro-Tiirklerin ten
renklerini a¢ma girisimlerinde bulunduklar1 bilgisine ulagilmistir. “Birgoklar1 ile derinlemesine
goriisiildiigiinde, kendilerinin ¢ocukluklarinda annelerinin camasirlart beyazlatmak icin kullandigt
camagstr suyunu gizlice ictiklerini anlatirlar. Kendi ge¢mislerinden utandiklar i¢in gegmislerini ele veren
renklerini boyle yok etmeye ¢aligmislardir (Olpak, 2013: 138).” Elde edilen bu bilgi dogrultusunda Afro-
Tirk orneklemine yonelttigimiz “Ten renginizi gizleme veya agma gibi girisimlerde bulundunuz mu?
Hangi yollar1 denediniz? Neden?”” sorusuna gelen yanitlarda katilimcilardan higbirinin bdyle bir girisimde
bulunmadig1 gériilmiistiir. Bu durum giiniimiizde yasayan Afro-Tiirklerin ten renkleriyle baristigini ve bu
durumu igsellestirmedigini gostermektedir.

Yabanci olarak damgalanma ve Tirk kimliginin sorgulanmasi ise ge¢cmiste de giiniimiizde de

Afro-Tirklerin siklikla karsilagtign bir sorun olmustur. Toksoy (2007: 9) calismasinda bu durumu su
sekilde 6zetlemistir: “Ne giizel Tiirkge konusuyorsunuz, nerede 6grendiniz?” gibi tepkilerle kargilagsmaniz
ya da yeni tasindigimiz mahallede size isminiz yerine, ‘Pele ya da Esmeray’ diye seslenilmesi
miimkiindiir. Yasadiginiz cografyanin tarihi olarak farkl kiiltiirel ve toplumsal gruplar1 baridirdigina, bu
farkli toplumsal gruplarin evliliklerle i¢ ice gectigine iliskin bilgisi olmayan bir kisiyseniz, gordiigiiniiz
her siyah tenli kisiyi Amerikali, Tanzanyali ya da Ganali zannetmeniz de olasidir.”
“Ornegin, Ordu’da iiniversite okumaya giden Sinan, sokaktaki tacizlerin yam sira iiniversitede rahat
olamadigini ve nihayetinde okulu birakarak izmir’e déndiigiinii ifade etmistir. Pek ¢ok Afro-Tiirk, egitim
ya da is i¢in gittikleri yerlerde 6nce yabanct olduklarimin sanildigini, Tiirkiyeli olduklarini sdylediklerinde
ise bir yandan sempatiyle diger yandan ise saskinlikla karsilastiklarim belirtmektedirler (Kaya, 2017:
68).” Toksoy (2007: 40) da benzer bir alintiya yer vermistir: “27 yillik devlet memurlugum vardir,
tilkenin ¢esitli yerlerinde gorev yaptim. Tabii tilkenin diger yerlerinde benim gibi siyah insanlar olmadig1
i¢in nereli oldugum bana en ¢ok sorulan sorularin basinda gelir... Ilk zamanlar sikintil1 oluyordu, zaman
gectikce artik bu benim bir hayatimin bir pargasi oldu. Bu soruyu hayatimin bir pargasi olarak gérdiigiim
icin cevaplardim, ama arkasi gelmeyen, bitmeyen bir soruydu. Siirekli yer degistiriyordum, her yer
degistirmede mutlaka ‘nereli oldugum, Arabistanli m1, Afrikali mi1, nereli oldugum’ sorulurdu. Hatta ¢ok
iyi Tiirkge konustugum gibi seyler, boyle enteresan seyler olurdu...”

Zaman zaman sokakta yiiriitken zaman zaman gittikleri restoran ve kafelerde kendileriyle

Ingilizce, Arapca gibi diller kullamlarak konusulmaya calisilmistir. “Nerelisin?” sorusu ve verilen cevap
kargisinda tatmin olmayarak Tiirkiyeli kimliginin sorgulanmast da siklikla karsilagilan bir durumdur.
“Nerden geldiniz?” “Ne giizel Tiirk¢e konusuyorsun. Nasil 6grendin?” “Sen Tiirk miisiin?”” gibi sorulara;
ya da “Arap Arap” ya da “giindiiz feneri” gibi alayci sozlere maruz kaliyorlar. Daha da ileri gidenler
oluyor; teninize parmagim siirlip rengin ¢ikip ¢ikmadigina bakiyor ya da anneler sizi gordiiklerinde
yaramazlik yapan ¢ocuklarina "Bak seni veririm giden Arap'a, yaramazlik yapma." diyor (Olpak, 2013:
128).
“Iste Arap diyorlardi, iste ‘bizim gibi degilsin’ diyorlar, ‘burali degilsiniz’ diyenler oluyordu. ‘Acaba’
diyordum ben de, ‘Tiirk milylim? Degil miyim?’ Siiphelere giriyordum bazen! Ama simdi hi¢ kafama bile
takmryorum, yani o zaman demek ki ¢ocuklukmus. Insanin hosuna gitmeyen seyler oluyor (Toksoy,
2007: 43).

Katilimcilara gore yabanci olarak sanilmanin oncelikli sebebi taninmama ve gdrmezden
gelinmedir. Ozellikle yasadiklar1 yer diginda yabanci samlan Afro-Tiirkler, dernegin kurulmastyla
taninirliklarinin arttigini belirtmislerdir.

Hitap sozciligli olarak “miilteci”, “zenci” gibi kelimelerle karsilasilmamaktadir. Buna karsin,
Arap sozcligl gecmiste de giiniimiizde de Afro-Tiirklerin en sik karsilagtigit hitap bicimi olmustur.
Giinliik dile yerleserek yanlis ve genellikle rencide etmek amacli kullanilan bir ifade olan ‘Arap’ kavrami
baglaminda konusulurken katilimcilardan biri ilging bir Ornege yer vermistir. “Arap Kiz1” adh
tekerlemenin orijinal hikdyesini bilip bilmedigimizi sormus; “Arap kizi1 camin hangi tarafinda?” sorusunu
yonelterek su bilgileri paylasmustir: “Arap kizi; ashinda bir Afro-Tiirk tiir, bircogumuzun sandiginin
aksine cama igeriden degil, disaridan bakmaktadir ve yagmurun altindan icerideki beyaz arkadaslarini
izlemektedir. Bir ¢ocuk sarkisinda bile siyahi ¢ocugun yagmurda islanmaya terk edildigi ve dislandigt
mesaji verilmektedir.” Katilimci, ilkokuldayken 6gretmeninin i¢inde ‘Arap kizi’ tekerlemesinin gectigi
bir ront oynatmak istedigini, kendisinin nakledilen hikayeyi bildigi i¢in 0gretmenine itiraz ettigini ve
Ogretmenin de tekerlemeyi kullanmadigimi eklemistir. Buradan da anlasildig: iizere geng nesil “Arap”
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sozcligiiniin kullanilmasindan rahatsizlik duymaktadir. Buna ragmen yasli nesil “Arap” sézcligiiniin
kullanimina alismis ve bu durumdan rahatsizlik duymadigini belirtmektedir: “ Bu noktada “Arap”
sozciglinii  kullaniyor olmayr ‘bizi ge¢miste boyle tanimlamiglar ne fark eder ki’ seklinde
aciklamaktadirlar. Akrabalik iligkisi iizerinden dede ve ninelerin dahi Arap olarak bilinmesi ve bunun
nesiller boyu devam ettigi inancindadirlar. Edilgen yollarla olusmus Arap sifati, sorgulanmadan ve
siradan bir olgu olarak bdlgedeki halk tarafindan Afrika kokenli Tiirk olmayi temsil ediyor diyebiliriz.
Bunun en acik kaniti, kdylerde yasayan taninmis her Afrika kokenli Tiirk’iin ‘Arap’ lakabiyla biliniyor ve
tanintyor olmasidir.” (Cici, 2011: 39)

Katilimeilar ten renklerinden dolay: cinsel imalarla karsilasmadiklarint belirtmistir. Yalniz bir
katilimecinin ten renginden dolay: daha ¢ok dikkat ¢ektigini sdylemistir. (Kaya, 2017: 70) da ¢alismasinda
benzer bir 6rnege yer vermistir: “Simdiki esinin kendisiyle birlikte sokaga c¢ikmaktan, diigiinlere
katilmaktan imtina ettigini anlatti. Egi buna sebep olarak ise, “insan i¢ine ¢iktiklarinda” Esin’e siirekli
bakildigini, bunun kendisi ig¢in sorun olmadigin1 ama Esin’in rahatsiz oldugu i¢in beraber gitmeyi tercih
etmedigini sdylemis.”

Sosyal, siyasi, spor, sanat gibi alanlarin yan1 sira bilimsel sahada da temsiliyet eksikligi yasayan
Afro-Tirkler bu durumdan hosnut olmadiklarin1 fakat bu durumun onlari daha c¢ok calismaya ve
kendilerini tanitmak igin daha c¢ok cabalamaya tesvik ettigini belirtmislerdir. Goriisme sirasinda,
yasadiklar1 pek ¢ok travmatik olaya ragmen beyazlara karsi herhangi bir 6n yargilarinin olup olmadig:
soruldugunda, “Tirkiye’de birgok farkli etnik grup bir arada yasiyor ve farkli insanlar hep etkilesim
halinde. Bu yiizden, beyazlara kars1 bir 6n yargimiz yok.” seklinde bir yanit vermislerdir. Bolgedeki diger
insanlarla uyumlu bir sekilde yasayan Afro Tirkler ’in oOzellikle kdylerde herhangi bir sorunla
kargilagmadigi goriilmiistiir. Fakat katilimcilarin anlatilarinin - derinine inildigi zaman ten rengi
farklihigindan kaynaklanan gériinmeyen bir ayrimcihigin varligi ortaya konulmustur. Ozellikle evlilik
iligkileri s6z konusu oldugunda etnik farkliligin bir sorun haline doniistiigii ve bunun bireyler iizerine
olumsuz etkiler yarattig1 ortaya ¢ikmustir (Cici, 2011: 40) .

Literatiir taramasi asamasinda renkgiligin Afro-Tiirkleri daha ¢ok olumsuz anlamda etkiledigi
diisiiniiliirken, Izmir Afrikahlar Kiiltiir ve Dayanisma Dernegi’nde yapilan odak grup gériismesi ve yasam
Oykiisii goriismesi ile elde edilen bulgular sonucunda olumsuz etkinin beklenilen kadar ¢ok olmadig:
tespit edilmistir. Katilimcilardan biri kiiresellesme ve gog¢ hareketleriyle birlikte kendilerinin avantajli
duruma gectigini su Ornek araciligiyla paylasmustir: “Bircok hava yolu sirketi oncelikli siyahi kabin
gorevlisi alma yoluna gitti. Arkadaglarimdan bazilart hostes oldu. Renkleri avantajlart haline geldi.” Bu
ifade iizerine hava yolu sirketlerinin kabin memuru alim basvuru sartnameleri incelenmis, agik bir sekilde
renge dair bir kritere rastlanmamigtir. Katilime1 beyani, miilakata dayali segimlerde rengin dne geciren bir
Ozellik oldugunu gostermistir. Toksoy (2007: 28)” un ¢alismasinda da siyah ten rengine sahip bireyler
turistlerin ‘ilgisini ¢ektigi’ i¢in turizm alanindaki ise alimlarda siyah rengin bir avantaj haline geldigi,
giivenlik sektoriinde ise siyah ten renginin kisilere ise alinirken zorluk ¢ikardigi bilgisine yer verilmistir.

Aragtirmada elde edilen bulgularin degerlendirilmesi ve gegmis ¢alismalarda elde edilen bulgular
ile karsilastirilmast sonucunda, renkgiligin bireyler iizerindeki etkisi ge¢misten bugiline farklilik
gostermis; gegmiste bireyler renklerini gizleyemeyecekleri igin zaman zaman akil almaz yontemlerle
renklerini degistirme yoluna gitmiglerdir. Ancak giiniimiizde renk, degistirilmesi gereken bir 6zellik
gostermedigi gibi “farkli goriinme ya da dikkat ¢ekmeye” imkén saglayan bir ayricalik, pozitif ayrim
sebebi haline gelmistir. Afro-Tirkler giinliik yasamlarinda, kamusal alanlarda, yasadiklar1 yer disina
¢iktiklarinda vb. renkei tutumlarla gesitli sekillerde karsilagmaktadirlar. Derneklesme ve de globallesen
diinya diizeni ile birlikte Afro-Tiirkler’in renkgilige kars1 gosterdikleri igsellestirme, igine kapanma,
yalniz ve bilinmez hissetme gibi duygular yerini dayanisma, miicadele etme istegi gibi olgulara
birakmstir.

Sonug olarak, Afro-Tiirklerin giiniimiizde de yeteri kadar bilinmedikleri fakat ge¢misteki kadar
da goriinmez olmadiklar1 ayrica renkgilik karsisinda gelistirdikleri tutum ve davraniglarin ge¢miste
giiniimiize degisiklik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Afro-Tiirklerin karsilagtiklar1 renkgi tutumlar,
giinliik hayatta taninmama ve yabanci sanilma gibi sorunlar géz 6niinde bulunduruldugunda 6nerilerde
bulunulmaktadir:

o  Afro-Tirklerin varlig1 ve renkgilik kavrami {izerine farkindalik yaratmak amaciyla mevcut
Afrikalilar Kiiltiir ve Dayanigma Dernekleri ile iletisime gegilip goniillii konusmacilarin katilimryla ilk ve
orta dereceli okullarda konuya iliskin konferanslar verilebilir.
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e  Dernek biinyesinde diizenlenen Dana Bayram’i etkinligine Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1
destegi saglanarak etkinligin goriliniirliigii artirilabilir.

e En etkili egitimin cocuklukta verilebilecegi goz oOniine alindiginda, Afro-Tiirklerin
varliklarma dikkat ¢ekmeye kiigiik yasta baglanmalidir. Bu dogrultuda, ¢izgi filmlere Tiirkge konusan
siyahi karakterler (Afro-Tiirkler) eklenebilir.

e  “Renkgilik” kelimesinin Tiirkiye’de yaygin olmamasi ve “irk¢ilik” kelimesinin de ten rengi
ayrimcilig1 anlamini karsilamamasi nedeniyle, Tiirk Dil Kurumunun bu yonde giincellemeler yapmasi ve
“renkgilik” kelimesinin Tiirk¢eye kazandirilmasi saglanabilir.

e  Televizyon programlar1 ve dizilerde Afro-Tiirk karakterlere yer verilebilir ve siyahi
oyunculara sadece yabanci uyruklu karakter rolleri verilmeyebilir.

o  Akademik temsiliyetin ve Afro-Tiirk taninirhgmin artmasi amaciyla Afro-Tirkler konulu
bilimsel ¢alismalar artirilabilir.
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