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Bu ¢alismada, Ezilenlerin Tiyatrosu nun en bilinen tekniklerinden forum tiyatronun
yvaratict drama bilesenleri; egitmen, konu, grup, mekdn agisindan incelenmesi
amaglannustir. Tarama modelinde gergeklestirilen ¢alismada, oncelikle forum
tivatronun yaraticist Augusto Boal’in kaynaklari temel alinmistir. Ayrica Augusto
Boal disinda kalan forum tiyatro uygulayicilarinin ve kuramcilarimin kaynaklar: da
taramaya dahil edilmistir. Forum tiyatro ile ilgili elde edilen tiim dokiimanlar yaratic
dramamnin bilegenleri agisindan incelenmistir. Egitmen, konu, grup ve mekdn égeleri
oncelikle yaratict dramadaki temel kullanimlar: agisindan incelenmistir. Daha sonra
bu égelerin forum tiyatroda nasil kullamildigi incelenmistiv. Arastirma sonucunda
yaratict drama ve forum tiyatronun benzerlikleri ve farkliliklari siralanmistir. Her iki
alanin da bireyi merkeze almasi, ézenle olusturdugu kurgu ortami araciligi ile bireysel
ve toplumsal bir déniisiimii saglayabilmesi en onemli benzerlik olarak belirlenmistir.
Arastirmada forum tiyatro ve yaratict drama alanlar: arasindaki en biiyiik farkliligin,
egitmen-joker/kolaylastirici ve konu bilesenlerinde oldugu, en biiyiik benzerligin ise
grup ve mekan bilesenlerinde oldugu sonucuna varilmistir.
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In this study, it was aimed to examine forum theater which is one of the best known
technices of Theater of the Oppressed in terms of creative drama components;
instructor, subject, group and venue. In the study which was conducted with screening
model, primarily the works of Augusto Boal, creator of forum theater, were taken as
basis. Furthermore, the sources of forum theater practitioners and theorists other than
Augusto Boal were also included in the scan. All documents obtained about the forum
theater were analyzed in terms of the components of creative drama.The elements
of instructor, subject, group and venue were examined in terms of their basic use in
creative drama. Then, these components were examined in terms of how they were
used in forum theater. At the end of the research, the similarities and differences of
creative drama and forum theater were listed. Providing an individual and social
transformation with carefully built fictional environment and centering the individual
of both fields were determined as the most important similarities. In the research, it
was concluded that the biggest differences between the fields of forum theater and
creative drama are, instructor-joker/facilitator and subject components, the biggest
similarities are in group and venue components.
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Giris
Antik Yunan déneminden, yirminci ylizyilin ortalarina kadar cesitlilik ve yenilik agisindan
cok sayida tiyatro oyunu ortaya konmustur. Ancak tiim bu dénemler géz 6ntinde bulunduruldugunda
seyircinin oyuna katilim olanaklar1 ¢ok azdir. Seyirciyi oyuna déhil etmeyi ve oyun orgiisiindeki

nedensellik iizerine diisiindiirmeyi amaglayan ve bunu basarabilmek icin belirli araglar iireten ilk
tiyatro akimi Bertolt Brecht’in epik tiyatro anlayisidir.

Bertolt Brecht, gercekci akima karsi dnemli elestirilerde bulunmustur. Ozellikle dramatik
oyunlardaki katharsis kavraminin iizerinde durmus ve katharsisin seyircilerin sahnede gerceklesen
olaylardaki neden sonug iliskileri lizerine diisiinmesini engelledigini belirtmistir. Brecht’in katharsis
karsit1 bu tavri ¢agdas tiyatro drneklerinde de gozlemlenmektedir. Epik tiyatroda, seyircinin oyuna
katilim olanaklar1 gegmis donemdeki oyunlara kiyasla daha etkin bir konumda goriilebilir. Ancak bu
etkin olma durumu, yalnizca diisiinsel boyut ile sinirli kalmistir.

Brecht, epik tiyatroda katharsise yer vermemis, hatta seyircinin illiizyona kapilacagini
diisiindiigli durumlarda 6nlem olarak yabancilastirma 6gelerini kullanmistir. Bu bigimde seyircinin
oyundaki neden sonug iligkilerine elestirel bir biling ile yaklasmasini amaglamistir. Ancak bu bilingli
yaklasim, seyircinin konvansiyonel tiyatroda oldugu gibi pasif izleyici olarak kalma durumunda
herhangi bir degisiklik olusturmamistir. Bu nedenle Brecht’in s6zii edilen gabalari, seyircinin oyuna
aktif katilm olanaklar1 agisindan yeterli goriillmemektedir. Karaboga’nin (2003, s.34) “Aristotelyen
tiyatro karsisinda Brecht’in tutumu, Boal’in karsi ¢iktig1 noktalarini igermekle birlikte, nihai olarak
tiyatrosu bir ‘gdsterme’ tiyatrosudur” goriisii bu diisiinceyi desteklemektedir.

Etkin bir bi¢gimde katilim agisindan seyirciye en bilyiik pay1 veren tiyatro anlayis1 “Ezilenlerin
Tiyatrosu”dur. Bu anlayisin yaraticist Augusto Boal, kendi tiyatrosunda insanlarin yasadigi sorunlari
yalnizca yansitmakla kalmamus, seyirciye oyunun sonunu belirleme, degistirme iradesini verdigi gibi
sonuglarin degistirilmesi i¢in ¢oziim yollarinin da gosterilmesini amaglamigtir. Boal ¢6ziimiin ancak
seyirci ile gerceklestirilebilecegine inandigindan, seyirciye tiyatro tarihinde verilen en biiyiik “rolii”
teslim etmistir.

Boal’in yapmis oldugu tiim ¢aligmalar g6z 6niinde bulunduruldugunda, en biiyiik amacinin
tiyatroyu baski goren insanlar i¢in bir 6zgilirlesme aracina doniistirmek oldugu goriiliir. Hedefi
tiyatroyu ait oldugu yere, kendi sahibine, yani halka geri vermektir. Ciinkii tiyatronun oyuncular,
yazarlar, yonetmenler gibi “ayricalikli” bir kitleden ziyade halka ait olmasi gerektigine inanir. Boal
elestirdigi bu yapiya ait tiim bigimlerin de degismesi gerektigini bildigi i¢in, tiyatro sanatindaki
geleneksel tiim yapilar sarsacak yeniliklere bagvurur.

Ezilenlerin Tiyatrosu, tiyatronun yap1 sokiimiidiir. Ezilenlerin Tiyatrosu poetikasinda izleyici/
oyuncu, oyun yeri/seyir yeri, prova/performans, oynama/izleme, diisiinme/eyleme vb. karsitliklarla
birlikte yazar, yonetmen, oyuncu gibi otoriter teatral figiirler de tiyatro tarihine gdmiiliir. Yazma,
yOnetme, oynama, diisiinme ve izleme tek ve ayni siirecin i¢inde insana geri verilir; izleyiciye failligi
geri verilir (Altun, 2007, s.47).

Ezilenlerin Tiyatrosu ilk Orneklerini vermeden once, Boal’in bu konuda c¢aligmak igin
ilham aldig1 kisi “Ezilenlerin Pedagojisi” kitabinin yazar1 Brezilya’li egitmen, filozof ve elestirel
pedagojinin 6nde gelen kuramcilarindan Paulo Freire’dir. Kendisinin okuma yazma bilmeyen
bireylere uyguladigi yontem ve bu yontemin basaris1 dikkat ¢ekicidir. Freire tiim émrii boyunca,
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ezilen ve yoksul insanlarin miicadelelerine katki saglayabilmek icin g¢abalamistir. “Ezilenlerin
Pedagojisi” kuraminda nesne konumundaki bireyi 6zne konumuna tagiyacak gii¢ olan, 6zgiirlesme
yolundaki engellere dikkat ¢ekilmekte ve ezen ezilen arasinda insanligin var olusundan itibaren
siiregelen miicadeledeki celiskiler aciga ¢ikarilmaktadir.

Freire egitimin higbir zaman tarafsiz olamayacagini, egitimin ya bireyleri sisteme entegre
etme gorevi gorecegini ya da onlar i¢in 6zgiirliikk pratigi haline gelecegini iddia eder. Egitim sistemine
dair getirdigi en belirgin elestiri, bankaci egitim modeli ve uygulamalaridir. Bu modelde, 6gretmen
en &nemli rolii iistlenirken 6grenci tamamen alic1 nesne konumuna indirgenir. Ogrencinin rolii;
bilgileri idrak etmekten 6te ezberlemek iizerinedir. Freire bankaci egitim modelinin yerine, problem
tanimlayici egitim modelinin uygulanmasinin gerekliligini vurgular. Bu modelde kimse digerine ders
vermez, kimse ne yalnizca 6gretmen ne de yalnizca 6grencidir. Bankaci egitim modelinin 6greten-
Ogretmen, 6grenen-0grenci iligkisi, problem tanimlayici egitim modelinde 6grenci-6gretmenler ve
ogretmen-0grenciler olarak degismistir (Freire, 2016). Konvansiyonel tiyatro yapisinda bulunan,
oynayan oyuncu-seyreden seyirci iliskisi ise forum tiyatroda seyirci-oyuncu olarak yer bulur. Problem
tanimlayici egitim, geleneksel egitim modellerindeki 6gretmen ve dgrenci rollerini alt iist ederken,
forum tiyatro konvansiyonel tiyatro da seyircilere ve oyunculara verilen rolleri alt iist eder. Ingilizcede
seyirci anlamina gelen “spectator” ve oyuncu anlamina gelen “actor” kelimelerinin bilesiminden
olusan “spect-actor” kavrami Tiirk¢eye “seyirci-oyuncu” olarak ¢evrilmistir. Bu baglamda Boal’in,
Freire’nin problem tanimlayici egitim modelini tiyatro sanatina uyguladigi ifade edilebilir.

Ezilenlerin Pedagojisi’nde belirtilen miicadeleye dair kuramsal araglar, Ezilenlerin
Tiyatrosu’nda etkin bir uygulama aracina doniismiistiir. Forum tiyatro ise ezilenin, hem s6z hem
diisiince hem de eylem olanaklar1 agisindan kendini gozlemledigi, eksiklerinin ve potansiyellerinin
farkina vardigi bir alandir. Bir 6grenme ve deneyimleme alani olarak forum tiyatro, Freire nin sdziinii
ettigi bankaci egitim modeline karsi, problem tanimlayici egitim modeline uygun olarak tasarlanmis,
demokratik bir modeldir. Boal tarafindan forum tiyatro adi verilen teknikte, ezilen birey baskidan
kurtulmak i¢in ¢6ziim yollar1 arar. Forum tiyatro; herkesin fikrini 6zgiirce agiklayabildigi, sahneye
cikabildigi, oyuncu olabildigi bir sistemdir. Ezilen birey, 6nce olusturulan kurgu ortaminda kendi
gercekligini gorebilmek, mevcut baski durumunun iistesinden gelebilmek igin bir takim rol oynama,
canlandirma siireglerine dahil olur.

Katilimcisina kurgu ortaminda gerceklige farkli agilardan bakabilme ve bunu prova edebilme
olanag1 sunan bir bagka disiplin ise yaratic1 dramadir. Yaratict dramanin en temel 6zelliklerinden biri
disiplinler aras1 bir alan olmasidir, 6z ve bigim agisindan en yakin oldugu alan ise tiyatrodur. Tiyatro
modelleri incelendiginde, yaratici drama ile en fazla benzerlik gdsteren tiyatro tekniginin forum
tiyatro oldugu goriilecektir. Oz, bigim ve hedefledigi amaglar agisindan bu denli benzerlikleri olan iki
alanin, karsilastirmali olarak incelenmesinin her iki alan agisindan da yararli olacagi diisiiniilmektedir.

Birey ve toplum agisindan kritik 6neme sahip bu iki alan arasinda organik bir bagin heniiz
istenilen seviyede olmamasi, Tiirkiye’deki kuramsal ve uygulamali ¢alismalarin sayica yetersizligi
bir eksiklik olarak goriilmektedir. Bu ¢alisma, her iki alanin birbirinden yararlanabilmelerine olanak
yaratabilmek, yaratict drama ve forum tiyatro arasindaki benzerliklerden dogan bagi daha belirgin
kilabilmek amaci1 ile gergeklestirilmistir. Bu ¢aligmada, “Yaratici drama ve forum tiyatro arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar nelerdir?”, “Yaratici drama ve forum tiyatronun karsilagtirmali bir
analizinin yapilmasmin saglayacagi yararlar nelerdir?” sorularina yanit aranmistir.
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Yontem

Arastirma Modeli

Aragtirma, tarama modelinde yapilmis bir ¢aligmadir. Karasar’a gore (2017, 5.109) “Tarama,
gegcmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle tespit etmeyi amacglayan arastirma
modelidir. Aragtirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullari i¢inde ve oldugu gibi
tammlanmaya ¢alisili:” Bu dogrultuda, calisma kapsaminda forum tiyatro ve yaratict drama
hakkinda yapilacak alan yazin taramasi ile elde edilen veriler aragtirmacinin belirleyecegi bir sistem
icerisinde biitiinlestirilerek yorumlanacaktir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma i¢in gerekli veriler dokiiman incelemesi teknigi ile toplanmistir. Arastirmaya
oncelikle Ezilenlerin Tiyatrosu basliginda, forum tiyatro ve Augusto Boal’in yazdigi ve onun
hakkinda yazilmig yayinlarin toplanmasi ile baglanmistir. Daha sonra, yaratici drama ve yaratici drama
bilesenleri konusunda kaynaklar toplanmigtir. Bu siiregte Tirkiye ve yurtdisi kaynakli iiniversite
kiitiiphanelerinde arastirma konusunun anahtar sézciikleri kullanilarak arama yapilmais, bilimsel veri
tabanlarindan yararlanilmigtir. Bu c¢alismalardan sonra yaratici drama alanindaki veriler {izerinde
calisilarak elde edilen bilgiler aragtirma sorular1 dogrultusunda yorumlanmistir. Bu incelemelerde
forum tiyatro ve yaratici drama iligkisi ilizerine yapilmis arastirmalar odaga alinmigtir.

Dokiiman inceleme

“Dokiiman incelemesi, arastirilmast hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren
vazili materyallerin analizini kapsar. Bu tiir arastirmalarda, arastirmact ihtiyact olan veriyi gozlem
veya gortisme yapmaya gerek kalmadan elde edebilir.” (Y1ldirim ve Simsek, 2016, s.189). Arastirma
kapsaminda 59 dokiiman incelenmistir. Dokiimanlarin bir kism1 Ezilenlerin Tiyatrosu genel basligi
altinda yazilmig forum tiyatro tekniklerine deginen kaynaklardir. Diger dokiimanlar ise forum tiyatro
ve yaraticl drama alanlarinda yapilmis arastirmalardir. Forum tiyatro ve yaratict drama bagliklari
incelenirken her iki alanda gerceklestirilen uygulamalari ele alan kaynaklar karsilastirmali olarak
incelenmistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Aragtirmacinin dokiiman incelemesi teknigi ile topladigi verilerden Ingilizce olanlar
oncelikle Tiirkge’ye gevrilmistir. Arastirma siirecinde elde edilen verilerin ¢ziimlenmesinde betimsel
analiz tekniginden yararlanilmistir. Bu yaklagima gore, elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen
temalara gore Ozetlenir ve yorumlanir. Veriler arastirma sorulariin ortaya koydugu temalara gore
diizenlenebilecegi gibi, goriisme ve gozlem siireclerinde kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate
almarak da sunulabilir. Betimsel analizde, goriislilen ya da gbzlenen bireylerin goriislerini ¢arpici
bir bigimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. (Yildirim ve Simsek, 2016,
$.239-240). Toplanan veriler arastirmanin basinda smiflandirilmis olan “yaratici drama egitmeni/

EEIN3 LIS

joker-kolaylastiric1”, “yaratict dramada ve forum tiyatroda konu”, “yaratict dramada ve forum

tiyatroda katilimcilar”, “yaratici dramada ve forum tiyatroda mekanin kullanim1” basliklart altinda
tiimdengelimci yaklasim ile ¢dzimlenmis ve yorumlamaya tabi tutulmustur.
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Bulgular ve Yorum

1. Yaratic1 Drama Egitmeni / Joker- Kolaylastirici

Gliniimiizde hem bir yontem hem de bir disiplin olarak kullanilan yaratic1 dramanin dort
temel bileseni bulunmaktadir. Bunlar; egitmen (lider), konu, grup ve mekan seklinde siralanabilir
(Adigiizel, 2018). Lider kelimesi Tiirkge sozliikte “dnder, sef anlamina geldigi gibi, bir partinin
veya bir kurulusun en iist diizeyde yonetimiyle gorevli kimse” olarak da tanimlanir (www.tdk.gov.
tr). Egitmen kelimesi ise egitim isiyle ugrasan kimse olarak agiklanir (www.tdk.gov.tr). Yaratici
drama derslerinde ve atdlyelerinde siireci yonlendiren kisi olarak, yaratici drama lideri ile birlikte
yaratict drama Ogretmeni ya da yaratict drama egitmeni de kullanilmaktadir. Yaratict drama
egitmeni, ders ya da atolye siirecini dnceden tasarlar. Siire¢ esnasinda grubu ve konuyu belirledigi
amaca dogru yonlendirir. Yaratici dramanin bilesenleri; egitmen, grup, mekan ve konu géz 6niinde
bulunduruldugunda, egitmen bileseni en énemli 6ge olarak dikkat ¢eker. Adigiizel’e gore yaratici
drama egitmeni:

(...) katilimcilara “rehberlik” eden kisidir. Yaratict drama alaninda siireci
tasarlayan, bigimlendiren, yoneten /egitmen-dgretmen kavramindan; yaratici drama
siireclerine hakim, kuramsal ve uygulamali calismalarda yeterli, uygulama becerisi
de olan ya da aym siiregleri bilip, farkli bir alanda uzman olan, yaratic1 dramay1 bir
yontem olarak kendi alaninda kullanan 6gretmen anlasiimalidir (Adigiizel, 2018,
s.102).

Yaratict dramanin ¢ocuklarin biligsel, duyussal ve devinissel gelisimlerine olan katkilart
her gecen giin yapilan yeni calismalar ile ortaya konulmaktadir. Bu yontemin yirminci ylizyilin ilk
yarisindan itibaren tiim diinyada hizla yayilmasinin ve kabul gérmesinin ardinda yatan nedenlerden
biri de sozii edilen biligsel, duyussal ve devinissel gelisim alanlarina olumlu anlamda katkisinin
olmasidir. Yaratict drama etkinlikleri de tiyatro oyunu sahneleme calismalari da ¢ocuklara farkli
yararlar saglamaktadir. Ancak yaratict drama, okul 6ncesi donemindeki cocuklar gbz Oniinde
bulunduruldugunda tiyatroya kiyasla daha yararli goriilmektedir. San’a (2009, s.9) gore “Okul
oncesi donemde ve ilkogretimin ilk siniflarinda tiyatro degil, drama ¢alismasi yapiimast uygundur.”
Yaratict drama yonteminin matematik, Ingilizce vb. bir dersin 6gretiminde etkili bir arag olarak
kullanilabilmesinin de ayrica 6nem arz ettigi diistiniilmektedir.

Yaratici drama egitmeninin, tiyatro alan bilgisine ve oyunculuk konusuna hakim bir
kisi olmas1 beklenir. Yaratict drama egitmeni bir diger yonil ile de 6gretmendir. Bu yiizdendir ki
egitmenin bir 6gretmende olmasi gereken alan bilgisi ve mesleki yeterlik diizeyine sahip olmasi
gerekir. Bir yaratici drama egitmeni, girecegi derse ya da atdlyeye onceden hazirlanarak gelir. Bu
hazirlik, oncelikle ¢alisilacak gruba gore kazanimlarin belirlenmesi ve bu kazanimlara ulasilmasini
saglayacak etkinliklerin yapilandirildigi bir program ile gergeklesir. Bu baglamda yaratici drama
egitmeninin bir yoniiyle egitimci, diger yoniiyle ise sanat lireticisi oldugu soylenebilir.

Yaratic1 drama alanimi gelistirmek ve egitmenleri ortak bir etik sézlesme ile bilgilendirmek
amaci tastyan bir bildirge bulunmaktadir. Yaratici drama egitmenlerine dair haklarin, gorevlerin
temel alindig1 egitsel, sanatsal, ahlaki, vicdani ve entelektiiel meslek etigini konu alan ve yirmi dort
maddeden olusan “Yaratict Drama Egitmenleri/Liderleri ve Tiyatro Pedagoglarinin Uluslararasi
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Etik Davranis Bildirgesi”* 30 Mart 2011 tarihinde olusturulmus ve Antalya’da agiklanmistir. Bu
bildiri ilk olarak yalmzca Tiirkiye, Ingiltere ve Almanya arasinda resmiyete kavusmustur. Daha
sonra Italya, Hirvatistan, Polonya ve Yunanistan da bu bildiriye imza atarak katilim gostermislerdir.
Yaratic1 drama egitmenlerinin sahip olmas1 gereken 6zelliklere, yeterliklere dair yapilan ¢aligmalar
artmaktadir. Dolayisiyla bildiride so6zii edilen yeterliklere sahip alan uzmanlarinin da sayilarinin
cogalmasi halinde, yaratici drama alaninin tiim diinyada ¢ok daha bilinen ve uygulanan bir yontem
olmasi beklenmektedir.

Yaratict drama ve forum tiyatro alanlar karsilastirmali olarak incelendiginde; ilk olarak
yaratict drama egitmeni ve joker-kolaylastirict dikkat c¢eker. Joker kelime anlami olarak “bazi
kagit veya tas oyunlarinda istenen kartin veya tasin yerine konabilen kart, her ise yarayan (kimse),
her yerde kullanilabilen” anlamlarina gelmektedir (www.tdk.gov.tr). Birbirine yakin bu {i¢ tanim
da Boal’in joker tanimlamasini belirli oranda karsilar niteliktedir. Joker adi, kdgit oyunlarinda
bulunan ve destedeki her kartin yerine gegebilme 6zelligi olan karttan ilham alinarak verilmistir.
“Her ise yarayan kimse” ve “her yerde kullanilabilen” sdzliikk anlamlar1 da Boal’in joker tanimini
kargilamaktadir. Ezilenlerin Tiyatrosu’nda joker igin kolay ve sihirli ¢oziimleri agiga ¢ikardigi
gerekcesiyle “zorlastiricr” (difficultator) kavrami da kullanilmaktadir. “/mge tiyatrosunda ve forum
tivatroda, joker-kolaylastirici, bazen siirecin ‘zorlastirici sidwr.” (Burleson, 2003, s.28). Joker daha
sik kullanilan bir kavram oldugu i¢in, forum tiyatroda oyuncular ile seyirci-oyuncular arasinda
iligkinin saglikli yilirimesini saglayan kisiye joker, atolye yonlendiricisine ise kolaylastirici denilmesi
farklarin anlasilmasi ve olasi karisikliklarin 6nlenmesi agisindan yararli olabilir.

Forum tiyatrodaki joker ile Boal’in forum tiyatronun ortaya ¢ikisindan daha 6nce yonettigi
tiyatro oyunlarinda kullandig1 joker sistemi, iglevsel olarak birbirinden farkli araglardir. Boal’in
Arena Tiyatrosu’nda sahneledigi “Diisiince” (Opiniano), “Arena Tirandentes’i Anlatiyor”, “Arena
Zumbi’yi Anlatiyor” ve “Arena Bolivar’1 Anlatiyor” oyunlarinda asamalar halinde temellendirilerek
kullanilan joker sistemi, sahneleme ve oyunculuk ile ilgili zorluklar1 agmada kullanilan bir
sistemdir. Bu teknikte bir oyuncunun bir¢cok karakteri oynamasi hem sahneleme anlaminda hem
de sahnelemenin getirdigi mali yiikii hafifletme anlaminda kolaylik saglamaktadir. Boal’in Arena
Tiyatrosu’nda yonettigi tiyatro oyunlarinda kullandig1 joker sistemi ile forum tiyatrodaki joker ayni
adlandirmay1 paylagsalar da temel kullanim agisindan bambagska araglar olduklarinin belirtilmesi,
olas1 karigikliklarin 6nlenmesi agisindan yararli olacaktir.

Joker, Boal’e (2014) gore; forum tiyatroda oyunun kurallarini bilen, kurallar agisindan yapilan
yanliglar1 diizelten, seyircileri ¢oziim igin cesaretlendirerek neler yapabileceklerini gostermelerini
saglayan katilimeilar i¢in kullanilan bir kavramdir. Joker kavrami i¢in yalnizca; oyuncu, atdlye
yoneticisi, yonetmen ya da moderator tanimlari kullanilacak olursa bunlardan bazilar1 yetersiz bazilari
ise yanlig olacaktir. Joker bu sayilan dgelerin bilesiminden olusan ve i¢inde birgok yonii barindiran
bir kavramdir. Joker tanimlanirken yapilan bir diger hata da onu lider olarak tanimlamaktir. Ayn1
bicimde, forum tiyatro atdlyesini yiiriiten kolaylastirict i¢in de lider ifadesinin kullanilmasi dogru
bir yaklasim olmayacaktir. Lider kelimesi, bir kisinin digerlerinden daha 6nde ya da 6ncii oldugu
anlamin tasir. Ezilenlerin Tiyatrosu’nun seyirciler, daha dogru bir ifade ile seyirci-oyuncular da

* Adigiizel, O., San, 1., Domkowsky, R., Handwerg, U., Hoffmann, K., Koch, G., Marx, S. (2011, Mart). Yaratict
Drama Egitmenleri/Liderleri ve Tiyatro Pedagoglarinin Davranis ve Tutumuna iliskin Etik Bildirge. San. I, Tiimtiirk.
T. (Ed.)., 18.Uluslararas1 Egitimde Yaratict Drama Semineri i¢inde (s.31-41) Antalya.
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dahil olmak iizere tiim katilimcilar1 esit gérmesi ve her tiirlii hiyerarsiyi reddetmesi bakimindan
jokerin lider s6zciigii ile tanimlanmasi dogru bir kullanim degildir.

Bir forum sahnesi olusturulurken heniiz seyirci karsisina ¢ikma asamasina gelinmeden,
atolye asamasinda oyunculardan bu konuda istekli olan bir kisi bu siiregte kolaylastirici gorevini
istlenebilir.  Ezilenlerin Tiyatrosu’'nda kolaylastirici  kavrami; atdlye siirecini  yonlendiren
(yonetmeyen), oyunlar ve alistirmalar hakkinda bilgisi ve tecriibesi olan kisi olarak kullanilmaktadir.
Bu kavram joker ile karistirilmamalidir. Bazi forum sahnesi ¢alismalarinda kolaylastirict ve joker
ayni kisi olabilmektedir. Ayn1 kisi hem geride birakilan atdlye ¢aligmalarini yonlendirebilir hem de
bu atdlye siirecinde ortaya ¢ikan oyun sahnelenecegi zaman jokerlik gorevini iistlenebilir. Bir diger
ornekte ise forum sahnesinde seyirci karsisina ¢ikilacagi zaman gorev alacak olan joker ile geride
birakilan ¢aligma siirecinin kolaylastiricis1 farkli kisiler olabilmektedir. Bu durum tamamen grup
dinamiklerine gore degisebilmektedir. Her iki durum da uygulanabilir ve dogru kabul edilmektedir.

Forum sahnesinden dnceki atdlye asamasinda temel amag grubun kendi viicudunu, algilarini
kesfetmesi ve bu agilardan kendini olabildigince gelistirebilmek adina belli alistirmalara katilmasidir.
Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu ¢atist altinda yer verdigi alistirmalar, oyunlar ihtiyaca ve amaca gore
secilerek uygulanabilir. Boal bu oyunlarin ortaya ¢ikisini su sekilde aktarir: “Bazi oyunlar (6rnegin
¢tkis noktast olarak ¢ocuk oyunlari) ihtivaglaruimiza gére uyarlanmis, bazilart uygulamalarimiz
sirasinda icat edilmistir, bazilari ise Bruegel kadar eskidir” (Boal, 2010, s.83). Bu alistirma
serilerindeki temel amag, bireyin kendi bedensel ve psikolojik gercekleri ile tanigmasi, devam eden
siirecte ise bu gergekligi fark ederek onu bir miicadele araci olarak kullanabilmesidir. Bu aligtirma
serileri ve oyunlar, bireyin kendini nesne konumundan 6zne konumuna yiikseltebilmesi, kendine dair
gliglii ve zayif yonlerinin farkina varabilmesi igin birer ara¢ olarak goriilmektedir.

Jokerin forum tiyatrodaki gorevi ise su sekildedir: Forum tiyatro bir oyun gibi goriilecek olursa
joker bu oyunun kurallarini bilen ve oyunun oynanmasina zemin hazirlayarak seyirci-oyuncularin
sahnede fikirlerini ifade edebilmelerini saglayan kisidir. Kolaylastirici esliginde ¢alisan grup, seyirci-
oyunculara sahnelemek iizere bir oyun hazirlar, bu oyun forum sahnesi olarak da adlandirilir. Bu
sahnenin seyirci-oyunculara sunulmasindan 6nce joker tiim katilimcilar1 karsilar, oyunun kurallarini
anlatir. Daha 6nceden hazirlanmis olan sahne seyirci-oyuncu kitlesine sunuldugunda, joker sahnede
sunulan problemi igaret ederek kahramanin ne yapmasi gerektigini sorar. Hazirlanan sahne bir defa
seyirci-oyunculara izletildikten sonra ¢6ziim Onerilerini alma asamasina gegilir. Sahne tekrar oynanir,
bu kez seyirci-oyuncular kendi ¢oziimlerini en iyi hangi boliimde sunabileceklerini diislintiyorlarsa
o boliime gelindiginde “Dur.” diyerek sahnedeki oyunu durdururlar. O anda bagkahramanin yerine
gecerek oyunu kendi ¢6ziim Onerilerine gore farkli bir sona gotiirmeye calisirlar. Bir siire sonra
katilimcilar hangi boliimde degisiklik yapmak istiyorsa o boliimi jokere sdyler. Bunun iizerine
oyuncular seyirci-oyuncunun soyledigi noktadan oyunu baslatirlar. Seyirci-oyuncularin oyuna
miidahil olmalari bu sekilde gergeklesir.

Seyirci-oyuncu, sahne Onerisini oynayarak sundugunda, ¢6ziim arama siireci ve miicadele
baglar. Salonda bulunan tiim katilimeilarin esit derecede sahnedeki oyuna katilma ve soz hakki
vardir. Seyirci-oyuncu ¢dzimiinii sundugunda, joker bu konuda bir yargida bulunamaz. Bu ¢6ziimiin
ise yaraylp yaramayacagina karar verecek olan merci o anda orada bulunan katilimeilardir. Coziim
Onerisi alindiktan sonra joker seyircilere donerek “Sizce bu ¢éziim miidiir?” sorusunu yoneltir.
Seyirciler ¢oziim oldugunu diisiiniiyorlarsa bu 6nemli bir gelismedir. C6ziim olduguna kanaat
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getirilen Oneri daha sonra kullanilmak {izere saklanir. Bu kez joker yine seyirci-oyunculara doner
ve baska ¢ozlim Onerilerinin de sunulmasina firsat tanir. Her bir katilimcinin diledigi kadar sahneye
c¢ikarak Onerilerini sunma hakki vardir, bu konuda hi¢bir kisitlama yoktur. Ancak forum tiyatronun
en zekice ya da en ilgi ¢ekici ¢oziim yolunu bulma yarismasi olmadigi akildan ¢ikarilmamalidir.

Sahnede kendi Onerisini sunmak {izere bir seyirci-oyuncu varsa onerisi olan diger seyirci-
oyuncular sahnede olan katilimeiy1 beklemek durumdadir. Forum tiyatroda higbir hiyerarsik yaprya
yer yoktur. Coziim 6nerisi sunma konusunda da bir kisitlama yoktur. Sahnede sunulan baski durumuna
dair ¢6ziim Onerileri sona erdiginde forum uygulamasi sonlandirilir.

Seyirci-oyuncu mevceut probleme dair ¢éziimiinii sundugunda joker kesinlikle yargilayici
bir tutumda olmamalidir. Jokerin degerlendirme, puan ya da onay verme gibi bir yetkisi de gorevi
de bulunmamaktadir. Forum tiyatroda bir yargi ya da kararda bulunulmas1 gerekiyorsa, bunu tiim
katilimcilar ortak bir sekilde yapar. Katilimcilarin jokeri adil bulmadig1 durumlarda oylama yaparak
baska bir joker ile ¢aligmay1 devam ettirme haklari da bulunmaktadir.

Boal, 1979 yilinda Fransa’da ger¢eklesen iki haftalik Ezilenlerin Tiyatrosu bulugmasinda
(La Quinzaine du Théatre de I’Opprimé au Théatre Présent) en az on jokeri gbzlemleme sansi
yakalar. Yaptig1 gézlemler sonucunda ise jokerler i¢in zorunlu olan bazi kurallarin bulundugu bir
liste hazirlamistir.

Jokerin dikkat etmesi gereken durumlardan biri sihirli ¢oziimlerdir. Gergek hayatta
kargilagilmas1 imkansiz ya da ¢ok diisiik ihtimali olan ¢6ziimlerin sunulmasi durumuna, sihirli
¢6ziim denilmektedir. Boal’in Ingilizce biiyii, sihir anlamina gelen “magic” adini verdigi bu durumda
baskahramanin basina olmadik bir sey gelir. Ornegin baskahraman patronundan bir tiirlii zam
alamadig1 bir donemde birden biiyiik ikramiyeyi kazanir ve zengin olur. Sihir tiiriine dair verilebilecek
diger ornekler ise baskahramanin karsisindaki ezen figiliriiniin birden olumsuz 6zelliklerinden
armmast, degismis gibi gosterilmesi ya da iizerinde calisilan anti-modelde yer almayan, yasanmamis
olaylarin daha énceden yasanmis gibi gdsterilmesi olabilir. Ozetle, forum tiyatroda giinliik yasam
gercekligine aykiri durumlarin ¢6ziim Onerisi olarak sahneye getirilmesi kabul edilmemekte ve sihir
olarak adlandirilmaktadir.

Klasik anlamdaki yaratict drama egitmeni ile siire¢sel drama anlayisindaki yaratici drama
egitmeni ¢esitli farkliliklar gostermektedir. Yaratici drama egitmeninin 6zelliklerine dair bir listeleme
yapilacak olursa siiregsel drama anlayisindaki egitmeni kapsam digi birakmak, olas1 karisikliklari
onlemek adina yararli olabilir. Bu baglamda klasik anlamdaki yaratici drama egitmeni ve forum
tiyatrodaki joker-kolaylastirictya dair en genel 6zellikler i¢in sdyle bir karsilastirma yapilabilir:

Tablo 1. Yaratict drama egitmeni — joker-kolaylastirici

Yaratici Drama Egitmeni Joker-Kolaylastirici
Stirecin tamamini belirlemekle birlikte katilimeiy1 Stirecin tamaminda tiim katilimcilarla esit s6z hakki
merkeze alir. vardir.
Egitimci ve yonlendirendir. Yol gosterici ve moderatordiir.
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Tablo 1. Yaratici drama egitmeni — joker-kolaylastirict (Devamzi)

Yaratici1 Drama Egitmeni Joker-Kolaylastiricl

Forum tiyatroya dair kurallar1 bilmesi ve benzer ¢alisma
Yaratict drama alaninda egitmenlik yapabilmesi icin belirli | siireclerinden gegmesi tavsiye edilir. Sertifika vb. kurum-

bir 6grenim siirecini tamamlamasi gereklidir. sal belge beklenmez. Bu anlamda uygulama tecriibesi
6nem arz eder.

Katilimcilar tarafindan, adil davranmadig: diistiniilen

Egitmen katlhmerlarin talebi ile degistirilemez. joker oylama yapilarak baska bir joker ile degistirilebilir.

Katilimcilari kendilerini ifade etmelerini, gelisim ve Olusturdugu estetik alanda katilimcilarin kendilerini ifade
yararlarini gozetir, estetik egitimi 6nemser. etmelerini saglar, onlarin geligim ve yararini gozetir.

Jokerlerin uymasi gereken (Boal tarafindan) belirlenmis

Yaratict drama egitmenlerinin uymasi gereken bir etik teknik kurallar biitiinii ve Ezilenlerin Tiyatrosu
bildirge (s6zlesme) bulunmaktadir. uygulayicilarinin tamamini kapsayan ilkeler deklarasyonu
bulunmaktadir.
Sonugtan Gte slirece dnem verir. Sonugtan Gte slirece dnem verir.
Ogretmen niteliginde olmakla birlikte etkilesimli 6grenme Hem 6gretmen hem 6grencidir, etkilesimli 6grenme -
- gretme odaklidir. 6gretme odaklidir.

Yaratict drama egitmeni ve joker-kolaylastiriciya dair belirtilen ozellikler géz Oniinde
bulunduruldugunda, her ikisinin de katilimcilarin gelisimleri ve degisimleri amaci ile ¢caligmalarini
gergeklestirdigi goriilmektedir. Hem yaratict dramada hem forum tiyatroda, tim kurallarin ve
diizenlemelerin katilimcinin yararina olacak bi¢imde diizenlenmesi, her iki disiplinin de katilime1
merkezli bir ¢aligma bigimi oldugunu gostermektedir.

2. Yaratict Dramada Konu — Forum Tiyatroda Konu

Konu, kelime anlamu itibariyla; konusmada, yazida, eserde ele alinan diisiince, olay veya
durum, mevzu, siije anlamina gelirken ayn1 zamanda, lizerinde konusulan sey, bahis anlamina da
gelmektedir (www.tdk.gov.tr). Yaratict dramada ise konu, ilk etapta dort temel bilesenden biri
olarak zihinde canlanir. Yaratici dramanin diger ii¢ bileseni ele alindiginda konu 6gesi dogasi geregi
yaratict dramanin diger bilesenlerine oranla daha genis bir yelpazeyi kapsar. Yaratici dramada sayisiz
disiplin, sayisiz konu ile rahatlikla islenebilir, bu konuda herhangi bir kisitlama bulunmamaktadir.
“Ozel hayatlar ve evrensel degerlere ters diisen durumlar disinda ‘her sey’ konuyu olusturabilir.”
(Adigiizel, 2018, s.125).

Yaratic1 drama yonteminde konu iki temel baslik altinda incelenebilir. Bunlardan ilki;
yaratict dramanin bir disiplin olarak ele alindig1 disiplin boyutu, digeri ise bir 6gretim yontemi olarak
kullanildig1 yontem boyutudur. Yaratici drama, herhangi bir dersin dgretiminde bir yontem olarak
kullanilacak ise konu, ilgili ders ne ise o eksende gelisecektir. Dolayisiyla yaratici dramanin bir
yontem ya da disiplin olarak kullanilmasi dogrudan konunun farklilasmasi anlamina gelebilir.

Yaratici drama; bir estetik egitim boyutu olarak ele alindiginda ise islenebilecek konu yelpazesi
daha da genisleyecektir. Yasanmis ya da kurgusal bir ¢atigma durumu yaratict dramada konuyu
olusturabilirken, herhangi bir resim, roman, siir, fikra, mit ya da bir tiyatro oyunu da konu olarak
kullanilabilmektedir. Yaratici drama yontemi ile hangi konu islenirse islensin bu alanin, {izerinde
caligilan konuya daha derinlikli yaklasabilmek ve katilimcisina daha fazla yarar saglayabilmek
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adina kullandig1 belirli teknikleri vardir. Bu teknikler egitim, psikoloji, tiyatro ve sinema gibi farkli
alanlardan alinarak yaratic1 drama alaninda kullanilmak tizere uygun bir sekilde doniistiiriilmiistir.

Yaratici dramanin canlandirma asamasinda sec¢ilen konular ve ¢atisma durumlari bir tarafin
salt hakli, diger tarafin salt haksiz oldugu durumlardan secilmedigi takdirde daha basarili sonuglar
elde edilmesi olasidir. Aksi yonde bir uygulama katilimcilarda ¢alisma istegi uyandirmayacagi gibi
onlar1 degerler diinyas ile ilgili diisiinmeye de zorlamayacaktir. Taraflarin paylasacagi rollerde her
iki tarafin da kendine gore hakli noktalarinin olmasi, katilimciy1 oynadigi karakterle 6zdeslesmeye
itecektir. Bu durum iki tarafin da daha giiclii bir oyunculuk sergilemesine ve bunun sonucunda daha
kaliteli bir gatisma sahnesinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayacaktir. Bu noktada, yaratict dramada
iyi ya da kotii oyunculuk gibi bir kavramin olmadigini da belirmekte yarar bulunmaktadir. Belirtilmek
istenen diislince, kaliteli bir catigsmanin katilimcilara bir¢ok agidan yarar sagladigi gibi, oyunculuk
anlaminda da yarar saglayabilecegidir.

Forum tiyatroda konu baslig1, yaratici dramaya kiyasla daha dar bir yelpazeyi kapsamaktadir.
Ornegin, yaratict dramada konu bashg1 olarak herhangi bir catisma durumu ya da bir dersin belirli
bir boliimii 6gretim amagli konu olarak segilebilir. Forum tiyatroda ise konu basligi; baski, ezen-
ezilen iliskisi gibi konulardan olusmakta ve yaratici dramaya gore daha farkli bir mercekten ele
alinmaktadir. Forum tiyatro; Ezilenlerin Tiyatrosu’nun en bilinen tekniklerinden biri oldugu i¢in,
alan hakkinda pek fazla bilgisi olmayan bir kisiye dahi forum tiyatroda konu neler olabilir seklinde
bir soru yoneltildiginde, ezme - ezilme ve baski durumlarina dair cevaplar alinmasi olasidir. Bu
noktada forum tiyatroda konu olarak neden israrla baski ve ezme - ezilme durumlarinin se¢ildigine
bakmak daha net bir bakis acis1 saglayacaktir.

Aristotelyen poetikaya ve onun giinlimiiz sanatindaki yansimalarina kars1 ¢ikan Boal, bu
poetikanin yerine ezilenlerin poetikasini Onerir. Bunu yapmaktaki temel amaci ise seyircilerin
sahnede olup bitenlere kendilerini kaptirmamalarini istemesi ve sahnedeki olaylarin nesnesi
degil 6zneleri olmalarini istemesidir. Bu uygulamalardaki temel amaglardan biri ezenin baskisini
kirabilmektir. Ezilenlerin Tiyatrosu’nda baski olarak fiziksel bir baski drneklenebilecegi gibi fiziksel
hicbir yansimasi olmayan psikolojik bir baski da konu olarak segilebilmektedir. Bu noktada Freire’ye
(2016, 5.39) gore, “A "min nesnel olarak “Byi sémiirdiigii veya sorumlu bir kisi olarak ozgiivenini
pekistirmesini engelledigi herhangi bir durum, bir baski durumudur.”.

Forum tiyatroda baski kavrami iki temel boyutta ele alinmaktadir, bunlardan ilki bask1
goren tarafin miicadele edebilecegi siddette olan baskidir. Bu baski modelinde ezilen bireyin baskiy1
kirabilecegi sartlar az da olsa mevcuttur. Ezilen birey bu sartlarda belli stratejiler gelistirerek baskiy1
kirmay1 basarabilir ya da buna mantikli ¢6ziim Onerileri ile tesebbiis edebilir. Bu durumda ezilen
bireyin miicadele arzusunda olmasi biiyiik 6nem arz eder. Hem forum sahnesinde hem de gergek
hayatta, ezilen birey i¢inde bulundugu durumdan kurtulmak i¢in belli bir ¢aba icerisinde degilse hig
kimse onu i¢inde bulundugu durumdan kurtaramayacaktir.

Bir diger baski sekli ise saldiridir. Boal (2010) saldirtyr baskinin ulastigi son diizey olarak
tanimlar. Ona gore ‘baski’ fiziksel anlamda ¢oziilebilecek 6zel bir fiziksel fenomen degildir. Saldirinin
kurbanlar1 yalnizca fiziksel olarak giigliilerse bu baski kirilabilir, bu da yalnizca bir olasiliktir. Bu
ylizden bir model saldir1 sunarsa tek cevap teslimiyet olmalidir, ¢linkii bu eylemin tiim agilimlari
fiziksel kuvvete dayanir. Boyle durumlarda en iyisi geri donmek ve baski gorenin hangi noktalarda
coziime yonelik secenekleri olduguna bakmaktir. Dolayistyla forum tiyatroda saldir1 temali anti-
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modeller; ¢6ziim seceneklerinin kisitli olmasi sebebiyle olabildigince sec¢ilmemelidir. Ayrica
kendi sorunlar1 i¢in miicadele icerisinde olmayan ezilen bireyler ve problemleri de konu olarak
secilememektedir. Ezilen hem miicadele ve 6zgiirliik talebinde olmali, hem de i¢inde bulundugu
sartlar kurtulus i¢in bir olasilik barindirmalidir. Bu sartlar mevcut degilse, tiim forum c¢alismasi bir
kisir dongiiye girecek ve bu durum kisa bir siire sonra katilimeilart umutsuzluga stiriikleyecektir.

Forum sahnesinde secilecek konunun calismayi gergeklestirecek olan grubu yakindan
ilgilendiriyor olmasi bir gerekliliktir. Secilecek problemin katilimcilar agisindan yakici bir 6neme
sahip olmasi, gercek bir sorun teskil etmesi esastir. Dolayisiyla katilimci sahnede gerceklestirdigi
eylemlerini kendi hayatinda deneyimleyerek kendisi i¢in yarar saglayabilecektir. Forum sahnesine
dair konu secilmesi asamasinda, jokerin ya da kolaylastiricinin ¢alisilmak iizere bir konu 6nermesi
ya da daha 6nceden yaptig1 bir forum ¢alismasindaki konuyu sahnelemesi hem Ezilenlerin Tiyatrosu
etigine, hem dayanisma ruhuna hem de forum tiyatro kurallarina aykiridir. Boyle bir durumda
diyalogcu bir yaklagimin varligindan s6z edilemez. Bu 6rnek, Tiirkiye’de gergeklestirilen kimi forum
tiyatro ¢alismalarinda gézlemlenen ve kolaylastiricinin diistiigii hatalarin baginda gelir. Katilimcilara
yasadiklar1 baski durumlarint sormak, bunlari tahlil etmek ve devaminda mevcut sorunlara iliskin
farkli forum sahneleri hazirlamak, Ezilenlerin Tiyatrosu’nun temel kurallarindan biridir.

Katilimcilar konuyu segmeden once, kolaylastiricinin yapmasi gereken 6nemli bir uyart
bulunmaktadir. Bu uyari kisaca su sekildedir; forum sahnesinde konu olarak ¢ocukluk déneminde
yasanilan bir baski durumu secilemez, zorunlu haller disinda kadinlar erkeklerin yerine, erkekler
kadinlarin yerine gegemez, siyahi bireylerin yasadigi bir baski durumu varsa siyahi bireylerin yerine,
yalmizca siyahi bireyler gecebilir. U¢ maddeden olusan bu uyarilarin Boal’in kitaplarinda yer almadig
fakat yonlendirdigi atolye ve forum tiyatro ¢alismalarinda uyguladig: bilinmektedir. Gokdag (2017),
s0zii edilen ti¢ maddenin Augusto Boal’in yonettigi atdlyelerde uyguladigini bizzat gdzlemlemistir.
Bu konu, Ezilenlerin Tiyatrosu alaninda yazilan kitaplarda yer almamakla birlikte agirlikli olarak
alanin uygulayicilarinin kullandigi bir yontemdir.™

Sahneleme asamasinda estetik kaygilar goz ardi edilmemelidir. Forum sahnesindeki
oyunculuklar, miizikler, danslar kisaca bir tiyatro oyununda seyirciye sunulmak tizere hazirlanan
tiim dgeler, estetik bir sekilde sunulur. Tiyatro kismina dair gosterilecek bir 6zensizlik tiim siirecin
bir foruma donlismesine yol agacaktir. Aitchison’a (2003, s.50) gore “Tiyatro dncelikle hayran

2

birakmadan ne égretebilir ne de degistirebilir.”. Herhangi bir tiyatro oyunu bir mesaj iletmek
istiyorsa, bunu mutlaka seyirciye estetik bir haz verecek sekilde yapmalidir. Tiyatronun temel

Ozelliklerinden biri sayilabilecek bu durum, siiphesiz ki forum tiyatro i¢in de gecerlidir.

Bir problem sahnelenmek lizere ele alindiginda, siire¢ imge tiyatrosu ¢alismalari ile baslar.
Bu yolun izlenmesindeki amag imgeler yolu ile problemin daha net algilanabilmesidir. Iletisim
sozciikler aracilign ile degil de imgeler araciligi ile kurulmaya baglandiginda; bireyin farkinda
olmaksizin uyguladig1 otosansiiriin de oniine gecilmektedir.

“Nesnel gerceklik sudur ki, yalnizca kelimelere bel bagladigimizda zihinlerimiz
diisiincelerimizi sansiirler, 6zellikle politik olarak dogru bir dil, bircok sekilde baskilar1 maskelemek
i¢in kullanilir. Imge tiyatrosu gergekten de nesnel gergekligin dayattigi sansiirii ortadan kaldirabilir,

**  Prof. Dr. Ebru Gokdag tarafindan, Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari Tiyatro Béliimiinde gerceklestirilen,
Ezilenlerin Tiyatrosu tekniklerinin 6gretildigi derste, arastirmacinin 09/11/2017 tarihinde gdzlemci olarak katilim
gosterdigi ders notlarindan alinmstir.
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boylelikle katilimcilart en derin diisiincelerini korkusuzca ifade etmeleri konusunda 6zgiirlestirir.”
(Gokdag, 2002, 5.99)

Bu baglamda bireyin kendine uyguladigi sansiiriin, gergekligin ve ifade olanaklarinin
ontinde sansiirden daha tehlikeli ve daha etkili oldugu ifade edilebilir. Bu bakimdan imge tiyatrosu;
otosansiirii devre disi birakabilme giiclinii barindirdigi i¢in, bireyin 6zgiirlesmesi agisindan en dnemli
araglardan biri olarak goriilebilir.

Anti-modelin sahnede dramaturjik olarak insa edilmesi agamasinda ise siklikla kullanilan ve
Boal’in 6nerdigi yontem dogaglamadir. Dogaglamalar sonucunda sekillenen sahne, tiim oyuncularin
hem karakterlerine hem de sahnenin geneline farkli agilardan bakabilmeleri i¢in belirli alistirmalar
1s181nda tekrarlanir.

Forum sahnesinin sonlandirilma asamasina gelindiginde bir ¢oziime ulasilmis olmast
gereklilik olarak goriilmemektedir. Bir forum tiyatro uygulamasinda ¢6ziim iiretilebilmesi basari
olmadig1 gibi, ¢oziimsiizlik durumu da basarisizlik degildir. Aksi halde forum tiyatro nihai amaci
¢ozlim tiretmek olan bir tiyatro modeline indirgenmis olur. Boal (2010) iyi bir tartigma yiiriitebilmenin
iyi bir ¢dzlimden daha 6nemli oldugunu, ¢iinkii seyircileri bir oyuna girmeye iten giiciin ¢dziim degil
tartisma oldugunu belirtir.

Tablo 2. Yaratict dramada konu-forum tiyatroda konu

Yaratict Dramada Konu Forum Tiyatroda Konu

Konu yelpazesi etik sinirlar igerisindeki her tiirlii yagsantt | Konu yelpazesi birgok gii¢ iliskisini kapsamakla birlikte,
ve disiplini kapsar. 6zelde baski ezme-ezilme durumlari ile sinirlidir.

Konunun 6ziimsenmesi i¢in 6zel teknikler bulunmaktadir. | Konunun 6ziimsenmesi igin 6zel teknikler bulunmaktadir.

Katilimcilarin yasantilarindan yola ¢ikilir. Katilimceilarin yasantilarindan yola ¢ikilir.
Kurgu ve gergek bir aradadir. Kurgu ve gercek bir aradadir.
Uzerinde ¢alisilacak konu, egitmen ya da katilimcilar Uzerinde ¢alisilacak konu énerisi, mutlaka katilimeilarin
tarafindan segilebilir. ortak karari ile atdlye stlirecinde ortaya ¢ikmalidir.
Islenen konular gercekligin ve gelecegin provasi Islenen konular gercekligin ve gelecegin provasi
niteligindedir. niteligindedir.

Yaratict drama ve forum tiyatronun birgok noktada ortak paydada bulustugu goriilmektedir.
Ancak hem ele alinan konularin igerigi, kapsadig1 yelpaze hem de bu konularin secilme yontemi
noktasinda yaratici1 drama ve forum tiyatro birbirinden farklilik gostermektedir. Bu farkliliklara
ragmen kurgu ve gercegin bir arada oldugu bir ¢at1 altinda, katilimcilarina gercekligi ve gelecegi
prova etme sans1 tanimalar1 dikkat ¢eken 6nemli bir ortak nokta olarak goriilmektedir.
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5. Yaratict Dramada Grup — Forum Tiyatroda Grup

Grup kelime anlamu itibartyla “kiime, ortak ozellikleri olan varliklar, nesneler biitiinii,
gortisleri ¢ikarlart bir olan kimseler biitiinii, ekip” anlamlarina gelmektedir (www.tdk.gov.tr).
Yaratici dramada grup ise yaratic1 drama yapmak amaciyla bir araya gelmis katilimcilarin olusturdugu
topluluga verilen isimdir. Yaratic1 drama, 6zii itibartyla bireylerin topluca katilarak gergeklestirdigi
bir etkinlik oldugu i¢in yaratict dramada grup ogesi siirecin kendisi ve basarisi agisindan énem arz
eder.

Bir yaratic1 drama katilimcisi, dogaglama rol oynama siiregleri igerisinde bir karakteri
canlandirirken her ne kadar kurgu ortaminda baska birini canlandirsa da kendi yasantis1 mutlaka
oynadig1 karaktere etki edecektir. Dolayisiyla katilimcilar grup igerisinde yasantilari ile var
olmaktadir. Katilimeilarin yasantilarinin ele alinan konuyu etkiledigi 6lglide grubun 6zelliklerini de
etkiledigi ifade edilebilir.

Yaratic1 drama etkinliginde bir araya gelmis katilimeilarda aranan 6zelliklerin baginda istekli
olmak gelir. Katilimecilarin oyunculuk ve yaratici drama deneyimleri 6ncelikli degildir. Bu bakimdan
bir yaratict drama katilimcisinin istekli olmasi, grup i¢i iletisim ve etkilesimin de saglanmasini
etkileyecegi igin aranilan 6zelliklerin basinda gelir. Isteksiz bir katilime1, hem kendi yaraticthigini
hem de grubun diger bireylerini kisitlayacagindan yaratic1 drama etkinliginin dniinde biiyiik bir engel
olarak goriilebilir. Bir grubun ¢ogunlugunun isteksiz oldugu bir yaratici drama etkinligi ise etkilesim,
iletisim, keyif alma ve canlandirma gibi temel 6geler bakimindan oldukga eksik kalacaktir. Boyle bir
duruma genellikle ilk defa bir araya gelmis katilimcilarin olusturdugu gruplarda rastlanmaktadir. Bu
durumda egitmen, grubu kisa siire i¢inde gézlemler ve bu olumsuz durumu gidermek adina ¢éztiimler
diigiinlir. Her zaman olmasa da grubun oynayacag: iletisim - etkilesim oyunlar1 ve kaynastirma
oyunlari, bu tiir problemleri gidermede yararli olmaktadir. Boyle bir durumda egitmenin 6ne
ctkmadan yapacagi bir miidahalenin, siireci olumlu bir ¢izgiye ¢ekmesi beklenmektedir.

Bir yaratic1 drama oturumunda egitmenin katilimeilart gruplara ayirmasi gerekebilir. Boyle
bir gruplama, eger o caligsma i¢in 6zel bir kazanima yonelik bir amag diisiiniilmiiyorsa karisik
gruplar halinde olmalidir. Bu durum katilimcilarin kendilerini diger katilimcilara gore daha yakin
hissettikleri kisilerle ayn1 grupta olmalarin1 engelleyecegi i¢in grup ici etkilesimin 6niinii agacaktir.
Katilimcilarin yakin olduklarini hissettikleri kisilerle ayni grupta olmalari ilk bakista olumlu bir
durum gibi gelebilir. Ancak bu yonde bir uygulamanin siirecin ilerleyen boliimlerinde gesitli iletisim
bozukluklaria ve 6zellikle grup icerisinde boliinmelere yol agmasi olasidir.

Cocuklarla yapilan yaratic1 drama etkinliklerinde gruptaki katilimcilarin sayis1 énemlidir.
Bu etkinliklerde kazanimlarin saglanabilmesi ve ¢ocuklarin tehlike olugturmasi muhtemel hareket
ve davraniglarinin kontrol altinda olabilmesi i¢in, katilimci sayisinin fazla olmamasima dikkat
edilmelidir. Yetiskinler ile yapilan drama etkinliklerinde, bu sorunun bir sekilde tistesinden gelinse de
cocuklar s6z konusu oldugunda istenmedik durumlarla karsilagilmasi olasidir. Yaratict drama grubu
olusturulmadan bu etmenler dikkate alinmali ve bu ilkeler 15181nda katilimei sayilart belirlenmelidir.

Yaratic1 dramada katilimcilar ve katilimcilarin olusturdugu grup, genis bir yelpazeyi
kapsar. Bu gruplar kii¢iik yasta ¢ocuklardan olusabildigi gibi, yasca ¢ok daha biiyiik katilimcilardan
da olusabilir. Ornegin; yaratict drama harfler ve rakamlar gibi temel bilgilerin dgretiminde ya da
karmasik bir meslek dalinin hizmet i¢i egitiminde kullanilabilir. Yaratici dramada konu baslhiginin
genis bir yelpazeyi kapsamasi gibi, grup bashigi da farkli yaslardan, farkli alanlardan katilimeilar
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kapsayabilir. Bu baglamda, yaratici dramanin diinyanin farkli yerlerinden sayisiz insanin bulustugu
bir ortak payda oldugu ifade edilebilir.

Birgok noktada yaratici drama ile benzerlik gosteren forum tiyatro, katilimcilar agisindan
da onemli benzerlikler gostermektedir. Forum tiyatronun katilimcilari da ¢ocuklar ve yetiskinler
olabilmektedir. Ancak forum tiyatro uygulayicilari arasinda bu konuda bir fikir birliginin bulunmadigi
unutulmamalidir. Forum siirecinden 6nce gerceklestirilen imge tiyatrosu ¢aligmalarinda ve siirecin
diger boliimlerinde katilimcilar soyutlama igeren ¢aligmalar yapmaktadir. Bu durum kimi Ezilenlerin
Tiyatrosu uygulayicilarinin zihninde ¢ocuklarla forum tiyatrosu ¢aligmalari yapilip yapilamayacagina
dair soru isaretleri olusturmaktadir. Cocuklar ile ¢aligma gergeklestirebilme noktasinda forum
tiyatro ve yaratict drama arasinda bir irdeleme yapilabilir. Ornegin ortalama bes yasinda olan bir
cocuk grubu ile rahatlikla yaratic1 drama etkinligi gerceklestirilebilirken ayn1 grup ile forum tiyatro
yapmanin oldukca gii¢c oldugu diistintilmektedir. Cocuklar ile forum tiyatro yapilmasina itiraz eden
uygulayicilar bu noktada oldukga hakli goriillmektedir. Ancak on iki yasinda olan bir ¢ocuk katilimci
grubu ile forum tiyatro uygulamasinin belirli bir pedagojik plan dahilinde gergeklestirilebilecegi
diisiiniilmektedir. Bu konuda heniiz tam olarak bir fikir birligi saglanmadigindan, bu konunun tiim
yonleriyle detayli bir bicimde ele alinmasi gerekmektedir. Cocuklarla forum tiyatro uygulamalarinin
yapilip yapilamayacagi, ¢calisilmasi gereken ayri bir konu basligi olarak goriilmektedir.

Forum tiyatro ve yaratict dramada grup konusu tartisilirken katilimeilarin 6zellikleri ve orada
bulunma nedenleri diistiniildiigiinde, her iki alanin katilimcilar ile ilgili temel farklilik bu noktada
gergeklesmektedir. Bilindigi gibi forum tiyatro, Ezilenlerin Tiyatrosu’nun en bilinen tekniklerinin
basinda gelmektedir. Adindan da anlasilacag: iizere forum tiyatronun ¢aligma alani ezilen, baski
goren ve bu problemlerini ¢6zmek amaci ile bir araya gelen bireylerdir. Forum tiyatroda grup basligi
iki temel noktada incelenebilir. Bunlardan ilki belli bir problem, baski durumunu ¢6zmek amaciyla
bir atdlye ¢alismasi i¢in bir araya gelmis bireylerdir. Diger grup basligi ise daha 6nceden hazirlanmig
olan forum sahnesini izlemeye gelen seyirci-oyunculardir. Yalnizca forum tiyatro tekniklerinin
Ogretiminin amaclandigi atolye caligmalari burada kapsam dis1 olarak degerlendirilebilir.

Sozii edilen ilk grup bashigindaki katilimcilar, bir kolaylastirict esliginde ¢6zmek istedikleri
problem durumu ne ise onun ilizerinde dayanigma halinde g¢aligirlar. Bu grup, anti-modeli {retir
ve seyirci-oyunculara sahneler. Ezilenlerin Tiyatrosu’nda her ne kadar herkes hem seyirci hem de
oyuncu olabilse de anlasilirlik agisindan bu gruba atdlye ya da oyuncu grubu demek uygun olacaktir.
Forum tiyatroda oyuncu grubunun yaptig1 ¢alismalar, konvansiyonel tiyatro orneklerinde tiyatro
ekibinin yaptig1 calismalar ile belli bir noktaya kadar benzerlik gostermektedir. Bu benzerligin
cogunu bi¢imsel yapilar olusturmaktadir.

Bir forum tiyatro atdlyesinde tiim gruba oncelikle agiklanmas1 gereken 6nemli noktalardan
biri, hi¢cbir sekilde siddete, aciya ve rekabete yer verilmemesi gerektigidir. Ezilenlerin Tiyatrosu’nun
tiim tekniklerinde dayanisma esastir. Bu baglamda bir forum tiyatro grubunda, tiim grup bu biling ve
dayanigma ruhunu korumakla yiikiimlidiir. Boal’e gore, “Hi¢bir sey, hi¢hbir zaman rekabet¢i tarzda
vapumamalidir; biz kendimizden daha iyi olmaya ¢alisiriz, baskalarindan degil.” (Boal, 2010, s.15).
Forum tiyatronun rekabet konusuna yaklagimi ve her tiirlii acinin karsisinda yer alan tavri, yaratici
drama alan1 agisindan degerlendirildiginde ayn sekilde kabul goriir. Yaratici drama ¢aligsmalarindaki
oyunlarda da, tipk1 forum tiyatro egzersizlerinde oldugu gibi iki ya da daha fazla katilimei kargilikli
bir sekilde oyun oynar. Her iki ¢aligmanin da belirli boliimlerinde katilimcilar karsilikli konum alirlar
fakat birbirlerine kars1 degil, birbirleri ile dayanisma igerisindedirler.
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Forum sahnesinde oyuncular ile seyirci-oyuncular arasinda bir rekabet vardir. Sahnedeki
oyuncular, olaylarmn ezenin kazanacagi sekilde sonuglanmasi i¢in ¢abalar. Seyirci-oyuncular ise
bagka bir son, baska bir diinyanin miimkiin olduguna inanir ve bu amag¢ dogrultusunda eylemde
bulunurlar. Bu noktada ortada 6nemli bir rekabet bulunmaktadir. Ancak bu rekabeti ortaya ¢ikaran
en temel durumun dayanisma oldugu, rekabetin temel motivasyonunun ezilenin yarari oldugu
asla unutulmamalidir. Sahnedeki oyuncularin ve seyirci-oyunculari belirli bir rekabet icerisinde
olduklari fakat rakip olmadiklar1 séylenebilir.

Forum tiyatro ¢alismalarinda, ezenin baskisinin ne kadar zor kirilabilecegini gdstermek igin
ezeni oynayan oyuncu ya da oyuncular biiylik bir diren¢ gdsterir. Bu diren¢ sahnenin sonuna kadar
devam eder. Ezeni oynayan oyuncu ya da oyuncularin, sahne iizerindeki amaglar1 oyunu ayni1 son ile
bitirmektir. Gergek hayatta da ezen, ezme durumunu gergeklestirdigi siirece rahattir, bu rahatligini
koruyabilmek icin uyguladigi baskiin siddetini artirmaktan geri durmayacaktir. Disaridan bir
miidahale olmadig siirece ezme durumunu sonuna kadar gotiirebilme niyetindedir. Forum tiyatroda
ezeni oynayan oyuncu grubunun, ezme durumunu 1srarla devam ettirmesi, baskinin ger¢ek hayatta ne
kadar zor kirilldiginin ve ezenin degigmezliginin forum sahnesine bir yansimasidir. Forum tiyatroda
ezenin degismezligine iliskin bir diger nokta ise seyirci-oyuncularin her karakterin yerine gecme
ozgiirliikleri bulunurken ezenin yerine gecemeyisidir. Bir seyirci-oyuncu ezenin yerine gegtiginde,
ezen karakterin uyguladigi baskinin azalmasi ya da sahnenin baska bir yone dogru ilerlemesi miimkiin
olabilmektedir. Ezilen bireyin giinliik yasantisinda karsilastigi herhangi bir baski durumunda ezen
karakterin yerine gegme sansi bulunmadigi gibi forum tiyatroda da bu sans bulunmamaktadir.

Forum tiyatroda sahneyi hazirlayan grubun oyunculugu, problemin anlasilabilmesi ve
¢Oziim aranabilmesi acisindan 6nemlidir. Bu grup profesyonel oyuncu olmak zorunda degildir.
Forum tiyatro ile ilgili yazilmis kimi kaynaklarda bu gruba profesyonel grup tanimlamasi yapilmaistir.
Bu tanim, forum tiyatro hakkinda bilgisi olmayan fakat anlamak i¢in ¢abalayan kisiler i¢in kafa
karistiric1 olabilmektedir. Sahnedeki grup profesyonel olarak adlandirilirsa seyirci-oyuncular da
bir siire sonra kendilerini amator grup olarak adlandirmaya ya da bu yonde bir his gelistirmeye
baslayacaktir. Profesyonel - amatdr gibi adlandirmalar ¢agristirdiklart statii gerekcesiyle Ezilenlerin
Tiyatrosu anlayisina aykiridir. Ayrica Boal’in higbir kitabinda bdyle bir tanima rastlanmamaktadir.
Dolayisiyla bu gruba oyuncu grubu denilmesi daha uygun olabilir. Bu gruptaki oyunculari ge¢cmiste
tiyatro egitimi almis olmalarina, hatta tiyatroya gitmis olmalarma dahi gerek yoktur. Ezilenlerin
Tiyatrosu ¢atis1 altinda herkes oyuncudur, oyunculuk da tiyatro da kimsenin tekeli altinda degildir.

Forum tiyatroda grup baslhigmin ikinci noktasini olusturan katilimeilar ise daha 6nceden
hazirlanmig olan forum sahnesini izlemek ve ¢6ziim 6nerilerinde bulunmak iizere bir araya gelmis
bireyler yani seyircilerdir. Bu grup, sozii edilen atélye grubuna ve ¢aligmalara katilmayan, belki
de ilk defa o giin orada bir araya gelmis katilimcilardir. Bu gruba seyirci-oyuncular denilmektedir.
Seyirci-oyunculara dair s6zii edilmesi gereken 6nemli noktalardan biri ise eger 6zel bir ¢alisma
amaci bulunmuyorsa katilimci kitlesinin mutlaka homojen bir yapidan meydana gelmesi gerektigidir.
Belli bir problem durumunu ¢ézmek ya da Oneri getirmek iizere bir araya gelmis bir seyirci-oyuncu
kitlesi; farkli alanlardan, farkli yas ve ozelliklerden olusur. Ornegin bir fabrikada calisan isci
grubunun oynayacagi ve iscilerin problemlerinin ele alindigi bir forum sahnesinde, seyirci-oyuncular
yalnizca iscilerden olusursa bu ideal bir seyirci-oyuncu kitlesi olarak degerlendirilemez. Boyle bir
forum sahnesinde is¢ilerin yani sira patronlar, fabrikadaki midiirler, miidiir yardimcilari, soforler
vb. diger gorevlerde bulunan kisilerin de seyirci-oyuncu olarak orada bulunmasi bir gerekliliktir.
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Seyirci-oyuncu kitlesinin farkli statii ve 6zelliklerden meydana gelmesinin yani sira, katilimci bir
tavir sergilemesi de bir gerekliliktir. Seyirci-oyuncularin katilimi, forum tiyatronun gii¢ aldigi en
onemli noktalardan biridir. Bu durum saglanamadigi takdirde forum tiyatro, bir problem durumunun
sahnelendigi herhangi bir tiyatro modeli olarak kalacaktir.

Diinyada yiiz elliden fazla iilkede icra edilmekte olan Ezilenlerin Tiyatrosu calismalari
arasinda, en dikkat ¢ekici 6rneklerin basinda Jana Sanskriti toplulugu gelmektedir. Jana Sanskriti,
Hindistan’in yiizlerce kdyiinde, sayilari milyonlar1 bulan seyirci-oyuncularla forum tiyatro
uygulamalar1 gerceklestiren, amaci ezilen bireylerin 6zgiirlesmesine katkida bulunmay1 amaglayan
bir gruptur. Ayrica bu grup aralarinda Ingiltere, ABD, Kanada, Arjantin, Banglades, Avusturya,
Fransa, Almanya, Kirgizistan, Brezilya, Belgika, Hollanda, Isvicre, 1spanya, Hirvatistan gibi
cesitli {ilkelerin bulundugu iilkelerde Ezilenlerin Tiyatrosu ile ilgili gosteriler, atdlye caligmalari,
seminerler diizenlemektedir (Gokdag, 2015, s.101). Jana Sanskriti grubunun ne denli genis bir
katilimla Ezilenlerin Tiyatrosu ¢aligmalari gergeklestirdigini gérmek i¢in Goékdag’in su climlelerine
yer vermek yararh olacaktir. “2006 da yapilan Muktadra Seyirci-oyuncu Festivaline 12 bin seyirci-
oyuncu katilmistir. Ancak, festival hasat mevsimine denk geldigi icin katilvmin sadece on iki bin
oldugu, gercekte rakamin iki-lic milyon oldugunun tahmin edildigi soylenmektedir” (Gokdag,
2015, s.88). Jana Sanskriti’nin Boal’in gegmiste hayalini kurdugu bir grup oldugu, diinyanin diger
bolgelerinde Ezilenlerin Tiyatrosu uygulamalar1 gerceklestiren topluluklara olumlu yonde 6rnek
olabilecek ¢aligmalar yaptigi ve Boal’in hayalini bir agamaya kadar gergeklestirdigi ifade edilebilir.

Yaratici drama alaninda oldugu gibi Ezilenlerin Tiyatrosu alaninda da uygulayicilar
ilgilendiren bir ilkeler deklarasyonu bulunmaktadir. Basta Ezilenlerin Tiyatrosu uygulayicilari
olmak iizere, bu alana ilgi duyan tiim bireyleri ilgilendiren bildirgenin temel amaci; diinyanin farkl
bolgelerindeki Ezilenlerin Tiyatrosu Merkezlerinde ve diger kuruluslarda Boal’in yontemlerini
kullanan gruplari ve bireyleri temel prensipler agisindan bilgilendirmektir.

Tablo 3. Yaratict dramada grup — forum tiyatroda grup

Yaratic1 Dramada Grup Forum Tiyatroda Grup

Oncelikle ezilen baski géren bireylerle ¢alisilir ancak

Isteyen herkes katilimet olabilir. isteyen herkes katilimci olabilir.

Hazirlik, atdlye siirecinde i¢ izleyici, forum oyunu

Seyircisi yoktur, i¢ izleyici vardir. . o
Y y 16 1zley asamasinda ise seyirci-oyuncular vardir.

Katilimcilar ezene karsidirlar. Ezen karsisinda basarili

Katilmerlarin karst olduklart bir kisi ya da topluluk olabilmek i¢in strateji gelistirip bu stratejilerini hayata

yoktur gecirmek i¢in miicadele ederler.
Katilimeilar arasinda rekabet yoktur. Ancak forum

Katilimeilar arasinda rekabet yoktur. Birbirleri ile olan sahnesinde oyuncular ve seyirci-oyuncular arasinda bir

etkilesim ve uyum siire¢ agisindan dnem arz eder. rekabet vardir. Katilimcilarin birbirleri ile olan etkilesim

ve uyumlart siire¢ agisindan 6nem arz eder.
Tiim katilimcilarin zihinsel, bedensel, duyussal Tiim katilimcilarin zihinsel, bedensel, duyussal
performansina dayalidir. Herkes hem oyuncu hem de performansina dayalidir. Herkes hem oyuncu hem de
seyircidir. seyircidir.
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Tablo 3. Yaratici dramada grup — forum tiyatroda grup (Devamu)

Yaratici1 Dramada Grup Forum Tiyatroda Grup

Bir grup etkinligidir, mutlaka grup ile gergeklestirilir. Bir grup etkinligidir, mutlaka grup ile gergeklestirilir.

Katilimcilarda deneyim, oyunculuk bilgisi ya da herhangi | Katilimcilarda deneyim, oyunculuk bilgisi ya da herhangi
bir diploma vb. sart aranmaz. Goniillii ve istekli olmak bir diploma vb. sart aranmaz. Goniillii ve istekli olmak
esastir. esastir.

Katilimcilar belirli zihinsel, bedensel, duyussal hazirlik ve
Katilimcilar belirli zihinsel, bedensel, duyussal hazirlik ve | 1sima siireclerinden gegerler. Bu siiregte mutlaka imge

1sinma siire¢lerinden gegerler. tiyatrosu teknikleri ile ezen-ezilen iliskisinin 6grenilmesi
gerekir.

Katilimceilarin hepsinin esit bir sekilde oynama, eylemde | Katilimeilarin hepsinin esit bir sekilde oynama, eylemde
bulunma hakki vardir. bulunma hakki vardir.

Atolyeler s6z konusu oldugunda ideale yakin katilime1
sayis1 vardir. Forum sahnesi ise bes-on kisilik bir grupla
da binlerce kisi ile de gerceklestirilebilir.

Belirli bir katilimer sayisinin iizerinde gerceklestirilmesi
sorun yaratabilir. Ideale yakin katilimei say1s1 vardar.

Siirecin saglikli isleyebilmesi i¢in katilimei kitlesi (ho-
Her alandan katilimeilarla gergeklestirilebilir. Grubun mojen bir yapidan) o alandan farkl statiideki kigilerden
niteligini konu ve egitsel amag belirler. olusmalidir. Ornegin hastanede yasanan bir problem igin
katilimcilar arasinda hemsireler, doktorlar, gérevli memur-
lar vb. farkli konum ve gorevlerdeki kisiler olmalidir.

Yaratic1 drama ve forum tiyatro katilimcilar agisindan karsilastirildiginda, belirli noktalarda
farkliliklar gozlemlense de genel anlamda benzer yapilarin ve uygulama yontemlerinin oldugu
goriilmektedir. S6zii edilen yap1 ve yontemlerin her iki alan agisindan da tamamen katilimcr igin
var olmasi onemli bir ortak payda olarak dikkat ¢ekmektedir. Hem bireye hem de kolektife ait
diistincelerin birlikte var olabildigi, gelisebildigi demokratik bir ifade ortaminin varligi, yaratici
drama ve forum tiyatronun bulustugu bir diger ortak nokta olarak dikkat ¢ekmektedir.

7. Yaratict Dramada Mekén — Forum Tiyatroda Mekan

Mekan kelime anlamui olarak “yer, bulunulan yer, ev, yurt, uzay” bigminde tanimlanmaktadir
(www.tdk.gov). Bir¢ok sanat dalinda 6nemli bir 6ge olarak goze ¢arpan mekan, gerek kurgusal
yasantilarin gerekse giindelik yasantilarin 6nemli bir boliimiinii kapsamaktadir. Mekan kavrami
yaraticl drama agisindan ele alindiginda ise bu kavramin yaratict dramanin dort temel bileseninden
biri oldugu goriilmektedir.

Yaratic1 drama galigmalari, tiyatrodaki oyun provalari ile benzerlik gostermektedir. Her
iki calismada da belirli bir grup ve o grubu yonlendiren bir kisi, belirli bir konu, o konu iizerinde
gerceklestirilen canlandirma siiregleri ve ideal birer calisma mekan: bulunmaktadir. Her iki alan
acisindan siralanan bu 6geler goz oniinde bulunduruldugunda en biiyiik benzerlik ¢alisma mekani
olarak dikkat ¢eker. Bir tiyatro oyununun iiretim siirecinde gereken prova alani ile bir yaratict drama
etkinligi i¢in gerekli caligma mekani neredeyse ayni 6zelliklere sahiptir. Her iki ¢alisma da tiim grubun
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rahatlikla hareket edebilecegi, canlandirma siireclerini engelsiz bir sekilde gerceklestirebilecegi ideal
biiyiikliikte bir mekana gereksinim duyar. Yaratici drama ¢aligmalarini ¢ergeve sahneye hapsetmek
ise pek dogru bir yontem olarak goriilmemektedir. Nitekim yaratici dramanin dogasi ve en temel
ogeleri diisiiniildiiglinde bu uygulamanin dogru olmadigr kolaylikla fark edilecektir. Bu konuya
Brian Way net bir ifade ile agiklik getirmistir:

...Egitimde drama icin secilebilecek biisbiitiin ve tamamen yanlis bir mekan
vardir: Bu, genis bir odanin ya da salonun bir ucunda kurulmus olan geleneksel
cerceve sahnesidir. Bu belirli ortam, dogrudan o mekéandan ayriksiligi belli eder.
Ciinkii mekanla biitiinlesebilmis degildir. Bu algi da sahneden seyirciye dogru
oynanan tek yonlii oyun algisin tetikler. (Way 1967°den aktaran Metinnam, 2011,
$.92)

Yaratici drama calismalari, katilimci grubunun 6zelliklerine gore temel sartlarin saglanmasi
halinde hemen her mekanda gergeklestirilebilir. Ornegin gocuklarla yapilacak bir calismada, gereken
giivenli ortamin saglanmasi ve dikkat dagitici unsurlarin yok edilmesi halinde rahatlikla bir yaratici
drama etkinligi gerceklestirilebilir. Yaratict drama etkinlikleri ideal sartlarin saglandigi bir smifta
gerceklestirilebilecegi gibi, parklar, miizeler, tatil kamplari, galeriler, fabrikalar vb. mekanlarda
da gerceklestirilebilir. Belirli konularin daha iyi 6ziimsenecegi diisiiniilityorsa konu ile ilgili 6zel
mekanlarda calismalar yapilabilmektedir. Forum tiyatroda ise belirli bir konuya gore 6zel mekan
tercihinin oldugu uygulamalar bulunmamaktadir.

Tiyatro sanatinda mekan kavrami, yaratici dramaya kiyasla daha farkli bir sekilde
kullanilmaktadir. “Tiyatro” kelimesinin, “bakilan yer” (gosteri, oyun yeri) anlaminda, Yunanca’da
kullanilan “theatron” kelimesinden geldigi bilinmektedir” (Camurdan, 1996’dan aktaran Ciyan,
2007, s.9). Tiyatro sanati, adin1 her ne kadar bir yeri ve mekani isaret eden bir kelimeden almis
olsa da baslangicta mekanin 6n planda oldugu bir sanat degildir. Ancak tiyatro tarihindeki 6nemli
ornekler incelendiginde zaman igerisinde tiyatronun bir mekan sanatina evrildigi goriilmektedir.

Tiyatroda mekan Antik Yunan doneminden itibaren bir ayrim unsuru olarak kullanilmistir. Bu
ayrim ilk bakista seyirci ve oyuncu ayrimi olarak goriilebilir ancak yasamin her alaninda oldugu gibi
smifsal ayrim burada da kendini gdstermistir. Roma doneminde seyircilerin sosyal konumlarma gore
ayrildiklar1 bilinmektedir. Elizabeth doneminde ise tiyatro seyircileri arasindaki ayrimin dogrudan
seyircilerin sosyal statiileri ve maddi giigleri ile ilgili oldugu bilinmektedir. “Iki ii¢ bin kisi alan bu
tivatrolara gelen...hallkin en paralilar: ya sahnede ya da sahne yanindaki localarda oturuyorlard.
Orta gelirliler galerilere gecivorlar, en diisiik girisi édeyenler aviuda ayakta seyrediyorlardi”
(Sokullu, 1969°dan aktaran Altun, 2012, s.18). Bu 6rnekten hareket ile seyirciler arasinda bulunan
sosyolojik ve ekonomik farkliliklarm, tiyatro mekani igerisinde ayn1 zamanda fiziksel bir ayrim
unsuruna donlistigl goriilmektedir.

Glinlimiiz tiyatrolar1 mekan ag¢isindan irdelendiginde seyir ve oyun yeri arasindaki keskin
ayrim dikkat ¢ceker. Bu ayrim dogal olarak seyirci ve oyuncu arasindaki rolleri de keskin bir sekilde
belirler. Konvansiyonel tiyatro Orneklerinde seyircinin goérevi parasini Odeyip biletini almasi,
sessizce salona girip en ufak bir giiriiltii etmeksizin oyunu izlemesi, gorevini icra eden oyunculari
alkislamasi ve sonra da evine donmesidir. Yillar boyunca tekrar edilen bu kurallar silsilesi 0ylesine
kabul gérmiistiir ki seyirci tiyatro salonunda sozii edilen bu kurallardan birine dahi uymayacak olsa,
ayiplanmasi ve tepki gérmesi kuvvetle muhtemeldir. Konvansiyonel tiyatronun bdylesi bir baski
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unsuru olabilmesi mevcut mekan yapisi, bu mekanda seyirciyi konumlandirma sekli ve dolayistyla
onu indirgedigi konum ile agiklanabilir.

Gelisen tiyatro mekanlari, aligveris magazalariin, tarihsel miras yerlerinin
ve diger turistik mekanlarin yayilmasina paralel olarak, son dénemdeki kapitalist
tiiketimciligin disiplinlerinin ayrilmaz bir pargasidir. Cagdas toplumda biitlin bunlar
ve daha niceleri, Foucault’un ‘asilamaz asimetriler ve dislayici karsilikliklar’ dedigi
seyin, yani, insanlar1 aralarindaki ortak zemini biitiin genigligince gérmekten alikoyan
ekonomik, kiiltiirel ya da toplumsal biiyiik ugurumlarin {iretimine yonelmistir
(Kershaw, 2015, s.47).

Mekan kavramindan hareket ile getirilen bu elestirinin sinirlar1 genisletilecek olursa
tiyatronun kiiltiir endiistrisi igerisindeki yeri sorgulanabilir. Tiyatronun mevcut durumunun alandaki
tiim uygulayicilar tarafindan sorgulanmasi, s6zii edilen sorunlara karsi ¢oziim onerileri getirilmesi bir
gereklilik olarak goriilmektedir. Aksi takdirde, tiyatro sanatinin mevcut kiiltiir endiistrisinin dolagimi
icerisindeki herhangi bir etkinlik olmaktan 6teye gidemeyecegi dngoriilmektedir.

Her tiirli bi¢imin, alginin ve degerin pargalarina ayrilarak bir tiiketim nesnesi haline
getirildigi, iceriginin bosaltildig1 giiniimiiz modern toplumsal sisteminde tiyatro sanati bir tiiketim
nesnesi olmaktan bir tiretim alan1 olmaya nasil yonelebilir? Yanitlanmasi gereken soru budur. Modern
insanin en 6nemli sorunlariyla icten bagli bir tiyatro, insan1 refleksif bir bicimde tiiketen olmaktan
styirip, farkina varip algilayarak, diistinerek iireten bir birey oldugunu hissettirmeye yoneltebilen bir
tiyatro olabilir (Aydogdu, 2014, s.228).

Tiyatro sanatinda mekén kadar siklikla kullanilan bir diger kavram ise alandir. Altun bu
iki kavramm ayrimim su sekilde yapar: “Mekdan diizenlenmis, tamamlanmis, belirli kurallart ve
bir hukuku olan; katilasma ve dolulukla ifadesini bulan bir yerdir. Alan ise daha ¢ok bosluk ile
cilvelesir. Devinim, tamamlanmanushk, stmirlanmamishk ve akiskanlikla nitelenir” (Altun, 2012,
s.19). Bu baglamda sozii edilen mekan ve alan ayrimi goz oniinde bulunduruldugunda, yaratici
dramada mekanm kullanimmin Altun’un ifade ettigi anlam itibartyla alan kavramina daha yakin
oldugu goriilmektedir. Bu yiizden mekan kavraminin daha ¢ok konvansiyonel tiyatro binalarina, alan
kavraminin ise yaratict drama etkinliklerine yakin bir anlam ile 6ne ¢iktig1 ifade edilebilir.

Hem yaratici drama hem tiyatro agisindan mekan kavraminin irdelendigi noktada, estetik
mekan kavramina da yer verilmesi konunun anlasilirhgina katki saglayacaktir. Mekan kavrami
irdelenirken fiziksel bir gerceklikten sz edilir. Estetik mekan s6z konusu oldugunda ise boylesi bir
fiziksel zorunluluk bulunmamaktadir. Boal, estetik mekani su sekilde agiklar;

Tiim gerekli olan seyircilerin ve belirli bir mekanin sinirlart igerisinde daha
kisitlt bir alan1 oyuncularin ‘sahne olarak tanimlamalaridir. (...) Bu mekan iginde
bir mekan, mekanlarin iist iste konmasidir. (...) Daha genis bir mekanin i¢inde daha
ufak bir mekan. Bu iki mekanin i¢ ige gegmesi estetik mekani olusturur (Boal, 2012,
s.20).

Bu baglamda estetik mekanin, kurgusal mekana dair bir tanimlama oldugu sdylenebilir.
Dolayisiyla estetik mekan gerceklikten 6te kurgusal olana ait oldugu icin, her doneme ait zamana ve
mekana acilan bir kap1 gibidir. “Fiziksel mekanin mevcut olmasina karsit olarak estetik mekan boyle
degildir: Sahne sahne olarak vardir, ama gosteri stiresince o bir sahne degil, Danimarka kralligidir”
(Boal, 2012, 5.23).

122



Egitmen, Konu, Grup, Mekan Baglaminda Yaratict Drama ve Forum Tiyatro

Estetik mekana dair sozii edilen tiim 6zellikler yaratici drama i¢in de gegerli goriilmektedir.
Bir yaratici drama etkinliginde katilime1, mevcut mekan igerisinde canlandirilan konuya gore kurgusal
bir mekan tanimlar. Bu baglamda yaraticilifi ve hayal giicli dlgiisiinde istedigi mekana seyahat
edebilmekte 6zgiirdiir. Yaratici drama ve forum tiyatro ¢alismalarinda bir estetik mekén yaratimi
ve kullanimi s6z konusudur. Her iki disiplinin mekan1 kullanimina dair biiyiik benzerlikler oldugu
goriilmektedir. Bu duruma ek olarak yaratict drama ve forum tiyatronun estetik mekan konusunda da
ortak zemini paylastiklari ifade edilebilir.

Bir tiyatro modeli olmasina ragmen konvansiyonel tiyatrodan bir¢ok anlamda ayrilan forum
tiyatro, mekanin kullanimi konusunda da s6zii edilen tiyatro drneklerinden ayrilir. Tiyatronun mekani
kullanim sekline ve bu sekilde baski olusturmasina dair 6rneklerin aksine, forum tiyatroda mekan
bir zorunluluk olarak goériilmez. Baski goren ve bunun i¢in miicadele etme konusunda istekli bir
grubun oldugu her yerde, forum tiyatro atdlyesi de sahnelemesi de yapilabilmektedir. Ezilenlerin
Tiyatrosu’nun diger tekniklerinde de belirli bir mekanin segilmesi bir zorunluluk degildir. Ezilenlerin
Tiyatrosu incelendiginde temel etik ilke ve prensiplerin 6n planda oldugu goriiliir. Bununla birlikte
mekan, dekor kostiim vb. tiyatro etmenlerinin temin ve kullaniminin ise ikincil planda oldugu iddia
edilebilir. Ancak bu ifadeden diger tiyatro Ogelerinin 6nemsiz oldugu iddiasi anlagilmamalidir.
Yalnizca ezilen bireylere yaklasimin, uygulanan yontemlerin ve kurallarin Ezilenlerin Tiyatrosu
uygulamalarinda merkezde yer aldiginin alt1 ¢izilmektedir. Giiniimiizde diinyanin bir¢ok noktasinda
gergeklestirilen Ezilenlerin Tiyatrosu ¢aligmalari gdz 6niinde bulunduruldugunda, mekéan, dekor,
kostiim vb. tiyatro etmenlerinin birincil derecede 6neme sahip olmasinin varsayilmasi dahi, gercekci
bir beklenti ve gergekei bir yaklagim olarak goriilemeyecektir.

Tiyatro, tugla ve duvarlarinin, kostiim ve dekorlarinin nesnelliginde degil,
onu uygulayanlarm uygulama anindaki 6znelliklerinde var olur. Ne sahne ne de
seyirciye ihtiya¢ duyar, tek basina oyuncu yeterlidir. Tiyatro oyuncuyla dogar.
Oyuncu tiyatrodur. Hepimiz oyuncuyuz: Hepimiz tiyatroyuz. (Boal, 2012, s.21)

Forum tiyatroda atdlye c¢alismasi igin gereken sartlar, yaratict drama etkinliginin
gerceklestirilebilmesi icin gereken temel sartlar ile biiyiik benzerlik gosterir. Her iki ¢aligma igin
de yliksek maliyet ve temini igin ¢aba gerektiren bir mekan zorunlulugu bulunmamaktadir. Yaratici
drama etkinliklerinde oldugu gibi forum tiyatro sahnelemesi ve atdlye siirecleri de agik ve kapali
alanlarda gergeklestirilebilir. Forum tiyatro i¢in ¢ok biiyiik ya da ¢ok kiiciik mekanlarin kullanimi
zorluklar yaratabilir. Bu durum forum tiyatronun seyirci-oyuncularla bulusmasinin 6niinde biiyiik
bir engel olarak goriilmemektedir. Boal’in ii¢ bin kisilik seyirci-oyuncu toplulugu ile forum
tiyatro calismasi gerceklestirdigi bilinmektedir. Bu durum kendi icerisinde sorunlar barindirsa da
dikkatli sekilde planlandiginda sozii edilen zorluklar agilabilmektedir. Boal’e gore, “Tiyatro, tiyatro
binalarma hapsedilemez, tipki dinin kiliselere hapsedilememesi gibi; tiyatro dili ve onun ifade
bicimleri aktorlerin 6zel miilkiyeti olamaz, tipki dini pratigin yalnizca rahiplere mal edilemeyecegi
gibi” (Boal, 1998, s.15). Bu baglamda forum tiyatro i¢in her yerin tiyatro mekani, herkesin oyuncu
olabilecegi, teknigin yaraticisi tarafindan tasdik edilmektedir.

Forum tiyatroda mekan kullanimi, oyunculuk ve oyuncunun ifade araglari ile dogrudan
ilintilidir. Oyuncu, mekani doldurmak i¢in degil mekan1 var etmek i¢in sahnede yer alir. Bir tiyatro
oyunu dekorsuz, kostiimsiiz, 6zel bir sahne yapisi olmaksizin sadece oyuncu ile var olabilir. Yalnizca
iyl bir oyuncu onlarca kilo agirlikla yaratilan sahne dekorlarmmdan daha etkili bir mekan algisi
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yaratabilir. Forum tiyatro ¢alismalarinda oyuncular, mekanda bulunan basite indirgenmis figiirler
olarak yer almazlar aksine mekani oyunculuklar ile dolduran, dolayisiyla mekani var eden, zengin
ifade araglarina sahip aktorler olarak yer alirlar. Forum tiyatroda mekanin birincil 6éneme sahip
olmayisi bu nedenlerle agiklanabilir.

Klasik mekan anlayisini temel alan bir reji faaliyeti, oyuncu dahil her
nesneyi mutlak ve bagimsiz bir uzaya yerlestirmeye egilimlidir. Ama bu egilim
sahne pratiginde hi¢bir zaman arzuladigi sonuglar1 elde edemez. (...) Oyuncuya
bir nesneymis gibi yaklasan reji faaliyeti yalnizca kendini aldatir ve oyuncu-mekan
iliskisindeki ongoriilemeyen ¢arpik sonuglari rasyonalize etmeye caligir. Tiyatroda
klasik mekan anlayisi bir tiir degil, bir yozlasmadir. (...) Oyuncu-mekan iliskisinin
etkin kilinmasi, oyuncunun sahne diizenlemesinin bir nesnesi olarak algilandig reji
anlayisinin biitlinliyle terk edilmesiyle miimkiin hale gelir (Kurhan, 1990, s.228).

Ezilenlerin Tiyatrosu’nun konvansiyonel tiyatroya kiyasla mekan konusunu c¢ok daha
radikal bir bicimde ele aldig1 ve yeni bir bakis agis1 kazandirdig: ifade edilebilir. Ezilenlerin
Tiyatrosu’nda mekéna dair s6zii edilen bu radikal ve yenilik¢i bakis acisinin, yaratici drama alanimin
uygulayageldigi bir mekan kullanimi oldugu sdylenebilir. Yalnizca forum tiyatro acisindan degil
Ezilenlerin Tiyatrosu’nun diger 6rnekleri agisindan da mekanin birincil derecede 6neme sahip oldugu
bir teknik bulunmamaktadir. Bu baglamda forum tiyatro ve yaratict drama, mekani1 dncelemeyen
yaklagimlar1 sebebiyle konvansiyonel tiyatronun mekani kullanis biciminden ayrilmaktadir. Birgok
etmen agisindan ortak paydada bulusan forum tiyatro ve yaratict dramanin mekan kullanimi agisindan
da ortak paydada bulustuklari goriilmektedir.

Tablo 4. Yaratict dramada mekan- forum tiyatroda mekan

Yaratict Dramada Mekan

Forum Tiyatroda Mekan

Ideal caligma mekan1 olmasina ragmen asgari sartlarin
saglanmasi halinde birg¢ok farkli mekanda yapilabilir.

Ideal caligma mekan1 yoktur, hareket imkani olan her
mekani tiyatro kabul eder.

Seyir ve oyun alant ayrim1 yoktur.

Kismen de olsa seyir ve oyun alan1 ayrimi vardir ancak bu
alanlar arasinda diyalog vardir.

Alan icerisinde kurgusal mekéan (estetik mekan) kullanilir.

Alan igerisinde kurgusal mekan (estetik mekan) kullanilir.

Mekanin birincil derecede 6nemi yoktur.

Mekanm birincil derecede 6nemi yoktur.

Uzerinde calisilan konu ile ilgili mekanlarm (miizeler,
parklar, kiitiiphaneler vb.) 6grenme ortami olarak
kullanildig1 6zel ¢aligmalar bulunmaktadir.

Uzerinde calisilan konu ile ilgili mekanlarda da
uygulamalar gergeklestirilir. Ancak 6zel olarak bu
mekanlari gereksinen ¢alismalar bulunmamaktadir.
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Elde edilen bulgulardan hareket ile mekanin birincil derecede 6neme sahip olmamasinin
hem katilimcilar hem de ¢alismalarin gergeklestirilmesi agisindan 6nemli derecede kolaylik sagladigi
goriilmektedir. Bu durumun forum tiyatro ve yaratici drama uygulamalari agisindan oldukga yararli
oldugu diisiiniilmektedir.

Forum Tiyatro ve Yaratict Drama Arasindaki Benzerlikler ve Farkliliklar

Calisma kapsaminda elde edilen verilerden yola ¢ikarak forum tiyatro ve yaratici drama
arasindaki benzerlikler ve farkliliklar 6zetle su sekildedir:

Her iki model de oyunlardan, oyunsu siire¢lerden, canlandirma ve dogaglama ¢alismalarindan
yogunlukla yararlanir. Katilimcilar olusturulan kurgu ortaminda gergeklige bakar, yapilan ¢alismalar
gercegin provast ve analizi niteligindedir. Her iki modelde de katilimcilar agisindan rekabetgi bir
caligma tarzi bulunmamaktadir. Sonugtan ote siireg 6nem arz etmektedir. Her iki model agisindan
sonucun onem arz ettigi belirli durumlar bulunur. Bunlar; yaratict drama yontemi kullanilarak bir
tiyatro oyunu sergilenecek ise bu asamada estetik kaygilar ve sonu¢ dnemlidir. Forum tiyatro ise
zaten bir tiyatro tiirii oldugu i¢in sahnelenecek 6n oyunun her bir 6gesiyle, estetik bir tiyatro oyunu
olmasi beklenmektedir.

Her iki model de katilimcilarina 6zglirliik ve kendini ifade olanagi tanir, bunun i¢in gerekli
demokratik ortami yaratabilmek ¢abasindadir. Her iki model de degerler ¢atigsmasi agisindan incelikli
durumlar1 gereksinir. Basit ve kaba (salt iyilerin, salt kotiilerin oldugu) catisma durumlarinin
islendigi konulardan 6te, katilimcilan diistinmeye ve gelismeye sevk eden catismalar1 konu edinir.
Her iki modelde de katilimcilarin istekli olmasi kritik 6neme sahiptir. Her iki modelde de katilimci
grubunu olugturanlar, hem oynayip hem seyredenlerdir. Yaratici dramada katilimeilar hem oyuncu
hem seyircidir (i¢ izleyici). Forum tiyatroda ise hem oyun alanindaki oyuncular, hem de seyirci-
oyuncular vardir. Her iki modelde de katilimcilar merkezdedir. Bireyden baslayan bir doniisiim
vasitastyla toplumsal boyutta bir doniisiim amaclanir. Her iki modelde de iiretilen sahneler birebir
sekilde tekrar edilemez nitelikte ve biriciktir. Her iki modelde de katilimci olabilmek i¢in higbir
egitim sart1, diploma vs. aranmaz. Istekli ve goniillii olma sart: aranir. Bu sartlar yerine getiren her
bireye katilim olanaklar1 sonuna kadar agiktir. Her iki modelde de dogmatik kurallara yer yoktur.
Katilimcilara katkisi olabilecek mantikli nedenler oldugu siirece kurallar esnetilebilmektedir. Her iki
model de degisime ve gelisime agiktir.

Caligilan grubun oOzellikleri farklidir. Yaratict drama her tiirden katilimci grubu ile
gerceklestirilebilirken, forum tiyatro oncelikle ezilen ve baskiya maruz kalan bireyler ile ilgilenir.
Ancak istekli herkes katilimci olabilir. Forum tiyatroda katilimer kitlesinin birbirlerine benzeyen
(homojen) yapida olmasi 6nemlidir. Forum tiyatroda konu; bir baski, ezme-ezilme, giic iligkilerini
barindiran bir ¢atisma durumu lizerine kuruludur. Yaratict dramada ise katilimcilarin 6zel yasantilari
disinda bdyle bir kisitlama yoktur. Forum tiyatroda siireci yonlendiren kolaylastirici-joker yapisi
bulunur. Yaratici dramada ise lider-egitmen vardir. Kolaylastirici-joker ekibi yonetemez, otorite
degildir, siirekli soru sorar, siirecin tamamina dair karar verme yetkisi katilimci gruptadir. Yaratici
dramada ise kararlar ve siirecin bilyiik bir yiizdesi lider-egitmen tarafindan yonetilir. Forum tiyatro
Ezilenlerin Tiyatrosu’nun bir alt teknigidir, Ezilenlerin Pedagojisi bu teknik i¢in bir rehber kitap
niteligindedir. Ideolojik bir altyapis1 vardir, totaliter egitim anlayisina karsidir. Yaratici dramada,
c¢ikis noktasini olusturacak nitelikte bir rehber kitap bulunmamaktadir. Yaratict dramada tanimlanmis
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ideal bir ¢alisma ortami vardir, forum tiyatro i¢in bdyle bir ¢alisma ortami bulunmamaktadir.
Hareket alan1 olan her mekéam tiyatro kabul eder. Forum tiyatronun belirli bir yaraticis1 varken
yaratict dramanin belirli bir yaraticist yoktur. Yaratict drama belirli 6nciilerin etkileri ve katkilari
ile sekillenerek giiniimiizdeki haline ulasmistir. Forum tiyatroda sahnedeki oyuncular ile seyirci-
oyuncular arasinda bir yaris vardir. Oyuncular sahnede ezenin kazandigi, var olan diinyay1 oldugu
gibi siirdiirmeye calisirken, seyirci-oyuncular bu diinyay1 daha iyiye doniistiirmek icin miicadele
eder. Yaratici dramada boyle bir miicadele bulunmamaktadir. Yaratict drama egitmeni olabilmek igin
tasarlanmis bir egitim programi bulunmaktadir. Forum tiyatroda joker ya da kolaylastirici olabilmek
icin bir sertifika ya da diploma aranmamaktadir. Ancak kolaylastirici-jokerin forum tiyatroya dair
kurallar1 bilmesi ve benzer ¢aligma siireclerinden gecmesi tavsiye edilir. Bu anlamda uygulama
tecriibesi onem arz eder.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Boal, bireysel boyutta degisim ve doniisiim yaratarak toplumsal doniisiime varmay1 amaglar.
Bireysel boyutta yasanacak olumlu bir doniisiimiin toplumsal boyuta da etki edecegini diisiindir.
Ezilenlerin Tiyatrosu’ndaki diger teknikler incelendiginde, temel amacin bireysel doniisiimden
toplumsal doniisiime varmak oldugu goriilmektedir. Bu baglamda forum tiyatro, bireyin 6zglirlesme
yolunda kullanabilecegi en 6nemli araglardan biri olarak goriilmektedir.

Yaratici drama alaninda da tipki forum tiyatroda oldugu gibi bireysel olan 6nem arz eder.
Yaratic1 drama da benzer bigimde bireysel olandan yola ¢ikarak toplumsal olana varmay1 amaglar.
Bu noktada her iki disiplin agisindan, bireyin yani katilimecilarin yasantilari 6ne ¢ikmaktadir. Bu
baglamda her iki disiplinde de katilimcinin doniisiimii araciligi ile toplumsal boyutta bir doniisiimiin
amaglandig1 goriilmiistiir.

Forum tiyatro ve yaratici drama iliskisi agisindan, her iki disiplinin de birbiri adina arag
ve amag¢ olarak kullanilabilmesi miimkiin gériilmektedir. Ornegin bir forum tiyatro ¢alismasinda
yaraticl drama yontemi ile katilimeilarin 1sinmalari ve siirece hazirlanmalari saglanabilir. Bir yaratict
drama ¢aligmasinda, lizerinde calisilan konu ve sartlar gozetilerek forum tiyatrodan yararlanilabilir.
Bu noktada forum tiyatronun yaratici dramanin bir teknigi olmadiginin altin1 ¢izmek gerekir.

Boal, Aristoteles’in baskici tragedya sistemine karsi ¢ikmaktadir. Ancak bu noktada
Ezilenlerin Tiyatrosu ile konvansiyonel tiyatro 6rneklerinin karsit oldugu diistiniilmemelidir. Augusto
Boal konvansiyonel tiyatro orneklerinin yerine degil, bu tiyatroya bir alternatif olarak Ezilenlerin
Tiyatrosu tekniklerini yaratma yoluna gitmistir. Bu baglamda Boal, her iki modelin birlikte var
olarak, etkileserek daha iyi 6rnekler verebilecegini savunur. Boal’in kariyerinin son yillarina dek her
iki modelde de oyunlar sahnelemesi, bu bakis agisini destekler niteliktedir. Boal’in kariyeri boyunca
Ezilenlerin Tiyatrosu ve konvansiyonel tiyatro ornekleri arasinda kurdugu bagin her iki model
acisindan yararli oldugu goriilmiistiir.

Bu c¢aligma kapsaminda elde edilen verilerden yola c¢ikilarak forum tiyatronun, tiyatro
ve yaratict drama egitimi gergeklestirilen alanlar disinda da gergeklestirilerek halk arasinda
yayginlagtirtlmasi 6nerilmektedir. Bireysel ve sosyal doniisiim i¢cin 6nemli birer ara¢ olarak goriilen
forum tiyatro teknigi ve yaratici drama arasindaki kuramsal ve uygulamali ¢aligmalarin artirilmasi
Onerilmektedir.
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Extended Abstract

Creative Drama and Forum Theater within the context of the
Instructor, Subject, Group and Venue

Sel¢uk Tuzcuoglu'
Omer Adigiizel®

Introduction

In today’s modern society, it is of vital importance for individuals to understand themselves
and predicate their presence within society on a meaningful basis. In a society where many factors
are present for individuals to grow estranged from themselves and their environment, creative drama
and forum theater serve as important tools to support individuals against the pressure and challenges
they experience. In both creative drama and forum theater, the individual does not get involved in
the process through passive participation. Participating in the whole process, expressing oneself and
establishing communication help individuals to make sense of their existence and understand the
world they live in.

One of the basic characteristics of creative drama is that it is an interdisciplinary field, and
it is most closely associated with theater in terms of form and substance. When the types of the
theater are examined, it can be observed that the type of theater that is the most similar to creative
drama is forum theater. Considering the contemporary practices, creative drama and forum theater
are used and examined separately. It is important to investigate the strong points of both disciplines
and to emphasize the conveniences they provide to their participants from a technical standpoint. In
this context, the potential of both areas to benefit from each other stands out. It is considered to be a
necessity to comparatively examine these two areas, which share such similarities in terms of form,
content and purpose. The findings obtained as a result of the present study are expected to benefit the
practitioners of forum theater and creative drama as well as instructors working in both fields. The
present study was conducted in line with these purposes.

Method

The present study was designed as a survey study. Survey models aim to describe past or
present situations as they are. It is aimed to describe the events, individuals or objects included in the
study as they are and in their own conditions. It is not attempted to change or influence these elements
in any way (Karasar, 2017). The sources used in the present study were gathered from libraries,
online academic databases and scientific journal search engines. Additionally, the notes gathered
by the researcher from previous applications and workshops were also used. The data necessary for
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the study were collected through document review technic. Descriptive analysis technic was used in
the analysis of the data obtained throughout the course of the present study. The collected data were
analyzed with a deductive approach and subjected to interpretation under the titles of creative drama
instructor / joker-facilitator, subject in creative drama and forum theater, participants in creative
drama and forum theater, use of space in creative drama and forum theater, which were classified at
the beginning of the study.

Findings

Within the scope of the present study, the basic components of creative drama (instructor,
subject, group and venue) were examined in terms of their use in creative drama. The same examination
was performed for forum theater, as well. Afterward, tables comparatively demonstrating the use of
each component in creative drama and forum theater were prepared. As a result of the study, it was
observed that the life experiences of individuals, i.e. the participants, stood out in both disciplines
and that the participant was at the center. The fact that both fields place the individual at the center
and aim for an individual and social transformation through the realm of fiction was determined to
be the most significant similarity between the two fields. It was concluded that the biggest difference
between forum theater and creative drama in terms of the components of creative drama (instructor,
subject, group, venue) was in the components instructor-joker/facilitator and the subject, while the
biggest similarity was in the components group and venue.

Discussion and Conclusion

The components joker/facilitator in forum theater and leader-instructor in creative drama
stand out as important directing elements in both disciplines in terms of the completion of the
process. As a result of the present study, it was observed that there were certain systems of technical
and ethical rules to be followed for both directing elements. In terms of the subject in forum theater
and creative drama, it was concluded that subject selection in forum theater is entirely up to the
preference of the group of participants while the preference of the instructor is the basis in creative
drama. The subjects of forum theater mainly consist of oppression, despotism, suppression and
potential solutions to these problems. In creative drama, it was observed that the range of subjects
encompasses a wider area compared to forum theater. While the group of participants in forum
theater consists of oppressed individuals struggling against the sources of oppression, individuals
with all kinds of different features and social statuses may be included in creative drama. It was
found that the concept of venue did not carry a primary significance for either discipline, and that the
two fields met on a common ground in terms of the use of the venue. In comparison with examples
of conventional theater, it is observed that forum theater and creative drama are fields that are closer
to each other.

Based on the data obtained within the scope of this study, it is suggested that the forum
theater should be carried out outside the areas where theater and creative drama training is carried out
and spread among the public. It is suggested to increase the theoretical and practical studies between
the forum theater and creative drama, which are seen as an important tool for individual and social
transformation.
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